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परिपक्व आयु वाले व्यक्क्ि को प्रौढ़ कहा जािा है | आजकल प्राय : चालीस वर्ष की आयु 
वाले व्यक्क्ि को प्रौढ़ मान ललया जािा है , यद्दपप प्राचीन काल में जब मनुष्य की औसि 
आयु प्राय : सौ वर्ष  होिी थी िब प्रौढावस्था का कमष पचास वर्ष  से अधिक माना जािा था 
| जहााँ िक आयु का प्रश्न है, लिक्षा ग्रहण किने के मार्ष में यह कदापप बािक नही हुआ 
कििी है | लिक्षा िो प्रत्येक आयु – वर्ष के व्यक्क्ि के ललए दीपक समान प्रकाि प्रदान 
किने वाली होिी है | 

भािि जसी पपछड़े देि में व्यक्क्ि कई कािणों से अलिक्षक्षि – अनपढ़ िह जाया कििे है | 

कई बाि िो पढने- ललखने के प्रति संस्काि, जाति या अरुधच बािक बन जािी है िो कई 
बाि िो तनिषनिा अथवा घि-परिवाि की आवश्यकिा बािक बन जािी है | स्विंत्रिा से पूवष 
देहािो में ऐसे कािण प्रमुख रूप से हुआ कििे थे , पिन्िु आज जबकक लिक्षा का अत्यधिक 
प्रचाि हो र्या है िब भी दिू देहािो से इस समस्या का ठीक प्रकाि से समािान संभव नही 
हो पाया है | प्राय : देखा र्या है कक  देहािो व कस्बो में अधिसंख्य प्रौढ़ आयु के व्यक्क्ियों 
में लिक्षा का अभाव है | अभी कुछ समय से ऐसे प्रौढ़ लोर्ो को लिक्षक्षि किने के ललए 
सिकािी औि सांस्थातनक स्ििों पि प्रौढ़-लिक्षा की व्यवस्था की र्ई है |  वह भी एकदम 
तन:िुल्क औि उनके घिो िथा संस्थानों के एकदम तनकट | 

अब प्रश्न यह है कक इन बूढ़े लोर्ो को पढाने की क्या आवश्यकिा है ? सो इसके अनेक 
कािण हो सकिे है | आज के ज्ञान – पवज्ञान के युर् में तनत्य नई-नई खोजे होिी िहिी है 
| एक लिक्षक्षि व्यक्क्ि ही उनकी सही जानकािी प्राप्ि किके अपने क्षेत्र की आवश्यकिा के 
अनुसाि उनका प्रयोर् कि सकिा है | एक लिक्षक्षि अलभभावक ही लिक्षा की व्यवस्था किने 
की औि ध्यान दे सकिा है | लिक्षा नािी अथवा पुरुर् दोनों के ललए आवश्यक है | पढ़ी-
ललखी नारियााँ ही घि – परिवाि की व्यवस्था को समयानुरूप परिवति षि कि सकिी है िथा 
अपने बच्चो को उधचि लिक्षा प्राप्ि किा कि जीवन की इक्च्छि िाह पि आरे् बढने की 
पे्रिणा दे सकिी है | इस दृक्ष्ट से पुरुर्ो के समान ही प्रौढ़ावस्था- प्राप्ि नारियो के ललए 
लिक्षा की उधचि व्यवस्था की र्ई है | 



पुरुर् काम –काज के बाद िात्रत्रकालीन िालाओ में अपने घिो के आसपास ही लिक्षा प्राप्ि 
कि सकिे है जबकक क्स्त्रयााँ घि-र्हृस्थी के कायो से छुटकािा पाने के बाद दोपहि के समय 
अपने आस-पडोस से लिक्षा ग्रहण कि सकिी है | अब िो इन नािी- लिक्षा केन्रों में 
व्यावसातयक लिक्षा देने की भी व्यवस्था कि दी र्ई है जहााँ से नारियााँ सीखकि िनाजषन 
भी कि सकिी है | यहााँ लिक्षा तन: िुल्क प्रदान की जािी है, यहााँ िक कक पढने की सामग्री 
जैसे पुस्िके , कापी – पेलसल आदद भी मुफ्ि देने की व्यवस्था है 

 


