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4 ऊजा्ण आए कहॉं सरे?

q संवाद का आरोह-अवरोह एवं चवरामचिह् नों सचहत वािन करें । प्शनोततर के माध्यम से ऊजा्थ संबंिी चववरण को समझाऍं । ऊजा्थ 
बित संबिंी अपने अनुभव बताने के चलए प्ेररत करें । पारंपररक एवं अपारंपररक ऊजा्थ उपकरणों की चित्रोंसचहत सूिी बनवाऍं ।

झशक्क : बच्ो, क्या तमु जानत ेहो, मनुष्य को शारीररक ऊजा्थ कहॉं स ेप्ाप्त होती ह?ै
हष्ण : हॉ ंसर, ऊजा्थ हमें भोजन स ेप्ाप्त होती ह ै।
झशक्क : ठीक कहा । इसी ऊजा्थ स ेमनषु्य शारीररक और मानचसक का्य्थ करता ह ै। 
झप्यकंा : सर, रेल गाचड्यों और मोटर गाचड्यों क ेइजंन क ेचलए को्यला और पटेट्रोल से शसक्त प्ाप्त होती ह ै। 
हष्ण : ्य ेको्यला और पटेट्रोल हमें कैस ेप्ाप्त होते हैं ?
झशक्क : हष्थ, पटेट्रोल और को्यल ेको जीवाशमी ईंिन कहत ेहैं । ्यह जीवाशमी ईंिन 

को्यला उन प्ाचण्यों और पडेों क ेअवशषे हैं जो आज स ेकरोडों वष्थ पहले 
जल ्या र्ल क े चकसी चवनाशकारी भकूपं ्या समरुिी महािक्रवात के 
चशकार हुए र् े। पडे-पौि े्या बड-ेबड ेचवशाल वकृ्ष दल-दल में िंसॅन ेसे 
और िट ्टानों आचद क ेअत्यचिक दबाव क ेकारण पतर्र जसै ेबन जात ेहैं, 
इनको ही को्यला कहत ेहैं । 

हष्ण  : ्य ेरले गाचड्यॉ ंकसै ेिलती हैं? 
झशक्क : आजकल को्यले की घटती मात्रा को देखते हुए अचिकांशत: चबजली 

से ही रेल गाचड्यॉं िलाई जा रही हैं । 

�	सुनो, समिो और ब्ताओ : 

इस सवंाद में मानव को आवश्यक ऊजा्थ सबंिंी जानकारी दी गई ह ै। जल, िन की बित की ओर संकते चक्या ग्या ह ैसार्-ही-सार् 
सौर ऊजा्थ का महत्व बताते हुए उसका उचित उप्योग करने क ेचलए पे्ररत चक्या है ।

स्यं अधययन
चदए गए चित्रों के आिार पर उचित और आकष्थक चवज्ापन त्ैयार करो ।
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झप्यकंा : ऊजा्थ के वकैसलपक स्ोत कौन-कौन स ेहैं, ्य ेकसै ेहमें ऊजा्थ प्दान करत ेहैं ? 
झशक्क : ऊजा्थ के वकैसलपक स्ाते मखु्यत: जल, वा्य ुऔर सू्य्थ हैं । स्ूय्थ तो हमें ऊषमी्य और प्काशी्य ऊजा्थ 

चन:शलुक प्दान कर रहा ह ै। पौिाें को सव्य ंका भोजन बनान े के चलए स्ूय्थ की प्काशी्य ऊजा्थ की 
आवश्यकता होती ह ै।  

हष्ण : सौर ऊजा्थ और चकस-चकस तरह स ेउप्योगी ह ै?
झशक्क : सोलर कुकर, पानी का हीटर आचद ऐस ेउपकरण हैं जो सौर ऊजा्थ पर आिाररत हैं । सोलर कुकर, सौर 

हीटर बड ेहोटलों तर्ा भवनां ेमें खाना पकान ेतर्ा गम्थ पानी उपलबि करान ेक ेचलए उप्योग में लाए जा 
रह ेहैं । सौर ऊजा्थ स ेचवद ््यतु शसक्त उतपादन की चदशा में का्य्थ तजेी स ेहो रहा ह,ै जो सीि ेस्ूय्थ की ऊजा्थ 

स ेचवद ््ुयत का चनमा्थण करत ेहैं । 
झप्यकंा  :  सर, सवाल ्यह उठता ह ैचक सोलर कुकर ऊजा्थ क ेचकस चसद् िांत पर का्य्थ करता ह?ै क्या सोलर कुकर 

की रिना बहुत सरल होती ह ै?
झशक्क  :  हॉ,ं चप््यकंा, इसकी रिना अत्यतं सरल होती ह ै। ऊपरी भाग में काला तल होता ह ैजो आन ेवाली 

सपंणू्थ सौर ऊषमा को अवशोचषत कर लेता ह ै। उसमें सािारण कांिॅ की पट ्टी होती ह ैजो सपूंण्थ चवचकरण 
का पारगमन करती है । कुकर क ेऊपर ढक्कनवाल ेभाग में दप्थण लगा होता ह,ै चजसस ेकुकर के काले 
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यल्द ्ाक (पलहया) का अालवषकार न हुआ होिा िो ... 

जरा सोचो तो ... बताओ

िि को अतयलधक ऊषमा की प्रामप्त होिी ह ैऔर कायथि िीव्रिा स ेहोिा ह ै। 
हष्ण  :  सर, पौध ेसयूथि के प्रकाश में अपना भोजन कसै ेलनमाथिण करि ेहैं? 
चशक्ि  :  हषथि, इस ेप्रकाश सशंिषेण की लक्रया कहि ेहैं, लजसक े्द ्वारा य ेअपना भोजन बनाि ेहैं । लवलभन्न  

जीव-जिंतु पौधों को भोजन क ेरूप में ग्रहण करक ेऊजाथि प्राप्त करि ेहैं । इनहीं पड़े-पौधों स ेसमबजयॉं 
और अनाज उतपन्न होि ेहैं लजनहें ग्रहण कर मानव ऊजाथि प्राप्त करिा ह ै। अब, हम ् ्ाथि को जारी रखिे 

हुए पवन ऊजाथि को ऊजाथि स्ोि क ेरूप में समझेंग े। 
चप््यिंा  :  सर, पवन ऊजाथि का कया अ थ्ि ह?ै 
चशक्ि  :  पवन भी ऊजाथि का ऐसा स्ोि ह ैजो लन:शतुलक ऊजाथि ्दिेा ह ै। यह वािावरण 

को प्र्दलूषि नहीं करिा । पवन ्क्की, पवन ऊजाथि पर ही आधाररि ह ै। 
लप्रयकंा, पवन ्क्की कया ह?ै इसका उपयोग बिा सकिी हो ?

हष्ण   :  कयों नहीं सर, पवन ् क्की कागज की लफरकी के समान ह ै। ्ेदश में बहुि 
स ेस्ान ऐस ेहैं, जहॉ ंपवन ऊजाथि का उपयोग पवन ्मक्कयॉ ं्िाने में 
लकया जािा ह ै। इसका उपयोग पानी लनकािन ेऔर लव्द ्यतुि प्ैदा करन ेमें 
लकया जािा ह ै। 

चशक्ि  : हषथि, ितुम इस लवषय में और कुछ पछूना ्ाहिे हो ?
हष्ण  :  हॉ ंसर, जैसा लक आपन ेबिाया लक पवन ऊजाथि में लकसी भी प्रकार की प्र्दषूण की समसया नहीं ह,ै यह कसेै? 
चशक्ि  :  यह काबथिन डाइआॅकसाइड क ेउतसजथिन को कम करने की एक िकनीक है, जो ग्रीन हाऊस प्रभाव उतपन्न 

करिी ह ै। कभी न समाप्त होने वािी यह पवन सतुगमिा स ेवािावरण में उपिबध रहिी ह ैि्ा सूयथि की 
ऊजाथि स ेय े‘पवन ऊजाथि’ सिि नवीकृि होिी रहिी ह ै।

चप््यिंा  :  सर, ‘जि’ स ेलकस िरह ऊजाथि प्राप्त होिी ह ै?
चशक्ि  :  बहिा हुआ पानी ऊजाथि का स्ोि ह ै। यह भी वािावरण को प्र्दलूषि नहीं करिा । जब नल्दयॉ ंबहिी हैं, 

िब व ेअपन ेसा् लमट ्टी और रिे को बहा ि ेजािी हैं, जो ऊजाथि का स्ोि कहिािी हैं । 
हष्ण :  सर, मैं यह जानना ्ाहिा ह ँलक जि ्द ्वारा लव्द ्यतुि का लनमाथिण कैस ेहोिा ह ै?
चशक्ि  :  अचछा सवाि लकया ितुमन।े लवलभन्न लबजिीघरों में पानी बांधॅ पर इकट ्ठा कर लिया जािा ह ै। इसके 

नी्े टबाथिइन पवन स ेनहीं ्ििी । जब पानी ऊँ् ाई स ेलगरिा है िब वह इन टबाथिइनों को घतुमािा ह,ै 
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नए शबद
अवशोचषत = साेखा हुआ
चवचकरण = अनेक चकरणों का एक चबंदु पर केंचरित होना
पारगमन = पार पहँुिाना
उतसज्थन = त्याग 

शबद ्ाझिका
प्ाकृचतक संपसतत का प््योग चन्यंचत्रत एवं आवश्यकतानुसार 
करना िाचहए । 

सदै् धयान में रखो

स्यं अधययन
सौर ऊजा्थ पर िलने वाले उपकरणों के नाम बताआे और  
ऊजा्थ के उप्योगों की सिूी बनाओ ।  

घमूती हुईं टबा्थइनें चवद ््ुयत उतपन्न करती हैं ।
हष्ण : सर परमाण ुऊजा्थ क्या होती ह?ै क्या हमार ेदशे में ेभी 

एसेी ऊजा्थ चनचम्थत होती ह ै।
झशक्क : हा,ँ हष्थ अचछा प्शन पछूा तमुने । मुबंई में ससर्त ‘भाभा 

परमाणु अनसुिंान केंरि’ में परमाण ुऊजा्थ क ेक्षते्र में चनत 
नई खोजों पर अनके का्य्थ हो रह ेहैं । 

हष्ण : वहॉ ंक्या-क्या होता ह ै? 
झशक्क : कनाडा के सह्योग स ेवहॉ ंअपसरा, जटलीन, पचूण्थमा, ध्वु आचद भट ्चठ्यों का चनमा्थण चक्या ग्या है 

चजनका उप्योग कृचष, चिचकतसा, उद् ्योग, भू-चवज्ान, भौचतकी्य अध्य्यन और प्या्थवरण प्दषूण 
मापन ेआचद में होता ह ै। परमाण ुऊजा्थ चवशव में खचनज ईंिनों की आपचूत्थ में कमी ही नहीं, बसलक पवन 
ऊजा्थ, सौर ऊजा्थ एव ंअपारपंररक ऊजा्थ स्ोतों की भचवष्य में होने वाली कमी भी वत्थमान में परमाणु ऊजा्थ 
क ेमहत्व को सार््थक चसद ्ि कर रही है । 

हष्ण  :  सर, को्यला, तले, प्ाकृचतक गसै जैसे ऊजा्थ ससंािनों के समाप्त हो जान ेके 
सकंट क ेचनवारण का काेई तरीका तो होगा ? 

झशक्क  :  हॉ,ं चबलकुल ह।ै हमें इन ईंिनों का उप्योग तब करना िाचहए जब और कोई 
चवकलप न हों । हमें ऐसी तकनीकों का चवकास करना िाचहए चजनक ेद ्वारा हम 
स्ूय्थ तर्ा जवै रिव्यमान जसै ेऊजा्थ स्ोतों स ेऊजा्थ प्ाप्त कर सकें ।  हममें से प्त्यके 
का ्यह प््यास होना िाचहए चक ऊजा्थ का अपव्य्य न हो ।      

-----------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------

मैंनरे समिा

६5
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रेवडयो पर वदए जाने िािे वशक्षा संबंधी विज्ापन सुनो और 
सुनाओ । 

समािार पत्र से खिे समािार पढो और वकसी महीने के 
खेि समािारों का संकिन करो ।

दादी जी का ‘जनमवदन’ मनाने के कायथिरिम का विष्खत 
वनयोजन करो । 

।। सौर ऊजाथि, अक्षय ऊजाथि ।।

पारंपररक ऊजाथि के सभी साधन समाप्त हो जाएँ तो ... 
बताओ ।

सुनो तो जरया

मेरी कलम से

बतयाओ तो सही

वयाचन जगत से

धवचयार मंथन

* सही गलत धचह् न लगयाओ ।

विशेररों के भेदों के आधार पर िींवटयांे के संिाद को कोष्ठक में वदए गए विशरेरों की सहायता से विखो ।
(यह, िह, पीिा, मीठा, कुछ, ्ोडा, िार)

भयारया की ओर

१. मनुषय को भोजन से ऊजाथि प्राप्त होती है ।        २. रिे गाडी को पेट्ोि से शष्ति प्राप्त होती है ।
३. सोिर कुकर, पानी का हीटर पिन ऊजाथि के उदाहरर हैं ।       4. ‘भाभा परमारु अनुसंधान केंरि’ मुंबई में ष्स्त है ।

देश-विदेश की मुरिाओं के नाम ढूढँकर विखो ।

खोजबीन

अरे िाह ! 
चयार िड् डू ।

(संखयािािक) 
-----------
-----------
-----------

-----------
-----------
-----------

-----------
-----------
-----------

-------
-------
-------
-------
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------
------
------

5 वकिो

 जैसे -


