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'khV esa HkjsaA

 [k.M&d 

 vifBr va'k 10
1- uhps nks vifBr x|ka'k fn, x, gSaA fdlh ,d x|ka'k

dks /;kuiwoZd if<+, vkSj ml ij vk/kkfjr Á'uksa 
ds lgh fodYi pqudj fyf[k,& 1 5 5# =
if'pe dh izkS|ksfxdh vkSj iwjc dh /keZ psruk dk 
loZJs"B ysdj gh ubZ ekuo laLd`fr dk fuekZ.k laHko 
gSA if'pe u;k /keZ pkgrk gS] iwjc u;k KkuA nksuksa 
dh viuh&viuh vko';drk gSA ogk¡ ;a= gS] ea= 
ughaA ;gk¡ ;a= gS ea= ughaA ogk¡ HkkSfrd laiUurk gS] 
;gk¡ vk/;kfRed laiUurk gSA if'pe ds vk/;kfRed 
nSU; dks nwj djus ds fy, iwjc dh eS=h] d#.kk vkSj 
vfgalk ds lans'k egÙoiw.kZ gksaxs rks iwjc ds HkkSfrd nSU; 
dks if'pe dh izkS|ksfxdh nwj djsxhA iwjc&if'pe ds 
feyu ls gh euq"; dh nsg vkSj vkRek dks ,d lkFk 
pfjrkFkZrk feysxhA blls izkS|ksfxdh tM+rk ds ca/kuksa 
ls eqDr gksxh vkSj iwjc dk vk/;kReokn] ijyksdokn 
vkSj fuf"Ø;okn ls NqVdkjk gksxkA HkkX;okn dks 
izkS|ksfxdh dks lkSaidj ge euq"; dh deZ.;rk dks 
pfjrkFkZ djsaxs vkSj bl /kjrh ds thou dks LoxksZie 
cuk,¡xsA thou ls Hkkx djds ugha] mlds Hkhrj ls gh 
gesa yksdeaxy dh lk/kuk djuh gksxhA fojfDrewyd 
vk/;kfRedrk dk LFkku yksdekaxfyd vk/;kfRedrk 

ysxhA ;g vk/;kfRedrk yksdeaxy vkSj yksdlsok esa 
gh pfjrkFkZrk ik,xhA euq"; ek= ds nq[k] mRihM+u 
vkSj vHkko ds izfr laosfnr vkSj fØ;k'khy gksdj gh 
ge viuh vk/;kfRedrk dks izk.koku] thoar vkSj 
lkFkZd cuk ldsaxsA Kku dks 'kfDr esa ugha ijekFkZ 
rFkk mRlxZ esa <kydj gh ge ekuork dks mtkxj 
djsaxsA izd`fr ls geus tks dqN ik;k gS] mls ge 
cykr Nhuh gqbZ oLrq D;ksa ekusa\ D;ksa u ge ;g 
Lohdkj djsa fd izd`fr us vius v{k; HkaM+kj dks 
ekuo&ek= ds fy, vuko`Ùk dj j[kk gSA izd`fr ds 
izfr izfr;ksfxrk ;k izfrLi/kkZ dk Hkko D;ksa j[kk tk,\ 
oLrqr% izd`fr ds izfr lg;ksxh] d`rK rFkk lnk'k; 
gksdj gh euq"; viuh Hkhrjh izd`fr dks jkx&}s"k ls 
eqDr djrk gS vkSj Li/kkZ dks izse esa cnyrk gSA vkt 
vk.kfod izkS|ksfxdh dks ekuo dY;k.k dk lk/ku 
cukus dh vR;ar vko';drk gSA ;g rHkh laHko gS tc 
euq"; dh ckSf)drk ds lkFk&lkFk mldh jkxkRedrk 
dk fodkl gksA johanz vkSj xk¡/kh dk ;gh lans'k gSA 
^dkek;uh* ds jpf;rk t;'kadj izlkn us Jn~/kk vkSj 
bM+k ds leUo; ij cy fn;k gSA ekuork dh j{kk vkSj 
mlds fodkl ds fy, iwjc vkSj if'pe dk lfEeyu 
vko';d gS rHkh dfo iar dk ;g dFku pfjrkFkZ gks 
ldsxk ^ekuo rqe lcls lqanjre*A



i. mi;qZDr vorj.k dk lokZf/kd mi;qDr 'kh"kZd D;k gks 
ldrk gS\
¼d½ iwjc vkSj if'pe dk lfEeyu

¼[k½ ekuo mRihM+u ls eqfDr

¼x½ ekuo rqe lcls lqanjre

¼?k½ iwjc vkSj if'pe

ii. euq"; dk ,d lkFk nSfgd vkSj vkfRed fodkl 
fuEufyf[kr dFku dh fØ;kfUofr ls gh laHko gS&
¼d½ iw¡thokn vkSj lkE;okn ds leUo; ls

¼[k½ iwjc vkSj if'pe ds leUo; ls

¼x½ yksd vkSj ijyksd ds leUo; ls

¼?k½ ra= vksj ea= ds leUo; ls

iii. eS=h] d#.kk vkSj vfgalk dks viukus ls nwj gksus dh 
laHkkouk gS&
¼d½ izkP; HkkSfrdokn ds nSU; dh

¼[k½ if'peh HkkSfrdokn dh foiUurk dh

¼x½ iwjch v/;kReokn dh foiUurk dh

¼?k½ if'peh v/;kReokn dh foiUurk dh

iv. orZeku ;qx esa v/;kReokn lkFkZdrk izkIr dj ldrk 
gS&
¼d½ fojfDrewyd v/;kRe dks viuk djds

¼[k½ thou ls iyk;u djds

¼x½ yksdfgr dh Hkkouk ls laiUu gksdj

¼?k½ izd`fr ij fot; ikdj

v. if'pe dh izkS|ksfxdh vkSj iwjc dh /keZpsruk dk 
leUo; vko';d gS&
¼d½ izkS|ksfxdh vkSj v/;kRe ds leUo; ds fy,

¼[k½ ckSf)drk vkSj jkxkRedrk ds leUo; gsrq

¼x½ ekuork dh j{kk vkSj fodkl ds fy,

¼?k½ ;kaf=drk vkSj izkS|ksfxdh ds fodkl gsrq

vFkok
Lora= O;olk; dh vFkZuhfr ds u, oSf'od okrkoj.k 
us fons'kh iw¡th fuos'k dks [kqyh NwV ns j[kh gS ftlds 
dkj.k nwjn'kZu esa ,sls foKkiuksa dh Hkjekj gks xbZ gS 
rks mUeqDr okluk] fgalk] vijk/k] ykyp vkSj bZ";kZ 
tSlh ekuo dh ghure izo`fRr;ksa dks vk/kkj ekudj 
py jgs gSaA vR;ar [ksn dk fo"k; gS fd jk"Vªh; 
nwjn'kZu us Hkh mudh HkksaMh udy dh Bku yh gSA 
vk/kqfudrk ds uke ij tks dqN fn[kk;k tk jgk gS] 

lquk;k tk jgk gS] mlls Hkkjrh; thou ewY;ksa dk nwj 
dk Hkh fj'rk ugha gS] os lR; ls Hkh dkslksa nwj gSaA ubZ 
ih<+h tks Lo;a esa jpukRed xq.kksa ds fodkl djus dh 
txg nwjn'kZu ds lkeus cSBdj dqN lh[kuk] tkuuk 
vkSj euksjatu djuk pkgrh gS] mldk Hkxoku gh 
ekfyd gSA

tks vlR; gS] og lR; ugha gks ldrkA lekt 
dks f'ko cukus dk iz;Ru ugha gksxk rks lekt 'ko 
cusxk ghA vkt ;g etcwjh gks xbZ gS fd nwjn'kZu ij 
fn[kk, tkus okys okluk;qDr v'yhy n`';ksa ls pkj 
ihf<+;k¡ ,d lkFk vk¡[ksa pkj dj jgh gSaA urhtk lkeus 
gSA cYkkRdkj] vigj.k] NksVh cfPp;ksa ds lkFk fudV 
lacaf/k;ksa }kjk 'keZukd ;kSukpkj dh ?kVukvksa esa o`f)A 
Bqed dj pyrs f'k'kq nwjn'kZu ij fn[kk, vkSj lquk, 
tk jgs Loj vkSj Hkafxekvksa ij viuh dej ypdkus 
yxs gSaA ,sls dk;ZØe u f'ko gSa] u lekt dks f'ko 
cukus dh 'kfDr gS buesaA fQj tks f'ko ugha] og lqanj 
dSls gks ldrk gS\

i. ^lekt dks f'ko cukus dk iz;Ru ugha gksxk rks lekt 
rks 'ko cusxk gh* & bl okD; ls ys[kd dk D;k 
rkRi;Z gS\
¼d½ Hkkjrh; nwjn'kZu vius ^lR;e f'koe lqanje* ds 

vkn'kZ dks Hkwydj lkekftd thou dks fod`r dj 
jgk gSA

¼[k½ og lekt dks u, thoar ewY;ksa ls vuqizkf.kr 
djus ds LFkku ij mls eqnkZ cukus es yxk gSA

¼x½ og Hkkjrh; lekt dks dY;k.k ds ekxZ ij u ys 
tkdj 'ke'kku ds ekXkZ ij pyk jgk gSA

¼?k½ Hkkjrh; nwjn'kZu viuk nkf;Ro bZekunkjh ls ugha 
fuHkk jgk gSA

ii. ubZ vkfFkZd uhfr dk izR;{k izHkko D;k gks jgk gS\
¼d½ fodkl'khy ns'k fodflr ns'kksa dh vkfFkZd xqykeh 

esa Q¡lrs tk jgs gSaA

¼[k½ miHkksDrkokn dks [kqyk izksRlkgu fey jgk gSA

¼x½ ik'pkR; thou ewY;ksa dk fo'o ds fodkl'khy 
ns'kksa esa O;kid izpkj gks jgk gSA

¼?k½ fodkl'khy ns'k viuh jk"Vªgl vfLerk [kksrs tk 
jgs gSaA



iii. ubZ vkfFkZd O;oLFkk ls Hkkjrh; nwjn'kZu fdl rjg 
izHkkfor gS\
¼d½ Hkkjrh; nwjn'kZu ds dk;ZØeksa ij ik'pkR; thou 

'kSyh dk xgjk vlj fn[kkbZ ns jgk gSA

¼[k½ ik'pkR; ehfM;k ds vuqdj.k ij Hkkjrh; nwjn'kZu 
Hkh L=h Lora= dk izpkj djus yxk gSA

¼x½ fgalk] ;kSukpkj] cykRdkj] vigj.k vkfn ekuo 
dh gh o`fÙk;ksa ls lacaf/kr dk;ZØeksa dk ckgqY; 
gks pyk gS vkSj ;g lc ik'pkR; ehfM;k dk gh 
vlj gSA

¼?k½ ik'pkR; ehfM;k ds izHkko ds pyrs Hkkjrh; 
nwjn'kZu u, vkSj Lora= thou&ewY;ksa dh LFkkiuk 
esa iwjs tksj ls yx x;k gSA

iv. mi;qZDr vorj.k dk loZFkk lgh 'kh"kZd D;k gksxk\
¼d½ Hkkjrh; thou ewY; vkSj nwjn'kZu

¼[k½ ik'pkR; thou ewY;ksa dk izpkjd Hkkjrh; nwjn'kZu

¼x½ Hkkjrh; nwjn'kZu dh vuFkZdkjh Hkwfedk

¼?k½ ik'pkR; miHkksDrkokn vkSj Hkkjrh; nwjn'kZu

v. vFkZuhfr ds u, oSf'od okrkoj.k ls ys[kd dk D;k 
rkRi;Z gS\
¼d½ vkfFkZd uhfr esa jk"Vªh; izfrca/kksa dks gVkdj mldk 

mnkjhdj.k fd;k tk, ftlls dksbZ Hkh ns'k vU; 
fdlh ns'k esa O;olk; djus m|ksx yxkus vkfn 
vkfFkZd dk;ZØeksa esa Lora= gksA

¼[k½ vFkZO;oLFkk dh n`f"V ls lkjs fo'o dks ,d lw= 
esa tqM+ tkuk pkfg,A

¼x½ fodkl'khy ns'kksa dk fodflr ns'kksa dh vkfFkZd 
xqykeh esa Q¡lukA

¼?k½ fodflr ns'kksa ds iw¡thifr;ksa dks fodkl'khy ns'kksa 
esa iw¡th fuos'k dh Lora=rkA

2- uhps nks dkO;ka'k fn, x, gSaA fdlh ,d dkO;ka'k 
dks /;kuiwoZd if<+, vkSj ml ij vk/kkfjr Á'uksa 
ds mÙkj lgh fodYi pqudj fyf[k,& 1 5 5# =
yksgs ds isM+ gjs gksaxs] rw xku izse dk xkrk py]
ue gksxh ;g feV~Vh t+:j] vk¡lw ds d.k cjlkrk 
pyA
fllfd;ksa vkSj phRdkjksa ls] ftruk Hkh gks vkdk'k Hkjk]
dadkyksa dk gks <sj] [kIijksa ls pkgs gks iVh /kjkA
vk'kk ds Loj dk Hkkj] iou dks ysfdu] ysuk gh gksxkA
thfor liuksa ds fy, ekxZ eqnksZa dks nsuk gh gksxkA
jaxksa ds lkrksa ?kV mM+sy] ;g v¡f/k;kyh j¡x tk,xhA
m"kk dks lR; cukus dks tkod uHk ij fNrjkrk pyA

vkn'kksZa ls vkn'kZ fHkM+s] izKk izKk ij VwV jgh]
izfrek izfrek ls yM+rh gS] /kjrh dh fdLer QwV jghA
vkorksZa dk gS fo"ke tky] fu#ik; cqf) pdjkrh gS]
foKku&;ku ij p<h gqbZ lH;rk Mwcus tkrh gSA
tc&tc efLr"d t;h gksrk] lalkj Kku ls pyrk gS]
'khryrk dh gS jkg ân;] rw ;g laokn lqukrk pyA

i. yksgs ds isM+ fdlds izrhd gSa\
¼d½ udyh isM+ 

¼[k½ e'khusa

¼x½ e'khuh laLd`fr 

¼?k½ foKku

ii. ^ue gksxh ;g feV~Vh t+:j* dgdj dfo fdl vksj 
ladsr dj jgk gS\
¼d½ izse ds cy ij 'kq"d ân;ksa ds Hkko Hkjs tk ldrs 

gSa

¼[k½ o"kkZ u gksus ds dkj.k lw[kh feV~Vh o"kkZ vkus ij 
ue t+:j gks tk,xh

¼x½ lw[kh vk¡[ksa fQj vk¡lqvksa ls ue gks tk,¡xh

¼?k½ brus vk¡lw cgkvks fd feV~Vh xhyh gks tk,

iii. nq[k vkSj fujk'kk ds okrkoj.k esa euq"; dk D;k drZO; 
gksuk pkfg,\
¼d½ lius ns[ks vkSj lkdkj djs

¼[k½ vk'kk dk lapkj djs

¼x½ feV~Vh dks ue djs

¼?k½ foKku ;ku ij lokj gks

iv. izse dh Hkkouk ls bl HkkSfrd&ckSf)d lalkj ij fot; 
ikbZ tk ldrh gS& ;g Hkko fdl iafDr ls O;aftr gks 
jgk gS\
¼d½ thfor liuksa ds fy, ekXkZ eqnksZa dks nsuk gh gksxk

¼[k½ vk'kk ds Loj dk Hkkj] iou dks ysfdu] ysuk gh 
gksxk

¼x½ tc&tc efLr"d t;h gksrk] lalkj Kku ls 
pyrk gS

¼?k½ 'khryrk dh gS jkg ân;] rw ;g laokn lqukrk 
py

v. ^foKku&;ku* esa dkSu&lk vyadkj gS\
¼d½ vuqizkl vyadkj ¼[k½ miek vyadkj

¼x½ :id vyadkj ¼?k½ vU;ksfDr vyadkj



vFkok
FkksM+s&ls cPpksa ds fy,
,d cxhpk gSa
muds ik¡o nwc ij iM+ jgs gSa
vla[; cPpksa ds fy,
dhpM+] /kwy vkSj xanxh ls iVh
xfy;k¡ gSa ftuesa os
viuk Hkfo"; chu jgs gSa
,d est+ gS
flQ+Z Ng cPpksa ds fy,
vkSj muds lkeus
mrus gh vaMs vkSj mrus gh lsc gSa
,d dVksjnku gS lkS cPpksa ds chp
vkSj gt+kjksa cPps
,d gkFk esa j[kh vk/kh jksVh dks
nwljs ls rksM+ jgs gSa
bZ’oj gksrk rks bruh nsj esa mldh nsg dks<+ ls xyus 
yxrh
lR; gksrk rks og viuh U;k;k/kh’k dh
dqlhZ ls mrjdj tyrh lyk[ksa vk¡[kksa esa [kqil ysrk]
lqanj gksrk rks og vius psgjs ij
rstkc iksr va/ks dq,¡ esa dwn x;k gksrk] ysfdu -----
;gk¡ n`’; esa
flQ+Z dqN Nis gq, 'kCn gSa
pkiywlh dh uk¡n esa
yiyikrh tqckusa
vkSj efLr"d esa dkys xf.kr dk
iScan gSA

i. nwc ij iM+us okys ik¡o fdu cPpksa ds gks ldrs gSa&
¼d½ tks vHkh cgqr NksVs gSa

¼[k½ tks le`) ifjokj ls gSa

¼x½ tks f’kf{kr ifjokj ls gSa

¼?k½ tks xjhc ifjokj ls gSa

ii. ^os viuk Hkfo"; chu jgs gSa* dk rkRi;Z gS&
¼d½ dwM+k chudj xjhc cPps viuk thou pykrs gSa

¼[k½ os dwM+s esa jgrs gSa

¼x½ vla[; cPps lq[k ugha ikrs

¼?k½ xfy;ksa esa cPps viuk Hkfo"; cukrs gSa

iii. Þ,d est+ gS
flQ+Z Ng cPpksa ds fy,
vkSj muds lkeus
mrus gh vaMs vkSj mrus gh lsc gSa
,d dVksjnku gS lkS cPpksa ds chp
vkSj gt+kjksa cPps

,d gkFk esa j[kh vk/kh jksVh dks
nwljs ls rksM+ jgs gSa
mi;qZDr iafDr;ksa esa dfo fdl vlekurk dh ckr dj 
jgk gS&
¼d½ /kkfeZd ¼[k½ lkekftd

¼x½ vkfFkZd ¼?k½ 'kSf{kd

iv. dfo fdl ckr ls fujk’k gks x;k gS&
¼d½ uSfrd ewY; dgha [kks x, gSa

¼[k½ vlhe lÙkk dks yksx igpkurs ugha

¼x½ U;k; ikus ds fy, yach Árh{kk djuh iM+rh gS

¼?k½ cPpksa dh iks’kkdksa esa Hkh cgqr varj gS

v. dfo gesa fdl okLrfodrk ls ifjfpr djkrk gS&
¼d½ lekt esa vlekurk,¡ gSa vkSj bZ’oj dks mldh 

fpark ugha gS

¼[k½ ckrsa flQ+Z dkxt+h gSa] pkiywlh vkSj tksM+&rksM+ 
dk /ka/kk Qy&Qwy jgk gS

¼x½ ;fn lR; gksrk rks lp esa U;k;k/kh’k viuk dke 
djrs

¼?k½ cgqr&ls cPps gksVyksa esa dke djus dks et+cwj gSa

 [k.M&[k 
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3- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 

fyf[k,& 4 41# =

i. eq>s fo'okl gS fd vki vo'; vk,¡xsA jpuk ds 
vk/kkj ij okD; Hksn gS&
¼d½ feJ okD; 

¼[k½ la;qDr okD;

¼x½ ljy okD; 

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

ii. iSlk dekuk ,d ckr gS] mls <ax ls O;; djuk vyx 
ckr gSA jpuk ds vk/kkj ij okD; Hksn gS&
¼d½ ljy okD; 

¼[k½ la;qDr okD;

¼x½ feJ okD; 

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

iii. fuEu esa ls feJ okD; dks fpg~fur dhft,&
¼d½ etcwj djus ij gh og ekusxk

¼[k½ etcwj djus ij Hkh og ugha ekusxk

¼x½ D;k etcwj djus ij Hkh og ugha ekusxk

¼?k½ tc mls etcwj djksxs] og ekusxk ugha



iv. Þog [kkuk [kkdj lks x;kAß bl ljy okD; dks 
la;qDr okD; esa cnfy,&
¼d½ mlus [kkuk [kk;k vkSj lks x;k

¼[k½ og [kkuk [kkdj lks x;kA

¼x½ og [kkuk [kkrs gh lks x;kA

¼?k½ mlus [kkuk [kk;k gh fd lks x;kA

v. fuEufyf[kr okD;ksa esa ls la;qDr okD; Nk¡Vdj fyf[k,A
¼d½ rqEgkjs ckgj tkrs gh og pyh xbZA

¼[k½ rqe ckgj x, vkSj og Hkh pyh xbZA

¼x½ tc rqe ckgj x, rc gh og pyh xbZA

¼?k½ rqe ckgj x, Fks blhfy, og Hkh ckgj gh pyh 
xbZA

4- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 
fyf[k,& 4 41# =

i. vkidks lwfpr fd;k tkrk gSA bl okD; esa okP; gS&
¼d½ dr`ZokP;

¼[k½ deZokP;

¼x½ HkkookP;

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

ii. fuEufyf[kr esa ls dr`ZokP; dk okD; gksxk&
¼d½ laxhr lezkV rkulsu dgs tkrs gSaA

¼[k½ rkulsu laxhr lezkV dgykrs gSaA

¼x½ rkulsu laxhr lezkV dgs tkrs gSaA

¼?k½ laxhr lezkV rkulsu dgyk;s tkrs gSaA

iii. muds }kjk dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;k x;kA 
bl okD; dk dr`ZokP; esa mfpr :i gksxk&
¼d½ muls dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;kA

¼[k½ muds }kjk dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;kA

¼x½ mUgksaus dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;kA

¼?k½ mUgksaus lEeku fd;k dSIVu dh ns'kHkfä dkA

iv. ek¡ us dfork dks i<+k;kA bl okD; dk deZokP; esa 
:i gksxk&
¼d½ ek¡ dfork dks i<+krh gSaA

¼[k½ i<+k;k ek¡ us dfork dksA

¼x½ ek¡ }kjk dfork dks i<+k;k x;kA

¼?k½ dfork ek¡ }kjk i<+rh gSA

v. mlds }kjk uhfropu dgs x,A bl okD; dk okP; 
Hksn gS&
¼d½ HkkookP;

¼[k½ drZokP; 

¼x½ deZokP;

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

5- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 
fyf[k,& 4 41# =

i. ml ikS/ks ij lqanj Qwy f[kys FksA bl okD; esa js[kkafdr 
in dk lgh in&ifjp; gS&
¼d½ ldeZd fØ;k] Hkwrdky] cgqopu] L=hfyax

¼[k½ vdeZd fØ;k] Hkwrdky] cgqopu] iqfYyax

¼x½ ldeZd fØ;k] Hkwrdky] ,dopu] L=hfyax

¼?k½ vdeZd fØ;k] orZekudky] ,dopu] iqfYyax

ii. mlus th rksM+ esgur dh blfy, ijh{kk esa izFke 
LFkku izkIr fd;kA bl okD; esa js[kkafdr in dk lgh 
in&ifjp; gS&
¼d½ laca/kcks/kd vO;; in] nks 'kCnksa dks tksM+us dk 

dk;Z dj jgk gSA

¼[k½ leqPp;cks/kd vO;; in] nks 'kCnksa dks tksM+us dk 
dk;Z dj jgk gSA

¼x½ laca/kcks/kd vO;; in] nks okD;ksa dks tksM+us dk 
dk;Z dj jgk gSA

¼?k½ leqPp;cks/kd vO;; in] nks okD;ksa dks tksM+us dk 
dk;Z dj jgk gSA

iii. ujsanz eksnh Hkkjr ds iz/kkuea=h gSA bl okD; esa js[kkafdr 
in dk lgh in&ifjp; gS&
¼d½ O;fDrokpd laKk] ,dopu] iqfYyax] deZdkjd

¼[k½ O;fDrokpd laKk] ,dopu] L=hfyax] drkZdkjd

¼x½ tkfrokpd laKk] ,dopu] iqfYyax] deZdkjd

¼?k½ tkfrokpd laKk] ,dopu] L=hfyax] drkZdkjd

iv. okD; esa iz;qDr 'kCn dgykrk gS&
¼d½ in ¼[k½ lekl 

¼x½ vO;; ¼?k½ izR;;

v. loZuke inksa ds ifjp; esa crk;k tkrk gS&
¼d½ Hksn] fyax] opu] dkjd] iq#"kA

¼[k½ Hksn] fyax] opu] /kkrq] iq#"kA

¼x½ Hksn] fyax] opu] dky] okP;A

¼?k½ Hksn] fyax] fo'ks";] dkjdA



6- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 
fyf[k,& 4 41# =

i. tc jl ds lHkh la?kVd vius vius fof'k"V xq.kksa dks 
NksM+dj lkekU; gks tkrs gSa] rks og fLFkfr dgykrh 
gS\
¼d½ foyhuhdj.k ¼[k½ jlkid"kZd

¼x½ lk/kkj.khdj.k ¼?k½ dkSf'kdh o`fÙk

ii. [kn~nj dqrkZ HkdHkdks] usrk tSlh pkyA
;sfg ckyd eksa eu clkSa lnk fcgkjh ykyAA
mi;qZDr iafDr;ksa esa dkSu&lk jl gS\
¼d½ HkfDRk jl ¼[k½ d#.k jl

¼x½ gkL; jl ¼?k½ Hk;kud jl

iii. ohj jl dk LFkk;h Hkko D;k gS\
¼d½ izse ¼[k½ Øks/k

¼x½ jkSnz ¼?k½ mRlkg

iv. vn~Hkqr jl ls lacaf/kr o`fRr dksSu lh gS\
¼d½ dkSf'kdh ¼[k½ vdkSf'kdh

¼x½ Hkkjrh ¼?k½ ukjnh

v. buesa ls fdl jl dh ijLij eS=h gS\
¼d½ gkL;&Ük`axkj ¼[k½ 'kkar&ohHkRl

¼x½ d#.k&gkL; ¼?k½ Hk;kud&Ük`axkj

 [k.M&x 

 ikB~; iqLrd 14
7- fuEufyf[kr x|ka'k dks i<+dj iwNs x, Á'uksa ds 

lgh fodYi pqudj fyf[k,& 5 51# =
hmbXma gmh~ H$mo nmZdmbo Ûmam EH$ Xoe^³V H$m Bg Vah 

‘μOmH$ C‹S>m¶m OmZm AÀN>m Zht bJm& ‘w‹S>H$a XoIm Vmo AdmH²$ 

ah JE& EH$ ~ohX ~y‹T>m, ‘[a¶b-gm b±J‹S>m AmX‘r {ga na 

Jm±Yr Q>monr Am¡a Am±Im| na H$mbm Mí‘m bJmE EH$ hmW ‘| 

EH$ N>moQ>r-gr g§XÿH$Mr Am¡a Xÿgao hmW ‘| EH$ ~m±g na Q>±Jo 

~hþV-go Mí‘o {bE A^r-A^r EH$ Jbr go {ZH$bm Wm Am¡a 

A~ EH$ ~§X XþH$mZ Ho$ ghmao AnZm ~m±g {Q>H$m ahm Wm& Vmo 

Bg ~oMmao H$s XþH$mZ ^r Zht& ’o$ar bJmVm h¡! hmbXma gmh~ 

M³H$a ‘| n‹S> JE& nyN>Zm MmhVo Wo, Bgo H¡$ßQ>Z ³¶m| H$hVo 

h¢? ³¶m ¶hr BgH$m dmñV{dH$ Zm‘ h¡? bo{H$Z nmZdmbo Zo 

gm’$ ~Vm {X¶m Wm {H$ A~ dh Bg ~mao ‘| Am¡a ~mV H$aZo 

H$mo V¡¶ma Zht& S´>mBda ^r ~oM¡Z hmo ahm Wm&

i. dSIVu dSlk vkneh Fkk\
¼d½ csgn rkdr oj ¼[k½ cw<+k vkSj yaxM+k

¼x½ ukStoku ¼?k½ toku vkSj rkdroj

ii. p'esokys dh nqdku dSlh Fkh\
¼d½ cgqr cM+h ¼[k½ NksVh vkSj VwVh gqbZ

¼x½ cgqr NksVh ¼?k½ nqdku ugha Fkh

iii. ck¡l ij D;k V¡xs Fks\
¼d½ Vksih ¼[k½ Vksih o p'es

¼x½ p'es ¼?k½ dqN ugha

iv. gkynkj lkgc dh n`f"V esa dkSu ns'kHkDr Fkk\
¼d½ ikuokyk ¼[k½ ewfrZdkj

¼x½ p'esokyk ¼?k½ Lo;a gkynkj lkgc

v. gkynkj lkgc ds eu esa dSIVu ds izfr dSlk Hkko Fkk\
¼d½ n;k ¼[k½ bZ";kZ

¼x½ Øks/k ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

8- fuEufyf[kr Á'uksa ds mÙkj lgh fodYi pqudj 
fyf[k,& 2 21# =

i. ^iwjc esa yksgh* yxus 'kCn ls D;k eryc gS\
¼d½ lqcg ds le; lwjt dh ykfyek

¼[k½ iwjc esa mxus okyk Qy

¼x½ yksgs dk ,d ik= tks iwjc ds yksx bLrseky djrs 
gSaA

¼?k½ yksgs esa tax yxuk

ii. bdykSrs csVs dh e`R;q ds ckn ckyxksfcu Hkxr Xkk D;ksa 
jgs Fks\
¼d½ D;ksafd mudk euuk Fkk fd vkRek ijekRek ds 

ikl pyh xbZ gSA fojfguh vius izseh ls tkdj 
fey xbZA blfy, os xkdj mRlo euk jgs FksA

¼[k½ D;ksafd os nq[kh FksA viuk lq/k&cq/k [kks cSBs FksA

¼x½ os 'kksd esa Mwcs Fks] blfy, xk jgs FksA

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

9- fuEufyf[kr dkO;ka'k dks i<+dj iwNs x, Á'uksa 
ds lgh fodYi pqudj fyf[k,& 5 51# =
h[a h¢ amOZr{V n{‹T> AmE&

g‘wPr ~mV H$hV ‘YwH$a Ho$, g‘mMma g~ nmE&

BH$ A{V MVwa hþVo n{hb¢ hr, A~ Jwé J§«W n‹T>mE&

~‹T>r ~w{Õ OmZr Omo CZH$s, OmoJ-g±Xog nR>mE&

D$Ym¡ ^bo bmoJ AmJo Ho$, na {hV S>mobV YmE&

A~ AnZ¡ ‘Z ’o$a nmBh¢, MbV Ow hþVo MwamE&

Vo ³¶m¢ AZr{V H$a¢ AmnwZ, Oo Am¡a AZr{V Nw>‹S>mE&

amO Ya‘ Vm¡ ¶h¡ gya, Omo àOm Z Omqh gVmE&

i. dkO;ka'k esa e/kqdj fdls dgk x;k gS\
¼d½ Ñ".k dks ¼[k½ m)o dks

¼x½ lk/kq dks ¼?k½ HkkSjs dks



ii. igys ls prqj fdls dgk x;k gS\
¼d½ m)o dks ¼[k½ Ñ".k dks

¼x½ jk/kk dks ¼?k½ xksfi;ksa dks

iii. igys ds yksx fdlds dY;k.k ds fy, ?kwers Fks\
¼d½ Lo;a ds ¼[k½ nwljks ds

¼x½ xksfi;ksa ds ¼?k½ Ñ".k ds

iv. Ñ".k us xksfi;ksa ds lkFk D;k viukbZ\
¼d½ uhfr ¼[k½ ;ksx

¼x½ vuhfr ¼?k½ jktuhfr

v. izLrqr dkO;ka'k esa fdl ij O;aX; fd;k x;k gS\
¼d½ Ñ".k }kjk xksfi;ksa ij

¼[k½ m)o }kjk xksfi;ksa ij

¼x½ xksfi;ksa }kjk Ñ".k ij

¼?k½ Ñ".k }kjk m)o ij

10- fuEufyf[kr Á'uksa ds mÙkj lgh fodYi pqudj 
fyf[k,& 2 21# =

i. rqylhnkl fdl 'kk[kk ds izfrfuf/k dfo Fks\
¼d½ cYyHkekxhZ 'kk[kk 

¼[k½ f'koekxhZ 'kk[kk

¼x½ d`".kekxhZ 'kk[kk 

¼?k½ jkeekxhZ 'kk[kk

ii. buesa dkSu&lh jpuk rqylhnkl th dh ugha gS\
¼d½ jkepfjrekul 

¼[k½ lqnkek&pfjr

¼x½ dforkoyh 

¼?k½ fou; if=dk



ÁFke l=

izfrn'kZ Á'u i= 5 ¼2021&22½

fgUnh & v ¼dksM & 002½

d{kk & 10

fu/kkZfjr le;& 90 feuV vf/kdre vad & 40
lkekU; funsZ'k&
1- bl iz'ui= esa rhu [k.M gSa & [k.M & d] [k.M & [k vkSj [k.M & xA
2- bl iz'ui= esa dqy 10 oLrqijd iz'u iwNs x, gSaA lHkh iz'uksa esa miiz'u fn, x, gSaA fn, x, funsZ'kksa dk 

ikyu djrs gq, iz'uksa ds mÙkj nhft,A
3- [k.M & d esa dqy 20 iz'u iwNs x, gSa] fn, x, funsZ'kksa dk ikyu djrs gq, dsoy 10 iz'uksa ds gh mÙkj 

nhft,A
4- [k.M & [k esa dqy 20 iz'u iwNs x, gSa] fn, x, funsZ'kksa dk ikyu djrs gq, dsoy 16 iz'uksa ds gh mÙkj 

nhft,A
5- [k.M & x esa dqy 14 iz'u iwNs x, gSaaA lHkh iz'u vfuok;Z gSaA
6- lgh mÙkj okys xksys dks Hkyh izdkj ls dsoy uhyh ;k dkyh L;kgh okys ckWy ikWbaV isu ls gh vks-,e-vkj- 

'khV esa HkjsaA

 [k.M&d 

 vifBr va'k 10
1- uhps nks vifBr x|ka'k fn, x, gSaA fdlh ,d x|ka'k

dks /;kuiwoZd if<+, vkSj ml ij vk/kkfjr Á'uksa 
ds lgh fodYi pqudj fyf[k,& 1 5 5# =
if'pe dh izkS|ksfxdh vkSj iwjc dh /keZ psruk dk 
loZJs"B ysdj gh ubZ ekuo laLd`fr dk fuekZ.k laHko 
gSA if'pe u;k /keZ pkgrk gS] iwjc u;k KkuA nksuksa 
dh viuh&viuh vko';drk gSA ogk¡ ;a= gS] ea= 
ughaA ;gk¡ ;a= gS ea= ughaA ogk¡ HkkSfrd laiUurk gS] 
;gk¡ vk/;kfRed laiUurk gSA if'pe ds vk/;kfRed 
nSU; dks nwj djus ds fy, iwjc dh eS=h] d#.kk vkSj 
vfgalk ds lans'k egÙoiw.kZ gksaxs rks iwjc ds HkkSfrd nSU; 
dks if'pe dh izkS|ksfxdh nwj djsxhA iwjc&if'pe ds 
feyu ls gh euq"; dh nsg vkSj vkRek dks ,d lkFk 
pfjrkFkZrk feysxhA blls izkS|ksfxdh tM+rk ds ca/kuksa 
ls eqDr gksxh vkSj iwjc dk vk/;kReokn] ijyksdokn 
vkSj fuf"Ø;okn ls NqVdkjk gksxkA HkkX;okn dks 
izkS|ksfxdh dks lkSaidj ge euq"; dh deZ.;rk dks 
pfjrkFkZ djsaxs vkSj bl /kjrh ds thou dks LoxksZie 
cuk,¡xsA thou ls Hkkx djds ugha] mlds Hkhrj ls gh 
gesa yksdeaxy dh lk/kuk djuh gksxhA fojfDrewyd 
vk/;kfRedrk dk LFkku yksdekaxfyd vk/;kfRedrk 

ysxhA ;g vk/;kfRedrk yksdeaxy vkSj yksdlsok esa 
gh pfjrkFkZrk ik,xhA euq"; ek= ds nq[k] mRihM+u 
vkSj vHkko ds izfr laosfnr vkSj fØ;k'khy gksdj gh 
ge viuh vk/;kfRedrk dks izk.koku] thoar vkSj 
lkFkZd cuk ldsaxsA Kku dks 'kfDr esa ugha ijekFkZ 
rFkk mRlxZ esa <kydj gh ge ekuork dks mtkxj 
djsaxsA izd`fr ls geus tks dqN ik;k gS] mls ge 
cykr Nhuh gqbZ oLrq D;ksa ekusa\ D;ksa u ge ;g 
Lohdkj djsa fd izd`fr us vius v{k; HkaM+kj dks 
ekuo&ek= ds fy, vuko`Ùk dj j[kk gSA izd`fr ds 
izfr izfr;ksfxrk ;k izfrLi/kkZ dk Hkko D;ksa j[kk tk,\ 
oLrqr% izd`fr ds izfr lg;ksxh] d`rK rFkk lnk'k; 
gksdj gh euq"; viuh Hkhrjh izd`fr dks jkx&}s"k ls 
eqDr djrk gS vkSj Li/kkZ dks izse esa cnyrk gSA vkt 
vk.kfod izkS|ksfxdh dks ekuo dY;k.k dk lk/ku 
cukus dh vR;ar vko';drk gSA ;g rHkh laHko gS tc 
euq"; dh ckSf)drk ds lkFk&lkFk mldh jkxkRedrk 
dk fodkl gksA johanz vkSj xk¡/kh dk ;gh lans'k gSA 
^dkek;uh* ds jpf;rk t;'kadj izlkn us Jn~/kk vkSj 
bM+k ds leUo; ij cy fn;k gSA ekuork dh j{kk vkSj 
mlds fodkl ds fy, iwjc vkSj if'pe dk lfEeyu 
vko';d gS rHkh dfo iar dk ;g dFku pfjrkFkZ gks 
ldsxk ^ekuo rqe lcls lqanjre*A



i. mi;qZDr vorj.k dk lokZf/kd mi;qDr 'kh"kZd D;k gks 
ldrk gS\
¼d½ iwjc vkSj if'pe dk lfEeyu

¼[k½ ekuo mRihM+u ls eqfDr

¼x½ ekuo rqe lcls lqanjre

¼?k½ iwjc vkSj if'pe

mÙkj % ¼d½ iwjc vkSj if'pe dk lfEeyu

ii. euq"; dk ,d lkFk nSfgd vkSj vkfRed fodkl 
fuEufyf[kr dFku dh fØ;kfUofr ls gh laHko gS&
¼d½ iw¡thokn vkSj lkE;okn ds leUo; ls

¼[k½ iwjc vkSj if'pe ds leUo; ls

¼x½ yksd vkSj ijyksd ds leUo; ls

¼?k½ ra= vksj ea= ds leUo; ls

mÙkj % ¼[k½ iwjc vkSj if'pe ds leUo; ls

iii. eS=h] d#.kk vkSj vfgalk dks viukus ls nwj gksus dh 
laHkkouk gS&
¼d½ izkP; HkkSfrdokn ds nSU; dh

¼[k½ if'peh HkkSfrdokn dh foiUurk dh

¼x½ iwjch v/;kReokn dh foiUurk dh

¼?k½ if'peh v/;kReokn dh foiUurk dh

mÙkj % ¼[k½ if'peh HkkSfrdokn dh foiUurk dh

iv. orZeku ;qx esa v/;kReokn lkFkZdrk izkIr dj ldrk 
gS&
¼d½ fojfDrewyd v/;kRe dks viuk djds

¼[k½ thou ls iyk;u djds

¼x½ yksdfgr dh Hkkouk ls laiUu gksdj

¼?k½ izd`fr ij fot; ikdj

mÙkj % ¼x½ yksdfgr dh Hkkouk ls laiUu gksdj

v. if'pe dh izkS|ksfxdh vkSj iwjc dh /keZpsruk dk 
leUo; vko';d gS&
¼d½ izkS|ksfxdh vkSj v/;kRe ds leUo; ds fy,

¼[k½ ckSf)drk vkSj jkxkRedrk ds leUo; gsrq

¼x½ ekuork dh j{kk vkSj fodkl ds fy,

¼?k½ ;kaf=drk vkSj izkS|ksfxdh ds fodkl gsrq

mÙkj % ¼x½ ekuork dh j{kk vkSj fodkl ds fy,

vFkok
Lora= O;olk; dh vFkZuhfr ds u, oSf'od okrkoj.k 
us fons'kh iw¡th fuos'k dks [kqyh NwV ns j[kh gS ftlds 
dkj.k nwjn'kZu esa ,sls foKkiuksa dh Hkjekj gks xbZ gS 
rks mUeqDr okluk] fgalk] vijk/k] ykyp vkSj bZ";kZ 
tSlh ekuo dh ghure izo`fRr;ksa dks vk/kkj ekudj 

py jgs gSaA vR;ar [ksn dk fo"k; gS fd jk"Vªh; 
nwjn'kZu us Hkh mudh HkksaMh udy dh Bku yh gSA 
vk/kqfudrk ds uke ij tks dqN fn[kk;k tk jgk gS] 
lquk;k tk jgk gS] mlls Hkkjrh; thou ewY;ksa dk nwj 
dk Hkh fj'rk ugha gS] os lR; ls Hkh dkslksa nwj gSaA ubZ 
ih<+h tks Lo;a esa jpukRed xq.kksa ds fodkl djus dh 
txg nwjn'kZu ds lkeus cSBdj dqN lh[kuk] tkuuk 
vkSj euksjatu djuk pkgrh gS] mldk Hkxoku gh 
ekfyd gSA

tks vlR; gS] og lR; ugha gks ldrkA lekt 
dks f'ko cukus dk iz;Ru ugha gksxk rks lekt 'ko 
cusxk ghA vkt ;g etcwjh gks xbZ gS fd nwjn'kZu ij 
fn[kk, tkus okys okluk;qDr v'yhy n`';ksa ls pkj 
ihf<+;k¡ ,d lkFk vk¡[ksa pkj dj jgh gSaA urhtk lkeus 
gSA cYkkRdkj] vigj.k] NksVh cfPp;ksa ds lkFk fudV 
lacaf/k;ksa }kjk 'keZukd ;kSukpkj dh ?kVukvksa esa o`f)A 
Bqed dj pyrs f'k'kq nwjn'kZu ij fn[kk, vkSj lquk, 
tk jgs Loj vkSj Hkafxekvksa ij viuh dej ypdkus 
yxs gSaA ,sls dk;ZØe u f'ko gSa] u lekt dks f'ko 
cukus dh 'kfDr gS buesaA fQj tks f'ko ugha] og lqanj 
dSls gks ldrk gS\

i. ^lekt dks f'ko cukus dk iz;Ru ugha gksxk rks lekt 
rks 'ko cusxk gh* & bl okD; ls ys[kd dk D;k 
rkRi;Z gS\
¼d½ Hkkjrh; nwjn'kZu vius ^lR;e f'koe lqanje* ds 

vkn'kZ dks Hkwydj lkekftd thou dks fod`r dj 
jgk gSA

¼[k½ og lekt dks u, thoar ewY;ksa ls vuqizkf.kr 
djus ds LFkku ij mls eqnkZ cukus es yxk gSA

¼x½ og Hkkjrh; lekt dks dY;k.k ds ekxZ ij u ys 
tkdj 'ke'kku ds ekXkZ ij pyk jgk gSA

¼?k½ Hkkjrh; nwjn'kZu viuk nkf;Ro bZekunkjh ls ugha 
fuHkk jgk gSA

mÙkj % ¼d½ Hkkjrh; nwjn'kZu vius ^lR;e f'koe lqan-
je* ds vkn'kZ dks Hkwydj lkekftd thou dks fod`r 
dj jgk gSA

ii. ubZ vkfFkZd uhfr dk izR;{k izHkko D;k gks jgk gS\
¼d½ fodkl'khy ns'k fodflr ns'kksa dh vkfFkZd xqykeh 

esa Q¡lrs tk jgs gSaA

¼[k½ miHkksDrkokn dks [kqyk izksRlkgu fey jgk gSA

¼x½ ik'pkR; thou ewY;ksa dk fo'o ds fodkl'khy 
ns'kksa esa O;kid izpkj gks jgk gSA

¼?k½ fodkl'khy ns'k viuh jk"Vªgl vfLerk [kksrs tk 
jgs gSaA



mÙkj % ¼x½ ik'pkR; thou ewY;ksa dk fo'o ds 
fodkl'khy ns'kksa esa O;kid izpkj gks jgk gSA

iii. ubZ vkfFkZd O;oLFkk ls Hkkjrh; nwjn'kZu fdl rjg 
izHkkfor gS\
¼d½ Hkkjrh; nwjn'kZu ds dk;ZØeksa ij ik'pkR; thou 

'kSyh dk xgjk vlj fn[kkbZ ns jgk gSA

¼[k½ ik'pkR; ehfM;k ds vuqdj.k ij Hkkjrh; nwjn'kZu 
Hkh L=h Lora= dk izpkj djus yxk gSA

¼x½ fgalk] ;kSukpkj] cykRdkj] vigj.k vkfn ekuo 
dh gh o`fÙk;ksa ls lacaf/kr dk;ZØeksa dk ckgqY; 
gks pyk gS vkSj ;g lc ik'pkR; ehfM;k dk gh 
vlj gSA

¼?k½ ik'pkR; ehfM;k ds izHkko ds pyrs Hkkjrh; 
nwjn'kZu u, vkSj Lora= thou&ewY;ksa dh LFkkiuk 
esa iwjs tksj ls yx x;k gSA

mÙkj % ¼x½ fgalk] ;kSukpkj] cykRdkj] vigj.k vkfn 
ekuo dh gh o`fÙk;ksa ls lacaf/kr dk;ZØeksa dk ckgqY; 
gks pyk gS vkSj ;g lc ik'pkR; ehfM;k dk gh vlj 
gSA

iv. mi;qZDr vorj.k dk loZFkk lgh 'kh"kZd D;k gksxk\
¼d½ Hkkjrh; thou ewY; vkSj nwjn'kZu

¼[k½ ik'pkR; thou ewY;ksa dk izpkjd Hkkjrh; nwjn'kZu

¼x½ Hkkjrh; nwjn'kZu dh vuFkZdkjh Hkwfedk

¼?k½ ik'pkR; miHkksDrkokn vkSj Hkkjrh; nwjn'kZu

mÙkj % ¼x½ Hkkjrh; nwjn'kZu dh vuFkZdkjh Hkwfedk

v. vFkZuhfr ds u, oSf'od okrkoj.k ls ys[kd dk D;k 
rkRi;Z gS\
¼d½ vkfFkZd uhfr esa jk"Vªh; izfrca/kksa dks gVkdj mldk 

mnkjhdj.k fd;k tk, ftlls dksbZ Hkh ns'k vU; 
fdlh ns'k esa O;olk; djus m|ksx yxkus vkfn 
vkfFkZd dk;ZØeksa esa Lora= gksA

¼[k½ vFkZO;oLFkk dh n`f"V ls lkjs fo'o dks ,d lw= 
esa tqM+ tkuk pkfg,A

¼x½ fodkl'khy ns'kksa dk fodflr ns'kksa dh vkfFkZd 
xqykeh esa Q¡lukA

¼?k½ fodflr ns'kksa ds iw¡thifr;ksa dks fodkl'khy ns'kksa 
esa iw¡th fuos'k dh Lora=rkA

mÙkj % ¼d½ vkfFkZd uhfr esa jk"Vªh; izfrca/kksa dks gVk-
dj mldk mnkjhdj.k fd;k tk, ftlls dksbZ Hkh 
ns'k vU; fdlh ns'k esa O;olk; djus m|ksx yxkus 
vkfn vkfFkZd dk;ZØeksa esa Lora= gksA

2- uhps nks dkO;ka'k fn, x, gSaA fdlh ,d dkO;ka'k 
dks /;kuiwoZd if<+, vkSj ml ij vk/kkfjr Á'uksa 
ds mÙkj lgh fodYi pqudj fyf[k,& 1 5 5# =
yksgs ds isM+ gjs gksaxs] rw xku izse dk xkrk py]
ue gksxh ;g feV~Vh t+:j] vk¡lw ds d.k cjlkrk 
pyA
fllfd;ksa vkSj phRdkjksa ls] ftruk Hkh gks vkdk'k Hkjk]
dadkyksa dk gks <sj] [kIijksa ls pkgs gks iVh /kjkA
vk'kk ds Loj dk Hkkj] iou dks ysfdu] ysuk gh gksxkA
thfor liuksa ds fy, ekxZ eqnksZa dks nsuk gh gksxkA
jaxksa ds lkrksa ?kV mM+sy] ;g v¡f/k;kyh j¡x tk,xhA
m"kk dks lR; cukus dks tkod uHk ij fNrjkrk pyA
vkn'kksZa ls vkn'kZ fHkM+s] izKk izKk ij VwV jgh]
izfrek izfrek ls yM+rh gS] /kjrh dh fdLer QwV jghA
vkorksZa dk gS fo"ke tky] fu#ik; cqf) pdjkrh gS]
foKku&;ku ij p<h gqbZ lH;rk Mwcus tkrh gSA
tc&tc efLr"d t;h gksrk] lalkj Kku ls pyrk gS]
'khryrk dh gS jkg ân;] rw ;g laokn lqukrk pyA

i. yksgs ds isM+ fdlds izrhd gSa\
¼d½ udyh isM+ 

¼[k½ e'khusa

¼x½ e'khuh laLd`fr 

¼?k½ foKku

mÙkj % ¼x½ e'khuh laLd`fr

ii. ^ue gksxh ;g feV~Vh t+:j* dgdj dfo fdl vksj 
ladsr dj jgk gS\
¼d½ izse ds cy ij 'kq"d ân;ksa ds Hkko Hkjs tk ldrs 

gSa

¼[k½ o"kkZ u gksus ds dkj.k lw[kh feV~Vh o"kkZ vkus ij 
ue t+:j gks tk,xh

¼x½ lw[kh vk¡[ksa fQj vk¡lqvksa ls ue gks tk,¡xh

¼?k½ brus vk¡lw cgkvks fd feV~Vh xhyh gks tk,

mÙkj % ¼d½ izse ds cy ij 'kq"d ân;ksa ds Hkko Hkjs 
tk ldrs gS

iii. nq[k vkSj fujk'kk ds okrkoj.k esa euq"; dk D;k drZO; 
gksuk pkfg,\
¼d½ lius ns[ks vkSj lkdkj djs

¼[k½ vk'kk dk lapkj djs

¼x½ feV~Vh dks ue djs

¼?k½ foKku ;ku ij lokj gks

mÙkj % ¼[k½ vk'kk dk lapkj djs



iv. izse dh Hkkouk ls bl HkkSfrd&ckSf)d lalkj ij fot; 
ikbZ tk ldrh gS& ;g Hkko fdl iafDr ls O;aftr gks 
jgk gS\
¼d½ thfor liuksa ds fy, ekXkZ eqnksZa dks nsuk gh gksxk

¼[k½ vk'kk ds Loj dk Hkkj] iou dks ysfdu] ysuk gh 
gksxk

¼x½ tc&tc efLr"d t;h gksrk] lalkj Kku ls 
pyrk gS

¼?k½ 'khryrk dh gS jkg ân;] rw ;g laokn lqukrk 
py

mÙkj % ¼?k½ 'khryrk dh gS jkg ân;] rw ;g laokn 
lqukrk py

v. ^foKku&;ku* esa dkSu&lk vyadkj gS\
¼d½ vuqizkl vyadkj ¼[k½ miek vyadkj

¼x½ :id vyadkj ¼?k½ vU;ksfDr vyadkj

mÙkj % ¼x½ :id vyadkj

vFkok
FkksM+s&ls cPpksa ds fy,
,d cxhpk gSa
muds ik¡o nwc ij iM+ jgs gSa
vla[; cPpksa ds fy,
dhpM+] /kwy vkSj xanxh ls iVh
xfy;k¡ gSa ftuesa os
viuk Hkfo"; chu jgs gSa
,d est+ gS
flQ+Z Ng cPpksa ds fy,
vkSj muds lkeus
mrus gh vaMs vkSj mrus gh lsc gSa
,d dVksjnku gS lkS cPpksa ds chp
vkSj gt+kjksa cPps
,d gkFk esa j[kh vk/kh jksVh dks
nwljs ls rksM+ jgs gSa
bZ’oj gksrk rks bruh nsj esa mldh nsg dks<+ ls xyus 
yxrh
lR; gksrk rks og viuh U;k;k/kh’k dh
dqlhZ ls mrjdj tyrh lyk[ksa vk¡[kksa esa [kqil ysrk]
lqanj gksrk rks og vius psgjs ij
rstkc iksr va/ks dq,¡ esa dwn x;k gksrk] ysfdu -----
;gk¡ n`’; esa
flQ+Z dqN Nis gq, 'kCn gSa
pkiywlh dh uk¡n esa
yiyikrh tqckusa
vkSj efLr"d esa dkys xf.kr dk
iScan gSA

i. nwc ij iM+us okys ik¡o fdu cPpksa ds gks ldrs gSa&
¼d½ tks vHkh cgqr NksVs gSa

¼[k½ tks le`) ifjokj ls gSa

¼x½ tks f’kf{kr ifjokj ls gSa

¼?k½ tks xjhc ifjokj ls gSa

mÙkj % ¼[k½ tks le`) ifjokj ls gSa

ii. ^os viuk Hkfo"; chu jgs gSa* dk rkRi;Z gS&
¼d½ dwM+k chudj xjhc cPps viuk thou pykrs gSa

¼[k½ os dwM+s esa jgrs gSa

¼x½ vla[; cPps lq[k ugha ikrs

¼?k½ xfy;ksa esa cPps viuk Hkfo"; cukrs gSa

mÙkj % ¼d½ dwM+k chudj xjhc cPps viuk thou 
pykrs gSa

iii. Þ,d est+ gS
flQ+Z Ng cPpksa ds fy,
vkSj muds lkeus
mrus gh vaMs vkSj mrus gh lsc gSa
,d dVksjnku gS lkS cPpksa ds chp
vkSj gt+kjksa cPps
,d gkFk esa j[kh vk/kh jksVh dks
nwljs ls rksM+ jgs gSa
mi;qZDr iafDr;ksa esa dfo fdl vlekurk dh ckr dj 
jgk gS&
¼d½ /kkfeZd ¼[k½ lkekftd

¼x½ vkfFkZd ¼?k½ 'kSf{kd

mÙkj % ¼x½ vkfFkZd

iv. dfo fdl ckr ls fujk’k gks x;k gS&
¼d½ uSfrd ewY; dgha [kks x, gSa

¼[k½ vlhe lÙkk dks yksx igpkurs ugha

¼x½ U;k; ikus ds fy, yach Árh{kk djuh iM+rh gS

¼?k½ cPpksa dh iks’kkdksa esa Hkh cgqr varj gS

mÙkj % ¼d½ uSfrd ewY; dgha [kks x, gSa

v. dfo gesa fdl okLrfodrk ls ifjfpr djkrk gS&
¼d½ lekt esa vlekurk,¡ gSa vkSj bZ’oj dks mldh 

fpark ugha gS

¼[k½ ckrsa flQ+Z dkxt+h gSa] pkiywlh vkSj tksM+&rksM+ 
dk /ka/kk Qy&Qwy jgk gS

¼x½ ;fn lR; gksrk rks lp esa U;k;k/kh’k viuk dke 
djrs

¼?k½ cgqr&ls cPps gksVyksa esa dke djus dks et+cwj gSa

mÙkj % ¼[k½ ckrsa flQ+Z dkxt+h gSa] pkiywlh vkSj 
tksM+&rksM+ dk /ka/kk Qy&Qwy jgk gS
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3- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 

fyf[k,& 4 41# =

i. eq>s fo'okl gS fd vki vo'; vk,¡xsA jpuk ds 
vk/kkj ij okD; Hksn gS&
¼d½ feJ okD; 

¼[k½ la;qDr okD;

¼x½ ljy okD; 

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

mÙkj % ¼d½ feJ okD;

ii. iSlk dekuk ,d ckr gS] mls <ax ls O;; djuk vyx 
ckr gSA jpuk ds vk/kkj ij okD; Hksn gS&
¼d½ ljy okD; 

¼[k½ la;qDr okD;

¼x½ feJ okD; 

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

mÙkj % ¼[k½ la;qDr okD;

iii. fuEu esa ls feJ okD; dks fpg~fur dhft,&
¼d½ etcwj djus ij gh og ekusxk

¼[k½ etcwj djus ij Hkh og ugha ekusxk

¼x½ D;k etcwj djus ij Hkh og ugha ekusxk

¼?k½ tc mls etcwj djksxs] og ekusxk ugha

mÙkj % ¼?k½ tc mls etcwj djksxs] og ekusxk ugha

iv. Þog [kkuk [kkdj lks x;kAß bl ljy okD; dks 
la;qDr okD; esa cnfy,&
¼d½ mlus [kkuk [kk;k vkSj lks x;k

¼[k½ og [kkuk [kkdj lks x;kA

¼x½ og [kkuk [kkrs gh lks x;kA

¼?k½ mlus [kkuk [kk;k gh fd lks x;kA

mÙkj % ¼d½ mlus [kkuk [kk;k vkSj lks x;k

v. fuEufyf[kr okD;ksa esa ls la;qDr okD; Nk¡Vdj fyf[k,A
¼d½ rqEgkjs ckgj tkrs gh og pyh xbZA

¼[k½ rqe ckgj x, vkSj og Hkh pyh xbZA

¼x½ tc rqe ckgj x, rc gh og pyh xbZA

¼?k½ rqe ckgj x, Fks blhfy, og Hkh ckgj gh pyh 
xbZA

mÙkj % ¼[k½ rqe ckgj x, vkSj og Hkh pyh xbZA

4- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 
fyf[k,& 4 41# =

i. vkidks lwfpr fd;k tkrk gSA bl okD; esa okP; gS&
¼d½ dr`ZokP; ¼[k½ deZokP;

¼x½ HkkookP; ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

mÙkj % ¼[k½ deZokP;

ii. fuEufyf[kr esa ls dr`ZokP; dk okD; gksxk&
¼d½ laxhr lezkV rkulsu dgs tkrs gSaA

¼[k½ rkulsu laxhr lezkV dgykrs gSaA

¼x½ rkulsu laxhr lezkV dgs tkrs gSaA

¼?k½ laxhr lezkV rkulsu dgyk;s tkrs gSaA

mÙkj % ¼[k½ rkulsu laxhr lezkV dgykrs gSaA

iii. muds }kjk dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;k x;kA 
bl okD; dk dr`ZokP; esa mfpr :i gksxk&
¼d½ muls dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;kA

¼[k½ muds }kjk dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;kA

¼x½ mUgksaus dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku fd;kA

¼?k½ mUgksaus lEeku fd;k dSIVu dh ns'kHkfä dkA

mÙkj % ¼x½ mUgksaus dSIVu dh ns'kHkfä dk lEeku 
fd;kA

iv. ek¡ us dfork dks i<+k;kA bl okD; dk deZokP; esa 
:i gksxk&
¼d½ ek¡ dfork dks i<+krh gSaA

¼[k½ i<+k;k ek¡ us dfork dksA

¼x½ ek¡ }kjk dfork dks i<+k;k x;kA

¼?k½ dfork ek¡ }kjk i<+rh gSA

mÙkj % ¼x½ ek¡ }kjk dfork dks i<+k;k x;kA

v. mlds }kjk uhfropu dgs x,A bl okD; dk okP; 
Hksn gS&
¼d½ HkkookP; ¼[k½ drZokP; 

¼x½ deZokP; ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

mÙkj % ¼x½ deZokP;

5- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 
fyf[k,& 4 41# =

i. ml ikS/ks ij lqanj Qwy f[kys FksA bl okD; esa js[kkafdr 
in dk lgh in&ifjp; gS&
¼d½ ldeZd fØ;k] Hkwrdky] cgqopu] L=hfyax

¼[k½ vdeZd fØ;k] Hkwrdky] cgqopu] iqfYyax

¼x½ ldeZd fØ;k] Hkwrdky] ,dopu] L=hfyax

¼?k½ vdeZd fØ;k] orZekudky] ,dopu] iqfYyax

mÙkj % ¼[k½ vdeZd fØ;k] Hkwrdky] cgqopu] iqfYyax



ii. mlus th rksM+ esgur dh blfy, ijh{kk esa izFke 
LFkku izkIr fd;kA bl okD; esa js[kkafdr in dk lgh 
in&ifjp; gS&
¼d½ laca/kcks/kd vO;; in] nks 'kCnksa dks tksM+us dk 

dk;Z dj jgk gSA

¼[k½ leqPp;cks/kd vO;; in] nks 'kCnksa dks tksM+us dk 
dk;Z dj jgk gSA

¼x½ laca/kcks/kd vO;; in] nks okD;ksa dks tksM+us dk 
dk;Z dj jgk gSA

¼?k½ leqPp;cks/kd vO;; in] nks okD;ksa dks tksM+us dk 
dk;Z dj jgk gSA

mÙkj % ¼?k½ leqPp;cks/kd vO;; in] nks okD;ksa dks 
tksM+us dk dk;Z dj jgk gSA

iii. ujsanz eksnh Hkkjr ds iz/kkuea=h gSA bl okD; esa js[kkafdr 
in dk lgh in&ifjp; gS&
¼d½ O;fDrokpd laKk] ,dopu] iqfYyax] deZdkjd

¼[k½ O;fDrokpd laKk] ,dopu] L=hfyax] drkZdkjd

¼x½ tkfrokpd laKk] ,dopu] iqfYyax] deZdkjd

¼?k½ tkfrokpd laKk] ,dopu] L=hfyax] drkZdkjd

mÙkj % ¼d½ O;fDrokpd laKk] ,dopu] iqfYyax] 
deZdkjd

iv. okD; esa iz;qDr 'kCn dgykrk gS&
¼d½ in ¼[k½ lekl 

¼x½ vO;; ¼?k½ izR;;

mÙkj % ¼d½ in

v. loZuke inksa ds ifjp; esa crk;k tkrk gS&
¼d½ Hksn] fyax] opu] dkjd] iq#"kA

¼[k½ Hksn] fyax] opu] /kkrq] iq#"kA

¼x½ Hksn] fyax] opu] dky] okP;A

¼?k½ Hksn] fyax] fo'ks";] dkjdA

mÙkj % ¼d½ Hksn] fyax] opu] dkjd] iq#"kA

6- funsZ'kkuqlkj fdUgha pkj Á'uksa ds mÙkj 
fyf[k,& 4 41# =

i. tc jl ds lHkh la?kVd vius vius fof'k"V xq.kksa dks 
NksM+dj lkekU; gks tkrs gSa] rks og fLFkfr dgykrh 
gS\
¼d½ foyhuhdj.k 

¼[k½ jlkid"kZd

¼x½ lk/kkj.khdj.k 

¼?k½ dkSf'kdh o`fÙk

mÙkj % ¼x½ lk/kkj.khdj.k

ii. [kn~nj dqrkZ HkdHkdks] usrk tSlh pkyA
;sfg ckyd eksa eu clkSa lnk fcgkjh ykyAA
mi;qZDr iafDr;ksa esa dkSu&lk jl gS\
¼d½ HkfDRk jl ¼[k½ d#.k jl

¼x½ gkL; jl ¼?k½ Hk;kud jl

mÙkj % ¼x½ gkL; jl

iii. ohj jl dk LFkk;h Hkko D;k gS\
¼d½ izse ¼[k½ Øks/k

¼x½ jkSnz ¼?k½ mRlkg

mÙkj % ¼?k½ mRlkg

iv. vn~Hkqr jl ls lacaf/kr o`fRr dksSu lh gS\
¼d½ dkSf'kdh ¼[k½ vdkSf'kdh

¼x½ Hkkjrh ¼?k½ ukjnh

mÙkj % ¼x½ Hkkjrh

v. buesa ls fdl jl dh ijLij eS=h gS\
¼d½ gkL;&Ük`axkj ¼[k½ 'kkar&ohHkRl

¼x½ d#.k&gkL; ¼?k½ Hk;kud&Ük`axkj

mÙkj % ¼d½ gkL;&Ük`axkj
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7- fuEufyf[kr x|ka'k dks i<+dj iwNs x, Á'uksa ds 

lgh fodYi pqudj fyf[k,& 5 51# =
hmbXma gmh~ H$mo nmZdmbo Ûmam EH$ Xoe^³V H$m Bg Vah 

‘μOmH$ C‹S>m¶m OmZm AÀN>m Zht bJm& ‘w‹S>H$a XoIm Vmo AdmH²$ 

ah JE& EH$ ~ohX ~y‹T>m, ‘[a¶b-gm b±J‹S>m AmX‘r {ga na 

Jm±Yr Q>monr Am¡a Am±Im| na H$mbm Mí‘m bJmE EH$ hmW ‘| 

EH$ N>moQ>r-gr g§XÿH$Mr Am¡a Xÿgao hmW ‘| EH$ ~m±g na Q>±Jo 

~hþV-go Mí‘o {bE A^r-A^r EH$ Jbr go {ZH$bm Wm Am¡a 

A~ EH$ ~§X XþH$mZ Ho$ ghmao AnZm ~m±g {Q>H$m ahm Wm& Vmo 

Bg ~oMmao H$s XþH$mZ ^r Zht& ’o$ar bJmVm h¡! hmbXma gmh~ 

M³H$a ‘| n‹S> JE& nyN>Zm MmhVo Wo, Bgo H¡$ßQ>Z ³¶m| H$hVo 

h¢? ³¶m ¶hr BgH$m dmñV{dH$ Zm‘ h¡? bo{H$Z nmZdmbo Zo 

gm’$ ~Vm {X¶m Wm {H$ A~ dh Bg ~mao ‘| Am¡a ~mV H$aZo 

H$mo V¡¶ma Zht& S´>mBda ^r ~oM¡Z hmo ahm Wm&

i. dSIVu dSlk vkneh Fkk\
¼d½ csgn rkdr oj ¼[k½ cw<+k vkSj yaxM+k

¼x½ ukStoku ¼?k½ toku vkSj rkdroj

mÙkj % ¼[k½ cw<+k vkSj yaxM+k

ii. p'esokys dh nqdku dSlh Fkh\
¼d½ cgqr cM+h ¼[k½ NksVh vkSj VwVh gqbZ

¼x½ cgqr NksVh ¼?k½ nqdku ugha Fkh

mÙkj % ¼?k½ nqdku ugha Fkh



iii. ck¡l ij D;k V¡xs Fks\
¼d½ Vksih ¼[k½ Vksih o p'es

¼x½ p'es ¼?k½ dqN ugha

mÙkj % ¼x½ p'es

iv. gkynkj lkgc dh n`f"V esa dkSu ns'kHkDr Fkk\
¼d½ ikuokyk ¼[k½ ewfrZdkj

¼x½ p'esokyk ¼?k½ Lo;a gkynkj lkgc

mÙkj % ¼x½ p'esokyk

v. gkynkj lkgc ds eu esa dSIVu ds izfr dSlk Hkko Fkk\
¼d½ n;k ¼[k½ bZ";kZ

¼x½ Øks/k ¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

mÙkj % ¼d½ n;k

8- fuEufyf[kr Á'uksa ds mÙkj lgh fodYi pqudj 
fyf[k,& 2 21# =

i. ^iwjc esa yksgh* yxus 'kCn ls D;k eryc gS\
¼d½ lqcg ds le; lwjt dh ykfyek

¼[k½ iwjc esa mxus okyk Qy

¼x½ yksgs dk ,d ik= tks iwjc ds yksx bLrseky djrs 
gSaA

¼?k½ yksgs esa tax yxuk

mÙkj % ¼d½ lqcg ds le; lwjt dh ykfyek

ii. bdykSrs csVs dh e`R;q ds ckn ckyxksfcu Hkxr Xkk D;ksa 
jgs Fks\
¼d½ D;ksafd mudk euuk Fkk fd vkRek ijekRek ds 

ikl pyh xbZ gSA fojfguh vius izseh ls tkdj 
fey xbZA blfy, os xkdj mRlo euk jgs FksA

¼[k½ D;ksafd os nq[kh FksA viuk lq/k&cq/k [kks cSBs FksA

¼x½ os 'kksd esa Mwcs Fks] blfy, xk jgs FksA

¼?k½ buesa ls dksbZ ugha

mÙkj % ¼d½ D;ksafd mudk euuk Fkk fd vkRek 
ijekRek ds ikl pyh xbZ gSA fojfguh vius izseh ls 
tkdj fey xbZA blfy, os xkdj mRlo euk jgs Fks

9- fuEufyf[kr dkO;ka'k dks i<+dj iwNs x, Á'uksa 
ds lgh fodYi pqudj fyf[k,& 5 51# =
h[a h¢ amOZr{V n{‹T> AmE&

g‘wPr ~mV H$hV ‘YwH$a Ho$, g‘mMma g~ nmE&

BH$ A{V MVwa hþVo n{hb¢ hr, A~ Jwé J§«W n‹T>mE&

~‹T>r ~w{Õ OmZr Omo CZH$s, OmoJ-g±Xog nR>mE&

D$Ym¡ ^bo bmoJ AmJo Ho$, na {hV S>mobV YmE&

A~ AnZ¡ ‘Z ’o$a nmBh¢, MbV Ow hþVo MwamE&

Vo ³¶m¢ AZr{V H$a¢ AmnwZ, Oo Am¡a AZr{V Nw>‹S>mE&

amO Ya‘ Vm¡ ¶h¡ gya, Omo àOm Z Omqh gVmE&

i. dkO;ka'k esa e/kqdj fdls dgk x;k gS\
¼d½ Ñ".k dks ¼[k½ m)o dks

¼x½ lk/kq dks ¼?k½ HkkSjs dks

mÙkj % ¼[k½ m)o dks

ii. igys ls prqj fdls dgk x;k gS\
¼d½ m)o dks ¼[k½ Ñ".k dks

¼x½ jk/kk dks ¼?k½ xksfi;ksa dks

mÙkj % ¼[k½ Ñ".k dks

iii. igys ds yksx fdlds dY;k.k ds fy, ?kwers Fks\
¼d½ Lo;a ds ¼[k½ nwljks ds

¼x½ xksfi;ksa ds ¼?k½ Ñ".k ds

mÙkj % ¼[k½ nwljks ds

iv. Ñ".k us xksfi;ksa ds lkFk D;k viukbZ\
¼d½ uhfr ¼[k½ ;ksx

¼x½ vuhfr ¼?k½ jktuhfr

mÙkj % ¼x½ vuhfr

v. izLrqr dkO;ka'k esa fdl ij O;aX; fd;k x;k gS\
¼d½ Ñ".k }kjk xksfi;ksa ij

¼[k½ m)o }kjk xksfi;ksa ij

¼x½ xksfi;ksa }kjk Ñ".k ij

¼?k½ Ñ".k }kjk m)o ij

mÙkj % ¼x½ xksfi;ksa }kjk Ñ".k ijs

10- fuEufyf[kr Á'uksa ds mÙkj lgh fodYi pqudj 
fyf[k,& 2 21# =

i. rqylhnkl fdl 'kk[kk ds izfrfuf/k dfo Fks\
¼d½ cYyHkekxhZ 'kk[kk 

¼[k½ f'koekxhZ 'kk[kk

¼x½ d`".kekxhZ 'kk[kk 

¼?k½ jkeekxhZ 'kk[kk

mÙkj % ¼?k½ jkeekxhZ 'kk[kk

ii. buesa dkSu&lh jpuk rqylhnkl th dh ugha gS\
¼d½ jkepfjrekul 

¼[k½ lqnkek&pfjr

¼x½ dforkoyh 

¼?k½ fou; if=dk

mÙkj % ¼[k½ lqnkek&pfjr
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