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व्यक्ति के जीवन में द:ुख अतसर आिे रहिे हैं। जीवन के हर पड़ाव पर उसे द:ुखों क़ा 
स़ामऩा करऩा पडि़ा है। ककसी न ककसी द:ुख, नकस़ान िथ़ा ददद क़ा डर उसे हमेश़ा डऱाि़ा 
रहि़ा है। उसके सपने कभी पूरे नह ीं होिे। चीजें अतसर उसकी उम्मीदों के ववरुद्ध चलने 
ज़ािी हैं। वह बहुि बुर  िरह ननऱाश हो ज़ाि़ा है। इस प्रक़ार की क्थथनि से ननकलऩा बहुि 
मुक्ककल हो ज़ाि़ा है। 

10 जुल़ाई, 2005 क़ा ददन मेर  क्जींदगी क़ा सबसे दुुःख भऱा ददन थ़ा। इस ददन मैंने अपने 
सबसे वप्रय ममत्र को खो ददय़ा थ़ा क्जसक़ा ऩाम ववनोद थ़ा। उसकी मौि एक क़ार दरु्दटऩा 
में हुई थी। वह अपने म़ाि़ा-वपि़ा क़ा इकलौि़ा पुत्र थ़ा। वह बहुि अच्छ़ा इींस़ान थ़ा। वह 
मुझे अपऩा भ़ाई म़ानि़ा थ़ा। हम थकूल के ददनों में सहप़ाठी हुआ करिे थे। हम सद़ा एक 
दसूरे से अपने सुख-द:ुख ब़ााँट़ा करिे थे। उसकी मतृ्यु के मलए एक बहुि बड़ा झटक़ा थ़ा। 
उसके म़ााँ-ब़ाप की उम्मीद ह  टूट चुकी है। 

इसी ददन मेरे छोटे भ़ाई क़ा पररण़ाम भी र्ोविि हुआ थ़ा। उसक़ा क्रम़ाींक ववजेि़ाओीं की 
सूची में कह ीं भी नह ीं थ़ा। मेऱा भ़ाई बहि म़ासूम है। वह इस ह़ार को सह न प़ाय़ा। वह 
यह देखकर बेहोश हो गय़ा। उसे जल्द  से अथपि़ाल ले ज़ाय़ा गय़ा। जब हम र्र आए िो 
पि़ा चल़ा कक मेऱा भिीज़ा पिींग उड़ािे-उड़ािे छि से नीचे गगर गय़ा। उसकी ब़ायीीं ब़ाजू भी 
टूट गई। 

यह़ााँ पर मुसीबिें खत्म नह ीं हुईं। एक और झटक़ा हम़ाऱा इींिज़ार कर रह़ा थ़ा। मेरे अींकल 
एक व्य़ाप़ार के मसलमसले में ब़ाहर गए थे। वह श़ाम को र्र लौटे। ऱाथिे में उन्हें लूट मलय़ा 
गय़ा थ़ा। लुटेरों ने बींदकू की नोक पर उन से पच़ास हज़ार रुपए छीन मलए थे। हम़ारे द:ुखों 
क़ा र्ड़ा भर गय़ा थ़ा। हम सभी अपनी ककथमि को कोस रहे थे। सभी के चेहरों पर दुुःख 
भऱा हुआ थ़ा। पररव़ार क़ा व़ाि़ावरण नम िथ़ा परेश़ानी भऱा थ़ा। हमने ककसी ने ख़ाऩा भी 
नह ीं ख़ाय़ा। यह मेरे जीवन क़ा सबसे दुुःख भऱा ददन थ़ा। मैं इसे कभी भूल नह ीं सकि़ा। 

 


