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पाठ-1 �ाथ�ना

1. नीचे गु�मुखी और देवनागरी �ल�प म� �दए गए श�� को पढ़ने और �ह�दी श�� को �लखने का अ�ास कर�:-

ਬੱਚੇ = ब�े ਦੱੁਖ = द:ुख ਆਿਗਆ = आ�ा ਗੁਰੂ = गु�
ਅੱਗੇ = आगे ਿਪੱਛੇ = पीछे ਖੁਸ਼ਹਾਲੀ = खुशहाली ਕੀਰਤੀ = क��त�

2. नीचे एक ही अथ� के �लए पंजाबी और �ह�दी भाषा म� श� �दए गए ह�। इ�� �ान से पढ़� और �ह�दी श�� को �लख�:-

ਨਾਸਮਝ = नादान ਿਮੱਤਰ = सखा ਸਦਾ = हमेशा ਬੜਾਈ = क��त�

ਬਿਲਹਾਰੀ ਜਾਣਾ = ब�ल ब�ल जाएँ ਸ਼ੋਭਾ = शान ਚਹੰੁ ਪਾਸੇ = च�ँओर
3.�न��ल�खत ��� के उ�र एक वा� म� �लख�:-

क- ब�� ने भगवान से कौन-कौन से स�� जोड़ ेह�?
उ�र:- ब�� ने भगवान को अपना माता-�पता,भाई-ब�ु तथा सखा माना ह।ै
ख- ब�े �कनक� आह� �मटाना चाहते ह�?
उ�र- ब�े दीन द�ुखय� क� आह� �मटाना चाहते ह�।
ग- ब�े कौन-कौन से अ�े गुण अपने भीतर �वक�सत करना चाहते ह�?
उ�र- ब�े अपने भीतर अ�े गुण �वक�सत करना चाहते ह�।
घ- ब�े पढ़-�लखकर �कस क� शान बढ़ाना चाहते ह�?
उ�र- ब�े पढ़-�लखकर अपने दशे क� शान बढ़ाना चाहते ह�।
ङ- ब�े दशे के �लए कैसे भ�व� क� कामना करते ह�?
उ�र- ब�े अपने दशे के उ�ल भ�व� क� कामना करते ह�।

4.�न��ल�खत ��� के उ�र तीन या चार वा�� म� �लख�:-

क- ब�े दीन-द:ु�खय� क� सहायता कैसे कर सकते ह�?
उ�र- ब�े दीन-द:ु�खय� से �ेम करते �ए,उनके द:ुख�,क�� को दरू करते �ए,उनका भला करते �ए एवं
उनक� र�ा करते �ए उनक� सहायता कर सकते ह�।
ख- 'दशे-�ेम पर ब�ल-ब�ल जाय�' से क�व का �ा आशय ह?ै
उ�र-'दशे-�ेम पर ब�ल-ब�ल जाय�' से क�व का भाव यह ह ै�क हम� अपने दशे के ��त �ेम क� भावना रखनी
चा�हए। य�द उसक� र�ा के �लए हम� अपने �ाण� का ब�लदान भी करना पड़ ेतो हम� कभी भी पीछे नह� हटना चा�हए।
ग- 'होकर बड़ ेहम क��त�  पाय�' से ब�� का �ा आशय ह?ै
उ�र- 'होकर बड़ ेहम क��त�  पाय�' से ब�� का आशय यह ह ै�क वे बड़ ेहोकर अपने अ�े काय� �ारा इस संसार म�ं
यश �ा� कर�, लोग� म� उनका आदर-स�ान बढ़े तथा सभी जगह उनका आदर हो।



5.�न��ल�खत का�-पं��य� को क�वता से देखकर पूरा कर�:-

क- तु�� हो माता-�पता हमार,े
भाई-ब�ु सखा हमार।े

ख- दशे-�ेम पर ब�ल-ब�ल जाय�,
दीन-द:ुखी को सदा बचाय�।

ग- पढ़�-�लख� हम खेल� खाय�,
भारत दशे क� शान बढ़ाय�।

ऊपर �ल�खत का�-पं��य� म� माता-�पता,भाई-ब�ु, देश-�ेम,दीन-द:ुखी,पढ़�-�लख� श� यु� (जोड़)े के

�प म� �योग �ये ह�। इन श�-यु�� को उदाहरण के अनुसार �लख�:-
माता-�पता = माता और �पता
भाई-ब�ु = भाई और ब�ु
दशे-�ेम = दशे और �ेम
दीन-द:ुखी = दीन और द:ुखी
पढ़�-�लख� = पढ़� और �लख�

6.ब�वचन बनाय�:-

कदम = कदम� द:ुखी =  द�ुखय� घर = घर� भाई = भाइय� �ाण = �ाण�

7.समान तुक वाले श� ढँूढ़कर उपयु� �ान पर �लख�:-

भगवान = नादान मान� = जान� चाह� = आह�
ह�रयाली = खुशहाली लड़ाई = बुराई जाय� = पाय�

8.'भलाई' म� मूल श� 'भला' ह।ै इसी �कार मूल श� अलग कर�:-

द:ुखी = द:ुख लड़ाई = लड़ना बुराई = बुरा
ह�रयाली = हरा खुशहाली = खुशहाल आह� = आह

9.वा� बनाओ:-

�ेम = हम� सब से �ेम करना चा�हए।
आह� = हम� �कसी क� आह� �मटाने क� को�शश करनी चा�हए।
बुराई = हम� �कसी क� बुराई नह� करनी चा�हए।
शान = ब�े दशे क� शान होते ह�।
खुशहाली = हर घर म� खुशहाली आए।

10.'ई�र' को भगवान भी कहते ह�। परमे�र, �भु परम�पता सब इसी के नाम ह�। नीचे �लखे

श�� के �लए अ� �ा-�ा नाम हो सकते ह� सोचकर �लख�:-

माता = जननी,माँ सखा = �म�,दो� �पता = जनक,तात
द:ुख = क�,�वपदा भाई = �ाता,सहोदर गु� = �श�क,�ानदाता



11.सो�चए और �ल�खए

क- ब�े अपने दशे क� खुशहाली के �लए �ा-�ा कर सकते ह�?
उ�र-ब�े दशे का भ�व� ह�। वे ही दशे के भावी कण�धार ह�।अतः दशे क� उ��त, �ग�त और �वकास म� इनका
योगदान होना भी परम आव�क ह।ैब�े दशे क� खुशहाली के �लए अनेक �य� कर सकते ह� और कुछ नह� तो
वे अपने आस-पास के वातावरण को �� रखने म� अपना योगदान द ेसकते ह�।वे अपने साथी ब�� क� पढ़ाई
म� सहायता कर सकते ह�, उनको �कताब� का�पयाँ भी दे सकते ह�,इससे उन ब�� के चेहर� पर भी नयी रौनक आ
जाएगी।वह भी अपना बचपन भली-भां�त �बता सकते ह�। पढ़े-�लखे ब�े ही दशे को उ�त तथा खुशहाल बना
सकते ह�।
ख- यह एक �ाथ�ना गीत ह।ै इसी �कार का एक अ� �ाथ�ना गीत �ल�खए और �ाथ�ना
सभा म� सुनाय�।
उ�र- �ाथ�ना गीत

तु�ी हो माता, �पता तु�� हो,
तु�� हो ब�ु, सखा तु�� हो।
तु�� हो साथी, तु�� सहार,े
कोई न अपना �सवा तु�ार।े
तु�� हो माता……
जो �खल सक�  न वो फूल हम ह�,
तु�ार ेचरण� क� धूल हम ह�।
दया क� ��� सदा ही रखना,
तु�� हो ब�ु, सखा तु�� हो।
तु�� हो माता……

12.नये श� बनाय�

संयु� �ंजन श� नया श�
श्  +  व = � = ई�र �ास
च्  +  च = � = ब�े स�ा
म्  +  ह  = � = तु�� कु�ार
न्  +  ध = � = ब�ु ध�ा

ऊपर �दए श�� म� खड़ी पाई हटाकर संयु� श� बनाए गए ह�। आपक� पा�-पु�क म� वण�माला क� पुनरावृ�� करवाई
गई ह।ै उसे दोबारा याद करो और नीचे खड़ी पाई वाले �ंजन �लखो:-
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