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29

izkÑfrd i;kZoj.k

i;kZoj.k dk vFkZ gS og gj oLrq tks gekjs vklikl gesa ?ksjs gq, gS gekjk ?kj] cxhpk]
'kgj] nqdku] igkfM+;k¡] ufn;k¡] lkxj] gok] feVVh] lw;Z dk izdk'k vkfn vkSj ikSèks rFkk
tarq HkhA

èkjrh ij jgrs okyh leLr ltho rFkk futhZo oLrq,¡ gekjk izkÑfrd okrkoj.k cukrh
gSaA ge ;g Hkh tkurs gSa fd leLr ltho izk.kh thfor jgus ds fy, i;kZoj.k ij fuHkZj
gSaA mudk thou i;kZoj.k }kjk fu;fer gksrk gS rFkk cnys esa os i;kZoj.k dks izHkkfor
djrs gSaA vr,oa i;kZoj.k vius lHkh ?kVdksa ds lkFk ,d thoUr ,oa tfVy lÙkk gSA gesa
dksbZ Hkh ,slk dk;Z tks i;kZoj.k o blds vaxksa ds chp ds ukt+qd larqyu dks NsM+us ls
igys nks ckj lkspuk pkfg,A exj ge ;s dSls tkusa fd gekjs dk;Zdykiksa dk i;kZkoj.k
ij D;k izHkko iM+sxk\ vius i;kZoj.k dh ns[k Hkky djus ds fy, gesa bldks ?kVdksa ,oa
muds lacaèk dks le>uk vko';d gSA

¼izkÑfrd i;kZoj.k dk xzkfQd fp=.k½
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mís';

bl ikB ds vè;;u ds lekiu ds ckn vki%

� ikfjra= dks ifjHkkf"kr dj ldsaxs ,oa tyh; ,o LFkyh; ikfjra=ksa dh ikjLifjd
fuHkZjrk ds mnkgj.k ns ldsaxs(

� ikfjra= ds tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa ds chp lacaèk LFkkfir dj ldsaxs(

� ,d tSo leqnk; esa Loiks"kh] fo"keiks"kh rFkk e`riks"kh thoksa esa ikjLifjd fuHkZjrk dks
le>k ldsaxs(

� fdlh ikfjra= esa [kk|&Ja[kyk] [kk| tky] fofHkUu iks"k.k Lrj rFkk ÅtkZ ds izokg
dk egRo crk ldsaxs(

� dkcZu] ukbVªkstu o ty ds mnkgj.k nsdj [kfutksa ds pØ.k ds egRo rFkk bu
pØksa dks cuk, j[kus ds egRoksa dh Hkwfedk ij izdk'k Mky ldsaxs(

� fdlh ikfjra= }kjk iznÙk lsokvksa ¼mRiknuksa½ dks igpku ldsaxs(

� ltho txr esa vuqdwyu dh Hkwfedk Li"V dj ldsaxs(

� izkf.k;ksa ds chp lgthfork] lgHkksftrk rFkk lgthou lacaèkksa }kjk leUo; ds
ykHkksa dk lkeatL; LFkfir dj ldrsa gSa(

� tula[;k o`f) ds dkjdksa dks igpku ik,¡xsA

29-1 ikfjra= rFkk blds ?kVd

ltho izk.kh thfor jgus ds fy, viuk iks"k.k rFkk vkWDlhtu i;kZoj.k ls izkIr djrs
gSaA bl fØ;k esa ikSèks rFkk tho tUrq vkil esa ,oa HkkSfrd i;kZoj.k ls vUuksU;fØ;k djrs
gSaA bl izdkj ikfjra= dh ifjHkk"kk nh tk ldrh gS fd ^^;g ,d ,slk i;kZoj.k gS
ftlds vUrxZr fdlh {ks= fo'ks"k ds leLr tho rFkk i;kZoj.k futhZo HkkSfrd
dkjd] ftuds lkFk ;s tho vU;ksU;fØ;k djrs gSa] vkrs gSaA**

1935] esa ,- th- VSUlys us ikfjra= ds rF; dks izLrqr fd;kA ikfjra= 'kCn xzhd Hkk"kk
ds vksbdksl vFkkZr ?kj rFkk flLVses vFkkZr ra= 'kCnksa ls feydj cuk gSA

ikfjra= izkÑfrd ;k fQj ekuo fufeZr gks ldrk gSA ;s nksuksa ,d nwljs ls fdl izdkj
fHkUu gSa\

izÑfr esa fo|eku leLr ikfjra= izkÑfrd ikfjra= gSaA ;s tyh; ;k LFkyh; gks ldrs
gSaA ou o e:LFky LFkyh; ikfjra= gSa tcfd ufn;k¡] rkykc rFkk lkxj tyh; ikfjra=
cukrs gSaA nwljh vkSj ekuo fufeZr ikfjra= gSa tSls cxhps] ,Dosfj;e] [ksr] vkfnA
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29-2 ikfjra= ds ?kVd ,oa mudk lacaèk

ltho rFkk futhZo nksuksa feydj ikfjra= cukrs gSaA blh vkèkkj ij mUgsa tSfod ;k
vtSfod dkjd dgk tkrk gSA

� vtSfod % vtSfod dkjd fdlh ikfjra= ds i;kZoj.k esa futhZo HkkSfrd o
jklk;fud dkjd gksrs gSaA

� tSfod % fdlh ikfjra= esa tSfod ?kVdksa ds varxZr ikSèks] tUrq rFkk lw{ethoh
vkrs gSA

rkfydk 29-1 ikfjra= ds ?kVd

vtSfod dkjd tSfod dkjd

lw;Z dk izdk'k izkFkfed miHkksDrk

rkieku 'kkdkgkjh

o"kkZ ekalkgkjh

ueh ¼vknzrk½ lofgkjh

feV~Vh vijngkjh

ok;q vkfn

;s lHkh dkjd LFkku o le; ds vuqlkj fHkUu gksrs gSaA vkius ns[kk gksxk fd
rVh; {ks=ksa] igkM+h {ks=ksa rFkk jsfxLrku ds ikSèks ,d nwljs ls Li"Vr% vyx gksrs gSaA D;k
vki tkurs gSa D;ksa\ ,slk blfy, gksrk gS fd izR;sd ds vtSfod dkjd tSls rkieku]
feVVh o ueh vyx vyx gksrs gSaA bl izdkj ge ns[krs gSa fd vtSfod dkjd fdlh
ikfjra= ds thoksa dks izHkkfor djrs gSaA

fp= 29-1% ikfjra= ds ?kVd
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fØ;kdyki 29-1

fp= 29-1 esa fpf=r tSfod o vtSfod ?kVdksa dks lwphc) dhft,A

Øekad tSfod vtSfod

;fn vkids ikap tSfod o rhu vtSfod dkjd lgh gSa rks vkidh x.kuk mÙke gSA

4 tSfod o 3 vtSfod dkjd lgh gSa rks ;g vPNh gSA ;fn blls de gS rks vkidks
nksgjkus dh vko';drk gSA

;s i;kZoj.kh; dkjd tSfod rFkk vtSfod dkjd lHkh ikfjra=ksa esa egRoiw.kZ gSaA D;k vc
vki lksp ldrs gSa fd fdl izdkj leLr thoèkkjh i;kZoj.k ds vtSfod dkjdksa ij
fuHkZj gSaA gka] vki lgh gSaA gjs ikSèks viuk Hkkstu lw;Z ds izdk'k  ,oa DyksjksfQ+y ¼ikSèkksa
dh ifÙk;ksa esa fo|eku gjk jatd i.kZgfje ¼DyksjksfQy½½ dh lgk;rk ls Lo; cukrs gSaA
ekalkgkjh rFkk euq"; lfgr ekalkgkjh tho vius Hkkstu ds fy, ikSèkksa }kjk cuk, x,
Hkkstu ij fuHkZj djrs gSaA ikSèks] tUrq rFkk vU; tho i;kZoj.k esa dkcZu Mkb vkDlkbM]
vkDlhtu] ty rFkk vU; iks"kd inkFkZ i;kZoj.k esa NksM+rs gSaA ;g u dsoy feV~Vh dks
iks"kd inkFkksZa ls lEiUu djrs gSa cfYd okrkoj.k dks Hkh iquthZfor djrs gSA vki vkus
okys [k.Mksa esa blds fo"k; esa vkSj i<+saxsA bl izdkj ge dg ldrs gSa fd ge izfrfnu
lw;Z ds izdk'k dk ,d va'k [kkrs gSaA

29-3 tSfod leqnk;

tSfod leqnk; dk rkRi;Z gS ,d gh oklLFky esa jgus okys fofHkUu izdkj ds thoksa dk
leqnk;  ¼tks ,d lkFk jgrs gSa½A ,d ikfjra= esa ,d&nwljs ls ijLij lacafèkr vusd
tSfod leqnk; jgrs gSaA mnkgj.k ds fy, vki ,d o`{k ij vusd izdkj ds if{k;ksa] dhVksa
o vU; dbZ tarqvksa dh lef"V;ksa dks ns[k ldrs gSa tks ikjLifjd fuHkZjrk ds lkFk
fey&tqydj ,d leku gh i;kZoj.k esa jgrs gSaA bl izdkj fofHkUu thoèkkfj;ksa dk
leqnk; ,d tSfod leqnk; cukrk gSA iks"k.k ds izdkj ds vkèkkj ij fdlh tSfod
leqnk; ds lnL;ksa dks Loiks"kh] ijiks"kh rFkk e`riks"kh esa ck¡Vk x;k gSA

Loiks"kh ¼xzhd 'kCn vkWVksVªkWQ ls&vkWVks% Lo] VªksQkWl% iks"kh½%& vki tkurs gSa fd
lHkh ikSèks ¼dsoy dqN ijiks"kh iksèkksa dks NksM+dj½ izdk'k&la'ys"k.k dh izfØ;k }kjk viuk
Hkkstu Lo;a cuk ldrs gSaA ijarq D;k vki ;g tkurs gSa fd dqN tho lw;Z ds izdk'k dks
mi;ksx ugha djrs gq, Hkh jklk;fud la'ys"k.k }kjk viuk Hkkstu cuk ldrs gSaA bl
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Js.kh esa dqN cSDVhfj;k  vkrs gSaA ikSèks leLr tUrqvksa dks izR;{k ;k vizR;{k :i ls Hkkstu
iznku djrs gSa] blfy, os mRiknd Hkh dgykrs gSaA Loiks"kh fdlh Hkh tSfod ra= dk
vkèkkj gS] D;ksafd ;s lw;Z dh ÅtkZ dks izkIrdj lcds fy, Hkkstu cukrs gSaA

LFkyh; ikfjra=ksa esa Loiks"kh eq[;r% tM+ okys ikSèks gksrs gSaA tcfd tyh; ikfjar= esa
rSjus okys ¼QkbVksIysUdVu½ ;k fNNys ikuh esa tM+ okys ikSèks ¼eSØksQkbV~l½ budk
mnkgj.k gSaA

ijiks"kh ¼xzhd Hkk"kk ls fy;k x;k 'kCn gsVªsVªk¶l% gsVªks = vU; ¼ij½ VªkW¶l =

iks"kh½%& ijiks"kh thoksa dks miHkksDrk dgrs gSa] tks ikSèkksa ij o vU; tUrqvksa dks [kkrs
gSaA miHkksDrkvksa ds 'kkdkgkjh ¼tks ikSèks dks [kkr gSa½ rFkk ekalkgkjh ¼tks vU; tUrvksa dks
[kkrs gksa½] 'kkfey fd;s tkrs gSaA

e`riks"kh ¼xzhd 'kCn&lSizks = lM+k gqvk] VªksQkWl = iks"kh½%& bUgsa vi?kVudrkZ@
vi?kVd Hkh dgrs gSa D;ksafd ;s lM+s&xys dkcZfud inkFkks± ls Hkkstu izkIr djrs gSaA ;s
tfVy dkcZfud ;kSfxdksa dk fo?kVu dj mUgsa ljy :i esa ifjofrZr dj nsrs gSaA varr%
;s ;gk¡ mUgsa muds izkÑfrd i;kZoj.k esa okil dj nsrs gSaA vi?kVd ikfjra= ds tSfod
rFkk vtSfod ?kVd dk ml ikfjra= esa ,d egRoiw.kZ lacaèk n'kkZrs gSaA dqN QQwan ,oa
cSDVhfj;k blh {ks.kh esa vkrs gSaA

tSfod leqnk; ds lnL;

Loiks"kh
¼ikSèks ,oa ,Yxh½

ijiks"kh e`riks"kh
¼dqN cSDVhfj;k ,oa QatkbZ½

izkFkfed miHkksDrk f}rh;d miHkksDrk r`rh;d miHkksDrk

'kkdkgkjh
¼xk;] HksM+½

izkFkfed miHkksDrk
¼eas<+d] eksj½

f}rh;d ,oa r`rh;d
ekalkgkjh
¼'ksj] phrk½

vki izkFkfed] f}rh;d rFkk r`rh;d miHkksDrkvksa ds vkSj Hkh dbZ mnkgj.k crk ldrs
gSaA muesa ls dqN ds uke uhps nh xbZ txg esa fyf[k,A

________________________________________________________________

________________________________________________________________

tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa ,oa muds chp lacaèk dh ladYiuk dks le>us ds fy, rkykc
,d ikfjra= dk vPNk mnkgj.k gSA rkykc dh rhu vyx lrgsa gksrh gSaA Åijh] eè;
,oa fupyhA rhuksa lrgksa esa ,d&nwljs ls rkieku] izdk'k dh fLFkfr] vkWDlhtu dh ek=k
rFkk blesa jgus okys tSfod ?kVdksa dks izHkkfor djus okys vU; dkjdksa ds vkèkkj ij
dkQh varj gksrk gSaA ;fn vkius dHkh rkykc esa Mqcdh yxkbZ gksxh] rks vkius vo';
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vuqHko fd;k gksxk fd Åijh lrg ds ty ,oa xgjh fupyh lrg ds ty ds rkieku
esa vUrj gksrk gSA

fp= 29-2 fdlh ikfjra= esa tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa dks fn[kkrk gSA ty] blesa ?kqyh
gqbZ vkWDlhtu] dkcZu Mkb&vkWDlkbM] [kfut] feêh ,oa iRFkj vtSfod ?kVd gSaA ,d
izkÑfrd rkykc esa Hkh ikSèkksa ,oa tarqvksa dh gt+kjksa fofHkUu iztkfr;k¡ lkFk jgrh gSaA dqN
brus lw{e gksrs gSa fd ftUgsa uXu vk¡[kksa ls ugha ns[kk tk ldrk] lw{en'khZ ls ns[kuk
iM+rk gSA tcfd dqN cM+s Hkh gksrs gSaA ;s tSfod ?kVd gksrs gSaA fdlh rkykc esa fdruh
vfèkd iztkfr;k¡ gksaxh] og mruk gh l'kDr ,oa LoLFk ikfjra= gksxkA ;gk¡ thoèkkjh
tUe ysrs gSa] thrs gSa] lkal ysrs gSa] iks"k.k o mRltZu djrs gSa] Hkze.k] fodkl ,oa tuu
djrs gSa] nwljksa dk Hkkstu cu tkrs gSa vkSj rkykc esa gh ej tkrs gSaA

fp= 29-2% rkykc ikfjra=&tSfod ,oa vtSfod ?kVdksa dks n'kkZrs gq,

29-4 [kk| J`a[kyk ,oa [kk| tky

fp= 29-3 dks nsf[k,A vki ik,¡xs fd izk.kh nwljksa dks [kkus rFkk nwljksa }kjk [kk, tkus
okys izkf.k;ksa dh ,d J`a[kyk cukrs gSaA fp= esa vki ns[k ldrs gSa fd NksVh eNfy;ksa
QkbVksIySadVu ¼vfr lw{e ikni½ dks [kkrh gSa vkSj blds cnys Lo;a cM+h eNfy;ksa
}kjk [kkbZ tkrh gSaA ;g ,d [kk| Ja`[kyk curh gSA ,d lkèkkj.k [kk| J`a[kyk esa
eq[;r% mRiknd] 'kkdkgkjh ,oa ekalkgkjh gksrs gSaA Bhd rkykc dh Hkk¡fr] LFkyh; ra=
esa ,d lkèkkj.k [kk|&J`a[kyk isM+ksa rFkk >kfM+;ksa ¼mRiknd½] ftjkQ ¼isM+ksa ,oa >kfM;ksa
dks [kkus okys 'kkdHk{kh½ rFkk 'ksj ¼'kkdkgkfj;ksa dks [kkus okys ekalkgkjh½  dks tksM+rh
gSA bl Ja`[kyk esa izR;sd dM+h vxys Lrj ds fy, Hkkstu gS vkSj bls ,d iks"k.k Lrj
¼VªksQkWl ¾ iks"kh½ dgrs gSaA mijksDr mnkgj.k esa o`{k ,oa >kfM+;k¡ mRiknd gSa rFkk
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izFke iks"k.k Lrj cukrs gSa] ftjkQ nwljs iks"k.k Lrj ij vkrk gS tcfd 'ksj r`rh; iks"k.k
Lrj ij vkrk gSA ftl izdkj Hkkstu ÅtkZ iznku djrk gS] [kk| J`a[kyk dh ifjHkk"kk
nh tk ldrh gS fd ß;g fdlh ikfjraf=d leqnk; esa izkf.k;ksa dh rjg dM+h
gS tks Hkkstu dh ÅtkZ dks ,d ls nwljs izk.kh rd igq¡pkrh gSA izR;sd vius
ls fupys Lrj ds izk.kh dks [kkrk gS ,oa [kk|&J`[kyk,¡ ds Åij lnL;
}kjk Lo;a [kk;k tkrk gSAÞ

fdlh ikfjra= esa vusd izdkj dh [kk|&Jà[kyk,¡ gksrh gSaA uhps fn;k x;k mnkgj.k
vkidks fofHkUu [kk|&Jà[kyk,¡ le>us esa lgk;d gksxkA

1- pkjkxkg lEcaèkh%& ;g tyh; rFkk LFkyh; nksuksa ikfjra=ksa esa ikbZ tkrh gSA ;g
LFkyh; ikfjra= esa ikbZ tkus okyh lcls lkekU; [kk|&Jà[kyk,¡ gSA

� LFkyh; ikfjra= esa [kk| Jà[kyk

(i)

(ii)

� tyh; ikfjra= esa [kk| Ja[kyk

(i)

(ii)

2- vijn lacaèkh [kk| J`a[kyk%& ;g [kk| Jà[kyk e`r dkcZfud inkFkks± ls vkjaHk
gksrh gSA e`r dkcZfud inkFkZ QQwan ,oa cSDVhfj;k }kjk ljy iks"kd inkFkks± esa
fo?kfVr gks tkrs gSaA fQj ls ljy iks"kd inkFkks± esa fo?kfVr gks tkrs gSaA fQj ;s
ljy iks"kd inkFkks± ,oa vi?kVd NksVs ekalkgkfj;ksa }kjk [kk fy, tkrs gSa tks cnys
esa mPprj ekalkgkfj;ksa dk Hkkstu curs gSaA
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,slh gh [kk|&Jà[kyk tyh; ikfjra= esa Hkh gksrh gSA vfèkdka'k tho ,d ls vfèkd
[kk|&Jà[kykvksa ds Hkkx gksrs gSa rFkk vius Hkkstu o ÅtkZ dh vko';drk dks iwjk djus
ds fy, ,d ls vfèkd izdkj dk Hkkstu [kkrs gSaaA ;s ijLij tqM+h [kk|&Jà[kyk,¡ ,d
[kk|&tky dk fuekZ.k djrh gSa ¼fp= 29-3½A

fp= 29-3% [kk| tky

[kk| Jà[kyk ,oa [kk| tky dk egRo %

1- ;g ikfjraf=; larqyu cuk, j[kus esa lgk;d gSaA

2- ;s fofHkUu thoksa ds chp [kkus ds lacaèkksa dks le>us esa lgk;d gSaA

3- blds ekè;e ls ÅtkZ dk izokg ,oa iks"kd nzO;ksa dk pØ.k gksrk gSA

fØ;kdyki 29-2

� vklikl cxhps] [ksr] unh fdukjs ;k leqnz rV ij lSj ds fy, tk,¡A

� fofHkUu tSfod rFkk vtSfod dkjdksa ds uke fy[ksaA



fVIi.kh

ekWM~;wy & 7
ekuo ,oa i;kZoj.k

269

izkÑfrd i;kZoj.k

foKku vkSj izkS|ksfxdh

� pkVZ isij ij bu tSfod rFkk vtSfod dkjdksa dk ,d dksykt cuk,¡A vki buds
fp= cuk ldrs gSa ;k fpidk ldrs gSaaA rhj ds fu'kku }kjk vki n'kkZ ldrs gSa fd
fdl izdkj tSfod dkjd vtSfod dkjdksa ij fuHkZj gSaA

� ml [kk|&Jà[kyk ds ckjs esa fyf[k, tks vkius ns[kh gSA

� vki [kk|&Ja[kyk ds fdl iks"k.k Lrj dk izfrfufèkRo djrs gSaA D;k vki ,d ls
vfèkd esa gSa\ vki fn, x, LFkku ij [kk|&tky cuk ldrs gSaA

________________________________________________________________

________________________________________________________________

29-5 ikfjra= esa ÅtkZ&izokg

ge tkurs gSa fd Hkkstu ÅtkZ iznku djrk gS vkSj blfy, ,d [kk| Jà[kyk esa ÅtkZ
,d dM+h ¼Lrj½ ls nwljh dM+h esa LFkkukarfjr gksrh gSA ÅtkZ&izokg ,d fn'kk esa
LFkkukarfjr ÅtkZ okil ugha vkrh ¼fp= 29-4½A tc ,d 'kkdHk{kh [kkrk gS] rks ÅtkZ dk
dsoy ,d va'k ¼tks og ikSèkksa }kjk Hkkstu ls izkIr djrk gS½ u;k tSo&lagfr cu tkrk
gS] 'ks"k ÅtkZ Å"ek ds :i esa cny tkrh gS ;k 'kkdHk{kh }kjk viuh tSo&izfØ;kvksa dks
pykus ds fy, ¼tSls& xfr] iks"k.k] 'olu] tuu½ dke vk tkrh gSA blhfy, tc dksbZ
'kkdHk{kh ,d ek¡lHk{kh ds }kjk [kk;k tkrk gS] rc dqy ÅtkZ dk dsoy ,d NksVk&lk
Hkkx gh ekalHk{kh }kjk izkIr fd;k tkrk gSA 'kkdHk{kh ls ek¡lHk{kh rd ÅtkZ ds
LFkkukarj.k esa ÅtkZ dh dqN ek=k dh gkfu gks tkrh gSA blfy, ek¡lHk{kh dks fodkl
ds fy, i;kZIr ÅtkZ izkIr djus ds fy, vusd 'kkdHkf{k;ksa dks [kkuk iM+rk gS D;ksafd
gj Lrj ij ÅtkZ dh cM+h ek=k esa gkfu gks tkrh gSA blfy, tSls&tSls ge
[kk|&Jà[kyk esa Åij tkrs gSa] LFkkukarfjr ÅtkZ dh ek=k ?kVrh tkrh gS ¼fp= 29-5½A

fp= 29-4% ÅtkZ&izokg
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fp= 29-5% fofHkUu iks"k.k&Lrjksa ij ÅtkZ&izokgA ckWDl LVsaf.Max ck;ksekl rFkk ufydk ¼=½ ÅtkZ
izokg dks iznf'kZr djrh gS

fØ;kdyki 29-3

fp= 29-5 esa ls ,d 'kkdHk{kh dk uke fyf[k,A iks"kd Lrj ds thoksa dk uke ,oa ml
tarq dk uke fyf[k, ftls lcls de ÅtkZ feyrh gSA

________________________________________________________________

________________________________________________________________

ikBxr iz'u 29-1

1- lw;Z dk izdk'k ikfjra= dk vtSfod ?kVd gSA ,d tSfod ?kVd dk uke fyf[k,A

___________________________________________________________

2- ikSèkksa dks mRiknd D;ksa dgrs gSa\ os ikfjra= esa fdl iks"k.k Lrj esa vkrs gSa\

___________________________________________________________

3- ß[kk|&tky [kk|&Jà[kykvksa dk feJ.k gSAÞ bl dFku ds leFkZu esa ,d dkj.k
crkb,A

___________________________________________________________

4- fuEufyf[kr dh lgk;rk ls ,d [kk|&Ja[kyk rFkk ,d [kk|&tky cukb;s%&

phrk] vukt] fx)] esa<+d] lkai] ?kkl] fcYyh] HksM+] eksj] HksfM+;k] [kjxks'k] QkbVksIysadVu]
NksVh eNyh] pwgk] cM+h eNyhA

___________________________________________________________
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29-6 tSo&Hkwjklk;fud ;k iks"kd pØ

tSo leqnk; dks thfor jgus ds fy, iks"kd rÙoksa dh lrr~ vko';drk gksrh gS] ftls
os i;kZoj.k ls iw.kZ djrs gSaA ;s iks"kd inkFkZ vkWDlhtu] dkcZu MkbvkWDlkbM] ukbVªkstu]
QkWLQksjl] lYQj ;k ty ds :i esa okrkoj.k esa fo|eku gksrs gSaA ;|fi ,d le; ij
fdlh ikfjra= ds vyx Hkkxksa esa budh ek=k fHkUu gksrh gS] ysfdu ;s rRo dHkh lekIr
ugha gksrs vkSj izÑfr vius rjhds ls pØ.k }kjk mUgsa iqu% izkIr dj ysrh gSa] bu rRoksa
dk i;kZoj.k esa xksykdkj :i esa ?kweuk tSo&Hkwjklk;fud pØksa dks tUe nsrk gSA
tSo&Hkwjklk;fud pØ og pØ gS ftlesa ,d {ks= ds ukbVªkstu] dkcZu rFkk
èkjrh o ok;qeaMy ds vU; vdkcZfud rRo ikSèkksa rFkk tarqvksa ds dkcZfud
inkFkks± esa ifjofrZr gks tkrh gS vkSj i;kZoj.k esa iqu% okil vk tkrs gSaA

;g ,d o`Ùkkdkj iFk gS ftlesa dksbZ jlk;u ;k v.kq i;kZoj.k esa izokfgr gksrs gSaA ;g
ÅtkZ&izokg dh rjg ,dfn'kh; ugha gksrkA

vkb;s vc ge dqN tSo&Hkwjklk;fud pØksa dk vè;;u djrs gSa%

29-6-1d- dkcZu pØ%&

dkcZu pØ og tSo&Hkwjklk;fud pØ gS ftlesa èkjrh ij dkcZu ènk] ty rFkk
ok;qeaMy ¼ok;q½ esa fofu;fer gksrk gSA ;g èkjrh ij lcls egRoiw.kZ pØ gS vkSj blds
ekè;e ls dkcZu dk lHkh thoksa ds }kjk iqupZØ.k gksrk gSA ¼fp= 29-6½

;g bl dFku dks lR;kfir djrk gS fd o`Ùk ¼pØ½ esa tks tkrk gS ogh ykSVdj
vkrk gSA

fp= 29-6% dkcZu pØ
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dkcZu pØ i<+us ds i'pkr] D;k vki ,sls nks rjhds crk ldrs gSa ftuds }kjk ekuo
fØ;kdykiksa us izÑfr ds dkcZu pØ esa gLr{ksi fd;k gksA mUgsa uhps fn, x, LFkku esa
fyf[k,A

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

29-6-2 ukbVªkstu pØ

ukbVªkstu pØ D;k gS\

ukbVªkstu pØ og tSo&Hkwjklk;fud pØ gS tks izÑfr esa ukbVªkstu ,oa ukbVªkstu;qä
;kSfxdksa ds :ikarj.k dks crkrk gSA ok;qeaMyh; ukbVªkstu ukbVªkstu dk lcls cM+k
L=ksr gSA gjs ikSèks ukbVªkstu dks ukbVªkbV o ukbVªsV ds :i esa e`nk o ty ls
vo'kksf"kr djrs gSaA tarq tc ikSèkksa dks Hkkstu ds :i esa xzg.k djrs gSa rc og
ukbVªkstu izkIr djrs gSaA thoèkkfj;ksa esa ukbVªkstu izksVhu ,oa U;wfDyd vEyksa dk
vko';d ?kVd gSA ¼fp= 29-7½

fp= 29-7% ukbVªkstu pØ

ukbVªkstu pØ dks ik¡p pj.kksa es le>k tk ldrk gS%&

1- ukbVªkstu fLFkjhdj.k%& tSlk fd ge fp= esa ns[k ldrs gSa fd ukbVªkstu nks
rjg ls fLFkjhÑr gks ldrh gS%&
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d- ckny curs le; fctyh dk peduk%& tc ok;qeaMy esa fctyh pedrh gS
rc ukbVªkstu o vkWDlhtu vkil esa tqM+dj ukbVªkstu ds vkWDlkbM cukrs
gSaA ;s vkWDlkbM o"kkZ ds ty esa ?kqy tkrs gSa vkSj èkjrh dh lrg ij igqapdj
e`nk rFkk ty dk ,d va'k cu tkrs gSaA

[k- e`nk esa jgus okys eqä lw{ethoh ,oa Qyhnkj ikSèkksa dh tM+ksa dh xkaBksa esa jgus
okys lgthoh cSDVhfj;k }kjk uhys gjs 'kSoky rFkk cSDVhfj;k tSls lw{ethoh
ok;qeaMyh; ukbVªkstu dks ukbVªkbV o ukbVªsV ds :i esa fLFkjhÑr dj nsrs
gSaA fQj ;s ukbVªkstuh ;kSfxd e`nk esa NksM+ fn, tkrs gSaA

2- ukbVªkstu Lokaxhdj.k%& ikSèks vehuks vEy cukus ds fy, ukbVªkstu dks ukbVªsV
ds :i esa vo'kksf"kr djrs gSaA tarq bl ukbVªkstu dks [kk|&Jà[kyk ds ekè;e ls
izksVhu ds :i esa xzg.k djrs gSaA

3- veksuhdj.k%& izkf.k;ks a ds 'kjhj ds Hkhrj izksVhuks a dk muds ljyre
:i&;wfj;k o veksfu;k esa fo?kVu gksrk gSA ;g ew= }kjk 'kjhj ls ckgj
fudky fn, tkrs gSaA e`r thoks a ds vo'ks"k Hkh veksfu;k ds ;kSfxdksa esa
ifjofrZr gks tkrs gSaA ;g veksfu;k ds ;kSfxd veksuhdkjh cSDVhfj;k }kjk
veksfu;k esa ifjofrZr gks tkrs gSaA

4- ukbVªhdj.k%& veksfu;k dk ukbVªsV esa ifjorZu ukbVªhdj.k dgykrk gSA e`nk esa
ik, tkus okys cSDVhfj;k tSls& ukbVªkscSDVj o ukbVªkslkseksukl veksfu;k dk
ukbVªsV esa ifjofrZr dj nsrs gSaA buesa ls dqN ukbVªkbV o ukbVªsV ikSèks iqu% iks"k.k
ds fy, ys ysrs gSaA

ukbVªhdkjh cSDVhfj;k → veksfu;k dk ukbVªsV esa ifjorZu
¼ukbVªksoSDVj o ukbVªkslkseksukl½

5- foukbVªhdj.k%& L;wMkseksukl ,oa DykWLVªhfM;e] tSls cSDVhfj;k e`nk esa mifLFkr
ukbVªkbVksa o ukbVªsVksa dks ukbVªkstu esa cny nsrs gSa] tks okil ok;qeaMy esa igq¡p
tkrh gSaA

foukbVªhdkjh cSDVhfj;k  → ukbVªkbVksa ,oa ukbVªsVksa dk ukbVªkstu esa vi?kVu
¼L;wMkseksukl o DykWLVªhfM;e½

D;k vc vki ,sls dqN rjhds crk ldrs gSa ftuds }kjk izÑfr ,oa ekuo fØ;kdyki
ok;qeaMy esa ukbVªkstu dh o`f) dj jgs gSaA uhps fn, x, LFkku esa buesa ls de ls de
nks fyf[k,A

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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19-6-3 ty pØ

vki lHkh tkurs gSa fd ty lHkh thoèkkfj;ksa ds fy, vfr vko';d gS ijUrq èkjrh ij
ty lhfer ek=k esa gSA ty ,d pØdkj <ax esa fdlh ikfjra= ds ,d ?kVd ls nwljs
?kVd esa tkrk ¼pyrk½ jgrk gS] bls ty pØ dgrs gSaA

fp= 29-8% ty pØ

ikBxr iz'u 29-2

1- dkcZu MkbvkWDlkbM dks ok;qe.My esa igq¡pkus okyh dksbZ nks izfØ;kvksa ds uke
fyf[k,A

___________________________________________________________

2- Qyhnkj ikSèkksa dh tM+ksa esa jgus okys ukbVªkstu fLFkjhdkjh cSDVhfj;k dk uke
crkb;sA

___________________________________________________________

3- ok;qeaMyh; ;qDr ukbVªkstu ds ukbVªkbVksa ,oa ukbVªsVksa esa ifjorZu dh izfØ;k dks
D;k dgrs gSa\

___________________________________________________________

4- ukbVªkstu pØ esa ukbVªhdkjh ,oa foukbVªhdkjh cSDVhfj;k dk D;k dk;Z gS\ ,d
ukbVªhdkjh o ,d foukbVªdkjh cSDVhfj;k dk uke crkb,A

___________________________________________________________
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5- vki viuk (i) ukbVªkstu pØ rFkk (ii) dkcZu pØ esa dksbZ ,d ;ksxnku ¼dk;Z½
crkb;sA

___________________________________________________________

6- izkf.k;ksa esa ukbVªkstu izksVhu rFkk U;wfDyd vEy dk vko';d ?kVd gSA dksbZ ,d
izfØ;k crkb;s ftlls vki viuh o`f) ds fy, ukbVªkstu izkIr djrs gSaA

___________________________________________________________

7- dksbZ ,d fØ;k crkb, ftlds dkj.k ekuo }kjk c<+rk ouksUewyu dkcZu pØ dks
izHkkfor dj jgk gSA

___________________________________________________________

29-7 ikfjra=h; lsok,¡ ¼lqfoèkk,¡½

D;k vkius dHkh lkspk gS fd gekjs fy, ikfjra= fdrus ewY;oku gSa\ ge vius izkÑfrd
ikfjra=ksa ds dqN lkèkuksa ls eq¶+r esa fdrus ykHk mBkrs gSaA tSls ge i;kZoj.k ls
vkWDlhtu ysrs gSa ¼ikSèks dkcZu MkbZvkWDlkbM ysrs gSaA½ ou] ufn;k¡ o lkxj tyok;q dks
fu;af=r djrs gSaA fofHkUu dhVk.kqvksa] ijthfo;ksa o f'kdkjh izkf.k;ksa ij Hkh izkÑfrd
fu;a=.k ds }kjk vusd jksxksa dks fu;a=.k esa j[krs gSaA

D;k vki ty o Hkkstu ds fcuk jg ldrs gSa\ ugha!! vki bUgsa dgk¡ ls izkIr djrs gSa\
lgh!! ikSèks o 'kSoky lw;Z dh ÅtkZ dks vo'kksf"kr dj lHkh izkf.k;ksa ds fy, Hkkstu cukrs
gSaA ty] [kfut] tSo&lagfr ¼ck;ksekl½] ydM+h ¼b±èku o ?kj cukus ds fy,½ lc gekjh
nSfud vko';drkvksa dh oLrq,¡ i;kZoj.k }kjk iznÙk gksrh gSaA gekjs i;kZoj.k }kjk iznku
dh tkus okyh lsokvksa ¼ykHk½ ds ckjs esa lksfp, vkSj mUgsa uhps fyf[k,%&

i;kZoj.k lsok,¡

1-

2-

3-

4-

5-

;|fi gekjk i;kZoj.k gesa vusd ewY;oku lkèku eq¶+r esa miyCèk djkrk gS rFkkfi vkt
le; dh vko';drk gS fd ge bldk ewY; igpkusa vkSj lsokvksa] lalkèkuksa dk
cqf)eÙkkiw.kZ mi;ksx djsa ftlls fd vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, Hkh ge dqN NksM+ ldsaA
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29-8 izkf.k;ksa esa vuqdwyu

ge iSjksa ls pyrs gSa] i{kh ia[kksa ls mM+rs gSa vkSj Ogsy f¶yij ls rSjrh gSA lHkh ds ikn
vyx D;ksa gksrs gSa\ vki dgsaxs fd ge t+ehu ij pyrs gSa] i{kh ¼fpfM+;k¡½ gok esa mM+rh
gSa vkSj Ogsy ikuh esa pyrh ¼rSjrh½ gSA vki lgh gSaA ikn ml i;kZoj.k ds vuqlkj
vuqdwfyr gksrs gSa ftlesa dksbZ izk.kh okl djrk gSA vuqdwyu os fof'k"V y{k.k gSa] tks
fdlh ikSèks ;k tUrq dks ,d LFkku fo'ks"k ;k vkokl esa jgus esa lgk;d gksrs
gSaA D;k vki crk ldrs gSa fd esa<d fdl izdkj èkjrh ¼Fky½ ij dwnus o ty esa rSjus
ds fy, vuqdwfyr gSa\ dwnus esa ikn rFkk rSjus esa i'pikn dh vaxqfy;ksa ds uhps Ropk
dk tky lgk;d gksrk gSA ltho izk.kh Lo;a dks vuqdwfyr dj ysrs gSa ftlls os%&

� lQyrkiwoZd Hkkstu dh [kkst dj ldsaA

� vU; izkf.k;ksa ds vkØe.k ls Lo;a dh j{kk dj ldsaA

� tuu ds fy, vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ ryk'k ldsaA

� i;kZoj.k esa gksus okys ifjorZu ds izfr dq'kyrkiwoZd O;ogkj dj ldsaA

29-8-1 ikSèkksa esa tyh; vuqdwyu

tyh; ikSèkksa dks tyksn~fHkn ¼gkbMªksQkbV½ ¼gkbMªks ¾ ty( QkbV ¾ ikSèkk½ dgrs gSaA ty
esa thus ds fy,%&

� vYifodflr ewy ra= ¼tM+sa½ gksrh gSa D;ksafd ty ljyrk ls miyCèk gksrk gSA

� ty ij mrjkrh ifÙk;ksa esa LVksesVk dsoy Åijh lrg ij gksr gSa tcfd Mwch gqbZ
ifÙk;ksa esa ;s LVksesVk ugha gksrsA

� ifÙk;k¡ iryh ,oa ladjh gksrh gSaA mnkgj.k&gkbfMªyk ;k yEch] piVh fjcu tSlh gksrh
gSaA mnkgj.k%& osfylusfj;kA ;s vuqdwyu ikni 'kjhj dks ty&èkkjkvksa ls gksus okyh
fdlh Hkh gkfu ls cpkrk gSA

� ruk yack] iryk o Liath gks ldrk
gS] tSls&dey] ftlls fd og ty
èkkjk ds lkFk cgrk tk,A

� lrgh ikSèkksa ij piVh ifÙk;k¡ rSjus ds
fy, gksrh gSaA mudh pkSM+h Åijh
lrg ij ekse dh ijr gksrh gS] ftlls
ty iÙkh ls fpidk ugha jgrkA
mnkgj.k ds fy, dey] okWVj fyyhA

� mnkgj.k%& okWVj fyyh] gkbfMªyk]
oSfylusfj;k] fifLV;k] okWVj gk;kflUFk
¼bdkWfuZ;k½ fp= 29-9% dqN tyh; ikSèks
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fØ;kdyki 29-4

bu tyh; ikSèkksa esa izR;sd dk dksbZ ,d vuqdwyu y{k.k fyf[k,A

tyh; ikni vuqdwyu y{k.k

______________

______________

______________

______________

29-8-2 izkf.k;ksa esa tyh; vuqdwyu

ty esa jgus okys izkf.k;ksa esa fuEufyf[kr y{k.k ik, tkrs gSa%&

1- 'kjhj èkkjkjsf[kr ¼nksuksa fljksa ij uqdhyk½ gksrk gSA ;s ?k"kZ.k de djrk gS] tc tarq
ty esa xfr djrk gSA

2- fpduk o jksejfgr 'kjhj tyh; rarqvksa dks cgqr de ?k"kZ.k ds lkFk ty esa xfr
djus esa lgk;d gksrk gSA

3- cÙk[k+ esa tky okys ikn ¼iknkaxqfy;ksa ds chp iryh Ropk }kjk fufeZr½ rSjus esa
iSMy dh rjg dk;Z djrs gSaA

4- piVh iw¡N irokj dk dk;Z djrh gSA

5- eNfy;ksa ds ia[k rSjus] fn'kk pkyu rFkk larqyu cuk, j[kus esa lgk;rk djrs gSaA
Ogsy esa rSjus ds fy, f¶yij gksrs gSaA

6- lkjl ¼od½ esa yEch Vk¡xsa o xjnu f'kdkjh fpfM+;ksa ds 'kjhj dks ikuh ls ckgj
j[krh gSA yach xnZu fpfM+;ksa dks ty rd ;k blds Hkh uhps Hkkstu <w¡<us esa
lgk;d gSA
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7- Ogsy esa ¶yhij] 'kjhj dh isf'k;ksa o Ropk ds chp teh olk ;k rsy rki vojksèkd
dk dk;Z djrs gSaA

8- vk¡[ksa flj ds Åij gksrh gSa] ftlls tarq ty esa fNidj Hkh vius f'kdkj dks ns[k
ldrk gS o f'kdkjh ls cp ldrk gSA

9- ty ds Hkhrj rSjus okys tUrqvksa dh vk¡[kksa dh iydsa ikjn'khZ gksrh gSaA

10- flj ds Åij fLFkr uklkfNnz tarqvksa dks ikuh dh lrg ij vkdj lk¡l ysus esa
lgk;d gksrs gSaA tc tarq ikuh esa uhps pyk tkrk gS rc uklkfNnz cUn gks tkrs
gSa mnkgj.k%& Ogsy] MkWyfQuA

11- dqN eNfy;ksa esa rj.k vk'k; ¼fLoe LySaMj½ gksrs gSa ftuesa gok Hkh gksrh gS] ;s
mRIyou esa lgk;d gksrs gSaA

12- eNfy;ksa rc tyh; vd'ks:dh tarqvksa tSls >haxk ¼izkWu½ esa 'olu ds fy, fxYl
gksrs gSaA

fp= 29-10% tyh; tUrq

29-8-3 ikSèkksa esa LFkyh; vuqdwyu

LFkyh; ik Sèkk s a ds varxZr lek sn ~ fHkn
¼ehlksQkbV~l½ ¼ehtks % eè;dk lkekU;½ ,oa
e:n~fHkn ¼t+hjksQkbV~l½ ¼thjks % ikuh dh
deh½ vkrs gSaA

leksn~fHknh; vuqdwyu

leksn~fHkn os LFkyh; ikSèks gSa tks u vfèkd
'kq"d vkSj u gh vfèkd vknzZ i;kZoj.k ds
fy, vuqdfyr gksrs gSaA leksn~fHkn ds varxZr
vfèkdka'kr% fuEufyf[kr vuqdwyu okys ikSèks
vkrs gSaA fp= 29-11% leksn~fHkn
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leksn~fHknksa dks yxkrkj ikuh dh vkiwfrZ pkfg,A budh ifÙk;k¡ cM+h] iryh  pkSM+h gksrh
gSa ftudh fupyh lrg ij cM+h la[;k esa LVksesVk gksrs gSaA

e:n~fHknh; vuqdwyu

e:n~fHkn jsfxLrku ds ikSèks gksrs gSa tks mPp rki o ty ds vHkko ds fy, vuqdwfyr gksrs
gSaA ;s ty ds cpko o HkaMkj.k ds fy, vuqdwfyr gSaA e:n~fHkn fuEufyf[kr vuqdwyu
iznf'kZr dj ldrs gSa%&

� ek¡ly rus o ifÙk;k¡] ftlesa ty dk HkaMkj.k gks ldsA mnkgj.k% dSDVl

� ek¡ly ¼ldqysaV½% ueZ o ek¡ly ty HkaMkjd jpuk,¡ ifÙk;k¡ ;k rks de gksrh gSa ;k
ugha gksrh gSa ftlls ok"iksRltZu ¼ok"ihdj.k½
}kjk ty dh gkfu dks jksdk tk ldsA

� vusd e:LFkyh; ikSèkksa o >kfM+;ksa esa 'k=qvksa ls
j{kk ds fy, dk¡Vs gksrs gSaA

� LVksesVk ¼jaèkzksa½ dh de la[;k ty dh gkfu dks
jksdrh gSA

� fodflr ewy&ra=] ftlls vfèkd ty izkIr
fd;k tk ldsA

29-8-4 e:n~fHkn izkf.k;ksa ¼tarqvksa½ esa vuqdwyu

� vfèkdka'k jsfxLrkuh tarq fnu esa èkwi esa vkus ls cprs gSaA vusd e:LFkyh; Lruèkkjh]
ljhl`i rFkk mHk;pj] jsfxLrku ds mPp rki ls cpus ds fy, fcyksa esa jgrs gSaA os
jkr esa ckgj vkrs gSa] tc rkieku de gks tkrk gSA

� yxkrkj vfèkd rkieku dh n'kk esa jgus okys e:LFkyh; izkf.k;ksa dks vius 'kjhj dk
rkieku ,d fuf'pr Lrj ij cuk, j[kuk vko';d gS] blfy, dqN ds 'kjhj esa yEcs
vax gksrs gSa] ftlls 'kjhj dk {ks=Qy c<+ tk, vkSj Å"ek mRlftZr gks ldsA

� 'kq"dujksèkh 'kYdh; Ropk gksrh gSA

� Å¡V esa olk ds HkaMkj.k ds fy, ,d dwcM+&lk
gksrk gSA

� Å¡V ,d fnu esa dkQh vfèkd ek=k esa ikuh ih
ldrk gS ;k dkQh yEcs le; rd fcuk ikuh
fi, ft+ank jg ldrk gSA ;g ty ds vHkko esa
'kjhj ls ty dh gkfu jksdus ds fy, lkanz ew=
dk mRltZu dj ldrs gSaA

fp= 29-12% dqN e:n~fHkn

fp= 29-13% jsfxLrkuh izk.kh ¼Å¡V½
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� ljhl`i tSls e:LFkyh; izk.kh ty dh gkfu ?kVkus ds fy, ew= dks ;wfjd ,flM
ds v?kqyu'khy :i esa mRlftZr djrs gSaA blls ty dh gkfu cgqr vYi gksuh
fuf'pr gSA

29-8-5 vfr 'khr rFkk tykHkko esa thfor jgus ds fy, vuqdwyu

� vR;ar 'khr tyok;q esa jgus okys izfk.k;ksa ds 'kjhj ij eksVk Qj gksrk gS] gok dks
vojksfèkr dj 'khrizfrjksèkd dk dk;Z djrk gS] 'kjhj dks xeZ cuk, j[krk gSA

� budh Ropk ds uhps Hkh olk dh ijr gksrh gS tks vfrfjDr vojksèk iznku djrh gSA

� BaMh tyok;q okys vusd Lruèkkfj;ksa ds 'kjhj dk vkdkj ,oa eki ml tyok;q ds
vuqdwy gksrk gS os xksykdkj ,oa Hkkjh 'kjhj] NksVh Vk¡xksa] dkuksa o iw¡N okys gksrs gSaA
;s vuqdwyu Å"ek dks cpkdj j[kus esa lgk;d gksrs gSaA

�  isaxqbu esa ?kus fiPN dh eksVh ijr gksrh gS] tks Å"ek dh gkfu dks jksdrh gSA blds
f¶yij o Vk¡xsa Hkh Å"ek dh gkfu dks jksdus ds fy, vuqdwfyr gSaA

fp= 29-14% èkzqoh; Hkkyw rFkk iSaxqbu

29-8-6 thoksa esa ok;oh; vuqdwyu

ok;oh; thoksa ds varxZr os FkksM+s&ls tho vkrs gSa tks gok esa mM+ ldrs gSaA ;s tho o`{kksa]
ty ;k Fky ij lqj{kk o vkJ; ds fy, vkrs gSaA bUgsa vkjcksfj;y ¼isM+ ij jgus okys
tho½ dgrs gSaA ;s t+ehu ij py ;k nkSM+ ldrs gSa ;k o`{k vFkok èkjrh ij vkus ds fy,
gok esa NksVh lh mM+ku ys ldrs gSaA mM+us okyh fxygjh] mM+us okyh fNidyh] isM+ ij
jgus okys esa<d] yaxwj rFkk cUnj bl oxZ esa vkrs gSaA okLrfod ok;oh; tho fpfM+;k¡
rFkk pexknM+ gSA ;s tho gok esa jgus] eaMjkus o mM+us ds fy, 'kjhj esa larqyu gsrq
vuqdwfyr gksrs gSaA ;s vuqdwyu gS%&

� ok;q esa ls xqt+jus ds fy, lgk;d èkkjkjsf[kr 'kjhjA

� ia[k& vxzikn ia[kksa esa :ikUrfjr gksrs gSa] tks mM+us esa lgk;rk iznku djrs gSaA

� if{k;ksa ds ia[k fiPN }kjk <¡ds ¼vkPNkfnr½ gksrs gSa tks gok dks jksddj 'kjhj dks
xeZ cuk, j[krs gSa rFkk mUgsa mM+us esa Hkh lgk;rk djrs gSaA pexknM+ ds vxzikn
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dh v¡xqfy;ksa ds chp Ropk dk QSyko gksrk gS]
tks mUgsa mM+us esa lgk;rk iznku djrk gSA

� gfì;k¡& 'kjhj dks gYdk j[kus ds fy, gfì;k¡
[kks[kyh gksrh gSaA

� mM+M;u isf'k;k¡& 'kjhj dks ia[k ls tksM+us okyh
isf'k;k¡ cgqr 'kfDr'kkyh gSaA

fØ;kdyki 29-5

� lehi ds rkykc ;k >hy ij tkdj fofHkUu ikSèkksa dks fujh{k.k djsaA muds lkekU;
o oSKkfud uke tkuus dk iz;kl djsaA

� budh ,d lwph cuk,¡&

1- ty dh lrg ij rSjus okys ikSèksA ___________

2- lrg ij jgrs gSa ijUrq tM+ ;k ruk ikuh ds Hkhrj gSA ___________

� vc mu vuwdyuksa dk vè;;u djsa tks mUgsa rSjus ;k ty dh lrg ij cus jgus
esa lgk;rk djrs gSaA

ikSèks dk uke fof'k"V y{k.k

1- ___________________ (i) ___________________

(ii) ___________________

2- ___________________ (i) ___________________

(ii) ___________________

ikBxr iz'u 29-3

1- okWVj fyyh dh ifÙk;ksa dh Åij lrg ij ekse dh ijr D;ksa gksrh gS\

___________________________________________________________

2- o+̀{k ij jgus okys nks izkf.k;ksa ds uke crkvksA

___________________________________________________________

3- if{k;ksa esa vuqdwyu crkb;s tks mUgsa bruh ljyrk ls mM+us esa lgk;d gSaA
¼dksbZ nks½

___________________________________________________________

fp= 29-15% pexknM+
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4- vR;fèkd BaMh fLFkfr;ksa esa isaxqbu fdl izdkj thfor jgrk gS\ ¼dksbZ nks vuqdwyu½

___________________________________________________________

5- e:LFkyh; ikSèkksa esa LVksesVk ¼jaèkz½ de D;ksa gksrs gSa\

___________________________________________________________

6- ekuo tyh; thou ds fy, vuqdwfyr ugha gSA dksbZ nks ,slh dfBukb;k¡ crkb, tks
vkidks fdlh rkykc ;k >hy esa rSjrs le; vk,¡xh vkSj os rjhds Hkh crkb;s ftuds
}kjk vki bu pqukSfr;ksa ls Åij vkdj izHkko'kkyh rSjkd cusaxsA

___________________________________________________________

29-9 lef"V vU;ksU;fØ;k ¼lef"V;ksa dh ikjLifjd lacaèk ;k O;ogkj½

vkius tkuk fd leLr thoèkkjh ijLij ,d&nwljs ij fuHkZj gksrs gSa] vU;Fkk ,d lef"V
ds Hkhrj jguk dfBu gks tk,xkA

lef"V D;k gS\

lef"V ,d fo'ks"k HkkSxksfyd {ks= esa leku thoèkkfj;ksa dk ,d lewg gSA izkf.k;ksa dh
fofHkUu iztkfr;ksa dh lef"V;k¡ ,d gh ikfjra= esa jgrh gSaA tc izkf.k;ksa dk muds
i;kZokl esa ,d&nwljs ls vkeuk&lkeuk gksrk gS] rks nksuksa dks vusd rjg ls izHkkfor dj
ldrk gSA dqN eqBHksM+ ,d ;k nksuksa ds fy, gkfudkjd gks ldrh gSa rks vU; ykHknk;d
gks ldrh gSaA

bl izdkj ds lacaèkksa dks buds chp laokn o ijLij tqM+ko ds vkèkkj ij vyx&vyx
izdkjksa esa ck¡Vk tk ldrk gSA

1- lgthfork (Mutalism)%& lgthfork nks fHkUu Lih'kht+ ds chp ,slk ikjLifjd
O;ogkj gS] ftlesa nksuksa lnL; ykHkkfUor gksrs gSaA ykbdsu 'kSoky o Qaxl ds
lkgp;Z }kjk fufeZr ,slh gh ,d iw.kZ bdkbZ gSA ykbdsu dk eq[; 'kjhj Qaxl dk
cuk gksrk gS] 'kSoky vius rFkk Qaxl ds fy, Hkkstu cukrk gS vkSj Qaxl 'kSoky
dks ty] [kfut o vkJ; nsrk gSA

2- lgHkksftrk (Commensalism)%& ;g vUrj tkrh; ¼vyx Lih'kht+ ds chp½
ikjLifjd lacaèk gS] ftlesa ,d Lih'kht+ ykHkkfUor gksrh gS vkSj nwljh vizHkkfor
jgrh gSA ¼uk ykHk uk gkfu½A blesa ,d izk.kh nwljs izk.kh ij vfHkxeu ;k vkJ;
ds fy, fuHkZj gks ldrk gksA mnkgj.k ds fy, gfeZV dsdM+k vius 'kjhj dh j{kk
ds fy, xsLVªksiksM ds vkoj.k ds Åij jgrk gSA ldj fQ'k Lo;a dks 'kkdZ dh
fupyh lrg ij fpidkdj vkjke ls mlds lkFk fopj.k djrh gSA bl izdkj ;g
vius ijHk{kh ls cp tkrh gS vkSj bl izdkj nwj rd QSy tkrh gSA
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3- ijthfork (Parasitism)%& blds varxZr ,d izk.kh nwljs ds 'kjhj ds Hkhrj ;k
Åij jgrk gS vkSj mlls iks"k.k izkIr djrk gSA bl izfØ;k esa og vius gksLV
¼iks"kd½ dks gkfu igq¡pkrk gSA mnkgj.k ds fy, euq"; dh vk¡r esa jgus okyk
QhrkÑfeA

4- lgthfork (Symbiosis)%& ;g fHkUu Lih'kht+ ds nks ;k vfèkd thoksa dk ?kfu"B
lacaèk gS ftlesa os cgqr lkehI; ls ,d&nwljs ls tqM+s gksrs gSaA vki iq"iksa esa ijkx.k
ls Hkyh Hkk¡fr ifjfpr gSa ftlesa iq"ih ikSèkksa esa eèkqeD[kh }kjk ij&ijkx.k gksrk gS
vkSj eèkqeD[kh dks ikSèkksa ls edjan ¼usDVj½ feyrk gSA bl izdkj ijkfxr gksus okys
ikSèkksa esa ok;q }kjk ijkfxr gksus okys ikSèkksa dh rqyuk esa de ijkxd.k gksrs gSaA ;g
lgthou dk ,d mnkgj.k gSA

;g 'kCn ijthfork] lgHkksftrk o lgthfork ls lacafèkr gSA fle~ck;ksfll dk
'kkfCnd vFkZ gS& lkFk jgukA gekjs fy, ;g tkuuk vfèkd egRoiw.kZ gS fd ;gk¡
nks izdkj ds izkf.k;ksa ds chp ?kfu"B lacaèk o ikjLifjd fuHkZjrk ij cy fn;k
x;k gSA

ikBxr iz'u 29-4

1- ldj fQ'k 'kkdZ ds 'kjhj ls fpiddj fdl izdkj ykHkkfUor gksrh gS\ ;g fdl
izdkj dk lacaèk gS\

___________________________________________________________

2- ;fn 'kSoky vius Åij jgus okys dod dks Hkkstu iznku djrk gS] rks dod 'kSoky
ds fy, D;k djrk gS\

___________________________________________________________

29-10 tula[;k o`f) ¼lef"V o`f)½

lef"V ,d Lih'kht+ esa jgus okyh thoèkkfj;ksa dk lewg gSA fdlh Hkh iztkrh dh
tula[;k vifjofrZr ;k fLFkj ugha jgrhA blesa ifjorZu gksrs jgrs gSaA iz'u iSnk
gksrk gS fd tula[;k cnyrh D;ksa jgrh gS\ vkb;s bl iz'u dk mÙkj tkuus dk
iz;kl djrs gSaA

tula[;k o`f) fdlh le; ij ,d lef"V esa fdlh Lih'kht+ dh thoèkkfj;ksa ¼lnL;ksa½
dh la[;k esa ifjorZu gSA lekf"V dk vkdkj ?kuRo] mRifÙk ¼tUe nj½] e`R;q ¼ej.k nj½]
tula[;k forj.k] vk;q foHkktu rFkk i;kZoj.kh; izfrjksèk ij fuHkZj djrk gS] ftldk
fdlh lef"V dks lkeuk djuk iM+rk gSA
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29-10-1 tula[;k o`f)

fdlh HkkSxksfyd {ks= esa thou ds lalkèku lhfer gSaA blesa dsoy dqN gh la[;k esa izk.kh
lqfoèkkiwoZd jg ldrs gSaA tc ;g la[;k c<+ tkrh gS] rks bls ßtula[;k òf)Þ dgrs gSaA

fdlh tual[;k dh òf) nj mldh tUe&nj rFkk èR;q&nj ds chp vUrj gSA tc
tUe&nj e`R;q nj ls vfèkd gksrh gS] rc tula[;k o`f) gksrh gSA

tUe nj& bls izfr bdkbZ le; esa izfr gt+kj thfor tUe dh la[;k ds :i esa
ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA

e`R;q nj& ;g izfr bdkbZ le; esa izfr gt+kj ejus okys izkf.k;ksa dh la[;k gSA

29-10-2 tula[;k forj.k

;g thfor izkf.k;ksa ds O;fDrxr;k lewg dh xfr gS ftlds }kjk os vius jgus dh
txg@{ks= dks foLrkfjr djrs gSaA forj.k rc gksrk gS tc tho ml txg dks NksM+ nsrs
gSa] ftlesa os igys jgrs Fks ;k tgk¡ os iSnk gq, Fks vkSj u, LFkkuksa ij tkdj cl tkrs
gSaA ;g tula[;k ds vkdkj dks izHkkfor djrk gSA tula[;k forj.k nks izdkj dk gks
ldrk gS%&

1- vizokl (Emigration)%& ;g izkf.k;ksa dk fdlh lef"V ls ckgj dh vksj LFkk;h
iyk;u gSA ;g tula[;k ds vkdkj dks ?kVk nsrk gSA

2- mRizokl (Immigration)%& ;g izkf.k;ksa dk ckgj ls fdlh lef"V ds Hkhrj
vkxeu gSA ;g tual[;k ds vkdkj dks c<+k nsrk gSA

29-10-3 i;kZoj.kh; izfrjksèk

;g fdlh iztkfr dks vfèkdre nj ij tuu djus ls jksdus ds fy, i;kZoj.k dh
voLFkkvksa }kjk yxk;k x;k izfrjksèk gS ftlds }kjk iztkfr dh o`f) fu;a=.k ls ckgj uk
gks ik,A blds varxZr vtSfod dkjd tSls rkieku] LFkku vkfn ,oa tSfod dkjd tSls
izkÑfrd 'k=q&nksuksa vkrs gSaA i;kZoj.k tual[;k o`f) ds vkdkj ij izfrcaèk j[krk gSA

HkkSxksfyd o tSfod dkjd tks fdlh iztkfr dks vfèkdre nj ls iztuu ds fy,
izfrcafèkr djrs gSaA i;kZoj.kh; izfrjksèk dgykrs gSaA

ogu {kerk%& ;g og vfèkdre tula[;k gksrh gS] tks i;kZoj.k vfuf'pr dky rd
ogu dj ldrk gSA

29-10-4 o`f) oØ

tula[;k òf) dk xf.krh; izLrqrhdj.k fd;k tk ldrk gS ftls òf) oØ dgrs gSaA
;g izkf.k;ksa dh la[;k dks le; ds lkis{k ¼fo:)½ xzkQ ij fu;ksftr fd;k tk,] rks gesa
,d oØ feyrk gS] ftls tula[;k òf) oØ dgrs gSaA
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tula[;k òf) oØ dh fof'k"V vkÑfr gksrh gSA òf} oØ ds nks :i gSa%& J&vkdkj dh
òf) oØ ,oa S&vkdkj dh òf) oØA

29-10-5 S&vkdkj dk o`f) oØ

tc izkf.k;ksa ¼thoksa½ dh ,d NksVh la[;k ,d iwoZ vfèkÑr {ks= esa izos'k djrh gS] rc o`f)
igys èkheh xfr ls gksrh gS D;ksafd ;g Lo;a dks ubZ ifjLFkfr;ksa ds vuqdwy Lo;a dks
<kyrh gS vkSj LFkkfir djrh gSA bu izkf.k;ksa esa tuu ,d fuf'pr vUrjky ds ckn gksrk
gSA ;g ^ysx Qst+* (Lag phase) dgykrk gSA bl dky ds nkSjku tUe ,oa èR;q nj
cgqr de ;k yxHkx fLFkj gksrh gSaA èkhjs&èkhjs Øe'k% o`f) rst+ gks tkrh gS vkSj tula[;k
j¶rkj ls c<+us yxrh gSA vc tUe&nj c<+ tkrh gS tcfd e`R;q nj èkheh jgrh gSA bls
^xzksFk Qst+* o`f) voLFkk (Growth phase) dgrs gSa tula[;k esa rst+h ls o`f) dk dkj.k
gS i;kZIr Hkkstu miyCèk gksuk o D;ksafd tSfod laHkkoukvksa o izkÑfrd lalkèkuksa ds chp
izfr;ksfxrk Hkh ugha gksrhA ijarq izkf.k;ksa dh la[;k yxkrkj rst+h ls ugha c<+ ldrh
D;ksafd i;kZoj.k esa dqN u dqN vo'; gksxk tks bls lhfer djsxk ,oa e`R;q dh la[;k
esa o`f) gksxhA tarqvksa ds fy, Hkkstu] ty ;k vkJ;&LFky dh deh gks ldrh gS ;k
ijHk{kh vFkok chekfj;ksa }kjk dbZ izk.kh ekjs tk ldrs gSaA ikSèkksa esa ikuh] e`nk esa iks"kd
rRo ;k lw;Z ds izdk'k dh deh gks ldrh gSA oLrqr% tula[;k esa izos'k djus okys
izkf.k;ksa dh la[;k e`R;q ;k LFkkukarj.k ds dkj.k ml tula[;k ls tkus okys izkf.k;ksa dh
la[;k ds cjkcj gks tk,xh vkSj tula[;k dk vkdkj fLFkj gks tkrk gSA tula[;k o`f)
oØ dk ;g Hkkx ^LVscy Qst+* dgykrk gS tgk¡ tUe nj rFkk èR;q nj yxHkx leku
gksrs gSaA bl izdkj xzkQ ij tks vkÑfr izkIr gksrh gS] mls ^flXekWbM oØ* dgrs gSaA

29-10-6 J&vkdkj dk o`f) oØ

J&vkdkj dk òf) oØ ml fLFkfr ds ckjs esa crkrh gS] tc tula[;k òf) rc rd ?kkr
:i esa ¼cgqr vfèkd½ gksrh tkrh gS tc rd fd i;kZoj.kh; izfrjksèk izHkko'khy ugha gks
tkrkA tSls gh i;kZoj.kh; izfrjksèk fØ;k'khy gksrk gS] oSls gh thou ds fy, dfBu
la?k"kZ vkjaHk gks tkrk gS vkSj o`f) nj ,dne ls #d tkrh gSA ;g e`R;q&nj esa vpkud
vkbZ c<+ksrjh ¼ikWiqys'ku ØS'k (Population Crash)½ gSA

fp= 29-16% J&vkdkj dk oØ fp= 29-16% S&vkdkj dk oØ
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ikBxr iz'u 29-5

1- tual[;k dk ?kuRo dc c<+rk gS\
___________________________________________________________

2- ,ehxzs'ku ,oa behxzs'ku ds chp D;k varj gS\
___________________________________________________________

3- ySx Qst+ D;k gksrk gS\
___________________________________________________________

vkius D;k lh[kk

� ikfjra= tSfod rFkk vtSfod ?kVdksa dh ,d fØ;k'khy bdkbZ gSA

� HkkSfrd rFkk jklk;fud dkjd] ikSèks] izk.kh rFkk lw{ethoh fdlh ikfjra= ds
lajpukRed ?kVd gksrs gSaA

� tSfod leqnk; esa fofHkUu izk.kh ,d gh vkokl esa lkFk lkFk feydj jgrs gSaA bu
izkf.k;ksa dks buds iks"k.k dh fofèk ds vkèkkj ij bUgsa Loiks"kh] ijiks"kh rFkk e`riks"kh
esa ckaVk tk ldrk gSA

� lHkh thfor izk.kh [kk| J̀a[kyk rFkk [kk| tky }kjk ijLij ,d nwljs ij fuHkZj gSA

� dksbZ ,d iztkfr ds gVus ls Hkh ikfjraf=d vlarqyu gks tkrk gSA

� leLr ikfjra=ksa ds fy, ÅtkZ dk L=ksr lw;Z dk fofdj.k gS tks fd Loiksf"k;ksa }kjk
vo'kksf"kr gks Hkkstu ds :i esa miHkksäkvksa rd igq¡p tkrk gSA

� fdlh ikfjra= esa ÅtkZ&izokg ,dfn'kh; gksrk gS rFkk tSls tSls [kk|&Jà[kyk esa
vkxs dh vksj tkrs gSa] ,d iks"k.k Lrj ls nwljs iks"k.k Lrj rd LFkkukarfjr gksus
okyh ÅtkZ dh ek=k ?kVrh pyh tkrh gSA

� iks"kd nzO; futhZo ls ltho dh vksj vkSj fQj okil futhZo dh vksj ,d yxHkx
o`Ùkkdkj iFk ds :i esa izokfgr gksrs gSaA bu iks"kd pØksa dks tSoHkwjklk;fud pØ
dgrs gSaA

� thoeaMy] HkweaMy] tyeaMy ,oa ok;qeaMy tSoHkwjklk;fud pØksa ds izeq[k ?kVd gSaA

� vuqdwyu os fof'k"V y{k.k gSa tks fdlh ikSèks ;k tarq dks fdlh vkokl esa jgus ds
fy, lgk;d gSaA

� fofHkUu Lih'kht+ ds izkf.k;ksa dh lef"V ds dqN fos'ks"k y{k.k gksrs gSa tks mUgsa
?kfu"BrkiwoZd lkFk jgus esa lgk;rk iznku djrs gSaA
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� ,d nwljs ls ijLij ?kfu"Brk o laokn ds vkèkkj ij budh eaMyh dks lgHkksftrk]
lgthfork ;k dkWeulsfYt+e lgHkkfxrk uke fn;k tkrk gSA

� lef"V dHkh fLFkj ugha jgrhA

� ,d le; ij fdlh Lih'kht+ esa O;f"V;ksa dh la[;k esa ifjorZu lef"V dh o`f) gSA

� lef"V dk vkdkj mRifÙk] e`R;q] LFkkukarj.k rFkk iyk;u ij fuHkZj djrk gSA

� i;kZoj.k dk vojksèk fdlh Lih'kht+ dh vfèkdre tuu&nj dks jskdrk gSA

� lef"V òf) ds oØ S ;k J vkdkj ds gksrs gSaA

ikBkar iz'u

1- ikfjra= D;k gS\ fdlh ikfjra= ds fofHkUu ?kVdksa ds uke crkb,A

2- vijn ¼MªsVhVl½ fdlh ikfjra= dk tSfod ?kVd gS ;k vtSfod ?kVd gS\

3- ukbVªkstu pØ esa ukbVªkslkseksukl cSDVhfj;k dk D;k dk;Z gS\

4- mi;qDr mnkgj.kksa dh lgk;rk ls vijngkjh rFkk pkjkxkg lacaèkh [kk|&Jà[kykvksa
ds chp varj crkb;sA

5- [kk|&Jà[kyk rFkk [kk|&tky dk D;k egRo gS\

6- tc ge fdlh [kk|&Jà[kyk esa mRiknd ls r`rh;d miHkksDrk dh vksj tkrs gSa] rks
ÅtkZ D;ksa ?kVrh tkrh gS\

7- D;k gksxk ;fn fdlh rkykc ls lkjs izk.kh ckgj fudky fn, tk,¡\

8- [kk|&Jà[kyk esa iks"k.k&Lrjksa dh la[;k 4  ls 5 lhfer D;ksa gS\

9- fdlh ikfjra= esa ÅtkZ&izokg rFkk tSoHkwjklk;fud pØ ds chp D;k vUrj gS\

10- Å¡V fdl izdkj vR;ar xehZ esa jgrk gS\

11- èkzqoh; Hkkyw ds 'kjhj ij eksVk Qj D;ksa gksrk gS\

12- S&vkdkj o J&vkdkj dh lef"V òf) dh rqyuk dhft,A

13- tula[;k forj.k D;k gS\ lef"V forj.k ds nks ¼lef"V½ izdkj fyf[k,A

14- tula[;k foLQksV dk izeq[k dkj.k D;k gS\

15- D;k vki dks yxrk gS fd tual[;k o`f) fLFkj gS\ vius mÙkj dh lgk;rk esa
mfpr mnkgj.k nhft,A
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16- uhps nh xbZ lkj.kh dks iwjk dhft,%&

 y{k.k y{k.k fdl izdkj tho ds 
fy, ykHkdkjh gS\ 

izk.kh@tarq ¼;fn 
ik;k x;k gks rks½ 

1- uklkfNnz tho ds flj ds Åij 
¼flj esa½ ikl esa gksrk gS 

____________ ____________ 

2- ____________ ty ds HkaMkj.k gsrq dSDVl 

3- ty esa ;wfjd ,flM mRltZu }kjk 
ty dh gkfu 

____________ ____________ 

4- [kks[kyh gfì;k¡  i{kh 

5-  

____________ 

gok dks jksd dj 'kjhj dks 
xeZ j[krs gSa os if{k;ksa dks 
mM+us esa lgk;rk iznku djrs 
gSaA 

i{kh@fpfM+;k¡ 

6- f¶yij o Vk¡xksa dh mifLFkfr ____________ ____________ 

7- iryh o pkSM+h ifÙk;k¡ rFkk ifÙk;ksa 
dh fupyh lrg ij cM+h la[;k esa 
LVksesVk 

 

____________ 

 

____________ 

8-  

____________ 

ty izfrdkjd ds :i esa o 
ty dh lrg ij frjus esa 
lgk;d 

okWVj fyyh 

 

17- vR;fèkd o vukfèkÑr f'kdkj ds pyrs phrs dh tula[;k ,f'k;k esa ,d [krjukd
Lrj ij vk xbZ gSA

¼d½ mudk f'kdkj D;ksa fd;k tkrk gS\ ¼2 dkj.k½

¼[k½ ,d [kk|&tky cukb;s] ftlesa phrk mPpre Lrj dk ek¡lHk{kh gksA ¼de&ls&de
nks [kk|&Jà[kyk,¡ fn[kkb,A½

¼x½ leLr phrksa dks ;fn gVk fn;k tk,] rks

(i) 'kkdkgkjh  (ii) mRiknd ij D;k izHkko iM+sxk\

¼vki ,d [kk|&Jà[kyk cukdj bl iz'u dk mÙkj ns ldrs gSa½

ikBxr iz'uksa ds mÙkj

29-1

1- ikni] tUrq rFkk lw{ethoh ¼dksbZ ,d½

2- ;s izR;{k ;k vizR;{k :i ls lHkh izkf.k;ksa ds fy, Hkkstu cukrs gSa( izFke iks"k.k LrjA
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3- tUrq vius Hkkstu o ÅtkZ dh ek¡x iwjh djus ds fy, tUrq T+;knk [kkrs gSaA

4- ikB ns[ksaA

29-2

1- dkj[kkus] okgu] tyrh gqbZ ydM+h] thfor izk.kh ¼'olu½ ¼dksbZ nks½

2- jkbt+ksfc;e

3- veksuhdj.k

4- foukbVªhdj.k cSDVhfj;k ukbVªsV dks ukbVªkstu esa vi?kfVr dj nsrk gSA

� ukbVªhdj.k cSDVhfj;k veksfu;k dks ukbVªsV esa cny nsrk gSA

� mnkgj.k%& foukbVªhdj.k cSDVhfj;k&L;wMkseksukl] DykWLVªhfM;e ¼dksbZ ,d½

� ukbVªhdj.k cSDVhfj;k&ukbVªkseksukl] ukbVªkscSDVj

5- (i) ukbVªkstu fudkyrs@mRlftZr djrs gSa ew=@ey esa ukbVªkstu ;kSfxdksa ds :i
esa

(ii) CO
2
 gok esa fudkyrs gSaA

6- Hkkstu@lCt+h@ek¡l ds :i esa ¼dksbZ Hkh½

7- ok;qeaMy esa dkcZu Mkb vkWDlkbM dk Lrj c<+krk gSA

29-3

1- ekse ty vojksèkd dh rjg dk;Z djrk gSA

2- mM+us okyh fxygjh@mM+us okyh fNidyh@isM+ ij jgus okys esa<d@yaxwj@cUnj
¼dksbZ nks½

3- èkkjkjsf[kr 'kjhj] [kks[kyh gfì;k¡] 'kfDr'kkyh mM~M;u isf'k;k¡] ia[k fiPN }kjk
vkPNkfnr] vxzikn ia[kksa esa :ikUrfjr

4- Å"ek dh gkfu dks jksdus ds fy, ijksa dh l?ku eksVh ijr rFkk f¶yij o Vk¡xsa Hkh
vuqdwfyr gksrs gSaA

5- ty dh gkfu jksdus ds fy,

6- pqukSfr;k¡%& ty ij frjrs jguk] lk¡l ysuk] vk¡[kksa dk izHkkfor gksuk ¼dskbZ nks½

Åij dSls mBk tk, ¼lkeuk dSls fd;k tk,½%& rSjus ds fy, gkFk vkSj ik¡o pykrs
jgsaA lk¡l ysus ds fy, ukd dks ty ds ckgj ¼Åij½ j[ksa]  ty ekLd ¼eq[kkSVk½
igusaA ¼dksbZ nks½A



fVIi.kh

foKku vkSj izkS|ksfxdh

ekWM~;wy & 7
ekuo ,oa i;kZoj.k

izkÑfrd i;kZoj.k

290

29-4

1- ;g vius f'kdkjh ls cPkk jgrk gSA vPNh rjg ls forfjr gks ldrk gSA

2- dod 'kSoky dks ty] vkJ; rFkk [kfut iznku djrk gSA

29-5

1- tc tUe nj e`R;q nj ls vfèkd gksrh gSA

2- vizokl

(i) izkf.k;ksa dk fdlh lef"V ls LFkk;h ckgj dh vksj iyk;u

(ii) lef"V dk vkdkj ?kVuk

mRizokl

(i) izkf.k;ksa dk ckgj ls Hkhrj dh vksj LFkk;h vkxeu

(ii) LFkkuh; lef"V ds vkdkj esa o`f)

3- tc O;kf"V;k¡ iwoZ vfèkÑr {ks= esa izos'k djrh gSa] rc ubZ ifjfLFkfr;ksa dks xzg.k dj
muds vuqlkj [kqn dks LFkkfir djus ds dkj.k vkjEHk o`f) èkheh xfr ls gksrh gSA




