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प्रस्तावना : “गंगा हिमालय से निकली िै। हिमालय भारत की उत्तरी सीमा का प्रिरी िै। 
गंगा जल बडा िी पवित्र, पापिारक मािा जाता िै।” इस प्रकार के िाक्य िम बचपि से िी 
सुििे और पढ़िे लगते िैं। भारतीय जि-मािस – में गंगा का स्थाि देिी और माता के 
समाि संस्कार रूप से बसा िुआ िै। मािा और किा जाता िै कक गंगा-स्िाि और गंगा 
जलपाि करिे से युग-युगों के पापों का िाश िो जाता िै। पापी-से-पापी व्यक्क्त का भी 
उद्धार िो जाया करता िै। गंगा की उत्पक्त्त के बारे में पौराणिक-कथा प्रससद्ध िै कक इसकी 
उत्पक्त्त भगिाि ्विष्िु के दाएँ पैर के अगूँठे के िाखूि से िुई । अपिे पूिवजों के उद्धार के 
सलए मिाराज भागीरथ िे जब घोर तप ककया, तब यि गंगा पिले ब्रह्मा के मण्डल में आई, 

किर उसे भगिाि ्सशि िे अपिी जटाओं में धारि ककया। तब हिमालय के कैलाश सशखर 
से उतर कर यि रांगा धरती पर आई और। मिाराज भागीरथ के पीछे बिकर उिके पूिवजों 
का उद्धार करते िुए धुर दक्षिि तक चली गई। इस प्रकार की धासमवक-सांस्कृनतक कई तरि 
की आस्थाओं से जुडी गंगा आज प्रदवूित िोकर शायद अपिे मूल स्िभाि एिं गुिों से 
प्रिंचचत िोती जा रिी िै। 

गंगा जल का महत्तत्तव : क्जस ककसी भी कारि से िो, गंगा जल पवित्र तो मािा िी जाता 
िै, ििों तक ककसी बोतल-बतवि आहद में बन्द पडा रि कर भी कभी दगुवक्न्धत दवूित या 
खराब ििीं िुआ करता और सूखता भी ििीं। धासमवक आध्याक्त्मक चेतिा िाले लोग उसे 
स्िगव से धरती पर उतरी माि कर, उसके दैिी गुिों को इसका कारि मािते िैं: जबकक 
आधुनिक विज्ञाि-िेत्ताओं का यि माििा िै कक गंगा के निकास-स्थाि और तल में ऐसे 
औिधीय एिं िािस्पनतक तत्त्ि विद्यमाि िैं कक िे ििों तक बन्द रििे के कारि िी गंगा 
जल को दगुवक्न्धत एिं दवूित ििीं िोिे देते। उसमें दैिी गुि रििे के कारि िी । भारत में 
आसन्ि मतृ्यु िाले मुँि में गंगा-जल डालिे की परम्परा िै। 

इसी प्रकार प्रत्येक धासमवक अिुष्ठाि में इसका प्रयोग, ककया जाता िैं। इस प्रकार दैिी या 
िािस्पनतक औिधीय, कोई भी कारि क्यों ि िो, अिन्तकाल से गंगा का सम्बन्ध भारतीय 



जि-मािस के साथ जुडा िुआ िै। अिन्तकाल से मतृक के अक्स्थ-अिशेिों का अक्न्तम 
विसजवि भी गंगा में िी ककया जाता रिा िै। िमारी अिंत आस्थाओं, धारिाओं से जुडी 
अध्यात्म-साधिा और संस्कृनत की प्रतीक गंगा के आज प्रदवूित िो जािे का खतरा ससर 
पर मण्डरा रिा िै। 

प्रदषूण के कारण : ििों का कटाि, पिाडों का िंगे िो जािा, ििस्पनतयों एिं औिचधयों का 
पिले दो कारिों से क्रमशः समाप्त िो। जािा, तरि-तरि के आिविक परीििों का िायुमण्डल 
पर पडिे िाला प्रभाि और धूल-धुआँ आहद तो पयाविरि के अन्य रूपों के समाि गंगा जल 
को भी प्रदवूित कर िी रिे िैं; लेककि गंगा-प्रदिूि का सबसे बडा कारि स्थाि-स्थाि पर 
तरि-तरि की गन्दगी ढोकर लािे िाले गन्दे िालों का उसके बिाि में आकर चगरिा मािा 
जाता िै। उि िालों में मल-मूत्र तथा घरों और बाजारों आहद की गन्दगी तो रिती िी िै, 

कल-कारखािों से निकलिे िाले रासायनिक पािी तथा कचरे की गन्दगी भी रिती िै। इस 
प्रकार के बिुत अचधक मात्रा में बि कर पडिे िाले दवूित तत्त्िों के इसी तरि निरन्तर 
पडते रििे से। इस बात की पूरी सम्भाििा िै कक एकदम गंगा अपिे ितवमाि स्िरूप का 
पररत्याग कर के पूिवतया एिं समग्रतः गन्दा िाला िी ि बि जाए, चन्ता का मुख्य कारि 
यि मािा जा सकता िै। प्रायः सभी औद्योचगक िगर भी इसी के तटों पर बसे िैं, जो अपिे 
उक्छछष्ट एिं अिसशष्ट से इसको प्रदवूित कर रिे िैं। िास्ति में क्स्थनत निरन्तर चचन्तिीय 
िोती जा रिी िै। 

प्रदषूण मुक्तत के उपाय : भारतीयता का प्रतीक देिी रूपा गंगा का जल प्रदवूित ि िो, इसके 
सलए तत्काल चिंुमुखी साथवक उपाय करिा आिश्यक िै। गंगा को साफ़ करिे, उसमें पडिे 
िाले गन्दे िालों की धारा बदलिे का एक प्रयास ककया भी गया था; पर िि कुछ िेत्रों तक 
िी सीसमत िोकर रि गया, जबकक आिश्यकता व्यापक स्तर पर गंगा के समूचे प्रदेश और 
ककिारों पर योजिाबद्ध उपाय करिे की िै। िे उपाय गंगा-तल की िैज्ञानिक ढंग से सिाई 
करिा तो िै िी, उसमें चगरिे िाले छोटे-बड ेसभी गन्दे िालों के प्रिाि को रोकिा या उसके 
दवूित जल का गंगा में चगरिे से पिले िैज्ञानिक शुवद्ध करिा बिुत जरूरी िै। ऐसा करके 
िी उसकी पवित्रता, उसके औिधीय गुिों की सुरिा कायम रखी जा सकती िै, अन्य कोई 
उपाय ििीं। 



उपसंहार : गंगा भारतिाससयों की चेतिा भाििा में बसी िै। इस कारि िि मात्र एक जड 
िदी िी ििीं िै। िि एक सचेति जीिि-धारा की प्रतीक िै। जीिि को स्िस्थ, सचेति एिं 
अििरत गनतशील बिाए रखिे के सलए गंगा-धारा को प्रदिूि-रहित बिाया। जािा बिुत िी 
आिश्यक िै। इसके सलए आज अपिे समस्त साधिों के साथ कमर कस कर जुट जािा 
चाहिए। 

 


