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iz'kkar egklkxj lcls cM+k egklkxj gSA ;g Ik̀Foh osQ ,d&frgkbZ
Hkkx ij iSQyk gSA Ik`Foh dk lcls xgjk Hkkx esfj;kuk xrZ iz'kkar
egklkxj esa gh fLFkr gSA iz'kkar egklkxj yxHkx òÙkkdkj gSA ,f'k;k]
vkLVªsfy;k] mÙkj ,oa nf{k.k vesfjdk blosQ pkjksa vksj fLFkr gSaA fp=k
5-1 dks nsf[k, rFkk iz'kkar egklkxj osQ pkjksa vksj bu egk}hiksaa dh
fLFkfr dk irk yxkb,A

vVykafVd egklkxj fo'o dk nwljk lcls cM+k egklkxj gSA ;g
vaxzssth Hkk"kk osQ S v{kj osQ vkdkj dk gSA blosQ if'peh fdukjs ij
mÙkj ,oa nf{k.k vesfjdk gSa rFkk iwohZ fdukjs ij ;wjksi ,oa vizQhdkA
vVykafVd egklkxj dh rV js[kk cgqr vfèkd narqfjr gSA ;g
vfu;fer ,oa narqfjr rV js[kk izko`Qfrd iksrkJ;ksa ,oa iÙkuksa osQ fy,
vkn'kZ fLFkfr gSA O;kikj dh n`f"V ls ;g lcls O;Lr egklkxj gSA

fgan egklkxj gh ,d ,slk egklkxj gS ftldk uke fdlh ns'k
osQ uke ij] ;kuh Hkkjr osQ uke ij j[kk x;k gSA ;g egklkxj
yxHkx f=kHkqtkdkj gSA blosQ mÙkj esa ,f'k;k] if'pe esa vizQhdk
rFkk iwoZ esa vkLVsªfy;k fLFkr gSaA

nf{k.kh egklkxj v.VkoZQfVdk egk}hi dks pkjksa vksj ls ?ksjrk gSA
;g v.VkoZQfVdk egk}hi ls mÙkj dh vksj 60ú nf{k.kh v{kka'k rd
iSQyk gqvk gSA

vkoZQfVd egklkxj mÙkj /qzo o`Ùk esa fLFkr gS rFkk ;g mÙkj èkzqo
osQ pkjksa vksj iSQyk gSA ;g iz'kkar egklkxj ls fNNys ty okys ,d
l¡djs Hkkx ls tqM+k gS ftls csfjax tylaf/ osQ uke ls tkuk tkrk gSA
;g mÙkj vesfjdk osQ mÙkjh rVksa rFkk ;wjsf'k;k ls f?kjk gSA

ok;qeaMyok;qeaMyok;qeaMyok;qeaMyok;qeaMy

gekjh Ik`Foh pkjksa vksj ls xSl dh ,d ijr ls f?kjh gqbZ gS] ftls
ok;qeaMyok;qeaMyok;qeaMyok;qeaMyok;qeaMy dgk tkrk gSA ok;q dh ;g iryh ijr bl xzg dk
egÙoiw.kZ ,oa vVwV Hkkx gSA ;g gesa ,slh ok;q iznku djrh gS ftlls
ge yksx lk¡l ysrs gSaA ;g ok;qeaMy ge yksxksa dks lw;Z dh oqQN
gkfudkjd fdj.kksa ls cpkrk gSA

Okk;qeaMy 1]600 fdeh- dh m¡QpkbZ rd iSQyk gSA ok;qeaMy dks
mlosQ ?kVdksa] rkieku rFkk vU; osQ vkèkkj ij ik¡p ijrksa esa ck¡Vk
tkrk gSA bu ijrksa dks Ik`Foh dh lrg ls 'kq: djrs gq, {kksHkeaMy]
lerkieaMy] eè;eaMy] vk;ueaMy rFkk cfge±My dgk tkrk gSA

fp=k  5.4 : ok;qeaMyksa dh fofHkUu ijrsa
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Okk;qeaMy eq[;r% vkWDlhtu ,oa ukbVªkstu
dk cuk gS tks fd lkiQ rFkk 'kq"d gok dk
99 izfr'kr Hkkx gSA vk;ru osQ vuqlkj ukbVªkstu
78 izfr'kr] vkWDlhtu 21 izfr'kr rFkk nwljh
xSlsa_ tSls& dkcZu MkbvkWDlkbM] vkWxZu bR;kfn
dh ek=kk 1 izfr'kr gSA vkWDlhtu lk¡l ysus
osQ fy, vko';d gS] tcfd ukbVªkstu izkf.k;ksa
dh o`f¼ osQ fy, vko';d gSA dkcZu
MkbvkWDlkbM ;|fi cgqr de ek=kk esa gS]
ysfdu ;g Ik`Foh osQ }kjk NksM+h xbZ mQ"ek dks
vo'kksf"kr djrh gS] ftlls Ik`Foh xeZ jgrh
gSA ;g ikSèkksa dh o`f¼ osQ fy, Hkh vko';d gSA

m¡QpkbZ osQ lkFk ok;qeaMy osQ ?kuRo esa fHkUurk vkrh gSA ;g
?kuRo leqnzh ry ij lcls vfèkd gksrk gS rFkk tSls&tSls ge mQij
dh vksj tkrs gSa ;g rsth osQ lkFk ?kVrk tkrk gSA vki tkurs gSa fd
igkM+ksa ij ioZrkjksfg;ksa dks gok osQ ?kuRo esa deh gksus osQ dkj.k
lk¡l ysus esa dfBukbZ gksrh gSA m¡QpkbZ ij lk¡l ysus osQ fy, mUgsa
vius lkFk vkWDlhtu flfyaMj ysdj tkuk iM+rk gSA tSls&tSls ge

fp=k  5.6 : tSoeaMy

fp=k  5.5 : ioZrkjksgh
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mQij dh vksj tkrs gSa rkieku Hkh ?kVrk tkrk gSA ok;qeaMy Ik`Foh ij
ncko Mkyrk gSA ;g ,d LFkku ls nwljs LFkku ij vyx&vyx gksrk
gSA oqQN {ks=kksa esa gesa vfèkd nkc eglwl gksrk gS] tcfd oqQN {ks=kksa
esa deA ok;q mPp nkc ls fuEu nkc dh vksj cgrh gSA xfr'khy ok;q
dks iou dgk tkrk gSA

thoeaMythoeaMythoeaMythoeaMythoeaMy

TkhoeaMyTkhoeaMyTkhoeaMyTkhoeaMyTkhoeaMy LFky] ty rFkk gok osQ chp dk ,d lhfer Hkkx gSA ;g
og Hkkx gS tgk¡ thou ekStwn gSA ;gk¡ thoksa dh cgqr lh iztkfr;k¡
gSa] tks fd lw{e thoksa rFkk cSDVhfj;k ls ysdj cMs+ Lruèkkfj;ksa osQ
vkdkj esa ikbZ tkrh gSaA euq"; lfgr lHkh izk.kh] thfor jgus osQ
fy, ,d&nwljs ls rFkk thoeaMy ls tqM+s gq, gSaA

TkhoeaMy osQ izkf.k;ksa dks eq[;r% nks Hkkxksaμtarq&txr ,oa
ikni&txrμesa foHkDr fd;k tk ldrk gSA Ik`Foh osQ ;s rhuksa
ifjeaMy vkil esa ikjLifjd fØ;k djrs gaS rFkk ,d nwljs dks fdlh
u fdlh :i esa  izHkkfor djrs gSaA mnkgj.k osQ fy,] ydM+h rFkk
[ksrh osQ fy, ouksa dks dkVk tk, rks blls <yqvk Hkkx ij feêðh dk
dVko rs”kh ls gksus yxrk gSA blh izdkj] izko`Qfrd vkink,¡ tSls
Hkwdai ls Ik`Foh dh lrg esa ifjorZu gks tkrk gSA gky gh esa] lqukeh
osQ dkj.k vaMeku ,oa fudksckj }hilewgksa dk oqQN Hkkx ikuh esa Mwc
x;kA >hyksa rFkk ufn;ksa esa nwf"kr inkFkksaZ osQ izokfgr gksus ls mudk
ty ekuo osQ bLrseky osQ yk;d ugha jg tkrk gSA ;g ty nwljs
thoksa dks Hkh uqdlku igq¡pkrk gSA

m|ksxksa] rkih; fo|qr la;a=kksa rFkk xkfM+;ksa dk mRlthZ inkFkZ ok;q
dks iznwf"kr djrk gSA dkcZu MkbvkWDlkbM ok;q dk ,d egÙoiw.kZ
?kVd gSA ysfdu dkcZu MkbvkWDlkbM dh ek=kk esa o`f¼ osQ dkj.k
i`Foh osQ rkieku esa o`f¼ gks jgh gSA bls HkweaMyh; rkiu dgk tkrk
gSA blfy, HkweaMy] ok;qeaMy rFkk tyeaMy osQ chp osQ izkko`Qfrd
larqyu dks cuk, j[kus osQ fy, Ik`Foh osQ lalkèkuksa osQ lhfer
mi;ksx dh vko';drk gSA
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1. fuEufyf[kr ifuEufyf[kr ifuEufyf[kr ifuEufyf[kr ifuEufyf[kr iz'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,Az'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,Az'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,Az'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,Az'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,A

(i) Ik`Foh osQ pkj izeq[k ifjeaMy dkSu&dkSu ls gSa\

(ii) Ik`Foh osQ izeq[k egk}hiksa osQ uke fyf[k,A

(iii) nks egk}hiksa osQ uke fyf[k,] tks iwjh rjg ls nf{k.kh xksykèkZZ esa fLFkr gksaA

(iv) ok;qeaMy dh fofHkUu ijrksa osQ uke fyf[k,A

(v) Ik`Foh dks uhyk xzg D;ksa dgk tkrk gS\

(vi) mÙkjh xksykèkZZ dks LFkyh; xksykèkZZ D;ksa dgk tkrk gS\

(vii) thfor izkf.k;ksa osQ fy, thoeaMy D;ksa egÙoiw.kZ gS\

2. lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr ( ) dhft,A) dhft,A) dhft,A) dhft,A) dhft,A

(i) dkSu lh ioZr  Ükà[kyk ,f'k;k ,oa ;wjksi dks vyx djrh gS\

d- ,aMht [k- fgeky; x- ;wjky

(ii) mÙkj vesfjdk] nf{k.k vesfjdk ls oSQls tqM+k gS\

d- LFkylaf/ [k- tylaf/ x- ugj

(iii) ok;qeaMy esa fdl xSl dk izfr'kr lokZf/d gS\

d- ukbVªkstu [k- vkWDlhtu x- dkcZu MkbvkDlkbM

(iv) i`Foh dk dkSu&lk Hkkx Bksl pêðkuksa dk cuk gS\

d- ok;qeaMy [k- tyeaMy x- FkyeaMy

(v) lcls cM+k egk}hi dkSu&lk gS\

d- vizQhdk [k- ,f'k;k x- vkLVªsfy;k

3. [kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA

(i) Ik`Foh dk lcls xgjk Hkkx _____________ iz'kkar egklkxj esa fLFkr gSA

(ii) _____________ egklkxj dk uke ,d ns'k osQ uke ij j[kk x;k gSA

(iii) ____________ LFky] ty ,oa gok dk ,d lhfer Hkkx gS] tks thou osQ fy,
lgk;d gSA

(iv) ;wjksi ,oa ,f'k;k egk}hi dks ,d lkFk _____________ dgk tkrk gSA

(v) Ik`Foh ij lcls m¡Qpk ioZr f'k[kj _____________ gSA

vH;kl
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1. fo'o osQ js[kkfp=k ls egk}hiksa dks vyx&vyx dkVsa rFkk mUgsa cM+s ls NksVs vkdkj
osQ Øe esa ltk,¡A

2. fo'o osQ js[kkfp=k ls egk}hiksa dks vyx&vyx dkVsa rFkk mUgsa ,d&nwljs osQ lkFk
fp=k[kaM (ftx&lkW) igsfy;ksa dh Hkk¡fr tksM+us dk iz;kl djsaA

3. fgeky; osQ vfHk;kuksa osQ fp=kksa dks bdêòk djsaA lw;Z dh fdj.kksa] rkieku rFkk gok dh
deh ls cpko osQ fy, ioZrkjksgh fdu midj.kksa dks ys tkrs gSa\ muosQ uke fy[ksaA

ekufp=k dk;Zekufp=k dk;Zekufp=k dk;Zekufp=k dk;Zekufp=k dk;Z

1. fo'o ekufp=k osQ js[kkfp=k ij fuEufyf[kr dks n'kkZb,%

;wjksi] ,f'k;k] vaVkdZfVdk] nf{k.k vesfjdk] vkLVªsfy;k] fgan egklkxj] iz'kkar egklkxj]
vVykafVd egklkxj] ;wjky ioZr rFkk iukek LFkylaf/A
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i`Foh osQ izeq[k LFky:ii`Foh osQ izeq[k LFky:ii`Foh osQ izeq[k LFky:ii`Foh osQ izeq[k LFky:ii`Foh osQ izeq[k LFky:i

vkius blesa oqQN LFky:iksa dks t:j ns[kk gksxk tks fp=k 6-1 esa
fn[kk, x, gSaA vki ns[ksaxs fd i`Foh dh lrg lHkh txg ,dleku
ugha gSA i`Foh ij vufxur izdkj osQ LFky:i gSaA LFkyeaMy osQ
oqQN Hkkx Å¡ps&uhps rFkk oqQN lery gksrs gSaA

;s LFky:i nks izfØ;kvksa osQ ifj.kkeLo:i curs gSaA vkidks ;g
tkudj vk'p;Z gksxk fd eSnku ftl ij vki [kM+s gSa] mlesa
èkhjs&èkhjs xfr gks jgh gSA i`Foh osQ vanj yxkrkj xfr gks jgh gSA
izFke ;k vkarfjd izfØ;k osQ dkj.k cgqr ls LFkkuksa ij i`Foh dh
lrg dgha Åij mB tkrh gS rks dgh èk¡l tkrh gSA

D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\

igkM+h og LFkyh;
Hkkx gS tks fd vkl&
ikl dh Hkwfe ls Å¡ph

mBh gksrh gSA 600 ehVj ls vfèkd
Å¡pkbZ ,oa [kM+h <ky okyh igkM+h
dks ioZr dgk tkrk gSA 8]000 ehVj
ls Å¡ps oqQN ioZrksa osQ uke crk,¡A

fp=k  6.1 : fofHkUu LFky:i
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nwljh ;k cká izfcká izfcká izfcká izfcká izfØ;kØ;kØ;kØ;kØ;k LFky osQ yxkrkj cuus ,oa VwVus dh izfØ;k
gSA ìFoh dh lrg osQ VwVdj f?kl tkus dks vijnuvijnuvijnuvijnuvijnu dgrs gSaA vijnu
dh fØ;k osQ }kjk lrg uhph gks tkrh gS rFkk fu{ksi.kfu{ksi.kfu{ksi.kfu{ksi.kfu{ksi.k dh izfØ;k osQ
}kjk budk fiQj ls fuekZ.k gksrk gSaA ;s nks izfØ;k,¡ cgrs gq, ty] ok;q
rFkk ciZQ osQ }kjk gksrh gSaA ge fofHkUu LFky:iksa dks mudh Å¡pkbZ ,oa
<ky osQ vkèkkj ij ioZrksa] iBkjksa ,oa eSnkuksa esa oxhZòQr dj ldrs gSaA
ioZrioZrioZrioZrioZr

ioZr i`Foh dh lrg dh izko`Qfrd Å¡pkbZ gSA ioZr
dk f'k[kj NksVk rFkk vkèkkj pkSM+k gksrk gSA ;g
vkl&ikl osQ {ks=k ls cgqr Å¡pk gksrk gSA oqQN igkM+
cknyksa ls Hkh Å¡ps gksrs gSaA tSls&tSls vki Å¡pkbZ ij
tk,¡xs tyok;q BaMh gksrh tkrh gSA

oqQN ioZrksa ij ges'kk teh jgus okyh ciZQ dh
ufn;k¡ gksrh gSaA mUgsa fgekuhfgekuhfgekuhfgekuhfgekuh dgk tkrk gSA ;gk¡ oqQN ,sls Hkh ioZr
gSa] tks leqnz osQ Hkhrj gSa rFkk ftUgsa vki ugha ns[k ldrsA dBksj
tyok;q gksus osQ dkj.k ioZrh; {ks=kksa esa cgqr de yksx fuokl djrs gSaA
ogk¡ dk èkjkry [kM+h <ky okyk gksrk gS rFkk òQf"k ;ksX; Hkwfe dh deh
gksrh gSA

ioZr ,d js[kk osQ Øe esa Hkh O;ofLFkr gks ldrs gSa ftls Ük ` a[kykÜk ` a[kykÜk ` a[kykÜk ` a[kykÜk ` a[kyk

fp=k 6.2 : ofyr ioZr (fgeky;)

ofyr ioZr
HkwiiZVh

vkvks oqQN djosQ lh[ksavkvks oqQN djosQ lh[ksavkvks oqQN djosQ lh[ksavkvks oqQN djosQ lh[ksavkvks oqQN djosQ lh[ksa

ioZr cukuk%
1- vkidks cgqr ek=kk
esa dkx”k pkfg,A

2- dkx”kksa dks est ij jf[k,A
3- dkx”kksa dks vius gkFkksa ls

nksuksa rjiQ ls nckb,A
4- dkx”k esa eksM+ iM+ tk,¡xs

rFkk os ,d pksVh dh rjg
Åij dh vksj mB tk,¡xsA

5- bl izdkj vkius ,d ioZr
cuk fy;kA
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dgk tkrk gSA cgqr ls ioZrh; ra=k lekukarj  Ük`a[kykvksa osQ Øe esa
gksrs gSa tks lSdM+ksa fdeh- esa iSQys gksrs gSaA fgeky;] vkYIl rFkk
,aMh”k Øe'k% ,f'k;k] ;wjksi rFkk nf{k.k vesfjdk dh ioZr  Ük̀a[kyk,¡
gSa (fp=k 5-1)A ioZrksa dh Å¡pkbZ ,oa vkdkj esa fHkUurk gksrh gSA

ioZr rhu izdkj osQ gksrs gSa & ofyr ioZrofyr ioZrofyr ioZrofyr ioZrofyr ioZr] Hkz a'kksRFk ioZrHkz a'kksRFk ioZrHkz a'kksRFk ioZrHkz a'kksRFk ioZrHkz a'kksRFk ioZr rFkk
Tokykeq[kh ioZrTokykeq[kh ioZrTokykeq[kh ioZrTokykeq[kh ioZrTokykeq[kh ioZrA fgeky; rFkk vkYIl ofyr ioZr gSa ftudh
lrg mQcM+&[kkcM+ rFkk f'k[kj 'kaDokdkj gSA Hkkjr dh vjkoyh
Ük`a[kyk fo'o dh lcls iqjkuh ofyr ioZr  Ük`a[kyk gSA vijnu dh
izfØ;k osQ dkj.k ;g  Ük`a[kyk f?kl xbZ gSA mÙkjh vesfjdk osQ
vIysf'k;u rFkk :l (fp=k 5-1) osQ ;wjky ioZr xksykdkj fn[kkbZ
nsrs gSa ,oa budh Å¡pkbZ de gSA ;s cgqr iqjkus ofyr ioZr gSaA

tc cgqr cM+k Hkkx VwV tkrk gS rFkk ÅèokZèkj :i ls foLFkkfir
gks tkrk gS rc Hkz a'kksRFk ioZrks aHkz a'kksRFk ioZrks aHkz a'kksRFk ioZrks aHkz a'kksRFk ioZrks aHkz a'kksRFk ioZrks a dk fuekZ.k gksrk gSA Åij mBs gq,
[kaM dks mR[kaM (gkLVZ) rFkk uhps èk¡ls gq, [kaMksa dks nzksf.kdk Hkaz'k
(xzkcsu) dgk tkrk gSA ;wjksi dh jkbZu ?kkVh rFkk okWltsl ioZr bl
rjg osQ ioZr ra=k osQ mnkgj.k gSaA
,Vyl esa fn, x, fo'o ekufp=k
ls mudh fLFkfr dks nsf[k, rFkk
bl izdkj dh Hkw&vkòQfr;ksa osQ oqQN
vkSj mnkgj.kksa dk irk yxkb,A

Tokykeq[kh ioZr Tokykeq[kh
fØ;kvksa osQ dkj.k curs gSaA vizQhdk
dk ekmaV fdfyeatkjks rFkk tkiku
dk Ý;wft;kek bl rjg osQ ioZrksa
osQ mnkgj.k gSaA

IkoZr cgqr ykHknk;d gksrs gSaA
ioZr ty osQ laxzgkxkj gksrs gSaA
cgqr&lh ufn;ksa dk lzksr ioZrksa esa
fLFkr fgekfu;ksa esa gksrk gSA tyk'k;ksa
osQ ty dks yksxksa rd igq¡pk;k tkrk gSA ioZrksa osQ ty dk mi;ksx
flapkbZ rFkk iufctyh osQ mRiknu esa Hkh fd;k tkrk gSA unh ?kkfV;k¡
rFkk osfndk,¡ o`Qf"k osQ fy, mi;qDr gksrh gSaA ioZrksa esa vyx&vyx
izdkj dh ouLifr;k¡ rFkk tho&tarq ik, tkrs gSaA ouksa ls gesa b±èku]
pkjk] vkJ; rFkk nwljs mRikn tSls xksan] jsftu bR;kfn izkIr gksrs gSaA
lSykfu;ksa osQ fy, ioZrh; Hkkx mi;qDr LFkku gSaA os ioZrksa dh ;k=kk
mudh izko`Qfrd lqanjrk dks ns[kus osQ fy, djrs gSaA fofHkUu izdkj
osQ [ksy_ tSls& iSjkXykbfMax] gSax XykbfMax] fjoj jkfÝaVx rFkk
Ldhbax ioZrksa osQ izpfyr [ksy gSaA D;k vki fgeky; esa fLFkr oqQN
,sls LFkkuksa osQ uke crk ldrs gSa tgk¡ ;s [ksys tkrs gSa\

D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\D;k vki tkurs gSa\
iz'kkar egklkxj esa fLFkr
ekWukdh ioZr (gokbZ
}hi) lkxj dh lrg

osQ uhps fLFkr gSA bldh Å¡pkbZ
(10]205 ehVj) ,ojsLV f'k[kj ls
Hkh vfèkd gSA

fp=k 6.3 : Hkza'kksRFk ioZr

mR[kaM Hkza'k

nzksf.kdk Hkza'k
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iBkjiBkjiBkjiBkjiBkj
iBkj mBh gqbZ ,oa likV Hkwfe gksrh gSA ;g vkl&ikl osQ {ks=kksa ls
vf/d mBk gqvk gksrk gS rFkk bldk Åijh Hkkx est osQ leku
likV gksrk gSA fdlh iBkj osQ ,d ;k ,d ls vfèkd fdukjs gksrs gSa
ftuosQ <ky [kM+s gksrs gSaA iBkjksa dh Å¡pkbZ izk;% oqQN lkS ehVj ls
ysdj dbZ gtkj ehVj rd gks ldrh gSA ioZrksa dh rjg iBkj Hkh u;s
;k iqjkus gks ldrs gSaA Hkkjr esa nDdu iBkj iqjkus iBkjksa esa ls ,d gSA

osQU;k] ratkfu;k rFkk ;qxkaMk dk iwohZ vizQhdh
iBkj ,oa vkLVªsfy;k dk if'peh iBkj bl izdkj
osQ mnkgj.k gSaA frCcr dk iBkj (fp=k 5-1)
fo'o dk lcls Å¡pk iBkj gS] ftldh Å¡pkbZ
ekè; leqnz ry ls 4]000 ls 6]000 ehVj rd gSA

iBkj cgqr mi;ksxh gksrs gSa D;ksafd muesa
[kfutksa dh izpqjrk gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd
fo'o osQ cgqr ls [kuu {ks=k iBkjh Hkkxksa esa
fLFkr gSaA vizQhdk dk iBkj lksuk ,oa ghjksa osQ
[kuu osQ fy, izfl¼ gSA Hkkjr esa NksVkukxiqj
osQ iBkj esa yksgk] dks;yk rFkk eSaxuht osQ
cgqr cM+s HkaMkj ik, tkrs gSaA

iBkjh {ks=kksa esa cgqr ls tyizikr gks ldrs gSa] D;ksafd ;gk¡ ufn;k¡ Å¡pkbZ
ls fxjrh gSaA Hkkjr esa] NksVkukxiqj iBkj ij Lo.kZjs[kk unh ij fLFkr gqaM:
tyizikr rFkk dukZVd esa tksx tyizikr] bl izdkj osQ tyizikrksa osQ
mnkgj.k gSaA ykok iBkj esa dkyh feêðh dh izpqjrk gksrh gS] tks mitkÅ gS
,oa [ksrh osQ fy, dkiQh vPNh gksrh gSA dbZ iBkjksa esa je.kh; LFky gksrs
gSa] tks i;ZVdksa dks vkd£"kr djrs gSaA

fp=k 6.4 : Tokykeq[kh ioZr

bl [ksy dk uke crk,¡A

fp=k 6.5 : iBkj
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eSnkueSnkueSnkueSnkueSnku
eSnku lery Hkwfe osQ cgqr cM+s Hkkx gksrs gSaA os lkekU;Rk% ekè; leqnzh ry ls 200 ehVj ls vfèkd
Å¡ps ugha gksrs gSaA oqQN eSnku dkiQh lery gksrs gSaA oqQN m£ey rFkk rjafxr gks ldrs gSaA vfèkdka'k
eSnku ufn;ksa rFkk mudh lgk;d ufn;ksa osQ }kjk cus gSaA ufn;k¡ ioZrksa osQ <kyksa ij uhps dh vksj cgrh
gSa rFkk mUgsa vijfnr dj nsrh gSaA os vijfnr inkFkksaZ dks viuss lkFk vkxs dh vksj ys tkrh gSaA vius
lkFk <ks, tkus okys inkFkks±_ tSls& iRFkj] ckyw rFkk flYV dks os ?kkfV;ksa esa fu{ksfir dj nsrh gSaA bUgha
fu{ksiksa ls eSnkuksa dk fuekZ.k gksrk gSA

lkekU;r% eSnku cgqr vfèkd mitkÅ gksrs gSaA ;gk¡ ifjoguifjoguifjoguifjoguifjogu osQ lkèkuksa dk fuekZ.k djuk vklku
gksrk gSA blfy, ;s eSnku fo'o osQ lcls vfèkd tula[;k okys Hkkx gksrs gSaA ufn;ksa osQ }kjk cuk, x,
oqQN cM+s eSnku ,f'k;k rFkk mÙkjh vesfjdk esa ik, tkrs gSaA ,f'k;k esa fLFkr Hkkjr esa xaxk ,oa czãiq=k
dk eSnku rFkk phu esa ;kaxRls unh dk eSnku blosQ izeq[k mnkgj.k gSaA

eSnku euq";ksa osQ jgus osQ fy, lcls mi;ksxh {ks=k gksrs gSaA ;gk¡ dh tula[;k cgqr vfèkd gksrh gS]
D;ksafd edkuksa osQ cukus rFkk [ksrh osQ fy, ;gk¡ lery Hkwfe dh izpqjrk gksrh gSA mitkÅ feV~Vh osQ
dkj.k ;g Hkkx [ksrh osQ fy, dkiQh mi;qDr gksrk gSA Hkkjr esa xaxk dk eSnku ns'k esa lcls vfèkd
tula[;k okyk {ks=k gSA

LFky:i ,oa yksxLFky:i ,oa yksxLFky:i ,oa yksxLFky:i ,oa yksxLFky:i ,oa yksx
LFky:iksa dh fofHkUurk osQ vuq:i gh ekuo fofHkUu izdkj ls thou;kiu djrs gSaA ioZrh; {ks=kksa dk
thou dfBu gksrk gSA eSnkuh {ks=kksa dk thou ioZrh; {ks=kksa dh rqyuk esa ljy gksrk gSA  eSnkuksa esa iQlysa

fp=k 6.6 : eSnku
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mxkuk] ?kj cukuk ;k lM+osaQ cukuk] ioZrh; {ks=kksa dh rqyuk esa vf/d vklku
gksrk gSA fofHkUu izdkj osQ LFky:iksa ij jgus okys yksxksa osQ jgu&lgu osQ
rjhdksa esa oqQN varj gksrk gSA D;k vki muesa ls oqQN varjksa dks crk ldrs gSa\
dHkh&dHkh izko`Qfrd vkink,¡_ tSls& HkwoaQi] Tokykeq[kh mn~xkj] rwi+Qku ;k ck<+
cgqr fouk'k  dj nsrs gSaA bu vkdfLed ?kVukvksa osQ ckjs esa tkx:drk iSnk
djosQ ge buesa vkus okys [krjksa dks de dj ldrs gSaA

ge fdrus rjhdksa ls ty ,oa LFky dks mi;ksx esa yk ldrs gSa bldk irk
ge vius vkl&ikl osQ {ks=k ls yxk ldrs gSaA izk;% ge LFky dk mi;ksx xyr
rjhosQ ls djrs gSa] tSls mitkÅ Hkwfe ij edkuksa dk fuekZ.k djukA blh izdkj

fp=k 6.8 : ,d iznwf"kr unh

1. fp=k la[;k 1&10 dks è;ku ls
nsf[k, vkSj izR;sd osQ fy,
,d&,d okD; fyf[k,A

2. fp=k la[;k 1] 2 rFkk 7 esa
fn[kk, x, LFky:iksa osQ uke
crkb,A

3. fp=k la[;k 9 esa fn[kk, x, LFky dk mi;ksx fdl
dk;Z osQ fy, gks jgk gS\

4. fp=k la[;k 3] 6] 8 rFkk 9 esa vkidks dkSu&lh
xfrfofèk;k¡ fn[kkbZ ns jgh gSa\

fp=k  6.7 : jLlh ls cuk
iqy (v#.kkpy izns'k)

LoPN Hkkjr fe'kuLoPN Hkkjr fe'kuLoPN Hkkjr fe'kuLoPN Hkkjr fe'kuLoPN Hkkjr fe'ku

LoLFk 'kjhj esa LoLFk efLr"d
fuokl djrk gSA vkSj LoLFk 'kjhj
ds fy, LoPN i;kZoj.k fo'ks"k

:i ls lkiQ ty] ok;q rFkk LoPN okrkoj.k
izkFkfed vko';drk,a gSaA bu lHkh izkFkfed
vko';drkvksa dks lHkh yksxksa dks lqyHk
djkus gsrq Hkkjr ljdkj }kjk LoPN Hkkjr
fe'ku dk;ZozQe pyk;k tk jgk gSA

ge yksx owQM+k fdlh Hkh Hkwfe
ij ;k ikuh esa isaQd nsrs gSa tks
fd mUgsa xank dj nsrk gSA gesa
izòQfr osQ bl egÙoiw.kZ ojnku
dk mi;ksx bl izdkj ugha djuk
pkfg,A miyCèk Hkwfe osQoy
gekjs gh mi;ksx osQ fy, ugha
gSA ;g gekjk drZO; gS fd
ge vkxs vkus okyh ihf<+;ksa
osQ fy, ìFoh dks lqjf{kr j[ksaA
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5. fp=k la[;k 4 vkSj 5 esa fdl izdkj osQ ?kj
fn[kkbZ ns jgs gSa\

6. fp=k la[;k 3 rFkk 8 esa fn[kkbZ xbZ tyØhM+kvksa
osQ ckjs esa crkb,A

7. fp=k la[;k 1 rFkk 10 esa fn[kk, x, ifjogu osQ
lkèkuksa osQ ckjs esa crkb,A
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1. fuEufyf[krfuEufyf[krfuEufyf[krfuEufyf[krfuEufyf[kr iz'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,A iz'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,A iz'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,A iz'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,A iz'uks a osQ mÙkj la{ksi esa nhft,A
(i) izeq[k LFky:i dkSu&dkSu ls gSa\

(ii) ioZr ,oa iBkj esa D;k varj gS\
(iii) ioZrksa osQ fofHkUu izdkj dkSu&dkSu ls gSa\
(iv) euq";ksa osQ fy, ioZr fdl izdkj mi;ksxh gSa\
(v) eSnkuksa dk fuekZ.k fdl izdkj gksrk gS\
(vi) ufn;ksa }kjk fufeZr eSnku l?ku tula[;k okys gksrs gSa] D;ksa\

(vii) ioZrksa esa tula[;k de gksrh gS] D;ksa\
2. lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr (lgh mÙkj fpfÉr ( ) dhft,A) dhft,A) dhft,A) dhft,A) dhft,A

(i) ioZr iBkjksa ls fHkUu gksrs gSa&
d- Å¡pkbZ [k- <ky x- vfHkeq[krk

(ii) fgekuh dgk¡ ikbZ tkrh gSa\
d- ioZrksa esa [k- eSnkuksa esa x- iBkjksa esa

(iii) nDdu iBkj dgk¡ fLFkr gS\
d- osQU;k [k- vkLVªsfy;k x- Hkkjr

(iv) ;kaxRls unh dgk¡ cgrh gS\
       d- nf{k.k vesfjdk [k- vkLVªsfy;k x- phu

(v) ;wjksi dh ,d egÙoiw.kZ ioZr  Ükà[kyk dkSu&lh gS\
       d- ,aMh”k [k- vkYIl x- jkWdh”k
3. [kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA[kkyh LFkku Hkjs aA

(i) lery Hkwfe okys foLr`r {ks=k dks ___________ dgrs gSaA
(ii) fgeky; ,oa vkYIl  ___________ ioZrksa osQ mnkgj.k gSaA
(iii) ___________ {ks=kksa esa [kfutksa dh izpqjrk gksrh gSA
(iv) ___________ ioZrksa dk ,d Øe gSA
(v) ___________ {ks=k o`Qf"k osQ fy, lcls vfèkd mRiknd {ks=k gksrs gSaA

1. vkiosQ jkT; esa fdl izdkj osQ LFky:i ik, tkrs gSa\ bl vè;k; osQ vkèkkj ij crk,¡
fd os LFky:i yksxksa osQ fy, fdl izdkj mi;ksxh gSa\

ekufp=k ekufp=k ekufp=k ekufp=k ekufp=k dk;Zdk;Zdk;Zdk;Zdk;Z
1. fo'o osQ ekufp=k ij fuEufyf[kr dks fpfÉr dhft, %

v- ioZr  Ükà[kyk,¡ % fgeky;] jkWdh”k rFkk ,aMh”k
c- iBkj % frCcr

vH;kl
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