
ये	 श्रीमती	 सथमकका	 हैं।	 सथमकका	को	 ‘अममा’	
और	‘वकृ्षमाता’	के	नाम	िे	भी	जाना	जाता	
ह।ै	 इनका	जनम	कना्वटक	 के	तमुकुरु	 सजले	
में	 हुआ	था।	 ये	 कना्वटक	 में	 ही	 रहती	 हैं।	
सप्ले	 ८०	 वर्षों	 िे	 सथमकका	 िड़कों	 के	
सकनारे	 पौध	े लगा	 रही	 हैं।	 पैिे	 की	 कमी	
के	कारण	अममा	 ने	आरंभ	में	एक	्ान	में	

श्रसमक	के	रूप	में	काम	 सकया	था।	 सथमकका	
‘िालकूमरदा	सथमकका’	के	नाम	िे	भी	जानी	जाती	

हैं।	‘िालकूमरदा’	कननड़	भार्ा	में	पेड़ों	की	पंसकत	को	कहते	हैं।	अत:	उनहें	इि	
नाम	िे	भी	जाना	जाता	ह।ै

	 सथमकका	 हुसलकल	और	 कुदरु	 के	 बीच	 ससथत	 ४५	 सकलाेमीटर	 लंबे	
राजमाग्व	पर	लगभग	३८५	बरगद	के	पेड़	लगाने	के	सलए	सवखयात	हैं।	इन	
पेड़ों	के	कारण	राजमाग्व	अतयंत	रमणीय	और	ििुसजजत	लगने	लगा।	इिके	
असतररकत	उनहोंने	अनेक	सथानों	पर	पेड़	लगाए	सजनकी	िंखया	८०००	िे	
असधक	ह।ै	इनिे	पया्ववरण	को	बहुत	लाभ	हुआ।	इि	काय्व	में	उनहें	उनके	
पसत	ने	भी	पकूरा	िहयोग	सदया।	

	 उनके	इि	महतवपकूण्व	काम	के	सलए	भारत	िरकार	ने	उनहें	वर््व	२०१९	में	
पद्म्श्री	िे	िममासनत	सकया।

पेड़ों की अममा
‘द्मकका’

13
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	 इनकी	उम्र	१०७	वर्ष	ह।ै	आज	
भी	 ये	 अपने	 अच्े	 काययों	 में	
सक्रिय	हैं।	 क्िमकका	को	भारत	
के	कई	वनीकरण	काय्षरिमों	में	
आमकं्रित	क्कया	जाता	ह।ै
	 अपने	जीवन	में	अनेक	कष्ट	
उठाने	के	उपरांत	भी	समाज	के	
क्िए	उपयोगी	काय्ष	करने	वािी	
क्िमकका	का	वयक्कततव	सभी	
के	क्िए	आदर्ष	ह।ै	अभाव	में	
भी	केवि	अपनी	क्नष्ठा	और	
श्रद्ा	के	बि	पर	 क्कस	प्रकार	
सामाक्जक	काय्ष	के	क्िए	सवयं	
को	 समक्प्षत	 क्कया	 जा	 सकता	
ह,ै	इसका	एक	उतककृ ष्ट	उदाहरण	
हैं	क्िमकका।
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1.	 पेड़	हमारे	सकि-सकि	काम	आते	हैं?

2.	 कया	आपने	कभी	सकिी	पौध	ेकी	दे् भाल	की	ह?ै	कैिे?

3.	 यसद	आपको	िमाज	के	सलए	उपयोगी	काम	करने	का	अविर	समले	तो	
आप	कौन-िा	काम	करेंगे?

बातचीत के लिए 

1.	 सथमकका	अपने	सकि	काम	के	कारण	प्रसिद्	हुइइं?

2.	 सथमकका	को	और	सकि-सकि	नाम	िे	जाना	जाता	ह?ै

3.	 अममा	ने	बरगद	के	पौध	ेलगाने	कयों	शरुू	सकए	थे?

4.	 इतने	िारे	 पेड़	लगाने	 के	 सलए	अममा	को	 सकन-सकन	चनुौसतयों	का	
िामना	करना	पड़ा	होगा?	

1. ्दि आपको द्मकका अममा का पररच् िेना हो तो आप कैसे िेंगे?

पाठ के आगे

सथमकका	अममा ........................................................................
..................................................................................................

..................................................................................................	

..................................................................................................

..................................................................................................

.........................................................................................

सोलचए और लिलिए
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.....................................

.....................................

.....................................
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2. ्दि आपको अममा के काम में उनकी सहा्ता करने का अवसर 
दमिे तो आप कैसे करेंगे?

भाषा की बात 
1. ‘द्मकका’ में ‘कका’ आ्ा है। ऐसे व्ंजनों को दद्त्व व्ंजन कहते 

हैं। ऐसे और शब्ि सोचकर दिए गए स्ान पर दिदिए —   

2. पेड़ को वकृ्ष भी कहा जाता है। क्ा आप बता सकते हैं दक 
अिग-अिग भाषाओ ंमें पेड़ को क्ा-क्ा कहा जाता है —   

.................................... ....................................

........................................................................

........................................................................

रसिी
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3. कई बार, हम एक वर्ण और एक अक्षर को दमिाकर एक न्ा ‘सं् ुकत अक्षरʼ  
बनाते हैं, जैसे –

	 क्	+	र्	 =	क्ष		 क्षमा	 दक्ष	 पक्ष	

	 ज	्+	ञ	 =	ज्ञ	 ज्ञान	 सवज्ञान	 आज्ञा

	 त	्+	र	 =	रि	 परि	 सचरि	 समरि

	 श	्+	र	 =	श्र	 श्रम	 आश्रम	 श्रसमक

 उपरोकत उिाहररों के आधार पर नीचे दिए गए दचत्रों को िेिकर  
शब्ि पूरे कीदजए —

व.ृ.........

क..........

ने..........

.......... समक

..........भजु

सं् ुकताक्षर उिाहरर
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कुछ नया करें

1. आपने द्मकका के बारे में पढा और उनके काम से पे्रररत हुए। द्मकका 
को एक पत्र दििकर उनहें अपने मन की बात बताइए —   

2. दचत्र िेिकर उन वसतुओ ंपर गोिा  बनाए ँजो हमें पेड़ों से दमिती हैं —   

.................................

पकूजय	अममा,

	 िादर	प्रणाम!
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................
.......................................................................................

.................................

.................................
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