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ty Lokoyacu

tyxzg.k izcU/ku dk;Zdze

,d ladYiuk

tyxzg.k D;k gS\

tyxzg.k fodkl ds eq[; mn~ns';

jkT; dh yxHkx 70 izfr'kr Hkwfe ckjkuh gS ,oa o"kkZ ij fuHkZj gSA jkT; dh vkSlr
o"kkZ yxHkx 531 fe-eh- gSA jkT; esa de o"kkZ gksus ds mijkUr Hkh vf/kdk¡'k {ks=ksa ls ty
O;FkZ cgdj fudy tkrk gS vkSj lkFk gh [ksrksa esa dVko dj mitkÅ feÍh Hkh cgk ys tkrk
gSA ,slh ifjfLFkfr esa ;g vko';d gS fd txg&txg o"kkZ ty dk lap; dj izkd`frd
lalk/kuksa dk iwjk mi;ksx fd;k tkos vkSj [kq'kgkyh dh jkg ij vxzlj gqvk tk,¡aA

tyxzg.k {ks= ,d ,slk Hkw&tyh; Hkkx gS] ftlesa fxjus okyk cjlkr dk ikuh ,d gh
fudkl fcUnq ls ckgj fudyrk gSA

ftu {ks=ksa esa fudkl ukfy;k¡ Li"V :Ik ls ugha ikbZ tkrh ¼e:LFkyh; {ks=ksa esa½]
tyxzg.k fodkl dk;Z DyLVj vk/kkj ij djk, tkrs gSA

i;kZoj.kh; lUrqyu cukukA
o"kkZ ty laj{k.k A
Hkwfe dk dVko jksdukA
pkjkxkg fodklA
o`{kkjksi.kA
d`f"k mRiknu c<+kukA
catj Hkwfe dk fodkl dj d`f"k ;ksX; Hkwfe esa cnyukA

¨

¨

¨

¨

¨

¨

¨

¨

¨

fjt ykbZu

fudkl ukyh
fudkl fcUnq

fp=&1 % ty xzg.k {ks=



(21)

¨

¨

¨

pkjs vkSj tykÅ bZa/ku esa o`f)A
i'kqikyu xfrfof/k;k¡ lEikfnr dj vk; esa o`f)A
tu leqnk; gsrq LFkk;h thfodksiktZu ds lk/kuksa esa o`f)A

fp=&2 % tyxzg.k vUrxZr xfrfof/k;ka

bl xfrfof/k dk eq[; mn~ns'; xzkeh.k tu ds fy, LFkk;h thfodksiktZu ds lk/ku
miyC/k djokuk gSA blds vUrxZr Lom|ferk dks izksRlkgu nsuk] Lo;a lgk;rk lewg
xfBr dj lgk;rk jkf'k miyC/k djokuk ,oa Lo;a lgk;rk lewg QSMjs'ku xfBr dj bu
lHkh dks foRrh; lgk;rk iznku dh tkrh gSA

jktLFkku ty laxzg.k fe'ku ds rgr fofHkUu xzkekas eas cuk;s tkus okyh xzke
;kstuk ds rgr iapk;r Hkwfe ,oa lkeqnkf;d Hkwfe ij o`{kkjksi.k dk;Z Hkh lfEefyr fd;s
tk ldrs gSa] ftl gsrq o`{kkjksi.k rduhd laca/kh fooj.k fuEukuqlkj gS %&

isM+ ikS/kksa dh tMas+ Hkwfe ds d.kksa dks idM dj ;FkkfLFkfr esa j[krh gSa ftlls Hkwfe
dVko ugha gksrk gSaA [kMs o`{k o >kfM+;ksa dh Vgfu;k¡ o ifÙk;ksa ij o"kkZ dh cwUnksa ds
Vdjkus ls mudk osx de gks tkrk gS rFkk mudh Hkwfe ls Vdjkus dh xfr de gks tkrh gS
Qyr% feÍh dVko esa deh vkrh gSA ouLifr;ksa ds vkoj.k ls <ds {ks= esa tc ikuh cgrk
gS rks mxs gq;s ikS/kksa dh tM+sa] ikuh ds izokg ekxZ esa vojks/k dk dk;Z djrh gaS ftlls
mlds cgko ds osx esa deh vkrh gSA bu fLFkfr;ksa ls ikuh /kheh xfr ls vkxs c<rk gS rFkk
dSpesUV {ks= esa T;knk nsj :drk gSA Qyr% ikuh dks Hkwfe esa izos'k djus dk vf/kd le;
feyrk gSA ftlls Hkwfe esa ty&iquHkZj.k gksrk gSA Qyr% unh] ukyksa] >hyksa] dq.Mksa vkfn
esa izokg izdV gksrk gS ,oa Hkwfe esa ueh dk Lrj c< tkrk gSA

;fn okuLifrd vkoj.k esa fdlh dkj.k ls deh ;k fojyrk vkbZ gS rks ;kaf=d

thfodksiktZu xfrfof/k;k¡

ouLifr vkoj.k dk ty ,oa e`nk laj{k.k gsrq egRo

ou foHkkx }kjk ty ,oa e`nk laj{k.k gsrq viuk, tkus okys mik;
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izd`fr ds vojks/k cuk;s tkrs gSa tSls ywt LVksu psd MSe] okuLifrd pSd MSe] feV~Vh ds
psd MSe] cz'k oqM+ psd MSe] xsfc;u] Lij] xzsMksuh] MkbDl] ckWDl VªsUp] daVwj VsªUp] daVwj
c.M ,oa oh fMp A

mi tyxzg.k {ks= ds izca/ku esa d`f"k okfudh ikS/kksa dk vR;Ur egRoiw.kZ ;ksxnku
gSA blds rgr izca/ku ds lkFk&lkFk LFkkuh; dk'rdkjksa dh esaM+ksa@vd`f"k Hkwfe ij
LFkkuh; iztkfr;ksa ds Qynkj] Nk;knkj vkfn ikS/kksa dk ikS/kkjksi.k fd;k tkrk gS] ftlls
ty ,oa Hkw laj{k.k ds lkFk&lkFk LFkkuh; dk'rdkjksa dks Qy] i'kq/ku dks pkjk ,oa
LFkkuh; xzkeh.kksa dks d`f"k ;a=ksa gsrq bekjrh ydM+h ,oa tykÅ ydM+h miyC/k gks ldsaA
d`f"k okfudh ds rgr Nk;knkj ikS/kksa esa uhe] 'kh'ke] ns'kh ccwy] vjMw ,oa Qynkj ikS/kksa
esa uhacw] iihrk] vko¡yk] ve:n] vke] vukj] 'kgrwr] csj] larjk bR;kfn ikS/kksa dks
izkFkfedrk ds vk/kkj ij yxk;k tk,a rkfd d`"kdksa dks Qy rFkk vfrfjDr vk; izkIr gks
ldsaA

1- bl i}fr esa d`f"k Hkwfe ls d`f"k mRikn ds vfrfjDr vusd izdkj ds mRiknksa dks izkIr
fd;k tkrk gS tSls [kk|kUu] pkjk] tykÅ ydM+h] js'kk] [kkn] bekjrh ydM+h] Qy vkfnA
2- o"kkZ _rq ds vykok tks o"kkZ gksrh gS mlds izHkkoh mi;ksx esa enn nsrh gS rFkk e`nk dh
cgqr xgjkbZ eas miyC/k ty dk mi;ksx gksrk gSA
3- ty ,oa Hkw&laj{k.k esa lgk;d gSA
4- d`f"k mRiknu dks fLFkjrk iznku djrh gS rFkk blls izfrdwy ifjfLFkfr;ksa eas gksus okys
ladV esa deh vkrh gSA
5- d`f"k okfudh i}fr essa isM+ksa dh mifLFkfr d`"kd ds fy, dbZ fodYi izLrqr djrh gSA
6- o`{k eosf'k;ksa ds fy, pkjk ,oa Nk;k iznku djrs gSA
7- Hkwfe dh fupyh rgksa ls iks"kd&rRoksa ds iqu% pdz esa enn feyrh gSA vf/kdka'k isM+ksa dh
xgjh tM+sa gksus dh izd`fr] Hkwfe dh xgjkbZ okyh e`nk rgksa ls iks"kd rRo xzg.k djrs gSa
vkSj mUgsa ifRr;ksa vkSj dwM+s&djdV ds }kjk e`nk dks okil nsrs gSA
8- ifjokj ds lnL;ksa ds cs&ekSle ds le; dk ,oa Je dk lnqi;ksx gksrk gSA
9- bl i}fr esa fHkUu izdkj dh Hkwfe dk Js"B mi;ksx gksrk gS vkSj d`"kd viuh vk; eas
o`f) djus ds lkFk&lkFk vk; fLFkj dj ldrk gSA

tyxzg.k {ks= fodkl dk ;g ,d cgqr egRoiw.kZ ?kVd gS] ftlds vUrxZr
tyxzg.k {ks= esa e`nk laj{k.k ,oa ty laj{k.k ls lacaf/kr dk;Z lEikfnr fd, tkrs gSA bl
?kVd ds vUrxZr tyxzg.k {ks= ds Åijh {ks=ksa esa vfHk;kaf=dh fMtkbu ds vk/kkj ij
fofHkUu tyxzg.k <k¡pksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] ftlds QyLo:i uk flQZ o"kkZ ty
laj{k.k fd;k tkrk gS cfYd o"kkZ ty ds cgko dh xfr Hkh de dh tkrh gS rkfd uhps ds
{ks=ksa esa Hkwfe dk dVko ugha gksA eSnkuh {ks=ksa esa fofHkUu lajpukvksa dk fuekZ.k dj o"kkZ
ty ,oa e`nk laj{k.k dk;Z lEikfnr fd, tkrs gSaA tyxzg.k {ks= ds vUrxZr igys Åijh
{ks=ksa dk mipkj fd;k tkrk gS rRi'pkr~ uhps eSnkuh {ks=ksa dk mipkj fd;k tkrk gSA bls

d`f"k okfudh

d`f"k okfudh ds ykHk

izkd`frd lalk/ku izcU/ku
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fjt Vw oSyh mipkj ladYiuk dgk tkrk gSA

vkt jkT; esa pkjkxkgksa dh fLFkfr vPNh ugha gksus ls i'kqikyu ij foijhr izHkko
iM+ jgk gS A [kjirokjksa dh mifLFkfr] vfrdze.k] Hkwfe&{kj.k vkfn pjkxkgksa dh eq[;
leL;k,¡ gSa A mfpr ckM+ cUnh dj [kjirokjksa dk mUewyu djrs gq,s mi;qDr ?kklksa ds
chtksa dh cqokbZ dj pkjkxkgksa dks iqu% vkckn fd;k tk ldrk gS A pkjkxkgksa esa cht
cqvkbZ dh rduhd fuEu rjg gS %

Pkkjkxkg {ks= esa fMLd tqrkbZ ls Hkwfe dks uje dj cht cqokbZ dh tkrh gS A ?kkl
ds chtkssa dh cqokbZ feVVh mipkj ds i'pkr 1 % 3 ds vuqikr esa LVkbZyksa gsesVk ,oa /kkeu
?kkl@mi;qDr LFkkuh; ?kkl ds chtksa dh cqokbZ dh tkrh gSaA ?kkl ds chtksa dh ek=k 6&8
fdyks xzke izfr gSDVj gksxhA ?kkl cht dh cqokbZ cht] [kkn ¼,Q-okbZ-,e-½ o dkyh
feVVh ds feJ.k ls xksfy;k cukdj 50&50 ls-eh- dh nwjh ij dh tkrh gSA ?kkl dh cqokbZ
ls igys mldk vadqj.k ijh{k.k djk ysuk pkfg, A ?kkl cht ds vfrfjDr >kfM+;ksa ds
chtksa dh cqokbZ fo'ks"kdj >kM+h cSj] djksank ;k vU; mi;qDr LFkkuh; iztkfr ds cht
dUVwj QjksZ ij dh tkrh gSA

dqN xk¡oks esa pjkxkg Hkwfe ;k lkeqnkf;d Hkwfe miyC/k ugha gksrh ,oa ogk¡ ij cMs+
iSekus ij o`{kkjksi.k fd;k tkuk gSA ,slh fLFkfr esa xk¡o ds vU; oSdfYid LFkkuksa dks
o``{kkjksi.k gsrq pquk tk ldrk gSA tSls%&

1- xk¡o esa igq¡pus dh lM+d ds fdukjs nksuksa fdukjksa ij vFkok ,d rjQ tSlk Hkh LFkku
miyC/k gksA
2- xk¡o ds /kkfeZd LFkyA
3- [ksy dk eSnku vFkok esys vkfn gsrq dksbZ LFkku gks rks mlds pkjksa vksj lqfu;ksftr
rjhds ls o``{kkjksi.k fd;k tk ldrk gSA
4- xk¡o dh pkSiky ;k vU; dksbZ ,slk LFkku tgk¡ yksx vke rkSj ij ,d= gksrs gksa rFkk
Nk;k dh deh gksA
5- xk¡o dh Ldwy] fMLisaljh] vVy lsok dsUnz] lkoZtfud dk;kZy; ;k blh izdkj ds
tuksi;ksxh Hkou tgk¡ 5&10 isM+ yxkus dk LFkku miyC/k gksA

bl izdkj ds leLr LFkkuksa ij mi;qDr iztkfr ds ikS/ks p;u dj jksfir fd;s tk
ldrs gSaA jksfir ikS/kksa dh lqj{kk gsrq mi;qDr izdkj dk Vªh xkMZ cukdj LFkkfir djuk
pkfg,A bl izdkj mi;qDr LFkkuksa dk p;u dj izR;sd xk¡o esa 500 ikS/ks jksfir fd;s tk
ldrs gSa

jkT; ds tyxzg.k fodkl ,oa Hkw&laj{k.k foHkkx }kjk lhfer lalk/kuksa ds ckotwn
ty laxzg.k ds lkFk&lkFk ty cpr ,oa blds csgrj izcU/ku ds yxkrkj iz;kl fd;s tk
jgs gSaA cnyrs gq, ifjfLFkfrdh ra= ds dkj.k o"kkZ ty esa vk jgh deh ls futkr ikus ds
fy;s foHkkx }kjk fofHkUu {ks=ksa esa ,d lkFk ty laj{k.k ds dk;Z fd, tk jgs gSaA tks fd

pkjkxkg fodkl

?kkl cht cqokbZ
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eq[;r% fuEu izdkj gS %&

1- jkT; esa ty ds lqfu;ksftr] n{k ,oa U;k;laxr mi;ksx lqfuf'pr djus gsrq jkT; ty
uhfr 2010 tkjh dh xbZ gSA jkT; ty uhfr ds vuqlkj jkT; esa ty dh ek=kRed ,oa
xq.kkRed miyC/krk esa lq/kkj gsrq ,dhd`r ty izcU/ku] vk/kkjHkwr <k¡pkxr lq/kkj]
laLFkkxr lq/kkj] 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa ty laj{k.k ,oa lao)Zu] i;kZoj.k izcU/ku vkfn
igyqvksa ij tksj fn;k x;k gSA
2- flapkbZ foHkkx }kjk O;FkZ cgdj tkus okys o"kkZ ty ds laxzg.k djus ds fy;s ubZ y?kq]
e/;e ,oa o`gn~ flapkbZ ifj;kstukvksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSA
3- jkT; ty uhfr ds vuqlkj ty L=ksrksa esa ikuh dh ek=kRed ,oa xq.kkRed lq/kkj ds
uhfrxr iz;kl fd;s tkdj mudh mi;ksfxrk esa o`f) djus gsrq ;kstuk rS;kj dh tk,xhA
bl gsrq ty L=ksrksa esa ikuh ds cgko {ks= esa vojks/k ,oa ikuh dh xq.kkRedrk dks izHkkfor
djus okys dkj.kksa dks fpfUgr dj ,oa mfpr izfØ;k fu/kkZfjr dj mUgsa nwj djus dh
;kstuk cukdj fØ;kfUor fd;k tk,xkA iqjkuh ifj;kstukvksa ds th.kksZ)kj ,oa ejEer dk
dk;Z fd;k tk,xk rkfd bldh flapkbZ n{krk c<+kbZ tk ldsA
4- jkT; ty uhfr ds vuqlkj ty dh izR;sd cwan ds nh?kZdkfyd n{k mi;ksx gsrq dk;Z
;kstuk cukbZ tk;sxhA jkT; ty uhfr ds vuqlkj ty dh miyC/krk esa o`f) gsrq ;kstuk
cuk dj fØ;kfUofr dh tkosxhA ty ds ,dhd`r izcU/ku gsrq izpkj izlkj dj tu
lgHkkfxrk esa o`f) djds 'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= esa ty ds ek=kRed ,oa xq.kkRed laj{k.k
,oa lao)Zu gsrq ;kstukc) rjhdksa ls dk;Z fd;k tk,xkA
5- tyxzg.k fodkl ,oa Hkw&laj{k.k foHkkx }kjk o"kZ 1991 ls yxkrkj tyxzg.k
ifj;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gS] ftldk eq[; mn~ns'; o"kkZ ty laj{k.k
djus ds lkFk&lkFk LFkkuh; xzkeh.kksa ds thou Lrj esa o`f) ,oa d`"kdksa ds d`f"k mRiknu
esa o`f) djuk gSA lhfer foÙkh; lalk/kuksa ds mijkUr foHkkx }kjk lapkfyr tyxzg.k
ifj;kstukvksa dks yxkrkj jk"Vªh; iqjLdkj izkIr gq,A

Hkw&ty foHkkx }kjk o"kZ 2011 esa fd, x;s Hkw&ty lalk/ku ds vkadyu ds vuqlkj
jkT; dh dqy 243 iapk;r lfefr;k¡ esa ls 25 iapk;r lfefr;k¡ lqjf{kr Js.kh esa gSa tcfd
196 ipak;r lfefr;k¡ vfrnksfgr Js.kh ds vUrxZr oxhZd`r dh xbZ gSA blh izdkj o"kZ
2004 esa 140 iapk;r lfefr;k¡ vfrnksfgr Js.kh esa gks xbZ tcfd o"kZ 1998 esa 41 iapk;r
lfefr;k¡ vfrnksfgr Js.kh esa Fkh A

dsUnzh; Hkwfe ty vf/kdj.k] tylalk/ku ea=ky;] Hkkjr ljdkj ubZ fnYyh }kjk
jkT; dh 35 iapk;r lfefr;k¡ dks uksfVQkbZM ?kksf"kr fd;k x;k gSA mDRk iapk;r
lfefr;ksa esa is;ty gsrq lacaf/kr ftyk dysDVj egksn; dh iwoZ vuqefr ysdj Hkw&ty
nksgu gsrq lajpuk dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gS vU; d`f"k ,oa m|ksx ls laacaf/kr izdj.kksa
esa Hkw&ty nksgu dh vuqefr ij izfrca/k gSA

izns'k esa fdlh Hkh {ks= ds Js.kh fu/kkZj.k dk dk;Z dsUnz ljdkj }kjk xfBr Hkw&ty
vkdayu lfefr 1997 ds funsZ'kkuqlkj fd;k tkrk gSA Hkw&ty fodkl dh nj dks iwoZ esa
OgkbV] xzs o MkdZ tksu ds :i esa oxhZÑr fd;k tkrk Fkk ftlds rgr 85&100 izfr'kr
Hkw&ty fodkl Lrj okys {ks= dks MkdZ tksu dgk tkrk FkkA

orZeku esa bl xkbM ykbu ds vk/kkj ij Hkw&ty fodkl Lrj ds izfr'kr dks
n'kkZus ds fy, fuEu izdkj oxhZÑr fd;k x;k gS %&
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¨
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lqjf{kr & tgk¡ Hkw&ty fodkl Lrj 70 ls de gks]
v)Zlaosnu'khy tgk¡ Hkw&ty fodkl Lrj 70 ls 90 gks]
laosnu'khy tgk¡ Hkw&ty fodkl Lrj 90 ls 100 gks]
vfr nksfgr tgka Hkw&ty fodkl Lrj 100 ls vf/kd gks vFkkZr~

Hkw&ty dk nksgu Hkw&ty fjpktZ ls vf/kd gks jgk gks A

;s leLr ifjfLFkfr;k¡ Hkfo"; esa is;ty] d`f"k ,oa vkS|ksfxd fodkl gsrq Hkw ty
miyC/krk ij iz'u fpg~u yxkrh gS \vxj ge vkSj vki le; jgrs gq, ugha psrs rks
izns'k ds izR;sd O;fDr dks 'kq) ty miyC/k djuk ,d xHHkhj pqukSrh gksxh\

d`f"k ,oa m|ksx gsrq Hkwty dk nksgu vfrnksfgr ,oa uksfVQkbM {ks=ksa esa dsUnzh;
Hkwfe ty izkf/kdj.k }kjk tkjh fn'kkfunsZ'k ds vuqlkj izfrcaf/kr gSA 'ks"k Jsf.k;ksa esa
oxhZd`r iapk;r lfefr;ksa esa Hkwty nksgu gsrq dsUnzh; Hkwfety izkf/kdj.k us vyx ls
fn'kkfunZs'k tkjh fd, gq, gSaA

fdlh Hkh {ks= esa lw[ks@csdkj iMs gq, dq,¡] uydwi o gS.MiEiksa dks Hkw&ty
iquHkZj.k lajpuk ds :Ik esa dqN rduhdh ifjorZu dj mi;ksx esa yk;k tk ldrk gSA
mDr dk;Z gsrq laacaf/kr {ks= ds Hkwty oSKkfud ls rduhdh tkudkjh izkIr fd;k tkuk
vko';d gSA

o"kkZ ty d`f=e iquHkZj.k lajpuk izR;sd LFkku o LFky ds fy, vyx vyx gksrh
gSA vr% fdlh Hkh lajpuk dks lHkh {ks=ksa esa ykxw ugha fd;k tk ldrkA D;ksafd lajpuk
ds fuekZ.k ls iwoZ {ks= dh gkbMªksyksftdy QkEksZ'ku] o"kkZ ty dh ek=k] Hkw&ty Lrj]
Hkwty dh xq.koÙkk vkfn dh tkudkjh gksuk vko';d gSA vr% fdlh Hkh o"kkZ ty iquHkZj.k
lajpuk ds fuekZ.k ls iwoZ rduhdh fo'ks"kK vFkkZr Hkw&ty oSKkfud dh vko';drk
vo';Hkkoh gSA vU;Fkk lajpuk ek= ,d fuekZ.k gh jg tk,xkA gekjk ewy mÌs'; o"kkZ ty
dks Hkw&ty dks iquHkZj.k djuk iw.kZ ugha gksxkA

gj O;fDr bu dkj.kksa ds fuokj.k gsrq dqN djuk pkgrk gS] ijUrq iz'u ;s gS fd djsa
rks D;k djsa \orZeku esa mRiUu ty ladV ds fuokj.k ds fy;s vYidkyhu ,oa
nh?kZdkyhu iz;kl djus gksaxsA

is;ty ds egRo dks le>dj blds mi;ksx esa fu;a=.k dh vko';drk gSA bl
le; lekt dk mPp oxZ 345 yhVj] e/;e oxZ 110 yhVj rFkk fuEu oxZ 45 yhVj
izfrfnu ty dk mi;ksx djrk gSA blds vykok [kqyk uy j[kdj] diMs+ /kksus] crZuks dh
/kqykbZ rFkk ikuh dh rst /kkj ls Hkh ikuh dk vf/kd [kpZ gksrk gS A nSfud thou esa ty ds
ferO;rk iw.kZ mi;ksx djus ds rjhds ls] djhc djhc 50 ls 70 yhVj izfr
O;fDr@izfrfnu ty dh cpr gks ldrh gSA

(Safe) %

(Semi Critical)- % %

(Critical)- % %

(Over-exploited)- %

lek/kku %&

vYidkyhu iz;kl %&
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lkfj.kh &2 ty dh lEHkkfor cpr

Ø-la- fØ;k orZeku fof/k ls okLrfod ifjofrZr fof/k ls laHkkfor cpr
ty miHkksx dh ek=k ty dk [kpZ

1 eatu djuk [kqyk uy j[kdj & ex esa ty ysdj 8 yhVj
10 yhVj &2 yhVj

2 nk<+h cukuk [kqyk uy j[kdj & ex esa ty ysdj 8 yhVj
&10 yhVj &2 yhVj

3 gkFk /kksuk      [kqyk uy j[kdj ex esa ty ysdj      8 yhVj
&10 yhVj &2 yhVj

4 Luku djuk   [kqyk uy j[kdj QOokjk  ckYVh@ex esa ikuh    30@70
Vc ls & 50@100 yhVj  ysdj & 20@30yh-    yhVj

5 fxykl ls 15&20 yhVj D;ksafd >wBk mij ls ikuh ysdj 15 yhVj
ikuh ihuk fxykl Hkh /kksuk iMrk gSA ihus ls & 5 yhVj

6 uy VkasVh dk ikuh cw¡n cw¡n 24 ?kaVs oklj cnyus ij & 20 yhVj
fujUrj Viduk Vidrk gS& 20 yhVj 10 yhVj

7 dkj@LdwVj gWkt ikbZi }kjk ckYVh }kjk
/kksuk ¼1½ LdwVj /kksuk& 40 yhVj ¼1½ LdwVj /kksuk 30 yhVj

¼2½ dkj /kksuk 100 yhVj 10 yhVj
¼2½ dkj /kksuk & 60 yhVj

60 yhVj

bldk lh/kk lh/kk vFkZ ;g gS fd 30 yk[k t;iqj ds fuokfl;ksa esa ls 20 izfr'kr
ty dks O;FkZ djrs gSa rks yxHkx 250 yk[k yhVj ls 350 yk[k yhVj miyC/k ty
izfrfnu O;FkZ gksrk gSA is;ty forj.k iz.kkyh eas ,d uydwi t;iqqj esa djhc&djhc 2
yk[k yhVj Hkw&ty dks nksgu djrk gS A eryc ;g 125&175 uydwiksa }kjk etcwju
is;ty forj.k gsrq O;FkZ gh Hkw&ty nksgu gks jgk gSA ;fn is;ty forj.k esa] O;FkZ gks jgs
ty fjlko dks Hkh tksM+ ys rks 150 ls 200 uydwiksa ls 'kq) ty dk nksgu O;FkZ gks jgk gS]
bl nksgu esa ÅtkZ dk Hkh O;FkZ O;; gksrk gSA

ty ladV ds fuokj.k ds fy;s nh?kZdkyhu iz;kl tSls o"kkZ ty dk lap;u o
bldk Hkw ty Hk.Mkjks essa Ñf=e iquHkZj.k fd;k tkuk vR;Ur vko';d gS] ftlls vkxs
vkuh okyh ih<+h dkss ty ladV dh leL;k dk lkeuk ugha djuk iMsa+ A

fiNys 50 o"kksZa esa vkfFkZd fodkl lkjk dk lkjk tksj Hkw&ty nksgu esa yxk fn;k
x;k ysfdu mldh HkjikbZ djus esa tjk Hkh /;ku ugha fn;k x;k A
mnkgj.k %& ;g gekjh i`Foh feV~Vh dh cuh gqbZ xqYyd gSA bl xqYyd esa ge yksxksa ds
iwoZtkas dh /kjksgj ds :i esa * ty :ih /ku* tek gS A bl xqYyd esa ftruk fjpktZ :ih
/ku izfro"kZ bdV~Bk gksrk gS vkSj mlls T;knk izfr o"kZ *Hkw&ty :ih /ku* dk nksgu
djrs gSa] rks miyC/k Hkw&ty lalk/kuksa esa deh vkrh gSA dgus dk lh/kk vFkZ ;g gS] fd
vkenuh vV~~BUuh [kpkZ :i;k* ;gh Øe fujUrj izfro"kZ pyrk jgk gS ftlls le; ds
lkFk&lkFk Hkw&ty Lrj fxjrk x;k rFkk Hkw&ty dh xq.koRrk esa Hkh deh vk xbZ gSA

nh?kZdkyhu iz;kl %&
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,sls {ks= tgk¡ Hkw ty dh xq.koRrk [kjkc ¼ukbZVªsV] ¶yksjkbM vkfn T;knk gks½ ogk¡
bl izdkj dk ty laxzg.k vR;Ur mi;ksxh gksxk A blh ds lkFk ?kj dh Nrksa ij fxjus
okyk o"kkZ ty dks ikbi ds ek/;e ls tksMdj ?kjksa esa iwoZ fufeZr okVj LVksjst VsSad esa
NksM+ ldrs gSaAo"kkZ ty dk mi;qDr ljapukvksa ds ek/;e ls d`f=e iquHkZj.k izkd`frd :i
ls /kjrh ij fxjus okys o"kkZ ty dk ek= 10&15 izfr'kr gh Hkw&ty esa iquHkZj.k gksrk gS]
'ks"k ;k rks O;FkZ cg dj pyk tkrk gS] vkSj vUrr% ok"ihd`r gksdj pyk tkrk gS A

ty gh thou gS rFkk ty dk fodYi ty gh gS D;ksafd thou ds fy, gj
vko';d oLrq dk fodYi gks ldrk gS] ysfdu ikuh dk dksbZ fodYi ugha gS A

dsUnzh; 'kq"d {ks= vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj us fiNys dbZ o"kksZ dh 'kks/k ds }kjk
ijEijkxr o"kkZ ty o e`nk laj{k.k dh rduhdksa dks vkSj vf/kd izHkko'kkyh o mUur
cuk;k gSa tyxzg.k {ks= vk/kkfjr bu lalk/ku laj{k.k o izcU/ku rduhdksa dks viukdj
fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa Hkh Hkjiwj Qly iSnk dh tk ldrh gSA

leryhdj.k ,oa esM+cUnh %& mcM+&[kkcM+ Hkwfe ij o"kkZ ty dk forj.k dgha
vko';drk ls vf/kd rks dgha ij vko';drk ls cgqr de gksrk gSA [ksr ds leryhdj.k
}kjk o"kkZty forj.k dh bl vlekurk dks nwj fd;k tk ldrk gSA lery lrg ls ty
dk cgko de gksus ds dkj.k o"kkZty ty vfu;fU=r :i ls cgdj e`nk dk vijnu dj
[ksr esa voykfudk;sa fodflr dj Hkwfe dks [kjkc dj ldrk gSA vr% [ksr dks lery dj
pkjksa vkSj U;wure 50 lseh 60 lseh Åaph esM cukdj o"kkZty] iks"kd rRo] [kkn o cht
dks ckgj tkus ls jksdk tk ldrk gSA

vf/kd <+yku ds [ksrksa esa leryhdj.k laHko ugh gksrk gSa ogk¡ <yku ds vfHkyEc
fn'kk esa feV~Vh ds leksPp vojks/kksa ds e/; 60&70 ehVj dh nwjh j[kh tkrh gS] tks
LFkkuh; vkSlr o"kkZ o <+yku ij fuHkZj djrh gS leksPp vojks/k 0-75 ls 1 ehVj mapsa o 1
ls 1-5 ehVj pkSM+sa vk/kkj ds cuk;s tk ldrs gSA bu vojks/kksa dks vf/kd etcwrh iznku
djus ds fy;s bu ij LFkkuh; ouLifr tSls e¡tk] lso.k vkfn yxk;k tk ldrk gSA

bl rduhd ds rgr vf/kd <+yku okys [ksr ;k pkjkxkg esa <yku ds vfHkyEc
fn'kk esa leksPp ukyh cuk;h tkrh gSA ukyh ls fudkyh xbZ feV~Vh <+yku dh rjQ esM+ ds
:i esa Mky nh tkrh gSA o"kkZ gksus ij lrgh cgko bl ikuh esa bdB~Bk gks tkrk gS tks
ikS/kksa dks yxkus ds fy;s izkfEHkd gSA o"kkZ gksus ij lrgh cgko bl ukyh esa bdV~Bk gks
tkrk gS tks ikS/kk dks yxkus ds fy;s izkjfEHkd gSA o"kkZ gksus ij lrgh cgkj bl ukyh esa
bdV~Bk gks tkrk gSa tks ikS/kksa dks yxkus ds fy;s izkjfEHkd voLFkk esa cgqr ykHknk;d
fl) gksrk gSA <yku dh rjQ cukbZ xbZ esM+ cgrs ikuh ds ekxZ esa vojks/k dk dk;Z djrh
gSA

o"kkZ vk/kkfjr {ks=ksa esa ty izcU/ku

leksPp ck¡/k@okuLifrd vojks/k %&

leksPp ukyh %&
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[ksr esa rkykc dh ryNV dk iz;ksx %&

[ksr dh tqrkbZ %&

iafDrokj cqokbZ %&

lrgh iyokj %&

iafDr Qlyksa dk pquko o le; ij cqokbZ %&

o"kkZdky ds nkSjku cgko ds lkFk rkykcksa esa
fpduh dkyh feV~Vh tek gks tkrh gSA bl feV~Vh dh ty /kkj.k {kerk cyqbZ feV~Vh dh
vis{kk T;knk gksrh gSA xfeZ;ksa esaa rkykcksa ds [kkyh gksus ds ckn budh lrgh dkyh feV~Vh
dks [ksrksa esa fcNk nsus ls [ksrksa esa cyqbZ feV~Vh dh ty /kkj.k {kerk c<+kbZ tk ldrh gS o
ikuh vf/kd le; rd Qlyksa ds mi;ksx ds fy;s Hkwfe esa miyC/k jgsxkA

vPNs teko] ikS/kksa dh c<+okj rFkk vf/kdre mit ds fy;s [ksr dh tqrkbZ ,d
vko';d d`f"k dk;Z gSa [kjhQ esa vko';drk ls vf/kd tqrkbZ djus ij rst gokvksa }kjk
feV~Vh ,oa ueh gkzl gksrk gSa vr% tqrkbZ djrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg;s fd [ksr dh
rS;kjh ,oa cqokbZ ds chp de le; vUrjky gksA cqokbZ ds fy;s vPNh rjg [ksr rS;kj
djus ds fy;s dYVhosVj }kjk ,d tqrkbZ cjlkr ds le; rFkk ,d tqrkbZ cqokbZ ls igys
i;kZIr gksrh gSA tqrkbZ ges'kk [ksr esa <ky ds vfHkyEc fn'kk esa djuh pkfg,A blls e`nk
{kj.k o ty ds cgko esa dkQh deh vkrh gSA

iafDrnkj cqokbZ Hkwfe ,oa ty laj{k.k ds n`f"Vdks.k ls e:{ks= esa cgqr gh mi;ksxh
gSA vuqla/kku ds vk/kkj ij ;g Kkr gqvk gS fd ;fn fry dh pkj drkjksa ds lkFk eksB dh
6 drkjksa dks ,dkarj Øe esa cks;k tk, rks vf/kdre ykHk fey ldrk gSA lso.k ?kkl ds
lkFk [kjhQ es nyguh Qlyksa ¼ewax] eksB] Xokj½ ds iV~Vhnkj lL;u ls ok;q }kjk e`nk
{kj.k dks jksdus ds lkFk& lkFk izfr bdkbZ {ks= ls mit Hkh vf/kdre izkIr gksrh gSA

'kq"d {ks=ksa esa mPp rkieku ds }kjk ok"ihdj.k gksrk gSa ftlls e`nk esa O;kIr ueh
dk rst ls gkzl gksrk gS o ikS/ks ueh ds vHkko esa lw[kus yxrs gSa vr% lafpr ueh dks cpk;s
j[kus ds fy;s [ksr ls fudkys x;s [kjirokj o vU; ?kkl& Qwl ls lrg ij dh xbZ
iyokj e`nk ds okrh; o tyh; {kj.k rFkk e`nk ueh dks cpkus esa dkQh lgk;d gksrh gSA
lrgh iyokj ds :i esa miyC/krk ds vk/kkj ij Qlyksa ds vof'k"V va'k] ifÙk;k¡] lw[kh
?kklsa] ydM+h dk cqjknk ;k ikWfyFkhu dh pknjsa dke eas yh tk ldrh gSA

e:LFkyh; {ks=ksa esa QlyksaRiknu iwjh rjg ls o"kkZ ij fuHkZj djrk gS vr% bu {ks=ksa
esa Qlyksa dk pquko djrs le; ;g /;ku j[kuk pkfg, fd Qlyksa ,slh gks tks de ikuh o
de le; esa rS;kj gks tk;s rFkk buesa lw[kk lgu djus dh {kerk gksA e:LFkyh; LFkkuksa
esa Åijh lrg ij e`nk ty dh deh gksus ds dkj.k ,sls {ks=ksa esa xgjs tM+ksa okyh Qlysa
T;knk mi;qDr jgrh gSa Qlyksa dh cqokbZ lgh le; ij djuh pkfg,A ,slk u djus ls
Qlyksa dh c<+okj ds fy;s vuqdwy vof/k de jg tkrh gS vkSj Qly ds idus ds le;
lw[ks dk lkeuk djuk iM+ ldrk gSA jsrhyh fefV~V;ksa ds fy;s cktjh] ewax] eksB] Xokj
vkfn Qlysa mi;qDr jgrh gSA bu Qlyksa dh fdLe fo'ks"k dk pquko Hkwfe o
miyC/k ty vkfn ds vk/kkj ij fd;k tk ldrk gSA
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ikS/k la[;k ,oa j{k.k %&

Qly fofof/kdj.k %&

vH;kl iz'u

¼v½ oLrqfu"B iz'u

'kq"d {ks=ksa esa ikuh dh deh ds dkj.k ikS/kksa dh la[;k flafpr d`f"k dh rqyuk esa 10
ls 15 izfr'kr de j[kh tkrh gSa ;fn vf/kd lw[ks dh fLFkfr mRiUu gks jgh gks rks ikS/kksa
dh la[;k 20 ls 30 izfr'kr rd de dh tk ldrh gSa ikS/k la[;k de djus ls ?kVh gqbZ
ikS/k la[;k dks T;knk ikuh miyC/k jgsxkA ikS/k la[;k de djus ls mRiknu esa gqbZ deh
dks de ikS/kksa dks T;knk ikuh miyC/k jgus ls mRiknu esa gqbZ o`f} }kjk iwjk fd;k tk
ldrk gSa cqokbZ ls iwoZ chtksipkj fd;k tkuk vko';d gSa] 2&3 o"kZ ds vUrjky ij tSfod
[kkn dk iz;ksx Hkh Qly mRiknu esa dkQh lgk;d gksrk gSA

[kjirokj [ksr esa miyC/k ty o iks"kd rRoksa dks 'kh?kzrk ls xzg.k djrs gSa]
QyLo:i Qlyksa dks vko';d iks"kd rRo o ikuh i;kZIr ek=k esa ugh ikras gSa vr%
Qlyksa dks i;kZIr ueh o iks"kd rRo miyC/k djkus gsrq le; ij [ksr dks [kjiorkjksa ls
eqDr dj nsuk pkfg,A [kjirokj dks mi;qDr Qly pØ viukrs gq, [kjih] dYVhosVj ;k
[kjirokj uk'kd nokbZ;ksa dk iz;ksx djds fu;af=r fd;k tk ldrk gSA bl izdkj e:
{ks= esa fofHkUu izdkj ds lL;u ls vf/kdre mit m,oa ykHk izIr fd;k tk ldrk gSA
ty laj{k.k dh Åij nh xbZ fof/k;ksa ds lQy iz;ksx ls [kjhQ dh Qlyksa dh vPNh mit
ds lkFk & lkFk jch dh Qlyksa dh cqokbZ ds fy, Hkh ueh e`nk esa lajf{kr jgrh gSA

Qly fofo/khdj.k ds fy;s dqy [ksr dk 30 izfr'kr Hkkx cktjs esa 40 izfr'kr Hkkx
nyguksa esa 20 izfr'kr Hkkx Xokj esa rFkk cps gq, 10 izfr'kr Hkkx esa frygu Qlyksa dh
[ksrh ij tksj fn;k tkrk gSA ekulwu o"kkZ ds 15&20 tqykbZ rd vkxeu ij gh ;g
ekWMy dk;Z dj ldrk gSA vf/kd foyEc ij Qly fofo/khdj.k esa nkysa] pkjki;ksxh
Qlysa ¼poyk] cktjk½ o frygu Qlyksa dh gh laHkkouk vf/kd jgrh gSA ,sls fdlkuksa dks
Qly fofo/khdj.k ds lkFk&lkFk Qly pØ] feykok [ksrh] mUur fdLeksa dk cht ¼tYnh
o e/; dky esa idus okyh½ mUur lL; fØ;kvksa dks Hkh egRo nsuk pkfg,A ,sls {ks=ksa esa
o"kkZ ty ,oa Hkw& izcU/ku dks fo'ks"k egRo nsuk pkfg,A

1- fxykl eq[k yxkdj ikuh ihus dh vis{kk Åij ls ikuh ihus ls ikuh dh laHkkfor cpr
gksrh gS %&
¼v½ 5 yhVj ¼c½ 10 yhVj
¼l½ 15 yhVj ¼n½ 20 yhVj
2- Hkw&ty foHkkx }kjk fd;s losZ{k.k ¼2013½ ds vuqlkj jkT; esa dqy vfrnksfgr iapk;r
lfefr;k¡ gSaA
¼v½ 243 ¼c½ 125
¼l½ 196 ¼n½ 200
3- laonsu'khy Hkw&ty fodkl Lrj gksrk gSa tgk¡ Hkw&ty fodkl Lrj
¼v½ 90 ls 100 izfr'kr gks ¼c½ 70&90 izfr'kr gks
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¼l½ 70 izfr'kr ls de gks ¼n½ 100 izfr'kr ls vf/kd gksA
4- esMcanh }kjk ty laj{k.k djrs le; esM+ cukrs gSA
¼v½ 50 ls 60 lseh Åaph ¼c½ 30&40 ls-eh- Åaph
¼l½ 1 ehVj Åaph ¼n½ 2 ehVj Åaph
5- leksPp ck¡/k i)fr esa vojks/kksa ds e/; nwjh j[kh tkrh gSA
¼v½ 50&60 ehVj ¼c½ 60&70 ehVj
¼l½ 15 ehVj ¼n½ 20 ehVj

1- ty xzg.k D;k gS \
2- d`f"k okfudh dks ifjHkkf"kr dhft;sA
3- MkdZ tksu fdls dgrs gS \
4- v)Zlaonsu'khy Hkw&ty {ks= dkSulk gksrk gS \
5- ifjofrZr fof/k ls eatu djus ij fdruk ty cpk ldrs gS \

1- dsUnz ljdkj dh xkbZM ykbu ds vk/kkj ij Hkw&ty fodkl Lrj ds izfr’kr ds vk/kkj
ij oxhZdj.k dh O;k[;k djsaA
2- Qly fofo/khdj.k dk D;k egRo gS\
3- ty xzg.k ds fy,s nh?kZdkyhu iz;klksa dh O;k[;k dhft,A
4- ty laj{k.k gsrq vYidkyhu iz;kl ij uksV fy[ksaA
5- ty xzg.k izcU/ku dk;ZØe] mlds mÌs’;ksa ,oa xfrfof/k;ksa dh O;k[;k djsaA

lHkh fo|kfFkZ;ksa dks izk;ksfxd dk;Z nsdj ,d ty xzg.k {ks= esa gksus okys dk;ksZa dh
foLr`r :ijs[kk rS;kj djok,¡A

mŸkjekyk&

1- ¼l½ 2- ¼l½ 3- ¼v½ 4- ¼v½ 5- ¼c½

¼c½ vfr y?kwÙkjkRed iz'u

¼l½ y?kwÙkjkRed iz'u

¼n½ fuca/kkRed iz'u


