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1. Jã≤‡<£ z„̀ Õ Hî̃"£∞ Jã≤Î?

2. U «̀O „Ñ¨̂ Õâ◊O „Ñ¨u Éèí"å<£ Hõ̂ •Ñ≤ QÆ̀ «"å<£ "å?

3. Jã≤‡<£ z„̀ Õ =∞Ç¨HÍÜ«∂ó [O «̀=ó ˆH?

„Ñ¨^äŒ=∞áê~î°ó

z„̀ «O Ñ̈â◊ºO «̀∞, zO «̀Ü«∞O «̀∞, = Œ̂O «̀∞.
(ÉÁ=∞‡#∞ K«∂_»O_ç, PÖ’zOK«O_ç, K≥Ñ̈ÊO_ç.)

1. Ç¨Ïã‘Î Ç¨Ïã‘Î Ç¨Ïã‘Î

�„Ñ¨^äŒ=∞ÉèÏQÆó �



Ç¨Ïã‘Î Ç¨Ïã‘Î Ç¨Ïã‘Î

k"åº ≥̂·g ã¨$+≤ìó II

Hõ̂ Œbã̈ Œ̂$j â◊√}Ï¤

ã̈ÎOÉèíã̈=∂<åó áê^•ó

â◊¥~åÊHÍ~“ Hõ~“‚

è̂Œ=Ö∫ n~“… Œ̂<ÒÎ II Ç¨Ïã‘Î II

áê~î°ã̈º z„ «̀O Ñ̈â◊ºO «̀∞. «̀̀ ü LkÌâ◊º =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ü«∂ = Œ̂O «̀∞.

(áê~î°O Ü≥ÚHȭ  z„`åxfl K«∂_»O_ç. ^•x QÆ∞iOz =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ö’ K≥Ñ̈ÊO_ç.)



L Œ̂~°O ÉèÏO_®HÍ~°"£∞

L#fl «̀ |$Ç̈ÏK«Ûùs~°"£∞

JÅÊO «̀∞K«ÛùO Ñ¨ÙK«Ûù"£∞

JÇ¨ÏŸ! JÇ¨ qz„ «̀"£∞! II Ç¨Ïã‘Î II

Ñ¨~°fi «̀ã¨̂ Œ$âı QÍ„ Õ̀

ã¨~°¬Ñ¨–ã¨xflÉèí–<Õ„ Õ̀

Hõ̂ äŒ=∞u|Å"å<£ U+̈ó?

JO‰õΩâ◊=∂„`å £̂ cè̀ «ó II Ç̈Ïã‘Î II

- N [<å~°Ì# ÃÇÏ̂Q¤
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1. â◊$}fiO «̀∞, qzO «̀º = Œ̂O «̀∞. (q#O_ç, PÖ’zOz K≥Ñ̈ÊO_ç.)

2. Ñ¨~î°O «̀∞, J=QÆK«ÛùO «̀∞, =ºH©Î‰õΩ~°fiO «̀∞. (K«̂ Œ=O_ç, J~°÷O KÕã̈∞HÀO_ç, =ºH©ÎHõiOK«O_ç.)

J) U «̀O [O «̀∞O Éèí"å<£ ‰õΩ„ «̀ Œ̂$+̈ì"å<£?

P) Éèí"å<£ HÍ<£ HÍ<£ [O «̀∂<£ *Ï<åu?

W) Õ̀+̈μ QÆ[ã̈º qâıëêó Ĥ?

D) Éèí= «̀ó „Ñ‘uHõ~°[O «̀∞ó Hõó? H˜=∞~°÷"£∞?

J) w «̀O QÍÜ«∞O «̀∞. (w`åxfl áê_»O_ç.)

P) w «̀ã̈º ÉèÏ=O Ñ̈~î°O «̀∞.  (w «̀O Ü≥ÚHȭ  ÉèÏ"åxfl K«̂ Œ=O_ç.)

U#∞QÆ∞ Õ̂=Ù_»∞ ã̈$+≤ìOz# qt+̈ì"≥∞ÿ# [O «̀∞=Ù.

J~°\̃É’ ≥̂ =O\̃ `˘O_»O, ã̈ÎOÉèÏÅ =O\̃ áê^•Å∞, KÕ@Å =O\̃ K≥=ÙÅ∞,

≥̀Å¡x á⁄_»∞ÔQ·# Œ̂O`åÅ∞, ÃÑ Œ̂Ì ‰õΩO_»=O\ ̃á⁄@ì, Z ≥̀ÎÂ# ÃÑ Œ̂Ìâ◊s~°O, KåÖÏ

z#fl ≥̂·# `ÀHõ, PÇ̈! ZO «̀ qz„ «̀O?

Ñ̈~°fi «̀O =O\ ̃ ÃÑ Œ̂Ì â◊s~°OÖ’ P"åÅ =O\ ̃ Ô~O_»∞ z#fl Hõà◊√§. ZO`À

|ÅO QÆÅ U#∞QÆ∞ z#fl JO‰õΩâßxH̃ ÉèíÜ«∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. ZO «̀ qz„ «̀O?

W) J è̂Œó Œ̂̀ åÎx Ñ̈^•x Ñ̈~î°O «̀∞. Ñ̈ Œ̂HÀâ◊O Œ̂$ëêì fi J~å÷<£ J=QÆK«ÛùO «̀∞.

(H̃O Œ̂ WzÛ# Ñ̈^•Å#∞ K«̂ Œ=O_ç. Ñ̈ Œ̂Ñ̈\̃ìHõ K«∂ã≤ J~å÷Å#∞ ≥̀Å∞ã̈∞HÀO_ç.)

Ç¨Ïã‘Î ã¨$+≤ìó Hõ^Œb áê^•ó è̂Œ=Ö∫ JÅÊO

L^Œ~°O qz„`«"£∞ ã¨^Œ$âı JO‰õΩâ◊ó cè`«ó

LÑ̈i «̀#Ñ̈^•x áê̂~î Jxfi+̈º =~°∞ÎÖË# (    ) JOHõÜ«∞O «̀∞.

(ÃÑ· Ñ̈^•Å#∞ áê~î°OÖ’ "≥̂ ŒH̃ "å\ ̃K«∞@∂ì w «̀ wÜ«∞O_ç.)

U`åx ‰õΩ~°fiO «̀∞
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D) =ã̈∂Îx QÆ[ã̈º JOÔQ·ó ã̈Ç̈Ï "Õ∞ÅÜ«∞#∞Î.

(=ã̈∞Î=ÙÅ#∞ U#∞QÆ∞ J=Ü«∞"åÅ`À HõÅÑ̈O_ç.)

3. ÖËY#O, ã‘fiÜ«∞~°K«<å. (~åÜ«∞_»O, ã̈fiO «̀ ~°K«#)

J) Ñ̈~î°O «̀∞, eYO «̀∞. (K«̂ Œ=O_ç, ~åÜ«∞O_ç.)
J) QÆ[ã̈º PHÍ~°O =~°‚Ü«∞O «̀∞.
P) QÆ[ã̈º Hõu áê^•ó ã̈Ou ?
W) QÆ[ã̈º L Œ̂~°O H©̂ Œ$â◊"£∞ ?
D) QÆ[ó Hõ™ê‡ ǜ cè̀ «ó Éèí=u ?

P) zO «̀~Ú`åfi eYO «̀∞. (PÖ’zOz ~åÜ«∞O_ç.)
1) Éèí= «̀ó Jcè+ì̈[O`Àó PHÍ~°O ã¨fi"åÔH·ºó =~°‚Ü«∞O «̀∞.
2) QÆ*Ïó =∂#"å<åO Hõ$ Õ̀ H̃O H̃O ‰õΩ~°fiOu?
3) z„`å}˜ Œ̂$ëêìfi L^•Ç¨Ï~°}Ï#∞™ê~°O iHõÎ™ê÷<åx Ñ¨Ó~°Ü«∞#∞Î. (z„`åÅ#∞

K«∂ã≤ L^•Ç̈Ï~°}#∞ J#∞ã̈iOz MÏmÅ∞ Ñ̈ÓiOK«O_ç)

Ç¨Ïã‘Î  Ç¨Ïã‘Î   Ç¨Ïã‘Î    k"åº  ≥̂≥·g  ã¨$+≤ìó.

(HõÑ≤ó)  ............. ........ ........   k"åº ≥̂·g ã¨$+≤ìó.

(â◊√#Hõó) ............. ........ ........   k"åº ≥̂·g ã¨$+≤ìó.

(â◊√Hõó) ............. ........ ........   k"åº ≥̂·g ã¨$+≤ìó.

ã¨~°¬Ñ¨ó

â◊¥~°Êó

ã¨ÎOÉèíó

Hõ^Œb

ÉèÏO_»"£∞

Hõ~“‚

áê Œ̂ó

L^Œ~°"£∞

<Õ„`Õ

â◊√}Ï¤
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4. Ñ̈ Œ̂*ÏÖÏaè=$kúó, ÉèÏëê„H©_®ó (Ñ¨̂ Œ*ÏÖÏaè=$kú, ÉèÏëê„H©_»Å∞.)
J) [O «̀∂<åO <å=∂x JOHõÜ«∞O «̀∞. ([O «̀∞=ÙÅ ¿Ñ~°¡#∞ ÃÑxûÅ∞`À QÆ∞iÎOK«O_ç.)

 è̂Õ#∞ó «̀ "åº  l QÆ @ =∞ = a [  ã≤OÇ̈Ïó

J [ „Ñ¶¨∞ó Z Hõ Éèí Hõ _® @

 L„+ì̈ó Y Kè« P =∞ Å∂¡ QÆ |∞∞ Åó =∞  "åº„Ñ¶̈∞ó

~î° ^èÕ QÆ Hõó W K«  "å Ñ¶¨∞ Ü«∞

 "å#~°ó X ~° #∞ó D & Hõ # } «̀  Jâ◊fió

ã≤O Ç¨Ïó  S Éèí è̂Œ ~î° ~°ó | Y

 a_®Åó Ñ¨ `« ~° @ „+ì̈ó Å â◊√ Z è̂Œ  ÉèíÅ∂¡Hõó

K« @ QÆ Ü«∞ L `« Éèí # =∞

 â◊√#Hõó # [ó Å Éèí @ J â◊fió ~° Hõó  QÆ[ó

5. "åºHõ~°}ÏOâßó  ("åºHõ~°}ÏOâßÅ∞)

HÍHõó HÍH“   HÍHÍó

UHõ=K«#"£∞    kfi=K«#"£∞    |Ç̈ï=K«#"£∞

P) J è̂Œó Œ̂̀ ÕÎ Ñ̈ Œ̂ã̈=¸¿ÇÏ aè#flO Ñ̈ Œ̂"£∞ JOHõÜ«∞O «̀∞.
(H̃O Œ̂ WzÛ# Ñ̈^•ÅÖ’ Õ̀_®QÍ L#fl Ñ̈^•xfl QÆ∞iÎOK«O_ç)

ã≤OÇ¨Ïó "åº„Ñ¶¨∞ó =∞Hõ~°ó ^èÕ#∞ó
J[ó â◊√#Hõó "å#~°ó HÍHõó

â◊√#Hõó â◊√#H“ â◊√#HÍó

nÑ¨ó náœ náêó

J) z„`å}̃ Ñ̈â◊ºO «̀∞. Ñ̈^•x Ñ̈~î°O «̀∞, J=QÆK«ÛùO «̀∞.
 (z„`åÅ#∞ K«∂_»O_ç. Ñ̈^•Å#∞ K«̂ Œ=O_ç, J~°÷O KÕã̈∞HÀO_ç)
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P) L^•Ç̈Ï~°}Ï#∞™ê~°O iHõÎ™ê÷<åx Ñ̈Ó~°Ü«∞O «̀∞.

   (L^•Ç̈Ï~°}#∞ J#∞ã̈iOz MÏmÅ#∞ Ñ̈ÓiOK«O_ç.)

W) L^•Ç̈Ï~°}Ï#∞™ê~°O iHõÎ™ê÷<åx Ñ«Ó~°Ü«∞O «̀∞.

(L^•Ç̈Ï~°}#∞ J#∞ã̈iOz MÏmÅ#∞ Ñ̈ÓiOK«O_ç.)

L^•: L Œ̂~°"£∞ L Œ̂̂~ L Œ̂~å}̃

JÅÊ"£∞ JÖËÊ ............
=#"£∞ ............ ............
............ QÆ$¿ÇÏ ............

D) J è̂Œó Œ̀̂ «ÎÑ̈ Õ̂+̈∞ UHõ=K«# – |Ç̈ï=K«#~°∂áê}̃ Jxfi+̈º eYO «̀∞.

(H̃Ok "å\Ö̃’ UHõ=K«# - |Ç̈ï=K«#~°∂áêÅ#∞ "≥̂ ŒH̃ „"åÜ«∞O_ç.)

K«@Hõó HõáÈ`åó =∞Ü«¸~°ó =$HΔÍó

Ñ¶̈ÖÏx Ñ«Ù+¨Ê"£∞ Ñ¨~å‚x [Å"£∞

UHõ=K«#~°∂áê}̃ – ..............  ..............  ..............  ..............

|Ç̈ï=K«#~°∂áê}̃ – ..............  ..............  ..............  ..............

L^•:  QÆ[ó QÆ*∫ QÆ*Ïó

UHõ=K«#"£∞    kfi=K«#"£∞    |Ç̈ï=K«#"£∞

 Hõ~°‚ó .................... ....................

.................... .................... áê^•ó
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L) Ñ̈~î°O «̀∞ - J=QÆK«ÛùO «̀∞ (K«̂ Œ=O_ç. J~°÷O KÕã̈∞HÀO_ç.)

ÉÏÅHõó áê~î°âßÖÏO QÆK«Ûùu.

ÉÏeHÍ =∞Ok~°O QÆK«Ûùu.

|ãπÜ«∂#O „QÍ=∞O QÆK«Ûùu.

~̂MÏOH̃ «̀O „H̃Ü«∂Ñ̈ Œ̂O =~°Î=∂#HÍÅO ã̈∂K«Ü«∞u.

(w «̀ wÜ«∞|_ç# „H̃Ü«∂Ñ̈ Œ̂O =~°Î=∂#HÍÖÏxfl ã̈∂zã̈∞Î#flk.)

T) L^•Ç̈Ï~°}Ï#∞™ê~°O |Ç̈ï=K«<Õ Ñ̈i=~°ÎÜ«∞O «̀∞.

(L^•Ç̈Ï~°}#∞ J#∞ã̈iOz |Ç̈ï=K«#OÖ’xH̃ =∂~°ÛO_ç.)

U.= kfi.= |.= U.= kfi.= |.=

L^•: Éèí=u Éèí=`«ó Éèí=Ou eMÏq∞ eMÏ=ó eMÏ=∞ó

QÆK«Ûùu QÆK«Ûù`«ó ........ Ñ¨~îåq∞ Ñ¨~îå=ó ........

=^Œu =^Œ`«ó ........ =^•q∞ =^•=ó ........

^è•=u ^è•=`«ó ........ Éèí"åq∞ Éèí"å=ó ........

Ñ¨~î°u Ñ¨~î°`«ó ........ MÏ^•q∞ MÏ^•=ó ........
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|∞∞) z„`å}˜ Ñ¨â◊ºO «̀∞. "åHÍºx Ñ¨~î°O «̀∞. J è̂Œó ˆ~MÏOH˜̀ å<åO Ñ¨̂ •<å"£∞

P è̂•̂~}  „Ñ̈â◊flx~å‡}O ‰õΩ~°fiO «̀∞.

(ÉÁ=∞‡Å#∞ K«∂_»O_ç. "åHÍºÅ#∞ K«̂ Œ=O_ç. ~̂MÏOH̃ «̀Ñ̈^•Å P è̂•~°OQÍ

„Ñ̈â◊flÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞O_ç.)

☞ ÃÑ·# L^ŒÇ¨ÏiOz# K«Åu, ^è•=u, "≥Ú^ŒÅQÆ∞ „H˜Ü«∂Ñ¨^•Å∞ =~°Î=∂#HÍÖÏxflÃÑ·# L^ŒÇ¨ÏiOz# K«Åu, ^è•=u, "≥Ú^ŒÅQÆ∞ „H˜Ü«∂Ñ¨^•Å∞ =~°Î=∂#HÍÖÏxflÃÑ·# L^ŒÇ¨ÏiOz# K«Åu, ^è•=u, "≥Ú^ŒÅQÆ∞ „H˜Ü«∂Ñ¨^•Å∞ =~°Î=∂#HÍÖÏxflÃÑ·# L^ŒÇ¨ÏiOz# K«Åu, ^è•=u, "≥Ú^ŒÅQÆ∞ „H˜Ü«∂Ñ¨^•Å∞ =~°Î=∂#HÍÖÏxflÃÑ·# L^ŒÇ¨ÏiOz# K«Åu, ^è•=u, "≥Ú^ŒÅQÆ∞ „H˜Ü«∂Ñ¨^•Å∞ =~°Î=∂#HÍÖÏxfl
ã¨∂z™êÎ~Ú.ã¨∂z™êÎ~Ú.ã¨∂z™êÎ~Ú.ã¨∂z™êÎ~Ú.ã¨∂z™êÎ~Ú.

6. ã¨~°̊<å «̀‡Hõ=ºH©ÎHõ~°}"£∞ (ã̈$[<å «̀‡Hõ=ºH©ÎHõ~°}O)

QÆ[ó K«Åu.

Hõó K«Åu?

Jâ◊fió è̂•=u.

.................

"å#~°ó MÏ Œ̂u.

..................

ÉÏÅHõó Ñ̈~î°u.

.................

QÍÜ«∞Hõó QÍÜ«∞u

...................

ã̈∂~°ºó L Õ̂u.

.................

J) w «̀ã̈º P è̂•̂~} QÆ["£∞ JkèHõ$ «̀º =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ü«∂ ã̈OÉèÏ+̈}O eYO «̀∞.

    (w «̀O P è̂•~°OQÍ U#∞QÆ∞#∞ QÆ∞iOz =∂ «̀$ÉèÏ+̈Ö’ ã̈OÉèÏ+̈}#∞

~åÜ«∞O_ç.)

P) w «̀ã̈º Jaè#Ü«∞O ‰õΩ~°fiO «̀∞. (w`åxfl Jaè#~ÚOK«O_ç.)
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8.  „Ñ̈â◊O™ê

7.  Ñ̈iÜ≥∂[<åHÍ~°º"£∞ („áê*ˇ‰õΩìÑ¨x)

  (L_»∞ «̀ L_»∞ «̀ TK£) (z\ì̃ zÅHõ=∂‡)
z„HÀ_»! z„HÀ_»! TK£ ¿ÇÏ ÅÑ¶̈Úâ◊√HõÉÏÖË!
‰õΩ„ «̀ QÆK«Ûùã≤ ~̂? =∂„`å `å_ç̀ å "å?
âßMÏã̈÷O |Ç̈ïc[O "å\̃HÍO Ü«∂`å "å?
P#Ü«∞u "å? Ñ¶̈Å=∂h «̀O "å?
=∞Ç̈ÏºO Œ̂̂ •u "å? h_Õ ™ê÷Ñ≤̀ «O "å?

QÆ∞@∞H± ye «̀O "å?
P) U`å Œ̂$â◊w`åx ã̈OHõÅÜ«∞O «̀∞. (WÖÏO\̃ áê@Å#∞ ¿ãHõiOK«O_ç)

„Ñ¨g}ó - Ñ¨=#! w «̀O QÍÜ«∞ «̀∞.
Ñ¨=#ó - ÉÏÅâ◊√#Hõ! ÉÏÅâ◊√#Hõ! H̃O Hõ~À+≤ ~̂?

ÉÏÅâ◊√#Hõ! H̃O Hõ~À+≤ KÀ~° PQÆ̀ Õ?
„Ñ¨g}ó - L`«Î=∞"£∞.

(Éèí=`åO Ñ̈iz`åx w`åx QÍÜ«∞O «̀∞.)

1. w «̀O ã̈fiÜ«∞O QÍ «̀∞O â◊HÀflq∞.

2. qq è̂Œ [O «̀∂<åO <å=∂x =‰õΩÎO â◊HÀflq∞.

3. QÆ[ã̈º J=Ü«∞"å<åO <å=∂x ÖËd «̀∞O â◊HÀflq∞.

4. ã̈Oã̈¯ $ Õ̀# „f}̃ "åHÍºx =‰õΩÎO â◊HÀflq∞ .

5. w «̀ã̈º Jaè#Ü«∞O Hõ~°∞ÎO â◊HÀflq∞.

P"£∞ # H˜Oz`ü

 ã‘fiÜ«∞=¸ÖÏºOHõ#"£∞

JÉèÏº™ê#∞ã̈s q^•º - JÉèÏºã̈=Ú =Å¡<Õ q Œ̂º Åaèã̈∞ÎOk.

J)    w «̀̂ ŒfiÜ«∞ã̈º JÉèÏºã̈O ‰õΩ~°fiO «̀∞.

    (D Ô~O_»∞áê@Å#∞ <Õ~°∞ÛHÀO_ç.)


