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vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ thou
ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ izHkkoo'k
gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA ubZ jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij
vk/kfjr ikB~;Øe vkSj ikB~; iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey djus dk iz;kl gSA bl iz;kl
esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh dks jVk nsus dh izo`fÙk dk fojks/ 'kkfey
gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr (1986) esa of.kZr cky&osaQfnzr O;oLFkk dh fn'kk
esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl iz;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ izkpk;Z vkSj vè;kid cPpksa
dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj lh[kus osQ nkSjku vius vuqHko
ij fopkj djus dk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vkt+knh nh
tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l`tu dj
ldrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa ,oa lzksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk izeq[k dkj.k ikB~; iqLrd
dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh izo`fÙk gSA ltZuk vkSj igy dks fodflr djus osQ fy,
t+:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh izfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh
fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA

;s mís'; LowQy dh nSfud ̄ ”knxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x djrs gSaA nSfud
le;&lkj.kh esa yphykiu mruk gh ”k:jh gS] ftruk okf"kZd dSysaMj osQ vey esa pqLrh] ftlls
f'k{k.k osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh bl
ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~; iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk cksfj;r
dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh izHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k ls fuiVus osQ
fy, miyC/ le; dk è;ku j[kus dh igys ls vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj
xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~; iqLrd lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr ,oa cgl vkSj
gkFk ls dh tkus okyh xfrfof/;ksa dks izkFkfedrk nsrh gSA

,u-lh-bZ-vkj-Vh- bl iqLrd dh jpuk osQ fy, cukbZ xbZ ikB~; iqLrd fuekZ.k lfefr osQ
ifjJe osQ fy, o`QrKrk O;Dr djrh gSA ifj"kn~ bl ikB~; iqLrd osQ lykgdkj lewg osQ vè;{k
izksI+ksQlj t;ar fo".kq ukjyhdj vkSj bl iqLrd osQ lykgdkj izksI+ksQlj iou oqQekj tSu dh fo'ks"k
vkHkkjh gSA bl ikB~; iqLrd osQ fodkl esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fn;k_ bl ;ksxnku dks laHko cukus
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vi

osQ fy, ge muosQ izkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa osQ izfr o`QrK gSa
ftUgksaus vius lalk/uksa] lkexzh rFkk lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge]
fo'ks"k :i ls ekè;fed ,oa mPprj f'k{kk foHkkx] ekuo lalk/u fodkl ea=kky; }kjk] izks- e`.kky
fejh vkSj izks- th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk esa xfBr] jk"Vªh; ekuhVfjax lfefr }kjk iznÙk cgqewY;
le; ,oa ;ksxnku osQ fy, o`QrK gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius izdk'kuksa esa fujarj fu[kkj ykus
osQ izfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa ,oa lq>koksa dk Lokxr djsxh ftuls Hkkoh la'kks/uksa esa
enn yh tk losQA

funs'kd
ubZ fnYyh jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku
20 fnlacj 2006 vkSj izf'k{k.k ifj"kn~
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uoksn; fo|ky;] vuariqj] vka/z izns'k_ fouk;d cqtkMs] ysDpjj] fonHkZ cqu;knh twfu;j dkyst]
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,u-lh-bZ-vkj-Vh-] nhid diwj] daI;wVj LVs'ku izHkkjh]  Mh-bZ-,l-,e-] ,-ih-lh- vkWfiQl] Mh-bZ-,l-
,e-] ,u-lh-bZ-vkj-Vh] iz'kklu vkSj izdk'ku izHkkx osQ lg;ksx gsrq gkfnZd vkHkkj Kkfir djrh gSA

2018-19



2018-19



fo"k;&lwph

vkeq[k v

1. leqPp; 1

1.1 Hkwfedk 1

1.2 leqPp; vkSj mudk fu:i.k 1

1.3 fjDr leqPp; 6

1.4 ifjfer vkSj vifjfer leqPp; 7

1.5 leku leqPp; 8

1.6 mileqPp; 10

1.7 ?kkr leqPp; 14

1.8 lkoZf=kd leqPp; 14

1.9 osu vkjs[k 16

1.10 leqPp;ksa ij lafØ;k,¡ 16

1.11 leqPp; dk iwjd 22

1.12 nks leqPp;ksa osQ lfEeyu vkSj loZfu"B ij vk/kfjr O;kogkfjd iz'u 25

2. laca/ ,oa iQyu 35

2.1 Hkwfedk 35

2.2 leqPp;ksa dk dkrhZ; xq.ku 35

2.3 laca/ 39

2.4 iQyu 42

3. f=kdks.kferh; iQyu 56

3.1 Hkwfedk 56

3.2 dks.k 56

3.3 f=kdks.kferh; iQyu 63

3.4 nks dks.kksa osQ ;ksx vkSj varj dk f=kdks.kferh; iQyu 71

3.5  f=kdks.kferh; lehdj.k 82

2018-19



xii

4. xf.krh; vkxeu dk fl¼kar 94

4.1 Hkwfedk 94

4.2 izsj.kk 95

4.3 xf.krh; vkxeu dk fl¼kar 96

5. lfEeJ la[;k,¡ vkSj f}?kkrh; lehdj.k 105

5.1 Hkwfedk 105

5.2 lfEeJ la[;k,¡ 105

5.3 lfEeJ la[;kvksa dk chtxf.kr 106

5.4 lfEeJ la[;k dk ekikad vkSj la;qXeh 110

5.5 vkx±M ry vkSj /zqoh; fu:i.k 112

5.6 f}?kkrh; lehdj.k 116

6. jSf[kd vlfedk,¡ 124

6.1 Hkwfedk 124

6.2 vlfedk,¡ 124

6.3 ,d pj jkf'k osQ jSf[kd vlfedkvksa dk chtxf.krh; gy vkSj
mudk vkys[kh; fu:i.k 126

6.4 nks pj jkf'k;ksa osQ jSf[kd vlfedkvksa dk vkys[kh; gy 132

6.5 nks pj jkf'k;ksa dh vlfedk fudk; dk gy 137

7. Øep; vkSj lap; 146

7.1 Hkwfedk 146

7.2 x.kuk dk vk/kjHkwr fl¼kar 146

7.3 Øep; 150

7.4 lap; 161

8. f}in izes; 173

8.1 Hkwfedk 173

8.2 /u iw.kk±dksa osQ fy, f}in izes; 173

8.3 O;kid ,oa eè; in 180

9. vuqØe rFkk Js.kh 190

9.1 Hkwfedk 190

2018-19



xiii

9.2 vuqØe 190

9.3 Js.kh 192

9.4 lekarj Js<+h 194

9.5 xq.kksÙkj Js<+h 199

9.6 lekarj ekè; rFkk xq.kksÙkj ekè; osQ chp laca/ 205

9.7 fo'ks"k vuqØeksa osQ n inksa dk ;ksxiQy 208

10. ljy js[kk,¡ 217

10.1 Hkwfedk 217

10.2 js[kk dh <ky 219

10.3 js[kk osQ lehdj.k osQ fofo/ :i 227

10.4 js[kk dk O;kid lehdj.k 235

10.5 ,d fcanq dh js[kk ls nwjh 239

11. 'kaoqQ ifjPNsn 251

11.1 Hkwfedk 251

11.2 'kaoqQ osQ ifjPNsn 251

11.3 òÙk 255
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