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Ðस्तावना
‘बच्चों H$m िनःशुल्क एवं अिनवायर् िशक्षािधकार अिधिनयम २००९’ और ‘राष्टōीय पाठ्यÉम

Ðारूप-२००5’ दृिष्टगत रखत े हुए राज्य की ‘Ðाथिमक िशक्षा पाठ्यचयार्-२०१२’ तयैार की गई ह ै ।
पाठ् यचयार् पर आधािरत ‘िहंदी बालभारती’ कक्षा पाचँवीं की यह पुस्तक ‘मंडळ’ Ðकािशत कर रहा है । इस 
पुस्तक को आपके हाथों में सौंपते हुए हमें अतीव आनंद हो रहा है ।

पाठ् यपुस्तक में किवता, कहानी, िनबंध, संवाद, हास्य-व्यंग्य आिद िविवध िवधाओं का समावेश 
करते समय िवद् यािथर्यों की आयु, अिभरुिच, पूवार्नुभव एवं भाविवश्व पर िवशेष ध्यान िदया गया है । 
भाषाई कौशल एवं िविभन्न क्षेÎों के िवकास हेतु Ðायः घर, पिरसर में घिटत हाेनेवाली घटनाओं/Ðसंगों, 
स्वच्छता, पयार्वरण, जल संरक्षण आिद आवश्यकताओं/समस्याओं को आधार बनाया गया है । कौशल 
एवं िविभन्न क्षेÎों के दृढ़ीकरण हेतु नािवन्यपूणर् खेल, कृित, स्वाध्याय, उपÉम तथा िविवध Ðकल्प िदए 
गए हैं । इनके माध्यम से िवद् यािथर्यों की रचनात्मकता को िवशेष महत्त्व िदया गया है । पुस्तक को अिधक  
बालोपयोगी बनाने के िलए इसे िचÎमय एवं िवद् याथीर् केंिÏत रखा गया है । भाषाई दृिष्ट से आवश्यक अन्य 
िवषयों को भी समािवष्ट िकया गया है । व्याकरिणक संदभोर्ं को भाषा Ðयोग एवं खेलों के माध्यम से Ðस्तुत 
कर रोचक रूप देने का Ðयास िकया गया है ।

िवद् याथीर् की कल्पनाशीलता, सृजनशीलता एवं िवचार शिक्त का उिचत ढंग से िवकास होना 
चािहए । इसके िलए जीवनकौशलों पर आधािरत िचÎों के साथ-ही-साथ वैिवध्यपूणर् समोपदेशक एवं 
मनोवैज्ञािनक Ðश्नों को भी समािहत िकया गया है । िशक्षक एवं अिभभावकों के मागर्दशर्न के िलए ‘दो 
शब्द’ तथा Ðत्यके पषृ्ठ पर सचूनाऍ ंदी गई हैं । अध्ययन-अध्यापन की Ðिकया में ये सूचनाएँ िनिश्चत ही 
उपयोगी होंगी ।

िहंदी भाषा सिमित, कायर्गट और िचÎकारों के िनष्ठापूणर् पिर�म से यह पुस्तक तैयार की गई है । 
पुस्तक को दोषरिहत एवं स्तरीय बनाने के िलए राज्य के िविवध िवभागों से आमंिÎत Ðाथिमक िशक्षकों, 
िवशेषज्ञों द्वारा पुस्तक का समीक्षण कराया गया है । समीक्षकों की सूचनाओं और अिभÐायों को दृिष्ट में 
रखकर िहंदी भाषा सिमित ने पुस्तक को अंितम रूप िदया है ।

‘मंडळ’ िहंदी भाषा सिमित, कायर्गट, समीक्षकों, िवशेषज्ञों, िचÎकारों, भाषािवशेषज्ञ डॉ. Ðमोद 
शुक्ल के Ðित हृदय से आभारी है । आशा है िक िवद् याथीर्, िशक्षक, अिभभावक सभी इस पुस्तक का 
स्वागत करेंगे ।

(चं. रा. बोरकर)
संचालक

महाराष्टō राज्य पाठ् यपुस्तक िनिमर्ती व 
अभ्यासÉम संशोधन मंडळ, पुणे

पुणे
िदनांक ः- 5 माचर् २०१5
   भारतीय सौर १4 फाल्गुन १९३६      
  



हिंंदी अध्य्यन हनष्पत्ति ः ्पाँचवीं कक्ा (बालभारतिी)
अध्य्यन के हलए सुझाई हुई शकै्हिक प्रहरि्या अध्य्यन हनष्पत्ति

सभी हवद् ्याह्थि्यों (हभन्न रू्प से सक्म हवद् ्याह्थि्यों सहिति) को 
व्यततिगति, सामूहिक रू्प से का्यथि करने के अवसर और प्रो्सािन 
हद्या जाए, तिाहक उनिें – 

� विविन्न विषयों, स्थिवियों, घटनाओं, अनुििों, कहावनयों, 
कवििाओं आवि को अपने िरीके और अपनी िाषा में (मौसिक/
विसिि/सांकेविक रूप से) कहने-सुनाने/प्रशन पूछने, वटपपणी 
करने, अपनी राय िेने की आजािी हो ।

� पु्िकािय/कक्ा में अिग-अिग िरह की कहावनयाँ, 
कवििाएँ अथििा बाि सावहतय, ्िरानुसार सामग्ी, साइन-  
बोर्ड, होवरिंग, समाचार पत्र की किरने उनके आसपास के 
पररिेश में उपिब्ध हों और उन पर चचा्ड करने के मौके हों ।

� िरह-िरह की कहानी, कवििाओं, पो्टर आवि को सिंि्ड के 
अनुसार पढ़कर समझने-समझाने के अिसर उपिब्ध हों । 

� सुनी, िेिी, पढ़ी बािों को अपने िरीके से, अपनी िाषा में वििने 
के अिसर हों ।   

� जरूरि और संिि्ड के अनुसार अपनी िाषा गढ़ने ( नए शबि/
िाकय/अविवयसतियाँ बनाने ) और उनका प्रयोग करने के अिसर 
हों ।

� एक-िसूर े की वििी हुई रचनाओं को सनुन,े पढ़ने और उस 
पर अपनी राय िने,े उसमें अपनी बाि को जोड़न,े बढ़ान े और  
अिग-अिग ढगं स े वििन ेके अिसर हों ।

� आसपास होने िािी गविविव्धयों/घटने िािी घटनाओं को िेकर 
प्रशन करने, विि् यावथि्डयों से बािचीि या चचा्ड करने, वटपपणी 
करने, राय िेने के अिसर उपिब्ध हों ।

� विषयि्िु के संिि्ड में िाषा की बारीवकयों और उसकी वनयमबि् ्ध 
प्रकवृि को समझने और उनका प्रयोग करने के अिसर हों । 

� नए शबिों को वचत्र शबिकोश/शबिकोश में िेिने के अिसर 
उपिब्ध हों ।

� अनय विषयों, वयिसायों, किाओं आवि । (जैसे – गवणि, 
विज्ान, सामावजक अधययन, नृतयकिा, वचवकतसा आवि) में 
प्रयुति होने िािी शबिाििी को समझने और उसका संिि्ड एिं 
स्थिवि के अनुसार प्रयोग करने के अिसर हों ।

� पाठ ्यपु्िक और उससे इिर सामग्ी में आए प्राकृविक, सामावजक 
एिं अनय संिेिनशीि मुि् िों को समझने और उनपर चचा्ड करने के 
अिसर उपिब्ध हों ।

हवद ््या्थी –

05.02.01 अपने आसपास घटने िािी विविन्न घटनाओं की 
बारीवकयों पर धयान िेिे हुए उनपर मौसिक रूप से 
अपनी प्रविवरिया वयति करिे हैं/प्रशन पूछिे हैं । 

05.02.02 िाषा की बारीवकयों पर धयान िेिे हुए अपनी  
(मौसिक िाषा गढ़िे हैं । 

05.02.03 विवि्ध प्रकार की सामग्ी समाचार पत्र, बाि सावहतय,  
पो्टर आवि) में आए सिंिेनशीि वबिंओुं पर  
(मौसिक/विसिि) अविवयसति करि ेहैं । 

05.02.04 विविन्न स्थिवियों और उि् िेशयों (सूचना फिक 
पर िगाई जाने िािी सूचना, काय्डरिम की ररपोट्ड, 
जानकारी आवि प्राप्त करने के विए) के विए पढ़िे 
और विििे हैं । 

05.02.05 अपनी पाठ ्यपु्िक से अनय सामग्ी (समाचार पत्र, 
बाि पवत्रका, होवरिंगस आवि) को समझिे हुए पढ़िे 
और उसके बारे में बिािे हैं ।  

05.02.06 सुनी अथििा पढ़ी रचनाओं (हा्य, साहवसक, 
सामावजक आवि विषयों पर आ्धाररि कहानी, कवििा 
आवि) की विषयि्िु, घटनाओं, वचत्रों और पात्रों, 
शीष्डक आवि के बारे में बािचीि करिे हैं/प्रशन पूछिे 
हैं/अपनी बाि के विए िक्क िेिे हैं/वनषकष्ड वनकाििे  
हैं । 

05.02.07 अपररवचि शबिों के अथि्ड शबिकोश से िोजिे हैं । 

05.02.08 ्िेचछा से या वशक्क ि् िारा िय गविविव्ध के 
अंिग्डि िेिन की प्रवरिया की बेहिर समझ के साथि 
अपने िेिन को जाँचिे हैं और िेिन के उि् िेशय 
और पाठक के अनुसार िेिन में बििाि करिे हैं ।  
जैसे – वकसी घटना की जानकारी के बारे में बिाने के 
विए विि् यािय की विसति पवत्रका के विए वििना 
और वकसी िो्ि को पत्र वििना । 

05.02.09 अंग्ेजी शबिों/िाकयों का िेिनागरी में विपयंिरण 
करिे हैं । 

05.02.10 िेिनागरी में वििे शबिों/िाकयों का अंग्ेजी में 
विपयंिरण करिे हैं ।

05.02.11 मुहािरे-कहाििों का अपनी बोिचाि िथिा िेिन 
में साथि्डक प्रयोग करिे हैं ।

05.02.12 िाषा की बारीवकयों पर धयान िेिे हुए अपनी िाषा 
गढ़िे हैं और उसे अपने िेिन में/बे्ि विवप में 
शावमि करिे हैं ।

05.02.13 िाषा की वयाकरवणक इकाइयों (जैसे – कारक-
वचह् न, वरिया, काि, वििोम आवि) की पहचान 
करिे हैं और उनके प्रवि सचिे रहिे हुए विििे हैं ।



05.02.14 विविन्न उि् िेशयों के विए विििे हुए अपने िेिन में  
विरामवचह् नों जैसे – पूण्ड विराम, अलप विराम, 
प्रशनिाचक वचह् न, उि् ्धरण वचह् न का सचिे प्रयोग 
करिे हैं । 

05.02.15 ्िरानसुार अनय विषयों, वयिसायों, किाओं आवि 
(जसै े – गवणि, विज्ान, सामावजक अधययन, 
नृतयकिा, वचवकतसा आवि) में प्रयुति होने िािी 
शबिाििी को समझिे हैं और सिंि्ड एिं स्थिवि के 
अनुसार उनका िेिन में प्रयोग करिे हैं ।  

05.02.16 अपने आसपास घटने िािी विविन्न घटनाओं की  
बारीवकयों पर धयान िेिे हुए उनपर विसिि रूप से 
अपनी प्रविवरिया वयति करिे हैं । 

05.02.17 उि् िेशय और सिंि्ड के अनुसार शबिों, िाकयों, 
विरामवचह् नों का उवचि प्रयोग करिे हुए विििे हैं । 

05.02.18 पाठ ्यपु् िक और उससे इिर सामग्ी में आए 
संिेिनशीि वबंिुओं पर विसिि में/बे्ि विवप में 
अविवयसति करिे हैं । 

05.02.19 अपनी कलपना से कहानी, कवििा, पत्र आवि विििे 
हैं । कवििा, कहानी को आगे बढ़ािे हुए विििे हैं ।

दो शबद
यह पाठ् यपुस्तक विद् याव्थियों के पिूथि ज्ान को दृष्टि में रख्ेत हुए भाषा के निीन एिं वयािहाररक प्रयोगों ्त्ा विविध मनोरंजक 

विषयों के सा् आपके सममुख प्रस्तु्त है । पाठ् यपुस्तक को स्तरीय (गे्डेड) बनाने हे्ुत इसे दो विभागों में विभावज्त कर्ेत हुए इसका 
‘सरल से कवठन’ क्रम रखा गया है । यहॉं विद् याव्थियों के पिूथि अनुभि, घर-पररिार, पररसर को आधार बनाकर श्रिण, भाषण- 
संभाषण, िाचन, लेखन के भाषाई मूल कौशलों के सा् भाषा प्रयोग एिं वयािहाररक सृजन पर विशेष बल वदया गया है । इसमें सियं 
अधययन एिं चचाथि को प्रेरर्त करने िाली रंजक, आकषथिक, सहज और सरल भाषा का प्रयोग वकया गया है ।

पाठ् यपुस्तक में क्रवमक एिं श्रेणीबद्ध कौशलावधष्ठि्त अधययन सामग्ी, अधयापन संक्ेत, सिाधयाय और उपक्रम भी वदए 
गए हैं । विद् याव्थियों के वलए लयातमक गी्त, बालगी्त, कहानी, सिंाद आवद विषयों के सा्-सा् वचत्रिाचन; पहचानो और चचाथि 
करो; देखो, ब्ताओ और कृव्त करो; सुनो, समझो और गाओ; सुनो, समझो और ब्ताओ; देखो, पढ़ो, समझो और बोलो; सुनो, 
पढ़ो, और वलखो; करो; पढ़ो, समझो और प्रयोग करो; पढ़ो, समझो और कवृ्त करो के सा्-सा् आकलन, मौन-मुखर िाचन, 
अनुलेखन, सुलेखन, श्रु्तलेखन आवद कृव्तयॉं भी दी गई हैं । सूचनानुसार इनका स्त्त अभयास अवनिायथि है ।

वशक्षकों एिं अवभभािकों से यह अपेक्षा है वक अधययन-अनुभि देने के पहले पाठ ्यपुस्तक में वदए गए अधयापन संक्ेत एिं 
वदशा वनददेशों को अच्ी ्तरह समझ लें । सभी कृव्तयों का विद ्याव्थियों से अभयास करिाऍं । सिाधयाय में वदए गए ‘सुनो’, ‘पढ़ो’ की 
पाठ् यसामग्ी उपलबध कराऍं । आिशयक्तानुसार मागथिदशथिन करें । वशक्षक एिं अवभभािक पाठ ्यपुस्तक में वदए गए शबदा्थि का 
उपयोग करें । लयातमक, धिनयातमक शबदों का अपेवक्ष्त उच्ारण एिं दृढ़ीकरण कराना आिशयक है । इस पाठ् यपुस्तक में लोक 
प्रचवल्त ्तद्भि शबदों का भी प्रयोग वकया गया है । विद ्या्थी इनसे सहज रूप में पररवच्त और अभयस्त हो्ते हैं । इनके माधयम से 
मानक शबदािली का अभयास करना सरल हो जा्ता है । अ्तः मानक वहंदी का विशेष एिं स्त्त अभयास आिशयक है ।

आिशयक्तानुसार पाठ ्ये्तर कृव्तयों, खेलों, संदभभों, प्रसंगों का समािेश करें । वशक्षक एिं अवभभािक पाठ् यपुस्तक के 
माधयम से मूलयों, जीिन कौशलों, मूलभू्त ्तत्िों के विकास का अिसर विद् याव्थियों को प्रदान करें । पाठ् यसामग्ी का मूलयमापन 
वनरं्तर होने िाली प्रवक्रया है । इससे विद ्या्थी परीक्षा के ्तनाि से मुक्त रहेंगे । पाठ ्यपुस्तक में अं्तवनथिवह्त सभी क्षम्ताओं-श्रिण, 
भाषण-संभाषण, िाचन, लेखन, वक्रयातमक वयाकरण और वयािहाररक सृजन का ‘स्त्त सिवंकष मूलयमापन’ अपेवक्ष्त है ।

विशिास है वक आप सब अधययन-अधयापन में पाठ ्यपुस्तक का उपयोग कुशल्ता पिूथिक करेंगे और वहंदी विषय के प्रव्त 
विद ्याव्थियों में अवभरुवच और आतमीय्ता की भािना जाग्ृत कर्ते हुए उनके सिावंगीण विकास में सहयोग देंगे ।
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