
 

पंजाब सू्कल शिक्षा शिभाग  

द्वारा शिर्ााररत  

अकू्तबर - ििंबर पाठ्यक्रम के अिुरूप 
 

कक्षा - दसि  ं         शिषय - शिन्द  

कविता - िम राज्य शलए मरते िैं 

 कवि - मैशिल िरण गुप्त 

शिंद  साशित्य के इशतिास में खड़  बोल  के प्रशसद्ध कशि िे । गुप्त ज  क  

कशिताओ ंमें स्वदेश पे्रम, मािि पे्रम, सांप्रदाशयक सद्भाि और राष्ट्र  य एकता 

क  भाििा िै। उन्ह ोंने अपि  काव्य रचिाओ ंका आर्ार पौराशणक तिा 

ऐशतिाशसक किािको ंको बिाया। गुप्त जी ने नारी कह अबला रूप से मुक्त 

करके उसे लहक सेविका तथा स्वाविमाशिि  के  रूप में प्रसु्तत वकया । 

प्रसु्तत भािपूणा ग त गुप्त ज  के प्रशसद्ध मिाकाव्य ' साकेत ' के ििम् सगा से शलया गया िै।             

' साकेत ' क  िाशयका उशमाला यिां राज्य के कारण हुए गृि - कलि से दुुः ख  िै। िि शकसािो ंके 

िांशतपूणा जीिन क  प्रिंसा करत  हुई कित  िै शक िास्तशिक राज्य िमारे शकसाि ि  करते िैं । 
 

                       िम राज्य शलए मरते िैं । 

       सच्चा राज्य परनु्त  िमारे कृषक ि  करते िैं । 

                           शजिके खेतो ंमें िै अन्न, 

                              कौि अशर्क उिसे संपन्न ? 

                           पत्नी सशित शिचरते िैं िे, भि िैभि भरते िैं, 

                                       िम राज्य शलए मरते िैं । 
 

प्रसोंग : प्रसु्तत पंक्तक्तयााँ  शिंद  क  पाठ्यपुस्तक में संकशलत मैवथलीशरण गुप्त द्वारा रशचत कशिता 

' िम राज्य शलए मरते िैं ' में से ल  गई िैं । इन पोंक्तक्तयह ों में श्र  राम के भाई लक्ष्मण क  पत्नी  
उवमिला राय क के कारण पैदा ए  गृि - कलि से दुुः खी हहकर शकसािो ंके िाक्तन्तपूणा ज िि क  

प्रिंसा कर रि  िै ।  

व्याख्या :  उवमिला कित  िै  वक हम आपस में राज्य के शलए लड़ते झगड़ते रिते िैं और राज्य के 

कारण उत्पन्न गृि - कलि  से दुुः ख  रहते िैं  लेवकन सच्चा राज्य तो िमारे शकसाि करते िैं । 

उवमिला शकसािो ंके खुििाल और िाक्तन्तपूणा ज िि क  प्रिंसा करते हुए कित  िै शक वजन 

वकसानह ों के खेतह ों में अनाज पैदा हहता है, उन से अविक सोंपन्न (र्ििाि ) और  सुखी और कौन 

हह सकता है ? अथाित सबसे अशर्क सुख  एिं र्ििाि अनाज पैदा करिे िाले शकसाि ि  िोते       

िैं । वकसान अपि  पत्नी एिं पररिार के साि रिते िैं। िे अपिे पररिार के साि स्वतन्त्रता और 

 राष्ट्रकशि  

मैशिल िरण 

गुप्त 



 

आिन्द से घूमते िैं। शकसाि भि - िैभि अिाात संसार क  सार  खुवशयााँ िाशसल करते िैं । लेवकन 

एक िम िैं जो राज्य के शलए आपस में लड़ते - झगड़ते रिते िैं । 

 

िे गोर्ि के र्ि  उदार, 

उिको सुलभ सुर्ा क  र्ार, 

    सििि लता के आगर िे श्रम सागर तरते िैं । 

 िम राज्य शलए मरते िैं । 

 

प्रसोंग : प्रसु्तत पंक्तक्तयााँ शिंद  क  पाठ्यपुस्तक में संकशलत मैशिल िरण गुप्त द्वारा रशचत कशिता 

' िम राज्य शलए मरते िैं ' में से ल  गई िैं। इन पोंक्तक्तयह ों में लक्ष्मण क  पत्नी  उशमाला शकसािो ंके 

खुििाल एिं मेिित से भरे ज िि क  प्रिंसा कर रि  िै ।  

व्याख्या : उवमिला कित  िै शक शकसािो ंके पास गोर्ि अिाात गाय रूप  र्ि िोता िै। वकसान 

बड़े शदल िाले, उदार एिं सरल िोते िैं । वकसानह ों कह गाय का दूर् बड़  सरलता से प्राप्त िो जाता 

िै जो अमृत क  र्ारा के समाि मरु्र और गुणकार  िोता िै । वकसान बहुत सििि ल िोते िैं। 

िे र् रज रखकर और  कड़  मेिित करते हुए ज िि रूप  सागर को पार करते िैं।  क तरफ 

िम िैं जो राय क के लालच और अशभमाि में ि  लड़ते - मरते रिते िैं । 
 

यशद िे करें  उशचत िै गिा,  

बात बात में उत्सि - पिि,  

िमसे प्रिर  रक्षक शजिके, िे  शकससे डरते िैं ?  

      िम राज्य शलए मरते िैं । 
 

प्रसोंग : प्रसु्तत पंक्तक्तयााँ हमारी वहोंदी क  पाठ्य पुस्तक में सोंकवलत मैवथलीशरण गुप्त द्वारा रवित 

कविता ' हम राय क वल  मरते हैं ' में से ल  गय  िैं । इसमें कशिता क  िाशयका उशमाला िे शकसािो ं

के ज िि को राज्य के अशर्काररयो ंके ज िि से उत्तम मािा िै ।  

व्याख्या : उवमिला कित  िै शक यशद शकसाि अपिे इस खुििाल एिं िाक्तन्तपूणा ज िि पर गिा 

करते िैं,  तो उिका अपिे ऊपर  गिा करिा उशचत िै। शकसाि िर अिसर को त्योिार  क  तरि 

मिाते िैं और समारोि करते िैं। िे िमेिा िाचते - गाते और आिन्द  के साि ज िि व्यत त करते 

िैं। वजन वकसानह ों क  रक्षा िम जैसे पिरेदार अिाात राजा और िमार  सेिा करते िैं, उन्हें शकस  

से डरिे और शकस  बात क  शचन्ता करिे क  जरूरत िि  ंिै। शकसाि शिडर िोकर अपिा ज िि 

व्यत त करते िैं । इसके शिपर त िम जो राज्य के अशर्कार  िैं, राज्य िाशसल करिे के शलए आपस 

में लड़ते - झगड़ते रिते िैं ।  
करके म ि मेख सब ओर,  

 शकया करें  बुर् िाद कठोर,  

िाखामय   बुक्तद्ध तज कर िे मूल र्मा र्रते िैं ।  

 िम राज्य शलए मरते िैं । 

 

प्रसोंग : प्रसु्तत पंक्तक्तयााँ वहोंदी की पाठ्यपुस्तक में सोंकवलत मैवथलीशरण गुप्त द्वारा रवित कविता 

' हम राय क वल  मरते हैं ' में से ली गई हैं। इसमें कशिता क  िाशयका उशमाला शकसािो ंद्वारा र्मा 

के मूल रूप को अपिािे क  बात कर रि  िै।  



 

व्याख्या : उवमिला कहती है वक विद्वान अििा ज्ञाि  लोग हर बात में मीन - मेख करते हैं। िे हर 

बात में दहष वनकाल कर व्यिा में बिस करते िैं िाहे उस बिस से कुछ िाशसल िो या िि  ं। 

लेशकि शकसाि अलग - अलग सम्प्रदायो ंक  बातो ंमें िि  ंपड़ते और र्ाशमाक शसद्धांतो ंक  बाल 

क  खाल िि  ंशिकालते।  िे र्मा क  मूल बात को समझते िैं। िे अपिा कमा करते िैं, मेिित 

करते िैं और स र्ा, सरल और सिज ज िि ज ते िैं। वकसान जािते िैं शक उिका मूल र्मा मेिित 

करिा ि  िै इसशलए िे इि सब बातो ंमें ि पड़कर कड़  मेिित करके अपिा ज िि व्यत त करते 

िैं । इसके शिपर त िम क्षशिय लोग सि  - ग़लत के शसद्धांतो ंमें पड़कर राज्य िाशसल करिे  के 

शलए आपस में लड़ते - झगड़ते रिते िैं। 
 

िोते कि  ंिि  िम लोग,  

      कौि भोगता शफर ये भोग ?  

उन्ह   अन्नदाताओ ंके सुख आज दुुः ख िरते  िैं । 

      िम राज्य शलए मरते िैं । 
 

प्रसोंग : प्रसु्तत पंक्तक्तयााँ शिंद  क  पाठ्यपुस्तक में संकशलत मैशिल िरण गुप्त द्वारा रशचत  कशिता 

' िम राज्य शलए मरते िैं ' में से ल  गई िैं। इसमें कशिता क  िाशयका उशमाला िे शकसािो ंके ज िि 

को राज्य करिे िाले अशर्काररयो ंके ज िि से कि  ंबेितर मािा िै।  

व्याख्या : उवमिला कित  िै शक माि लो अगर िम भ  शकसाि िोते तो राज्य क  उलझिो ंसे उत्पन्न 

कष्ट्ो ंऔर दुखो ंको शफर कौि भोगता ?   वकसान िमारे अन्नदाता िैं और अपिे अन्नदाता के सुख 

से भरे ज िि को देखकर ि  िमारे सभ  दुख दूर िो जाते िैं लेशकि खेद क  बात िै शक सब 

समझते हुए भ  िम इस अशभमाि के कारण मरे जा रिे िैं शक िम एक राज्य के अशर्कार  िैं और 

राज्य िाशसल करिे के शलए आपस में लड़ - झगड़ रिे िैं। 

 

िब्दािा 

िब्द अिा  िब्द अिा 

मरते िैं  दुुः ख  िोते िैं   श्रम  मेहनत  

उदार  दानी   मीन - मेख  दहष शिकालिा, तका  - शितका  करिा  

उत्सि  समारहह   गहिन  गाय - रूप  र्ि  

सम्पन्न  िनी   गिि  अविमान  

सुिा  गाय का अमृत जैसा दूर्   बुद्ध  बुक्तद्धमान  

पिि  त्यहहार   िाद  िाद - शििाद  

िि िैभि  सोंसार के ऐश्वया   तजकर  छहड़कर  

आगर  खज़ािा   िहग  सुख  

  



 

प्रहरी  पहरेदार   अन्नदाताओों  अन्न देिे िाले शकसािो ं 

कृषक  वकसान   हरते िैं  दूर करते िैं  

 

अभ्यास  

( क ) शिषय – बोर् 
 

1. निम्िनिनित प्रश्ो ंके उत्तर एक या दो पंक्तक्तयो ंमें द शजए :- 

 

प्रश् 1. प्रसु्तत ग त में उशमाला शकसक  प्रिंसा कर रि  िै ?  

उत्तर : प्रसु्तत ग त में उशमाला शकसािो ं के खुििाल एिं िाक्तन्तपूणा ज िि क  प्रिंसा कर         

रि  िै ।  

प्रश् 2. वकसान संसार को समृद्ध कैसे बिाते िैं ?  

उत्तर : वकसान खेतो ंमें अपि  मेिित से अिाज पैदा  कर संसार को समृद्ध बिाते िैं ।  

प्रश् 3. वकसान शकस प्रकार पररश्रम रूप  समुद्र को र् रज से तैर कर पार करते िैं  ?  

उत्तर : वकसान सििि लता के भंडार िोते िैं। िे र् रज और कड़ी मेिित करते हुए पररश्रम 

रूप  समुद्र को पार करते  िैं ।  

प्रश् 4. शकसािो ंका अपिे पर गिा करिा कैसे उशचत िै ?  

उत्तर :  शकसािो ंका अपिे पर गिा करिा उशचत िै क्ोशंक शकसाि समस्त संसार का अन्नदाता 

िोते  िैं । िे अपिे पररिार के साि रिते हुए संसार के सभ  सुखो ंका भोग करते िैं। उिके पास 

गाय रूप  र्ि िोता िै । शकसाि सििि लता के साि ज िि रुप  श्रम सागर को पार करते िैं।  

प्रश्न 5. शकसाि व्यिा के िाद - शििाद को छोड़कर शकस र्मा का पालि करते िैं  ?  

उत्तर : वकसान व्यिा के िाद - शििाद को छोड़कर अपिे मूल र्मा कड़  मेिित करिा का पालि 

करते िैं ।  

प्रश् 6. ' िम राज्य शलए मरते िैं ' में उशमाला राज्य के कारण िोिे िाले शकस कलि क  बात कििा 

चाित  िै  ?  

उत्तर : ' िम राज्य शलए मरते िैं ' में उशमाला राज्य के कारण िोिे िाले गृि - कलि अिाात 

पाररिाररक लड़ाई - झगड़े  क  बात कििा चाित  िै । 
 

( ख ) भाषा - बोर् 

1. ननम्नलिखित शब्दों के विपरीत शब्द लिखिए :- 

िब्द शिपर त िब्द  िब्द शिपर त िब्द 

सम्पन्न  शिपन्न   सुलभ  दुलाभ  

र्ि   शिर्ाि   उशचत  अिुशचत  

उदार  अिुदार   कठोर  कोमल  

रक्षक  भक्षक   र्मा  अर्मा  



 

2.ननम्नलिखित शब्दों के दो - दो पर्यार्ियची शब्द लिखिए :- 

िब्द पयाायिाच  िब्द 

पत्नी  गृशिण , िरू्, बेगम ,ज ििसंशगि  । 

कषाक  शकसाि, कृषक, अन्नदाता, िलिािा । 

सागर  जलशर्, उदशर्, समुद्र, शसंरु् । 

उत्स्व  पिा, त्योिार, समारोि । 

 

3. ननम्नलिखित लिन्नयर्ाक शब्दों के अर्ा लििकर ियक्र् बनयएं :- 
िब्द अथि िाक् 

अन्न  अनाज  वकसान अन्न पैदा करके संसार को समृद्ध बिाते िैं ।  

अन्य  दूसरा  उसे अपिे इलािा अन्य शकस  पर भ  विश्ियस िि  ंिै ।  

उदार  दयालु अििा शििाल हृदय 

िाला  

मिाराजा रणज त शसंि बड़े उदार राजा िे । 

 

उिार  ऋण  हमें उर्ार लेिे क  आदत से बचिा चाशिए ।  

 

आशा करते िैं शक शिक्षा शिभाग द्वारा शकया गया यि प्रयास शिक्षण - अशर्गम प्रशक्रया में लाभदायक शसद्ध िोगा। 

सर्न्यिाद 

 

  

मागादिाक :- 

डॉ• सुि ल बिल , 

से्टट ररसोसा पसाि (शिंद  एिं पंजाब ) । 

   

लेखि एिं संकलि :-  

शिजेता भगत  

शिन्द  शिशक्षका  

स.क.स .से. सू्कल िंकर जालंर्र । 

 

 

सिलेखि :- 

िर ि िागपाल  

शिन्द  शिक्षक  

स.ि.सू्कल शिज्जरां जालंर्र । 

  

 

 

संिोर्ि :- 

अलका राि  

शिन्द  शिशक्षका  

स.स .से. सू्कल रुड़कां कलां जालंर्र । 

 

 

 

 


