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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

10.0- C_Kâc
Gjò @¤ûdùe @ûùc ùgâYúùe bûhû gòlYe @ûKk^ Kò_eò KeòaûKê jêG, Zûjû  aêSòaû _ûAñ
ùPÁû Keòaû û @ûKk^ aû cìfýûu^ ̂ ò¡ðûeY K’Y Gaõ Gjûe C_û\û^ K’Y? bûhû gòlYùe
ùKCñ iaê \òM _âZò ¤û^ \ò@û~òaûe @ûagýKZû ejòQò? Gjò _ûVùe @ûùc @ûKk^e _âPkòZ
_¡Zò @aùfûK^ Keò Gjû Kò_eò cìfýûu^e iûcMâòK CùŸgýKê _ìeY KeêQò Zûjûe _eúlY
Keòaû û

@ûùc cìfýûu^e aòKÌ _¡Zò i´§ùe @ûùfûP^û Keòaû ~ûjû gòlY _âZò gògêe aòcêLZûe
KûeY ùjC ^ [ôaö cìfýûu^ _¡Zò gògêe @ûcôaògßûi Gaõ iûc[ðýe aòKûgùe ijûdK
ùjaû CPòZþö cìfýûu^ _¡Zò gògêe @ûcôaògßûi Gaõ iûc[ðýe aòKûgùe ijûdK ùjaû
CPòZþö cìfýûu^ Cbd gòlû[ðú Gaõ gòlKu _ûAñ ijûdK jêGö MV^cìkK cìfýûu^
^òcù« @ûagýKúd aòbò^Ü KâòdûKkû_ Gaõ _âgÜûakú i´§ùe c¤ @ûùc @ûùfûP^û Keòaûö

10.1- gòlY CùŸgý

Gjò _ûVUò _Xòiûeòaû _ùe @û_Y
 _âPkòZ cìfýûu^ _¡Zòe _eòcûY i´§ùe @aMZ ùjùa û
 cìfýûu^e @ûagýKZû aòhdùe @aMZ ùjùa û

 bûhû \lZûe aòbò^Ü cìfýûu^ _âKâòdûMêWÿòKê aýûLýû Keò_ûeòùa û

10.2- _âPkòZ cìfýûu^ _¡Zò
_âPkòZ cìfýûu^ _¡Zò ùKùZ\ìe cìfýûu^e ùcøkòK CùŸgýKê _ìeY KeêQò Zûjû GK

_âgÜaûPúö Gjû K’Y _âKéZùe ~ûjû cìfýûu^ Keòaû K[û, Zûjû Keòaûùe ijûdK ùjCQò?
_âPkòZ _âKâòdûKê aêSòaû _ûAñ GK bûhûùgâYúe aòùgähY Keòaûö

C\ûjeY-1:
GK _âû[còK aò\ýûkdùe RùY bûhû gòlK ZéZúd ùgâYúe QûZâQûZâúcû^ue GK _eúlû

ù^ùfö Gjò _eúlûùe _eòiÚòZò ij bûMú\ûe ùjûA[ôaû QûZâQûZâúcûù^ _êÉKùe [ôaû GK
MÌ Kjòùfö ùgâYúùe icê\ûd 30 RY gòlû[ðú [ôùfö cdu ^ûcK RùY QûZâ aýZúZ @^ý
icÉ gòlû[ðú MÌ K[^ùe ic[ð ùjùfö iaðû]ôK QûZâQûZâú icê\ûd 10eê 6 @u _ûAaûùe
ic[ð ùjùfö _âKéZò ̂ ûcK RùY QûZâú 8 @u _ûA[ôaû ùaùk cdu cûZâ 2 @u _ûA[ôùfö
ù~ùZùaùk gòlK gòlû[ðúcû^uê cdu _ûA[ôaû @u aòhdùe @aMZ KeûAùf gòlû[ðúcûù^
cdu _âZò @…jûiý I C_jûi Keòaû @ûe¸ Keò ù\ùfö cdu Gjû aêSòaûùe @ic[ð ùjùf
ù~ ùi KûjóKò GùZ Kc @u _ûAùfö @^ýcû^u _eò cdu c¤ MÌ   K[^ùe ùKøYiò bêfþ
Keò ̂ [ôùfö ùi KòQò icd _ûAñ ̂ úea Gaõ jùZûiôûjòZ ùjûA aiò_Wòùfö KòQò icd _ùe
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

ùi gòlKuê _Pûeòùf ù~ ùi KûjóKò GùZ Kc @u _ûAùf ~ûjûKò @^ýcû^uVûeê ajêZ
Kcþö gòlK _âZêý�eùe Kjòùf ù~ ‘cêñ ZêcKê _êÉKùe [ôaû GK MÌ K[^ Keòaû _ûAñ
Kjò[ôfòö @^ý ùKøYiò MÌ ~ûjû Zêc c^Kê @ûiêQò Zûjû MâjYúd ^êùjñö’ Gjû _ùe cdu
ùKøYiò Kâòdû Kkû_ùe Ciôûj I CŸú_^ûe ij @õgMâjY Kùf ^ûjó Gaõ VòKþ _e\ò^
aò\ýûkdKê @ûiòùf ^ûjóö Zûu cûZû_òZû Zûuê aò\ýûkdùe C_iÚòZ KeûAaû _ûAñ @ù^K
_âZòa§Ke iûcÜû Kùfö
C\ûjeY-2:

Gjû c¤ ZéZúd ùgâYúe GK bûhû Kle C\ûjeYö gòlK gòlû[ðúcû^uê MûB i´§ùe
_û�Uò aûKý ùicû^u LûZûùe ùfLòaû _ûAñ Kjòùfö aûKýMêWòK [ôfû:-

1. MûB @ûce cû@û
2. MûBe 4Uò ùMûW @Qò
3. MûB iaêR Nûi LûG
4. MûB @ûcKê lúe \òG
5. MûB ùMûaeùe Niò _âÉêZ jêGö

gòlK gòlû[ðúcû^uê Gjò 5Uò aûKý cêLiÚ Keò _eúlûùe ùfLòaû _ûAñ Kjòùfö ùi Kjòùf
ù~ _âZò aûKýe cìfý 1 @u Gaõ ù~Cñ gòlû[ðúcûù^ icÉ 5Uò aûKý ̂ òbðêf bûaùe ùfLòùa,
ùi _ì‰ð @u _ûAaûùe ic[ð ùjùaö

gòlKu ̂ òùŸðg @^ê~ûdú ùgâYúe icÉ gòlû[ðú aûKýMêWòKê cêLiÚ KeòaûKê fûMòùfö _eúlûùe
iaðû]ôK gòlû[ðú gòlK Kjò[ôaû icÉ aûKýMêWòK ùfLòaûùe i`k ùjùfö ^úfc c¤ 5Uò
aûKý ùfLòùfö Kò«ê ùiMêWòK gòlKu \ßûeû Keû~ûA[ôaû gîZòfòL^Vûeê bò^Üö ùijò aûKýMêWòK
ùjfû:-

1. MûB @ûce cû’ö
2. MûBe 4Uò ùMûW @Qòö
3. @ûc Nùe @ù^K MûB @Q«òö
4. MûB lúe \ßûeû @ûùc @[ð C_ûRð̂  Keêö
5. RòZê eLò[ôaû MûBe ùMûUòG aûQêeú @Qòö

iaðû]ôK gòlû[ðú icê\ûd 5eê 5 @u _ûAùfö Kò«ê ^úfc cûZâ 2 @u _ûAùf ~\òI ùi
@^ýcû^u bkò 5Uò aûKý ùfLò[ôùfö ùi ùfLò[ôaû aûKýMêWòKùe ùKøYiò bêfþ ̂  [ôfû Z[û_ò
ùi Kcþ @u _ûAùfö

Gjû cûZâ \êAùMûUò C\ûjeYö Kò«ê GMêWòK @ûc ù\ge _âPkòZ cìfýûu^ cû^\Še
_âZò^ò]ôZß KeêQ«òö Gjòbkò cìfýûu^ gòlû[ðúcû^ue cû^iòK @aiû\ @iêelòZ cù^ûbûa iéÁò
Kùe Gaõ ùicû^uê @_cû^òZ KeûA[ûGö ùKak _êÉKMZ _ûV iàeY Keòaû Gaõ ZûjûKê
cêLiÚ Keòù\aû bûhû cìfýûu^e cû_\Š ùjûA ^_ûùeö cìfýûu^e AfûKûùe gògêe KÌ^û
gqò I iéR^gúkZû iÚû^ _ûAaû @ûagýKö

_âPkòZ cìfýûu^ _âiw ùKak J_PûeòKZû I aêXò@ûYú Rûfe @uûauû iìZû c¤ùe Q¦ò
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

ùjûA~ûAQòö Gjû _ìað ^ò¡ðûeòZ icd @^ê~ûdú GK ^ò¡òðÁ @a]ô c¤ùe iÚòeúKéZö ùcøLòK
_eúlû ùMûUòG ̂ òŸòðÁ \òaiùe icûjòZ ùjûA[ûG Gaõ fòLòZ _eúlû @^ý GK \òaiùe ̂ òŸòðÁ
\òaiùe Keû~ûA[ûGö Gjû gòlû[ðúcû^ue c^ùe bd Gaõ C\ùaM iéÁò Keò[ûGö Gjò bkò
cìfýûu^ _âKâòdû @ûcKê iìP^û ù\A[ûG ù~ Gjû gòlû\û^ Z[û gòlY _âKâòdûVûeê iµì‰ð bò^Üö
_âgÜ_Zâ _âÉêZ Keê[ôaû aýqò Gaõ gòlû\û^ Keê[ôaû aýqò iµì‰ð bò^Üö ù~Cñ aýqòRYK _âgÜ_Zâ
_âÉêZ Ke«ò ùi gòlû[ðúcû^ue _éÂbìcò i´§ùe @aMZ ̂  [û«òö iùaðû_eò ùi gòlû[ðúcû^ue
gòlûMâjYe aòhd Z[û ùicû^ue gòlY iÚòZò i´§ùe c¤ @aMZ ^ [û«òö

^òRe _âMZòKê _eLò ù\L-1
1. iûµâZòK cìfýûu^ _¡Zòùe ^òùcÜûq ùKCñ iÚòZûaiÚû gòlû[ðú _ûAñ @^êKìk ^êùjñö

K) cû^iòK @aiû\e iÚòZò
L) @iêelòZ iÚòZò
M) aýÉ, aòaâZ Z[û @_cû^R^K iÚòZò
N) C_ùbûMý iÚòZò

2. @û_Y ~\ò RùY gòlK ùjûA[û«ò, ùZùa @û_Y cduu C�eKê Kòbkò bûaùe
cìfýûu^ Keò[ûù«?

   3. @û_Yu cZùe ^òfcþu Kc @u _ûAaûe KûeYMêWòK KY? GMêWòK KY ~[û[ð?
aòh\þ bûaùe aýûLýû Ke«êö

10.3- cìfýûu^ KûjóKò Keòaû?
cìfýûu^ G_eò GK cû¤c, ~ûjû Cbd gòlK I gòlû[ðúcû^uê iûjû~ý Keò[ûGö GK

_lùe cìfýûu^ RùY gòlû[ðúue iûc[ðý, adi, @ûagýKZû, gòlYe ùaM, Zûue iûõ_âZòK
gòlY iÚòZò i´§ùe aòùgh iêP^û _â\û^ Keò[ûG Gaõ @^ý _lùe Gjû gòlK, _âùZýK
QûZâu _âZò Kòbkò Kû~ðý_¡Zò @û_YûAaûKê ùja ùi \òMùe ijûdK ùjûA[ûGö

cìfýûu^ ùKak gòlû[ðúcû^u LûZûe cìfýûu^ Keòaû ^òcù« CŸòÁ ùjaû CPòZþ ^êùjñö
KòG ùKùZ @u _ûAQ«ò, Zûjû MêeêZß_ì‰ð ^êùjñö cìfýûu^ gòlû[ðúcû^uê iùaðû�c iÚû^eê
@ûe¸ Keò iað^òcÜ iÚû^ _~ðý« ùgâYúbêq Keòaûe CùŸgý iû]^ Keòaû CPòZþ ^êùjñ û
\êbðûMýagZü Gjû jó iû]ûeYZü Keû~ûA[ûG û cìfýûu^e cêLý CùŸgý ùjCQò, gòlKcû^uê
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

ùicû^u gòlû\û^e ZîUò i´§ùe @aMZ KeûA _ea�ðú ùgâYúùe C�ccû^e gòlû\û^
KeûAaûùe iûc[ðý _â\û^ Keòaûö cìfýûu^ gòlû[ðúuê Zûue @MâMZòò i´§ùe @aMZ
KeûAaû iùw iùw ^òR ^òRe @ZúZ I a�ðcû^ _eòa�ð^e ^Kèû C_iÚû_^ KeûA[ûGö
cìfýûu^ gòlK I @bòbûaKcû^uê QûZâQûZâúcû^ue @ûagýKZû iµKðùe RYûG Gaõ ùicû^ue
\lZûe aòKûg _ûAñ Kò _\ùl_ ù^aûKê ùja Zûjû RYûGö

iµâZò cìfýûu^ ùKak gòlû[ðúcû^uê C�ú‰ð Kò´û @^êZú‰ð KeûAaû ^òcù« aýajéZ
ùjC@Qò Kò´û ùicû^u _âû¯ûu C_ùe ùRûeþ ù\aûe ^Ròeþ ejòQòö Kò«ê Gjûe _eò]ô iõKú‰ð
ùjaû CPòZþ ^êùjñö cìfýûu^e _¡Zòùe gòlû\û^ Z[û gòlY _âKâòdûKê @ûjêeò _âbûagûkú
Keòaû ^òcù« MêeêZß _â\û^ Keû~òaûe @ûagýKZû ejòQòö C\ûjeYÊeì_ RùY bûhû gòlK
ù~ùZùaùk cìfýûu^ Ke«ò, ùi RûYòaû _ûAñ Pûjû«ò ù~ RùY gòlû[ðú ùKùZ cûZâûùe
_Xò_ûeòQò? ùi ̂ òeazò^Ü bûùa _Xò_ûeòQ«ò ̂ û icd icdùe KòQò @iêaò]û ejòQò? ùi ~ûjû
gêYòQ«ò, ùKùZ cûZâûùe ZûjûKê aêSò _ûeêQ«ò? ùKùZ @ûcôaògßûie ij ùi ^òRKê _eò_âKûg
Keò _ûeêQ«ò? ùi ^òR bûa^ûKê bûhûùe _eò_âKûg Keò ùfLò _ûeêQ«ò Kò? aûKý iõeP^û
Keòaûe iûc[ðý I Zûu bûhû gŸ iõeP^ûe Ée Kò_eò ejòQò? cìfýûu^ @ûcKê gòlYe ùaM
Gaõ \òM i´§ùe iaòùgh Z[ý _â\û^ Keò[ûGö C\ûjeYÊeì_ ~\ò RùY gòlû[ðú _V^ùe
@ic[ð, ùZùa Zûjûe KûeY K’Y? ùi KY KòQò @leKê aêSòaûùe @ic[ð ^û ùi g± Kò´û
aûKýMêWòK @[ðùaû]K _ûVýûu bûaùe aêSòaûùe @ic[ð? Kò´û @le _ùe @le ùMûUò
ùMûUò Keò _Xòaûe @býûi Zûuê aêSòaûe iûc[ðýKê _âbûaòZ KeòQòö Giaê @Zò MêeêZß_ì‰ð Z[ý
~ûjûKò @ûcKê gòlû[ðúu _V^e \lZû Gaõ bûhûKê aêSòaûe iûc[ðý i´§ùe @ûùfûK_ûZ
Kùeö @ûcKê Gjò iaê Z[ý @Zò ~ZÜ ijKûùe fò_òa¡ KeòaûKê ùjaö cìfýûu^ icdùe
@ûcKê _âùZýK gòlû[ðú i´§ùe aòg\ bûaùe _âZòKâòdû aýq Keòaûe @ûagýKZû ejòQòö Gjû
Reêeú ^êùjñ Kò ù~ _âZòKâòdû aû Uò®YúMêWòK aòg\ ùjaû CPòZþ, Kò«ê Gjò Uò®YúMêWòK ÆÁ
ùjaû CPòZþö _âùZýK Uò®Yú GK aòg\ aòaéZò ijòZ ù~ûWò ùjaûe @ûagýKZû, ^òeúlY
icdùe C_f²ò Keû~ûGö C\ûjeYÊeì_ ̂ òcÜfòLòZ Uò®Yú RùY ̂ aûMZû QûZâúu _ûAñ iµì‰ð
bûaùe iõKú‰ð @ùUö ‘Rdû _êÉK _âZò @ûMâj _âKûg Kùeö’ Gjò Uò®Yúe ùcøkòKZû ^ò½òZ
bûaùe C_iÚû_òZ ùjaû \eKûeö Gjû ^òùcÜûq C_ûdùe ùfLû~ûA_ûùe :

‘Rdû _êÉK _âZò @ûMâj _âKûg Keò[ûGö ùi ajòMêWòK ùXe @]ôK icd _ûAñ ù\Lê[ôfû
ù~ùZùaùk ùi _ûVýMéjùe C_iÚòZ [ôfûö Gjû _ùe ùi GK _êÉKKê CVûA \úNð icd
]eò _âùZýK PòZâKê Mbúe bûaùe @^ê¤û^ Keê[ôfûö Gjû RúaR«êcû^u i´§ùe GK
_êÉK [ôfûö’ Gjò cìfýûu^ gòlû[ðúu @ûPeY i´§ùe iìPòZ KeûGö GK iû]ûeY aòaéZò
^êùjñö ù~ùZùaùk @û_Yu ^òKUùe Gjòbkò 7eê 8 Uò®Yú @Qò, ~ûjûKò RùY gòlû[ðú
i´§ùe [ôaû 2eê 4 cûie Uò®Yú, ùZùa Zûue bûhû \lZû i´§ùe @û_Y aòg\
bûaùe RûYò_ûeòùaö Uò®Yú Gbkò ùjaû \eKûe ù~ RùY gòlû[ðú, gòlû\û^ Gaõ gòlY
_âYûkúùe KY gòlûfûb KeêQ«ò ùi i´§ùe Zûjû ÆÁ PòZâ C_iÚû_^ Keòaû CPòZþö Gjû
@ûcKê aûÉa iÚòZòe iìP^û ù\aû iùw iùw @ûMûcú \ò^e Kû~ðý_^Úû i´§ùe @ûMKê aXòaû
_ûAñ ijûdK ùjaö C\ûjeYÊeì_: @ûùc _V^ i´§úd KòQò iciýû PòjÜU Keò@Qê Gaõ
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

@ûcKê Gjò i´§úd icû]û^ ùLûRò aýajûe KeòaûKê _Wòaö RùY gòlû[ðúuê _V^ Keòaû
_ûAñ _âÉêZ KeòaûKê ùjùf @ûcKê KòQò KâòdûKkû_ Gaõ _âgÜûakú _âÉêZ Keòaûe @ûagýKZû
ejòQòö cìfýûu^ùe @ûùc gòlû[ðúu `kû`kKê ùKak Zûu _ìað `kû`k ijòZ jó Zêk^û
Keòaû @ûagýKö @^ý ùKøYiò gòlû[ðúu `kû`k ijòZ Zûu `kû`ke Zêk^ûe ùKøYiò
C_ûù\dZû ^ûjóö _âùZýK gòlû[ðúue gòlYe bò^Ü ùaM ejòQò Gaõ ùicûù^ GK ^òŸòðÁ
aòhdKê gòLòaû _ûAñ bò^Ü bò^Ü @a]ô @ûagýK Keò[û«òö C\ûjeYÊeì_: KòQò gòlû[ðú _Xòaû,
aêSòaû Gaõ Kjòaûe \lZû gúNâ jûif Keò[û«òö Kò«ê KVò^ aòhdMêWòK ajê ùWeòùe
aêSò[û«òö Gjû MêeêZß_ì‰ð ù~ @ûùc _âùZýK gòlû[ðúuê CiôûjòZ Keòaûe @ûagýKZû ejòQòö
ùKak Gjò gòlû[ðúcû^uê ^êùjñ, ù~Cñcûù^ _Xû_Xòùe bf _â\gð^ KeêQ«òö cìfýûu^
GK iûcdòK _âKâòdû ^êùjñ, ~ûjûKò _âZò 3 cûiùe [ùe Keû~ûA[ûGö Gjû GK ^òe«e
_âKâòdûö

^òR _âMZòKê _eLò ù\L-2
1. cìfýûu^ icdùe @ûùc Kûjû _âZò MêeêZß ù\aû?
K. gòlû[ðúu ^òR _ìað _â\gð^ ijòZ _âMZòe ÉeKê Zêk^û Ke«êö
L. gòlû[ðúu _âMZòeÉeKê @^ý gòlû[ðúu _â\gð^ ijòZ Zêk^û Ke«êö
M. gòlû[ðúu _âMZòe ÉeKê ùijò gòlû[ðúcû^u ijòZ Zêk^û Ke«ê ù~Cñcûù^ Kò gòlY
_âKâòdûùe \îZ Z[û @]ôK gòlY fûb KeêQ«òö
N. gòlû[ðúu _âMZòe ÉeKê ùijò gòlû[ðú ij Zêk^û Ke«ê, ù~Cñcûù^ Kò \îZ MZòùe
@bòaýqò _âKûg Keò_ûe«òö

2. cìfýûu^ _âKâòdû gòlû[ðú-ùK÷÷¦âòK ùjaûe @ûagýKZû KûjóKò ejòQò?  Gjò _âKâòdûe
C_ûù\dZû ij KY ejòQò?

3. cìfýûu^ Kò_eò bûaùe gòlû\û^ Z[û gòlY _âKâòdû ijòZ RWòZ? @û_Yu cZû^êiûùe
@ûùfûK_ûZ Ke«êö
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

4. @û_Y RùY gòlû[ðúu _V^ \lZû i´§ùe GK Uò®Yú _Xòùf a�ðcû^ @û_Y
GK Uò®Yú ùfL«ê ~ûjûKò gòlû[ðúu fòL^ \lZû i´§ùe ùjûA[ôaö @û_Yu
Uò®Yúe ùcøkòK \òM i´§ùe aýûLýû Ke«êö

10.4- bûhû cìfýûu^e @ûùfûPý aòhd
iVòK g±e aýajûe, iVòK aýûKeY ijòZ iVòK CyûeY ijòZ iµì‰ð iVòKZûKê fòL^

_¡Zòùe ‘gê¡ Gaõ ^òbðêf bûhûe aýajûe’ ùaûfò @bòjòZ Keû~ûGö @^ý_lùe ù~Cñ
\lZû gòlû[ðúuê ijR iêfb ùg÷kúùe Kjòaû, _Xòaû Gaõ ùfLòaû _ûAñ ic[ð KeûA[ûG
Gaõ ~ûjû\ßûeû ùi bûaaýq Keòaûe \lZû jûif Keò[û«ò, ZûjûKê ‘aûKþ_UêZû’ Kêjû~ûGö
Gjò ùlZâùe aýûKeYMZ ZîUò @ù_lû @[ð Gaõ _éÂbìcò C_ùe @]ôK MêeêZß _âþ\û^
Keû~ûA[ûGö

_âû[còK bûùa cìfýûu^ aûKþ_UêZû aû aûMàòZû C_ùe MêeêZß ù\aûe @ûagýKZû ejòQòö
iû\égý I iVòKZû _ùe @ûiò_ûùeö _âû[còK Ée _ùe @ûùc jêGZ iVòKZû Gaõ aûKþ_UêZû
c¤ùe i«êk^ elû Keò Cbduê ¤û^ ù\A_ûeòaûö  @ûùc gòlû[ðú fûb Keò[ôaû bûhû\lZûKêê
cìfýûu^ cû¤cùe RûYòaûKê Pûjêñö Gjû @ûe¸ Keòaû _ìaðeê aòPûeK Z[û cìfýûd^Kûeú RYK
Gjû _eLò ù^aû \eKûe ù~ gòlû[ðúcûù^ ùKùZ\ìe Gjò \lZû jûif Keòaûe iêù~ûM fûb
KeòQ«òö ~\ò ùicûù^ Gbkò ùKøYiò iêù~ûM fûb Keò ^ûjû«ò, ùZùa cìfýûd^ @_âûiwòK
@ùUö Gjò aòbûMùe @ûùc \lZûMêWòKê aòbò^Ü aòbûMùe aòbq Keò GjûKê aêSòaû _ûAñ ùPÁû
Keòaûö G[ôùe aòbò^Ü aòhdaÉêKê ÆÁ bûaùe C_iÚû_^ Keòaû _ûAñ CùfäL Keû~ûAQòö
@ûùc ~\ò KâòdûKkû_ \ßûeû cìfýûu^ Keòaû _ûAñ _âdûi Keê, ùZùa _âùZýK \lZû _ûAñ
ÊZª KâòdûKkû_ Keòaûe ùKøYiò @ûagýKZû ^ûjóö GK ^òŸòðÁ KâòdûKkû_ \ßûeû @ûùc aòbò^Ü
\lZûKê cìfýûd^ Keò_ûeòaûö cêLý \lZû iaê cìfýûu^e @«bêðq ùjûA_ûeòaö
10.4.1- gâaY Gaõ K[^

gòlû[ðú RYK GK PòZâKê aýûLýû Keò_ûeê[ôaû @ûagýKö ùicûù^ iµì‰ð cêq bûùa
bûaaýq Keò_ûeê[ôùa Gaõ ùicûù^ gòLò[ôaû aòhd i´§ùe ̂ òR cZaýq Keò_ûeê[ôùaö
Gjû Kù[û_K[^, @¤û_^ûcìkK bûhY Kò´û @ûùfûP^û ùjûA_ûùeö ùicûù^ iVòKþ g±
aýajûe Keò_ûeê[ôaû @ûagýK Gaõ iµì‰ð aûKýùe iìP^ûcìkK _âgÜMêWòKe C�e _â\û^
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

Keò _ûeê[ôaû @ûagýKö ùicûù^ mûZ aÉê, aýqò Gaõ NUYû i´§ùe aýq Keò _ûeê[ôaû
@ûagýKö

10.4.2- _V^ ijòZ ùaû]McýZû
GVûùe ùcøkòK aòhd ùjCQò GK ^òŸòðÁ aòhdaÉêKê _Xòiûeòaû _ùe ZûjûKê iVòKþ

bûaùe aêSòaû, icÉ _ûVý aòhdMêWòKê GK _éÂbìcò ijòZ iõù~ûM Keòaû iað\û ùgâdÄeö
@ûùc _âû[còK @aiÚûùe jêGZ RûYò[ôaû g±MêWòK PòjÜòaû Gaõ g±MêWòKê ùaû]McýZûe ij
_Xòaû cû]ýcùe bûhû \lZûe cìfýûu^ Keò_ûeêö _ea�ðú ùi_û^ùe RùY gòlû[ðú iPòZâ
g± Gaõ MÌMêWòK ij iõfMÜ ùjûA[ôaû aûKýiaê _Wÿòa û  Gbkò GK aòhdaÉêKê aýûLýû Keò
cêLý_âiwMêWòKe _V^ Keò_ûeê[ôaö gòlû[ðú g±MêWòKe _âiw @^ê~ûdú aýûLýû Keò_ûeê[ôùaö

10.4.3 - fòL^
fòL^e cìfýûu^ icdùe gòlû[ðúcûù^ @le Gaõ iû]eY g±MêWòK ùfLò _ûeêQ«ò Kò

^ûjó Zûjû @^ê¤û^ Keòaû _ûAñ ùPÁû Keòùaö _ea�ðú icdùe ùicû^u cìfýûu^ _Zâ
fòL^ Gaõ g± fòL^ bò�òK ùjaû @ûagýK û g±MêWòKê ^ ù\Lò ùicûù^ ùfLò _ûeê[ôaû
\eKûeö gòlû[ðúcû^uê Kêjû~ûC[ôaû GKK g± Gaõ GKK C�e bò�òK _âgÜ \ßûeû cìfýûu^
ùjûA_ûeòùaö _ea�ðú ùiû_û^ G_eò ùjaû @ûagýK ù~, ùicûù^ \êAeê Zò̂ ò aûKýaògòÁ
aýûLýû fòL^ Keò_ûeê[ôùa ~ûjû ùicû^uê _ìaðeê Kêjû~ûAQòö  @_eòPòZ g±MêWòK i´§ùe c¤
ùicûù^ ùfLò _ûeê[ôaû @ûagýKö
10.4.4 - @bòaýqò aû bûa _eò_âKûg

Gjò cìfýûu^ _âKâòdûùe gòlû[ðú RYK ~ûjû ù\Lò[ôùa Z\^ê~ûdú aÉê Gaõ NUYûMêWòK
a‰ð^û aû _âKûg Keò_ûeê[ôùaö _ea�ðú icdùe ùi Zûu ^òR \lZû @^ê~ûdú ù~ ùKøYiò
KaòZû, MÌ Kò´û NUYûakú i´§òZ @bò^d iµKðùe bûaaýq Keò_ûeê[ôùaö  cé�òKû \ßûeû
Zò@ûeò cì�òð Kò́ û @^ý C_û\û^ \ßûeû Zò@ûeò KûeêKû~ðý aýajûe Keò cìfýûu^ ùjûA _ûeòaö
@ûùc ùicû^uê(gòlû[ðúcû^uê) MÌ fòL^ \ßûeû @ûKk^ Keò_ûeòaûö

^òR _âMZòKê _eLò ù\L-3
1. ‘aûKþ_UêZû’ @[ð K’Y?
K. ijR iêfb ùg÷kúùe Kjòaû û
L. ^òbêðf bûùa ùfLòaûö
M. K[^, _V^ Gaõ fòL^ _âKâòdû \ßûeû ^òRKê C_~êq bûùa aýq Keòaûe \lZû û
N. aýûKeYMZ ^òdcûakúe ÆÁZû û
2. ùKCñ iaê KâòdûKkû_ RùY gògêe ùaû]Mcý \lZûe cìfýûu^ _ûAñ aýajéZ ùjûA_ûeòa?
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

3. K[^ Gaõ gâaY \lZûMêWòKe cìfýûu^ Keòaû icdùe @û_Y ùKCñ \òM _âZò ¤û^
ù\ùa?

10.5-bûhû gòlYùe cìfýûu^ _¡Zò
bûhû cìfýûu^ iû]ûeYZü fòLòZ Kò´û/ ùcøLòK _eúlû C_ùe _~ðýùaiòòZö _âgÜ_ZâUò

iû]ûeYZü _ûVý_êÉKbò�òK Gaõ iàëZògqò C_ùe _~ðýùaiòZö GMêWòK \lZû Gaõ bûhûe
ùaû]McýZû C_ùe _~ðýùagòZ ^êùjñö ^ìZ^ cìfýûu^ _¡Zòùe ùcøLòK bûa_âKûg,
_eòKÌ^û, ̂ òeúlY AZýû\ò @«bêðq ùjaûe @ûagýKZû ejòQòö RûZúd _ûVýLiWûe eì_ùeL
-2005 c¤ cìfýûu^ _¡Zòe _eòa�ð^ \òMùe MêeêZß _â\û^ Keò@Qòö

bûhû gòlû ùlZâùe cìfýûu^ _¡Zò ̂ òcÜfòLòZ bûùa ùjûA_ûùeö
10.5.1- ùcøLòK _eúlû

ùcøLòK _eúlû Cbd J_PûeòK Gaõ @^J_PûeòK _¡Zòùe iµ^Ü Keû~ûA_ûùeö
gòlû[ðúcû^u ijòZ aòbò^Ü aòhdùe K[ûaû�ðû ùjaû, _âgÜ CZþ[û_^ Keòaû, ùMûÂúMZ
@ûùfûP^û KeûAaû, @bò^d AZýû\ò gòlû\û^ Z[û gòlY _âKâ òdûe GK @õg ùjûA_ûùeö
Gjò _eòùagùe bûhû \lZûe cìfýûu^ Keû~ûA_ûùeö ^òùcÜûq J_PûeòK KâòdûKkû_
iµû\^ Keû~ûA_ûùeö

_âùgÜû�e @¤ûd
Gjò _~ðýûdùe gòlû[ðúcûù^ _âùgÜû�ee i¹êLú^ ùjûA[û«òö _âûe¸òK _âgÜMêWòK Gbkò

ùjaû CPòZþ ù~_eòKò gòlû[ðúcûù^ ijRùe C�e ù\A_ûeê[ôùaö Gjò _âgÜMêWòK ùicû^u
ù\÷÷^¦ò^ Rúa^e @^êbìZò, eêPò Z[û @ûagýKZûKê \éÁòùe eLò MV^ Keû~ûA_ûùeö Gjò
KâòdûKkû_ùe cìfýûu^Kûeú bûùa gòlK gòlû[ðúcû^uê ùicû^u bûa^ûe ÆÁ @bòaýqò
^òcù« iêù~ûM _â\û^ Keòaû @ûagýKö @agý gòlKue c¤ C�c _âgÜ _âÉêZ Keòaûe
\lZû [ôaû @ûagýKö Gjò _âùgÜû�e aòbûMUò bûhûmû^, CyûeY Gaõ aûKý MV^ AZýû\ò
i´§ùe gòlû[ðúcû^u \lZûe cìfýûu^ Keò_ûeòaö
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

MÌ K[^
gòlû[ðúcûù^ ùicû^u ^òR bûhû/g± aýajûe Keò ùicûù^ gêYò[ôaû Z[û _Xò[ôaû MÌ

Kjò_ûeòùaö ~ûjû cìfýûu^e cêLý _¡Zò ùjûA_ûeòaö gòlû[ðú ^òùR iéÁò Keòò[ôaû MÌ c¤ G
ùlZâùe C_ûù\dö cìfýûu^e Gjò \òM _âZò ¤û^ ù\A @ûùc @bòaýqò, C_iÚû_^ Gaõ
NUYûMêWòKe Kâc i´§ùe iàeY Keòaû c¤ cìfýûu^e iìPK ùjûA_ûeòaö

cêq _V^
gòlû[ðúcûù^ CyÊeùe _V^ Keòaûe \lZû cìfýûd^ Kfû ùaùk Zûue @[ð_ì‰ð

CyûeY, Êebwú aòbò^Ü g±e ÆÁúKeYKê MêeêZß \ò@û~ûA_ûùeö Gjò _eúlûùe aòbò^Ü
bûaûùaM _âKûg Keê[ôaû aòhdaÉê, g±, \úNð Gaõ fNê Kù[û_K[^, ̂ ûUKe GK @õg
Z[û _ûVý_êÉKe GK @õgKê Cy]ß^òùe _V^ ̂ òcù« gòlû[ðúcû^uê _â\û^ Keû~ûA_ûùeö
~\ò RùY gòlû[ðú iVòKþ bûùa CyûeY Keò_ûeò^ûjû«ò Gaõ iVòKþ @bòaýqò _âKûg
Keòaûùe @ic[ð RYû _WêQ«ò Kò´û _âgÜaûPK Z[û aòiàdiìPK aûKý aýajûe icdùe
KòQò @iêaò]û R^K _eòiÚòZòe iûcþ^û KeêQ«ò, ùZùa Zûuê ùKøYiò aû]û ù\aû @^êPòZþö
aeõ gòlû[ðúcûù^ Kò_eò iVòKþ CyûeY Gaõ iVòKþ K[^ \lZûùe iò¡ ùjùa, Zûjû
@û_Ycû^u C_ùe ^òbðe Kùeö

ù\Lô[ôaû, gêYò[ôaû Gaõ _Xò[ôaû aòhde aýûLý
bûhû \lZûe cìfýûu^ùe aýûLýû Keòaû @Zò MêeêZß_ì‰ð \òMö _âû[còK ùgâYúe _âûe¸ùe

gòlû[ðúuê GK aÉê, GK PòZâ Kò´û KòQò Kâòdû ùicû^u _eòPòZ _éÂbìcòùe _â\gðòZ
Keû~ûA Gjûe aýûLýû Keòaû ^òcù« Kêjû~ûA_ûùe û _âûe¸òK _â~ðýûdùe aýûLýû ùKak
ùMûUòG aûKýeê @ûe¸ Keû~ûA_ûùeö

^òR _âMZòKê _eLò ù\L-4

1. ~\ò RùY gòlû[ðú iVòKþ bûùa CyûeY Keò_ûeê^ûjû«ò Kò́ û _âgÜaûPK PòjÜ, aòiàd
iìPK PòjÜ AZýû\ò iVòKþ bûùa aýajûe Keò_ûeê ^ûjû«ò, ùZùa gòlK KY Keòaû
@ûagýK?

K) ZZþlûYûZþ aû]û ù\aû CPòZþö
L) iVòKþ CyûeY Keòaû CPòZþö
M) icû^ g± aýajûe Keòaû CPòZþ/ g± aûe´ûe CyûeY Keòaû CPòZþö
N) ZZþlYûZþ aû]û iéÁò Keòaû @^êPòZþö

2. GK _âùgÜû�e Kû~ðýKâce _â[c _û~ðýûdùe _âgÜMêWÿòK Kòbkò ùjaû CPòZþ?
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

3. ^òùcÜûq Qaò GK ùLk_Wò@ûe @ùUö Gjò PòZâUòKê ù\Lò \ßòZúd Gaõ _�c ùgâYúe
gòlû[ðúcûù^ Gjû i´§ùe KY Kjòùa ùfL«êö

10.5.2- _~ýðùalY
@û_Y ù~Zùaùk GK ùgâYú Méjùe gòlû\û^ KeêQ«ò, @û_Y @ù^ø_PûeòK bûùa

gòlû[ðúcû^u C�eKê _~ýðùalY KeêQ«òö Gjò _~ýðùalY MêWòK fò_òa¡ Keû~òaûe
@ûagýKZû @Qòö

fò_òMêWòK bûhûùe @bòaýq Keòaûe gqò Z[û Êû]ú^ @bòaýqòe cìfýûu^ \òMùe
ijûdK ùjùaö cìfýûu Kò´û Éeûu _â\û^ aýZòùeùK @ûùc 3 Kò´û 5 aò¦ê aògòÁ GK
cû_\Š aýajûe Keò_ûeòaûö ~ûjû ^òùcÜûq iûeYú cû¤cùe C\ûjeYÊeì_ _â\gðòZ
ùjûAQò:
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

cìfýûd^ _eòie

Gjò iûeYúùe 5 ùjCQò Kû~ðý iû]^e iùaðû�c @u Gaõ 3 ùjCQò jûeûjûeò @u, 2
Gaõ GjûVûeê Kcþ @u gòlû[ðúcû^uê \lZû jûif KeòaûKê @]ôK iêù~ûM _â\û^ Keòaûe
@ûagýKZû iìPòZ KeêQòö

10.5.3- fòLòZ _eúlû
Gjò _eúlûùe _âgÜ_Zâ _âZò MêeêZß ù\aûe @ûagýKZû ejòQòö _âgÜ_ZâUò Gbkò ùjaû

\eKûe ù~ Gjû _V^, ùaû]McýZû, _eòKÌ^û Z[û iéR^gúkZû, Êû]ú^ @bòaýqò, ZKð
Keòaûe lcZû Gaõ iõlò¯ fòL^, Zêk^û Keòaûe \lZû, bò^ÜZûKê aêSòaûe \lZû, AZýû\ò
aòhd cìfýûu^ Keò_ûeê[ôa û Gjû iàëZògqò @ù_lû \lZûKê @ûKk^ Keê[ôaû \eKûeö Gjû
gòlû[ðúu icûùfûP^û]cðú, _âZò`k^ûcôK \lZûKê aé¡ò Keòaûùe ijûdK ùjaû CPòZþö
Gbkò _âgÜ Keòaûe @ûagýKZû ejòQò ~ûjûKò gòlû[ðúu aýûLýû Keòaûe \lZûKê aé¡ò Keòaö
gòlû[ðúcûù^ ù~bkò _ûVý_êÉKùe [ôaû bûhûKê @aòKk ^ ùfLò ^òR bûhû aýajûe Keò
ùfLòùaö GjûC_ùe MêeêZß \ò@û~òaûe @ûagýKZû ejòQòö

gîZfòL^
bûhû \lZûKê cû_òaû _ûAñ gîZfòL^ c¤ GK cû¤c eìù_ aýajûe Keû~ûA_ûeòaö

Gjû K[^ Gaõ gâaY \lZû cû_òaû _ûAñ GK MêeêZß_ì‰ð _¡Zò @ùUö Kò«ê Gjû _ûeµeòK
gîZfòL^ Vûeê bò^Ü ùjaû @ûagýKö iõ_âZò gîZfòL^ bûhû \lZû cû_òaûe cû_KûVò
bûùa ̂ êùjñ, aeõ bûhû gòlYe GK cû¤c eìù_ aýajéZ ùjCQòö gâêZfòL^ \lZûe aé¡ò
^òcù« Z[û \lZû aé¡ò Keòaûe GK ^Kèû _âÉêZ Keòaûùe ijûdK ùjûA[ûGö

gîZfòL^ ZéZúd ùgâYúeê C¡ßð gòlû[ðúu _ûAñ GK @býûi _¡Zò eìù_ aýajûe ùjûA_ûeòaö
G[ô _ûAñ @ù^K ~ZÜ ù^aû @ûagýK û G_eò @^êùz\ Pd^ Keòaû @ûagýK ~ûjû i¶ì‰ð
ùjûA[ôa Gaõ gòlû[ðúu _ûAñ C_ûù\d ùjûA[ôa û _eòùz\Uò ùMûUòG Ée C¡ßð ùjûA[ôa Gaõ
GK @[ð_â\ _éÂbìcò C_ùe _~ðýùaiòZ ùjûA[ôaö Gjû \ßûeû @ûùc gòlû[ðú RYK ùgâYú Méj
aýZòZ ̂ òR C\ýcùe ùKùZ\ìe gòlûfûb Keò_ûeòQ«ò, Zûjû RûYò_ûeòaû û gîZfòL^e icê\ûd
_¡Zò iVòKþ bûùa iõMVòZ ùjûA GK ^òŸòðÁ icd aýa]û^ c¤ùe ùjaûe @ûagýKZû
ejòQòö Gjò _âKâòdûKê ^òùcÜûq ùiû_û^ùe aòbq Keû~ûA_ûeòaö
ùiû_û^-1

gòlK ^ò½Z bûùa Pd^ Keû~ûA[ôaû g±ûakúKê icû«eûk bûùa _âKéZ CyûeY Gaõ
bûaaýqe ij iû]ûeY ùaMùe _Xòaû CPòZþö Gjò icd c¤ùe gòlû[ðúcûù^ ^ò½òZ eìù_

g±mû^
aûKþ_UêZû
g± aò̂ ýûi

@bòaýqò/bûaaýq

1 2 3 4 5







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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

gòlK CyûeY Keê[ôaû g±MêWòKê gêYòaû @ûagýK ö ùfLòaûùe ̂ êùjñ, Gjû ùicû^uê _eòùz\e
aòhdaÉêKê aêSòaûùe ijûdK ùja Gaõ ùicûù^ G[ô_ûAñ cû^iòK Éeùe _âÉêZ ùjùaö

ùiû_û^-2
Gjò Kâcùe _Xòiûeòaû _ùe gòlK  _eòùz\UòKê @ù_lûKéZ ]úùe _Xòaû CPòZþ,

ù~_eòKò gòlû[ðúcûù^ ijRùe gêYò_ûeòùa I ùfLò_ûeòùaö
ùiû_û^-3

gòlK ]úùe ]úùe _V^ Keòaû \ßûeû bêfþ Keò[ôaû aû bêfþ _ûAñ ù~Cñ gì^ýiÚû^ iéÁò
ùjûA[ôa ZûjûKê iõùgû]^ aû _êeY Keòaû _ûAñ gòlû[ðúcûù^ iêù~ûM _ûA_ûeòùaö gòlK Cy
Êeùe _ûV Keò[ôaû @^êùz\Kê _ê^ðaûe ]úùe _ûV Keòùaö Gjû _òfûcû^uê ^òR ZîUò
iõùgû]^ùe ~ù[Á ijûdK ùjaö

_âùZýK _ûVý aòhd 6eê 8 cò^òUþ aýa]û^ùe ejòaû CPòZþö Gjòbkò gîZfòL^ gòlû[ðúuê
Zûu bêfþ PòjÜU Z[û iê]ûeòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö gòlû[ðúRYK ^òR ^ò¿�ò ù^aûe iûc[ðý
aòhdùe Zûu bêfþeê gòlû Keò[û«òö gòlû[ðú RYK ^òR ZîUò ^òR _êÉòKûùe iê]ûeòaû \ßûeû
gòlK RYK Zûue _V^Ée i´§ùe @aMZ jê@«òö gòlK RYK MêeêZe bêfþMêWòKê
_eLòfû ùaùk cìLý bêfþ MêWòKê PòjÜU Keòaû CPòZþ Gaõ ZûjûKê iê]ûeòaû _ûAñ baòhýZ
Kû~ðý ̂ Kèû _âÉêZ Keòaû _ûAñ _âÉêZ ùjaû @ûagýKö ùZYê ~\ò @ûùc GK gîZfòL^Kê iVòKþ
bûaùe i�ûk^ Keòaû, ùZùa Gjû ù~ ùKak gòlû[ðúcû^uê iûjû~ý Keòa Zû’^êùjñ aeõ
gòlKcû^uê gòlû[ðúu Ée cû_òaû iùw iùw baòhýZe Kû~ðý_^Úû ^ò‰ðd Keòaû _ûAñ
ijûdK ùjaö

^òR _âMZòKê _eLò ù\L-5

 gâaYK[^ cìfýûu^e cêLý cû¤c ùjCQò:
 K. K[^
 L. gâaY
 M. Cbd K[^ I gâaY
 N. gâêZ fòL^
2. ùcøLòK _eúlû icdùe ùKCñ iaê \lZû cû_òaû @ûagýK?
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

3.    RùY gòlK Zûue a§ê ijòZ Kù[û_K[^ Keòaû icdùe Kêj«ò ‘gòlû[ðú
RYK ~ûjû ùfLòQ«ò Zûjû iµì‰ð VòKþ Kò«ê cêñ Kjò[ôaû g±û^ê~ûdú ^êùjñ, cêñ KY
cìfýûu^ Keòaò, ^´e KûUòaò? Zêù¸ Gjò gòlKuê KY Kjòa?

4. @û_Y gîZfòL^e KòQò ^ìZ^ aýajûe gòLòQ«ò Kò? Zûjû CùfäL Ke«êö

10.6 - M\ý,_\ý Gaõ ̂ ûUKe cìfýûu^ i´§ùe @ûagýKúd KâòdûKkû_
@ûùc a�ðcû^ _~ðý« \lZû cìfýûu^e aòbò^Ü \òM i´§ùe @ûùfûP^û KeòQêö @ûùc

a�ðcû^ M\ý, _\ý Gaõ ^ûUKe  C\ûjeY ù^A ùKCñ _âKûee ùcøLòK Gaõ fòLòZ _eúlû
Z[û _âgÜûakú Zò@ûeò Keòùja Gaõ ùKCñ _âKûee KâòdûKkû_ Keû~ûA_ûeòa, ùi i´§ùe
@ûùfûP^û Keòaû û

10.6.1-@ ê̂ùz\

ùKäûRþ ùUÁ
‘ùKäûRþ ùUÁ’ bûhû \lZûe cìfýûu^ Keòaû ^òcù« GK C�c cû¤c iaê _âKûe bûhû

\lZûe cìfýûu^ Keòaû _ûAñ Gjûe aýajûe Keû~ûA_ûùeö gòlû[ðúcûù^ \îZ @a]ô c¤ùe
KòQò g± fòL^ _ûAñ g± iÚû^ùe gì^ýiÚû^ [ôaû @^êùz\UòG  _ûA[û«òö

ùKäûRþ ùUÁ _ûAñ Pd^ Keû~ûA[ôaû @^êùz\Uò GK ÆÁ _éÂbêcò C_ùe @û]ûeòZ
ùjûA[ôaû @ûagýK Gaõ iµì‰ð ùjûA[ôaû @ûagýKö Pd^ Keû~ûA[ôaû aòhdUò @ûMâj_ì‰ð
Z[û @ûjßû^cìkK ùjûA[ôaû @ûagýK Gaõ \ßòZúd ]ûWòVûeê _âZò _�c/hÂ/^ac g±Kê KûXò
\ò@û~òaû \eKûeö aòhdaÉêe ùgh aûKýUò ùijòbkò ejòaö _âùZýK _eúlûùe @Zò
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

Kcþùe 20Uò gì^ýiÚû^ ejòaû \eKûeö g± KûXòaûe @^ý GK C_ûd ùjCQò GK ^òŸòðÁ
aMðe g±Kê KûXò ù\aûö C\ûjeYÊeì_ ùKak KòQò Kâdû, Kcð, @aýd Kò´û aòùgh AZýû\ò
ùKäûRþ _¡Zò cû¤cùe KûXò \ò@û~ûA_ûùeö Gjû @ûcKê gòlû[ðúu \lZûKê cû_òaû ij ^òŸòðÁ
aòbûMKê ù^A @ûc gòlY ̂ òŸðûeY Keòaûùe ijûdK jêGö gòlû[ðúcûù^ _â[ùc  _eòùz\UòKê
2eê 3 [e C�c bûùa _Xòiûeòòaû _ùe Lûfò iÚû^ _ìeY Keòaû CPòZþö ùicûù^ _âùZýK
Lûfò iÚû^ùe ùKak ùMûUòG g±  _ìeY Keòùaö Gjò _eúlû ZéZúd ùgâYúeê @ûe¸
ùjûA_ûeòaö gòlK RYK gòlû[ðúuê aûe´ûe @býûi KeûA Kâcgü @]ôK KVò^ Kû~ðýe
@býÉ KeûAaû CPòZþö ùKäûRþ ùUÁ KeûAaûe \êAUò C_ûd [ûA_ûùeö _â[cZü Zûjû
ùKak ~ûjû iVòKþ ù~Cñ[ôùe _òfû ùfLô[ôaû g± cìk ùfLûij cògò ~ûC[ôaö ùKäûRþ ùUÁe
GK C\ûjeY GVûùe \ò@ûMfûö

ù_ûLeúùe GK KAñQ Gaõ MûZùe ejê[ôaû GK ùKûKògò@ûk \êùjñ C�c a§ê [ôùfö
ù~ùZùaùk KAñQ I aòfê@û ù_ûLeú jêWûùe K[û ùjC[ôùf. ùiùZùaùk GK PòZûaûN
ùi iÚû^ùe _j*òMfûö ùKûKògò@ûk @ûZuòZ ùjûA _kûd^ Kfûö aòPeû KAñQ \îZ MZòùe
~ûA_ûeê ^ [ôaû ù~ûMê ^òRKê fêPûA_ûeòfû ^ûjó aû ^òeû_\ùe Liò _ûeòfû ^ûjóö  ùMûUòG
Sûµùe PòZûaûN  KAñQuê ]eò _KûAfû Gaõ _ûUòùe _ìeûA ù\A KAñQe gq ùLûkû_UòKê
\«ùe KûcêWò bûwòaûKê ùPÁû Kfû Kò«ê _ûeòfû ^ûjóö Gjò iaê NUYû ^òKUiÚ MûZùe [ûA
aòfê@ûUò ù\Lê[ûGö aòfê@ûUò Gjû ù\Lò KAñQKê a�ûAaûKê ùPÁû Kfû Gaõ PòZûaûN ̂ òKUKê
@ûiò _âû[ð^û Keòaû Qkùe Kjòfû, cêñ GK @Zò ijR C_ûd RûYòQò ~ûjû Kò @û_Yuê KAñQe
gq ùLûk_ûùe ùLûfòaûùe iûjû~ý Keòaö ùijò C_ûdUò ùjfû @û_Y KAñQUòKê _ûYòùe
`òwò \ò@«êö Zû’e ùLûkû_ûUò _ûYòùe _Wò ùKûck ùjûA~òaö cìLð PòZûaûN Gjû gêYò
Kjòfû, “ cêñ ùKùa Gjû bûaò ̂  [ôfòö GK C�c C_ûdö” Gjû Kjò ùi KAñQUòKê ù_ûLeú
_ûYòùe `òwò ù\fûö KAñQUò ^òR Rúa^ elû _ûAñ GjûVûeê @]ôK KY Keò[û«û?
ùKäûRþ ùUÁ

GK ù_ûLeú GK KAñQ Gaõ GK MûZùe [ôaû aòfê@û \êùjñ C�c a§ê [ôùf û [ùe
ùicûù^ ù~ùZùaùk @ù^K K[ûaû�ðû  ùjC[ôùf(1) --------ù_ûLeú ̂ òKUùe ùMûUòG
(2).........._j�ô \égýcû^ ùjfû aêòfê@ûUò bdùe (3) ..........aòPeû KAñQUò (4)
.......ù\øWòfû ^òRKê elû Keòaû _ûAñ  Gaõ.......(5)............ùMûUòG Sûµùe PòZû
aûNUò(6)......^òR cêjñùe Gaõ iÚòe ùjûAMfû GK MQ(7) .......Lû\ý LûAaû _ûAñ (8)
..........Kò«ê Zûjûe \û« Kò´û(9) ...._ƒû KAñQe gq ùLûk_ûùe(10).......KòQò Keò_ûeòfû
^ûj óö.........U ò(11)VòKYû Ne iõNhðK ê (12) MûZùe....Gaõ bûaòfû GK
C_ûd(13)......KAñQKê a*ûAaû _ûAñ icÉ ^câZûe ijòZ ùZYê ùi @ûiòfû(14)
........PòZûaûNUòKê (15).........Gaõ Kjòfû cêñ GK ijR(16) .......ùLûk_ûUò bûwòaû
_ûAñ (17) .......ZûKê _ûYòKê ̀ òwò \òG(18)........ùgûhò ùjûA~òa Gaõ (19)....ùLûk_ûKê
^ec Keòù\a(20).....cò^òUþ Keò ù\Lö cìLðý PòZûaûNUò(21).........ùKùa bûaò ^[ôfû
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

Kò (22).........C_ûd Gaõ KAñQKê (23) .........ù_ûLeúùeö KAñQUò GjûVûeê @]ôK
@ûC KY Pûjó[û«û?
_eòùz\UòKê cìfýûu^ Keòaû ^òcù« Kâòdû_kû_
^òR bûhûùe GK MÌ ùfL«ê (cûZébûhû /Méjbûhû)û
  MÌe GK gúhð \ò@«êö
Gjò KâòdûKkû_ icdùe gòlK RYK gòlû[ðúcû^u ij K[ûaû�ðû ùjaû aòù]d Gaõ ùicû^uê
_âgÜ c¤ Keòaû CPòZþ ù~ GKû]ôK gúhðK aû ^ûc c¤eê ùKCñUò C_~êq?
 _âgÜ MV^

Gjû ùMûÂú Kò´û aýqòMZ Éeùe Keû~ûA_ûùeö ~\ò ùKøYiò Kû~ðý ùMûÂúMZ @ùU,
ùZùa GK ùMûÂú _âgÜ MV^ Keò_ûùe Gaõ @^ýcûù^ ùiMêWòKe C�e ù\aû @ûagýKö
^òùcÜûq C\ûjeYMêWòK _eúlûùe \ò@û~ûA_ûùe:
1. aòfê@ûUò KûjóKò bdùe _kûAfû?
2. aòfê@ûUò KAñQKê _ûYòùe `òwò ù\aû _ûAñ KûjóKò _âÉûa ù\fû?
3. PòZûaûNUò KûjóKò KAñQKê Sûµò ù^fû?
4. aûKýUòùe PòZûaûNKê KûjóKò ùaûKû ùaûfò @bòjòZ Keû~ûAQò?
5. PòZûaûN Gaõ aòfê@û c¤ùe iµì‰ð Kù[û_K[^Kê ^òR bûhûùe ùfL«êö
6. MÌUòùe XÿMXÿcûkò PòjÜU Ke«ê Gaõ ^ìZ^ aûKýùe ùiMêWòKê aýajûe Ke«êö
7. MÌUòKê Kù[û_K[^ùe _eòa�ð^ Ke«êö gòlû[ðú cû^uê MÌe aòbò^Ü \égý i´§ùe
ùfLòaû _ûAñ Kêjû~òaû CPòZþö Gjû aòbò^Ü ùMûÂúùe Keû~ûA_ûùeö

10.6.2- _\ý
eûùRge aòùgh a§ê
C_ùe Zùk iaê RûMûùe

ùcû QûA bìAñ Zùk
cêñ ~ûjû Kùe ùi Zûjû Kùe

ùMûUòG QûWò ùcûùZ \êAUò Kùe
cêñ ù~ùZùaùk icê\â Kìkùe ù\øùW

ùi ùcû ij ùcû jûZ _ûj«ûùe [ûG
cêñ ù~ùZùaùk aûfò Ne Zò@ûeò Kùe

ùcû _ûLùe [ûG
cêñ ù~ùZùaùk GK MQ C_ùe PùX

ùi Z[û_ò ùcû _Qùe @ûiòaû _ûAñ ùPÁû Kùe
Kò«ê cêñ Zûuê QûA bòZùe jRûA \òG

Gjû ùjûA_ûùe Kò, KûeY ùi bdbúZ?
K) Gjò _âgÜe cìfýûu^ ^òùcÜûq  _âgÜûakú iûjû~ýùe Keû~ûA_ûùe,
1. eûùRge ÊZª a§êê KòG?
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

2. eûZâ icdùe eûùRge a§ê ùKCñVò [ûG?
3. Zêce Gbkò a§ê @Q«ò Kò?
4. Zêc ~ûjû Ke, Zêc QûA Zûjû Kùe Kò?
5. VòKþ () PòjÜ \ßûeû iVòKþ C�eKê PòjÜòZ Ke«êö
L) eûùRgu Qûdû _âÉêZ jêG ù~ùZùaùk

1). ahðû Zûu C_ùe _ùW
2). @ûùfûK Zûu C_ùe _ùW
3). eûZò @§ûeùe
4). ùcN cûWÿò@ûùi û

M) ùi Zû’e QûdûKê jeûA[ûGö
1). icê\â Kìkùe
2). ùlZùe
3). aMòPûùe
4). QûAùe

N). ùgâYúùe @bò^d Keû~ûC
1).PXòaû _ûAñ C_eKê ~òaû _ûAñ ùPÁû Keòaòö @û_Y Kòbkò bûùa PXòaûe @bò^d

Keòùa?
2).GK Nì‰ðûdcû^ @ûùfûK c¤ùe Qûdû KòQkò ù\Lû~òa?

O). Qûdûe aòbò^Ü MZò_[ i´§ùe _\ýùe aýajéZ g±MêWòK KY ?
P). Qûdû KâòdûKkû_

@û_Y RûYòQ«ò Kò Kòbkò Qûdû _âÉêZ jêG?
Qûdû ùiùZùaùk iéÁò jêG, ù~ùZùaùk @ûùfûK GK aÉê \ßûeû aû]û_âû¯ jêGö
@û_Y Gjû Keò_ûeòùaö

1. GK @§ûe ùKûVeúùe GK Kû^Ú i¹êLùe Vò@û jê@«êö
2. @û_Yu C_ùe @ûùfûK _â\û^ Keòaû ^òcù« RùY KûjûKê Kêj«êö
3. Zêc Qûdû Kû^Ú C_ùe iéÁò ùjaö
4. a�ðcû^ @û_Y ^òR jûZ aýajûe Keò KòQò @ûKhðYúd Qûdû PòZâ iéÁò Ke«êö

Q). @û_Yu Qûdû Kòbkò ù\Lû~ûG Zûjû @û_Y RûYòQ«ò Kò? @û_Y ^òùR ̂ òRe Qûdû _âÉêZ
Keò_ûeòùa?



18

??????

_âûe¸òK gòlûùe Wòù_äûcû (D.E.I.Ed.)18

Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

1. GK iû\û KûMR ù^A Kû^Ú C_ùe Pò_Kû«êö
2. Kû^Ú i¹êLùe Vò@û jê@«êö
3. @û_Yu C_ùe @ûùfûK_ûZ Keòaû _ûAñ RùY KûjûKê Kêj«êö
4. @ûC RùY aýqòuê @û_Yu Qûdûe GK _âûPúe ^Kè iû\û KûMRùe Keòaû _ûAñ Kêj«êö

6.3- ̂ ûUK
@ûùc ù~ ùKøYiò GK ̂ ûUK _ûAñ ùfLûùfLò Keò_ûeòaûö _âùZýK gòlû[ðú ^ûUKe iõkû_

_âKûg Keòaû _ûAñ ùKùZK _~ðýûd _ûAùa, Zûjû iõkû_MêWòKùe KY _âKûgòZ ùja Zûjû
C_ùe ̂ òbðe Keò[ûGö gòlû[ðú ̂ òR Pò«û]ûeûKê bûaaýq Keò_ûeòQ«ò Kò ̂ ûjó, Zûjû @ ê̂¤û^ù~ûMý
ùi ^ûUKùe aýajéZ g± aýZòZ @^ý g± aýajûe Keò_ûeêQ«ò Kò? iõkû_MêWòK iek
Kò?^ûUKe Gjû iaê cêLýaò¦êö
MûdK eûc
PeòZâMêWòK ùjùf K). MûdK eûc

L). c]ê, eûce Èú
M). _ùWûgúcûù^

eûc: (jûeùcû^òdcþ ù^A iõMúZ @ûbýûi Keòaûùe fûMòfû)
iûùe,Mû,cû,_û]û,^ò,iû.....

_â[c _ùWûgú: (eûcu Èúuê KjêQ«ò) Zêùc Zêc Êûcúu MúZ a¦ Keòaû _ûAñ KêjöGjû ùcû
cêŠ aý[ûe KûeY ùjCQòö

\ßòZúd _ùWûgú: ùi ^òRKê RùY bf MûdK bûaêQ«òö Kò«ê Gjû @Zò aòKéZö
ZéZúd _ùWûgú: ùi MúZ Mû@û«ò ^ûjó, ùi ùaw bkò PòKôûe Ke«òö
PZê[ð _ùWûgú: ùi @Zò Leû_(_ùWûgúcûù^ Pûfò ~û@û«ò)
eûc: (MúZ MûAaû Pûfê eL«ò) iû, GK céM, GK céMêYú..
@ûùfûK - GK iêù^fú iì~ðýKòeY
cñê - GK ^ûc ~ûjû \ßûeû cêñ ^òRKê ^ûcòZ Kùeö
_â[c _ùWûgú: @ûce icÉ @^êùeû] GK a]ôe Kû^ùe aûRêQòö
\ßòZúd _ùWûgú: @ûùc ZûKê GK gòlû ù\aû \eKûeö
ZéZúd _ùWûgú: Zûuê KòQò `eKþ _Wê^òö
PZê[ð _ùWûgú: (GK ùRûZû eûcu @ûWKê `òwêQ«ò)
eûc- Gjò Mñûùe ùKjò ùcû _âZòbûe _âõgiû Ke«ò ^ûjóö
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

c]ê- Zêùc Pò«û Ke ^ûjóö ùi aýqò RYK @ûc @ûWKê @ûC ùMûùU ùRûZû
ù`û_ûWòa Gaõ @ûc ^òKUùe GK jk ùRûZû ejòaö

1. Gjò ^ûUKe gúhðK @û_Y KY ù\aûKê Pûjóùa?
2. Gjò ^ûUKùe ùKCñ PeòZâUòKê @û_Y iaðû]ôK _âõgiû Ke«ò û
3. (K) eûcu Èúe ^ûc KY?
    (L) c]ê eûcu iõMúZKê C_ùbûM Ke«ò Kò?
4. PZê[ð _ùWûgú eûcu @ûWKê GK ùRûZû ̀ òw«ò ~\ò Gjû eûcu cêjñ C_ùe _ùW,ùZùa

Zû _ùe KY ùja? Gjò aûKýUòKê ùijò Kâcùe jó iµì‰ð Ke«êö(iõkû_ eì_ùe) ~ûjû
GVûùe Kêjû~ûAQòö

5. @û_Y Gaõ @û_Yu a§ê c¤ùe GK Kù[û_K[^e aýûLýû ùfL«ê ~ûjûKò @û_Y
Cbd ùLkê[ôaû GK KâúWû i´§òZ ùjûA[ôaö

6. Gbkò GK @^êùz\ ùfL«ê ~ûjû @û_Yu ù\÷÷^¦ò^ Rúa^ùe @û_Yuê aòaâZ Keê[ôaû
NUYû C_ùe @û]ûeòZ ùjûA[ôaö

7. ^ûUK ajò aòbò^Ü ùMûûÂú \ßûeû @bò^úZ Keû«ê û
PZêe ùbûkû

PeòZâMêWòK ùjfû: ùbûkû RùY Mâûcaûiú
ùbûkûe Èú-\òaýû
ùbûkûe Qê@û
Waê RùY WKûdZ

_âÉûaK:\òù^ ùbûkû GK ^òKUiÚ MâûcKê ~ûC[ôùfö Zûuê GK N�Rwf @ZòKâc
Keòaûe [ôfûö jVûZþ GK g± Zûuê @UKûA ù\fûö

Waê: ejò~û@, ejò~û@ cêñ KjêQò Zêùc ~\ò jfòa, cêñ ZêcKê Mêkò Keòù\aòö
\òaýû: @ûùc Meòa ùfûK @ûc _ûLùe KòQò ^ûjóö
Waê: cìLð ùKûCVòKûe ! icùÉ ùidû Kêj«ò, ~ûjû KòQò Zêccû^u _ûLùe @Qò \ò@ö ^

ù\ùf cêñ Zêc icÉuê jZýû Keòù\aòö
ùbûkû: ^û ^û @ûc icÉuê QûWò \ò@ö cêñ ZêcKê ùcû cêYû ù\aòö
Waê: jû! jû! jû! ù\L cêñ Zêccû^uê Kòbkò ùaûKû a^ûAfòö Gjò a§êKùe KòQò Mêkò ̂ ûjóö

..... jû  jû  jû
ùbûkû: jû! jû! jû! jû
Waê: Zê KY _ûAñ jiêQê Kòùe?
ùbûkû: cêñ c¤ ùZûùZ ùaûKû a^ûAfòö ùijò cêYûùe KòQò aò Uuû ^ûjóö
Waê: KY?



20

??????

_âûe¸òK gòlûùe Wòù_äûcû (D.E.I.Ed.)20

Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

ùbûkû: Zê ^òRKê @Zò PûfûK bûaêQêö jû jû jû !
_âgÜ :
1. Gjò ^ûUKe gòhðK KY ùja ?
2. @û_Y ~\ò ùbûkû ùjûA[ûù« ùijò _eòiÚòZòùe KY Keò[ûù«?
3. K). Waê Zû iûwùe KY ù^C[ôfû? KûjóòKò?
    L). \òaýû KûjóKò Kjòfû ù~ ùicûù^ Meòa?
4. ~\ò Waê KòQò Mêkò ù^A ZûKê ùaûKû aù^Aaû _ùe KûXò\òGö ^ûUKUòKê iõkû_

iûjû~ðýùe _ìeY Ke«êö
5. ^ûUKUòKê MÌ eì_ùe ùfL«êö
6.  ^ûUKUòKê ùMûÂúùe @bò̂ úZ Keû«êö

^òR _âMZòKê _eLô ù\L-6
1. icÉ bûhûe \lZû cìfýûu^ Keòaû _ûAñ KY cû¤c ejòQò?
K). ^òa§ fòL^
L). MÌ fòL^
M). ùKäûRþ ùUÁ
N). gîZ fòL^
2. @û_Y ùKäûRþ ùUÁ i´§ùe ~ûjû aêS«ò ùfL«ê?

3. ùKäûRþ ùUÁ Keòaû icdùe KY c^ùe eLòaû @ûagýK?
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

4. _�c ùgâYú _ûAñ GK @^êùz\ Pd^ Ke«êö GK ùKäûRþ ùUÁ Keò GjûKê ùgâYú
Méjùe aýajûe Ke«ê Gaõ bûhû \lZûùe [ôaû ZîUò PòjÜU Ke«êö

5. gòlû[ðúcû^uê GK ^ûUKe KòQò \égýKê ùMûÂúùe aòbq ùjûA KeòaûKê Kêj«ê Gaõ
cìfýûu^ cû_K aýajûe Ke«ê, ~ûjûKò ùicû^u @ûcôaògßûi, @bòaýqò iìPòZ Keê[ôa
Gaõ GjûKê ùijò @^êiûùe aòbq Keê[ôaö

10.7- iûeûõg
Gjò @]ýûdùe @ûùc gòLòfê ù~ _âPkòZ cìfýûu^ _¡Zòùe _eòa�ð^e @ûagýKZû

ejòQòö cìfýûu^ ùKak aòhdaÉê ùjaû CPòZ ^êùjñ aeõ bûhûmû^ aòKûg Gjûe flýö
Gjû _âgõiû @ûagýK Kùe Gaõ _eòa�ð^ Z[û bûhû \lZûe aòKûg cêfýûu^Kê iìPûGö
cìfýûu^e _âKâòdû _ûVe @ûcìkPìk @aòeZ Rûeò ejòaû @ûagýK Gaõ Gjû aòbò^Ü ùiû_û^
ejò_ûùeö cìfýûu^ _âKâòdû iVòKþ bûaùe fò_òa¡ ùjaû @ûagýK Gaõ gòlû[ðúcûù^
gòlYùe aòaò]Zû Gaõ _éÂbìcòe aòbò^ÜZû Z[û ùicû^u ÊZª @ûagýKZû @^ê~ûdú
iêù~ûûM _ûAaû CPòZþö Gjò @¤ûde @ûùfûP^û I _âÉa^û iõùl_ùe ̂ òcÜùe ùfLû~ûAQòö
@û_Yu @^êba I @bòmZû bò�òùe @û_Y @ûjêeò @ù^K ù~ûM Keò_ûe«òö
1. cìfýûu^ ^òR \lZûKê @û]ûe Keò ùjaû CPòZ, aòhdaÉê C_ùe ^êùjñö
2. _âû[còKÉeùe aûKþPûUêZû, iVòKZûVûeê MêeêZß_ì‰ðö
3. aòbò^Ü \lZûe cìfýûu^ _ûAñ @û_Y aòbò^Ü KâòdûKkû_ iµû\òZ Keòaûe @ûagýKZû

^ûjòñö ùMûUòG KâòdûKkû_ bûhû gòlYe aòbò^Ü _eòie cû_òaûùe ic[ð ùjûA_ûùeö
4. cìfýûu^ gòlû[ðúcû^uêê ùicû^u @ûagýKZû Gaõ aòaò]Zû @^ê~ûdú gòlûfûb Keòaûùe

iûjû~ý Keò[ûGö
5. cìfýûu^ @¤ûd aýû_ú Pûfò[ûG Gaõ gòlû[úðu _â\gð^e _âùZýK \òMKê Ægð Keò[ûGö

^òe«e cìfýûu^ Kjòùf GjûKê jñò aêSûG û
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Uò®Yú

@ûKk^ (cìfýûu^)

10.8. ijûdK Mâ^Ú I _âa§ iìPú
1. G^þ.iò.A.@ûeþ.Uò, 2009 cìfýûu^ ̂ òcù« ijûdK _êÉòKû,  G^þ.iò.A.@ûeþ.Uò, ̂ ì@û\òfäú
2. G^þ.iò.A.@ûeþ.Uò,2008 _V^e ùaû]McýZû, G^þ.iò.A.@ûeþ.Uò,^ì@û\òfäú
3. aò\ýûba^ icûR,2009 KûAUiþ iòeòRþ ùgâYú 1eê 8 _~ðý«: ^ì@û\òfäú cûKþcòf^þ

10.9- _ûVû« _âgÜûakú
1. gòlû[ðú, @bòbûaK Gaõ gòlKcûù^ _âPkòZ cìfýûu^ _¡Zòùe ùKCñiaê @iêaò]ûe

i¹êLú^ jê@«ò?
2. cìfýûu^ Kò_eò gòlKuê Zûu gòlû\û^ _âYûkú i´§ùe iûjû~ý Keò[ûGö aêSûA

ùfL«êö
3. RùY gòlû[ðúe aòKûg @^ý gòlû[ðúu aòKûg ijòZ KûjóKò Zêk^û Keòaû CPòZþ ^êùjñ?
4. _âû[còKÉeùe aûKþ_UêZû Gaõ iVòKZû c¤ùe @û_Y KûjûKê @]ôK MêeêZß ù\ùa?
5. bûhû gòlYùe cêLý \òMMêWòK K’Y?  bûhû gòlY cìfýûd^ ^òcù« ùKøYiò GK

_âKâòdûe a‰ð̂ û Ke«ê û
Zêc_ûAñ Kûc
ZéZúd ùgâYúe _ûVý _êÉKeê GK _eòùz\, GK _\ý Gaõ GK ̂ ûUK  aûQ«ê Gaõ cìfýûu^
_ûAñ C_~êq KâòdûKkû_ _âÉêZ Ke«êö


