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Uò®Yú

fòL^

GKK-6 fòL^

iõeP^û
6. 0 - C_Kâc
6.1 - gòlY CùŸgý
6.2 - fòL^e @[ð KY?
6.3 - _âûe¸òK fòL^

6.3.1- iìlà ù_gúPûk^û \lZû
6.3.2- @le, g± Gaõ aûKý icìje ùfLû @býûi

6.4 - iê¦e jÉûlee C_û\û^
6.4.1- ÆÁ a^ûc iê¦e jÉûle
6.4.2- iê¦e jÉûle _ûAñ _òfûuê iûjû~ý Keòaû
6.4.3- jÉûle I aýqòZß
6.4.4-_V^R^òZ @iêaò]û Gaõ @^ýû^ý @lcZûe iìPK bûùa jÉûle

6.5 - iê¦e jÉûlee ùa÷gòÁý
6.5.1- aýûKeYMZ gê¡ bûhû
6.5.2- _ûVK iûafòkZû I ÊÌZûKê c^ùe eLòaû
6.5.3- iek a^ûc @ûkuûeòK bûhû

6.6 - ^òcÜ ùgâYúMêWòKùe fòL^ \lZûe aòKûg Keòaû
6.7 - fòL^e Cy�e eì_
6.8 - iûeûõg
6.9 - ^òR _âMZòe @ûKk^ _ûAñ @û\gð C�e
6.10-ijûdK Mâ^Ú I _âa§ iìPú
6.11-_ûVû« _âgÜûakú

6.0 C_Kâc
_ìað GKKùe @ûùc bûhûe Zòù^ûUò \lZû-gâaY, K[^ I _V^ Gaõ ùiMêWòKe _eÆe
C_ùe ̂ òbðegúkZû iµKðùe RûYòfêö _òfûcû^u c¤ùe fòL^ \lZûe _eò_âKûg ùghùe
iµû\òZ ùjûA[ûG Gaõ Gjû @^ý Zòù^ûUò \lZû C_ùe ̂ òbðegúk @ùUö fòL^ùe \lZû
jûif Keòaû _ûAñ bûhûùe \êAUò Kû~ðý- bûa aò^òcd I _eò_âKûg Lêaþ MêeêZß_ì‰ð @ùUö
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Uò®Yú

fòL^
Gjò GKKùe @ûùc _òfûu bòZùe bûa aò^òcd I _eò_âKûg \lZûe aòKûg K[û Kjòaû
Gaõ Cq \êAUò Kû~ðý _eòù_âlòùe ùfLò gòLòaû û `k_â\ bûùa ùfLô gòLôaû _ûAñ ^òŸòðÁ
ùKøgk aòhdùe c¤ iêPòZ Keû~òa û @ûùc GVûùe CùfäL KeêQê ù~ @^ý \lZûMêWòK
_eò fòL^ \lZû c¤ iûcMâúK aòKûg \éÁòùKûYeê ù\Lû~òaû @ûagýKö ùfLòaû icdùe
Zêùc ~ûjû ùfL ZûjûKê  c¤ _Xò[û@ Gaõ ùMûUòG @[ðùe ^òRKê ^òùR Kjòaû I gêYòaû
Kû~ðý c¤ Keò[û@ö

~\ò _òfûcû^u _ûAñ @bòmZû @[ð_ì‰ð jêG, ùZùa gòlû\û^ ùKak `k_â\ ùjaö Gjò
^úZòe C_ù~ûMòZû ̂ òcÜ ùgâYúMêWòKùe @le Gaõ aýûKeY gòlû\û^ Z[û Cy ùgâYúMêWòKùe
@^ý aòbò^Ü _âKûee fòL^ _ûAñ ejò@Qòö bêfþ iõùgû]^ jÉûle fòL^ C_ùe MêeêZß,
@ûkueòK bûhûe aýajûe AZýû\ò bkò @ù^K ùgâYúMéje Kû~ðýö fòL^e @[ð I _¡ZòKê
\éÁòùe eLò Gjò GKKùe Pyðû Keû~òaö

6.1 gòlY CùŸgý
Gjò GKK _Xò Zêùc :
- fòL^e @[ð KY Zûjû aêSòaû Gaõ gâaY, K[^ I _V^ ijòZ Gjûe iµKð aòhdùe
   RûYòaû ijòZ Zêce G icÉ \lZûKê iûcMâúK \éÁòùKûYeê ù\LôaûKê ilc ùjaö
- iê¦e fòL^e @[ð KY aêSò_ûeòaö
- _òfûcû^uê fòL^ gòlû\û^ ùlZâùe gòlKue bìcòKû i´§ùe RûYò_ûeòaö
- aòbò^Ü _âKûee ùfLû iµKðùe gòLô_ûeòa Gaõ
- fòL^ \lZû aéŸò ̂ òcò� aýajûe ùjC[ôaû aòbò̂ Ü _âKûe Kû~ðý aòhdùe c¤ gòLô_ûeòaûö

6.2 fòL^e @[ð KY?
fòL^ gòlû bûhûgòlûe GK MêeêZß_ì‰ð \òM @ùUö fòL^ _âKâòdûùe GKû]ôK \lZû GKû
iûwùe aýajûe ùjaû Gjûe GK cêLý KûeY @ùUö fòL^ _ûAñ RYKê _â[ùc iìlà
ù_gúPûk^û \lZûMêWòKê iÚòe KeòaûKê _Wòa,   ~ûjû RYKê Kfc aû ù_^iòfþ ]eò CùŸgý
cìkK aòbò^Ü PòjÜ @u^ Keòaûùe iûjû~ýð Kùeö Gjû _ùe RùY K[^Kê fòL^ùe _âKûg
Keòaû _ûAñ aýajûe ùjC[ôaû PòjÜMêWòK RûYòa Gaõ ùfLû cû¤cùe @^ý ij bûae
@û\û^_â\û^ _ûAñ bûhûe aýajûe iµKðúd \lZû jûif Keòaö

fòL^ KY? @bò]û^ @^êiûùe GK iÚû^ùe @^ý RùY aýqò aêSò_ûeê[ôaû _eò PòjÜ
@ûuòaûKê fòL^ Kêjû~ûGö ~\òI Gjò iõmû Lêaþ iek @ùU Gjû @ûce ù\÷÷^¦ò^ Rúa^ùe
aýajûe Keû~ûC[ôaû Gjò g±Uòe iìlà aýûLýûKê Cù_lû Kùeö C\ûjeYiìeì_ Gjò iõmû
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Uò®Yú

fòL^
bûhû Gaõ fòL^ c¤ùe [ôaû MêeêZß_ì‰ð iµKð aòhdùe CùfäL Keê^ûjóö KûeY Gjû
ùKak RùY aýqò Qaò @ûuòaû K[û KjêQòö @ûjêeò c¤ Gjò Qaò iaê ajê ùfûKu \ßûeû aêSò
ùjC[ôaû K[û Kjê@Qòö Kò«ê GjûKê @ûùc fòL^ Kjò_ûeòaû ̂ ûjóö

Gjò @bò]û^ a‰ðòZ iõmû K[^ I fòL^ c¤ùe [ôaû iµKð aòhdKê c¤ Cù_lû Keê@Qòö
K[^ Gaõ fòL^e iéÁò CùfäL^úd bûùa bò^Übò^Ü icdùe ùjûA@Qòö cYòhe bûhû
_âKéZùe ùKùa aòKûg fûb Kfû Zûjû ÆÁ bûùa Kjò ùja ^ûjóö i¸aZü K[^ _ûAñ
@ûagýK ùjC[ôaû A¦âòd iaê 1.5 ^òdêZ ahð _ìaðeê aòKgòZ ùjûA[ôfûö G iµKðùe
bò^Übò^Ü @^êcû^ Keû~ûA@Qòö ùZùa jòiûa Keò Kêjû~ûA@Qò Kò K[^ bûhûe iéÁò GK
^òdêZ(10 fl) ahð _ìaðeê Gaõ fòL^ bûhûe iéÁò _ûLû_ûLò 5 jRûe ahð _ìaðeê
ùjûA@Qòö _é[ôaúe icÉ ùMûÂúe aýqòu \ßûeû aýajûe Keû~ûC[ôaû K[ôZ bûhû fòLôZ
bûhû _ìaðeê iéÁò ùjûAQòö @ûRò \ò̂ ùe c¤ _é[ôaúe @ù^K ùMûÂúe ùfûK @Q«ò ù~Cñcûù^
ùKak K[^ cû¤cùe jó bûae @û\^û_â\û^ Keò[û«òö ùZùa icdKâùc ù~ùZùaùk
_eòaûee @ûKûe aé¡ò ùjfû û _eÆe c¤ùe bûae @û\û^_â\û^ _ûAñ fòLôZ bûhûe iéÁò
ùjfûö ùMûUòG ùMûÂúe aýqò aòùghu c¤ùe @[aû GKû]ôK ùMûÂúe aýqòu c¤ùe
ùjC[ôaû Kù[û_K[^Kê Z[û RcòRcû, eûRÊ I aýaiûd iµKðòZ icÉ Z[ýKê fò_òa¡
Keò eLòaûe @ûagýKZû _Wòfûö Lêaþ i¸aZü fòL^ _¡Zòe iéÁò Gjò_eò bûaùe ]úùe]úùe
aòKgòZ ùjûA[ôfûö

fòL^ GK cû¤c ~ûjû ùKøYiò aýqò \ßûeû Kêjû~ûC[ôaû K[ûKê _âKûg Keò[ûGö ùZYê Gjû
GK ^ìZ^ bûhûKê PòZâòZ Kùe ^ûjóö aeõ Kêjû~ûA_ûùe  ù~ Gjû K[^e bûhûKê
PòZâòZ/_âKûg Keòaûe GK cû¤c cûZâö Z[û_ò G \êAUò bûa _âKûge cû¤c(K[^ I fòL^)
c¤ùe KòQò bò̂ ÜZû ejòQòö _â[cZü fòLòZ g± K[ôZ g±Vûeê @]ôK iÚûdú @ùUö K[ôZ g±
ùiZòKò icd _~ðý« iÚûdú ùjûA[ûG ù~ _~ðý« K[ûe Êe gêbê[ûG, cûZâ fòLòZ aÉê
iû]ûeYZü ùi _~ðý« iÚûdú ùjûA ejò[ûG, ù~ _~ðý« ùfLû~ûA[ôaû aÉêUò iêelòZ ùjûA
ejò[ûGö Gjò_eò bûaùe K[^ g±MêWòK Ægðùaû]ûZúZ, @\égý Gaõ @iÚûdúö cûZâ fòLòZ
g±MêWòK Ægð^úd, \égýcû^ Gaõ iÚûdúö \ßòZúdZü K[û Kjê[ôfûùaùk @ù^K icdùe
ùgâûZû @ûc @ûMùe [û@û«ò K[û Kjòfû ùaùk @ûùc gŸ ijòZ @wbwúe aýajûe
Keò[ûC û ZZþijòZ KY×Êe _eòa�ð̂ e _âbûa c¤ K[û C_ùe ejò[ûG ö ù~Cñ aòhdaÉêKê
ù^A Kù[û_K[^ iõMVòZ ùjûA[ûG, Zûjû gêYòaû I Kjòaû ùfûK Cbdu _ûAñ ùaû]Mcý
ùjaû @ûagýKö ùZYê K[ûùe aýajéZ ùjC[ôaû aûKý ùfLûùe aýajéZ aûKýVûeê bò^Ü
@ùUö ZéZúdZü K[û Kjê[ôaû ùaùk @ûùc ^òRe bêfþKê iùwiùw iõùgû]^ Keò_ûeê,
~ûjû \ßûeû _eÆeKê bêf aêSòaûe _eòiÚòZò C_êRò ̂ [ûGö Kò«ê ùfLû ùlZâùe G_eò iêù~ûM
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Uò®Yú

fòL^
^[ûGö _âiò¡ ùfLK ù_âcPû¦u bûhûùe, ‘K[û Kjòaû ùaùk Ròjßû @UKò ~ûG^ûjó Kò«ê
ùfLòfû ùaùk jûZ @UKò ~ûG û’ ùiøbûMýKê ùfLòaû icdùe @ûc _ûLùe @]ôK icd
aò^òù~ûM Keòaûe iêù~ûM [ûG, cûZâ K[û Kjòaû ùaùk ùi iêù~ûM ^[ûGö Gjò_eò
bûaùe ùfLòaû icdùe ̂ òR ùfLò[ôaû aûKýe C^ÜZò @ûYòaû _ûAñ @ûagýK iÚùk aûKýKê
iõùgû]^ Keòaûe iêù~ûM ejò[ûGö GYê K[û Kjòaû @ù_lû Zêk^ûcôK bûaùe ùfLòaû
@]ôK RUòk Kû~ðý @ùUö

PZê[ðZü, K[ôZ bûhû KâcûMZ bûaùe _eòa�ðòZ ùjC[ôaû ùaùk fòLòZ bûhû ]úùe]úùe
_eòa�ðòZ ùjûA[ûGö KûeY GVûùe MV^e iêelû _ûAñ ~ù[Á iûcûRòK Pû_ ejò[ûGö
C\ûjeYÊeì_ jò¦ú ùfLûùe ‘?’ e aýajûe ùjûA[ûG, cûZâ @ûùc KßòPòZþ ùfûKuê ù\Lê
ù~Cñcûù^ Kò ZûjûKê ‘?’ Gjû @ù_lû bò̂ Ü bûaùe CyûeY Keò[û«òö ùijò_eò bûùa ‘?’
e CyûeY ‘?’e CyûeYVûeê @fMû RYû_ùW ^ûjóö icû^ bûaùe AõeûRú bûhûùe
(bus),(cup),(but), g±MêWòKùe ‘u’ @le aýajûe ùjûA@Qò Gaõ ùKøYiò GK icdùe
ùiMêWòK (u) aýajûe ijòZ CyûeòZ ùjC[ôfûö ùijò_eò bûaùe (shut), (butter),
(crush) Gaõ (drum) bkò gŸMêWòK c¤ CyûeòZ ùjûA[ûGö ùfLû gòlû Keê[ôaû _òfûu
_ûAñ Gjò K[ûUò MêeêZß_ê‰ð @ùUö _âûe¸ùe ùfLòaûKê ùPÁû Keêò[ôaû _òfûuê gŸ MêWòKe
CyûeY @^êiûùe ùfLòaûKê Kêjû~ûA[ûGö cûZâ CyûeY ijòZ ùfLòaûe MâjYù~ûMý _¡Zò
~\ò icû^ ^ jêG, ùZùa _òfûUò ùfLòaû ùaùk bêf Keòaûe i¸ûa^û ejò[ûGö G_eò
bêfMêWòK gòlY _âKâòdûùe ùiû_û^MêWòKê _â\gðZ Keò[ûG û

^òR _âMZòKê _eLô ù\L -1
1. fòL^ GK cû¤c ~ûjûKò:

K) GK ^ì@û bûhûKê _â\gðòZ Keò[ûGö
L) icû^ bûhûKê bò^Ü eì_ùe _â\gðòZ Keò[ûGö
M) fòL^ gòlû ù\A[ûGö
N) _V^ gòlû ù\A[ûGö

2. fòL^ _ûAñ RùY aýqòue Kò Kò \lZûe @ûagýKZû _Wò[ûG?
.............................................................................................
........................................................................................................
............................................................................................................
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Uò®Yú

fòL^

3. K[ôZ bûhû I fòLòZ bûhû c¤ùe _û[ðKý KY? Gcû^u c¤eê KòG @]ôK _eòa�ð^
_âaY @ùU?
.................................................................................................................
.......................................................................................................................
............................................................................................................
4. RYKê ùMûUòG @^êùz\ _XòaûKê Kêjö Zû _ùe ùicû^uê @^êùz\ iµKðùe ~ûjû
aêSòùf ZûKê ùfLòaûKê Kêjö ùfLòaû icdùe ùicûù^ ù~Cñ @iêaò]ûe i¹êLú^ ùjùf
Gaõ ù~Cñiaê bêfþ Kùf ZûjûKê aòùgähY Keö
.....................................................................................................................
..................................................................................................................
...............................................................................................................

6.3 _âûe¸òK fòL^

6.3.1 iìlà ù_gúPûk^ûMZ \lZû
_òfûUòG ùfLò gòLòaû _ìaðeê Zû _ûAñ iìlà ù_gúPûk^ûMZ \lZû aòKûg Keòaû @ûagýK
(]eòaûe \lZû)ö ZûKê Gjò \lZû jûif Keòaû _ûAñ CiôûjòZ KeòaûKê ùjùf ùicû^uê
ùicû^ue _i¦e KVò^ aÉêMêWòKê \lZûe ijòZ jûZùe PkûAaûKê @^êcZò ù\aû
\eKûeö ùijò KVò^ aÉêMêWòKê ]eòaû, aêfûAaû, ùcûWòaû I ùiMêWòKê ù^A ùLkòaû \ßûeû
_òfûUò jûZe i�ûk^û gqò aû \lZû aé¡ò NUò[ûGö GZZþ aýZúZ @^ý GK MêeêZß_ì‰ð Kû~ðý
~ûjû _òfûKê @û^¦ _â\û^ Keò[ûG I ~ûjû iêfòL^ _ûAñ @Zý« @ûagýK Zûjû ùjfû
PòZâûu^ö ùZYê _òfûcû^uê aòbò^Ü PòZâ @u^ KeòaûKê CiôûjòZ Keòaû @ûagýKö _òfûUòG
_â[ùc _â[ùc @ûuê[ôaû PòZâMêWòK @[ðjú^ Mûe_eò fûMê[ôùf aò _ea�ðú icdùe ùiMêWòK
ùaû]Mcý @ûKéZò I PòZâ eìù_ aòKgòZ ùjûA[ûG û PòZâûu^ aýZúZ @^ý ùKùZK Kû~ðý
~ûjû ùfLòaû ^òcò� ù_gúPûk^ûMZ \lZûKê aé¡ò Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûG, ùiMêWòK
ùjfû ùMûUòG _ûZâùe _ûYòXûkòaû, iQò\â KûV aû KûPe ùMûfòKê iìZûùe Mê̂ Úòaû, PKUû
ùjûA[ôaû cA\û aû @Uû, Pì̂ û aû Kû\ê@ùe aòbò̂ Ü \âaý Zò@ûeò Keòaû AZýû\òö _òfûe
NùeûA _eòùag ZûKê Gbkò Kû~ðýùe ̂ òùdûRòZ Keòaûùe ~ù[Á iêù~ûM _â\û^ Keò[ûGö
cûZâ Gjû iaê ùlZâùe i¸a ùjûA ^[ûGö GYê aò\ýûkdùe @ûagýK iÚùk _òfûcû^uê
G_eò Kû~ðýùe ^òùdûRòZ Keòaû _ûAñ gòlKcûù^ iûjû~ý Keòaû @ûagýKö
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Uò®Yú

fòL^
6.3.2 @le, g± Gaõ aûKý icìjùe ùfLû @býûi
Gjû aògßûi Keû~ûG ù~ @le Gaõ _ùe g± ùfLòaûe aûe´ûe @býûi aûKý ùfLòaûe
\lZû aé¡òùe ijûdK ùjûA[ûGö @agý Gjû KòQò cûZâûùe iZý @ùU Kò«ê ~\ò _òfûcû^uê
@le I g±MêWòKê aûe´ûe ùfLòaû bkò aòeqKe Kû~ðý KeòaûKê aû¤ Keû~ûG ùicûù^
_âKéZ ùfLû @ûe¸ Keòaû _ìaðeê ùfLû _âZò aòZiéj ùjùaö ùZYê _â[ùc ùfLû gòlû Keòaû
icdùe @le aû a‰ðcûkû gòlûe @ûagýKZû ejòQò Kò«ê Zûjû _òfûcû^u _ûAñ ^òe[ðK
jêG, ~\ò ùicû^uê ]ûeYû \ò@û ̂ ~ûGö

_òfûcû^uê ùfLò gòLòaû iµKðùe gòlû ù\fû ùaùk \êAUò K[ûe ~ù[Á MêeêZß ejò[ûGö
_òfûue \lZûKê I i¹û^ ù\aû @[ð_ì‰ð gòlY _eòùag iéÁò Keòaû ù~CñVò ùicûù^ bf
bûaùe gòlû fûb Keò_ûeòùaö Gjû GK _âgõiû ù~ûMý K[û ù~ bûhû gòlû _ûAñ _òfûe
~ù[Á @«^òjðòZ \lZû ejòQòö ùicûù^ ùicû^ue ̂ òR bûhû ÊûbûaòK bûaùe K[^ I
gâaY iõ_KðòZ @[ð_ì‰ð iûcRòK @bòmZû cû¤cùe gòLô[ûGö ùijò_eò ùicûù^ fòL^e
^òdcMêWòKê aòbò̂ Ü fòLòZ Rò̂ òh @û]ûeòZ @[ð_ì‰ð @bòmZû cû¤cùe @ûdZ Keò[û«ò û gòlû\û^
icdùe @ûce ]ûeYû [ûG ù~ _òfûcû^uê icÉ K[û ^ Kjòùf ùicûù^ KòQò aêSò
_ûeòùa ̂ ûjóö cûZâ Zûjû iZý ̂ êùjñö G_eò cû^iòKZûKê _eòZýûM Keò @ûcKê _òfûu c¤ùe
[ôaû \lZûKê i¹û^ ù\aûKê _Wòaö ÄêfKê @ûiòaû _ìaðeê fòL^ Kû~ðý Keò_ûeòaûe @^^ý
\lZû ejòQòö aûfò, PUûY aû KûMR C_ùe ^û^û _âKûe @ûKéZò I PòjÜ @u^ Keò Zû’
aòhdùe M_UòG ùfLôaû _òfûcû^u _ûAñ iû]ûeY K[û @ùU û ùicû^u _ûAñ PòZâMêWòK
@[ðjú^ ^êùjñ aeõ ùiMêWÿòK GK @\ßòZúd fò_ò _â\gð^ Keò[û«ò ~ûjû cû¤cùe ùicûù^
Pûjêñ[ôaû K[ûKê _eò_âKûg Keò[û«òö _òfûcû^uê ùicû^ue \lZûe _ì‰ð aò̂ òù~ûM Keòaûe
iêù~ûM \ò@û~òaû CPòZþö ùQûU ùQûU mû^Kê GKZâ Keò _ì‰ð mû^ fûb Keòaû a\kùe
aûÉaùe Gjûe aò_eúZ K[ûUò NUò[ûGö _â[ùc _ì‰ð QaòUò Zò@ûeò ùjfû_ùe ̂ òŸòðÁ @õgMêWÿòK
aòbò^Ü bûaùe ùaû]Mcý ùjûA[ûGö GK @[ð _ì‰ð icê\ûd K[û _â\� ̂ [ôùf a‰ðcûkûe @fMû
@fMû @lee @[ð KòQò ^[ûGö ~[ûKâùc Gjû G_eò GK \éÁòbwú Zò@ûeò Kùe ~ûjû _òfûKê
fòL^ Kû~ðý _âZò aòcêL Keò[ûGö

^òR _âMZòKê _eLô ù\L -2
1. i´¡ _âKòâdû Kò_eò iõMVòZ jêG ?

(K) ùQûU ùQûU K[ûKê GKZâ Keò _ì‰ð K[ûKê RûYòaû \ßûeûö
(L) _â[ùc _ì‰ðûw Qaò MV^ Keò ^òŸòðÁ QaòKê MâjY Keòaû \ßûeûö
(M) iàeY Keòaû \ßûeû
(N) Qaò @ûuòaû \ßûeû
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Uò®Yú

fòL^
2. aò\ýûkdKê ~òaû _ìaðeê _òfûcû^u \ßûeû ùKCñ PòjÜ I Qaò @u^ ùjûA[ôfû ùi aòhdùe
@ûcKê Kêj«ê?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................
3. iìlàù_gú Pûk^ûMZ \lZû Kjòùf @ûùc K’Y aêSê ? _òfûcû^u c¤ùe GjòMêWÿòK

Kò_eò aòKgòZ ùjûA_ûeòa?

.............................................................................................................

.............................................................................................................

............................................................................................................
4. a‰ðcûkûKê aûe´ûe ùfLôaû @býûi cû¤cùe fòL^ gòlû @ûe¸ Keòaû \ßûeû K’Y
iciýû jêG?
............................................................................................................

.............................................................................................................

.............................................................................................................

6.4 iê|e jÉûlee C_û\û^
_òfûUòG ùfLô gòLôaû @ûe¸ Keòaû \ò^ Vûeê @ûùc Zûe jÉûlee MêYa�ûKê _âû]û^ý ù\A[ûCö
_òfûe ùfLûe ÆÁZû @ù_lû Zûe ùfLûe @[ð @]ôK MêeêZß_ì‰ðö _òfû jêGZ ùfLû ùjûA[ôaû
g±Kê @^êKeY Keò iê¦e bûaùe ùfLô_ûùe cûZâ MêeêZß_ì‰ð _âgÜ ùjfû ùi ~ûjû ùfLôfû Zû’e
@[ð aêSò _ûeòQò Kò ^ûjó?

6.4.1 ÆÁZû a^ûc iê|e jÉûle
_âû[còK ùgâYúùe gòlK iê¦e jÉûle Gaõ iêMVòZ @le C_ùe MêeêZß ù\A[û«òö cûZâ Gjû
@ù_lû _òfûe ùfLû @[ð_ì‰ð ùjaû @]ôK MêeêZß_ì‰ðö ùfLûe _âKéZ iê¦eZûe _eúlû Zûjû
ùKùZ @[ð_ì‰ð ùiA[ôeê jó RYû_Wÿò[ûGö iê¦e jÉûle ijRùe ùfLûUòG _Xÿòaû _ûAñ iûjû~ý
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Uò®Yú

fòL^
Keò[ûG ùaûfò Zûjû _âgõiòZ ùjûA[ûGö iê¦e jÉûle Kò«ê fòL^ \lZûe cû_KûVò ^êùjñö
~\ò aýqòe jÉûle iê¦e ùjaûe @[ð ̂ êùjñ ù~ Zûue bûhûùe \lZû ùijò _eòcûYùe bfö
ùijò_eò bûaùe RYue Leû_ jÉûle @[ð ^êùjñ ù~ Zûu bûhûe \lZû icû^ bûaùe
Leû_ö gòlK Gjû _âgõiû Keòaû @ûagýK ù~ icÉuê GKû _âKûee gòlû _â\û^ Keò[ôùf c¤
icÉ _òfû ^òR ^òRe ÊZª jÉûle aòKûgòZ Keò[û«òö ùZYê @lee @ûKûe C_ùe MêeêZß
ù\aûVûeê ùfLûe @[ð aû iù¦g C_ùe @]ôK MêeêZß \ò@û~òa @ûagýKö

6.4.2-iê|e jÉûle _ûAñ _òfûuê iûjû̃ý Keòaû
iìlà ù_gúPûk^ûMZ \lZû, Plê \ßûeû \éÁ @^êbìZò, jÉe ̂ òdªY, ù_^iòfþ ]eòaû Gaõ
Ä§e iÚòeZû elû Keòaû bkò aòbò^Ü _âKûe Kû~ðý \ßûeû fòL^ _ûAñ ùcøkòK @ûagýKZû
aòKûg cû¤cùe _òfûcû^ue jÉûle iê¦e KeòaûKê iûjû~ý Keû~ûA_ûùeö ùKùZK
^òŸòðÁ @le ùfLòaû _ûAñ gòlû ù\aû icdùe gòlK aòbò^Ü _âKûee @û^¦\ûdK _¡Zò
aòKûg Keò_ûe«òö C\ûjeYÊeì_, (S) @le GK i_ð _eò aû (Q) @le GK ùafê̂ þ _eò
ù\Lû~ûG ùaûfò _òfûcû^uê Kêjû~ûA_ûùeö ùijò_eò jò¦ú @leKê RùY ù_Uê@û aýqò ij
Zêk^û Keû~ûA_ûùeö aòbò̂ Ü ùLk cû¤cùe ùfLûùe aòbò̂ Ü iciýû ~[û g±MêWòK c¤ùe
\ìeZû, @lee @ûKûe GK iek ùeLûùe iRûA ùfLòaû AZýû\òe C^ÜZò @ûYòaû i¸a
ùjûA[ûGö C\ûjeYÊeì_ @lee @ûKûe i´§úd iciýû icû]û^ _ûAñ gòlK ^òŸòðÁ
@ûKûee aé�ò @u^ Keò _òfûcû^uê ùiMêWòK c¤ùe @le ùfLò _ìeY KeòaûKê Kjòùaö
_òfûcû^uê @[ð_ì‰ð ùQûU @^êùz\ \ò@û~ûA Gjûe @û]ûeùe @le I g± i´§úd aòbò^Ü
@býûi cìkK _âgÜ Zò@ûeò Keû~ûA_ûùe û C\ûjeY Êeì_ icÉ @le c¤eê f´ bûùa
\Šûdcû^ ùeLûKê ù^A MV^ ùjûA[ôaû @leMêWòKê @fMû Keò ùfLòaûKê Kjòùa û

6.4.3 jÉûle I aýqòZß
ùKùZK gòlK aògßûi Ke«ò ù~ Leû_ jÉûle aýqòZßKê _âbûaòZ Keò[ûGö ùZYê ùicûù^
_òfûcû^uê aûe´ûe iê¦e @le ùfLòaûe aòeqòKe @býûi KeòaûKê aû¤ Keò[û«òö
gòlKcûù^ aêSòaû @ûagýK ù~ Gbkò Keò jÉûlee C^ÜZò @ûYòaû KÁKe, Käû«òKe Gaõ
iµ‰ð @YC_ôû\^lc @ùUö jÉûlee C^ÜZò aýqòZßKê _âbûaòZ Keò ^[ûG aû aýqòZße
aòKûgùe ijûdK ùjûA ̂  [ûGö jÉûlee C^ÜZò @ûYòaûe _âùPÁû _òfûcû^uê fòL^ _âZò
aòcêL Keò[ûGö GYê aòbò^Ü @ûMâj_â\ Kû~ðý iûjû~ýùe @[ð_ì‰ð fòL^Kê MêeêZß \ò@û~òaû
@ûagýKö
6.4.4- _V^R^òZ @iêaò]û Gaõ @^ý @lcZûe iìPK bûùa jÉûle
_V^ R^òZ @iêaò]û _V^ aògévkûKê iìPòZ Kùe û _âûd _âùZýK aýqòuVûùe G_eò
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Uò®Yú

fòL^
aògévkû ù\Lû~ûA[ûGö @ûùc icùÉ _Xòaûùe bêfþ Keò[ûCö cûZâ Lêaþ Kc _òfûu
_ûLùe G_eò MêeêZe _Xòaû iciýû ù\Lû~ûA[ûGö ù~Cñ _òfûcû^ue ~ù[Á iûjû~ý
iù�ß aò fòL^ùe @Zý]ôK iciýû [ûG ùicûù^ _V^ iciýûe @«bðêq ùjûA[û«òö
ùicûù^ QaòUòKê _êeû bûaùe ù\Lò_ûeê[ôùf aò Zû’e aòbò̂ Ü @õgKê @fMû bûaùe ù\Lò_ûeò
^ [û«òö \êAcêŠ aògòÁ _\û[ð _eòPûk^û Zûu _ûAñ KÁKe ùjûA[ûGö Gjû fòL^ _ûAñ c¤
iciýû iéÁò Keò[ûGö _V^ aògévkû [ôaû aýqò aòùghue jÉûle iû]ûeYZü ijRùe
_XòjêG ̂ ûjóö KûeY @leMêWòKe @ûKûe icû^ ̂  [ûG I ùicû^ue c¤ùe @iûc¬iý
_eòflòZ ùjûA[ûGö G_eòKò ùi_eò ùfLûKê K_ò Keò ùfLòaû c¤ KÁKe ùjûA[ûGö GK
@Zòeòq C_û\û^ bûùa _òfûe gûeòeúK @aiÚòZò c¤ fòL^Kê _âbûaòZ Keò[ûGö
\êaðk fòL^ \lZû _ûAñ eêMþY ù_gúPûk^û \lZû I iõMV^, Kc \lZû_ì‰ð \gð̂  @^êbìZò
ijòZ @^ýû^ý @aiÚû _V^ aògévkû _ûAñ \ûdú û G_eòKò ~\ò Gjò aògévkKê RùY
ù\Lô_ûùe Z[û_ò iò¡û«ùe _j�ò _ûeòa ̂ ûjó û ùZYê G[ô ̂ òcò� @ûcKê aé�òMZ PòKòiôûKûeúu
ijûdZû ù^aûKê ùja ùiùZùaùk RùY _òfû ÊZª ijûdZû @ûagýK Keò[ûG û

^òR _âMZòKê _eLô ù\L -3
1. _V^ aògévkû [ôaû aýqò RYK

K) iað\û _ì‰ð QaòKê ù\Lò[ûGö
L) QaòKê @ûù\ø ù\Lò _ûùe ̂ ûjóö
M) QaòUòe _âùZýK @õgKê ù\Lò[ûGö
N) @ûù\ø Qaò @u^ Keò_ûùe ̂ ûjóö

2. ùfLôfûùaùk ù_^iòfþ C_ùe jûZ I cêVû iÚòZòe _âbûaKê aòùgähY Keö
......................................................................................................
.......................................................................................................
3. @leMêWòKê aòbò^Ü C_ûdùe _eòPòZ KeûA @le fòL^Kê @ûMâj_â\ Keòaû _ûAñ C_ûd
Pò«û Keö jÉûle fòL^ iciýûMêWòKê flýKeò aòbò^Ü fòL^ Kû~ðý _âÉêZ Keö
.....................................................................................................
................................................................................................................
4. bûaò ^ò@ ù~ Zêc ùgâYúe RùY _òfû ~òGKò @^òdcòZ bûaùe g±MêWòKê ùfùL Gaõ
Zûjûe jÉûle @ÆÁö Zêùc KY Keòa a‰ð^û Keö
.....................................................................................................................
...........................................................................................................
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Uò®Yú

fòL^

6.5 iê|e fòL^e ùa÷gòÁý
@ûce fòLòZ bûhû ^òŸòðÁ a^û^ I aýûKeY ^òdcKê ^ò½òZ Keòaû @ûagýKö K[û Kjòfû
ùaùk Zû’e @[ðKê _âû¬k Keòaû _ûAñ @ûc ̂ òKUùe iêù~ûM [ûG, ~ûjû ùgâûZûKê @ûc K[û
aêSòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö cûZâ fòL^ ùlZâùe G_eò iêù~ûM ^[ûGö K[ûùe aýajéZ
ùjC[ôaû bûhû ùfLô gòLôaûe @û]ûe ùjûA[ôaûeê _òfûe ùfLô gòLôaûùe ùKùZK iciýû
iéÁò Keê [ôaû G \êA _âKûe bûhû c¤ùe [ôaû ZûeZcýKê aòPûe Keòaû ijR ùjûA[ûGö
fòLôZ bûhûe ùKùZK flY ~ûjû K[ôZ bûhûùe ejò[ûG ~[û a^û^, aòeûc PòjÜ AZýû\òKê
~\ò _â[ceê @]ôK MêeêZß \ò@û~ûG ùZùa _òfûcûù^ fòL^ _âZò ̂ òeêiôûjòZ ùjûA[û«òö ùZYê
_òfûcû^uê _â[ceê ùicû^ue Azû cêZûaK fòL^ Kû~ðý Keòaûe iêù~ûM ù\aû MêeêZß_ì‰ðö
bûhû gòlûe 4Uò \lZû c¤eê fòL^ \lZû iaêVûeê KÁKe @ùUö Gjû g±, aýûKeY I
aûKý MV^ùe ~ù[Á \lZû @ûagýK Keò[ûGö _òfûcûù^ ùQûU ùQûU _õqò ùfLòaû
gòLê[ôaû ùaùk aòbò Ü̂ aûKý c¤ùe iµKð iÚû_^ Keòaû mû^ jûif Keò[û«òö Gjû ùfLûe
@[ð _âKûg Keòaûùe iûjû~ý Keò[ûGö bûhûe GK @aòùz\ý @w ùjCQò Gjûe @[ð, Kò«ê
fòL^ icdùe G[ô_âZò @]ôK iùPZ^ ùjaû @ûagýK KûeY ùKøYiò ùlZâùe ùfLûùe
~\ò RYûAaûKê Pûjñê[ôaû KòQò K[û _eòÃûe bûaùe _ûVK ^òKUùe _j�òaûùe @iêaò]û
jêG, ùZùa ùi i´§ùe @]ôK ÆÁòKeY ù\aûe iÚû^ ̂  [ûGö fòL^e GK Kû~ðý ùjCQò
aûKýMêWòK c¤ùe iµKð iÚû_^ Keò Zû’e iµì‰ð @[ð _âKûg Keòaûö fòL^e flý @[ð_ì‰ð
cû¤cùe c^e bûaKê _eò_âKûg Keòaûö icd icdùe ùgâYú Klùe ̂ òbðêf fòL^ C_ùe
@ûagýKZûVûeê @]ôK _âû]û^ý ù\aû \ßûeû fòL^e _âKéZ flý iû]ôZ ùjûA_ûùe ^ûjóö

6.5.1 aýûKeYMZ gê¡ bûhû
_òfûcû^ue ùfLûKê cìfýûd^ Keòaû icdùe a^û^ I aýûKeYMZ ZîUòKê ùLûRò[û«òö
cûZâ Gjû RûYòaû @ûagýK ù~ fòL^ I K[^ icdùe _òfûcûù^ bêfþ Keòaû ÊûbûaòKö
@û¸cû^u c¤eê ùKjò aò _â[ceê _êeû_êeò iVòKþ bûaùe K[^ fòL^ Keò_ûeò ^[û«òö
RUòk aûKý MV^ Kfû ùaùk @]ôK bêfþ ùjaûe i¸ûa^û [ûGö

Gjû aòPûe Keòaû K[û ù~ bûhûe CyûeY I fòL^ùe Zûe icû^ _âZò`k^ iaê icdùe
ùjûA ^ [ûGö bò^Übò^Ü _òfû bò^Ü bò^Ü _âKûeùe ùfLòaû ÊûbûaòKö _êYò bûhû ùlZâùe
iûcûRòK I @û�kòK aòbò^ÜZû  ù\Lû~ûGö ùMûUòG g± bò^Ü iûcûRòK _eòùagùe bò^Ü
bûaùe CyûeòZ ùjûA[ûGö C\ûjeYÊeì_ jò¦ò g± ‘gûKþ’ ùMûUòG iµâ\ûdùe ‘iûKþ’
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Uò®Yú

fòL^
ùaûfò CyûeòZ jêG, _òfûcûù^ ÊûbûaòK bûaùe ‘g’ @leKê ‘i’ a\kùe fòL^ ùaùk
aýajûe Keò[û«òö GjûKê GK MjòðZ @_eû] bûùa aòPûe ̂  Keò Gjû gòlY _âKâòdûe GK
@õg ùaûfò bûaòaû CPòZþö
aýûKeY _ûAñ c¤ icû^ C\ûjeY \ò@û~ûA_ûùeö jò¦ò Kjòfû ùaùk @ù^K iµâ\ûdùe
Kâòdûe fòwMZ _âùb\ eL«ò ^ûjóö _òfû Z[û _òZûcûZû i¹êLùe @ûùc ~\ò G_eò bêfþKê
MêeêZß ù\aû ùicûù^ ̂ òeêiôûjòZ ùjùaö GcòZò aò ù\Lû~ûG ù~ Gbkò _eòiÚòZùe _òfûcûù^
_ûV_Xû QûWò ù\A[û«òö
_òfûcû^uê ̂ òbêðf a^û^ I aýûKeY gòlû ù\aûùaùk ùicû^uê _Xòaû _ûAñ @û^¦\ûdK
I @ûjßû^cìkK fòLôZ Rò^òh _XòaûKê \ò@û~ûA bò^Ü bò^Ü aòhdùe ùfLòaû _ûAñ CiôûjòZ
Kjòaû \eKûeö ^òbðêfþ a^û^ I aýûKeY bûhûgòlûe GKcûZâ flý ^êùjñö aeõ @[ð_ì‰ð
icû¯ `k_â\, @û^¦\ûdK Z[û iù«ûhR^K bûa @û\û^_â\û^Kê iûcòf Keò[ûG û

6.5.2 _ûVK iûafòkZû I ÊÌZûKê c^ùe eLòaû
@ûùc ~ûjû KòQò ùfLê Zûjû _Xòaû CùŸgýùe ùfLò[ûCö G_eòKò Zûjû @^ýcû^u _ûAñ ̂
ùjùf aò @ûc ̂ òR _ûAñ ùjûA[ûGö _ûVKKê c^ c¤ùe eLò @ûùc @ûce ùfLûe _eòa�ð̂
Keò[ûCö ùijò @^êiûùe ùfLûe ùg÷÷kú, aýûKeY I g± Pd^ Keò aýajûe ùjûA[ûGö
Giaê c^ùe eLò ùgâYú Klùe aòbò^Ü _âKûe Kû~ðý cû¤cùe _òfûcû^uê _ûVKcû^u
i´§ùe iùPZ^ Keû~ûA[ûGö _ûVKcû^u iµKðùe Pò«û Keòaûe iêù~ûM iéÁò Keòaû
_ûAñ _òfûcûù^ fòL^ Kû~ðýùe _âaé� ùjaû _ìaðeê KòQò _âgÜ Zò@ûeò Keò \ò@û~ûA_ûùeö
Gjò_eò bûaùe _òfûcû^uê _ûVKuê c^ùe eLò bò^Ü bò^Ü _ûVKu _ûAñ bò^Ü bò^Ü ùfLû
ùfLòaûKê CiôûjòZ Keòaû @ûagýKö C\ûjeYÊeì_ Zêùc Zêc _ûV_Xû I _eúlû i´§ùe
Zêce _òZûcûZûuê PòVò ùfLòaû I iûwKê PòVò ùfLòaû ùKùa GKûbkò  ùjûA ^ [ûGö

iûafòkZû Gaõ iõlò¯Zû
iûafòkZû Gaõ iõlò̄ Zû G \êAUò fòL^e @ûagýKúd MêY @ùU KûeY Zûjû \ßûeû ùfLK
_ûVKKê ~ûjû RYûAaûKê Pûjó[û«ò ZûjûKê ̂ ò\ðß¦ùe I Kcþ _eògâcùe RYûA ù\A _ûeò[û«òö
_âû¬k Gaõ iõlò̄  ùfLû _ûAñ _òfûcû^ue ùKak ùfLK bûaùe ̂ êùjñ _ûVK bûaùe
c¤ @bòmZû @Rð^ Keòaû @ûagýKZû ejòQòö _V^ c¤ùe bò^Ü bò̂ Ü ùfLK _ûVKcû^ue
c^Kê _ûAfû bkò ùfLòaû ùg÷÷kú aû _ŸZò aòhdùe RûYòjêGö
iõlò̄  Gaõ _âû¬k fòL^ _ûVKKê @ûùc KY RYûAaûKê PûjêñùQ, @ûùc C_iÚû_^û
KeòaûKê [ôaû ]ûeYûMêWòK c¤ùe iµKð I @ûce C_iÚû_^e \éÁòùKûY i´§ùe @ûMê@û
ù~ûR^û C_ùe ^òbðe Kùeö _òfû ~ûjû ùfLòfû ZûKê icúlû Keò @ûagýKúd _eòa�ð^
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Uò®Yú

fòL^
Keòaû _ûAñ ZûKê ~ù[Á iêù~ûM \ò@û~òaû @ûagýKö ~\ò _òfûcû^uê ^òR ùfLûKê _Xò
iõùgû]^ KeòaûKê icd \ò@û~ûG ùZùa ùicû^ue fòL^ \lZûe ajê _eòcûYùe aé¡ò
NUò[ûGö _òfûcû^ue ùfLûKê iõùgû]^ KeòaûKê ~ûA ùi[ôùe gòlKu \ßûeû \ò@û~ûC[ôaû
^ûfò Kûkò Mûe _òfûcû^uê @ù^Kûõgùe ^òeêiôûjòZ Keò[ûGö
6.5.3  iek a^ûc @ûkuûeòK bûhû
iû]ûeY bûùa aògßûi Keû~ûG ù~ @ûkuûeòK bûhû aWÿ aWÿ g± I aûKý aýajûe
Keû~ûA ~ûjû ùfLû~ûG I Zûjû CyùKûUúe ùjûA[ûGö

~\òI icd icdùe Gbkò ùfLû Mbúe mû^iµ^Ü I ù_âeYû\ûdK ùaûfò ]ûeYû iéÁò jêG
ùZùa Gjû ^òRe CùŸgý jeûG ù~ùZùaùk Gjû _ûVKuê iìPòZ Keòaû _eòaù�ð \ß¦
iéÁò Kùe û ù~Cñ ùfLû _ûVK c^ùe \ß¦ iéÁò ̂ Keò Zû’e @[ðKê _eòÃûe bûaùe aêSòaûe
iûjû~ý Kùe, Zûjû C�c ùfLû @ùUö CiôûjòZ Keòaû @ûagýK ~ûjû \ßûeû Zû’e @[ð iêÆÁ
bûaùe aêSò ùjaö

RYue ùfLû @^ýcû^u c^ùe ùKùZ bf ]ûeYû iéÁò Keò_ûeòfû Zûjûe MêeêZß @ù_lû
RùY ̂ òR c^e bûaKê ùKùZ _eòcûYùe _âKûg Keò_ûeòaûùe \l Zûjû MêeêZß_ì‰ðöGjûe
@[ð ̂ êùjñ ù~ ùKak iek ùfLû jó C�c ùfLûö _òfûcû^ue g± mû^ _V^ Gaõ bûhû
iµKðúZ @bòmZû \ßûeû aéŸò fûb Keò[ûGö ùZYê ùicûù^ KòQò iû]ûeY g± aýajûe Keòaû
ÊûbûaòKö ù~ _~ðý« Gbkò g±e aýajûe _âiw C_ù~ûMú ùjûA[ûG, ùi _~ðý« Gjûe
aýajûe Keòaû _ûAñ _òfûcû^uê CiôûjòZ Keòaû @ûagýKö ^òRe bûa^ûKê _âKûg Keòaû
_ûAñ @ie«ò g± bŠûe c¤eê _i¦ Keò aýajûe Keòaû GK bf K[ûö Kò«ê iaê ùlZâùe
bûae ̀ k_â\ @û\û^_â\û^Kê MêeêZß ù\aû @ûagýKö _òfûcû^uê ùicû^ue _ûVKcû^uê
i¹û^ ù\LûA ùicû^ue @ûagýKZû @^êiûùe Kû~ðý KeòaûKê I ^òRKê C_~êq Keò MXò
ùZûkòaû _ûAñ CiôûjòZ Keòaû @ûagýKö ùicû^uê iek I iêùaû] fòL^ùe C\ûjeY
\ò@û~òaû @ûagýKö aûÉa iek ùfLû @ûkuûeòK I Qk^û_ì‰ ùfLû @ù_lû iað\û
CKôÂ�eö Gjû RûYòaû _ûAñ ̂ òcÜùe _â\�(K) I (L) @^òùz\Kê Zêk^û Keö
K) @Zý« aò^d_ìaðK i¹û^e ijòZ cêñ @û_Yuê RYûAaûKê AzêK ù~ ~\ò @û_Yue C�c

jé\d @û^¦òZ c^ùe ùcûùZ \êA\ò^ QêUò c¬êe Ke«ò, ùZùa cêñ @û_Yu Kû~ðýûkd
_âZò ~ù[Á KéZm I aû]ôZ ejòaòö

L) \dûKeò ùcûùZ \êA \ò^ QêUò c¬êe Ke«êö
@ûùc @ûgû KeêQê Zêùc GKcZ ùja ù~ (L) @ ê̂ùz\ (K) @^êùz\Vûeê CKôÂ�e ùaûfòö
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Uò®Yú

fòL^

^òR _âMZòKê _eLô ù\L -4
1. fòL^e CùŸgý KY?

K) @ûkueòK bûhû aýajûe Keòaû
L) aýûKeYMZ gê¡ bûhû aýajûe Keòaû
M) gê¡ bûaùe ùfLòaû
N) @[ð_ì‰ð _eò_âKûg Z[û bûa @û\û^ _â\û^

2. C�c ùfLûe ùa÷gòÁMêWòK K’Y?
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................

3. ùKCñUò @]ôK MêeêZß_ì‰ð- @[ð_ì‰ð fòL^ ^û gê¡ fòL^? @û_Yu C�e _ûAñ KûeY
\gðû«ê?
..............................................................................................................
..............................................................................................................
..............................................................................................................
4. ùfLô gòLôaû icdùe _òfûcûù^ KûjóKò a^û^ I aýûKeY i´§úd bêfþ Keò[û«òö
...........................................................................................................
...........................................................................................................
.......................................................................................................
5. G_eò GK gòlY Kû~ðý aòhdùe Pò«û Ke, ~ûjû iûjû~ýùe _òfûUòe _âòd ajòUòKê
aýajûe Keò C�c fòL^ \lZû aé¡ò Keû~ûA_ûeòaö
......................................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................
6. fòL^ \lZû aé¡ò _ûAñ _ê^ü _V^ I _ê^ü fòL^e bìcòKû KY?
......................................................................................................................
......................................................................................................................
......................................................................................................................
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Uò®Yú

fòL^
6.6 ̂ òcÜùgâYúMêWòKùe fòL^ \lZûe aòKûg Keòaû
^òcÜùgâYúùe fòL^ \lZûe C^ÜZò bûhûe @^ý \lZû ~[û gâaY, K[^ I _V^ \ßûeû
Zò@ûeò ùjûA[ôaû cìk\ê@û C_ùe ̂ òbðe Keò[ûGö @agý _òfûcûù^ ùiùZùaùk i`kZûe
ijòZ fòL^ Kû~ðý Keò_ûeòùa, ù~ùZùaùk Zûjû @[ð_ì‰ð, _òfûcû^u _ûAñ _âûiwòK aû
_âiwbò�òK Gaõ @û^¦ûdK ùjûA_ûeòaö fòL^ \lZû jûif Keòaû _ûAñ KòQò \kMZ I
aýqòMZ Kû~ðý _òfûcû^uê \ò@û~ûA_ûùeö ̂ òcÜùe Gbkò ùKùZK i¸ûaý Kû~ðýe @aZûeYû
KeûMfû ~ûjû ùKak _eûcgð @ùUö
- Qaò _âÉêZ KeY: _òfûcû^uê ùKøYiò \âaý, NUYû aû GKû]ôK NUYû AZýû\òe PòZâ
\ò@û~ûA ùicû^uê ùijò PòZâ aòhdùe ùfLòaûKê Kjòaûö Gbkò PòZâ iûjû~ýùe @ù^K
_âKûee eP^û ùfLû~ûA _ûeòaö ùicû^uê MÌ ùfLòaûKê Kêjû~ûA_ûùeö QaòKê a‰ð̂ û
KeòaûKê Kêjû~ûA_ûùeö \êAUò PeòZâ c¤eê ùMûUòGö
K[ûaû�ðe ùfLôaû, Qaòe gì^ýiÚû^Kê _ìeY Keòaû Gaõ _ì‰ð QaòUò aòhdùe ùfLòaû _ûAñ
Kêjû~ûA_ûùeö _òfûcû^uê GKû]ôK QaòKê GKûVò a‰ðð̂ û Keò MÌ ùfLôaûKê c¤ Kêjû~ûA_ûùeö
- \� eì_ùeLKê ù^A MÌ fòL^: _òfûcû^uê KòQò g± I LŠ aûKý eì_ùe GK MÌe
eì_ùeL \ò@û~ûA Zû ijû~ýùe iµì‰ð MÌUòG ùfLòaûKê Kêjû~ûA_ûùeö
- Êû]ô^ fòL^: _òfûcû^ue @]ôK @ûMâj [ôaû ùKøYiò aòhd aÉê aû ~ûjû aòhdùe
ùicûù^ @]ôK K[ûaû�ð jê@«ò, ZûKê ù^A KòQò ùfLòaû _ûAñ Kêjû~ûA_ûùeö Gjû ù~
ùKak _òfûe fòL^ \lZû aé¡òùe iûjû~ý Keòa Zû’ ^êùjñ, aeõ gòlû\û^ _ûAñ @]ôK
ùKøgk _âùdûM KeòaûKê gòlKcû^uê c¤ iûjû~ý Keòaö
- aÉêZ MÌ fòL^: _òfûcû^uê ùKøYiò MÌe _â[c ]ûWòUò \ò@û~ûA Gjû_ùe KY NUòa
Pò«û Keò MÌ ùfL ùaûfò c¤ Kêjû~ûA_ûeòaö
- gîZ fòL^: gòlK KòQò g± aû aûKýKê CyÊeùe CyûeY Keòùa Gaõ Gjû gêYò
_òfûcûù^ GKûVò ùjûA KòQò ùfLòùaö Gjû \ßûeû _òfûcûù^ K[û ijòZ fòLòZ g±e iµKð
aòhdùe ijRùe aêSò_ûeòùaö
-ùgh @le _â[c: _òfûcû^uê aòbò̂ Ü \kùe aòbq Keò Zûuê RYK _ùe RYKê g±MêWòKê
ùfLòaûKê Kêjû~òaö ùfLòfû ùaùk _â[c g±e ùgh @leeê \ßòZúd g± @ûe¸ KeòaûKê
ùjaö Gjò Kû~ðý Reò@ûùe gòlK _òfûcû^u @iêaò]ûKê RûYòùaö gòlK ùi aòhdùe
_òfûcû^uê iò]ûikL KòQò Kjòùa ̂ ûjóö
- ]ß^òùck g±: ùMûUòG \� g±e ]ß^òùck g±MêWòK Keòaû _ûAñ _òfûKê Kjòaûö
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Uò®Yú

fòL^
_òfûcû^uê fòL^ gòlû ù\aû icdùe gòlK ùicû^uê ̂ òR ̂ òRe cZûcZ _âKûg Keòaûe
iêù~ûM ù\aû @ûagýKö _òfûcû^uê KòQò ^cê̂ û eP^û cêLÉ Keòaû _ûAñ aû¤ Keòaûe
@býûi Lêaþ aò_\R^K @ùUö Gjû _òfûcû^ue @^ýe aò^û ijûdZûùe ^òùR ùfLòaû
@ûMâjKê ^Á Keò[ûGö ~\ò _òfûcû^uê ^òR ]ûeYû I bûa^ûKê Êû]ô^ bûaùe fòL^
cû¤cùe _âKûg Keòaûe iêù~ûM \ò@û~ûG ùicûù^ Êû]ô^ bûaùe fòL^ Kû~ðý KeòaûKê
ilc ùjùaö

^òR _âMZòKê _eLô ù\L -5
1._òfûcû^uê fòL^ gòlû ù\aû icdùe KY Keòaû CPòZþ?

K) _òfûcû^uê ùKøYiò ̂ òŸòðÁ aòhdKê iàeY eLò ùfLòaûKê Kjòaû CPòZþö
L) _òfûcû^uê a‰ðcûkû ùfLòaûKê Kjòaû CPòZþö
M) _òfûcû^uê ùicû^ue  ^òRÊ bûa^ûKê ùfLòaûKê iêù~ûM ù\aû CPòZþö
N) _òfûcû^uê ùMûUòG @le aûe´ûe ùfLôaûKê Kjòaû CPòZþ û

2. ]ß^òùck g±MêWòK fòL^ gòlûùe Kò_eò iûjû~ý Keò[ûG a‰ð̂ û Keö
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
3. _âû[còK ùgâYúùe fòL^ gòlû \û^ _ûAñ \ò@û~ûA[ôaû Kû~ýðMêWòKe _âûKþ _eúlû ùgâYúùe
Ke«êö
......................................................................................................
.......................................................................................................
.......................................................................................................
4._òfûcû^uê fòL^ gòlû ù\aû _ûAñ MÌbò�òK @^ýû^ý Kû~ðý aòhdùe Pò«ûKeö
.........................................................................................................
..............................................................................................................
..............................................................................................................
............................................................................................................
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Uò®Yú

fòL^

6.7 fòL^e CyZe eì_
fòL^e CyZe eì_ ~[û @^êùz\ fòL^, _ZâfòL^, eP^û fòL^, MÌ fòL^ Gaõ KaòZû
fòL^ AZýû\ò _òfûcû^ue @bòaýqò, iéR^gúkZû I bûae @û\û^_â\û^ \lZû aé¡ò ̂ òcò�
aò\ýûkdùe gòlû \ò@û~ûA[ûGö @^êùz\ fòL^ _òfûcû^uê ùMûUòG ̂ ò¡òðÁ aòhdaÉê C_ùe
]ýû^ùK¦âòZ Keò Kò_eò bûaòaû I ùfLòaû ùi[ô ̂ òcò� iûjû~ý Keò[ûGö _òfûcû^uê iõ~êq
bûaùe ̂ òRe bûa_âKûg I eP^û fòL^e cìkbò�ò iÚû_^ _ûAñ CiôûjòZ KeòaûKê Gjû GK
bf Kû~ðý @ùUö _òfûcû^uê ̂ òR Rúa^ùe C_ù~ûMúZû [ôaû Rò̂ òhMêWòK aòhdùe ùfLòaûKê
C_ù\g ù\aû @ûagýKö _òfûcû^ue adi, fòL^ \lZû I ùaû]McýZû @^êiûùe
@^êùz\ @ûKûe ùQûU aû aWÿ ùjûA_ûùeö
eP^û fòL^: ùMûUòG aòhdaÉê i´§ùe GKû]ôK ]ûeYûKê i´§òZ I Kâcû ê̂iûùe ùfLòaûKê
eP^û Kêjû~ûGö ùcøkòKZü eP^û \êA _âKûe ~[û bûa^ûcôK I @ûùaMûcôK i´§òZö
ùMûUòG eP^ûe C_Kâc, cêLý bûM I C_iõjûe bkò aòbò̂ Ü bûM ejòQòö Cq bûMeê iìP^û
còùk ù~ eP^ûUòG bûa^ûe ijR _âaûjKê _âZò`kòZ Keòaû @ûagýKö cûZâ ùijò bûa^û
aòhdaÉê  i´§òZ ùjaû ijòZ ZKð i¹Z bûaùe _âaûjòZ ùjaû c¤ @ûagýKö ùfLK ÆÁ
Gaõ iwZ bûaùe aòhd aÉêKê ùfLòaû \eKûeö @^êùz\ @ù_lû eP^û aòhdaÉêKê
Mbúe I @ù_lûKéZ @]ôK aòÉûeòZ bûaùe iõgæòÁ Keò[ûGö
eP^ûe MêYa�û K[û Pò«ûKeò gòlK icd icdùe _òfcû^uê eP^û CyÊeùe WûKò
ù\A[û@û«ò, ~ûjûKêKò _òfûcûù^ cêLÉ Keò @ûagýK _Wòùf ùfLò[û«òö G_eò @býûi
_òfûcû^ue bûa^ûKê _eò_âKûg Keòaûe \lZûKê iµì‰ð ̂ Á Keò ù\A[ûGö eP^û fòL^ùe
_òfûcû^ue ^òRÊ bûa^û I @bòmZûKê MêeêZß ù\A ZûjûKê ùfLû c¤ùe _âKûg KeòaûKê
iêù~ûM \ò@û~òaû \eKûeö
_Zâ fòL^: _ûeµeòK bûùa \ìeùe ejê[ôaû aýqòaòùghu ̂ òKUKê ùKøYiò Lae ù_âeY
Keòaû _ûAñ _Zâ ùfLû ~ûA~ûGö eP û̂ _eò _Zâ(PòVò)e ùMûUòG ÊZª bûa @û\û^_â\û^Kûeú
CùŸgý @Qòö ùZYê _Zâ fòL^ùe eP^û _eò aòbò^Ü ]ûeYû/aò¦êe a‰ð̂ û @ûagýK _Wò
^[ûGö @^ý _lùe Zûjû bûa @û\û^_â\û^ _ûAñ ^òŸòðÁ fòL^ \lZû @ûagýK Keò[ûGö
MâûjK ijòZ ù_âeKe iµKð @^êiûùe _Zâ fòL^e ùg÷÷kú bò^Ü ùjûA[ûGö _Zâ ùfLòaû
icdùe MâûjK PòVòe aòhdaÉê _Xò Kò_eò _âZòKâòdû _âKûg Keòùa Zûjû ù_âeK aêSòaû
\eKûeö
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Uò®Yú

fòL^
MÌ fòL^: MÌ fòL^ _òfûcû^ue Pò«^ I fòL^ \lZû aé¡òùe iûjû~ý  Keò[ûGö Gjû
GK Kû~ðý ~ûjû ù~ùKøYiò adiùe aò iµû\^û Keû~ûA_ûùeö _òfûcûù^ ù~ùZùaùk
_â[c Keò fòL^ @býûi @ûe¸ Keò[û«ò, ùijò icdùe MÌ fòL^ Kû~ðý @ûe¸ Keòaû
@ûagýKö Gjû ̀ kùe ùQûU _òfû Z[û aW _òfûcû^ue bûa^ûKê fòL^ cû¤cùe _âKûg
Keò icé¡ Keòaû ùjûA[ûGö aW_òfûcû^u ùlZâùe _ZâfòL^e flý _âûd icû^ @ùUö
G[ôùe Pò«^ \lZû iéR^ûcôK iûc[ðýe aòKûgKê bûhûgòlû @ù_lû @]ôK MêeêZß \ò@û~ûA[ûGö
_òfûcûù^ ù~ùZùaùk aWÿ jê@«ò aòbò̂ Ü aòhdKê bò̂ Ü _eòù_âlúùe aòPûe Keò[û«ò, iciýû
icû]û^ùe ̂ òùdûRòZ ej«ò Gaõ ùfLûe ùiø¦~ðý  aòmû^ i´§úd MêYKê _âgõiû Ke«òö
Gjò \lZûMêWòKê aòbò^Ü _âKûee iûjòZý ~[û-KaòZû, MÌ, ^ûUK AZýû\ò c¤ùe i´§
iÚû_^ \ßûeû aé¡ò NUò[ûGö _òfûcûù^ C_eùgâYúKê C�ú‰ð ùjaû ùakKê ùicûù^ Gjò
aòbò^Ü _âKûee iûjòZýMêWòK iµKðùe RûYòiûeò[û«ò Gaõ Gjû ùicû^ue Pò«^ \lZû I
MÌ fòL^ \lZû aéŸòùe ijûdK ùjûA[ûGö @[ðûZ MÌ fòL^ iûjòZý I bûhû _âZò @ûMâj
iéÁò Keòaûùe iûjû~ý Kùeö
MÌ fòL^ aýZúZ ùKøYiò MÌe @^ý_âKûe _eòicû¯ò Keòaû, MÌe ùKøYiò ZûZþ_~ðý_ì‰ð
@õgeê MÌUòKê @ûMKê ùfLòaû, ùKøYiò ùMûUòG ^òŸòðÁ PeòZâ \éÁòùKûYeê MÌUòG ùfLòaû
AZýû\ò Kû~ðd Keòaû _ûAñ _òfûcû^uê Kêjû~ûA_ûùeö
KaòZû fòL^: ZkùgâYú _òfûcûù^ iû]ûeYZü ]ß^òùck [ôaû KaòZûMêWòK RûYò[û«òö ùQûU
_òfûcûù^ ]ß^òùckK g± _òfûu c^ùe @ûMâj iéÁò Kùe I Êe iûjû~ýùe fòL^ \lZû
aé¡ò Keòaûùe iûjû~ý Kùeö ùZYê ùQûU KaòZû ùfLòaû Kû~ðý _òfûcû̂ u \ßûeû Keû~ûA_ûùeö
_òfûcûù^ aýqòMZ bûaùe aû \kMZ bûaùe a§êcû^uê ijòZ cògò KaòZû ùfLò _ûe«òö
Gjû ùicû^u _ûAñ GK @û^¦\ûdK Kû~ðý ùjûA_ûùeö
KaòZû fòL^ CyùgâYúe GK RUòk Kû~ðý ùjûA[ûGö KûeY ùicûù^ KaòZû ijòZ iõ_éq
iaêKòQòe @[ð UòKòG Mbúe bûùa aêSò[û«òö KaòZû fòL^ Kû~ðý _òfûcû^u c¤ùe Gjò
_âKûe ùfLôaû ùiø¦~ðýûcôK _i¦e aòKûg ijòZ iõù~ûRòZ Keû~ûA_ûeòa û

^òR _âMZòKê _eLô ù\L -6
1. ò̂cÜùgâYúe _òfûcû^uê ùKCñ _âKûe KaòZû RYû [ûG ?

K)  KVò^ g± aýajûe Keû~ûA KaòZû
L) bûa^ûiK KaòZû
M) ]ß^ò ùckK g± aýajûe Keû~ûA[ôaû KaòZû
N) ùQûU KaòZû
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Uò®Yú

fòL^
2. eP^û fòL^Vûeê _Zâ fòL^ Kò_eò @fMû?
.......................................................................................................
.......................................................................................................
...................................................................................................................
3. “_òfûu ùKøZêjkZû” i´§ùe ùMûUòG @^êùz\ I ùMûUòG eP^û ùfLö
.................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................
4. aò\ýûkdùe gòlKcûù^ @ù^K icdùe eP^û I _Zâ fòL^ Kû~ðý Keò[û«ò Gaõ
_òfûcûù^ ùiiaêKê cêLÉ Keò @ûagýK icdùe ùfLò[û«òö G_eò Keòaû KY VòKþ? Zêc
C�ee KûeY ùfLö
...............................................................................................................
..........................................................................................................................
............................................................................................................

6.8 iûeûõg
fòL^ GK bûhû \lZûö @^ý RYu \ßûeû _Xòaû I aêSòaû _ûAñ GK _éÁùe PòjÜ Zò@ûeò
KeòaûKê fòL^ Kêjû~ûGö _òfûcû^uê fòL^ gòlû ù\aû icdùe ùicûù^ fòL^e _âû[còK
\lZû jûif KeòQ«ò ùaûfò ^ò½òZ ùjaû MêeêZß_ì‰ðö ùiMêWòK ùjfû cûõiù_gú i�ûk^
\lZû,  gûeòeúK I C_ùag^ bwú I ^òRKê _âKûg Keòaû _ûAñ K[^ bûhûe aýajûe
Keòaûe \lZû û fòL^ _ûAñ aýajéZ ùjC[ôaû \âaýMêWòKe aýajûe Keò c^e bûa _âKûg
Keòaûe ùPÁû cû¤cùe _òfûe fòL^ _ûAñ _âÉêZò aòhd RYû~ûA[ûGö
Gjû cù^eLòaû @ûagýK ù~ _â[c Keò fòL^ gòlû Keê[ôaû _òfûcû^u _ûAñ fòL^ @[ð_ì‰ð
ùjaû \eKûeö K[^ I fòL^ bûhû c¤ùe [ôaû _û[ðKý ù~ûMêñ fòL^ gòlû Keòaû icdùe
_òfûcûù^ bf Keò[û«ò û fòL^ GK \lZû ùjûA[ôaûeê I Gjû _V^, K[^ I gâaY bkò
@^ýû^ý \lZû ij aòKgòZ ùjûA[ûG û ùZYê GMêWòKe G_eò bûùa C^ÜZò ùjaû \eKûe
ù~_eò _eÆe _eÆee _eò_ìeK ùjùa û
jÉûle _òfûe aýqòZß iµKðùe ùKøYiò iìP^û _â\û^ Keò_ûeò ̂ [ûG Gaõ Leû_ jÉûle
@aû�^úd ùaûfò KòQò iìP^û _â\û^ Keò ̂ [ûGö  aòbò^Ü ùKøgk aýajûe Keò _òfûcû^ue
jÉûleùe C^ÜZò @Yû~ûA_ûeòaö fòL^e ùKùZK @ûagýKúd MêY ~[û iêÆÁZû,iõlò̄ Zû
I iekZû C_ùe MêeêZß \ò@û~òaû @ûagýKö fòLòZ bûhû K[ôZ bûhû @ù_lû bò̂ Ü ùjûA[ôaû



19

_âûe¸òK gòlûùe Wòù_äûcû (D.El.Ed.) 19

Uò®Yú

fòL^
iéÁòeê _òfûcû^ue fòL^ \lZû aé¡ò @]ôKeê @]ôK fòLòZ aÉêMêWòK @^ûaé�KeY Reò@ûùe
ùjûA_ûeò[ûGö Gbkò Cbd a^û^ I aýûKeYMZ ZîUòKê iõùgû]^ Keû~ûA_ûùeö
_òfûe adi aé¡ò iùw iùw Zû’e fòL^ \lZûe C^ÜZò ùjûA[ûGö GYê adi aé¡ò ijòZ
ùicû^uê eP^û, _Zâ, KaòZû AZýû\ò CyZe fòL^ ijòZ _eòPòZ KeûAaû @ûagýKö
G[ô_ûAñ @ûagýK ùjC[ôaû KòQò bò̂ Ü \lZû iµKðùe gòlK iùPZ^ ùjaû ijòZ _òfûcû^uê
iùPZ^ KeûAaû aû�^údö
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6.10 _ûVû« _âgÜûakú
1. fòL^ _ûAñ iìlà cûiõù_gú i�ûk^ \lZû @ûagýK KûjóKò?
2. ÄêfKê @ûiòaû _ìaðeê _òfûe ÊZª fòL^ \lZû ejò[ûGö Zêc @ûL_ûLùe [ôaû ùMûUòG

4-5 ahðe _òfûKê _~ðýùalY Keò Gjò Cqòe C\ûjeY \ò@ö
3. K[ôZ bûhûe \îZ _eòa�ð^ ùjC[ôaû ùaùk fòLòZ bûhû ]úùe ]úùe _eòa�ð^ jêGö

C\ûjeY ij a‰ð^û Keö
4. fòL^ùe iekZû, iêÇÁZû I iõlò¯Zûe MêeêZß KY? a‰ð̂ û Keö
5. fòLôZ I K[ôZ bûhû c¤ùe _û[ðKý KY aòùgähY Keö
6. gòlY @lcZû [ôaû _òfûcû^ue KY KY fòL^ iciýû ejò[ûG?
7. bûhû gòlY _ûAñ ‘MÌ fòL^’ I ‘KaòZû fòL^’e bìcòKû KY a‰ð̂ û Ke?

gòlY Kû̃ðý
_òfûue iìlà cûiõù_gú i�ûk^ \lZû aé¡ò _ûAñ @ûagýK gòlY Kû~ðýMêWòK iµKðùe Pò«û
Keö
ùgâYú Klùe _òfûcû^ue @]ôK bûa @û\û^_â\û^ Keòaû \lZû aé¡ò _ûAñ KòQò gòlY
Kû~ðý aòhdùe Pò«ûKeö Gjò flý jûif Keòaû _ûAñ bò^Ü bò^Ü _âKûee iûcMâú Kò_eò
aýajûe Keû~ûA_ûeòa?


