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प्रस्तावनता

(डॉ. सुननल मगर)
संचतालक

महाराष्ट्र राज्य पाठ ््यपुस्तक निनममि्ती व 
अभ्यासक्रम संशोधि मंडळ पुणे-०4

 पुणे
 निनतंाक ः- ९ मई २०१६, अक्षय ्ृ्ीयता 
 भतार्ीय सौर : १९ वैशताख १९३8

बच्चों कता ‘ ननःशुलक एवं अननवताय्य नशक्षतानिकतार अनिननयम २००९ और रताष्ट्ीय पताठ् यक्रम     
प्रतारूप-२००5’ को दृष्ष्ग् रख्े हुए रताजय की ‘प्रताथनमक नशक्षता पताठ ्यचयता्य-२०१२’ ्ैयतार की गई । इस 
पताठ् यचयता्य पर आितारर् ‘निंिी बतालभतार्ी’ छठी कक्षता की यि पुस्क ‘मंडळ’ प्रकतानश् कर रिता िै । इस पुस्क 
को आपके िताथचों में सौंप्े हुए िमें अ्ीव आनिं िो रिता िै । 

पताठ ्यपुस्क में कनव्ता, कितानी, ननबंि, संवताि, ितासय-वयगंय आनि नवनवि नविताओं कता समतावेश कर्े 
समय नवि् यतानथ्ययचों की आयु, अनभरुनच, पवूता्यनुभव एवं भतावनवशव पर नवशेष धयतान नियता गयता िै । भताषताई कौशल 
एवं नवनभन्न क्षेत्चों के नवकतास िे्ु प्रताय: घर, पररसर में घनि् िोनेवताली घिनताओं/प्रसंगचों, सवचछ्ता, पयता्यवरण, 
जल संरक्षण आनि अतावशयक्ताओं/ समसयताओं को आितार बनतायता गयता िै । कौशल एवं नवनभन्न क्षेत्चों के 
दृढीकरण िे्ु नतानवनयपूण्य खेल, कृन्, सवताधयताय, उपक्रम ्थता नवनवि प्रकलप निए गए िैं । इनके मताधयम से 
नवि् यतानथ्ययचों की रचनतातमक्ता को नवशेष मित्व नियता गयता िै । पुस्क को अनिक बतालोपयोगी बनताने के नलए 
इसे नचत्मय एवं नवि् यताथथीकेंनरि् रखता गयता िै । भताषताई दृष्ष् से आवशयक अनय नवषयचों को भी समतानवष् नकयता 
गयता िै । 

नवि् यताथथी की कलपनताशील्ता, सृजनशील्ता एवं  नवचतार शष्ति कता उनच् ढंग से नवकतास िोनता चतानिए । 
नशक्षक एवं अनभभतावकचों के मताग्यिश्यन के नलए ‘िो शबि’ ्थता प्रतयेक पृष्ठ पर सूचनताऍं िी गई िैं । अधययन-
अधयतापन की प्रनकयता में ये सूचनताएँ ननष्शच् िी उपयोगी ितांेगी । प्रताथनमक नशक्षता के नवनभन्न चरणचों में नवि् यताथथी 
ननष्शच् रूप से नकन क्षम्ताओं को प्रताप्त करें; यि अधययन-अधयतापन कर्े समय सपष् िोनता चतानिए । इसके 
नलए प्रस्ु् पताठ् यपुस्क के प्रतारंभ में निंिी भताषता नवषय की अपनेक्ष् क्षम्ताओं कता पृष्ठ नियता गयता िै । इन 
क्षम्ताओं कता अनुसरण कर्े हुए पताठ् यपुस्क में समतानवष् पताठ ्यतांशचों की नतानवनयपूण्य प्रस्ुन् की गई िै । 

निंिी भताषता सनमन्, भताषता अभयतासगि और नचत्कतारचों के ननष्ठतापूण्य पररश्रम से यि पुस्क ्ैयतार की गई िै । 
पुस्क को िोषरनि् एवं स्रीय बनताने के नलए रताजय के नवनवि भतागचों से आमंनत्् प्रताथनमक नशक्षकचों, नवशेषज्चों 
द्तारता समीक्षण करतायता गयता िै । समीक्षकचों की सूचनताओं और अनभप्रतायचों को दृष्ष् में रखकर निंिी भताषता सनमन् 
ने पुस्क को अंन्म रूप नियता िै । 

‘मंडळ’ निंिी भताषता सनमन्, अभयतासगि, समीक्षकचों, नवशेषज्चों, नचत्कतारचों, भताषतानवशेषज् डॉ. प्रमोि शुक्ल 
के प्रन् हृिय से आभतारी िै । आशता िै नक नवि् यताथथी, नशक्षक, अनभभतावक सभी इस पुस्क कता सवताग् करेंगे ।



सभी विद् याव्थियों (वभन्न रूप से सक्षम विद् याव्थियों 
सवित) को वयव्तगत, सामवूिक रूप से कायथि करने के 
अिसर और प्ोतसािन देना, तावक उनिें –
� अपनी भाषा में बातचीत तथा चचाचा करने के अवसर 

हों ।
� प्रयोग की जाने वाली भाषा की बारीककयों पर चचाचा 

करने के अवसर हों ।
� सकरिय और जागरूक बनान ेवाली रचनाए,ँ समाचार 

पत्र, पकत्रकाए,ँ किल्म और ऑकियो-वीकियो सामग्ी 
को दखेन,े सनुने, पढ़ने, कलखने और चचाचा करन ेके 
अवसर उपलब्ध हों ।

� समूह में कायचा करने और एक-दूसरे के काययों पर चचाचा 
करने, राय लेने-देने, प्रश्न करने की सवतंत्रता हो ।

� कहंदी के साथ-साथ अनय भाषाओं की सामग्ी 
पढ़ने-कलखने की सुकव्धा (ब्ेल/ सांकेकतक रूप में 
भी) और उन पर बातचीत की आजादी हो ।

� अपने पररवेश, समय और समाज से संबंक्ध त रचनाओं 
को पढ़ने और उन पर चचाचा करने के अवसर हों ।

� अपनी भाषा गढ़ते हुए लेखन संबं्धी गकतकवक्धयाँ 
आयोकजत हों, जैसे – शबद खेल ।

� कहंदी भाषा में संदभचा के अनुसार भाषा कवश्लेषण 
(वयाकरण, वाकय संरचना, कवराम कचह् न आकद) 
करने के अवसर हों ।

� कल्पनाशीलता और सजृनशीलता को कवककसत 
करन ेवाली गकतकवक्धयों, जसै े– अकभनय (भकूमका 
अकभनय), ककवता, पाठ, सृजनातमक लखेन, 
कवकभन्न ससथकतयों में सवंाद आकद क े आयोजन हांे 
और उनकी तयैारी स े सबंकं्ध त कसरिप्ट लखेन और 
वतृतातं लखेन क ेअवसर हां े। 

� साकहतय और साकहसतयक तततवों की समझ बढ़ाने के 
अवसर हों ।

� शबदकोश का प्रयोग करने के कलए प्रोतसाहन एवं 
सुलभ पररवेश हो ।

� संासककृकतक महततव के अवसरों पर अवसरानुकूल 
लोकगीतों का संग्ह करने, उनकी गीतमय प्रसतुकत 
देने के अवसर हों ।

विद् या्थी –
06.02.01  कवकभन्न प्रकार की धवकनयों, सामाकजक ससंथाओं, पररसर एवं 

सामाकजक घ्टकों क ेसबं्ंध में जानकारी तथा अनभुव को प्राप्त 
करने हते ुवाचन करत ेहैं तथा साकेंकतक कचह ्नों का अपन ेढगं 
स ेप्रयोग कर उसे दकैनक जीवन स ेजोड़कर प्रसतुत करत ेहैं ।   

06.02.02  गद्य, पद्य तथा अनय पकठत/अपकठत सामग्ी के आशय का 
आकलन करत ेहुए तथा गकतकवक्धयों/घ्टनाओं पर बकेझझक 
बात करत ेहुए प्रश्न कनकमचाकत करक ेउनक ेस्टीक उततर अपने 
शबदों में कलखत ेहैं ।

06.02.03  ककसी देखी, सुनी रचनाओं, घ्टनाओं, प्रसंगों, मुखय 
समाचार एवं प्रासंकगक कथाओं के प्रतयेक प्रसंग को उकचत 
रिम देते हुए अपने शबदों में प्रसतुत करते हैं तथा उनसे 
संबंक्धत संवादों में रुकच लेते हैं, वाचन करते हैं ।

06.02.04  सचंार माधयमों क े कायचारिमों और कवज्ापनों को रुकचपवूचाक 
दखेत,े सनुत ेतथा अपन ेशबदों मं ेकहत ेहैं ।

06.02.05  प्रासंकगक कथाएँ/कवकभन्न अवसरों, संदभयों, भाषण, 
बालसभा की चचाचा, समारोह का वणचान, जानकारी आकद को 
धयानपवूचाक एकाग्ता से समझते हुए सुनते हैं, सुनाते हैं तथा 
अपने ढंग से बताते हैं ।  

06.02.06  कहदंीतर कवकव्ध कवषयों क ेउपरिमों एव ंप्रकल्पों पर सहपाकठयों 
स ेचचाचा करत ेहुए कवसततृ जानकारी दते ेहैं । 

06.02.07  राष्ट्ीय तयोहार, राष्ट्ीय महापरुुष आकद कवषयों पर कलख ेगए 
भाषणों, वणचानातमक कनब्ंधों एव ंहासय कथाओं का रुकचपवूचाक 
आकलनसकहत वाचन करत ेहैं तथा कवषयवसत ुका अनमुान 
लगात ेहुए मदु्दों का लखेन करत ेहैं । 

06.02.08  अपनी रुकच क े अनसुार कवद्यालयीन एव ं घरले ू कायचारिम, 
तयोहार, प्रसगं, घ्टना आकद का रिमबद््ध लखेन करत ेहैं तथा 
उसमें कनकहत कवषयवसत ुकी बारीकी स ेजाचँ करत ेहुए कवशषे 
कबदं ुको खोजत ेहुए अनमुान लगाकर कनषकषचा कनकालत ेहैं । 

06.02.09  अंतरजाल पर प्रकाकशत होने वाली सामग्ी, जानकारीपरक 
सामग्ी, प्रश्नपकत्रका आकद को समझकर पढ़ते हैं उनका 
संकलन करके उनके आ्धार पर कवषयानुरूप अपनी पसंद, 
नापंसद, मत, क्टपपणी देते हुए प्रसतुत करते हैं ।    

06.02.10  भाषा की बारीककयों/वयवसथा/ढंग पर धयान देते हुए साथचाक 
वाकय बनाते हैं तथा उकचत लय-ताल, आरोह-अवरोह, 
हावभाव के साथ वाचन करते हैं ।

06.02.11  अपनी चचाचा में सवर, वयजंन, कवशषे वणचा, पचंमाक्षर, सयंकु्ाक्षर 
स ेयकु् शबदों एव ंवाकयों का मानक उच्ारण करत ेहुए गद्य 
एव ंपद्य पररच्ेदों में आए हुए शबदों को उपयकु् उतार-चढ़ाव 
और सही गकत क ेसाथ पढ़त ेहुए अपने शबद भिंार में वदृ ्क्ध 
करत ेहैं ।

06.02.12  कहंदी भाषा में कवकव्ध प्रकार की रचनाओं, देशभसक्परक 
गीत, दोहे, च्ुटकुले आकद रुकच लेते हुए धयानपूवचाक सुनते हैं, 
आनंदपूवचाक दोहराते तथा पढ़ाते हैं ।

अधययन वनषपतततसीखने-वसखाने की प्वरिया

 विंदी बालभारती अधययन वनषपततत ः छठी कक्षा



06.02.13  दैकनक लेखन, भाषण-संभाषण में उपयोग करने हेतु 
अब तक पढ़े हुए नये शबदों के प्रकत कजज्ासा वयक् 
करते हुए उनके अथचा समझने के कलए शबदकोश का 
प्रयोग करते हैं तथा नये शबदों का लघुशबदकोश 
कलसखत रूप में तैयार करते हैं ।

06.02.14  सुनी, पढ़ी सामग्ी तथा दूसरों के द्वारा अकभवयक् 
अनुभव से संबंक्धत उकचत मुद्दों को अ्धोरेखांककत 
करके उनका संकलन करते हुए चचाचा करते हैं ।

06.02.15  कवकव्ध कवषयों के गद्य-पद्य, कहानी, कनबं्ध, घरेलू 
पत्रों से संबंक्धत संवादों का रुकचपूवचाक वाचन करते हैं 
तथा उनका आकलन करते हुए एकाग्ता से उपयकु् 
कवरामकचह् नों का उपयोग करते हुए सुपाठ ्य, सुिौल 
अनुलेखन, सुलेखन, शुद््ध लेखन करते हैं ।

06.02.16  अलग-अलग कलाओं, जीवनोपयोगी वसतुओं की 
प्रदशचानी एवं यात्रा वणचान समझते हुए वाचन करते हैं तथा 
उनको अपने ढंग से कलखते हैं ।

06.02.17  कहानी, कनबं्ध, घरेलू पत्र, मुहावरे, कहावतें एवं 
कवकव्ध कवषयों से संबकं्धत संवादों का रुकचपूवचाक वाचन 
करते हुए कवकभन्न संदभयों में कवकभन्न उद्देश्यों के कलए 
कलखते समय शबदों, वाकय संरचनाओं, मुहावरों आकद 
का उकचत प्रयोग करते हैं ।

दो शबद
यह पाठ् यपुसतक कवद् याकथचायों के पूवचा ज्ान को दृसष् में रखते हुए भाषा के नवीन एवं वयावहाररक प्रयोगों तथा कवकव्ध मनोरंजक कवषयों 

के साथ आपके सममुख प्रसततु है । पाठ् यपुसतक को सतरीय (ग्ेिेि) बनाने हेतु दो भागों में कवभाकजत करते हुए उसका ‘सरल से ककठन की 
ओर’ रिम रखा गया ह ै। यहाँ कवद् याकथचायों के पूवचा अनुभव, घर-पररवार, पररसर को आ्धार बनाकर श्रवण, भाषण-संभाषण, वाचन, लेखन 
के भाषाई मूल कौशलों के साथ भाषा अधययन और अधययन कौशल पर कवशेष बल कदया गया है । इसमें सवयं अधययन एवं चचाचा को 
प्रेररत करने वाली रंजक, आकषचाक, सहज और सरल भाषा का प्रयोग ककया गया है ।

पाठ् यपुसतक में रिकमक एवं श्रणेीबद् ्ध कौशलाक्धसठित अधययन सामग्ी, अधयापन संकेत, सवाधयाय और उपरिम भी कदए गए हैं । 
कवद् याकथचायों के कलए लयातमक ककवता, बालगीत, कहानी, संवाद आकद कवषयों का समावेश है । सवयं की अकभवयसक्, कल्पनाशीलता 
के साथ-साथ वैकवधयपूणचा सवाधयाय के रूप में ‘जरा सोचो......, ‘खोजबीन’, ‘मैंने समझा’, ‘अधययन कौशल’ आकद कायाचातमक ककृकतयॉं 
भी दी गई हैं । सृजनशील गकतकवक्धयों को बढ़ावा देने वाले अभयास ‘मेरी कलम से’, ‘वाचन जगत से’, ‘बताओ तो सही’, ‘सुनो तो जरा’, 
‘सवयं अधययन’ तथा ‘कवचार मंथन’ आकद का समावेश ककया गया है । इन ककृकतयों में एक दृसष्कोण रखने का प्रयास ककया है कजसे 
समझकर कवद् याकथचायों तक पहँुचाना और उनसे ककृकतयाँ करवाना है ।

वशक्षकों एिं अवभभािकों से यि अपेक्षा िै वक अधययन-अनुभि देने से पिले पाठ ्यपुसतक में वदए गए अधयापन संकेत एिं वदशा 
वनददेशों को अचछी तरि समझ लें । सभी ककृकतयों का कवद् याकथचायों से अभयास करवाऍं । सवाधयाय में कदए गए ‘सुनो’, ‘पढ़ो’ की पाठ ्यसामग्ी 
उपलब्ध कराएँ । आवश्यकतानुसार मागचादशचान करें । कशक्षक एवं अकभभावक पाठ ्यपुसतक में कदए गए शबदाथचा का उपयोग करें । लयातमक, 
धवनयातमक शबदों का अपेकक्षत उच्ारण एवं दृढ़ीकरण कराना आवश्यक है । इस पाठ ्यपुसतक में लोक प्रचकलत तद ्भव शबदों का भी 
प्रयोग ककया गया है । कवद् याथथी इनसे सहज रूप में पररकचत और अभयसत होते हैं । वयाकरण (भाषा अधययन) को समझने हेतु ‘भाषा की 
ओर’ के अंतगचात कचत्रों तथा भाषाई खेलों को कदया गया है ताकक पुनरावतचान और नये वयाकरण का ज्ान हो । 

आवश्यकतानुसार पाठ् येतर ककृकतयों, खेलों, संदभयों, प्रसंगों का समावेश करें । कशक्षक एवं अकभभावक पाठ ्यपुसतक के माधयम से 
जीवन मलू्यों, जीवन कौशलों, मूलभूत तत्वों के कवकास का अवसर कवद् याकथचायों को प्रदान करें । पाठ् यसामग्ी का मलू्याकंन कनरंतर होने 
वाली प्रकरिया है । इससे  कवद् याथथी परीक्षा के तनाव से मकु् रहेंगे । पाठ् यपुसतक में अंतकनचाकहत सभी  क्षमताओं-श्रवण, भाषण-संभाषण, 
वाचन, लेखन, भाषा अधययन (वयाकरण) और अधययन कौशल का सतत मलू्याकंन अपकेक्षत है ।

कवश्वास है कक आप सब अधययन-अधयापन में पाठ ्यपुसतक का उपयोग कुशलतापूवचाक करेंगे और कहंदी कवषय के प्रकत कवद् याकथचायों 
में अकभरुकच और आतमीयता की भावना जागृत करते हुए उनके सवाांगीण कवकास में सहयोग देंगे ।
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