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मूल्यों में निरन्तर वदृ्धि होते रहिा भारत की एक ज्वलंत समस्या है। इसका सम्बन्ध अर्थ 
से जुडा है। ककसी समय भारत में दध की िददयााँ बहती र्ी। इसे सोिे की चिडडया कहा 
जाता र्ा। इस देश में अपार समदृ्धि एवं वैभव र्ा। पर आज जो स्स्र्नत है उसे देखकर 
उपरोक्त बातों पर द्धवश्वास ही िहीं होता। 

अगें्रजों के शासि में यहााँ के स्रोतों का पयाथप्त दोहि हुआ। यहााँ की सम्पूर्थ समदृ्धि द्धवदेशों 
में िली गई। आज भारत की जिता का अचधकांश भाग गरीबी की रेखा से िीिे रह रहा 
है। भारत की प्रनतव्यस्क्त आय का औसत भी अन्य देशों की अपेक्षा बहुत कम है। 

प्रनतवर्थ महंगाई बढ़ती िली जा रही है। एक बार जो भाव बढ़ गए किर िीिे उतरिे का 
िाम ही िहीं लेते। मूल्य वदृ्धि का मुख्य कारर् तो वस्तु का अभाव होता है। अर्थ शास्र 
का ससिान्त है कक जब वस्तु की मांग बढ़ जाती है तो मूल्य में वदृ्धि हो जाती है। जब 
वस्तु की आपूनत थ बढ़ जाती है, तो उसकी मााँग कम हो जाती है और मूल्य चगरिे लगते हैं। 

महंगाई की बढ़त खाद्यान्िों तर्ा अन्य उपभोक्ता वस्तुओं की कमी के कारर् होती है। 
गेहू, िावल, मोटे अिाज, दालें, तेल तर्ा अन्य उपभोक्ता वस्तुओं की कमी के कारर् महंगाई 
में वदृ्धि होती जा रही है। 

भारत की सभी समस्याओं के मूल में यहााँ की जिसंख्या वदृ्धि पर् रहता है। महंगाई की 
वदृ्धि का भी कारर् यही है। हमारी जिसंख्या प्रनतवर्थ करोडों में बढ़ती जारही है। उत्पादि 
के साधि तो िे ही बिे हैं। जो भी उत्पादि होता है वह बढ़ी हुई जि संख्या के सलए 
पयाथप्त िहीं होता। कमी मूल्य वदृ्धि का कारर् बिती है। मूल्य बदट के कारर् रुपए का 
अवमूल्यि हो रहा है। 50 वर्थ पूवथ रुपए का जो मूल्य र्ा, आज वह 15 पैसे रह गया है। 

द्द्धवतीय द्धवश्व युि से ही मूल्य वदृ्धि की प्रवसृ्त्त प्रारंभ हो गई र्ी। अंगे्रजों िे भारत के 
सभी उत्पादों का युि के सलए प्रयोग करिा प्रारंभ कर ददया र्ा। देश में प्रत्येक वस्तु का 



अभाव हो गया। कपडा, आहार, पेट्रोल युि सामग्री भारत से बाहर जािे लगी। इि वस्तुओं 
की कमी के कारर् मूल्यों में वदृ्धि होिे लगी। जो अब तक जारी है। 

अब स्स्र्नत यह है कक बढ़ती हुई खपत में तो रोक लगाकर मूल्यों में कमी करिा संभव 
िहीं है। यदद महंगाई दरू करिे का कोई साधि है तो उत्पादि बढ़ािा है। अिाज का 
उत्पादि आज देश में पयाथप्त होिे लगा है। पर मूल्य वदृ्धि रोकिे के सलए पयाथप्त िहीं है। 
दालों और नतलहिों की देश में भारी कमी है। ये दोिों ही मूल्य वदृ्धि के मुख्य कारर् हैं। 
हमें अपिी सरकार की कारगुजारी पर तरस आता है, कक इतिे ददिों से कमी का अिुभव 
करते हुए भी उिके उत्पादि की वदृ्धि पर कोई ध्याि िहीं दे सकी है। तम्बाकू जैसी 
हानिकारक स्जन्स का उत्पादि करिे के सलए हजारों एकड भूसम का प्रयोग ककया जाता है। 
उसके स्र्ाि पर यदद दालों और नतलहिों का उत्पादि ककया जाए तो मूल्य वदृ्धि पर कुछ 
नियंरर् रखा जा सकता है। 

हमारे नियाथत की िीनत दोर्पूर्थ होिे से महंगाई बढ़ रही है। हमारे देश के सलए अपयाथप्त 
उत्पादि होिे पर भी शक्कर का नियाथत ककया गया। शक्कर की कमी के कारर् शक्कर के 
मूल्यों में अिाप शिाप वदृ्धि होगई। आवश्यकता की पूनत थ के सलए द्धवदेशों से शक्कर का 
आयात ककया गया। द्धवदेशी िीिी पयाथप्त महंगे दामों में उपलब्ध हर और मूल्यों का 
सूिकांक बढ़ गया। 

देश में द्धवदेशी ऋर्ों की प्रास्प्त भी महंगाई वदृ्धि के सलए उत्तरदायी है। देश में ही पयाथस्प्त 
धि उपलब्ध ि होिे के कारर् द्धवदेशों से उधार लेिा पड रहा है। इस कजथ पर प्रनतवर्थ 
करोडों रुपए ब्याज के रूप में देिे पड रहे हैं। इसका भार जिता पर ही महंगाई के रूप में 
पड रहा है। जब तक हम अपिे ही साधिों से अपिा व्यय पूरा करिे योग्य बि जाएंगे इस 
समस्या से मुस्क्त िहीं समलेगी। 

मूल्य वदृ्धि को रोकिे के सलए सरकारी करों में कमी करिे की आवश्यकता है। बहुत सी 
उपभोक्ता सामग्री सरकारी कारखािों में उत्पन्ि होती है। स्जस वस्तु का लागत मूल्य एक 
रुपया है वह करों के कारर् उपभोक्ता को पााँि रुपए में प्राप्त होती है। 

व्यापारी वगथ भी महंगाई को ध्याि में रखकर वस्तुओं की कृत्ररम कमी करके उपभोक्ता 
वस्तुओं के मूल्य अिाप शिाप बढ़ा देते हैं। वे केवल अपिा स्वार्थ तर्ा अचधकाचधक लाभ 



प्राप्त करिे के उद्देश्य से मूल्यों को अपिे नियंरर् में रखते हैं। िैनतकता का तकाजा है कक 
लाभ के प्रनतशत में असाधारर् वदृ्धि ि की जाए। ककसी भी व्यापार में 25 प्रनतशत से 
अचधक लाभ के प्रनतशत पर नियंरर् रख कर महंगाई पर रोक लगािी िादहए। ककतिे भी 
प्रयत्ि ककए जााँए जब तक समाज में भ्रष्टािार व्याप्त है, िैनतकता की उपेक्षा है, तब तक 
हमें सिलता समलिी संभव िहीं है। महंगाई का िक्र िलता ही रहेगा। 

 


