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                संसार के विभिन्न धर्मों के कर्ममकांड या बाह्य विधधविधानों र्में िले ही भिन्नता 
हो, परंतु एक ऐसी बात है जिस पर सिी धर्मम एक र्मत हैं नैततक भिक्षा। सच बोलना, चोरी 
न करना, ककसी की िस्तु पर बलात ्अधधकार न करना, दबुमलों को न सताना, बड़ों का आदर 
करना, र्मनुष्य-र्मात्र को ईश्िर की सन्तान सर्मझना, प्राणिर्मात्र पर दया, न्याय िािना आदद 
बातें ऐसी हैं जिनका विरोध कोई िी धर्मम-गं्रथ नहीं करता। विश्ि के सिी र्महापुरूषों के 
िीिन र्मंेे उपयुमक्त गुिों की अधधकता देखने को भर्मलती है। धर्मम प्रित्र्तकों के िीिन की 
र्मुख्य घटनाएँ िी हर्में नैततकता की ही भिक्षा देती हैं। नैततक भिक्षा व्यजक्त के संकुधचत 
दृजष्टकोि को उदार बनाती है। िह कहती है- ‘जियो और िीने दो।’िारतीय विचारकांेे ने 
उपतनषदों र्में यही र्मूलर्मंत्र र्मानि को ददया है- ‘िसुधैि-कुटंुबकर्म’्। गीता र्में कहा गया है- 
‘‘विद्या विनय सम्पन्न ब्राह्र्मि र्में, गाय र्में, हाथी र्में, कुत्ते र्में और श्िर्मांस िेिी र्में सर्मदिी 
व्यजक्त सर्मान आत्र्मा के दिमन करता है।’’ कुरान िरीफ र्में कहा गया है-‘‘अपने पड़ोसी से 
प्यार करो।’’ बाईबबल र्में कहा गया है- ‘‘दसूरों से िैसा ही व्यिहार करो, िैसा तुर्म उनसे 
चाहते हो।’’ 

                उपयुमक्त प्रकार की उजक्तयाँ िीिन को संिारने र्में बड़ा र्महत्त्िपूिम स्थान रखती 
हैं। यदद पाठ्यक्रर्म से इन बातों का सिमथा बदहष्कार कर ददया िाए, तो छात्र िले ही ज्ञान-
विज्ञान र्में ककतनी प्रगतत कर िाए, सार्माजिक इकाई के रूप र्में उसका िीिन उन्नत नहीं 
कहा िा सकता। 

                नैततकता का अथम है र्मानिीय र्मूल्यों का सम्र्मान। िब तक र्मानिीय र्मूल्यों की 
अिहेलना की िाती रहेगी, तब तक सर्माि के अन्दर से दहसंा-िजृत्त का तनराकरि नहीं हो 
सकता और दहसंा आणखर है क्या-अनैततकता की ही पराकाष्ठा का नार्म दहसंा है। अतएि 
यह तनतान्त आिश्यक है कक विद्यालयों र्मंेे भिक्षा के द्िारा नैततक र्मूल्यों को छात्रों के 
र्मन र्में उिारा िाए। नैततक भिक्षा के बबना स्िस्थ र्मानभसक विकास असम्िि है। 



                िो राष्र अपने को नैततक गुिों से विर्मुख रखकर िौततक साधनांेे, चाहे िे 
ककतने ही र्महत्त्िपूिम ि बहुर्मूल्य हों, पर केजन्ित करता है, िह आत्र्मरदहत िरीर के सर्मान 
है। अतएि इसर्में ततनक िी सन्देह नहीं कक यह अत्यन्त िांछनीय है कक िैक्षणिक संस्थाओं 
र्में नैततक एिं आध्याजत्र्मक गुिों के भिक्षि की व्यिस्था की िाए। यद्यवप यह कायम 
अत्यन्त प्रयत्न साध्य है, तथावप यह असंिि नहीं है। यदद हर्म र्में इसके भलए तीव्र इच्छा 
विद्यर्मान हैं तो इसके र्मागम र्में आने िाली कदठनाइयों को परास्त ककया िा सकता है। 

                िास्ति र्में हर्मारी संपूिम िैक्षणिक व्यिस्था नैततक र्मूल्यों पर अभिस्थावपत होनी 
चादहए। कारि, आिकल सार्माजिक िीिन र्में अनैततकता की ियािह सर्मस्या बन गई है। 
हर्मारी परम्परागत र्मान्यताओं का हास हो रहा है और उनका स्थान लेने िाली निीन 
र्मान्यताओं की स्थापना हर्म नहीं कर पाए। इसीभलए आि का विद्याथी-िगम अपने िीतर 
एक खोखलेपन का अनुिि करता है और लक्ष्य-भ्रष्ट हो िाता है। 

                हर्मारी ितमर्मान भिक्षा प्रिाली र्में सबसे बड़ी न्यूनता यही है कक उसर्में नैततक 
भिक्षा का अिाि है। इस न्यूनता को हर्मंेे दरू करना है। व्यजक्तगत चररत्र तथा राष्रीय 
बल प्राप्त करने के भलए नैततक भिक्षा प्रारंभिक भिक्षा स्तर से ही अतनिायम होनी चादहए 
क्योंकक बालक का कोर्मल और तनर्ममल हदय गीली भर्मट्टी के सर्मान होता है। उसे जिस सांचे 
र्में ढाला िाए, उसी साँचे र्में िह ढल िाता है। 

                विद्यालयों र्में नैततकता भिक्षि का उद्देश्य अन्य पाठ्यक्रर्मों के सर्मान छात्रों का 
विषयज्ञान प्राप्त कराने या उपदेि देने र्मात्र से पूिम नहीं हो सकता। नैततकता के व्यािहाररक 
पक्ष तथा राष्रीय र्मूल्यों को िीिन र्में उतारना एक साधना है। इसके व्यािहाररक पक्ष की 
उपेक्षा होने पर यह भिक्षि तोता-रटंत ही रह िाता है। यह साधना तिी प्रिाििाली होगी, 
िब यह भिक्षा भिक्षक के िीिन र्में स्ितः अभिव्यक्त होगी। िब भिक्षक अपने िीिन र्में 
नैततक गुिों को धारि करेंगे, तो उनका छात्रों पर िी प्रिाि पड़ना स्िािाविक होगा। 

 


