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      அறிமுகம்
ஆரியர்கள் ஏறத்தாழ ப�ொ.ஆ.மு. 1000 வாக்கில் 

கிழக்கு ந�ோக்கி இடம்பெயரத் த�ொடங்கினர். 
அவர்கள் கிழக்கு ந�ோக்கி நகர்ந்தப�ோது, அடர்ந்த 
காடுகளை எதிர்கொண்டார்கள். காடுகளைத் 
திருத்துவதில் இரும்பு முக்கியப் பங்காற்றியது. 
கங்கைச் சமவெளியின் வளம் செறிந்த மண்ணும் 
இரும்புக்கொழுமுனைகளின் பயன்பாடும் 
வேளாண் உற்பத்தியை மேம்படுத்தின. 
பானை வனைதல், மர வேலைகள், உல�ோக 
வேலைகள் ப�ோன்ற கைவினைப்பொருட்களின் 
உற்பத்தி அதிகரித்ததிலும் இரும்பு முக்கியப் 

பங்காற்றியுள்ளது. இவற்றின் விளைவாக 
நகரமயமாக்கத்துக்கு வழி ஏற்பட்டது. இதே 
காலகட்டத்தில் சமூகத்தில் பின்பற்றப்பட்ட 
வைதீகச் சடங்குகள், பழக்கவழக்கங்கள் 
ஆகியனவற்றின் மீது கேள்விகளை எழுப்பிய 
சந்தேகிக்கும் உணர்வுகள் த�ோன்றின. இவை 
புதிய கருத்தியல்களும் நம்பிக்கைகளும் த�ோன்ற 
வழிவகுத்தன. இவ்வாறு உருவான பல அவைதீக 
மதக்கோட்பாடுகளில் சமணம், ப�ௌத்தம் ஆகியன 
மக்களின் மனதைத் த�ொட்டன. இக்காலத்தின்போது 
உருவான பிராந்திய அடையாளங்கள், அவைதீக 
மதக்கோட்பாடுகள் ஆகியன குறித்து இப்பாடத்தில் 
காண்போம்.

பிரதேச முடியரசுகளின் த�ோற்றமும் 
புதிய மதப்பிரிவுகள் உருவாக்கமும்3

கற்றல் ந�ோக்கங்கள்
இப்பாடத்தின் மூலம் நாம் கீழ்க்கண்டவை குறித்த அறிவைப் பெறலாம்.
�	கங்கைச்சமவெளியை ந�ோக்கிய ஆரியர்களின் இடப்பெயர்ச்சி,  

இரும்புத் த�ொழில்நுட்பத்தின் பயன்பாடு
�	இரண்டாம் நகரமயமாதல்; மகாஜனபதங்களின் த�ோற்றம்
�	அரசியல் அமைப்பு மாற்றத்துடன் இணைந்த சமூக, ப�ொருளாதார மாறுதல்கள்
�	ப�ௌத்தம், சமணம், ஆசீவகம் ஆகியவை ஏற்படுத்திய அறிவுமலர்ச்சி, புதிய விழிப்புணர்வு
�	தமிழ்நாட்டில் உருவான அவைதீக மதக்கோட்பாடுகள்

இரும்புத்தொழில்நுட்பத்தின் தாக்கம்: பல்வேறு பார்வைகள்
�	தெற்கு பிகாரில் கிடைக்கும் இரும்புக் கனிமத்தைத் தேடி அடைந்து, அதன் மீது ஏக ப�ோகத்தினை 

நிலைநாட்டும் ந�ோக்குடன் இந்தோ-ஆரியர்கள் கிழக்கு ந�ோக்கி இடம்பெயர்ந்தார்கள். மகத அரசு 
அரசியல் மேலாதிக்கம் பெறுவதற்கு இரும்புத்தாது வளமே காரணமாக இருந்தது – டி.டி.க�ோசாம்பி

�	கங்கை வடிநீர்ப் பகுதியில் நிலப்பரப்பு வெகுவாக விரிவடைய இரும்புக்கோடரிகளும் 
இரும்புக்கலப்பைகளும் வழிவகுத்தன – ஆர்.எஸ்.சர்மா

�	காடுகள் அழிக்கப்படவும் உபரி வேளாண் உற்பத்தி ஏற்படவும் இரும்புக்கோடரிகளும் 
இரும்புக்கலப்பைகளும் காரணம் என்பது கட்டுக்கதை. ஏனெனில், 16, 17 ஆம் நூற்றாண்டு வரைகூட 
கங்கைச்சமவெளி அடர்ந்த வனப்பகுதியாகவே இருந்தது – மக்கன் லால்

�	கங்கைப்பகுதியின் காடுகள் நெருப்பின் மூலமாகவும் அழிக்கப்பட்டிருக்கலாம் – ஏ.க�ோஷ், நிஹரஞ்சன் ரே 

அலகு
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சான்றுகள்
இராமாயணம், மகாபாரதம் ஆகிய 

இதிகாசங்கள், தர்மசாஸ்திரங்கள், திரிபீடகங்கள், 
ஜாதகக்கதைகள் ப�ோன்ற ப�ௌத்த நூல்கள், சமண 
நூல்கள், அர்ரியன் ப�ோன்ற கிரேக்கர்களின் 
குறிப்புகள் ஆகியவை இக்காலத்துக்கான 
இலக்கியச் சான்றுகளாகும். த�ொல்லியல் சான்றுகள் 
இவற்றை உறுதிப்படுத்துவதாக உள்ளன.
1. �மண்வெட்டிகள், கதிர் அரிவாள்கள், கத்திகள், 

க�ொக்கிகள், ஆணிகள், அம்புகள், கலங்கள், 
கண்ணாடிகள் ஆகியவை இரும்புத்தொழில்நுட்பம் 
பரந்த அளவில் பயன்படுத்தப்பட்டதை 
உறுதிப்படுத்துகின்றன.

2. �துணிகள், மணிகள், மட்கலன்கள், 
தந்தத்தால் ஆன ப�ொருட்கள், பீங்கான் 
ப�ொருட்கள், கண்ணாடிப்பொருட்கள், பிற 
உல�ோகங்களாலான கலைப்பொருட்கள் 
ஆகியவை கண்டெடுக்கப்பட்டுள்ளன.

3. �சுடுமண் கலைப்பொருட்கள் பெரும் 
எண்ணிக்கையில் கண்டெடுக்கப்பட்டுள்ளன.

பல்வேறு நகரங்களை அகழாய்வு செய்ததில், 
முன்பு இருந்த பழமையான நகரங்களுக்கான 
அடையாளங்கள் கிடைத்துள்ளன. அவை கீழே 
குறிப்பிடப்பட்டுள்ளன.
1. �ஆடம்பர பாண்டங்கள், நகரங்களுக்கே 

உரியவை என்று கருதப்படும் வடபகுதி கரு நிற 
மெருகூட்டப்பட்ட பாண்டங்கள் (Northern Black 
Polished Ware) அகழ்வாய்வில் கிடைத்துள்ளன.

2. �ராஜகிருகாவிலும் க�ௌசாம்பியிலும் 
காணப்படுவதுப�ோல, நகரங்கள் அகழிகளால் 
சூழப்பட்டிருந்தன. சில இடங்கள் அரண்களால் 
பாதுகாக்கப்பட்டன. 

3. �வீடுகள் சுடாத செங்கற்களாலும் சில இடங்களில் 
சுட்ட செங்கற்களாலும் கட்டப்பட்டுள்ளன.

4. �கங்கைச் சமவெளியில் காணப்படும் வடிகால்கள், 
உறைகிணறுகள், கழிவுநீர்ப்போக்குக்குழிகள் 
ப�ோன்ற வசதிகள் அங்கே இரண்டாவது 
நகரமயமாக்கம் நிகழ்ந்திருந்ததை 
உறுதிப்படுத்துகின்றன.

 3.1   �கங்கைச் சமவெளியில் ஏற்பட்ட 
வளர்ச்சி

இக்காலகட்டத்தில் மத்திய கங்கைச் 
சமவெளிகளில் வேளாண்மை செழித்தது. நஞ்சை 
சாகுபடி முறையால் மற்ற பயிர்களை விட அரிசி உற்பத்தி 
அதிகரித்தது. அதனால் தேவையான வேளாண் உபரி 
உருவானது. பாதுகாக்கப்பட்ட பாசன வசதி மட்டுமே 
அரிசியின் உபரி உற்பத்திக்குக் காரணமல்ல. இரும்புத் 

த�ொழில்நுட்பமும் முக்கியமான பங்காற்றியது. இரும்புக் 
க�ோடரி காடுகளைத் திருத்த உதவியதா? இரும்புக் 
கலப்பைக் க�ொழுமுனை வேளாண் உற்பத்தியை 
அதிகரித்ததா? என்ற கேள்விகள் இருந்தாலும், 
கைவினைப்பொருள் உற்பத்தி அதிகரித்ததில் 
இரும்புத்தொழில்நுட்பம் மிக முக்கியப் பங்காற்றியது 
என்பதில் மாற்றுக் கருத்து இருக்க முடியாது. இரும்புக் 
கருவிகளின் அறிமுகம் பல்வேறு கைத்தொழில் 
நடவடிக்கைகளில் ஏற்படுத்திய த�ொழில்நுட்ப 
மாற்றங்களைக் கருத்தில் க�ொண்டால்தான், இரும்புத் 
த�ொழில் நுட்பத்தின் தாக்கத்தைச் சரியாகப் புரிந்து 
க�ொள்ள முடியும். வேளாண் உபரி, த�ொழில்நுட்பம் 
ஆகியவற்றால் கிடைத்த ஓய்வு நேரம் கைத்தொழில் 
வளர்ச்சிக்கு இட்டுச் சென்றது. அது சிறப்பான 
வணிகத்திற்கு வழிவகுத்தது.
இரண்டாவது நகரமயமாக்கம்

வேளாண் உபரி, கைத்தொழில், வணிக 
வளர்ச்சி, பெருகிக் க�ொண்டிருந்த மக்கள்தொகை 
ஆகியவை கங்கைச் சமவெளியில் நகரங்கள் 
த�ோன்றுவதற்கு வழி வகுத்தன. இது இந்திய 
வரலாற்றில் இரண்டாவது நகரமயமாக்கம் என்று 
குறிப்பிடப்படுகிறது. முதவாவது நகரமயமாக்கம் 
ஹரப்பா நாகரிகத்தின் ப�ோது நிகழ்ந்ததாகும். 
கங்கைப்பகுதியில் கீழ்க்கண்ட பல்வேறு 
வகையான நகரங்கள் உருவாகின: 
1. �ராஜகிருகம், சிராவஸ்தி, க�ௌசாம்பி, சம்பா ப�ோன்ற 

அரசியல், நிர்வாக மையங்கள்
2. �உஜ்ஜையினி, தட்சசீலம் ப�ோன்ற வணிக 

மையங்கள்
3. வைசாலி ப�ோன்ற புனிதத் தலங்கள்

வைசாலி

 3.2   �ஜனபதங்களிலிருந்து 
மகாஜனபதங்களுக்கு

பிந்தைய வேதகாலம் (ப�ொ.ஆ.மு. 1000 - 
600) வம்சாவளி அடிப்படையிலான இனக்குழு 
அரசியலிலிருந்து ஒரு பிராந்திய அரசு என்ற 
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மாற்றத்தைச் சந்தித்தது. கிழக்கு ந�ோக்கி 
இடம்பெயர்ந்த ‘ஜன’ இனக்குழுக்கள் பல்வேறு 
பகுதிகளில் நிலையாகத் தங்க ஆரம்பித்தன. மக்களின் 
ஆதரவு ஜனத்திடமிருந்து (இனக்குழு) ஜனபதத்திற்கு 
(பகுதி) மாற ஆரம்பித்தது. ஜனபதம் என்ற ச�ொல்லுக்கு 
”இனக்குழு தன் காலைப் பதித்த இடம்” என்று 
ப�ொருள். ஜனபதங்கள் வளங்களுக்காகவும், 
அரசியல் மேலாதிக்கத்திற்காகவும் ஒன்றோட�ொன்று 
சண்டையிட்டுக் க�ொண்டன. சில ஜனபதங்கள் தமது 
பகுதிகளை விரிவுபடுத்தி, பல்வேறு ஜனங்களைத் 
தமது அதிகாரத்தின் கீழ் க�ொண்டுவந்தன. 
இப்படிப்பட்ட ஜனபதங்கள் மகாஜனபதங்களாக 
வளர்ச்சி பெற்றன.

ஒரு நாட்டிற்கு நிலம், மக்கள், அரசாங்கம், 
இறையாண்மை ஆகியவை முக்கியக் கூறுகளாகும். 
இவ்வனைத்துக் கூறுகளும் சில மகாஜனபதங்களில் 
காணப்பட்டன. மகாஜனபதங்கள் மக்களை 
(ஜனங்களை) ஆண்ட பிரதேச முடியரசுகள் 
உருவானதைப் பிரதிபலித்தன. அரசாங்கத்திற்கு 
அரசர் தலைமை தாங்கினார். அவருக்கு 
மையப்படுத்தப்பட்டத�ொரு நிர்வாகம் உதவியது. 
அரசர் இறையாண்மையுள்ள ஆட்சியாளராக 
இருந்தார். வேளாண் உபரி மீது வரி விதித்தார். அதை 
மறுவிநிய�ோகம் செய்தார். படிநிலைகளைக் க�ொண்ட 
சமூகத்தில் அதிகாரத்தின் மூலமும், அடக்குமுறை 
மூலமும் சட்டம், ஒழுங்கு நிலைநாட்டப்படுவதை 
உறுதி செய்தார். இக்கூறுகள் கங்கைச் சமவெளியில் 
அரசுகள் உருவானதைக் குறிக்கின்றன.
பதினாறு மகாஜனபதங்கள்

புராண, ப�ௌத்த, சமண மரபுச் சான்றுகளின்படி 
பதினாறு மகாஜனபதங்கள் பற்றி அறியமுடிகின்றது. 

1. காந்தாரம்
2. கா ம்போஜம்
3.  அஸ்மகம் (அசகம்)
4.  வத்சம்
5.  அவந்தி
6.  சூரசேனம்
7. சே தி
8.  மல்லம்

9.  குரு
10. பா ஞ்சாலம்
11.  மத்ஸ்யம்
12.  வஜ்ஜி (விரஜ்ஜி)
13.  அங்கம்
14. கா சி
15. க�ோ சலம்
16.  மகதம்

மகாஜனபதங்கள் அவற்றின் அரசு அதிகாரத்தின் 
தன்மையைப் ப�ொறுத்து, கண சங்கங்கள் என்றும் 
குடித்தலைமை ஆட்சி என்றும் பிரிக்கப்பட்டன.
கண-சங்கங்கள்

கங்கைச் சமவெளியின் முந்தைய நாடுகள் 
ஜனபதங்கள் என்றழைக்கப்பட்டன. அவற்றில் 

குடியரசுகள், சிறு அரசுகள், குடித்தலைமை ஆட்சிப் 
பகுதிகள் என அனைத்தும் கலந்திருந்தன. 
த�ொடக்ககால நூல்களில் பதினாறு மகாஜனபதங்கள் 
சுட்டப்படுகின்றன. இனக்குழுக்களை மையமாகக் 
க�ொண்ட குழுவினரால் ஆளப்பட்ட கணசங்கங்களும் 
இருந்தன. இவற்றில் மிகவும் பிரபலமானது 
விரிஜ்ஜிகளின் கணசங்கமாகும். இது மிதிலைப் 
பகுதியில் இருந்தது. இதன் தலைநகரம் வைசாலி. 
இந்த அரசுகள், தான் மட்டுமே முடிவெடுக்கும் அதிகாரம் 
க�ொண்ட அரசர்களின் கீழ் இருக்கவில்லை. இங்கு 
பல்வேறு இனக்குழுக்களின் தலைவர்களால் கூட்டாக 
முடிவுகள் எடுக்கப்பட்டன. க�ோசலம், காசி ப�ோன்ற சிறு 
அரசுகளும் இருந்தன. இக்ஷவாகு, விருஷ்ணி ப�ோன்ற 
இனக்குழுக்களின் பெயர்களும் இந்தத் த�ொடக்ககால 
அரசுகளின் பெயர்களும் ராமாயணம், மகாபாரதம் 
ஆகிய இரு இதிகாசங்களிலும் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது 
கவனிக்கத்தக்கது.

முடியாட்சிகள் அல்லது அரசுகள்
முடியாட்சி முறை நடைமுறையிலிருந்த 

அரசுகள் அனைத்திலும் வைதீக வேத மரபுகள் 
நடைமுறையில் இருந்தன. கண சங்கங்களைப் 
ப�ோலன்றி, மதகுருமார்கள் மகாஜனபதங்களில் 
உயர்ந்த தகுதிநிலையை அனுபவித்தார்கள். அரசுகள் 
அரசர்களால் ஆட்சி செய்யப்பட்டன. மையப்படுத்தப்பட்ட 
நிர்வாகம் இருந்தது. பல்வேறு சடங்குகள் மூலம் 
பிராமண குருக்கள் அரசனுக்குச் சட்டபூர்வ 
அங்கீகாரத்தை அளித்தனர். அரச உரிமை வாரிசு 
முறையில் வந்தது. அரச உரிமை பெரும்பாலும் மூத்த 
மகனுக்கே உரிமை என்ற விதிப்படி த�ொடர்ந்தது. 
பரீஷத், சபா என்ற அமைப்புகள் அரசருக்கு உதவி 
செய்தன. இந்த அமைப்புகள் ஆல�ோசனை 
தருபவையாக இருந்தன. வேளாண் உபரியை அரசர் 
நில வரி மூலமும் வேறு சில வரிகள் மூலமாகவும் 
பெற்றுக் க�ொண்டார். வேளாண் நிலத்தின் மீதான 
வரி ‘பலி‘ எனப்பட்டது. உற்பத்தியில் ஒரு பங்காகப் 
பெறப்பட்ட வரி ‘பாகா‘ என்று ச�ொல்லப்பட்டது. ‘கரா’, 
‘சுல்கா’ ஆகியவை இக்காலகட்டத்தில் வசூலிக்கப்பட்ட 
வேறு சில வரிகளாகும். இவ்வாறாக, ஒரு விரிவான 
நிர்வாக அமைப்பையும் ராணுவத்தையும் பராமரிக்கத் 
தேவையான வருவாயை அரசர் வரிகள் மூலம் 
ஈட்டினார்.

செல்வம் மிக்க நிலஉரிமையாளர்கள் 
கிரகபதி என்றழைக்கப்பட்டனர். இவர்கள் 
தாசர் அல்லது கர்மகாரர் என்று அழைக்கப்பட்ட 
வேலைக்காரர்களை பணியமர்த்தியிருந்தனர். சிறு 
நில உரிமையாளர்கள் கசாகா அல்லது கிரிஷாகா 
என்று அறியப்பட்டனர். சமூகம், வர்ணத்தின் 
அடிப்படையில் அடுக்குகளாகப் பிரிக்கப்பட்டிருந்தது. 
இது சமூக மரியாதையின் குறியீடானது. 
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அவர்களுக்குள்ளும் ப�ோட்டிகள் நிலவின. 
காலப்போக்கில் இவற்றில் ப�ௌத்தமும் சமணமும் 
மிகப் பிரபலமான மதங்களாக உருவாகின. 
அறிவுமலர்ச்சிக்கான காரணங்கள்

ப�ொ.ஆ.மு. ஆறாம் நூற்றாண்டு, தீவிரமான 
அறிவுசார் எழுச்சியின் காலமாகும். இவ்வெழுச்சிக்குப் 
பல காரணங்கள் உள்ளன.
1. �அரசுருவாக்கமும், வேத மதத்தின் கடுமையும் 

சிந்தனை மற்றும் செயலுக்கான சுதந்திரத்தைக் 
கட்டுப்படுத்தின. மத நம்பிக்கைகளுக்கு எதிரான 
கிளர்ச்சியாக அவைதீகக் க�ோட்பாடுகள் உருவாகின.

”மக்களின் அறிவுசார் ஆர்வத்தை அடக்கும் 
முயற்சிகள் மேற்கொள்ளப்படும்போது, 
அவர்களின் மனம் அதற்கு எதிராகக் கிளர்ச்சி 
செய்கிறது. இத் தவிர்க்கமுடியாத எதிர்வினைகள் 
எல்லாவிதமான முறைசார்ந்த அதிகாரங்களையும் 
ப�ொறுத்துக்கொள்ள இயலாத தன்மையாக 
வெளிப்படுகிறது. அது சடங்குரீதியான மதத்தின் 
கட்டுப்பாட்டால் காலம்காலமாக ஒடுக்கப்பட்ட 
வாழ்விலிருந்து ஆவேசமாக விடுபடும் 
உணர்வாக உள்ளது” – இந்தியத் தத்துவ 
மேதை மேனாள் குடியரசுத்தலைவர்  டாக்டர் 
எஸ். ராதாகிருஷ்ணன்

2. �பிரதேச அடையாளங்களின் த�ோற்றம் சமூக, 
ப�ொருளாதார, அரசியல் மாற்றங்களை 
உந்தித்தள்ளியது. ஏற்கெனவே நிலவிய சமூக 
அமைப்பைப் பற்றிய கற்பனைகளில் இருந்து 
வெளிவந்து அதிருப்தியுடன் இருந்த மேட்டுக்குடி 
மக்கள் அவற்றை எதிர்த்து மகதம் அல்லது மத்திய 
கங்கைச் சமவெளிகளில் செழித்து வளர்ந்து வந்த 
அவைதீக மதங்களை ந�ோக்கி நகர்ந்தார்கள்.

3. �வேத மதம் சமூகத்தின் அனைத்துப் 
பகுதியினரிடமும் ஊடுருவியிருக்கவில்லை. 
எனவே புதிதாக உருவாகி வந்த மதங்களைப் 
பின்பற்றுவது மக்களுக்குக் கடினமானதாக 
இல்லை.

4. �நகரமயமாக்கம், வணிக விரிவாக்கம் 
ஆகியவற்றின் காரணமாக வணிகர்கள், சேத்கள் 
(seths) ப�ோன்ற வங்கியாளர்கள் என ஒரு புதிய 
வர்க்கம் உருவானது. இது தமது ப�ொருளாதாரத் 
தகுதி நிலைக்கு இணையான சமூகத் 
தகுதிநிலையைக் க�ோரியது. 

5. �ஆசிரமங்களாகப் பிரிக்கப்பட்ட வாழ்க்கை முறை 
பிராமணர்களுக்கு மட்டுமே வேதங்களில் 
அனுமதிக்கப்பட்டிருந்தது. அவ்வுரிமை 

விவசாயிகளும் கைவினைக் கலைஞர்களும் 
சூத்திரர் எனப்பட்டார்கள். இக்காலத்தில் வேறுசில 
சமூகக் குழுவினர் உருவாகியிருந்தனர். சமூகப் 
படிநிலையில் அவர்கள் சூத்திரர்களுக்குக் கீழே 
வைக்கப்பட்டார்கள்; தீண்டத்தகாதவர்களாகக் 
கருதப்பட்டார்கள். இவர்கள் ஊருக்கு வெளியே 
வசிக்கும்படி கட்டாயப்படுத்தப்பட்டார்கள். தம் 
உணவிற்காக, பிழைப்பிற்காக இவர்கள் 
வேட்டையாடுதல், உணவு சேகரித்தல் 
ஆகியவற்றை நம்பி இருந்தார்கள். இவர்கள் 
ப�ொதுவான வாழிடங்களின் ஓரங்களில் வசிக்கும்படி 
ஒதுக்கப்பட்டார்கள். நகரமயமாக்கம் அதிகரித்தப�ோது, 
இவர்களுக்கு குற்றேவல் வேலைகளே தரப்பட்டன. 
இவர்கள் தங்களுக்கெனத் தனி ம�ொழியைக் 
க�ொண்டிருந்தனர். அது இந்தோ-ஆரியர்களால் 
பேசப்பட்ட ம�ொழியிலிருந்து மாறுபட்டிருந்தது.

 3.3   �அவைதீகச் சிந்தனையாளர்களின் 
த�ோற்றம்

ப�ொது ஆண்டுக்கு முந்தைய ஆறாம், ஐந்தாம் 
நூற்றாண்டுகளில் வட இந்தியா கவனிக்கத்தக்க 
அறிவுமலர்ச்சியைச் சந்தித்தது. இம்மலர்ச்சி இந்தியா 
முழுவதிலும் ஆழமான தாக்கத்தை ஏற்படுத்தியது. 
அதற்குப் பிந்தைய நூற்றாண்டுகளிலும் 
இந்தியாவின் பண்பாட்டில் இத்தாக்கம் த�ொடர்ந்தது. 
அறிவுமலர்ச்சி தெற்காசியா முழுவதும் பரவியது. 
ஏற்கெனவே பின்பற்றப்பட்டுவந்த தத்துவத்தைச் 
சில அவைதீகச் சிந்தனையாளர்கள் கேள்விக்கு 
உட்படுத்தியதன் விளைவாக இத்தகைய அறிவு 
மலர்ச்சி த�ோன்றியது. இக்காலகட்டத்தில்தான் 
க�ோசலர், க�ௌதம புத்தர், மகாவீரர், அஜித கேசகம்பளி 
முதலான பல்வேறு மாறுபட்ட சிந்தனையாளர்கள் 
இவ்வுலக இன்பங்களைத் துறந்து, அன்று நிலவி 
வந்த சமூக, பண்பாட்டுச் சூழல் குறித்து ஆழ்ந்த 
சிந்தனைகளுடன் கங்கைச் சமவெளிகளில் திரிந்து 
வந்தனர். இத்தகைய துறவிகள் கங்கைச் சமவெளி 
முழுவதும் குறுக்கும் நெடுக்குமாகப் பயணம் 
செய்வதும் புதிய கருத்துகளைப் எடுத்துரைப்பதும் 
அவற்றை ஆதரிப்பதும் வழக்கமாக இருந்தன. 
இத்துறவிகளின் ப�ோதனைகள் புதிய 
ஆட்சிமுறைகள், நகர மையங்களின் உருவாக்கம், 
கைத்தொழில்கள், த�ொலைதூர வணிகத்தின் 
வளர்ச்சி ஆகியவற்றால் மிகவிரைவாக 
மாறிக்கொண்டிருந்த சமூகத்தின் தேவைகளைப் 
பேசின. இந்த அறிவுமலர்ச்சி வாதிகள் வேதக் 
கருத்தாக்கங்களான ஆன்மா, மனம், உடல் 
ஆகியவற்றைக் கேள்விக்குள்ளாக்கினார்கள். 
அதன்வழியாக, புதிய மதங்கள் த�ோன்றுவதற்கு 
வழிவகுத்தார்கள். இவர்கள் அனைவரும் 
வேத மதத்தைக் கேள்விக்குள்ளாக்கினாலும், 
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த�ோற்றுவித்தவர் ‘நந்த வாச்சா‘ என்பவர் என்று 
கருதப்படுகிறது. இவருக்குப் பின் வந்தவர் கிஸா 
சம்கிக்கா. ஆசீவகர்களில் தலைசிறந்தவரும், 
மூன்றாவது தலைவராக இருந்தவரும் மக்காலி 
க�ோசலர் ஆவார். க�ோசலர் மகாவீரரை நாளந்தாவில் 
முதன்முறையாகச் சந்தித்தார். இவர்களது நட்பு 
ஆறாண்டு நீடித்தது. இவர்கள் பின்னர் க�ோட்பாட்டு 
வேற்றுமை காரணமாகப் பிரிந்தனர். பின்னர் க�ோசலர் 
சிராவஸ்தி சென்றார். அங்கு ஹலாஹலா என்ற 
வசதிமிக்க குயவர் பெண்ணால் ஆதரிக்கப்பட்டார். 
இவர் புத்துயிர்ப்பு என்ற க�ோட்பாட்டை நம்பினார். 
வேதத் துறவிகளின் பல்வேறு கடும் தவங்களைக் 
கேலிசெய்து, விமர்சித்தார். எதிர்ப்பிரிவுகள் என்பதால் 
ப�ௌத்த, சமண நூல்கள் க�ோசலரைக் கெட்ட குணம் 
உள்ளவராகச் சித்தரிக்கின்றன. ஆசீவகப் பிரிவின் 
தலைமையகமாக சிராவஸ்தி இருந்தது. ஆசீவகர்கள் 
நிர்வாணத் துறவிகள். ஊழ்வினைக் க�ோட்பாட்டை 
நம்பியவர்கள். ஆசீவகர்களின் அடிப்படைக் 
க�ொள்கை நியதி அல்லது விதி என்பதாகும். இது 
‘எல்லாமே ஏற்கெனவே தீர்மானிக்கப்பட்டவை 
என்பதால் இவ்வுலகில் எதையும் மாற்ற முடியாது; 
துக்கத்தைத் தீர்ப்பதற்கு ஒருவர் பல்வேறு 
பிறவிகளை எடுக்க நேரிடும்’ என்று கருதுவதாகும். 
ஆசீவகத்தின்படி, வாழ்வில் தவிர்க்க முடியாத ஆறு 
அம்சங்கள் இருக்கின்றன. அவை லாபம், நஷ்டம், 
இன்பம், துன்பம், வாழ்வு, மரணம் ஆகியன ஆகும். 
க�ோசலரின் மரணத்திற்குப் பிறகு, புராண கஸ்ஸபர், 
பகுத கச்சாயனர் என்ற இரு பரப்புரையாளர்கள் 
ஆசீவகர்கள�ோடு இணைந்து, அதற்குப் புத்துயிர் 
க�ொடுத்தனர்.

செயல்களுக்கு நற்கூறுகள், தீயகூறுகள் 
எதுவும் கிடையாது என்று புராண கஸ்ஸபர் 
கருதினார். சித்திரவதை, காயம் இழைத்தல், க�ொலை 
ஆகியவற்றால் எந்தத் தீமையும் நேர்ந்து விடாது 
என்று கருதினார். அதேப�ோல ஈகை, சுயக்கட்டுப்பாடு, 
உண்மையான பேச்சு ஆகியவற்றாலும் எந்த 
நன்மையும் கிட்டாது. ஏனென்றால், எல்லாமே 
முன்னரே முடிவுசெய்யப்பட்டவை என்பதால் 
மனிதர்கள் எதையும் தமது செயல்களால் மாற்ற 
முடியாது. இருக்கும் ஒரே வழி செயலின்மைதான் 
என்பது அவரது கருத்து. பகுத கச்சாயனர் இந்த 
உலகம் ஏழு ப�ொருட்களால் உருவாக்கப்பட்டதாக 
நம்பினார். அவை ‘உருவாக்கப்படாதவை, 
குறைக்க முடியாதவை, படைக்கப்படாதவை, 
விளைவுகள் அற்றவை, மலைச் சிகரத்தைப் ப�ோல 
நிலையானவை, ஒரு தூணைப் ப�ோல உறுதியாக 
நிற்பவை, வடிவங்கள், வேற�ொன்றாக மாறாதவை, 
ஒன்றில் ஒன்று தலையிடாதவை, ஒன்றிற்கு ஒன்று 
மகிழ்ச்சிய�ோ, வேதனைய�ோ அல்லது மகிழ்ச்சி, 
வேதனை இரண்டையும�ோ தர இயலாதவை. 

தங்களுக்கு அனுமதிக்கப்பட வில்லை என்பது 
சத்திரியர்களின் மனக்குறையாக இருந்தது.

அவைதீக மதங்கள்
ஓ ரி டத் தில்  நி லை க�ொள்ளா    ம ல் 

திரிந்த துறவிகளும், ப�ோதகர்களும் பல 
சீடர்களை ஈர்த்து பல்வேறு மதப்பிரிவுகளை 
உருவாக்கினார்கள். வைதீக அறவ�ொழுக்கத்தை 
மறுத்தல் (அறவ�ொழுக்கத்தை வலியுறுத்தும் 
சட்டங்களை மதிப்பதற்கான தேவையை 
இறையாற்றல் நீக்கிவிட்டது என்ற நம்பிக்கை), 
ப�ொருள்முதல்வாதம், ஊழ்வினைக் க�ோட்பாடு 
ஆகியவற்றை இவர்களுடைய தத்துவங்கள் 
சார்ந்திருந்தன. இவை சனாதன வேதமதத்தை 
எதிர்த்த அவைதீக மதங்கள். இவற்றில் பல 
மதங்கள் அக்காலகட்டத்தில் நடைமுறைக்கு 
வந்தன. சமனபலசுத்தா என்ற ப�ௌத்த நூல் 
அஜாதசத்ரு என்ற பேரரசர் ப�ௌத்த மதத்தைத் 
த�ோற்றுவித்த க�ௌதம புத்தரைச் சந்தித்தது பற்றிக் 
குறிப்பிடுகிறது. அதில் இந்தச் சந்திப்பிற்கு முன், 
மற்ற பல்வேறு மதப்பிரிவுகளின் தலைவர்களான 
புராண கசபர். மக்காலி க�ோசலர், அஜிதகேச 
கம்பளி, பகுத கச்சாயனர், சஞ்சய பெலதிபுத்தர், 
நிகந்த நடபுத்தர் (மகாவீரர்) ஆகிய�ோர�ோடும் 
அஜாதசத்ரு தத்துவ விவாதங்கள் செய்ததாகக் 
குறிப்பிடுகிறது. இவர்கள் ‘நீண்டகாலமாக 
வீடற்று சுற்றித் திரிந்தவர்கள்’ (சிர-பப்பாஜித�ோ), 
மதங்களை உருவாக்கியவர்கள் (தீத்தகர�ோ), 
தங்களுடைய நெறிமுறைகளின் தலைவர்கள் 
(ஞானாசாரிய�ோ) என்று குறிப்பிடப்படுகிறார்கள். 
இந்தப் பிரிவுகள் ப�ௌத்தத்தின் முக்கியப் ப�ோட்டி 
மதங்களாகும். இவை எதுவும் அஜாதசத்ருவிற்கு 
ஏற்றுக்கொள்ளத்தகுந்ததாக இருக்கவில்லை 
என்றும் ப�ௌத்தம் மட்டுமே ஏற்றுக் க�ொள்ளத்தக்கதாக 
இருந்தது என்றும் குறிப்பிடப்படுகிறது.

 3.4   ஆசீவகர்கள்
அக்காலத்தில் துறவிகள் குழுக்களாகச் 

செயல்பட்டனர். அவ்வாறான குழுக்கள் ஒன்றிலிருந்து 
ஆசீவகம் உருவானதாக நம்பப்படுகிறது. ப�ௌத்த 
ஆவணங்களின்படி, ஆசீவகம் என்ற பிரிவைத் 

தமிழ்நாட்டில் ஆசீவகர்கள் : மணிமேகலை, 
நீலகேசி, சிவஞானசித்தியார் ஆகியவை 
ஆசீவகக் க�ொள்கை குறித்து குறிப்பிடுகின்றன. 
நீலகேசியின் உண்மைக்கான தேடல் அவளை 
புத்தரிடமும், புராணனிடமும் இட்டுச் செல்கிறது. 
புராணன் ஆசீவகர்களின் தலைவர். ச�ோழர்கள் 
ஆசீவகர்கள் மீது வரி விதித்ததாகக் கூறப்படுகிறது.
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புத்தரின் பிரகாசத்திற்கு முன் மங்கிப் ப�ோனதாக 
வர்ணிக்கிறது.

 3.5   சமணம்
பல்வேறு பிரிவுகளில், வர்த்தமான மகாவீரரின் 

தலைமையிலான பிரிவு (ப�ௌத்த இலக்கியங்களில் 
நிகந்த நடபுத்தர் என்று இவர் குறிப்பிடப்படுகிறார்) 
சமணம் என்ற ஒரு மதமாக மலர்ந்தது. இது 
முதலில் நிர்கிரந்தம் (தளைகளிலிருந்து விடுபட்டது) 
என்று அழைக்கப்பட்டது. மகாவீரர் ஜீனர் (உலகை 
வென்றவர்) என்று அழைக்கப்பட்டதால், அவரது 
பிரிவு ஜைனம் என்றும் அழைக்கப்பட்டது. 
தமிழ்நாட்டில் சமணம் என்று அழைக்கப்படுகிறது. 
சமணப் பாரம்பரியத்தின் படி, சமணத்தை ஆதியில் 
த�ோற்றுவித்தவர் மகாவீரர் அல்ல. அவர் இருபத்தி 
நான்கு தீர்த்தங்கரர்களில் கடைசியானவர். சமண 
பாரம்பரியத்தின்படி அதைத் த�ோற்றுவித்தவர் 
ரிஷபர் என்பவராவார். இவர் முதல் தீர்த்தங்கரராகக் 
கருதப்படுகிறார். யஜுர்வேதம் ரிஷபர், அஜிதானந்தர், 
அரிஷ்டநேமி என்ற மூன்று தீர்த்தங்கரர்களைக் 
குறிப்பிடுகிறது. மகாவீரர் தமது உறுப்பினர்களைத் 
துறவிகளாகவும், துறவறம் க�ொள்ளாது தம்மைப் 
பின்பற்றுபவர்களாகவும் திரட்டினார்.
மகாவீரரின் வாழ்க்கை

வர்த்தமானர் ஏறத்தாழ ப�ொ.ஆ.மு. 540இல் 
வைசாலிக்கு அருகில் உள்ள குந்தகிராமம் என்ற ஒரு 
கிராமத்தில் பிறந்தார். இவர் ஒரு கணசங்கத்தை ஆளும் 
குடும்பத்தைச் சேர்ந்தவர். இவரது தந்தை சித்தார்த்தர், 
ஞானத்ரிகா என்ற இனக்குழுவின் தலைவர். இவரது 
தாய் திரிஷலை ஒரு லிச்சாவி இளவரசி. அவர் 
லிச்சாவியின் தலைவர் சேதகரின் சக�ோதரியும்கூட. 
மகாவீரர் தன் தாய் வழியில் மகதம், அங்கம், விதேகம் 
ஆகிய நாடுகளின் ஆட்சியாளர்களுக்கு நெருங்கிய 
உறவினர். சிறுவயதிலிருந்தே அவர் ஆன்மீக 
வாழ்வின்பால் ஈர்க்கப்பட்டார். பெற்றோர்களின் 

குயவர்கள், வங்கியாளர்கள் ப�ோன்ற 
செல்வமிக்க துறவறம் பூணாத சீடர்கள் 
ஆசீவகத்திற்கு இருந்தார்கள். ப�ௌத்தம், சமணம் 
ஆகியவற்றோடு ஒப்பிடும்போது, ஆசீவகத்தின் 
செல்வாக்கு குறைவுதான் என்றாலும், நாடு 
முழுவதும் பரவியிருந்தது.

அஜித கேசகம்பளி (கேசத்தாலான 
கம்பளியணிந்த அஜிதன்) ஒரு ப�ொருள்முதல்வாதி. 
அவர் ஒவ்வொரு மனிதனும் நெருப்பு, நீர், 
காற்று, உணர்வு ஆகிய நான்கு அடிப்படைப் 
ப�ொருட்களால் உருவாக்கப்பட்டவன் என்று 
கருதினார். மரணத்திற்குப் பிறகு இந்த மூலப் 
ப�ொருட்கள் பூமிக்குத் திரும்பிவிடும். மரணத்திற்குப் 
பிறகு வாழ்வில்லை. ”பெருந்தன்மை மூடர்களால் 
கற்றுத்தரப்படுவதாகும். மரணத்திற்குப் பிறகான 
வாழ்க்கையைப் பற்றிப் பேசுபவர்களின் பேச்சு 
ப�ொய்யும் வெற்று அரட்டையுமாகும். உடல் 
அழியும்போது புத்திசாலி, முட்டாள் எல்லோருமே 
முற்றிலுமாக அழிந்து ப�ோகிறார்கள். மரணத்திற்குப் 
பிறகு அவர்கள் வாழ்வதில்லை” என்றார் அவர்.
ல�ோகாயதமும் சார்வாகமும்

"ல�ோகாயதம்" என்ற  ச�ொல் ப�ொருள் 
முதல்வாதத்தைக் குறிக்கிறது. இந்தியப் 
ப�ொருள்முதல்வாதம் இந்தச் சிந்தனைப் ப�ோக்கை 
உருவாக்கிய இருவரில் ஒருவரான சார்வாகரின் 
பெயரால் சார்வாகம் என்றும் அழைக்கப்படுகிறது. 
சார்வாகரும் அஜித கேசகம்பளியும் இந்தியப் 
ப�ொருள்முதல்வாதத்தை ஒரு முறையான 
தத்துவ முறையாக நிறுவியவர்கள் என்று 
ச�ொல்லப்படுகிறது. சார்வாகர் ஐயுறுவாதம் என்ற 
சிந்தனையை மேம்படுத்தினார். அனுபவங்களின் 
மூலமே அறிவைத் தேட முடியுமென அவர் 
நம்பினார். மேலும், அவர் வேதங்களின் 
அதிகாரத்தைக் கேள்விக்கு உட்படுத்தினார்.

அவைதீக மதங்களிடையே ம�ோதல்
பல்வேறு அவைதீக மதங்களுக்கிடையே 

கடும் ம�ோதல்கள் நிலவின. இது அக்காலத்தின் 
பல்வேறு மதக் குறிப்புகள் மூலம் தெரியவருகிறது. 
ப�ௌத்த, சமண நூல்கள் அவைதீக மதப் பிரிவுகள் 
பற்றிச் ச�ொல்வத�ோடு அல்லாமல், அவற்றை 
சிறுமையும் படுத்துகின்றன. பகவதிசூத்திரம் 
எனும் சமணநூலில் மக்காலி க�ோசலர் தரக் 
குறைவாகப் பேசப்படுகிறார். புத்தக�ோஷரும் தனது 
நூலில் இவரை ஏளனம் செய்கிறார். ஒரு ப�ௌத்த 
ஜாதகக் கதை இந்த துறவிகளை மின்மினிப் 
பூச்சிகள�ோடு ஒப்பிட்டு, இவர்களின் மெல்லிய 
ஒளி, சூரியனின் பிரகாசத்திற்கு முன், அதாவது மகாவீரர் பிறப்புத் த�ொடர்பான சமண ஓவியம்
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எனினும் குஜராத், ராஜஸ்தான், மத்தியப் பிரதேசம், 
ஒடிசா, கர்நாடகா ஆகிய இடங்களில் தீவிரமாகச் 
சமணத்தைப் பின்பற்றுவ�ோர் இருந்தார்கள். 

பத்ரபாஹு மரணமடைந்த பிறகு, ஸ்தூலபத்திரர் 
பாடலிபுத்திரத்தில் ஒரு பெரிய மாநாட்டை நடத்தினார். 
இது சமண நெறிமுறைகளைத் த�ொகுத்தது. 
அத்தொகுப்பு பன்னிரண்டு அங்கங்களைக் 
(பாகங்களை) க�ொண்டது. இதைப் ப�ோன்ற மற்றொரு 
மாநாடு, ப�ொ.ஆ. ஐந்தாம் நூற்றாண்டில், குஜராத்தில் 
உள்ள வல்லபியில் நடந்தது. இது பன்னிரண்டு 
உப அங்கங்களைச் சேர்த்தது. சமணத் துறவிகள் 
மத நூல்களை எழுதியத�ோடு, மதச்சார்பற்ற 
இலக்கியத்தையும் வளர்த்தனர். அச்சரங்க சூத்திரம், 
சூத்ரகிருதங்கம், கல்பசூத்திரம் ஆகியவை மிகத் 
த�ொடக்க கால சமண நூல்கள். இக்காலகட்டத்தைச் 
சேர்ந்த சமண நூல்கள் பெரும்பாலும் எளிய 
மக்களின் ம�ொழியான அர்த- மகதி என்ற ம�ொழியில் 
எழுதப்பட்டவை.
சமணத் தத்துவங்கள்

ச ம ண த் தி ன் 
மையமான தத்துவம் 
அஹிம்சை. சமணம் 
வலியுறுத்திய அளவிற்கு 
அ ஹி ம ்சையை    
வேறு எந்த மதமும் 
வலியுறுத்தவில்லை. அது 
மனித உணர்ச்சிகளையும் 
விமர்சித்தது. சமணம் 
கடவுளின் இருப்பை 
மறுத்தது. அதன் த�ொடக்க 
கட்டங்களில், சமணத்தில் உருவ வழிபாடு 
கிடையாது. ‘கடவுளை வழிபடுவதால�ோ, வேள்விகள் 
செய்வதால�ோ முக்தி பெற முடியாது; எளிமையான 
ஒழுக்கமிக்க வாழ்க்கை மேற்கொள்வதன் 
மூலமாகவே ஒருவர் துன்பங்களிலிருந்து தப்ப 
முடியும்’ என்று சமணம் வலியுறுத்தியது.

மகாவீரர் வேதங்களின் அதிகாரத்தை 
நிராகரித்தார். சமணம் வைதீகத்தை மறுக்கும் 
மதம். சமணத்தின்படி, உலகத்திற்குத் 
த�ொடக்கமும், முடிவும் கிடையாது. அது என்றும் 
நிலைத்திருக்கும். அது த�ொடர்ச்சியான 
வளர்ச்சியையும் வீழ்ச்சியையும் சந்திக்கும். சமணம் 
இருப�ொருள் வாதத்தை முன்வைத்தது. உலகம் 
ஆன்மாவாலும் (ஜீவன்) ப�ொருளாலும் (அஜீவன்) 
உருவானது. இவ்விரண்டும் காலவரம்பற்றவை. 
ஜீவனும் அஜீவனும் இணையும்போது கர்மா 
(வினை) உண்டாகிறது. இது பிறப்பு, இறப்பு 
என்ற முடிவற்ற சுழற்சிக்கு இட்டுச் செல்கிறது. 
இக்கர்மாவிலிருந்து ஒருவர் விடுபடவேண்டும் 

மகாவீரர்

மரணத்திற்குப் பிறகு, தமது முப்பதாவது வயதில் அவர் 
வீட்டை விட்டு வெளியேறினார். உண்மையான 
ஞானத்தைத் தேடிப் பன்னிரண்டாண்டுகள் 
அலைந்தார். அவர் கடுமையான விரதத்தை 
மேற்கொண்டார். ஆடைகளைத் துறந்தார். இப்படித் 
திரிந்த காலத்தில் க�ோசால மாஸ்கரிபுத்திரரைச் 
சந்தித்து அவர�ோடு ஆறாண்டு காலம் இருந்தார். 
பின்னர் கருத்து வேறுபாட்டால் பிரிந்தார். இப்படித் 
திரிய ஆரம்பித்த பதின்மூன்றாவது ஆண்டில், 
தனது நாற்பத்தியிரண்டாம் வயதில் வர்த்தமானர் 
ஞானத்தை அல்லது நிர்வாணத்தை அடைந்தார். 
பிறகு தீர்த்தங்கரர் ஆனார். ஜீனர் (வெற்றி பெற்றவர்) 
என்றும் மகாவீரர் என்றும் அழைக்கப்பட்டார். 
அவர் முப்பதாண்டு காலம் உபதேசம் செய்தார். 
செல்வர்களும் மேட்டுக்குடியினரும் அவரை 
ஆதரித்தனர். ப�ொ.ஆ.மு. 468 வாக்கில் தனது 
எழுபத்தியிரண்டாம் வயதில், ராஜகிருகத்திற்கு 
அருகில் உள்ள பவபுரியில் மரணமடைந்தார். சமண 
நம்பிக்கையின்படி, அவர் உண்ணாவிரதமிருந்து 
உயிர் நீத்ததாக நம்பப்படுகிறது. அவரது மரணம், 
அதாவது இறுதி விடுதலை சமணர்களுக்கு ஒரு 
மகிழ்ச்சியான நிகழ்வாகும்.

மகாவீரரை ஏராளமான�ோர் பின்பற்றினர். 
ஆரம்ப காலங்களில், இவர்கள் சமூகத்தின் பல்வேறு 
பிரிவுகளிலிருந்தும் வந்தனர். எனினும் 
காலப்போக்கில், சமணம் வணிகம், வட்டிக்குக் 
கடன் தருவ�ோர் ஆகிய சமூகத்தினர�ோடு 
சுருங்கிவிட்டது. அகிம்சையை சமணம் மிகவும் 
வலியுறுத்தியதால், வேளாண்மை உள்ளிட்ட மற்ற 
த�ொழில்களை அவர்களால் செய்ய முடியாமல் 
ப�ோனது. ஏனெனில் இத்தொழில்களில் தெரிந்தோ, 
தெரியாமல�ோ பிற உயிர்களைக் க�ொல்ல நேரலாம்.

மகாவீரரின் மறைவிற்கு 
500 ஆண்டுகள் கழித்து, சுமார் 
ப�ொ.ஆ. 79 அல்லது 82இல், 
சமணத்தில் ஒரு பிளவு ஏற்பட்டது. 
மகதம் கடும் பஞ்சத்தால் 
பாதிக்கப்பட்டது. பத்ரபாஹு 
தலைமையில் சில சமணத் 
துறவிகள், தமது கடும் விரதங்களைத் த�ொடர்ந்து 
பின்பற்றுவதற்காகத் தெற்கு ந�ோக்கிச் சென்றார்கள். 
அவர்கள் உடைகள் எதுவுமின்றி இருந்தார்கள். 
அவர்கள் திகம்பரர்கள் (வெளியை ஆடையாக 
அணிந்தவர் அல்லது நிர்வாணமானவர்) என்று 
அழைக்கப்பட்டார்கள். மற்றவர்கள் ஸ்தூலபத்திரர் 
தலைமையில் மகதத்திலேயே இருந்தார்கள். 
இவர்கள் வெள்ளையுடை உடுத்தினார்கள். 
இவர்கள் ஸ்வேதாம்பரர்கள் (வெள்ளை ஆடை 
உடுத்தியவர்கள்) என்று அழைக்கப்பட்டார்கள். இந்தப் 
பிளவு மகதத்தில் சமணத்தைப் பலவீனப்படுத்தியது. 
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தகுதிநிலையை முடிவு செய்வது அவரது 
செயல்கள்தானே தவிர, பிறப்பல்ல எனச் 
சமணம் கூறுகிறது. ”ஒருவன் தன் செயல்களால், 
பிராமணனாக, சத்திரியனாக, வைசியனாக, 
சூத்திரனாக மாறுகிறான்” எனச் சமணம் 
நம்புகிறது. பிறப்பின் காரணமாகப் பெருமை 
க�ொள்ளுதல் பாவமாகக் கருதப்படுகிறது. 
பெண்களும் துறவிகளாக ஏற்கப்பட்டார்கள். 
எனினும், பெண்களால் முக்தி அடைய முடியாது. 
நற்செயல்களைச் செய்து புண்ணியங்களை 
ஈட்டுவதன் மூலம், ஒரு பெண் ஆணாக மறுபிறவி 
எடுத்து, பிறகு முயற்சி செய்து முக்தி பெறலாம்.
தமிழ்நாட்டில் சமணம்

ஏறத்தாழ ப�ொ.ஆ. மூன்றாம் 
நூற்றாண்டிலிருந்து சமணம் தமிழ்நாட்டில் 
பரவியது. மதுரை மற்றும் பிற இடங்களைச் 
சுற்றிலும் குன்றுகளில் சமணத் துறவிகள் 
தங்கியிருந்த கற்படுக்கைகள�ோடு கூடிய குகைகள் 
அதிக எண்ணிக்கையில் காணப்படுகின்றன. 
க�ோப்பெருஞ்சோழன் உண்ணாந�ோன்பிருந்து 
உயிர் நீத்தான் என்று புறநானூற்றில் 
காணப்படும் செய்தி சல்லேகனா என்ற சமண 
நடைமுறையை ஒத்திருக்கிறது. த�ொடக்க காலத் 
தமிழ் இலக்கியத்தில் சமணத்தின் வலுவான 
தாக்கத்தை உணர முடிகிறது. நாலடியார், பழம�ொழி, 
சீவகசிந்தாமணி, யாப்பெருங்கலக்காரிகை, 
நீலகேசி ப�ோன்றவை தமிழின் முக்கியமான 
சமண நூல்கள் ஆகும். ப�ொ.ஆ. 470இல் மதுரையில் 

எனில், அவர், கடுமையான துறவறங்களை 
மேற்கொள்ள வேண்டும். உடலை வருத்தும் 
ந�ோன்புகளை மேற்கொள்ள வேண்டும். ஆகவே 
சமண மதத்தைப் ப�ொறுத்தவரை துறவிகளால் 
மட்டுமே பிறப்பு, இறப்பு என்ற சூழலிலிருந்து 
விடுதலை பெற முடியும்.
மும்மணிகள் (திரிரத்தினங்கள்)

சமண மதத்தினர் சில கடுமையான 
சட்டதிட்டங்களுக்கு உட்பட வேண்டும். அனைத்து 
சமணர்களும் கடைபிடிக்க வேண்டிய மூன்று 
க�ொள்கைகள் மும்மணிகள் (திரிரத்தினங்கள்) 
என்று அழைக்கப்படுகின்றன. அவையாவன :
1. நன்னம்பிக்ைக (சம்யோக்-தர்ஷனா)
2. நல்லறிவு (சம்யோக்-ஞானா)
3. நன்னடத்ைத (சம்யோக்-மஹாவ்ரதா)
ஐம்பெரும் சூளுரைகள்

துறவிகள் ஐம்பெரும் சூளுரைகளை  
(பஞ்ச-மஹாவ்ரதா) மேற்கொள்ள வேண்டும்.
1. க�ொல்லாமை. (அஹிம்சா)
2. கள்ளாமை (அஸ்தேயா)
3. ப�ொய்யாமை (சத்யா)
4. புலனடக்கம் (பிரும்மச்சரியா)
5. ப�ொருள் பற்றின்மை (அபரிக்ரஹா)
அஹிம்சை

இந்த ஐந்து சபதங்களும் துறவிகள், துறவி 
அல்லாதவர்கள் அனைவருக்கும் ப�ொதுவானவை. 
மற்றவர்களை விடத் துறவிகள் இந்த ஐந்தையும் 
மிகக் கடுமையாகக் கடைப்பிடிக்கவேண்டும். 
சமணம் அஹிம்சைக்கு அதிக முக்கியத்துவம் 
தந்ததால், மதத்தைத் தீவி ரமாகக் 
கடைப்பிடிப்பவர்கள், தாங்கள் அறியாமல்கூடச் 
சிறு பூச்சிகளை மூச்சோடு சேர்த்து இழுத்துவிடக் 
கூடாது என்று வாயையும் மூக்கையும் துணியால் 
மறைத்துக் க�ொள்வார்கள். எறும்பு ப�ோன்ற சிறு 
பூச்சிகளை மிதித்து விடக் கூடாது என்பதற்காகச் 
சமணத் துறவிகள் தாம் நடக்கும் பாதையை 
இறகால் பெருக்கியபடியே செல்வார்கள். 
வேளாண்மை முதலான த�ொழில்களில் உயிருள்ள 
ஜீவன்களைக் க�ொல்லவ�ோ, காயப்படுத்தவ�ோ 
நேர்ந்துவிடலாம் என்பதால் சமணர்களால் 
அவற்றில் ஈடுபடமுடியவில்லை. எனவே அவர்கள் 
வியாபாரத்திலும் வட்டிக்குக் கடன் க�ொடுப்பதிலும் 
ஈடுபட்டு, அவற்றில் சிறந்து விளங்கினார்கள். அதன் 
காரணமாக, நகரமயமாக்கத்தோடு அவர்கள் மிக 
நெருக்கமான த�ொடர்பு க�ொண்டவர்கள் ஆனார்கள்.

சமணம் ஒரு சமத்துவமான மதம். அது 
பிறப்பின் காரணமாக எந்தவித ஏற்றத்தாழ்வையும் 
அனுமதிக்கவில்லை. சமூகத்தில் ஒருவருடைய சமணக் காஞ்சி, திருபருத்திக்குன்றம்
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மகாமாயா தன் தாய்வீடு 
செல்லும் வழியில் 
கபிலவஸ்துவிற்கு அருகில் 
உள்ள லும்பினியில் உள்ள 
ஒரு பூங்காவில் சித்தார்த்தர் 
பிறந்தார். பட்டத்து 
இளவரசராக அவர் வளமாக 
வளர்ந்தார். யச�ோதராவை 
மணந்தார். அவர்களுக்கு 
ராகுலன் என்ற மகன் 
பிறந்தான். ஒரு நாள் தனது 
தேர�ோட்டி சன்னாவுடன் தேரில் அரண்மனையை 
விட்டு வெளியே சென்றப�ோது, ஒரு கிழவரையும், 
ஒரு ந�ோயாளியையும், இறந்த உடலையும், ஒரு 
பிச்சையெடுக்கும் துறவியையும் பார்த்தார். 
மக்களுடைய துன்பங்கள் கண்டு வேதனைப்பட்ட 
அவர் நிரந்தர உண்மையைத் தேடி, நள்ளிரவில் 
தன் அரண்மனையை விட்டு வெளியேறினார். 
அவருக்குப் பிரியமான குதிரையான காந்தகா 
பூட்டப்பட்ட தேரை தேர�ோட்டி சன்னா நகர்க்கு 
வெளியே வெகு த�ொலைவிற்கு ஓட்டிச் சென்றார். 
சித்தார்த்தர் தனது முடியை வெட்டி, களையப்பட்ட 
தன் உடை, நகைகள�ோடு தந்தைக்குக் 
க�ொடுத்தனுப்பினார். இது மஹாபிரஸ்கிரமனா என்று 
அழைக்கப்படுகிறது.

ஞானத்தைத் தேடி 
அலைந்த சித்தார்த்தர், 
சிறிது காலத்திற்கு அலார 
கலாமா என்பவரிடம் 
சீடராக இருந்தார். 
உத்தக ராமபுத்தர் 
என்ற துறவியிடமும் 
வழிகாட்டுதல் பெற்றார். 
இ வ ர ்க ளு டை  ய 
பாதைக     ள் 
சி த ் தா ர ்த்த  ரு க் கு 
மனநிறைவைத் தரவில்லை. கடுமையான 
விரதங்கள் மேற்கொண்டு, ஒரு கட்டத்தில் சாவின் 
விளிம்பிற்குச் சென்றுவிட்டார் சித்தார்த்தர். ஒரு 
நாள் அவர் பால் விற்கும் பெண்மணியான சுஜாதா 
என்பவர் க�ொடுத்த பாலில் சமைத்த ச�ோறை 
உண்டுவிட்டு, புத்தகயாவில் ஒரு அரசமரத்தின் கீழ் 
தியானம் செய்ய ஆரம்பித்தார். நாற்பத்திய�ொன்பது 
நாள் தியானத்திற்குப் பிறகு, தமது முப்பத்தைந்தாவது 
வயதில் ஞானத்தை அடைந்தார். அதிலிருந்து 
அவர் புத்தர், அதாவது ஞானம் அடைந்தவர் என்று 
அழைக்கப்பட்டார். வாரணாசிக்கு அருகே உள்ள 
சாரநாத்தில் மான்கள் நிறைந்த ஒரு காட்டில் 
அவர் தனது முதல் உபதேசத்தை அளித்தார். அது 
தர்மச்சக்கரபரிவர்த்தனா எனப்படுகிறது. அவர் 

மகாப�ோதி க�ோவில், கயா

வஜ்ரநந்தி என்பவரால் ஒரு திராவிட சமணச் சங்கம் 
நிறுவப்பட்டது. இவர் பூஜ்யபாதா என்பவரின் சீடர். 
சமணம் தமிழ்நாட்டில் பரவியதால், பல சமணக் 
க�ோவில்களும் கட்டப்பட்டன. காஞ்சிபுரம் அருகே 
அழகான மேற்கூரை ஓவியங்களுடன் உள்ள 
திருப்பருத்திக்குன்றம் க�ோவில் இத்தகைய 
சமணக்கோவில்களில் ஒன்று. காஞ்சிபுரத்தின் 
இப்பகுதி சமணக்காஞ்சி எனப்பட்டது.
இந்தியாவில் சமணத்தின் வீழ்ச்சி

இந்தியாவில் சமணம் வீழ்ச்சி அடைந்ததற்கான 
காரணங்கள்:
1. அரச ஆதரவைச் சமணம் இழந்தது.
2. �திகம்பரர், ஸ்வேதாம்பரர் எனப் பிளவு ஏற்பட்டது 

சமணத்தை மிகவும் பலவீனப்படுத்தியது.
3. �ஒரு மத இயக்கமாகச் செயலாற்றும் துடிப்பைக் 

காலப்போக்கில் சமணம் இழந்தது.
4. குழு மனநிலை சமணத்தைப் பலவீனப்படுத்தியது.
5. �சமண மத நடைமுறைகளின் கடுமையும் அதன் 

வீழ்ச்சிக்குக் காரணமாக அமைந்தது.
6. �ஒரு ப�ோட்டி மதப்பிரிவாக ப�ௌத்தம் பரவி, 

சமணத்தைப் பின்னுக்குத் தள்ளியது.

 3.6   ப�ௌத்தம்
அவைதீக மதங்களிலேயே 

மிகவும் பிரபலமானது 
ப�ௌத்தம்தான். இது பல்வேறு 
அரசர்களால் ஆதரிக்கப்பட்ட, 
செல்வாக்குமிக்க மதமாக 
உருவானது. இதன் கருத்துகள் 
மிகவும் செல்வாக்காக 
இருந்ததன் காரணமாக, அச�ோகர் இதை 
அரசாங்கக் க�ொள்கையாக ஏற்றார். ஏறத்தாழ 
சென்ற ஆயிரமாண்டுகளில் இந்தியாவில் ப�ௌத்தம் 
கிட்டத்தட்ட காணாமலேயே ப�ோய்விட்டாலும்கூட, 
அதற்கு வெளியே த�ொலைவிற்குப் பரவியது. 
இன்றும் தென்கிழக்கு, கிழக்காசிய நாடுகளில் 
ப�ௌத்தம் பரவலாகப் பின்பற்றப்படுகிறது. 20-ஆம் 
நூற்றாண்டின் மத்தியில் டாக்டர் பி.ஆர். அம்ேபத்கரால் 
ப�ௌத்தம் இந்தியாவில் மீண்டும் புத்துயிர் ெபற்றது.
புத்தரின் வாழ்க்கை

க�ௌதம புத்தர் சாக்கிய இனக்குழுவின் அரசர் 
சுத்தோதனர், பட்டத்தரசி மாயாதேவி (மகாமாயா) 
ஆகிய�ோரின் மகன் ஆவார். இயற்பெயர் சித்தார்த்தர். 
அவருடைய தாய் மகாமாயா கருவுற்றிருந்தப�ோது, 
ஆறு தந்தங்கள் க�ொண்ட வெள்ளை யானை தன் 
கருப்பையில் புகுவதாகக் கனவு கண்டார். “பிறக்கப் 
ப�ோகும் குழந்தை உலகம் முழுவதற்கும் பேரரசனாக 
அல்லது உலகம் முழுவதற்குமான ஆசிரியனாக 
இருக்கும்” என்று அறிஞர்கள் ஆருடம் கூறினர். 

க�ௌதம புத்தர்
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5 1பிரதேச முடியரசுகளின் த�ோற்றமும் புதிய மதப்பிரிவுகள் உருவாக்கமும்

ப�ௌத்த சங்கம் கனிஷ்கர் காலத்தில் காஷ்மீரில் 
நடந்தது. சர்வஸ்திவாதிகள் என்போர் ப�ௌத்தத்தின் 
முக்கியமான பிரிவினர். இப்பிரிவின் க�ொள்கைகள் 
மஹாவிபாஷாவில் த�ொகுக்கப்பட்டுள்ளன.

ப�ௌத்த சங்கம்
ப�ௌத்தத்தின் பிரிவுகள்

மகாசங்கிகர்கள், ஸ்தவிரவதின்கள், 
சர்வஸ்திவாதிகள் ஆகியவை ப�ௌத்தத்தின் 
முக்கியமான பிரிவுகளாக உருவாகின. 
மகாசங்கிகர்கள், சர்வஸ்திவாதிகள் மத்தியில் 
புதிய கருத்துகள் உருவாகின. இது ப�ௌத்தத்தில் 
மஹாயானம், ஹீனயானம் (பெரிய பாதை, சிறிய 
பாதை) ஆகிய பிரிவுகளின் உருவாக்கத்திற்கு இட்டுச் 
சென்றது. இந்தியாவில் மகாயானம் செல்வாக்குப் 
பெற்றது. ப�ௌத்த கல்வியின் முக்கியமான 
மையமாக நாளந்தா பல்கலைக்கழகம் திகழ்ந்தது. 
இது வங்காளத்தைச் சேர்ந்த ‘பால‘ வம்ச அரசர்களால் 
ஆதரிக்கப்பட்டது. மஹாயானம் சீனா, ஜப்பானுக்குப் 
பரவியது. ஹீனயானம் இலங்கை, பர்மா, தாய்லாந்து 
முதலான தென்கிழக்கு ஆசிய நாடுகளுக்குப் பரவியது. 
குப்தர்களின் ஆட்சியின் இறுதியில் வஜ்ராயனம் என்ற 
இடிமின்னல் பாதை உருவானது. இது வங்கம், பிகார் 
பகுதிகளில் செல்வாக்குப் பெற்றது. இது உள்ளூரின் 
புராதனப் பண்பாடுகளால் தாக்கம் பெற்று, ப�ொ.ஆ.11ஆம் 
நூற்றாண்டில் திபெத்திற்குப் பரவியது. பிகாரின் 
விக்ரமசீலா பல்கலைக்கழகம் வஜ்ராயன 
ப�ௌத்தத்திற்கான முக்கியமான கல்வி நிலையமாகும். 
இந்தியாவில் பக்தி இயக்கத்தின் எழுச்சியின் 
காரணமாக ப�ௌத்தம் வீழ்ச்சி பெறத் த�ொடங்கியது. 
விரைவிலேயே ப�ௌத்தத்தை இந்துமதம் உள்வாங்க 
முனைந்தது. சில பாரம்பரியங்களில் புத்தர் 
விஷ்ணுவின் அவதாரமாகக் கருதப்படுகிறார்.
ப�ௌத்த இலக்கியங்கள்

ப�ௌத்த இலக்கியங்கள் பாலி ம�ொழியில் 
த�ொகுக்கப்பட்டன. பாலி ப�ௌத்த சட்டங்கள் 
திரிபிடகங்கள் (மூன்று கூடைகள்) என்று 
அழைக்கப்பட்டன. அவை வினய பிடகம், சுத்த பிடகம், 
அபிதம்ம பிடகம் என்பவையாகும். வினய பிடகம் 
துறவறம் குறித்த விதிகளையும் ஒழுக்க விதிகளையும் 
கூறுவதாகும். சுத்த பிடகம் புத்தரின் ப�ோதனைகளைக் 

நான்கு சிறந்த உண்மைகள் பற்றியும், மத்திமப் பாதை 
பற்றியும் பேசினார். அவர் சங்கத்தை அமைத்து, 
தன் கருத்துகளை வெகுத�ொலைவில் உள்ள 
இடங்களுக்கும் பரப்பினார். புத்தரும் அவருடைய 
சீடர்களும் ஆண்டுக்கு எட்டு மாதங்கள் பயணம் 
செய்தனர். மழைக்காலத்தின் ப�ோது நான்கு மாதங்கள் 
மட்டும் ஒரே இடத்தில் தங்கினர். அவர் தனது 
எண்பதாவது வயதில் குஷிநகரத்தில் மறைந்தார். 
அது பரிநிர்வாணம் என்று குறிப்பிடப்படுகிறது. 
சரிபுத்தர், மஹாம�ொக்கலனர், மஹாகச்சாயனர், 
ஆனந்தர் ஆகிய�ோர் புத்தரின் முக்கியமான சீடர்கள் 
ஆவர். புத்தரை அரசர்கள் முதல் எளிய மக்கள் வரை 
ஏராளமான�ோர் பின்பற்றினர்.
ப�ௌத்த சங்கங்கள்

புத்தரின் மரணத்திற்குப் பிறகு, ப�ௌத்தத்தின் 
விதிகளும் மற்ற விஷயங்களும் ப�ௌத்த 
சங்கங்களில் முடிவு செய்யப்பட்டன. காலப் ப�ோக்கில் 
நான்கு ப�ௌத்த சங்கங்கள் நடந்தன. முதல் ப�ௌத்த 
சங்கம் புத்தரின் மரணத்திற்குப் பிறகு அஜாதசத்ரு 
காலத்தில் ராஜகிருகத்தில் நடந்தது. இதற்கு உபாலி 
தலைமை தாங்கினார். இந்த சங்கத்தில் உபாலி 
வினய பிடகத்தை வாசித்தார். ஆனந்தர் சுத்த 
பிடகத்தை வாசித்தார். இரண்டாவது ப�ௌத்த சங்கம் 
புத்தரின் மரணம், அதாவது பரிநிர்வாணத்திற்கு 
நூறாண்டுகளுக்குப் பின், வைசாலியில் நடந்தது. 
ப�ௌத்த மதம் ஸ்தவிரவதின்கள் அல்லது - 
பெரிய�ோரின் உபதேசங்களை நம்புவ�ோர் - என்றும், 
மகாசங்கிகா அல்லது பெரும் குழுவின் உறுப்பினர்கள் 
- என்றும் இரண்டு பிரிவுகளாகப் பிரிந்தது. மூன்றாவது 
சங்கம் பாடலிபுத்திரத்தில் நடந்தது. இதை அச�ோகர் 
கூட்டினார். இதற்குள் ஸ்தவிரவதின்கள் தம்மை 
வலுவாக நிறுவிக் க�ொண்டுவிட்டார்கள். தமக்கு 
எதிரான கருத்துக் க�ொண்டோரை மதத்திலிருந்து 
நீக்கினார்கள். அபிதம்ம பிடகத்தில் கதவத்து 
என்ற கடைசிப் பகுதி சேர்க்கப்பட்டது. நான்காவது 

பசித்த புலி : ஒரு ஜாதகக் கதை
நல்லொழுக்கத்திற்கும், ஆன்மீக நெறிக்கும் பெயர் 
பெற்ற ஒரு குடும்பத்தில் பிறந்த ப�ோதிசத்துவர் 
சிறந்த அறிஞராக, ஆசிரியராக உயர்ந்தார். செல்வம் 
பற்றிய ஆசை எதுவும் இன்றி, அவர் கானகம் 
சென்று துறவியாக வாழ்ந்தார். கானகத்தில் அவர் 
அப்போதுதான் பிரசவித்திருந்த பசிய�ோடிருந்த 
புலியைப் பார்த்தார். புலி பசியில் தான் ஈன்ற 
குட்டிகளில் ஒன்றையே தின்ன இருந்தது. 
அருகில் வேறு உணவு எதுவும் இல்லாத 
நிலையில், ப�ோதிசத்துவர், இரக்கம் மேலிட, தனது 
உடலையே அதற்கு உணவாக அளித்தார்.
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விஷம் ஆகியவற்றை விற்பனை செய்வதை அது 
அனுமதிக்கவில்லை.
தமிழ்நாட்டில் ப�ௌத்தம்

ப�ௌத்தம் தமிழ்நாட்டில் ஏறத்தாழ 
ப�ொ.ஆ.மு. மூன்றாம் நூற்றாண்டிலிருந்து 
பரவியது. தக்காணப்பகுதிகளில் காணப்படும் 
அச�ோகரின் கல்வெட்டுக்குறிப்புகள் இந்தியாவின் 
தென்பகுதிகளில் ப�ௌத்தம் பரவியதைக் 
குறிப்பிடுகின்றன. காவிரிப்பூம்பட்டினத்தில் 
ப�ொ.ஆ. நான்காம் நூற்றாண்டில் ஒரு ப�ௌத்த 
வளாகம் இருந்ததைத் த�ொல்லியல் சான்றுகளும் 
வெளிப்படுத்துகின்றன. வரலாற்று அறிஞரான 
ந�ொப�ொரு கராஷிமா, பட்டினப்பாலையை 
ஆதாரமாகக் க�ொண்டு, அக்காலகட்டத்தில் 
காவிரிப்பூம்பட்டினத்தில் புலால் உணவுகளைத் 
தவிர்த்த, உயிர்ப்பலியை எதிர்த்த வணிகர்கள் 
இருந்ததைக் குறிப்பிடுகிறார். இதன் மூலம் 
தமிழ்நாட்டில் ப�ௌத்தத்தின் தாக்கத்தை 
உணர முடியும். சங்க காலத்துக்குப் பிற்பட்ட 
இரட்டைக் காப்பிய நூல்களில் ஒன்றான, 
சீத்தலைச்சாத்தனாரால் எழுதப்பட்ட மணிமேகலை 
ப�ௌத்த இலக்கியமாகும். அதைப்போன்று 
‘குண்டலகேசி’யும் ஒரு ப�ௌத்த இலக்கியமாகும். 
ப�ொது ஆண்டுத் த�ொடக்கத்தில் காஞ்சிபுரம் ப�ௌத்தம் 
தழைத்தோங்கிய மையமாகவே இருந்தது. நாளந்தா 
பல்கலைக்கழகத்திற்குத் தலைமை தாங்கிய 
தின்னகர், தர்மபாலர் ஆகிய�ோர் காஞ்சிபுரத்தைச் 
சேர்ந்த புகழ்பெற்ற ப�ௌத்த அறிஞர்கள் ஆவர். 
தமிழ்நாட்டிற்கு வருகை தந்ததாக நம்பப்படும் யுவான் 
சுவாங் தனது பயணக்குறிப்புகளில், அச�ோகரால் 
காஞ்சிபுரத்தில் கட்டப்பட்ட பல ஸ்தூபிகளைக் 
குறிப்பிடுகிறார். 

பல்லவ அரசன் இரண்டாம் நரசிம்ம 
வர்மனின் (ப�ொ.ஆ 695-722) ஆட்சிக் காலத்தில் 
ஒரு சீன அரசரின் வேண்டுக்கோளுக்கிணங்க 
நாகப்பட்டினத்தில் ஒரு ப�ௌத்தக் க�ோவில் 
கட்டப்பட்டது. சீனத்துறவி வு-கிங் இந்த ப�ௌத்த 
மடத்துக்கு வருகை தந்தார். ப�ொ.ஆ.1006இல் 
முதலாம் இராஜராஜனின் ஆட்சிக்காலத்தில் 
ஸ்ரீவிஜய அரசன் மாற விஜய�ோத்துங்க வர்மன் 
நாகப்பட்டினத்தில் ஒரு ப�ௌத்தக் க�ோயிலைக் 
கட்டினார். அது சூளாமணி வர்ம விஹாரம் 
எனப்படுகிறது.
இந்தியாவில் ப�ௌத்தத்தின் வீழ்ச்சி

ப�ௌத்தம் காலத்துக்குக் காலம் பிரிவுகளை 
எதிர்கொண்டது. அதில் ஏற்பட்ட ஹீனயானா, 
மகாயானா, வஜ்ராயனா, தந்திராயனா, 
சகஜயானா ஆகிய பிரிவுகள் ப�ௌத்தத்தின் 
உண்மைத்தன்மையை இழக்கச் செய்தன. 

கூறுவது. அபிதம்ம பிடகம் ப�ௌத்த தத்துவம் பற்றிப் 
பேசுகிறது. புத்தரின் ப�ோதனைகள் அடங்கிய சுத்த 
பிடகம் ஐந்து பகுதிகளாக அதாவது நிகாயங்களாகப் 
பிரிக்கப்பட்டுள்ளது. இவற்றில் தேராகதா, தேரிகதா 
(மூத்த பிட்சுகள், பிக்குனிகளின் பிரார்த்தனைப் 
பாடல்கள்), ஜாதகக் கதைகள் (ப�ோதிசத்துவராக 
முந்தைய பிறவிகளில் புத்தர் செய்த செயல்கள் பற்றிய 
கதைகள்) ஆகியவை அடங்கும்.

கிரேக்க-பாக்டீரிய அரசன் மினாண்டருக்கும், 
ப�ௌத்தத் துறவி நாகசேனருக்கும் நடக்கும் 
விவாதமான மிலிந்த பன்ஹா, இலங்கை வரலாற்றுக் 
குறிப்புகளான தீபவம்சம் (தீவு வரலாற்றுக் 
குறிப்புகள்), மகாவம்சம் (பெரும் வரலாற்றுக்குறிப்பு), 
குலவம்சம் (சிறிய வரலாற்றுக்குறிப்பு) ஆகியவை 
மற்ற சில முக்கியமான ப�ௌத்த இலக்கியங்களாகும்.
புத்தரின் நான்கு பெரும் உண்மைகள்
1. �துன்பம் பற்றிய பெரும் உண்மை - பிறப்பு, வயது, 

மரணம், விரும்பத்தகாதவை, பிரிவு, நிறைவேறாத 
விருப்பம் பற்றியது. (துக்கம்)

2. �துன்பத்தின் காரணம் பற்றிய பெரும் 
உண்மை - இன்பம், அதிகாரம், நீணட ஆயுள் 
ப�ோன்றவற்றிற்கான ஆசையே துன்பத்திற்கான 
காரணமாகும். (துக்க நிவாரணம்)

3. �துன்பத்தின் முடிவு பற்றிய பெரும் உண்மை 
(நிர்வாணம்) - துன்பத்திலிருந்து முழுமையான 
விடுதலை. (துக்கோற்பத்தி)

4. �கர்மா அல்லது பிறப்புச் சுழற்சியிலிருந்து விடுபட 
நிர்வாண நிலையை அடைய வேண்டும். 
இந்நிலையை அடைய எண்வழிப்பாதை அல்லது 
மத்திமப்பாதையைப் பின்பற்ற வேண்டும். (துக்க 
நிவாரண மார்க்கம்)

புத்தரின் மத்திம வழி அல்லது எண்வழிப்பாதை 
(அட்டாங்க மார்க்கம்)

1. நன்னம்பிக்ைக 2. நல்லா ர்வம் 3. நல்வாய்மை 
4. நற்செயல் 5. நல்வாழ்க்கை முைற 6. நன்முயற்சி  
7. நற்சிந்த ைன 8. நல்ல தியானம்.

எனவே, புத்தர் கடவுள் பற்றிக் குறிப்பிடவ�ோ, 
பேசவ�ோ இல்லை. அவர் கடவுளின் இருப்பை 
ஏற்கவும் இல்லை, மறுக்கவும் இல்லை. ப�ௌத்தம் 
சாதி முறையை ஏற்கவில்லை. சமத்துவத்தை 
வலியுறுத்தியது. அனைவரிடத்திலும் அன்பையும் 
அஹிம்சையையும் ப�ோதித்தது. எனினும், 
அஹிம்சையைப் ப�ொறுத்தவரை, சமணம் 
ப�ோல் தீவிரமாக இல்லாமல் மிதப் ப�ோக்கைக் 
கடைபிடித்தது. ப�ௌத்தம் வீணடிப்பதற்கு எதிரானது, 
அது வணிகத்தையும் சிக்கனத்தையும் ஆதரித்தது. 
ஆயுதங்கள், உயிருள்ள ஜீவன்கள், இறைச்சி, மது, 
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�	வேளாண் உபரி, கைவினைத்தொழில்களின் 
வளர்ச்சி, வணிக விரிவாக்கம், மக்கள்தொகைப் 
பெருக்கம் ஆகியவை கங்கைச் சமவெளியில் 
நகரங்களும் பரிமாற்ற மையங்களும் 
த�ோன்றுவதற்கு வழிவகுத்தன.

�	மகாஜனபதங்கள், அவற்றின் அரசியல் 
இயல்புகளின் அடிப்படையில் கண-சங்கங்கள் 
என்றும்,  குடித்தலைமை ஆட்சி என்றும் 
பிரிக்கப்பட்டன.

�	ஆசீவகர்களின் கருத்துப்படி, லாபமும் நஷ்டமும், 
இன்பமும் துன்பமும், வாழ்வும் மரணமும் 
வாழ்வின் தவிர்க்க இயலாத கூறுகளாகும்.

�	மகாவீரரின் மும்மணிகளும், புத்தரின் 
எண்வழிப்பாதையும் ப�ொ.ஆ.மு. ஆறாம் 
நூற்றாண்டில் இந்தியாவில் புதிய அறிவு 
மலர்ச்சியை ஏற்படுத்தியது.

�	ப�ொ.ஆ.மு. மூன்றாம் நூற்றாண்டிலிருந்து 
சமண, ப�ௌத்த மதங்களின் செல்வாக்கு தமிழ் 
நாட்டில் பரவியது.

வட இந்தியாவில் பேச்சும�ொழிகளாக இருந்த 
பாலி, பிராகிருதம் ஆகியவற்றில் ப�ௌத்த 
மதச் செய்திகள் முதலில் பரப்பப்பட்டு வந்தன. 
கனிஷ்கரின் ஆட்சியில் நான்காம் ப�ௌத்த சங்கம் 
நடத்தப்பட்டதிலிருந்து அவை சமஸ்கிருத ம�ொழியில் 
எடுத்துச்செல்லப்பட்டன. எனவே பாமர மக்களுக்கும் 
ப�ௌத்தத்திற்கும் இடையே இடைவெளி விழுந்தது.

ஹர்ஷவர்த்தனரின் காலத்துக்குப் பிறகு, 
ப�ௌத்தம் அரச ஆதரவை இழந்தது. இதற்கு 
மாறாக, வேத மதம் முதன்முதலாகப் புஷ்யமித்தர 
சுங்கரிடமிருந்தும் பிற்காலத்தில் குப்தப் 
பேரரசர்களிடமிருந்தும் அரச ஆதரவைப் பெற்றது. 
பக்தி இயக்கத்தைச் சேர்ந்த ஆன்மீகவாதிகளான 
ராமனுஜர், ராமானந்தர் ஆகிய�ோர் வேத மதத்தின் 
பெருமையை நிலைநாட்டினர்.

ஹூணர்களின் படையெடுப்பு ப�ௌத்தத்திற்குப் 
பெரும் பாதிப்பை ஏற்படுத்தியது. ஹூண 
ஆட்சியாளர்களான த�ோரமானர், மிகிரகுலர் 
ஆகிய�ோர் ப�ௌத்தர்களின் மீது ஆழமான 
வெறுப்பைக் க�ொண்டிருந்தனர். அவர்கள் வடமேற்கு 
இந்தியாவில் வாழ்ந்த ப�ௌத்த மதத்தினரை 
கிட்டத்தட்ட அழித்தொழித்தனர். கூடவே இரஜபுத்திர 
ஆட்சியாளர்களும் இதில் ஈடுபட்டனர். அவர்களால் 
ப�ௌத்தத்தின் க�ொல்லாமைக் க�ோட்பாட்டுடன் 
இணக்கம் காண முடியவில்லை. அவர்கள் வேத 
மதத்தின் தீவிரமான ஆதரவாளர்களாகவும் 
இருந்தார்கள். இராஜபுத்திரர்கள் ப�ௌத்த 
மதத்தினரைத் துன்புறுத்துவதிலும் க�ொல்வதிலும் 
ஈடுபட்டனர். இறுதியாக, அராபியர்கள், துருக்கியரின் 
படையெடுப்புகள் ப�ௌத்தத் துறவிகளை 
இந்தியாவை விட்டு வெளியேற்றி, நேபாளம், 
திபெத், இலங்கை ஆகிய நாடுகளில் அடைக்கலம் 
தேட வைத்தன. இதன் விளைவாக, ப�ௌத்த மதம் 
இந்தியாவிலிருந்து மெல்ல மெல்ல மறைந்தது.

த�ோரமானரின் நாணயம்

      பாடச் சுருக்கம்
�	ப�ொ.ஆ.மு. 1000-700க்கும் இடைப்பட்ட 

காலத்தில் வேளாண்நில விரிவாக்கத்தில் 
இரும்பு குறிப்பிடத்தக்க பங்கை வகித்தது.

 பயிற்சி

I. �சரியான விடையைத் தேர்வு 
செய்க.

1. �புத்தர் தனது முதல் ப�ோதனையை  
இல் நிகழ்த்தினார்.
(அ)  சாஞ்சி	 (ஆ)  வாரணாசி
(இ)  சாரநாத்	 (ஈ)  லும்பினி

2. �அஜாத சத்ருவுக்கும் புத்தருக்குமிடையேயான 
சந்திப்பைக் குறிப்பிடும் ப�ௌத்த நூல்  
ஆகும்.

(அ)  சீவகசிந்தாமணி	 (ஆ)  அச்சரங்கசூத்திரம் 
(இ) கல்ப சூத்திரம்	 (ஈ)   சமனபலசுத்தா

3. பகவதிசூத்திரம் ஒரு  நூலாகும்.
(அ)  ப�ௌத்தம் 	 (ஆ)  சமணம் 
(இ)  ஆசீவகம் 	 (ஈ) வேதம்

4. �  வேளாண்மை முறையை 
மேம்படுத்தியதில் முக்கியப் பங்காற்றியது.

(அ)  இரும்பு	 (ஆ) வெ ண்கலம்
(இ) செம் பு	 (ஈ)  பித்தளை
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5 4 பிரதேச முடியரசுகளின் த�ோற்றமும் புதிய மதப்பிரிவுகள் உருவாக்கமும்

செயல்பாடுகள்
1. �இந்திய வரைபடத்தில் 16 மகாஜனபதங்களின் 

அமைவிடத்தைக் குறிக்கவும்.
2. �இந்தியாவில் உள்ள ப�ௌத்த மத நினைவுச் 

சின்னங்களைக் குறித்த செய்திகளுடன் ஒரு 
விளக்கப்படம் தயாரிக்கவும்.

மூலநூல்கள்

1. �A.L. Basham, The Wonder that was India, 
1977

2. �Abraham Eraly, Gem in the Lotus: The Seeding 
of Indian Civilization, Penguin, 2000

3. �B.M. Barua, The Ajivakas, University of 
Calcutta, 1920 

4. �Hajime Nakamura, Indian Buddhism
5. �S.Radhakrishnan, Indian Philosophy, vol. 1, 

George, Allen & Unwin, 
6. �Upinder Singh, A History of Ancient and Early 

Medieval India, 2009. Pearson Longman
7. �Noboru Karashima, A Concise History of 

South India, OUP, 2014.
8. �J.M. Somasundaram Pilllai, A History of 

Tamil Literature, Annamalainagar, 1968. 
9. �Himanshu Prabha Ray, “Writings on the 

Maritime History of Ancient India” in 
Sabyasachi Bhattacharya ed., Approaches to 
History: Essays in Indian Historiography, 
ICHR in association with Primus Books, 
Delhi, 2011.

இணையதள ஆதாரங்கள்

1. �http://www.philtar.ac.uk/encyclopedia/
hindu/ascetic/ajiv.html

2. �http://www.columbia.edu/itc/religion/f2001/
edit/docs/samannaphala.pdf

3. http://www.himalayanart.org

5. �வட இந்தியாவில் 16 மகாஜனபதங்களில் வலிமை 
படைத்ததாக வளர்ந்த அரசு  ஆகும்.

(அ) க�ோ சலம் 	 (ஆ)  அவந்தி 
(இ)  மகதம் 	 (ஈ)  குரு

II. குறுகிய விடை தருக.
1. �நமது ஆய்வுக்குச் சான்றாக உள்ள திரிபிடகங்களை 

எழுதுக.
2. சார்வாகம் குறித்து அறிந்ததைக் கூறுக.
3. �மகாவீரருடைய ப�ோதனைகளின் மையக்கருத்து 

என்ன?
4. �ஜனபதங்களுக்கும் மகாஜனபதங்களுக்கும் 

இடையேயான வேறுபாட்டைக் கூறுக.
5. �தமிழ்நாட்டின் ப�ௌத்த வரலாற்றில் 

நாகப்பட்டினத்தின் முக்கியத்துவத்தை எழுதுக.
III. சுருக்கமாக விடை தருக. 
1. �காட்டைத் திருத்தியதில் இரும்பின் பங்களிப்பு 

குறித்து மதிப்பிடுக.
2. �கங்கைச்சமவெளியில் நிகழ்ந்த நகரங்களின் 

த�ோற்றத்துக்கான காரணங்கள் யாவை?
3. �இரண்டாம் நகரமயமாக்கத்துக்குப் பிறகு, வளர்ச்சி 

பெற்ற நகரங்கள் பற்றி எழுதுக.
4. �ப�ொ.ஆ.மு. ஐந்தாம், ஆறாம் நூற்றாண்டைச் 

சேர்ந்த அவைதீகச் சிந்தனையாளர்களை 
அடையாளம் காண்க.

5. �தமிழ்நாட்டில் சமணம் செலுத்திய செல்வாக்கைக் 
குறிப்பிடுக.

IV. விரிவான விடை தருக. 
1. �ப�ொ.ஆ.மு. ஆறாம் நூற்றாண்டில் ஏற்பட்ட 

அறிவுமலர்ச்சிக்கான காரணங்கள் யாவை?
2. �ஆசீவகம் குறித்து விளக்கவும். மேலும் 

இந்தியாவில் அதன் பரவலையும் குறிப்பிடவும்.
3. சமணத்தில் ஏற்பட்ட பிளவை விளக்குக.
4. புத்தரின் எண் வழிப்பாதையை விவரி.
5. �இந்தியாவில் ப�ௌத்தம் வீழ்ச்சி அடைந்ததற்கான 

காரணங்கள் எவை?
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5 5பிரந்ச முடியரசு்களின் ந்தாற்றமும புதிய ம்ப்பிரிவு்கள் உருவதாக்்கமும

்படிகள்:
• கீழக்்கதாணும உரலி  விளரவுக் / குறியீடளடப் �யன்�டுததி geacron என்னும இளணயப் �க்்கததிற்குச் பசல்ைவும.
• உை்க வரைதாற்று வளர�டப் �க்்கம ந்தான்றும.
• ப்கதாடுக்்கப்�டட ்கதாைதள்ச் நசர்ந் அரசிளன நீ ்கதாண�தாய். (எ.்கதா. பமௌரியர்கள் ்கதாைம )
• அக்்கதாைததிற்குரிய வளர�டம ந்தான்றும.

உரலி
http://geacron.com/home-en/
*�டங்்கள் அளடயதாைததிற்கு மடடும.

இளணயச் பசயல்�தாடு 

பவக்டதார நடடடதாந�ஸ் அடிப்�ளடயிைதான 
வளர�டங்்கள் குறித் இ்ந் பசயல்�தாடடில் 

புதிய ம்ப்பிரிவு்கள் ந்தான்றிய 
இடங்்களையும, புதி்தா்கத ந்தான்றிய 

அரசு்களின் ்ளை�்கரங்்களையும 
சுடடிக்்கதாடட உ்வுகிறது.

பிரதேச முடியரசுகளின் தேோற்றமும் புதிய மேப்பிரிவுகள் உருவோககமும்

க்லச்்சோறகள்
அவ�மபிக்ள்க scepticism doubt
�ரவு pervade spread
அ்கழி moat a deep wide trench filled with water
�ரம�ளர lineage ancestry
மூத் ம்கனுக்கு மடடுநம வதாரிசுரிளம 
என்ற ந்கதாட�தாடு primogeniture An exclusive right of inheritance by the first 

son
்கடடதாயப்�டுதது்ல் coercion compulsion
பு்கழவதாய்்ந் preeminent famous
வரக்்க அடிப்�ளடயில் அளமக்்கப்�டட stratified having a class structure
சி்ந்ளன பசய்்ல் contemplating meditating/pondering
ஆ்ரித்ல் espousing supporting
சிறுளமப்�டுதது்ல் belittle degrade
பவறுக்்கத்க்்க contemptible hated

ளவதீ்கததிற்கு எதிரதான heretics a person who differs in opinion from 
established religion/dogma

்விர refrain avoid
பிைவு schism division
சிக்்கனமதான frugality economical
உறுதிப்�டுதது vouch confirm
�சுக்கு அல்ைது அடக்கு smother suppress
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