
फसलोों के त्योहार 
 

पाठ का साराोंश 

जाडा का मौसम है। दस ददनोों से सूरज नह ों उगा है। हम लोग सूरज के इोंतजार में हैं। रजाई से 

दनकलने क  दहम्मत नह ों हो रह । लेदकन खिचड  (मकर सोंक्ाोंदत) का त्योहार आ गया है। अतः  

जाडा के बावजूद हम सभ  नहा-धोकर एक कमरे में इकट्ठा हो गए। दादा, चाचा और पापा ने 

सफेद चकाचक मााँड लग  धोत  और कुताा पहना हुआ है। सामने मदचया पर िाद  क  सफेद 

साड  पहने हुए दाद  बैठ  थ ों। उनके बाल धुलने के बाद सफेद सेमल क  रुई जैसे हो गए हैं। 

उनके सामने केले के कुछ पते्त कतार में रिे हैं दजसपर दतल, दमट्ठा (गुड), चावल आदद रिे हुए हैं। 

दाद  ने हम सबसे इन च जोों को बार -बार  से छूने और प्रणाम करने के दलए कहा। बाद में इन्हें 

दान दे ददया गया। 

खिचड  के ददन चूडा-दह  और खिचड  िाने का ररवाज है। दकनु्त अप्प  ददददया को दोनोों में से 

कोई च ज पसोंद नह ों है। दफर भ  उन्हें दोनोों च जें िान  होोंग  क्ोोंदक आज खिचड  का त्योहार है। 

इस ददन दतल, गुड और च न  के दतलकुट भ  िाए जाते हैं जो बडे स्वाददष्ट लगते हैं। 

जनवर  माह के मध्य में भारत के लगभग सभ  प्राोंतोों में फसलोों से जुडा कोई-न-कोई त्योहार 

मनाया जाता है। सभ  प्राोंतोों और इलाकोों का अपना रोंग और अपना ढोंग नजर आता है। इस ददन 

सब लोग अच्छ  पैदावार क  उम्म द और फसलोों के घर में आने क  िुश  का इजहार करते हैं। 

उत्तर प्रदेश, दबहार, मध्य प्रदेश में मकर सोंक्ाोंदत या दतल सोंक्ाोंदत, असम में ब हू, केरल में ओणम, 

तदमलनाडु में पोोंगल, पोंजाब में लोहड , झारिोंड मे सरहुल, गुजरात में पतोंग का पवा सभ  िेत  

और फसलोों से जुडे त्योहार हैं। इन्हें जनवर  से मध्य अपै्रल तक अलग-अलग समय मनाया जाता 

है। 

झारिोंड में सरहुल काफ  धूमधाम से मनाया जाता है। अलग-अलग जनजादतयााँ इसे अलग-अलग 

समय में मनात  हैं। इस ददन ‘साल के पेड क  पूजा क  जात  है। इस  समय से मौसम बहुत 

िुशनुमा हो जाता है। इस ददन से वसोंत ऋतु क  शुरुआत मान  जात  है। धान क  भ  पूजा क  

जात  है। पूजा दकया हुआ आश वााद  धान अगल  फसल में बोया जाता है। 

तदमलनाडु में फसलोों से जुडा त्योहार ‘पोोंगल’ है। इसददन िर फ क  फसलें चावल, अरहर, मसूर 

आदद केटकर घरोों में पहुाँचत  हैं और लोग नए धान कूटकर चावल दनकालते हैं। हर घर में दमट्ट  

का नया मटका लाया जाता है। इसमें नए चावल, दूध और गुड डालकर उसे पकने के दलए धूप में 

रि देते हैं। जैसे ह  दूध में उफान आता है और दूध-चावल मटके से बाहर दगरने लगता है तो 

“पोोंगला-पोोंगल, पोोंगला-पोोंगल” के स्वर गूोंजने लगते हैं।” 

 

 

 



Short Questions 

प्रश्न 1: मकर सोंक्ाोंति का त्योहार कहाों-कहाों मनाया जािा है ? 

उत्तर: मकर सोंक्ाोंदत का त्यौहार उत्तर प्रदेश, दबहार, मध्य प्रदेश में मनाया जाता है। इसे दतल 

सोंक्ाोंत भ  कहते हैं। 

 

प्रश्न 2: बीहू त्योहार कौन से राज्य में मनाया जािा है? 

उत्तर: ब हू त्योहार असम में मनाया जाता है। 

 

प्रश्न 3: केरल में फसलो ों से सोंबोंतिि कौन सा त्यौहार मनाया जािा है? 

उत्तर: केरल में फसलोों से सोंबोंदधत ओणम त्योहार मनाया जाता है। 

 

प्रश्न 4: पो ोंगल तकस राज्य का त्योहार है ? 

उत्तर: पोोंगल तदमलनाडु में मनाया जाता है। 

 

प्रश्न 5: पोंजाब में फसलो ों से जुडा हुआ कौन सा त्यौहार बडी िूमिाम से मनाया जािा है? 

उत्तर: पोंजाब में फसलोों से जुडा हुआ त्यौहार लोहड  धूमधाम से मनाया जाता है। 

 

प्रश्न 6: सरहुल पर्व कहाों मनाया जािा है? 

उत्तर: सरहुल का पवा झारिोंड में मनाया जाता है। 

 

प्रश्न 7: पिोंग का पर्व कौन से राज्य में मनाया जािा है? 

उत्तर: पतोंग का पवा गुजरात राज्य में मनाया जाता है। 

 

प्रश्न 8: झारखोंड में सरहुल का त्योहार तकिने तिनो ों िक मनाया जािा है? 

उत्तर: सरहुल का त्यौहार 4 ददनोों तक मनाया जाता है। 

 

प्रश्न 9: सरहुल त्योहार में तकस र्ृक्ष की पूजा की जािी है। 

उत्तर: सरहुल त्यौहार में ‘साल’ के पेड क  पूजा क  जात  है। 

 

प्रश्न 10: ‘पो ोंगला-पो ोंगल, पो ोंगला-पो ोंगल’ के स्वर कब सुनाई िेिे हैं? 

उत्तर: तदमलनाडु में पोोंगल त्यौहार के ददन चावल, दूध और गुड डालकर उसे पकाने के दलए धूप 

में रि देते हैं जैसे ह  दूध में उफान आता है और दूध चावल मटके से बाहर दगरने लगता है तो 

‘पोोंगला-पोोंगल, पोोंगला-पोोंगल’के स्वर सुनाई देते हैं। 

 

प्रश्न 11: गुजराि में 1 तिन पिोंगे सूरज को भी ढक लेिी हैं आपको पिा है उस तिन कौन 

सा त्यौहार होिा है? 



उत्तर: गुजरात में मकर सक्ाोंदत का त्यौहार पतोंगोों के पवा के रूप में मनाया जाता है । इस ददन 

सभ  लोग इतन  पतोंग उडाते हैं दक सूरज भ  ढक जाता है। 

 

प्रश्न 12: कुमाऊों  में मकर सक्ाोंति को तकस नाम से जाना जािा है? 

उत्तर: कुमाऊों  में मकर सक्ाोंदत को घुघुदतया नाम से जाना जाता है। 


