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14

laizs"k.k

vkJ; ,oa Hkkstu dh rjg laizs"k.k Hkh thfor jgus dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA gesa dsoy vius
vklikl ns[kus ij gh laizs"k.k ds vusdks ek/;e fey tkrs gSA laizs"k.k ek/;eksa] iqLrdksa rFkk
yksxksa ds }kjk ge euksjatu] lwpuk] Kku] jktuhfrd fLFkfr rFkk u;h fQYeksa vkfn dh
tkudkjh izkIr dj ldrs gaSA 'kCnksa] izrhdksa] /ofu] laxhr ,oa gko&Hkko vkfn ds }kjk ge lc
lwpuk dk vknku&iznku djrs gSaA bl ikB ds vUrxZr vki laizs"k.k ds izdkj vkSj iz;ksx rFkk
laizs"k.k dks vius nSfud thou esa dSls vf/kd izHkkoh cuk;k tk ldrk gS] rFkk O;fä ,oa
lekt ij tulaizs"k.k ek/;eksa ds izHkko vkfn ds ckjs esa tkusaxsA

 mns';

bl ikB dks i<+us ds i'pkr vki %

• laizs"k.k izfdz;k ds ?kVdksa dk o.kZu dj ldsaxs(

• laizs"k.k dks fdl rjg vf/kd izHkkoh cuk;k tk ldrk gS crk ldasxs(

• Hkkjrh; lUnHkZ esa vekSf[kd laizs"k.k ds vFkZ dks le> ldaxs( vkSj

• Tku laizs"k.k ek/;eksa dh Hkwfedk ,oa izHkko dks le> ldasxsA

 14-1 laizs"k.k dk vFkZ

laizs"k.k yksxksa rFkk i;kZoj.k ds lkFk vUr%fØ;k dh izfØ;k gSA tc ge vU; yksxksa ls ckrphr
djrs gSa rks lwpukvksa] fopkjksa ,oa vfHko`fÙk;ksa dks laizsf"kr djus ds fy, Hkk"kk dk iz;ksx djrs
gSaA tc vkidks irk pyrk gS fd vkidk fe= chek+j gS] rc vki mlds LokLF; ds ckjs esa
iwNrs gS vkSj mlds dq'ky{kse ds izfr viuh fpUrk fn[kkrs gSaA mlh rjg tc vki fdlh
nqdku ij deh+t [kjhnus tkrs gSa] ogak dk nqdkunkj vius fopkj izLrqr djrk gS fd
dkSu&lk jax vki ij lcls vPNk yxsxkA

bl izdkj laizs"k.k yksxksa ds e/; gksus okyh ,d ,slh O;fDrxr izfØ;k gS] ftlls gekjs
O;ogkj esa cnyko vkrk gSA lkFk gh lkFk laizs"k.k ds ek/;eksa ls ge vius fopkjksa] Hkkoukvksa]



laizs"k.k ekWM~;wy- IV

lkekftd&

euksoSKkfud

izfØ;k;sa

fVIi.kh

 15

'kCnksa rFkk fØ;kvksa ds ek/;e ls izdV djrs gaSA laizs"k.k ,d cgqr egRoiw.kZ ek/;e gS ftllsa
vf/kd ls vf/kd tkudkjh izkIr djkrs gq, fu.kZ; ysus dh izfd;k dks ljy cuk dj yksxksa
dks fu;af=r rFkk izksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA

 14-2 laizs"k.k ds rÙo

laizs"k.k ds ewy rÙo bl izdkj gSa%&

i. laizs"k.k f}i{kh; izfd;k gS% blesa Hkstus okyk vkSj izkIrdÙkkZ nksuksa 'kkfey gksrs gSaA
tc vki vius firk ls ckr djrs gS] rc laizs"k.k O;fDrxr Lrj ij gksrk gSA tc
v/;kid Nk=ksa ds ,d lewg ls ckr djrk gS] rks ogk¡ laizs"k.k lewg Lrj ij gksrk gSA

ii. mlesa ,d lans'k gksrk gS% lwpuk ges'kk fdlh lans'k] fopkj] Hkkouk] ekxZn'kZu ;k
/kkj.kk ds :i esa gksuh pkfg,A

iii. le> esa lekurk% laizs"k.k rHkh laHko gS tc Hkstus okys ,oa izkIrdÙkkZ esa le> dh
lekurk gksA lekurk dk vk/kkj laLd`fr] Hkk"kk] rFkk okrkoj.k gks ldrs gSaA 'kCn]
inca/k] eqgkojs] ps"Vk;sa rFkk dgkoras Hkh laizs"k.k ds fy, leku vk/kkj iznku djrs gSaA

iv. nwljs yksxksa ds O;ogkj esa cnyko ykuk% tks lwpuk izkIrdÙkkZ rd Hksth tkrh gS]
og dgha u dgha mlds O;ogkj esa dqN u dqN ifjorZu ykrh gSA mnkgj.k ds :i esa]
tSls gh vkidks irk pyrk gS fd fcfYMax esa vkx yx x;h gS] mlh le; rqjUr vki
vkSj yksxksa ds lkFk ogak ls Hkkx [kM+s gksrs gSaA

v. lwpuk nsus dh fof/k% lwpuk 'kCnksa] ps"Vkvksa] vfHkO;fDr vkfn }kjk iznku dh tkrh
gSA

 ikBxr iz'u 14-1 vkSj 14-2

1- buesa ls dkSu lk dFku lgh ugha gS%&

d- laizs"k.k ,d fujarj izfd;k gSA

[k- ge 'kCnksa ds }kjk Hkh laizs"k.k dj ldrs gSA

x- ge 'kjhfjd ps"Vkvksa ds +}kjk laizs"k.k ugha dj ldrsA

?k- ge Loj&'kSyh o 'kkjhfjd eqnzkvksa }kjk laizs"k.k ugha dj ldrsA

2- laizs"k.k ds egRoiw.kZ rÙoksa dk o.kZu dhft,A

_____________________________________________________________
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 14-3 laizs"k.k ds izdkj

laizs"k.k dks eq[; #i ls nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gS%&

1- ekSf[kd lapkj

2- vekSSf[kd lapkj

ekSf[kd laizs"k.k% tc nks ;k nks ls vf/kd yksxksa ds chp 'kCnksa dk iz;ksx ckrphr ds fy;s
fd;k tk,] rc mls ekSf[kd laizs"k.k dgrs gSaA ;g fyf[kr o ekSf[kd nksuksa :i esa gks ldrk
gSA ekSf[kd laizs"k.k gesa yksxksa ds chp rdZiw.kZ ckrphr ds lkFk&lkFk tkudkjh rFkk fn'kk Hkh
iznku djrk gSA ;g gekjs thou dh ewyHkwr t#jr gSA 'kks/kdÙkkZvksa us ;g ik;k gS fd yksx
lkekU;r% ,d fnu ds 10 ls 11 ?akVs ekSf[kd laizs"k.k esa yxkrs gSa] ftlesa i<+uk] cksyuk]
fy[kuk rFkk lquuk vkrk gSA ekSf[kd laizs"k.k ds dqN lkekU; :i ckrphr] Hkk"k.k] i=]
lekpkj&i=] if=dk,¡] Qksu ij gksus okyh ckrphr vkfn gSaA

vekSf[kd laizs"k.k% ;gak /;ku nsuk cgqr vko';d gS fd vekSf[kd laizs"k.k ;k gko&Hkko]
iwjs laizs"k.k dk 70 izfr'kr Hkkx gksrk gS] tcfd 'kCn dsoy 10 izfr'kr A blfy, ekuoh;
laizs"k.k ds fy, vekSf[kd laizs"k.k cgqr egRoiw.kZ gSA 'kkjhfjd ps"Vka,] psgjs ds gko Hkko]
'kkjhfjd eqnzk,¡] us= lEidZ] vklu] 'kkjhfjd mUeq[krk] nwfj;k¡ vkfn dqN vekSf[kd laizs"k.k
ds :i gSaA vekSf[kd laizs"k.k fuEufyf[kr enn djrs gSa%&

• ekSf[kd laizs"k.k ds rÙoksa ls gVdj izHkko cukuk(

• tks dgk x;k mls n`<+rj djuk(

• gekjh Hkkoukvksa rFkk vUrjoS;fDrd eukso`fÙk dks izdV djuk(

• 'kfDr] Lusg] lEeku] izHkqrk dks izdV djus esa lgk;d(

• nwljs ds lkFk gksus okyh ckrphr dks O;ofLFkr o fu;af=r djuk] vkSj

• vkRe&izLrqfrdj.k esa lgk;dA

vekSf[kd laizs"k.k ds fofHkUu ekxZ gSaA ;gk¡ ;g /;ku j[kuk t#jh gS] fd vekSf[kd laizs"k.k
ij laLd`fr dk izHkko gksrk gS] blfy, mls laLd`fr ls tksM+ dj le>uk t#jh gSA gko&Hkko]
'kkjhfjd xfrfof/k;ksa ls rFkk us= lEidZ vk¡[k dh xfrfof/k;ksa ls lEcfU/kr gSaA

lfUudVrk ¼izksfDlfeDl½ esa lkekftd nwfj;ksa dk iz;ksx gksrk gSA vuqeku fd;k tkrk gS fd
fofHkUu lUnHkks± esa vkUrfjd vxzfyf[kr izfreku cuk jgrk gSA nwjh 0&18 bap] vukSipkfjd
nwjh 18 bap&4 QqV] lkekftd nwjh 4 QqV& 12 QqV vkSj lkoZtkfud nwjh 12 QqV ls vf/kdA
laizs"k.k dk nwljk Hkkx gSfIVDl vFkkZr Li'kZ laizs"k.k dk ,d vU; ekxZ gS tks laLd`fr dk
izdk;Z gSA lkekU;r% mÙkjh vejhdu vkSj mÙkjh ;wjksfi;u de Li'kZ djrs gSa] fdUrq ,f'k;kbZ
Hkwe/; lkxjh; vkSj e/; iwohZ laLÑfr;ksa eas vf/kd lkekftd Li'kZ gksrk gSA
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fp= 14-1

  D;k vki tkurs gSa\

vka[kksa ls lEidZ%&

• vk[kksa dk lh/kk lEidZ fo'okl dks izdV djrk gSA

• uhps dh vksj ns[kuk] vknj&lEeku] /;ku ls lquuk rFkk nks"k Hkkouk dks n'kkZrk gSA

• ,d HkkSag dks Åij dh vksj djuk lUnsg dk ifjpk;d gSA

• nksuks HkkSagkas dks Åij djuk vknj dh Hkkouk dks O;Dr djrk gSA

vklu%

• lh/ks [kM+k gksuk] fdUrq dBksj ugha] vkSj vkxs dh rjQ gYdk lk >qdko gks rks og
Lokxr djus okys rFkk nksLrkuk fj'rs dks >ydkrk gSA

psgjs ds gko&Hkko&

• eqLdqjkgV] izlUurk] fe=rk] Lusg] ilUn rFkk Lohdk;Zrk vkfn dk lcls
vf/kd 'kfDr'kkyh ladsr gSA

ckrphr ds rjhds
¼tSls #duk] 'kCnksa

ij cy nsuk½
/ofu;k¡

¼tSls galuk½

fudVrk
¼tSls fdlh dh txg

ij vfrØe.k½

'kkjhfjd lEidZ
¼tSls gkFk feykuk½

psgjs dh vfHkO;fDr
¼tSls eq¡g fp<+kuk½ vk¡[kksa dh izfØ;k,¡

¼tSls >iduk½

gkFk dh fØ;k,¡
¼tSls gkFk fgykuk½

flj dh fØ;k,¡
¼tSls flj fgykuk½

vklu ¼iks'pj½
¼tSls >qduk½

izdVrk ¼,fi;jsal½
¼tSls vUrO;Lrrk½

vekSf[kd
lapkj@'kkjhfjd

gkoHkko
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 ikBxr iz'u 14-3

fjDr LFkku Hkfj;s%&

1- i<+uk] cksyuk] fy[kuk vkSj lquuk---------------------------------- ds mnkgj.k gSaA

2- 'kkjhfjd ps"Vk,¡] vk¡[kakas ls lEidZ] psgjs ds gko&Hkko] 'kkjhfjd Hkafxeka, vkSj nwjh -----
------------------------ laizs"k.k djus ds <ax gSA

3- vekSf[kd laizs"k.k ds pkj lk/ku-------------------------------------] ---------------------------] ---------------------------------
-----]-----------------------gSA

4- gSfIVDl------------------------- laLd`fr ds dk;Z-dks mYysf[kr djrk gSA

fØ;kdyki 1

laizs"k.k dk [ksy % lquuk xfr'khy

lfØ; lquuk laizs"k.k dk ,d egRoiw.kZ i{k gSA bl [ksy dks lfØ; lquus ds dqN
ladsrksa ds :i esa lhf[k,] viuh laizs"k.k 'kSyh dks lef>,] ,d lfØ; Jksrk cfu, vkSj
mi;qDr izfriqf"V nhft,A

1- 4&6 yksxks dk lewg cukb;sA izR;sd O;fDr dks ,d&,d uEcj nhft,A

2- gj O;fDr ,d iphZ ij ,d okD; fy[ksA

3- ,d&,d djds gj O;fDr ,d iphZ mBk, vkSj ml ij fy[kk okD; i<+sA

4- vc igys uacj ls ysdj vfUre uacj rd gjsd O;fDr viuk&viuk okD;
vius lkFk [kM+s O;fDr ds dku  esa dgsA ,slk djds lUns'k okfil ml O;fDr
rd igq¡p tk,xkA vc og O;fDr ml okD; dks lcds lkeus tksj ls cksyssA

5- vc /;ku nsa % D;k lUns'k vc Hkh igys tSlk gh gS\ ;k cny x;k gSA D;k
cnyko vk;k gSA

bl xfrfof/k ls ;g irk pyrk gS fd ekSf[kd laizs"k.k lUns'k dks vfUre O;fDr rd
igaqpus rd cny tkrk gS vkSj vfUre O;fDr rd igq¡prs&igq¡prs og foÑr gks tkrk
gSA ,slk blfy, gS] D;kasfd gj O;fDr dh laizs"k.k djus dh viuh 'kSyh gS rFkk gj
O;fDr vyx rjg ls lUns'k dh O;k[;k djrk gSA
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 14-4 izHkkoh laizs"k.k

vHkh vkius i<+k fd ekSf[kd rFkk vekSf[kd laizs"k.k gekjs thou esa dSls egRoiw.kZ LFkku j[krs
gSaA ;g vko';d gS fd f'k{kk] O;kolkf;d {ks= dh mUufr ds lkFk&lkFk vius vUr%oS;fDr
lEcU/kksa dks vPNk cukus ds fy, ge nwljksa ls izHkkoh laizs"k.k djuk pkfg,A dbZ ckj ge
vkaf'kd ;k iwjh rjg xyrQgeh ds f'kdkj gks tkrs gSaA bu nksuksa gh fLFkfr;ksa esa laizs"k.k ugha
gks ikrkA blfy, ,slh dqN t#jh ckrsa gesa vius efLr"d esa j[kuh pkfg, tks gekjs laizs"k.k
dks izHkkoh cuk,¡A

izHkkoh laizs"k.k ds ckjs esa i<+us ls igys gesa izHkkoh laizs"k.k esa gksus okyh #dkoVksa dks le>
ysuk pkfg,A vf/kdrj ;g gksrk gS fd lUns'k dks rksM+&eksM+ dj izLrqr fd;k tkrk gS]
mnkgj.k ds :i esa dqN yksx vius ekfyd dks [kq'k djus ds fy,] rF;ksaa dks cny nsrs gSaA
;g Hkh gksrk gS fd yksxksa ds vius izR;{khdj.k pqukoh gksrs gaSA mudk ns[kuk&lquuk mudh
vko';drkvksa] vfHkizsj.kk] vuqHko vkSj oS;fäd fo'ks"krk ij fuHkZj djrk gSA lUns'k dk
dwVkuqokn djrs le; yksx viuh #fp;ksa vkSj izR;k'kkvksa dks iz{ksfir dj ldrs gSaA yksxksa esa
lUns'k xzg.k djus dh lhfer {kerk gksrh gSA ,sls esa tc lUns'k vf/kd gksrs gSa rks lwpuk dk
Hkkj gks tkrk gSA rc yksx lwpuk dk ;k rks pquko djrs gSa ;k vuns[kk djrs gSa ;k mls Hkwy
tkrs gSA lkFk gh lkFk] tc ge Hkkoqd gksrs gSa] tSls mnkl] Øq) ;k cgqr mÙksftr rc ge
dqN lwpukvksa dks NksM+ nsrs gSaA vUrr% ;g dgk tk ldrk gS fd 'kCn izR;sd O;fDr ds fy,
vyx&vyx vFkZ j[krk gSA Hkk"kk dk iz;ksx mez] fyax rFkk lkaLd`frd i`"BHkwfe ls izHkkfor
gksrk gSA

 14-5 izHkkoh laizs"k.k dh fo'ks"krk,a

izHkkoh laizs"k.k dh eq[; fo'ks"krk;sa bl izdkj gSa&

1- lUnHkZ dk leku <kapk% lUns'k Hkstus okyk o xzg.k djus okyk leku Lrj dh le>
ij ckrphr djsA tc dksbZ ek¡ vius cPps ls ckr djrh gS] og cPps dh 'kCnkoyh dk
mi;ksx djrh gSsA tSls 'kSrku cPps ls f>M+dus dk Loj] vxj chekj gks rks fpark O;Dr
djus okyh 'kSyhA ysfdu tc og viuh cgu ls ckr dj jgh gks rks og lUnHkZ ds
vuqdwy dbZ vyx 'kCnksa] inca/kks o 'kSyh dk iz;ksx djsxhA

2- leku #fp% laizs"k.k dh fo"k;oLrq Hkstus okys o xzg.k djus okys nksuksa dh ikjLifjd
#fp dk gksuk t#jh gSA ,d fdlku ds fy, 'ks;j cktkj dh [k+cj esa #fp ugha gks
ldrh D;ksafd mldk lEcU/k rks chtksa dh xq.koÙkk ;k ekSle ds cnyus ls [ksrh ij
iM+us okys izHkko ls gSA

3- leku Hkk"kk% ekSf[kd laizs"k.k dk lcls 'kfDr'kkyh ek/;e Hkk"kk gSA ,d tSlh Hkk"kk
izHkkoh laizs"k.k dks fuf'pr djrh gS D;ksafd blls 'kCnksa] inca/kksa] eqgkojksa o yksdksfDr;ksa
dks xyr le>us dh lEHkkouk de gksrh gSA
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4- leku okrkoj.k% ,d gh i`"BHkwfe ds yksx fcuk fdlh leL;k ds lUns'k le> ysrs
gaSA bl izdkj ,d tSlh ukxfjdrk] vkfFkZd Lrj] laLd`fr] lkekftd #fp] vk;qoxZ ,oa
O;olk; blds dqN mnkgj.k gSaA D;k vki ,d tSls eqn~nksa dh ,d lwph cuk ldrs
gSa\ vkius ;g Hkh ns[kk gksxk fd fdl izdkj vius gh /keZ] Lrj o 'kgj ds yksxksa ls
ckr djuk vklku gksrk gSA

uhps ekSf[kd laizs"k.k dks izHkkoh cukus ds fy, dqN lq>ko fn, x, gS%&

• i<+dj vkSj lqudj Hkk"kk dks lq/kkfj,A

• cksyus ds <ax] 'kSyh o mPpkj.k ij dk;Z dhft,A

• igys lksfp, fQj cksfy,A

• T;knk tYnh o tks+j ls u cksfy,A

• nwljh laLd`fr ds vfrlaosnu'khy 'kCnksa] fpUgksa o lUnHkks± dks lhf[k,A

viuh 'kkjhfjd ps"Vkvksa ¼ckWMh ySaXost½ dks csgrj cukus ds fy, ;kn j[kuk pkfg, fd&

• fo'ks"kdj laLd`fr] fyax o izkf/kdkj ds lUnHkZ esa fuf'pr nwjh cuk, j[ksaA

• rHkh Li'kZ djsa tc vko';d gksA

• lk{kkRdkj ds le; vka[kksa ls lEidZ cuk, j[ksa] ;fn lapkj] laLd`fr dks ysdj gks jgk
gks rks lko/kkuh cjrsaA

• vkRefo'oklh rFkk izLrqfr ;ksX; fn[ksaA

ekSf[kd vkSj vekSf[kd laizs"k.k nksuksa 'kfDr'kkyh ek/;e gSaA vxj lgh <ax ls ,oa lko/kkuh
ls izHkkoh laizs"k.k dk iz;ksx fd;k tk, rks mlls cgqr tYnh lUns'k fn;k tk ldrk gSA
foKkiunkrk izHkkoh laizs"k.k dk iz;ksx viuh oLrqvksa dks cspus ds fy, djrs gaSA D;k vkidks
/;ku esa gS fdl izdkj foKkiunkrk tkuh&igpkuh gfLr;ksa] n`f"V&fp=ksa] 'kCnksa o fyf[kr
'kCnksa  vkSj laxhr dk iz;ksx djrs gSa] rkfd viuk lkeku [kjhnus ds fy, tSls xkM+h] lkcqu]
eksVjlkbfdy ;k diM+s [kjhnus ds fy, gesa izHkkfor dj ldsA D;k vki ,sls gh dqN
tkus&ekus foKkiuksa ds xhr ;kn dj ldrs gSa tSls *B.Mk eryc dksdk dksyk] *nkx vPNs
gSa] *<wa<+rs jg tkvksxsA D;k ,sls gh dqN vksj inca/k vki ;kn dj ldrs gSa\

laizs"k.k dk vFkZ gh gS iwjs ns'k esa ,d&nwljs esa lwpuk ckaVukA tcfd vekSf[kd laizs"k.k ls tqM+k
vFkZ gj laLd`fr esa vyx gksrk gSA ,slk dgk x;k gS fd cksyus okyh Hkk"kk gekjs laizs"k.k dk
7 ls 35 izfr'kr fgLlk gksrh gSA gekjs laizs"k.k dk vf/kdrj fgLlk vekSf[kd gh gksrk gS]
blfy, tc ekSf[kd Hkk"kk Li"V :i ls vFkZ ugha le>k ikrh rks vf/kd tkudkjh ds fy,
ge vekSf[kd ladsrksa dks [kkstrs gSaA
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 ikBxr iz'u 14-4 vkSj 14-5

1- fuEufyf[kr dFku *lgh* gS ;k *xyr*%&

d- gekjs laizs"k.k dk vf/kdre fgLLkk vekSf[kd laizs"k.k ls gksrk gSA lgh@xyr

[k- yksxksa esa lwpuk xzg.k djus dh vlhfer {kerk gksrh gSA lgh@xyr

x- Hkk"kk ds iz;ksx ij mez] fyax o lkaLd`frd i`"BHkwfe dk izHkko gksrk gSA lgh@xyr

?k- laizs"k.k dh lkexzh Hkstus okys rFkk izkIrdÙkkZ] nksuksa ds chp vkilh le> gksuh
pkfg,A lgh@xyr

p- izHkkoh laizs"k.k rst+ cksyus ls gkfly fd;k tk ldrk gSA lgh@xyr

2- izHkkoh laizs"k.k dh izeq[k fo'ks"krkvksa dk o.kZu dhft,A

 14-6 Hkkjrh; lUnHkZ esa vekSf[kd laizs"k.k

fdlh Hkh laLd`fr ds vekSf[kd laizs"k.k dks le>uk cgqr t#jh gSA fo'ks"kdj rc tc mldk
iz;ksx jkst+kuk ds thou esa gksrk gksA dqN vekSf[kd laizs"k.k nwljksa ls gekjs fj'rksa dh tkudkjh
nsrs gSa] tSls ilUn vkuk] mez] fyax] izfr"Bk vkfn dks le>uk] vkSj ;g gekjh Hkkoukvksa dks
O;Dr djus esa Hkh lgk;d gksrs gSaA Hkkjrh; lUnHkZ easa dqN vekSf[kd ladsr Li"V gaSA

vkb, 'kkjhfjd ps"Vkvksa ¼ckWMh ySaXost½ vkSj xfr cks/k ;k dkbZuSflDl dks le> ysaA Hkkjrh;
laLd`fr esa ,d ;qxy dks lkoZtkfud LFkkuksa ;k ifjokj ds chp esa izse ;k varjax ps"Vk,a
fn[kkuk visf{kr ugha gksrkA ,d nwljs dk gkFk idM+uk ;k fdlh vU; iq#"k@efgyk dh vksj
ns[kuk Hkh xyr ekuk tkrk gSA fdlh nwljh laLd`fr dh rjg Hkkjr dh laLd`fr esa Hkh fHkUu
izdkj ds vax&ladsr vkSj gkFkksa dh xfr;k¡ gksrh gSaA Hkkjr esa tc vki viuh dykbZ ij viuk
gkFk j[krs gSa rks ;g ikjEifjd fgUnw L=h ds daxu ;k pwM+h ds iz;ksx dh vksj ladsr djrk
gSA vxj ;gh iq#"k djs rks mldk vFkZ mlds iq#"kkFkZ ij iz'ufpUg ;k yM+kbZ ds fy,
mdlkuk gksrk gSA

iq#"kksa dk iq#"kksa ls o efgykvksa dk efgykvksa ls gkFk feykuk cgqr vke ckr gS] ysfdu iq#"kksa
vkSj efgykvksa ds e/; gkFk feykuk lkekU;r% ifjgk;Z gSA fnYyh] eqEcbZ tSls 'kgjksa esa
O;olkf;d {ks= esa iq#"kksa o efgykvksa ds chp gkFk feykuk vke ekuk tkrk gSA vr% vekSf[kd
laizs"k.k dk fu/kkZj.k izlaxo'k gksrk gSA

vekSf[kd laizs"k.k esa lkekftd ?kVd% Hkkjrh;ksa ds ikl vR;Ur 'kfä'kkyh nwjxkeh lwph

gksrh gS] tks dqN lkaLd`frd ?kVdksa dks fpUfgr djrh gS tSlsa] inkuqØe] vf/kdkj vkSj mez
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¼ofj"B O;fä½ tks laizs"k.k esa fuf'pr Hkwfedk fuHkkrs gSaA nks O;fDr;ksa esa nwjh cuk, j[kus dk

fu/kkZj.k vUr%O;fDrd lEcU/k] vf/kdkjh dh fLFkfr] mez vkSj fyax djrs gSaA ,d izfrf"Br

O;fDr fdlh dks Hkh lh/kk ns[k ldrk gS] ysfdu ,d de lkekftd fLFkfr dk O;fDr ofj"B

O;fDr ds lkeus ges'kk vk¡[kas >qdkdj rFkk fuf'pr nwjh cukdj gh [kM+k gksrk gSA mnkgj.k&

ekfyd&ukSdj] firk&iq=] iq=o/kq vkSj ifr ds ifjokj dk dksbZ cM+k O;fDrA efgyka, vf/kdrj

vius ifr ds ifjokj ds fdlh iq#"k ls vka[kks ls lEidZ ugha cukrhA tks efgyk,¡ #f<+oknh

vkSj ikjEifjd i`"BHkwfe ls gksrh gS og ?kw?kaV ls viuk flj Hkh <d dj j[krh gSA

Hkkjrh; viuh O;fDrxr nwjh ,d ls Ms<+ ehVj rd dh ekud nwjh dks cgqr egRo nsrs gSaA

;|fi ifjokj okyksa rFkk djhch nksLrksa ds chp ;g nwjh FkksMh de gksrh gSA ifjokj okyksa rFkk

djhch nksLrksa ds chp lkoZtkfud Lusg] gkFk idM+uk] xys yxkuk cgqr vke gSA tc Hkh dqN

yksx fdlh ifjokj ;k nksLr ds ?kj tkrs gSa rks gj O;fDr lcls ueLdkj djds vkrk gSA

Hkkjrh; ;qok vf/kdrj vius ls cM+h mez ds yksxksa ds >qd dj iSj Nw dj mudk vfHkuUnu

djrs vkSj fonk ysrs gSaA

 ikBxr iz'u 14-6

1- Hkkjrh; lUnHkZ esa vekSf[kd laizs"k.k esa laLd`fr dh Hkwfedk le>kb,A

 14-7 laizs"k.k ek/;eksa dh Hkwfedk vkSj izHkko

n'kZdksa rd lwpuk] fopkj ,oa er igaqpkus dk rduhdh lk/ku laizs"k.k ek/;e gSA ge ml
lekt esa jgrs gSa tgak lwpuk o laizs"k.k gesa gekjs thou ds fofHkUu {ks=ksa tSls dk;Z] LokLF;
dh ns[kjs[k] euksjatu] f'k{kk] ;k=k djus ,oa O;fDrxr lEcU/kksa vkfn dh mUufr esa gekjh
lgk;rk djrk gSA ge jkst+ mBdj Vh-oh] lekpkj&i= o baVjusV ij lekpkj ns[krs ,oa
i<+rs gSaA ge foKkiuksa dks bruk ns[krs gSa fd ckt+kj ls dqN Hkh [kjhnus ds fy, os gesa
izHkkfor djrs gSA cPps vkSj fd'kksj QS'ku] vkn'kZ 'kkjhfjd :i] lkSan;Z dh vkn'kZ izfrek]
'kgjh thou&'kSyh vkfn dh laizs"k.k ek/;eksa dh lwpukvksa ls vR;kf/kd izHkkfor gksrs gSaA

ldkjkRed izHkko% gekjs thou dks f'kf{kr ,oa le+̀) djus esa laizs"k.k ek/;e ,d egRoiw.kZ
Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;g gesa 'kSf{kd lwpuka, iznku djrs gaS ,oa vdknfed dk;Z fu"iknu dks
Hkh lq/kkjrs gSA ;g lwpuk ,oa lekpkj( ¼/kkfeZd] jktuhfrd] lkekftd] euksjatu vkSj
i;kZoj.k lEcU/kh½ ,df=r dj turk rd igq¡pkrs gSaA lekpkj ek/;eksa dk iz;ksx fgrdkjh
mís';ksa] tSls lk{kjrk dks c<+kok nsus ;k fpfdRlh; mUufr ds ykHk ¼Vhdkdj.k] iksfy;ks] cPps



laizs"k.k ekWM~;wy- IV

lkekftd&

euksoSKkfud

izfØ;k;sa

fVIi.kh

 23

,oa eka ds LokLF; dh ns[kjs[k ,oa ,Ml½ ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gSA ;g lkekftd ,oa
lkaLÑfrd ewY;ksa dks lapfjr djrk gSA ;g turk rd ljdkjh uhfr;ksa] ysu&nsu rFkk
uohure dk;ZØeksa dh tkudkjh igq¡pkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA laizs"k.k ek/;e yksxksa
dks laxfBr dj lkekftd ,drk ykus esa lgk;d gksrk gSA tu laizs"k.k ek/;e lekpkj&i=ksa]
jsfM;ks] Vsfyohtu rFkk baVjusV }kjk lEidZ cukrk gSA

udkjkRed izHkko% O;fDr o lekt nksuksa ij laizs"k.k ek/;eksa ds udkjkRed izHkko Hkh iM+rs
gSaA ehfM;k dk nq#i;ksx xyr lwpuk ,oa lekpkj QSykus ds fy, Hkh fd;k tk ldrk gS]
ftlls lEiznk;ksa ds chp bZ";kZ vkSj ?k`.kk iSnk gksrh gSA vQokgksa o nq"izpkj }kjk >wBh lwpuk
QSykuk ,d laxfBr iz;kl gksrk gSA dHkh&dHkh laizs"k.k ek/;e fdlh dh Hkh ,dakrrk dk
vknj ugha djrk vkSj fdlh Hkh izfrf"Br ;k lk/kkj.k O;fä dh futh o xksiuh; tkudkjh
dks izdkf'kr dj nsrk gSA laizs"k.k ek/;eksa }kjk v'yhy lkexzh dks QSykus ls cPpksa o ;qokvksa
ij xyr izHkko iM+rk gSA

;g le>uk cgqr t#jh gS fd laizs"k.k ek/;e lekt esa egRoiw.kZ dk;ks± ls lsok djrk gSA
vr% bls vius dqN nkf;Roksa dk fuokZg djuk pkfg,A ehfM;k dks ogk¡ vius uSfrd xq.kksa dks
cuk, j[kuk t#jh gS rkfd turk rd og lgh o Li"V tkudkjh igq¡pk,A ehfM;k dks Hkkjr
ds cgqopuh; LoHkko dks gh >ydkuk pkfg, vkSj ns'k ds gj ukxfjd dks vko+kt iznku djuh
pkfg,A

 vkius D;k lh[kk

• laizs"k.k dh izfd;k yksxksa rFkk ifjos'k ds lkFk gksus okyh vUr%fØ;k gSA

• laizs"k.k f}&i{kh; izfd;k gS ftlesa lUns'k gksrk gSa] tks LoHkko esa cnyko ykrk gSA lkFk
gh lkFk ftlesa lUns'k dks Hkstus o le>us dh lgtrk gksrh gSA

• ekSf[kd laizs"k.k gesa 'kCnksa] cksyus o fy[kus ds ek/;e ls yksxksa ds chp vFkZiw.kZ
vUr%fØ;k ds lkFk&lkFk tkudkjh o fn'kk iznku djrk gSA

• vekSf[kd laizs"k.k ds vUrxZr vka[kksa dk lEidZ] psgjs ds gko&Hkko] 'kkjhfjd ps"Vkvksa
dk iz;ksx o nwjh cuk, j[kuk 'kkfey gSA

• Hkkjrh; lanHkZ esa vekSf[kd laizs"k.k ds vuqie :i gSaA

• ehfM;k ds ek/;e ls euq"; ds LoHkko ij laizs"k.k ds ldkjkRed rFkk udkjkRed izHkko
iM+rs gSaA
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 ikaBkr iz'u

1- mi;qDr mnkgj.kksa dh lgk;rk ls laizs"k.k dks ifjHkkf"kr dhft,A laizs"k.k ds ikap rÙoksa
dh ppkZ dhft,A

2- ekSf[kd vkSj vekSf[kd laizs"k.k fdl izdkj gekjs jkstejkZ ds thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkrk gS] ppkZ djsaA

3- izHkkoh laizs"k.k dh fofHkUu fo'ks"krkvksa dh O;k[;k dhft,A

4- mi;qDr mnkgj.kksa dh lgk;rk ls Hkkjrh; lUnHkZ esa vekSf[kd laizs"k.k ds vf}rh;
izfrekuksa dk o.kZu dhft,A

5- lekt ij laizs"k.k ek/;eksa dh Hkwfedk ,oa izHkko dk o.kZu dhft,A

 ikBxr iz'uksa ds mÙkj

14-1 vkSj 14-2

1- d- lgh

[k- lgh

x- xyr

?k- xyr

2- ¼i½ f}i{kh; izfØ;k ¼ii½ lUns'k vko';drk ¼iii½ le> dh lekurk ¼iv½ nwljksa ds O;ogkj
esa cnyko ¼v½ lwpuk nsus dh fof/kA

14-3

d- ekSf[kd lapkj

[k- vekSf[kd lapkj

x- xfr cks/k ¼dkbZuSflLd½] ,dVd ns[kuk] fudV vkuk] Li'kZ djuk

?k- Nwuk

14-4 vkSj 14-5

1- d- lgh

[k- xyr
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x- lgh

?k- xyr

2- ¼i½ leku lUnHkZ] ¼ii½ leku #fp] ¼iii½ leku Hkk"kk] ¼iv½ leku ifjos'k

14-6

lUnHkZ  [k.M 14-6

ikBkar iz'uksa ds ladsr

1- [k.M 14-1 vkSj 14-2 ns[ksaA

2- [k.M 14-3 ns[ksaA

3- [k.M 14-4 ns[ksaA

4- [k.M 14-6 ns[ksaA

5- [k.M 14-7 ns[ksaA




