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9.0 àñVmdZm

dJm©Vrb AÜ¶mnZmMo doimnÌH$ AmnUmg ‘m{hV AmhoM. emioÀ¶m doio‘Ü¶o 6 Vo 7 Vm{gH$m
doimnÌH$mV AgyZ Ë¶m 40/50 {‘{ZQ>m§À¶m AgVmV. Ë¶m Vm{gHo$‘Ü¶o {df¶mMo AÜ¶mnZ hmoVo.
CXmhaUmW©. ^mfm n{hbm Vmg, Xþgè¶m Vm{gHo$bm J{UV Va {Vgè¶mbm {dkmZ BË¶mXr. X¡Z§{XZ
H$m‘mMo {ejH$m§Zr {Z¶moOZ Ho$bobo AgVo. ho doimnÌH$ {H$‘mZ ghm ‘{hÝ¶m§Mo Var AgVo. Vmo H$mhr
AndmX gmoS>bm Va Vo H$mQ>oH$moanUo nmibo OmVo.

àË¶oH$ {df¶mbm ñdV§Ì {ejH$, àË¶oH$ Vm{gHo$bm doJù¶m {df¶mbm doJim {ejH$ AgVmo.
H$mhr doim AndmXhr AgVmo. Ooìhm {ejH$m§Mr g§»¶m H$‘r AgVo Voìhm EH$mnojm A{YH$
Vm{gHo$gmR>r Ë¶mM dJm©da {ejH$mbm Omdo bmJVo.

Amnë¶m XoemV AZoH$ àmW{‘H$ emioV EH$m {ejH$mbm df©̂ amgmR>r EH$ dJ© {Xbobm
AgVmo. {Xdg^a Ë¶mM dJm©V Aä¶mgH«$‘ nyU© H$aVmo. ¶oWo IamoIa n[apñWVr H$er AgVo ¶mMr
H$ënZm H$am.

n[apñWVr 1 : {‘g gmam IV Mr {e{jH$m IoS>çmVrb emioV H$m‘ H$aVo. dJm©‘Ü¶o '{nÊ¶mMo
nmUr' hm nmR> KoVo. Vr WoQ> nmR> {eH${dÊ¶mnojm ‘wbo OoWo emioV nmUr {nVmV VoWo KodyZ OmVo.
nwT>rb g§̂ mfU gwê$ R>odVo.

{‘g gmam : "‘wbm§Zmo ~maH$mB©Zo {ZarjU H$am H$s nmÊ¶mgmR>r H$m¶ dmnabobo Amho?

{dÚmWu : bmH$S>r ñQ>±S>da ‘moR>o ^m§S>o Amho Ë¶mda PmH$U Amho. ~mXbr Amho VgoM ‘moR>m
Xm§S>m Agbobo ^m§S>o Amho. Mma ½bmg AmhoV. VgoM ½bmg d ‘moR>o ^m§S>o
KmgÊ¶mgmR>r gm~U d ~«ehr Amho.

{‘g gmam : Amnë¶mbm AmO bmJUmao nmUr ‘moR>çm ^m§S>çmV ^am¶Mo Amho. ‘J Amnë¶mbm
H$m¶ H$amdo bmJob ?
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{dÚmWu : ^m§S>o d ~mXbr ñdÀN> H$amdr bmJob, OdiÀ¶m hmVn§nmdê$Z AWdm
{d{hardê$Z AmUyZ ^m§S>çmda Q>mH$boë¶m ñdÀN> H$nS>çmVyZ nmUr ^amdo
bmJob.

¶m CÎmamZo ‘wbo ’$ma CËgmhr Pmbr H$m¶ H$m¶ H$amdo bmJVo ¶mMr H$ënZm Ambr {‘g
gmamZo nwT>o ‘m{hVr gwê$ R>odbr.

{‘g gmam : ‘moR>o ^m§S>o d ~mXbr H$m ñdÀN> H$amdr bmJVo ?

{dÚmWu : O§Vy‘wio amoJ hmoVmV åhUyZ ^m§S>o ñdÀN> H$amdo bmJVo.

{‘g gmam : {nÊ¶mMo nmUr ñdÀN> R>odÊ¶mgmR>r AmUIr H$m¶ H$amdo bmJVo ?

{dÚmWu : nmUr JmiyZ ¿¶mdo bmJVo d PmHy$Z R>odmdo bmJVo.

{‘g gmam Ë¶mnT>o hr ~mobV am{hë¶m H$s nmÊ¶mMm n[agahr ñdÀN> R>odmdm bmJVmo
Ë¶mZ§Va Q>çw~ dob d nmÊ¶mMo ^m§S>o ¶mda MMm© Ho$br. Or ~mXbr dmnam¶Mr Vr ‘wbm§Zm nmUr
AmUVm ¶oB©b EdT>çm AmH$mamMr Agmdr. gmamZo Ë¶mM AmH$mamMo Mma H°$Z AmUbo hmoVo. nU
nmÊ¶mMo ^m§S>o ^aÊ¶mg nmM nyU© H°$Z bmJVmV Agm ‘wbm§Zm à{Vàý H$ê$Z {dMmamW© R>odbm.

‘mñQ>a H$hZyZo gm§{JVbo H$s Amåhr Vo H°$Z ‘moOy. {‘g C‘m åhUmbr n{hë¶m§Xm Mma H°$Z
Q>mHy$ JaO nS>br Va AmUIr Mma ‘wbm§Zm nmR>dyZ nwÝhm ^aon¶ªV ‘moOVm ¶oB©b. d {H$Vr H°$Z
bmJVmV Ë¶mMr ~oarO H$ê$. H$Vm©aZo bJoM gm§{JVbo H$s AmnU EH$m doioMo H°$Z d EHy$U Ionm
¶m§Mm JwUmH$ma H$ê$Z Vr g§»¶m {‘iob.

‘wbo ñdÀN>VoMo d nmUr ^aÊ¶mMo H$m‘ H$arV AgVmZm "nmUr ao nmUr"ho JrV Jm¶bm
ehmZmZo gwê$dmV Ho$br. ‘wbm§Zr {VÀ¶m gwamV gwa {‘gibm. gmam ‘°S>‘Zo àý {Xbo.

- {nÊ¶mMo ñdÀN> nmUr CnbãY hmoÊ¶mMo ‘mJ© H$moUVo ?

- Mma ‘wbm§Zr 20 {‘{ZQ>m§V nmÊ¶mMo ^m§S>o ^abo. nmM ‘wbo nmUr ^aUma AgVrb Va {H$Vr
doi bmJob ?

- "{nÊ¶mMo nmÊ¶mda 25 dm³¶mV dU©Z H$am. "

{‘g gmamZo Ho$di dJm©VM {df¶ {eH$dÊ¶mnojm àË¶j AZŵ dmda AÜ¶¶Z d AÜ¶mnZ
Ho$bo. {nÊ¶mMo nmUr hm Ame¶ KoVbm àË¶j OrdZmer g§~§{YV {df¶ KodyZ {dÚmÏ¶mªZm {d{dY
{df¶mer ñne© hmoB©b Aem nÕVrZo AW©nyU© AÜ¶mnZ Ho$bo. VoM ¶m bhmZ ‘wbm§Zm àm‘w»¶mZo
àmW{‘H$ emioVrb ‘wbm§Zm ¶m nÕVrZo AÜ¶mnZ A{^àoV Amho.

gXaÀ¶m nmR>m‘Ü¶o ‘yb ŷV g§H$ënZm AÜ¶¶Z H$aVmZm EH$mpË‘H$ nÕVtMm dmna AmnU
Amnë¶m dJm©‘Ü¶o H$amdm.

EImXr doJir g§H$ënZm nyU© H$aÊ¶mgmR>r nyU© gmV Vmghr bmJVmV.

9.1 AÜ¶¶Z C{ÔîQ>o

gXaÀ¶m ‘m{hVrdê$Z AmnU gj‘ ìhmb.

 EH$mpË‘H$ AÜ¶¶Z d Ë¶mMr JaO.

 {d{dY àH$maMr EH$mpË‘H$Vm d Ë¶mMm AÜ¶¶ZmV Cn¶moJ.

 EH$mpË‘H$ AÜ¶¶Z V§Ì d Ë¶mMm AÝ¶ BVa {df¶m§‘Ü¶o Cn¶moJ.

 nmR>çnwñVH$mVrb EH$mË‘Vm d e¡j{UH$ gm{hË¶.
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9.2 EH$mpË‘H$ AÜ¶¶Z g§H$ënZm

Imbrb n[apñWVr nhm.

n[apñWVr 2 : {‘g gwf‘m ¶m {dkmZmÀ¶m Va gmo{’$¶m ¶m ^mfoÀ¶m {e{jH$m B¶Îmm VI À¶m
dJm©bm {eH$dVmV. gwf‘m ‘°S>‘ dZñnVtMo {d{dY Ad¶d AÜ¶mnZ H$arV AgVmZm ‘wbm§‘Ü¶o
gm¡X¶m©Mr H$ënZm ¶oÊ¶mgmR>r nmR>çnwñVH$mVrb H${dVoVyZ àma§̂ Ho$bm. XmoKtZr EH$mM doir
{dkmZ Am{U ^mfoMr EH$Ì Vm{gH$m KoÊ¶mMo R>a{dbo. AmO Ë¶m§Zr ’w$bo hm {df¶ KoVbm gwf‘m
‘°S>‘Zo ’w$bmMo àH$ma d Ad¶d g{dñVanUo gm§{JVbo. Va gmo[’$¶mZo H${dVm nmR> H$ê$Z KoVbr
d ’w$bm§À¶m gm¡X¶m©Mr ‘m{hVr {Xbr. ‘YoM EHo$ {Xder gmo{’$¶m ‘°S>‘ AnKmVm‘wio aOoda Joë¶m
na§Vw gwf‘m ‘°S>‘Zo R>aboë¶m {Z¶moOZmà‘mUo XmoKtMohr H$m‘ Ho$bo. AS>Wim Ambm Var gwf‘mZo
‘mÌ EH$mpË‘H$ nmR> KoVbm.

EH$mpË‘H$ AÜ¶¶Zm‘Ü¶o {d{dY g§H$ënZm§Mm g‘mdoe Amho. EH$mpË‘H$ Aä¶mgH«$‘,
Am§VaemIr¶ AÜ¶mnZ, ~hþemIr¶ AÜ¶mnZ, Ame¶ AÜ¶mnZ BË¶mXr àH$ma EH$mpË‘H$
AÜ¶mnZmÀ¶m H$mhr ì¶m»¶m nmhÿ.

 EH$mpË‘H$ Aä¶mg åhUOo {d{dY {df¶m§Mo kmZ Ë¶mÀ¶mer g§~§{YV AgUmè¶m KQ>H$mMo kmZ
g§nmXZ H$aUo. (hå’«$s - 1981)

 EH$mpË‘H$ AÜ¶¶Z åhUOo {df¶mer g§~§{YV AgUmè¶m EH${ÌV KQ>H$m§Zm AW©nyU© {demb
Ñ{ï>H$moZmVyZ Aä¶mgUo. AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ ¶m§H$S>o n{dÌ Ñ{ï>H$moZmVyZ nhmUo. X¡Z§{XZ
OrdZm‘Ü¶o Ë¶m§Mm n[aUm‘ nañnam§er hmoV AgVmo. (ey‘mH$a -1989)

 Jacob define integrated or interdisciplinary as "a knowledge view and curricular
approach that consiciously applies methodology and language from more than one

discipline to examine a central theme, issue, problem, topic, or experience." (1989,
p.8)

 EH$mpË‘H$ Aä¶mgH«$‘ åhUOo {df¶mÀ¶m Aä¶mgmVrb AS>MUr Xÿa H$ê$Z {df¶ A{YH$
AW©nyU© H$aUo. {df¶mÀ¶m ‘yimer OmdyZ-OwÝ¶m na§nam ~mOybm gmê$Z embo¶ OrdZ V¶ma
H$aUo.(~rZo Beane 1977).

WmoS>³¶mV Ago åhUVm ¶oB©b H$s EH$mpË‘H$ Aä¶mgH«$‘ åhUOo :

 {d{dY {df¶m§Mo EH${ÌH$aU … {dÚmÏ¶m©À¶m OrdZmVrb nyduÀ¶m AZŵ dmda AmYm[aV Agboë¶m
kmZmMm Cn¶moJ XmoZ qH$dm Ë¶mnojm A{YH$ {df¶mÀ¶m EH${ÌV Aä¶mgm‘Ü¶o H$aUo.

 nmR>çnwñVH$m~mhoarb ‘m{hVr … EH$mpË‘H$ gm{hË¶ ho WoQ> àË¶j OJmVrb AZŵ dmda AgVo
àË¶jmV Vo nmR>çnwñVH$mV ZgVo.

 g§H$ënZm§Mo ZmVo … {d{dY {df¶mdarb ghg§~§Y AgUmao KQ>H$ {ZdSy>Z Ë¶mVrb ‘m{hVr
AW©nyU©[aË¶m {dÚmÏ¶mªg‘moa ‘m§S>Uo, {dIwaboë¶m AW©{hZ KQ>H$m§nojm Ë¶mVrb g§X^m©Mo kmZ
A{YH$ ‘hÎdnyU© Agob.

 {df¶mVrb KQ>H$m§À¶m VÎdm§Mo g§KQ>Z … {df¶mÀ¶m ^modVr AgUmè¶m g§H$ënZm {dÚmÏ¶mªZm
‘m{hV AgVmV Ë¶m g§~§YmMo AÜ¶¶Z H$aUo. CXmhaUmW© nmUr, AmJ, n¶m©daU, {ZdS>UyH$.

 àH$ënmda ^a … AÜ¶¶Z H$Ë¶m©Mm g§~§Y gm‘m{OH$ KQ>H$mer Ambm Va Z¡g{J©H$ g§H$ënZmnyU©
hmoVo Ë¶mgmR>r àH$ën {ZdS>VmZm X¡Z§{XZ OrdZmer g§~§{YV Am{U {d{dY {df¶mer g§~§Y
AgUmao àH$ën ÚmdoV.
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 bd{MH$ doimnÌH$ … EH$mpË‘H$ AÜ¶mnZ ho {Z¶{‘V Vm{gHo$À¶m doimV nyU© hmoUo e³¶ ZgVo.
{damoYm^mg AgUmè¶m JQ>m‘Ü¶o g‘mZ AmdS>r-{ZdS>r d JaOm§Mo YmoaU am~{dë¶mZo
nañnam§‘Ü¶o Z¡g{J©H$[aË¶m ghH$m¶© ^mdZoVyZ {‘Ìm§~amo~a {eH$Vrb.

E 1. {df¶mÀ¶m nma§nm[aH$ AÜ¶mnZ d EH$mpË‘H$ AÜ¶mnZnÕVVrb ’$aH$m§Mo VrZ ‘wÔo {bhm ?

9.3 EH$mpË‘H$ à[H«$¶m Am{U àH$ma

9.3.1 {df¶m§VJ©V Am§Va[H«$¶m joÌ (Intra disciplinary)

EH$mM {df¶m§VJ©V nañnam§Vrb Am§Va{H«$¶mMr à{H«$em hmodyZ kmZ d H$m¡eë¶o OmoSy>Z
AÜ¶mnZ {H«$¶m hmoVo åhUOoM EH$m {df¶mVrb {d{dY àH$aUm‘Yrb g§H$ënZm dJ© AÜ¶mnZmgmR>r
dmnaUo.
CXmhaUmW© …
- ^mfm AÜ¶nZmgmR>r dmMZ, boIZ, Vm|S>r n[ajm KodyZ H$Wm gm§JUoÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ gmÜ¶

gmYUo.
- n¶m©daU emó AÜ¶mnZmVyZ Hw$Qw>§~, Amnbo eoOmar, ¶mÌm, ì¶dgm¶ BË¶mXr Mm dmna H$ê$Z

"IoS>çmVrb Amnbo OrdZ" ¶m ^mJmMo AÜ¶mnZ H$aVm ¶oB©b.
- J{UVmVrb eoH$S>odmar, AnyUmªH$, ì¶mO H$mT>Uo ¶m§Mm Cn¶moJ Z’$m VmoQ>m Aä¶mgÊ¶mgmR>r

hmoB©b.

9.3.2 {df¶m-{df¶mVrb EH$mpË‘H$Vm (Multi- Inter disciplinary)

AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ à{H«$¶m KS>{dVmZm EH$mnojm A{YH$ {df¶m§À¶m Am§Va{H«$¶m KS>dyZ
AmUUo, ¶m‘Ü¶o ‘pëQ>{S>{gßbrZar à{H«$¶m AW©nyU© am~dmdr bmJVo. EH$‘oH$m§er ghg§~§Y OmoS>mdm
bmJVmo. CXmhaUmW© … nmUr - ¶m {df¶mMm {d{dY {df¶m§er g§~§Y H$gm OmoS>mdm Vo AmH¥$Vr 9.2

‘Ü¶o Xe©{dbobo Amho.

{df¶m§VJ©V joÌ {df¶m-{df¶mVrb joÌ {df¶mn{bH$S>rb joÌ

Interdisciplinary Multidisciplinary Interdisciplinary Transdisciplinary

J{UV
nmÊ¶mMo à‘mU - âbmo

{dkmZ
nmUr ewÕ H$aUo, nmÊ¶mVyZ hmoUmao amoJ

{df¶
nmUr

ŷJmob
nmÊ¶mMo Z¡g{J©H$ ómoV, Pao, ZÚm,

‘hmgmJa, ŷ{‘JV nmUr

^mfm
JÚ, nÚ ¶m§da {Z~§Y nO©Ý¶, ZÚm Pao

^m¡{VH$ {dkmZ
àmH¥${VH$ KQ>H$ amgm¶{ZH$ KQ>H$

nmÊ¶mMo JwUY‘©, pñWVr

B{Vhmg
Ob {ddmX
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Am§VaemIr¶ EH$mpË‘H$aU … g‘mZ kmZ d H$m¡eë¶mMm Cn¶moJ EH$mnojm A{YH$ {df¶mV H$aVm
¶oVmo. CXmhaUmW© … J{UV d {dkmZmMm Jm¶Zm‘Ü¶ohr dmna hmoVmo. ‘yVuemómMm n|qQ>J d S>mpÝg‘Ü¶o
Cn¶moJ BË¶mXr.

9.3.3 {df¶mn{bH$S>rb joÌ (Trans disciplinary)

Q>́mÝg{S>{gßbrZar à{H«$¶m hr {df¶mn{bH$S>rb Amho. {dÚmWu {d{dY {df¶m‘Yrb kmZ
ñdV…À¶m {df¶mVyZ {‘imboë¶m kmZmMm dmna X¡Z§{XZ OrdZmgmR>r H$aVmV. AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmda
AmYm[aV Agbobr kmZ d H$m¡eë¶o àË¶j OrdZm‘Ü¶o dmnaUo. CXmhaUmW© … àH$ënmda AmYm[aV
AÜ¶¶Z d AÜ¶mnZ {dÚmWu àH$ën H$aVmZm ñWm{ZH$ g‘ñ¶m g‘OyZ KoVmV d g§H$ënZm Am{U
H$m¡eë¶ hr àH$ënmVyZ {eH$VmV.

9.3.4 Am§VaH«$s¶mVrb VrZ EH$mË‘Vm

Am§Va{H«$¶m‘Ü¶o VwbZm d {damoYm^mg {XgyZ ¶oVmo. Imbrb Am§VaH«$s¶m nhm.
Q>o~b 1 : VrZ EH$mË‘VmVrb VwbZm

Multidisciplinary Interdisciplinary Trans-

disciplinary

[Z{‘©Vr H|$Ð  {df¶m^modVr CX²J‘  {df¶-{df¶mVrb
H$m¡eë¶ d g§H$ënZm

 àË¶jOrdZmVrb
g§H$ënZm {dÚmWu àý
{dMmaVmV.

kmZ g§H$ënZm  {df¶ aMZoda
g§H$ënZm kmZ
g§nmXZ

 ¶mMm g§~§Y gm‘mÝ¶
g§H$ënZmer H$m¡eë¶,
kmZmer AgVmo.

 àË¶oH$ kmZ nañnam§er
g§~§{YV AgVo VgoM
nañnamdb§~rhr AgVo.

 AMyH$ CÎma  AZoH$ ~amo~a CÎmao  AZoH$ AMyH$ CÎmao.

 EH$ gË¶   g§{X½Y kmZ àmár

emIm§Mr ŷ{‘H$m  ‘hËdmMr H$m¶©nÕVr  Am§Va{dÚm emIr¶
H$m¡eë¶ d g§H$ënZm
emoYUo.

 AmoiIUo gwb^nU
àË¶j OrdZmV AdKS>

 {deof H$m¡eë¶ d
g§H$ënZm {eH${dUo.

{ejH$ ŷ{‘H$m  ‘mJ©Xe©H$  ‘mJ©Xe©H$  gh{Z¶moOH$

 {deofk  {deofk  gh AÜ¶¶Z

àma§̂ {R>H$mU  Ë¶mbm XOm© Am{U
nÕVr Amho.

 Am§Va{dÚm emIr¶
goVy

 {dÚmWu àý
{dMmaVmV.

 Know/DO/BE  àË¶j OJmer
AZŵ yVr

Am§VaH«$s¶mMr nm¶ar
(ñWmZ)

 ‘Ü¶‘  ‘Ü¶‘ d à^mdr  Z‘wÝ¶mV XmIb

‘yë¶‘mnZ  {eñVrÀ¶m nÕVrZo  Am§VaemIr¶ H$m¡eë¶o
g§H$ënZmda ^a

 Am§VaemIr¶
H$m¡eë¶o g§H$ënZmda
Xm~
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E 2. Multi-disciplinary Am{U tran-disciplinry EH$mË‘VmVrb ’$aH$ ñnï> H$am.

9.4 EH$mpË‘H$ AÜ¶¶ZmMo {Z¶moOZ

nmR>ç {Z¶moOZ Am{U KQ>H$ {Z¶moOZ ¶m~m~V nmR> 8 ‘Ü¶o MMm© Ho$bobr Amho. gXa
^mJmV AmnU {df¶mVrb EH$mË‘VoMo {Z¶moOZ nmhÿ.

9.4.1 {df¶mVrb Am§Va{H«$¶m - (Integration within Subject Areas)

EH$Xm {df¶ {eH${dVmZm {d{dY g§H$ënZm§Mo EH$mpË‘H$aU ho Ë¶m {df¶mVrb àH$aUmda
Adb§~yZ AgVo. ¶mda H$Yr {dMma Ho$bobm Amho H$m¶ ?

gmYmaUnUo nmR>¶nwñVH$mVrb g§H$ënZmda AmYm[aV g§H$ënZm AÜ¶mnZmV AmUÊ¶mMm
à¶ËZ H$aVmo na§Vw {df¶mÀ¶m AdVr^modVrÀ¶m joÌm‘Ü¶o OmV Zmhr. “gOrd d {Z{O©d” ¶m
g§H$ënZoMo AÜ¶mnZ H$arV AmhmV Aer H$ënZm H$am. ¶m‘Ü¶o nwZéËnmXZ , hmbMmb, AÞ d
OrdZe¡br B. Am{U n¶m©daU g§VwbZ hm gOrdm§‘Yrb EH$ KQ>H$, Z¡g{J©H$ KQ>H$m§‘Yrb èhmg,
Va g§dY©Z hm Xþgam ^mJ Amho. EH$m KQ>H$mMo AÜ¶mnZ H$aVmZm Xþgè¶m àH$aUm‘Yrb Ë¶mM
{df¶mV ghg§~§Y {XgyZ ¶oVmo. ¶mgmR>rM nmR>m§Mr ga{‘gi H$aUo (Regrouping) ho AW©nyU©
AÜ¶mnZ Amho. AÜ¶¶Z nwZ-ê$³Vr hmody Z¶o Ë¶mgmR>r Xþgao H$m¡eë¶ dmnamdo bmJob.
EH${ÌV {Z¶moOZ H$aVmZm nwT>rb nm¶è¶m§Mm Adb§~ H$amdm.
 àË¶oH$ {df¶mMo ñdê$n g‘OmdyZ ¿¶m.
 {d{eï> {df¶mV AÜ¶¶Z {ZînÎmr H$moUVr hmoUma Amho ?
 {Z¶moOZH$aVmZm kmZ d H$m¡eë¶o ¶m§Mm nmR>mer H$m¶ g§~§Y Amho H$m Vo VnmgUo.
 gh¶ OrdZmer {dÚmÏ¶mªMm AÜ¶¶Zmer H$m¶ g§~§Y Amho H$m ?

CXhaUmW© … n¶m©daUemó (Std.II) {df¶mgmR>r nwT>rb nm¶è¶m dê$Z (Table 2)

Am§VaH«$s¶m g§H$ënZm g‘Oob. ‘mÌ hr Am§VaH«$s¶m Anojobm CVaob H$m ? ¶m Ñï>rZo gmoB©Zo am~dm.
Table 2 - Std. II EVS Integration

àH$aU
(Topic)

j‘Vm (Competencies) EH$mË‘Vm ñdê$n
Process of integration

IoS>çmVrb ¶mÌm
(‘mPo Hw$Qw>§~ d
eoOmar ¶m§Mr
EH$mË‘Vm)

 àË¶oH$ {df¶mMo ñdê$n
g‘OmdyZ ¿¶m.

 Vwåhr ¶mÌoV H$m¶ nm{hbo ?

 ‘wbo Hw$Qw>§{~¶m§Zm ‘XV H$aVmV.  H$moUr H$m‘ gmon{dbo ?
 eoOmè¶m§Zm H$m‘mMo ‘hÎd.  xxJmdmVrb gd© Hw$Qw>§~ ¶mÌoV EH$Ì H$m‘

H$aVmV H$m ?

 gm‘m{OH$ g§ñWm§Mm n[aM¶  H$moUVr Hw$Qw>§~o {Xdgm H$m‘ H$aVmV.
 Vwåhr Kar H$m¶ H$m‘ H$aVm ?

 Vw‘À¶m H$m‘mV ‘XV H$moU H$aVo ?

BVam§Zm H$m¶ ‘XV H$aVm ?

 Hw$Qw>§~m{edm¶ AÝ¶ ì¶p³V̈Mr ‘XV hmoVo
H$m?

 Vwåhmbm H$moUmMm nmR>t~m {‘iVmo.
 {d{dY JQ>m~amo~a MMm© H$am.(~mOma,

XdmImZo, nmoñQ> BË¶mXr)
 {d{dY JQ>m§er Ë¶m§À¶m H$m‘mMr ‘m{hVr ¿¶m.
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H¥$Vr - 1

B¶Îmm V À¶m dJm©bm J{UVmVrb Z’$m VmoQ>m {df¶mVrb EH$mË‘Vo~Ôb {Z¶moOZ H$am.

9.4.2 {d{dY {df¶mVrb EH$mË‘Vm({d{dY emImVrb EH$mË‘Vm)

àË¶oH$ {df¶mVrb Ame¶mà‘mUo AmnU {d{eï> nÕVrMm Adb§~ H$ê$Z AÜ¶mnZ H$amdo
¶m~m~V AmnUhr gh‘V Agmb, {ZîH$f© hm J{UVmV dmnabm OmVo; H$WZnÕVr B{VhmgmV,

EVS d {dkmZm‘Ü¶o {Z[ajUmMm Cn¶moJ hmoVmo. na§Vw J{UV gwÕm Jmoï> nÕVrZo {eH${dVm ¶oVo d Vo
A{YH$ a§OH$nUo ¶mda AmnU {dMma Ho$bm Amho H$m¶ ?

{d{dY nÕVr‘Ü¶o Oa bd{MH$Vm AmUbr Va {dÚmÏ¶mªZm {eH$Ê¶mMr Ho$di J§‘VM Zìho
Va BVa {df¶m§‘Ü¶ohr AW©nyU© Am§Va{H«$¶m KS>dyZ AmUmb. {d{dY {df¶m§Zm nañnam§er OmoS>bo Va
n[aUm‘H$maH$ AÜ¶mnZ hmoB©b. na§Vw Ë¶mMr nwZad¥Îmr Q>mim. Imbrb H$mhr ‘m{hVr {Z¶moOZmg
Cn¶w³V R>aob.

 {d{dY àH$aUo ZOaog‘moa R>odm, AÜ¶mnZ {ZînÎmr H$m¶ Ano{jV Amho ? Z§Va EH$mnojm A{YH$
{df¶mMm AÜ¶¶Z {ZînVrMm {dMma H$am.

 àË¶oH$ {df¶mVyZ kmZ d H$m¡eë¶o g§nmXZ H$aVm ¶oVmV nU doio A^mdr ‘moR>çm H$ënZog H$mhr
AS>Wio ¶oVmV.

 AÜ¶¶ZmÀ¶m {deof nÕVtMm A§XmO ¿¶m d Ë¶m Ë¶m {df¶mMo joÌ nhm.

 {d{dY {df¶m§À¶m joÌmMo n[ajU H$am d Ë¶m‘Ü¶o EH$mpË‘H$ nÕVtMm {dMma H$am.

 {dÚmÏ¶mªZm {df¶m§Zm H$go OmoS>bo OmVo ¶mMo ‘mJ©Xe©Z H$am.
EH$mpË‘H$ AÜ¶mnZmMr Mm¡H$Q> V¶ma H$am. CXmhaUmW© … ^mfm, n¶m©daU, J{UV B¶Îmm

XþgarMo Q>o~b 3 nhm.
Q>o~b 3

àH$aU j‘Vm BVa

Amê$UrMr H$Wm ^mfm … AMwH$ CƒmamV Jmoï> dmMUo,
ným§Mr CÎmao KoUo. {MÌnmhÿZ Jmoï>
gm§JUo.

‘wbm§Zr dV©wimH$ma ~gyZ Jmoï> nÕVrZo
Jmoï> gm§JUo.
‘wbm§Zr àý V¶ma H$aÊ¶mgmR>r N>moQ>o JQ>
H$aUo JQ>m§VJ©V MMm© Am{U Xþê$ñVr.

EVS : F$Vw§Mo dU©Z, nmdgmim
¶m~Ôb A{YH$ ‘{hVr.

{MÌm§Mm H«$‘ bmdyZ Jmoï> gm§JUo nmdgmMr
AZŵ yVr ‘wbm§Zr dU©Z H$ê$Z gm§Jmdr.

eoVrgmR>r H$moUVr gmYZo dmnaVmV
Ë¶m§Mr Zmdo.

{ejH$àý …
nmdgmù¶mVrb {nH$m§Mo dU©Z

nmdgmMo nmUr Am{U ŷOb ¶mVrb
’$aH$

eoVrMr Am¡Omao(nma§nm[aH$ d AmYw{ZH$
¶§Ìo.)

ObàXþfU H$maUo, nmdgmù¶mVrb
amoJ

ŷOb d nO©Ý¶Ob ¶m§À¶m JwUdÎmoVrb
’$aH$

J{UV … eoVm§Mm ^m¡{‘{VH$ AmH$ma ‘wbm§Zm ný …
eoVmMm ^m¡{‘{VH$ AmH$ma MMm©.

nmdgmMo ‘moO‘mnH$ H$aUmao CnH$aUo. ñQ>°§S>S>© d Zm°Z ñQ>±S>S>© nmÊ¶mÀ¶m
‘moO‘mnmgmR>r Cn¶w³V.

C{Ôï>mà‘mUo dOm~mH$s nmÊ¶mÀ¶m ‘moO‘mnmgmR>r Cn¶w³V.
eoVm§À¶m AmH$mamMo {MÌ H$mT>m.
Zm°Z ñQ>±S>S>© CnH$aUm§Mr ¶mXr H$am.
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‘wbm§À¶m H$m¶m©V dmd {Xbm Va EH$mpË‘H$ AmamIS>m {ZpíMVM Cn¶w³V hmoVmo.

9.4.3 Am§VaemIr¶ EH$mË‘Vm({d{dY {df¶ joÌ)

{d{dY {df¶mVrb EH$mË‘Vm Am{U Am§VaemIr¶ EH$mË‘Vm ¶m‘Ü¶o ’$ma ‘moR>m ’$aH$ Zmhr.
Multidisciplinary ‘Ü¶o {df¶ {ZdSy>Z Ë¶mVrb EH$mË‘Vm {Z¶moOZm‘Ü¶o {dMmamV ¿¶m¶Mr nU
Interdisciplinary ‘Ü¶o nañnam§Vrb qH$dm kmZm‘Ü¶o d H$m¡eë¶mV gmå¶ Agë¶mMm emoY
¿¶m¶Mm d Ë¶mMm AÜ¶mnZmV Cn¶moJ H$am¶Mm. nwT>rb CXmhaU nhm.
 àH$aUo - Ame¶ - Ë¶m‘Yrb ~m~r, {dñV¥V H$ënZm AÜ¶¶Z.
 {ZînÎmrMm EH$mnojm A{YH$ {df¶m§Mm {dMma H$aUo.
 g‘mZ AÜ¶¶Z {ZînÎmr Aä¶mgUo.
 gÜ¶m Aä¶mgmV Agboë¶m kmZ d H$m¡eë¶mÀ¶m n{bH$S>rb Jmoï>rMm emoY KoUo.
 Aä¶mgH«$‘mMo kmZ d H$m¡eë¶o EH$mpË‘H$ nÕVrZo g§nmXZ H$aUo Ë¶mgmR>r Am§VaemIr¶

nÕVtMm Cn¶moJ H$aUo.
¶m nÕVt‘wio {dÚmÏ¶mªZm Jm^m H$m¡eë¶m§Zm nwaH$ hmoB©b. {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o BVa {df¶mÀ¶m

ghmæ¶mZo kmZmV ^a nSy>Z àË¶j OrdZ{^‘yI {ejUmV ^a nS>ob.
AmH¥$Vr 3. Am§VaemIr¶ EH$mË‘Vm

Interdisplinary Am{U Multidisciplinary ¶m XmoÝhrMohr {Z¶moOZ gmaIoM Amho.

9.4.4 {dÚmemIm n{bH$S>rb Am§Va{H«$¶m ({df¶mn{bH$S>rb)

emio‘Ü¶o {df¶ … {df¶mbm nmR>çnwñVH$ d Ë¶mVrb Aä¶mgH«$‘mMo AÜ¶¶Z Ho$bo OmVo.
nU emim Am{U ~mhoa Ë¶mnojmhr A{YH$ H$mhr {‘iy eH$Vo. Ë¶mMr AZŵ yVr KoÊ¶mgmR>r d AÜ¶¶Z
g‘¥Õ H$aÊ¶mMr JaO Amho. Ë¶mgmR>r {Z¶moOZmMr JaO Amho.
¶mgmR>r H$mhr gyMZm

 AÜ¶¶Z {ZînÎmrMr ¶mXr H$am.(emioV V¶ma AgVo.)
 Aä¶mgoÎma H$m¶©H«$‘mMo {Z¶moOZ H$am. ñWm{ZH$ CËgdmV qH$dm gm§ñH¥${VH$ H$m¶©H«$‘mVrb

gh^mJmMo {Z[ajU H$am ~mOmanoR> qH$dm ‘hÎdmMr {R>H$mUo g§ñWm ¶m§Zm ôQ>r Úm. Ioi qH$dm
H$a‘UyH$sÀ¶m H$m¶©H«$‘m§Mo Am¶moOZ H$am.

 {dÚmÏ¶mªÀ¶m gh^mJm~Ôb H$m¡eë¶ ñnY}VyZ {Z‘m©U Pmboë¶m {ZînÎmrMr ‘m{hVr XodyZ gh^mJr
{dÚmÏ¶mªMr ¶mXr V¶ma H$am. {Z¶mo{OV Anojonojmhr A{YH$ g§nXZyH$ Pmbobr {XgyZ ¶oB©b.

 IoimVyZ {‘imboë¶m AZŵ dmVyZ ‘wbo Ahdmb V¶ma H$aVrb, hm AZŵ d Ho$di IoimVyZM
Ago Zìho Va Ë¶mMr AZŵ yVr XrK©H$mimMr Agob.

WmoS>³¶mV {dÚmemIm n{bH$S>rb EH$mË‘Vm
1) AÜ¶¶Z ho A{YH$ AW©nyU© H$aUo.
2) {Z¶moOZmnojmhr A{YH$ ¶e {‘iVo.

J{UVVrb H$m¡eë¶o

J{UV
A§H$ d Ë¶mMr {H«$¶m

ŷJmob
Ajd¥Îmo aoImd¥Îmo

gm{hË¶
H${dVm

EVS
bmoH$g§»¶m

B{Vhmg
H$mbI§S>

{dkmZ
JVr
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3) Aä¶mgH«$‘mbm OrdZm{^‘wI ~Z{dUo.
4) emioV qH$dm emim ~mø n[apñWVr hr AÜ¶¶Z g§nXm Amho.
5) {ejU ho gmVË¶nyU© AgyZ Vo ’$³V Mma q^VrV ZgVo.
6) AÜ¶¶Z A{YH$ ~iH$Q>H$aÊ¶mgmR>r ’$³V Aä¶mgH«$‘ d nwñVHo$ BVHo$ ‘¶m©{XV Zmhr.

gXa nÕVr hr NCF 2005 À¶m YmoaUmZwgma Connecting knowledge to life outside

the schools Amho.

9.5 nmR>çnwñVH$ Am{U gm{hË¶mVrb EH$mË‘Vm

Aä¶mgH«$‘ hm AÜ¶mnZ-AÜ¶¶Z àH«$s¶mVyZ Am§VaH«$s¶m KS>Ê¶mgmR>r {df¶mÀ¶m ‘¶m©Xm
VmoS>ë¶m OmVmV. dJuH$aU d AZŵ d ¶m AmYmamda nmR>çnwñVH$mMrhr Am§Va{H«$¶m Ë¶mM nÕVrZo
KS>dmdr.

nmR>çnwñVH$mMr Amnë¶mbm gd¶ Pmbobr AgVo. {ejH$m§Zr nwñVH$mMr AÜ¶¶Zm EodOr
AÜ¶mZmÀ¶m hoVyZo aMZm H$amdr. nmR>çnwñVH$mV {WAar, g§{já AÜ¶¶Z H$Ë¶m©À¶m AZw^ddma
AgVmV. nmR>çnwñVH$ ’$m¶Xo Am{U ‘¶m©Xm Q>o~b 4 ‘Ü¶o XmI{dboë¶m AmhoV.

Table 4 nmR>çnwñVH$ ’$m¶Xo d ‘¶m©Xm

’$m¶Xo ‘¶m©Xm

 nmR>çnwñVH$ Aä¶mgH«$‘mà‘mUo
dmnaVmV.

 nmR>çnwñVH$mVrb àH$aUo gwg§JV ZgVmV.

 nmR>çnwñVH$ doioVnyU© H$am¶Mo AgVo.  nmR>çnwñVH$ ’$³V H$ënZmMo Xe©Z AgVo
àË¶j OrdZmVrb gË¶Vm ZgVo.

 aMZm AÜ¶¶Z H$Ë¶m©bm kmZ {‘iVo.  nmR>çnwñVH$ ho {d{dY AÜ¶¶Z nÕVrbm
Cn¶w³V ZgVo.

 nmR>çnwñVH$mVyZ AÜ¶¶ZH$Ë¶m©bm V¶ma
‘m{hVr {‘iVo.

 nmR>çnwñVH$m‘wio {ejH$mMr gO¥ZerVm
OmVo.

 {dÚmWr© nwT>À¶m ^mJmMm Aä¶mg
nmR>çnwñVH$mVyZ H$ê$ eH$VmV.

 {ejH$ gh‘V ZgVmZmhr Ë¶mbm nmR>ç
^mJ, aMZm qH$dm nÕVtMm dmna H$amdm
bmJVmo.

 nmR>çnwñVH$m{edm¶ dJ© åhUOo
{dÚmÏ¶mªZm Aì¶dgm{¶H$ dmQ>Vo.

 nmR>çnwñVH$mVrb ‘m{hVr AZm{YH¥$V
^mfoV AgVo.

 Mm§Jbo nmR>çnwñVH$ JwUdÎmmg§nÞ nmR>m§Mr
ImÌr AgVo.

 AZŵ d Zgboë¶m {ejH$mbm
nmR>çnwñVH$mMr nwï>r {‘iVmo.

{dÚmWu H|${ÐV AÜ¶¶Z Pmbo Amho. ‘mÌ - nma§nm[aH$[aË¶m H$mhr R>am{dH$
nmR>çnwñVH$m§‘wio AÜ¶mnH$m§Zm AÜ¶¶Z AdKS> Pmbo Amho.

Mm¡Ï¶m nmR>m‘Ü¶o {dÚmÏ¶mªMo H$m¶© hr g‘ñ¶m§da AmYm[aV AmhoV. embo¶ B¶ÎmoÀ¶m àma§̂ rM
Ë¶mZo n[agamda {Z[ajU AmYm[aV àH$ën H$am¶Mo Agë¶mZo gwb^ OmVo. Kam‘Ü¶o hr H$m¶} {df¶
åhUyZ {ZdS> H$aVm ¶oVrb?

‘yb Ooìhm emioV n{hë¶m§Xm ¶oVo Voìhm Ë¶mbm ‘moH$ionUmZo ~mobVm ¶oVo, Ë¶mMo {dMma
Ë¶mÀ¶m ¶mo½¶ ^mfoV ì¶³V H$aVm ¶oVmV. Xþgè¶mbm ‘mZ H$gm Úm¶Mm, ñdÀN>VoÀ¶m gd¶r
{dH${gV Pmboë¶m AgVmV. Ë¶mbm ~mOmanoR>oMmhr H$ënZm AgVo BË¶mXr AZoH$ Jmoï>r ‘mhrV
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AgVmV. Ë¶mbm {‘imbobo kmZ qH$dm AZw^d Mma q^VrVbm ZgVmo. ‘wbmMo Oa H$m¶© nm{hbo Va
àË¶oH$m‘YyZ Vwåhmbm g§H$ënZm d AZŵ d OmUdob. Ë¶m‘wio Am§VaemIr¶ {ejU ho ‘wbm§‘Ü¶o
Z¡g{J©H$ AgVo. åhUyZM bhmZ dJm©gmR>r {dÚmÏ¶m©À¶m H¥$Vrbm dmd XoÊ¶mMr nÕVr Adb§~mdr d
Ë¶mbm nwaH$ åhUyZ nmR>çnwñVHo$ Am{U gm{hË¶mMr OmoS> Úmdr.

H¥$Vr 2

CÎm‘ nmR>çnwñVH$mMr JwUd¡{eîQ>ço V¶ma H$am.

CÎm‘ nmR>çnwñVH$mMo JwUd¡{eîQ>ço

 Vw‘À¶m dJm©bm gw¶mo½¶ nmR>çnwñVH$ Agmdo VgoM amḯ>r¶ JaOm§Mr nyV©Vm H$aUmao Agmdo.

 gyMZm ñnï> d gwb‘ Agmì¶mV

 nmR>çnwñVH$mV {d{dY AÜ¶mnZ nÕVr Agmì¶mV.

 nwñVH$mVrb Ame¶ g§¶w³V d Cn¶w³V Agmdm. {dÚmÏ¶mªMr gÜ¶mMr d ^{dî¶H$mbrZ JaO
^mJ{dbr Omdr.

 nmR>çnwñVH$mV AZoH$ a§OH$ Jmoï>r Agmì¶mV Ë¶mV ÑH$ gmYZm§Mm AMyH$ dmna Agmdm.

 nmR>çnwñVH$mMr CpX²XîQ>ço ñnï> AgmdrV. Vr gd©Ì {Xgm{dV.

 nmR>çnwñVH$mVyZ ‘wbm§Zm ñ’y$Vu {‘imdr. ‘wbm§Zm ‘V ì¶³V H$am¶bm OmJm Agmdr.

9.5.1 EH$mpË‘H$ nmR>ç nwñVH$mMr d¡{eîQ>ço

nmR>çnwñVH$ {b{hVmZm Ame¶mZwMgma {b{hbobr AgVmV Ë¶mMm Amnë¶m gamd Pmbobm
AgVmo. Ame¶m‘Ü¶o gh^mJ d H«$‘ R>odÊ¶mgmR>r VgoM gmoß¶mH$Sy>Z AdKS>mH$S>o gmÜ¶mH$Sy>Z
Jw§VmJw§VrH$S>o ¶m g§H$ënZoda AYm[aV AgVo àH$aUm§Mr aMZm hr AÜ¶mnZ gwb^ Omdo Aer AgVo.
nmR>mMo eodQ>r Aä¶mg {Xbobm AgVmo. Ë¶m‘YyZ {b{IV ñdénmV à{VH«$s¶m AO‘mdë¶m OmVmV.
{b{IV gm{hË¶m ho Xo{Ib J§̂ ra ñdénmV {b{hbobo AgVo Ë¶mV {dZmoX H$mQy>©Z qH$dm {dÚmWu
H$m¶© ¶mMm ¹${MVM g‘mdoe AgVmo.

H¥$Vr - 3

B¶Îmm 5 ‘Yrb ^mfm, J{UV, Am{U EVS {df¶mÀ¶m nmR>çnwñVH$mVrb àË¶oH$ nmR>mMo
Zmd nmR>çnwñVH$mVrb {dñVma ñnï>rH$aU {MÌo Ë¶m§Mr Cn¶w³VVm g§H$ënZm AÜ¶¶ZmMo
‘¡ÌrnyU© KQ>H$, nmR>mdarb àíZ BË¶mXr ~m~V {VÝhr nwñVH$m§À¶m aMZoMr VwbZm H$am.

EH$mpË‘H$ nmR>çnwñVH$mV AÜ¶mnZmnojm AÜ¶¶Zmda (Learning rather than teaching)

Aem nwñVH$m§Mr à‘wI d¡{eîQ>ço nwT>rbà‘mUo.

 {dÚmÏ¶m©À¶m AZŵ yVrda AmYm[aV Ë¶m§Zm AmZ§X {‘iob Ë¶m nÕVrZo {d{dY {df¶mV aMZm
Ho$bobr AgVo ‘J Ë¶mVrb Ame¶ hm nmUr, AmJ, ~mOmanoR>, CËgd, gH©$g, H$mQy>©Z qH$dm
EImXr à{gÕ H${dVm Agob.

 AW©nyU© AÜ¶¶ZmgmR>r dmñVd OrdZmVrb g§~§{YV ‘m{hVrMm Ame¶ AgVmo.

 àË¶oH$ nmR>mMo {dñV¥V dU©Z, {MÌo, AmH¥$Ë¶m CXmhaUo {Xbobr AgVmV. Ë¶mVrb {díbofU
àH$aUmer {ZJS>rV AgyZ Ë¶mVyZ AÜ¶¶Z H$m¶m©gmR>r dmnaÊ¶m ¶mo½¶ Ago.

 àË¶oH$ nmR>mda AÜ¶¶Z H$m¶© ‘wbm§Zm nmR>çnwñVH$mda AmYmamda H$aVm ¶oB©b. Ago AgVo.
Ë¶mVhr {d{dYVm AgVo {MÌH$bm, a§J{dUo, n[aÀN>oX {b{hUo à{VH¥$Vr {dH${gV H$aUo,
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gm{hË¶ O‘m H$aUo, AmH¥$VrVrb gmå¶ ‘m{hVr eãX d KQ>Zm BË¶mXr AgVmV. ¶m
H$m¶m©{edm¶ Am§Va{H«$¶m hmoV Zmhr. (H$m ?)

 nmR>çnwñVH$mVrb ^mJmdê$Z {dÚÏ¶mªÀ¶m Am§Va{H«$¶m§Zm dmd XoÊ¶mgmR>r g§Yr AgVo. nwñVH$mV
Ver CXmhaUm§Mr VaVyX Ho$bobr AgVo. (Frame and ask questions) {ejH$m§er g§dmX
gmYUo, ‘wbm§‘Ü¶o JQ>mVrb H$m‘ {dMmam§Zm dmd B.

 gamdmgmR>r àíZ Ho$di nmR>mÀ¶m eodQ>r Z XoVm. Vo ‘wbm§Zm A{YH$ AmZ§Xr dmQ>mdo ¶mgmR>r
‘Ü¶oM àíZ {Xbobo AgVmV. Ë¶m‘wio work book is in built hm X¥ï>rH$moZ AgVmo.

 EH$mË‘H$ nmR>çnwñVH$ ho gd©M amÁ¶m§‘Ü¶o N>moQ>çm dJmªgmR>r dmnabo OmVo. EVS Mm Aä¶mg
B¶Îmm n{hbr XþgarÀ¶m ‘wbm§gmR>r nmR>ç nwñVH$mVrb ^mfm Am{U J{UVm‘Ü¶o NCERT Zo
V¶ma Ho$bobm Amho. IV Am{U V À¶m {dkmZ d gm‘m{OH$ emóm‘Ü¶o EVS A§V^y©V Ho$bobm
Amho.

E 4. EH$mpË‘H$ Am{U AEH$mpË‘H$ nmR>ç nwñVH$mVrb XmoZ ’$aH$

nmR> 6 ‘Ü¶o AmnU AÜ¶¶Z AÜ¶mnZmgmR>r dmnaë¶m. OmUmè¶m e¡j{UH$ gmYZm§Mr ‘m{hVr
nm{hbr. EH$mpË‘H$ AÜ¶¶ZmgmR>r {d{eð> Ago H$moUVohr e¡j{UH$ gmYZ Zmhr nU H$go dmnaUma
¶mMo ‘mJ©Xe©Z Amho. AÜ¶¶Z OmñVr dmnabo OmUmao gm{hË¶ d AÜ¶¶Z {ZînÎmr ¶mMr CXmhaUo
nmhÿ :

 gm{hË¶ - doï>Zmgh gm~U

 ^mfm
- gm~UmMm Cn¶moJ
- eãX {Z{‘©Vr
- Aja AmoiI

 J{UV :
- gm~UmÀ¶m doï>Umdarb qH$‘V Ë¶mMm Cn¶moJ ~oarO dOm~mH$s JwUmH$ma ^mJH$mamgmR>r H$aVm

¶oB©b.
- MRP R>moH$ d {H$aH$moi qH$‘V ¶mVyZ Z’$m H$mT>Vm ¶oB©b.

 {dkmZ :
- gm~U {Z{‘©VrgmR>r dmnabobo gm{hË¶, gm~UmÀ¶m dmnamgmR>r OS> d ‘¥Xÿ nmUr ¶mVrb

’$aH$

 gm‘m{OH$ emim :
- gm~U CËnmXZmMo {R>H$mU
- gm~U CËnmXZmgmR>r H$ÀMm ‘mb
- dmhVwH$sMo ‘mJ©.

H¥$Vr - 4

Teachers learning Material Mr AmOw~mOwÀ¶m n[agamVrb gm{hË¶mMr ¶mXr H$am.
Ë¶mMm Vwåhr H$gm Cn¶moJ H$aUma. ¶mMr ‘m{hVr {bhm.

E 5. EH$mË‘H$ nmR>ç nwñVH$mMo EH$ d¡{eîQ>ç {bhÿZ Ë¶mMm ‘hÎdmMm Cn¶moJ {bhm.

CÎmamMo H$maU {bhm.

àË¶j OrdZmVrb AZŵ dmbm {d{eîQ>ç Mm¡H$Q> Zmhr. qH$dm Ë¶m {df¶mMm Aä¶mgH«$‘
Xo{Ib Zmhr. AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ hr VH©${Zð> Am{U AW©nyU© à{H«$¶m Amho. EH$pË‘H$ Ñï>r hr
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nmR>çnwñVH$mV Amho H$s Zmhr. ho gmoSy>Z Úm. ‘mÌ dJm©~mhoa ‘mÌ Vr EH$mpË‘H$Vm àm‘w»¶mZo
àmW{‘H$À¶m dJm©À¶m ‘wbm§‘Ü¶o {XgyZ Ambr nm{hOo.

9.6 g‘mamon

 EH$mpË‘H$ AÜ¶¶Z hr AW©nyU© aMZm {d{dY {df¶m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ àË¶j OrdZmVë¶m
AZŵ dmda AmYm[aV {Z‘m©U Pmbr nm{hOo.

 EH$mpË‘H$ Aä¶mgH«$‘ VrZ àH$mao g§H$ënZmMo kmZ d H$m¡eë¶ 1) EH$m {df¶mV 2) EH$m
{df¶m~am~oa AÝ¶ {df¶mV 3) {df¶mn{bH$S>o (Trans Disciplinary)

 kmZ d H$m¡eë¶ hr AÜ¶mnZ AÜ¶¶Z EH$m {df¶mÀ¶m AÜ¶mnZ à{H«$¶obm OmoS>Uo

 multidisciplinary Interdisciplinary ¶m à{H«$¶m kmZ d H$m¡eë¶m§Zm BVa XmoZ qH$dm XmoZ
nojm A{YH$ {df¶m§Zm OmoS>Uo.

 Trans-disciplinary OrdZmer {ZJS>rV Agbobr AÜ¶¶Z àH«$s¶m AgyZ Vr AW©nyU© Agbr
nm{hOo.

 EH$mpË‘H$ nmR>çnwñVmH$m§Mm XO}Xma Z‘wZm AÜ¶¶Zmg ñ’w$Vu XoB©b.

9.7 Z‘wZm CÎmao Amnbr àJVr Vnmgm

E 1. H$moUVrhr VrZ

 {d{dY {df¶m§À¶m g§H$ënZm§Mo EH${ÌH$aU

 nmR>ç nwñVH$mVrb AZŵ dmnojm àË¶j OrdZmZŵ d

 àH$ën {Z[ajU nÕVtMm Adb§~

 doio~m~V bd{MH$Vm d {dÚmÏ¶mªMo JQ>

E 2. Q>o~b 9.2 2 ‘wX²Xo

E 3. Vwåhr Vw‘Mm AmamIS>m Imbrbà‘mUo V¶ma H$am.

 OrdZm{^‘wI àH$ën {ZdS>m

 AÜ¶¶Z g§H$ënm d H$m¡eë¶o

 {Z¶moOZ H$m¶© Am{U g§H$ënZm d H$m¡eë¶o nañnam§er OmoS>m

 doi d JQ>mMo H$m‘ ¶mbm àmYmÝ¶ Úm.

E 4. EH$mpË‘H$ d AEH$mpË‘H$ nmR>ç nwñVH$mVrb ’$aH$

 àM{bV nwñVH$ ho {df¶mÀ¶m Ame¶mda AmYm[aV Va EH$mpË‘H$ nwñVH$ àË¶j
OrdZmVb AZŵ yVrda AmYm[aV AgVo.

 àM{bV nwñVH$mV H$m¶m©bm dmd ZgVmo Va EH$mpË‘H$ nwñVH$mV AÜ¶¶Zmda AmYm[aV
H$m¶© AgVo.

 Interactive to programme gmR>r àM{bV nwñVH$mV ’$magm dmd ZgVmo Va EH$mpË‘H$
‘Ü¶o EH$ Xþgè¶mer qH$dm JQ>mVrb g§dmXmbm ‘hÎd AgVo.
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9.9 nmR>mdarb àíZ

1. EH$mpË‘H$ Aä¶mgH«$‘ d EH$mpË‘H$ AÜ¶mnZ AÜ¶¶Z à{H«$¶m hr àmW{‘H$À¶m dJmªZm
AË¶mdí¶H$ H$m Amho?

2. EH$mpË‘H$ Aä¶mg H«$‘mMo àH$ma {bhm. dJ© AÜ¶mnZ AÜ¶¶Z à{H«$¶oVrb Ë¶mMo ‘hÎd {bhm.
3. àmW{‘H$ ‘wbm§gmR>r H$moUË¶m àH$maÀ¶m nwñVH$mbm àmYmÝ¶ Úmb? H$maU H$moUVo?
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KQ>H$ 10 : gw{dYmd§{MV AÜ¶¶ZH$Ë¶mªgmR>r AÜ¶¶Z
à{H«$¶oMo g§X^uH$aU

g§aMZm :
10.0 àñVmdZm

10.1 AÜ¶¶Z C{ÔîQ>ço

10.2 AÜ¶¶ZmMm gm‘m{OH$ gm§ñH¥${VH$ g§X ©̂

10.2.1 AW©nyU© AÜ¶¶ZmMm gm‘m{OH$ gm§ñH¥${VH$ g§X ©̂

10.2.2 ñWm{ZH$ kmZ Am{U nmR>¶nwñVH$s¶ kmZ

10.3 gw{dYmd§{MV ~mbH$m§Mo {ejU
10.3.1 ~m{bH$m§Mo {ejU

10.3.2 Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mo {ejU

10.3.3 {deof JaOm¶w³V ~mbH$m§Mo {ejU
10.4 gm‘m{OH$ gm§ñH¥${VH$ g§X^m©V Am{Xdmgr ~mbH$m§Mo {ejU

10.4.1 g‘ñ¶m

10.4.2 AÜ¶mnZemór¶ g‘ñ¶m gmoS>{dÊ¶mgmR>r H$m¶©ZrVr

10.4.3 gm‘m{OH$ gm§ñH¥${VH$ KQ>H$m§Mo AmH$bZ
10.4.4 ~hþ̂ m{fH$ dJmªMo {Z¶moOZ Am{U ì¶dñWmnZ

10.5 gmam§e

10.6 Vw‘Mr àJVr VnmgÊ¶mgmR>r AmXe© CÎmao

10.7 Cn¶w³V g§X ©̂ Am{U nwñVHo$

10.8 KQ>H$mÀ¶m AIoaMm Aä¶mg

10.0 àñVmdZm

{ejH$ ¶m ZmË¶mZo EImÚm dJm©V AÜ¶mnZ H$aV AgVmZm Vw‘À¶m ho {ZXe©Zmg Ambo
Agob H$s H$moUË¶mhr doir dJm©Vrb gd© {dÚmWu dJm©Vrb Am§Va{H«$¶m§H$S>o g‘mZ bj XoUmao qH$dm
à{V{H«$¶m XoUmao ZgVmV. H$mhr {dÚmWu dJm©Vrb Am§Va{H«$¶oV g{H«$¶ gh^mJ KoVmV Va H$mhr
{dÚmWu bmOmiy Am{U em§V AgVmV Am{U gmVË¶mZo nmR>nwamdm Ho$ë¶m{edm¶ Vo dJ©H¥$VrV gh^mJ
KoV ZmhrV AWdm ñdoÀN>oZo à{VgmX XoV ZmhrV. Ago H$m KS>Vo?

¶mMo H$maU ì¶p³V ôX AgVmV Am{U àË¶oH$ {dÚmWu ì¶p³V‘Îd Am{U àd¥Îmt~m~V
EH$‘odm{ÛVr¶ AgVmo. Ë¶m‘wioM Ë¶m§Mr AdYmZH$jm, AÜ¶¶Ze¡br Am{U à{VgmXmÀ¶m nÕVr {^Þ
AgVmV. nU dJ©H¥$VtnmgyZ Xÿa Am{U em§V amhUo ng§V H$aUmao ho {dÚmWu AgVmV Var H$moU?
Amnë¶m~m~V ôX^md hmoVmo Aer ^mdZm AgUmao, Xþb©{jV Agë¶mMr ^mdZm AgUmao, Ý¶yZJ§S>
AgUmao Ago ho {dÚmWu AgVmV H$m?

H$mhr àH$mao d§{MV AgUmao {dÚmWu XmoZ àH$maMo AgVmV - gm‘m{OH$ ÑîQ>çm d§{MV
JQ>mVrb ~mbHo$ Am{U {deof JaOm AgUmar ~mbHo$. gm‘mÝ¶V: AZwgy{MV Om{V, AZwgy{MV
O‘mVr Am{U Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Zm gm‘m{OH$ÑîQ>çm d§{MV g‘Obo OmVo; Va
em[aarH$ d AÜ¶¶Z AS>MUr AgUmè¶m ~mbH$m§Zm {deof JaOm¶w³V ~mbHo$ g‘Obo OmVo.
~mbH$m§À¶m ¶m XmoZ àH$mam§ì¶{V[a³V ‘wbrhr gm‘m{OH$ ôX^md Am{U Xþb©jmÀ¶m ~ir AgVmV. ¶m



gw{dYmd§{MV AÜ¶¶ZH$Ë¶mªgmR>r AÜ¶¶Z à{H«$¶oMo g§X^uH$aU

JQ> - 3 : dJ© AÜ¶¶ZmV {Z‘m©U hmoUmè¶m g‘ñ¶m 15

Notes

àH$maMr ~mbHo$ emioV gw{dYmd§{MVMm {e¸$m KoD$Z ¶oVmV Am{U n[aUm‘r {ejH$ Am{U
dJ©{‘Ìm§H$Sy>Z ôX^md¶w³V dmJUwH$sbm ghO ~ir nS>VmV.

Ago {ZarjU Amho H$s Am{Xdmgr g‘mOmVyZ ¶oUmar ~mbHo$ dJm©Vrb dmVmdaUmV gwIr
ZgVmV H$maU Vo Á¶m gm‘m{OH$, gm§ñH¥${VH$ dmVmdaUmV OÝ‘VmV d dmT>VmV Vo dJ©/emioVrb
dmVmdaUmnojm nyU©V¶m {^Þ AgVo. Ka Am{U emioVrb ¶m {d{^ÞVo‘wio hr ~mbHo$ A{YH$M
gw{dYmd§{MV n[apñWVrV OmVmV Am{U ~aoMXm emim gmoS>VmV.

¶m KQ>H$mVyZ AmnU AÜ¶¶ZmMm gm‘m{OH$ Am{W©H$ g§X ©̂ Am{U dJm©Vrb {d{dY àH$maÀ¶m
gw{dYmd§{MV AÜ¶¶ZH$Ë¶mªMo AÜ¶¶Z gwb^ H$aÊ¶mVrb Ë¶m§Mo ‘hÎd ¶mMm Aä¶mg H$aUma
AmhmoV. VWm{n Am{Xdmgr ~mbH$m§À¶m {ejUmda XmoZ à‘wI H$maUm§Zr ^a {Xbm Amho. XoemÀ¶m
bmoH$g§»¶oV Am{Xdmgr O‘mVr ‘moR>çm g§»¶oZo AmhoV Am{U Vo embo¶ {ejU{df¶H$ AË¶ën
OmJê$H$Vm AgUmè¶m XþJ©‘ ^mJmV d Xÿa-Xÿa amhVmV. Xþgao åhUOo ¶m ~mbH$m§À¶m gm§ñH¥${VH$
Am{U ^m{fH$ na§nam BVa gm‘m{OH$ g‘yhm§nojm g§nyU© {^Þ AgVmV. Ë¶m§À¶m gm‘m{OH$-
Am{W©H$-gm§ñH¥${VH$ d ^m{fH$ n[apñWVrda AmYm[aV Ë¶m§À¶m {deof AÜ¶¶Z JaOm§Mo ñdê$n
g‘OmdyZ KoD$Z Ë¶m§À¶m g‘ñ¶m§H$S>o ¶mo½¶ bj nwa{dbo nm{hOo. EH$ {ejH$ åhUyZ Vw‘À¶m
dJm©Vrb ¶m àH$maÀ¶m ~mbH$m§À¶m g‘ñ¶m§~Ôb Vwåhmbm OmUrd hdr Am{U Ë¶m§À¶m AÜ¶¶Z
AS>MUr gmoS>dÊ¶mgmR>r Vwåhr {gÕ Agbo nm{hOo. ¶m ~mbH$m§Zr BVam§à‘mUo gd© dJ© ì¶dhmamV
g{H«$¶ gh^mJr ìhmdo ¶mgmR>r Aem g‘ñ¶m§g§X^m©Vrb {deof nÕVtMr MMm© ¶m KQ>H$mV Ho$bobr
Amho.

¶m KQ>H$mÀ¶m nyV©VogmR>r Vwåhmbm {H$‘mZ gmV Vmg Aä¶mgmMr Amdí¶H$Vm Amho.

10.1 AÜ¶¶Z C{ÔîQ>ço

¶m KQ>H$mÀ¶m nyV©VoZ§Va Vwåhr Imbrb ~m~VrV gj‘ ìhmb:

 AÜ¶¶ZmMo {d{^Þ ñWmZ {d{eï> gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X ©̂ AmoiIUo.

 dJm©Vrb {d{dY àH$maÀ¶m gw{dYm-d§{MV ~mbH$m§Zm AmoiIyZ Ë¶m§Mr ì¶dñWm H$aUo.

 Am{Xdmgr g‘mOmVrb ~mbH$m§À¶m {ejUmg§X^m©Vrb g‘ñ¶m ñnï> H$aUo.

 Am{Xdmgr {dÚmÏ¶mªÀ¶m gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$-^m{fH$ n[apñWVrer gwg§JV AÜ¶¶Z
H$m¶©ZrVtMm Cn¶moJ H$aUo.

10.2 AÜ¶¶ZmMo gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X^©

{dÚmWu H|${ÐV AÜ¶mnZmV AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV ~mbH$m§Mo AZŵ d, Ë¶m§Mo {dMma
Am{U Ë¶m§Mm g{H«$¶ gh^mJ ¶mbm ‘hÎd {Xbo OmVo. åhUyZM Imbrb ~m~VrV Vwåhmbm H$m¶
dmQ>Vo?

- dJm©Vrb ~mbH$mbm AmnU H$moUVmhr nydm©Zŵ d ZgUmar dñVy g‘OyZ dmJdmdo? H$s Hw$Qw>§~
Am{U g‘wXm¶mÀ¶m gm‘m{OH$-Am{W©H$-gm§ñH¥${VH$ n[apñWVrZo KS>bobo ‘Z Am{U Iyn
AZŵ d Agboë¶m H$moUË¶mhr BVa ‘mZdmà‘mUo dmJdmdo?

- AÜ¶¶ZH$Ë¶m© ~mbH$mÀ¶m Ñ{ï>H$moZmVyZ Ame¶mMr AW©nyU©Vm Am{U Am¡{MË¶ bjmV Z KoVm
ZwgVm Ame¶ XoV Omdm? H$s Ë¶m§À¶m nyduÀ¶m ^anya AZŵ dm§Mr ñdV:À¶m AÜ¶¶ZmVyZ
aMZm d nwZa©MZm H$aÊ¶mV Ë¶m§Zm gmhmæ¶ H$amdo? Ë¶m§Zm dmñVd OrdZmVrb gm‘m{OH$-
gm§ñH¥${VH$ à{VHy$bVm, gm§ñH¥${VH$ {Z{fÕVm ¶m§Zm Vm|S> XoVmZm Amboë¶m AS>MUrVyZ Ago
AZŵ d Ambobo AgVmV.
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¶m àíZm§À¶m CÎmam§dê$Z dJ©-ì¶dhmamV {ejH$ åhUyZ Vwåhr H$moUVr H$m¶©àUmbr {ZpíMV
H$amb ho R>aob.

AÜ¶¶Z ho g{H«$¶ Am{U gm‘m{OH$ ñdê$nmMo AgVo ho ‘mhrV Agë¶m‘wio ~mbH$m§À¶m
ñWm{ZH$ g§X ©̂ Am{U AZŵ dm§da Vo AmYm[aV AgVo. AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV ~mbH$m§À¶m
emar[aH$ gm‘m{OH$ Am{U gm§ñH¥${VH$ ng§Vrbm bjmV ¿¶m¶bm hdo.

Imbrb XmoZ dJ©-àg§J bjmV ¿¶m:

àg§J 1 … aKw ‘hÝVm ¶m {ejH$mbm EH$m àmW{‘H$ emioV Mm¡WrÀ¶m {dÚmÏ¶mªZm 'AÞ' ¶m~Ôb
{eH$dm¶Mo Amho. Ë¶mZo nmR>çnwñVH$ Am{U BVa g§X ©̂ gm{hË¶mMm Cn¶moJ H$ê$Z nyU©
V¶mar{Zer dJm©V àdoe Ho$bm. A{Ve¶ Jm§̂ r¶m©Zo d {Z:g§XohnUo Ë¶mZo {eH$dm¶bm gwédmV
Ho$br. Ë¶mZo OJÊ¶mgmR>r AÞmMr Agbobr JaO gm§{JVbr, {d{dY àH$maÀ¶m AÞnXmWmªMr
CXmhaUo {Xbr Am{U nwaoí¶m AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ gm{hË¶mMm Cn¶moJ H$ê$Z {d{dY AÞnXmW©
H$go àmá hmoVmV, gmR>dbo OmVmV d dmnabo OmVmV ¶mMo {ddaU Ho$bo. Xaå¶mZ Ë¶mZo
{dÚmÏ¶mªÀ¶m dJm©Vrb {Q>nUm§Mo n¶©dojU Ho$bo Am{U H$mhr J¥hH$m¶©hr {Xbo. eodQ>r Ë¶mZo H$mhr
àíZ {dMmabo d Á¶m§Zr à{VgmXmgmR>r hmV da Ho$bo Ë¶m§À¶mH$S>o {ZX}e Ho$bm. EH§$X[aV Ë¶mZo
dU©Z, ñnï>rH$aU, {b{hÊ¶mgmR>r ‘m{hVr XoD$Z dJ© Jw§JdyZ R>odbm ‘mÌ dJm©Vrb {H«$¶merb
AgUmè¶m H$mhr ‘moO³¶m {dÚmÏ¶mªdaM bj H|${ÐV Ho$bo.

àg§J 2 … Xþgè¶m EH$m àmW{‘H$ emioVrb A{ZVm ¶m {e{jHo$bm Ë¶mM B¶Îmoda VmoM 'AÞ' hm
KQ>H$ {eH$dm¶Mm hmoVm. {VZo dJm©V àdoe Ho$bm. 'H$go AmhmV AmO Vwåhr?', 'Vwåhr AmO
OodUmV H$m¶ Im„o?', 'Vw‘Mo AÞ ~ZdÊ¶mgmR>r H$moUVo nXmW© dmnabo OmVmV?', 'AÞnXmW©
H$moRy>Z {‘imbo?', 'Vw‘Mo OodU H$moU ~ZdVo?' ¶mgmaIo AZm¡nMm[aH$ àíZ {dMmabo. Z§Va {VZo
{dÚmÏ¶mªZm Vo amoO ImV Agboë¶m nXmWmªMr ¶mXr H$am¶bm gm§{JVbo. {dÚmÏ¶mªZr EHo$H$
nXmWmªMr Zmdo gm§{JVbr Ver {VZo ’$bH$mda {b{hbr. Z§Va {VZo {dMmabo, "Vwåhr AÞ H$m
ImVm?" {dÚmWu H$mhr doi em§V hmoVo d Z§Va Ë¶m§Zr ~mobm¶bm gwédmV Ho$br. 'OJÊ¶mgmR>r
AÞ KoVmo', 'AÞmVyZ e³Vr {‘iVo' ..... {dÚmÏ¶mªH$Sy>Z {H$VrVar CÎmao Ambr. A{ZVmZo àË¶oH$
~mbH$mbm gh^mJmgmR>r àmoËgm{hV Ho$bo. Z§Va {VZo EH$ àíZ ’$bH$mda {b{hbm. 'Oa AmnU
AÞ KoVbo Zmhr Va H$m¶ hmoB©b?' àË¶oH$mZo dhrV ñdV:Mo CÎma {b{hbo. Ë¶mdoir {dÚmWu
H$m¶m©Mo n¶©dojU Ho$bo, CÎmamgmR>r gyMZm {Xë¶m Am{U Amdí¶H$ VoWo CÎmao gwYmabr. {VZo
{dÚmÏ¶mªZm CÎmao {dMmabr Am{U Vr ’$bH$mda {b{hbr.

darb XmoZ àg§Jm§À¶m VwbZoZ§Va H$moUVm AÜ¶¶Z-àg§J Vwåhmbm A{YH$ Mm§Jbm dmQ>Vmo?
H$maU H$m¶?

n{hë¶m àg§JmV lr. ‘mohÝVm ¶mZo g§H$ënZog§X^m©Vrb {dÚmÏ¶mªMo AZŵ d bjmV Z KoVm
g§H$ënZm {eH$dÊ¶mda ^a {Xbm. Ë¶mZo ~mbH$m§À¶m ‘ZmV g§H$ënZm{df¶H$ kmZ ^aÊ¶mMm
à¶ËZ Ho$bm. Ë¶mZo ‘moO³¶m {H«$¶merb {dÚmÏ¶mªda bj H|${ÐV Ho$bo Am{U {ZpîH«$¶ Agboë¶m
~è¶mMem {dÚmÏ¶mªH$S>o bj {Xbo Zmhr. ho AÜ¶mnH$ H|${ÐV {ejU hmoVo. ¶mCbQ> Xþgè¶m àg§JmV
A{ZVmZo {dÚmÏ¶mªMo AÜ¶¶Z gwb^ H$aVmZm gVV Ë¶m§Mo AZŵ d bjmV KoD$Z Ë¶m§Zm gh^mJr
H$aÊ¶mMm à¶ËZ Ho$bm. {dÚmÏ¶mªg‘moa {VZo CnpñWV Ho$boë¶m àíZm§VyZ OmUdVo H$s
{dÚmÏ¶mªÀ¶m ñWm{ZH$ g§X^mª~m~V Vr OmJê$H$ hmoVr d {dÚmÏ¶mªda kmZ bmXÊ¶mMm à¶ËZ {VZo
Ho$bm Zmhr.
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Notes

Ooìhm {dÚmWu Á¶m g§X^m©V amhVmV Ë¶mÀ¶mer d AZŵ dm§er AÜ¶¶Z OmoS>bo OmVo,Ooìhm
{dÚmÏ¶mªÀ¶m {dMmaà{H«$¶oMr Vr {ZînÎmr AgVo, Voìhm Vo ñd{ZX}{eV AgVo, Voìhm {dÚmWu
Ë¶mÀ¶m AZŵ dm§g§~§{YV H$mhr H$aVmo Voìhm AÜ¶¶Z AW©nyU© hmoVo.

10.2.1 AW©nyU© AÜ¶¶ZmMo gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X^©

amḯ>r¶ Aä¶mgH«$‘ AmamIS>m 2005 Zwgma :

"~mbH$mMm g‘wXm¶ Am{U ñWm{ZH$ dmVmdaU ¶m àmW{‘H$ g§X^m©VyZ AÜ¶¶Z KS>Vo Am{U
kmZmbm ‘hÎd àmá hmoVo. n[agamer Am§Va{H«$¶oVyZ ~mbH$ kmZaMZm H$aVo Am{U AW© H$mT>Vo."
(n¥ð> 30)

Imbrb XmoZ ‘hÎdnyU© H$maUm§gmR>r AmnU ~mbH$ Á¶m Hw$Qw>§~mV, ñWmZmV d g‘wXm¶mV
OÝ‘Vo, dmT>Vo, Ë¶m n[apñWVrH$S>o Xþb©j H$ê$ eH$V Zmhr:

(1) àM§S> AZŵ d KoÊ¶mgmR>r ñWm{ZH$ n[apñWVr gwb^ dmVmdaU nwadVo. (2) Hw$Qw>§~ Am{U
g‘wXm¶mÀ¶m gm‘m{OH$-Am{W©H$ Am{U gm§ñH¥${VH$ nÕVr d {dídmg ¶mVyZ {ejUmV AS>MUr
{Z‘m©U hmoVmV.

n[apñWVrMo gwb^rH$aU :

~mbHo$ Ë¶m§À¶m gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ dmVmdaUmer Am§Va{H«$¶m H$aVmZm {d{dY AZŵ d
O‘m H$aVmV. Ë¶m§À¶m g^modVmbMr PmS>o, àmUr, njr, IoiJS>r, Ë¶m§Mo Hw$Qw>§~r¶ ¶m§À¶m g‘doV
OJVmZm Vo {eH$VmV. åhUOoM Vo emioV àdoe H$aVmV Voìhm Ë¶m§Mo ‘Z hr H$moar nmQ>r ZgVo. ¶m
AZŵ dm§da AmYm[aVM nmR>çnwñVH$mVrb ZdrZ kmZ Am{U nydm©Zŵ d ¶m§Mr gm§JS> KmbyZ AmnU
Ë¶m§Mo AZŵ d g‘¥Õ H$am¶Mo AgVmV.

AW©nyU© AÜ¶¶Z H$go KS>Vo Vo g‘OmdyZ KoD$. Imbrb AmH¥$Vr nhm d {dMma H$am.

Ooìhm ~mbH$ AÞm{df¶r {eH$V Voìhm "AÞ" hr g§H$ënZm Vo amoO ImV Agboë¶m
AÞàH$mam§Mo AZŵ d, AÞ V¶ma H$aÊ¶mÀ¶m à{H«$¶m ¶m§À¶mer Vo OmoS>Vo. Vo eoVr, Amamo½¶, amoJ
BË¶mXter OwiUr H$aVo. ‘|Xÿ ho gd© AZŵ d EH${ÌV gmR>dVmo. Ooìhm EH$ AZŵ d AmR>dVmo Voìhm
BVa g§H$ënZm ¶m AZŵ dm~amo~aM AmR>dVmV. Xþgè¶m eãXmV AÞ g§H$ënZoÀ¶m ñ‘aUm‘wio BVa
g§H$ënZm OmoS>Ê¶mgmR>r ~mbH$mÀ¶m ‘|Xÿbm MmbZm {‘iVo. Aemdoir g^modVmbÀ¶m dmVmdaUmer
gVV Am§Va{H«$¶oVyZ {‘imbobo gd© AZw^d Cn¶moJmV AmUÊ¶mMr g§Yr {‘imë¶m‘wio AÜ¶¶Z
AW©nyU© hmoVo. ¶mMm AW© Agm H$s ñWm{ZH$ dmVmdaU AÜ¶¶ZmgmR>r gwb^ g§X ©̂ nwa{dVo.

à{V~§YH$ n[apñWVr :

g‘wXm¶mVrb àM{bV gm‘m{OH$, Am{W©H$ Am{U gm§ñH¥${VH$ n[apñWVrgwÕm ~mbH$m§À¶m
{ejUmV AS>Wio {Z‘m©U H$aVo. g§nÞ n[apñWVrVrb H$mhr g‘wXm¶mV ‘wbtÀ¶m {ejUm{df¶r
Q>moH$mMr nwamU‘VdmXr ‘Vo AmhoV. AmË¶§{VH$ J[a~r‘wio ~mbH$m§Zm emioV nmR>{dÊ¶mEodOr
CXa{Zdm©hmgmR>r H$‘dÊ¶mgmR>r nmR>dÊ¶mg H$mhr Hw$Qw>§~m§Zm ^mJ nS>Vo. VgoM gm‘m{OH$ d
Ym{‘©H$ {Z~ªYm§‘wio H$mhr g‘wXm¶m§Zm ‘wbm§~amo~a ‘wbtZm {ejUmgmR>r nmR>dUo AmdS>V Zmhr.
OmVrì¶dñWm VmR>anUo nmibr OmUmè¶m H$mhr g‘mOmVrb VWmH${WV CƒdUu¶ Hw$Qw>§~o Amnë¶m

AÞ

amoJ
eoVr
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Notes

XoemVrb {H$Ë¶oH$ ^mJmV AOyZhr Añn¥í¶ g‘Oë¶m OmUmè¶m X{bV Hw$Qw>§~mVrb ~mbH$m§~amo~a
Amnë¶m ‘wbm§Zr ~gUo, Am§Va{H«$¶m H$aUo ‘mÝ¶ H$aV ZmhrV. g‘¥Õ Am{U d¡{dÜ¶nyU© gm§ñH¥${VH$
dmagm AgUmè¶m Am{Xdmgr ~mbH$m§Zm Ë¶m§Mr AmË¶§{VH$ J[a~r Am{U ^mfo‘wio g§àofUmV ¶oUmè¶m
AS>MUr ¶m‘wio An‘m{ZV ìhmdo bmJVo. AS>Wù¶m§À¶m ¶m ¶mXrbm eodQ> Zmhr.

VWm{n ~mbH$mMo gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X ©̂ bjmV KoD$Z AW©nyU© AÜ¶¶ZmÀ¶m
gwb^rH$aUmgmR>r H$mhr gyMZm nwT>o {Xë¶m AmhoV.

 ~mbH$mÀ¶m kmZmMm AÜ¶¶ZmMm nm¶m åhUyZ Cn¶moJ : g‘Om Vwåhmbm 'nmÊ¶mMo ómoV'

{eH$dm¶Mo AmhoV. nmR>çnwñVH$mV {d{har, Hy$nZ{bH$m, ZÚm Ago nmÊ¶mMo ómoV {Xbobo AmhoV.
Vw‘À¶m {d^mJmV {dÚmÏ¶mªZr nmÊ¶mMo Ago ómoV nm{hbobo ZmhrV. Ë¶m§Zr S>~H$s, Pao, Amohmoi
Am{U Zmbo BË¶mXr nm{hbo AmhoV. Va Vwåhr ¶m ómoVm§nmgyZ nmR> {eH$dm¶bm gwédmV H$am.

 Vw‘À¶m dJm©Vrb pñWVr g§X^u¶ ~Zdm : Ooìhm Vwåhr dJm©V AgVm Am{U Vwåhr H$moUË¶mhr
{df¶mMo AÜ¶mnZ H$aV AgVm Voìhm ñWm{ZH$ dmVmdaUmVrb CXmhaUo Úm, ñWm{ZH$ H$Wm
gm§Jm, n[agamVyZ AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ gm{hË¶ Jmoim H$am, {dÚmÏ¶mªMo kmZ OmUyZ ¿¶m Am{U
Ë¶m§À¶m ñWm{ZH$ ^mfoV/~mobr^mfoV AmXmZàXmZ H$am. Oa Vwåhr Ago Ho$boV Va Vw‘À¶m
dJ©H¥$Vr {dÚmÏ¶mªgmR>r AW©nyU© ~ZVrb.

 Vw‘À¶m ñWm{ZH$ n[agamVrb gm{hË¶ dmnam : AÜ¶mnZ H$aVmZm gm‘mÝ¶V: Vwåhr
nmR>çnwñVH$mV {Xbobr {MÌo dmnaVm, nU Voìhm Vwåhr ho {dgaVm H$s Vr {MÌo CXmhaUmXmIb
{Xbobr AgVmV, åhUyZM AÜ¶¶Z gwb^ H$aVmZm ñWmZr¶ gm{hË¶ O‘m H$am qH$dm V¶ma
H$am. ŷJmobmV dZñnVr {eH$dVmZm PmS>m§Mr Zmdo Am{U Z‘wZo ñWm{ZH$ n[agamVyZ Jmoim H$am
Am{U ñWm{ZH$ dZñnVtnmgyZ AÜ¶mnZmbm àma§̂ H$am.

 {dÚmÏ¶mªMm g{H«$¶ gh^mJ {ZpíMVnUo ¿¶m: Ooìhm AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV {dÚmÏ¶mªMm
gh^mJ KoVbm OmVmo CXmhaUmW© Ë¶m§Zm àíZ {dMmaUo, {dê$Õ ‘V ì¶³V H$aUo, H$ënZm§Mo
AmXmZàXmZ H$aUo, ñdV:Mr CXmhaUo XoUo, dU©Z H$aUo Am{U AÜ¶¶ZmV AÜ¶¶Z AÜ¶mnZ
gm{hË¶mMm Cn¶moJ H$aUo ¶mgmR>r g§Yr {Xbr OmVo Voìhm {dÚmWu {H«$¶merb hmoVmV. åhUyZ
bm§~bMH$ ì¶m»¶mZ, {dñV¥V dU©Z Am{U {Q>nUo {bhÿZ XoUo ¶mEodOr AÜ¶¶ZmMm gwb^H$ ¶m
ZmË¶mZo {dÚmWu gh^mJmbm dmd Úm¶bm hdm.

 nmR>çnwñVH$m~mhoarb CXmhaUo Úm: g‘Om XþgarÀ¶m dJm©bm Vwåhmbm ~oarO {eH$dm¶Mr Amho
Va nmR>çnwñVH$mVrb CXmhaUo nhm d Ë¶m§Mm CÔoe g‘OmdyZ ¿¶m. AÜ¶¶Z gwb^ H$aVmZm Vr
CXmhaUo dmnê$ ZH$m. Ë¶m§À¶m X¡Z§{XZ OrdZmV Vo {d{dY dñVy§Mr ~oarO H$er H$aVmV ¶mMr
CXmhaUo XoD$Z AÜ¶¶Z g§H$ënZoer Ë¶mMr OmoS>Ur H$am. ¶m nÕVrZo nmR>çnwñVH$m~mhoa
OmD$Z Vwåhr ~mbH$m§À¶m AZŵ dm§Mm Cn¶moJ H$am.

 {dÚmÏ¶mªZm àíZ {dMmam¶bm d {déÕ ‘V ‘m§S>Ê¶mgmR>r àmoËgmhZ Úm: àíZ {dMmam¶bm
g§Yr XoD$Z Vwåhr {dÚmÏ¶mªZm {H«$¶merb ~ZdVm. Ë¶m§Zr àíZ {dMmabo Va {eH$dV Agboë¶m
g§H$ënZo~m~V Vo {dMma H$aVrb Am{U ‘Vo ‘m§S>Vrb. ‘Vo ‘m§S>VmZm Vo H$m¶ H$m¶ ~mobVmV Vo
g‘OÊ¶mMr g§Yr {‘iVo. Vw‘À¶m dJm©V ho KS>V Agob Va {dÚmÏ¶mªMo AW©nyU© AÜ¶¶Z gwé
Amho Agm {ZîH$f© H$mT>Vm ¶oB©b.

 AÜ¶¶Z {ZînÎmrnojm AÜ¶¶Z à{H«$¶oda ^a Úm: AÜ¶¶Z gwb^ H$aVmZm 'Vo H$m¶ {eH$VmV'

¶mda ^a Z XoVm 'Vo H$go {eH$VmV' ¶mda ^a Úm. ¶m OJmV {Zanoj gË¶ qH$dm AgË¶ kmZ
ZgVo Ë¶m‘wio {dÚmÏ¶mªZm V¶ma CÎmao XoD$ ZH$m qH$dm {bhÿZ XoD$ ZH$m.
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Notes

Am¡nMm[aH$ Agmo H$s AZm¡nMm[aH$ Agmo ~mbH$m§À¶m AZŵ dm§Mm Cn¶moJ H$ê$ZM AW©nyU©
AÜ¶¶Z KS>Vo. g§H$ënZm {eH$VmZm ~mbH$m§Zr Ë¶m§Mo AZŵ d ñWm{ZH$ Ho$bo ZmhrV Va kmZ Ho$di
‘m{hVr ~ZyZ amhVo. Amnë¶mbm ‘mhrV Amho H$s AÜ¶¶Z g§X^m©er OmoS>bo Zmhr Va
nmR>çnwñVH$mVyZ {eH$Uo {Zén¶moJr R>aVo. AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV ~mbH$m§À¶m g{H«$¶
gh^mJmda ^a Úm¶bm hdm VaM Vo ñdV:Mo AZŵ d BVam§Zm gm§JVrb Am{U Aä¶mgH«$‘mZwgma
gmXa Ho$boë¶m g§H$ënZm ÑT> H$aVrb.

E 1 : AW©nyU© AÜ¶¶ZmMr à‘wI d¡{eîQ>ço H$moUVr?

10.2.2 ñWm{ZH$ kmZ Am{U nmR>çnwñVH$mVrb kmZ

nmR>çnwñVH$mV {Xbobo kmZ, ‘m{hVr Am{U {d{dY g§H$ënZoMr CXmhaUo ¶m§Zm
nmR>çnwñVH$mVrb/nwñVH$s kmZ åhQ>bo OmVo. na§Vw ~mbH$mMm g‘wXm¶ Am{U ñWm{ZH$ n[aga hm
AÜ¶¶ZmMm àmW{‘H$ g§X ©̂ AgVmo. n[agamer Am§Va{H«$¶m H$aVmZm ~mbHo$ AW©{ZînÎmr H$aVmV,
kmZaMZm H$aVmV d hm nwT>rb AÜ¶¶ZmMm nm¶m ~ZVmo. ¶mbmM ~mbH$m§Mo ñWm{ZH$ kmZ åhQ>bo
OmVo. nmR>çnwñVHo$ V¶ma H$aVmZm Am{U AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV ¶mMr XIb KoVbr OmV
Zmhr. g§nyU© amÁ¶mgmR>r nmR>çnwñVH$ V¶ma H$aVmZm àË¶oH$ {d^mJ Am{U g‘wXm¶mÀ¶m ñWm{ZH$
kmZmbm ñWmZ XoUo AdKS> AgVo. Amnë¶m gm‘m{OH$ gm§ñH¥${VH$ OrdZmVrb d¡{dÜ¶ bjmV
KoUohr e³¶ ZgVo. na§Vw ~mbH$m§Zr Ë¶m§À¶m gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ n[agamVrb CXmhaUo emoYUo
Amdí¶H$ AgVo. ¶mV {ejH$mMr ŷ{‘H$m ‘hÎdnyU© R>aVo. {ejH$ nmR>çnwñVH$mVrb kmZmMo
g§X^uH$aU H$gm H$ê$ eH$Vmo Vo nmhÿ.

 nmR>çnwñVH$mMo gImob dmMZ : nwîH$iXm {ejH$ dJm©V àdoe H$aVmV Am{U {eH$dm¶bm
gwédmV H$aVmV. Ë¶m§Zr ¶mnydu nwñVH$ ¹${MVM Aä¶mgbobo AgVo. n[aUm‘r nmR>çnwñVH$mVrb
kmZmMm ~mbH$m§À¶m AÜ¶¶Z g§X^m©V AW© bmdVmZm Ë¶m§Zm g‘ñ¶m ¶oVmV. nmR>çnwñVH$mVrb
kmZmMm {dÚmÏ¶mªer g§X ©̂ OmoS>Ê¶mgmR>r Am{U ñWm{ZH$ CXmhaUo XoVm ¶mdrV ¶mgmR>r
nmR>çnwñVH$ nwZ:nwÝhm dmMyZ ‘hÎdnyU© ‘wÔo emoYm¶bm hdoV.

 nmR>çnwñVH$mVyZ AÜ¶¶Z {ZXe©H$m§Mm emoY : {ejH$mZo nmR>çnwñVH$mVyZ AÜ¶¶Z {ZXe©H$
emoYbo Va ~mbH$m§gmR>r AW©nyU© H¥$Vr Ë¶mbm/{Vbm V¶ma H$aVm ¶oVrb. nmR>çnwñVH$mVrb
AW©nyU© H¥$Vr CXmhaUmXmIb {Xboë¶m AgVmV Am{U Ë¶mVyZ AÜ¶¶Z {ZXe©H$ emoYVm ¶oVmV.
¶m H¥$Vr§Mo hoVy/CÔoe bjmV KoVë¶mg AÜ¶¶Z {ZXe©H$ g‘OVmV. CXmhaUmW© 5dr
B§½breÀ¶m nmR>çnwñVH$mV àË¶j d AàË¶j (Direct and Indirect) g§̂ mfU {Xbobo AgVo.
BWo ~mbH$mZo ~mobmdo hm CÔoe Amho. hm {ZXe©H$ {dH${gV H$aÊ¶mgmR>r {ejH$-{dÚmWu d
{dÚmÏ¶mª‘Ü¶o g§̂ mfU ¶moOy eH$Vmo. g§H$ënZm {eH$ë¶mZ§Va ~mbH$ H$m¶ H$ê$ eH$Vo ho
{ZXe©H$ gm§JVmV.

 {d{dY AÜ¶¶Z ‘wÚm§~m~V {dÚmÏ¶mªMo kmZ EH${ÌV H$aUo : {ejH$mZo AÜ¶¶Z {ZXe©H$
emoYë¶mda Ë¶mÀ¶mer OwidÊ¶mgmR>r g§~§{YV ñWm{ZH$ kmZ O‘m H$am¶bm hdo. {dÚmWu, BVa
{ejH$, g‘wXm¶mVrb bmoH$ ¶m§À¶mH$Sy>Z ho kmZ {‘idVm ¶oVo.

 ~mbH$m§Mo kmZ d AZŵ d nmR>çnwñVH$mVrb kmZmer OmoS>Uo : {ejH$mbm Ooìhm {dÚmÏ¶mªMo
g§H$ënZoer g§~§{YV AZŵ d ‘mhrV hmoVmV Voìhm Ë¶mZo/{VZo nmR>çnwñVH$mVrb kmZ Am{U
{dÚmÏ¶mªMo AZŵ d ¶mV Xþdm gmYm¶bm hdm. Ë¶mgmR>r àË¶oH$ AÜ¶¶Z {ZXe©H$mgmR>r
{dÚmÏ¶mªÀ¶m AZŵ dm§Mo Zm|X H$am¶bm hdr. CXmhaUmW© IoS>çmV d Am{Xdmgr ^mJmV AÞ
V¶ma H$aÊ¶mMr à{H«$¶m {^Þ Agob.
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Notes

 Amdí¶H$VoZwgma ñdV:Mo/n¶m©¶r nmR>çnwñVH$ V¶ma H$aUo : ~aoMXm {dÚmÏ¶mªgmR>r nmR>
¶mo½¶ Zgob. Aemdoir {dÚmÏ¶mªgmR>r Vmo AW©nyU© ~ZdÊ¶mgmR>r {dÚmÏ¶mªMm gm‘m{OH$-
Am{W©H$ g§X ©̂ bjmV KoD$Z n¶m©¶r nmR> ~Zdm¶bm hdm. CXmhaUmW© 'añË¶m§darb AnKmV' hr
ehar KQ>Zm Amho. J«m‘rU ^mJmVrb {dÚmÏ¶mªZm 'añË¶mdarb AnKmV' ¶m {df¶mda AmnU
{Z~§Y {bhm¶bm gm§Jy eH$V Zmhr.

Ho$di nmR>çnwñVH$mda Adb§~yZ amhUo Am{U ~mbH$m§À¶m ñWm{ZH$ ómoVmVyZ {‘imboë¶m
AZŵ dm§Zm H$‘r boIUo ¶mVyZ {ejH$ XmoZ MwH$m H$aVmo. n{hbr åhUOo KmoH§$nÅ>rÀ¶m AÜ¶¶Zmbm
àmoËgmhZ XoVmo H$maU nmR>çnwñVH$mVrb AZŵ d g§X^©hrZ AgVmV Am{U ~mbH$m§Zm Ë¶m§Mo ghO
AmH$bZ hmoV Zmhr. Xþgar MyH$ åhUOo Mm§Jbo ObX nmR>m§Va AgUmar ~mbHo$ Am{U ñWm{ZH$
AZŵ dm§da Adb§~yZ AgUmar ~mbHo$ ¶mV Vwåhr ôX^md H$aVm. gmYmaUV: n{hë¶m àH$maÀ¶m
~mbH$m§Zm Zoh‘r àe§gm {‘iVo Am{U Xþgè¶m àH$maÀ¶m ~mbH$m§Zm J{V‘§X Agm eoam {‘iVmo.
AemàH$mao dJm©VM gw{dYmd§{MV ~mbHo$ d gw{dYmd§{MV dmVmdaU {Z‘m©U Ho$bo OmVo.

10.3 gw{dYmd§{MV ~mbH$m§Mo {ejU

nydu C„oI Ho$ë¶mà‘mUo ‘wbr, Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbHo$, AZwgy{MV OmVrVrb ~mbHo$
Am{U {deof JaOm AgUmar ~mbHo$ ¶m§Zm gw{dYmd§{MV ~mbHo$ ‘mZbo OmVo. Ë¶m§Zm g‘OmdyZ KoD$:

10.3.1 ‘wbtMo {ejU

gd©gmYmaUnUo ‘wbtH$S>o AgUmao Xþb©j Am{U {deofV: Ë¶m§À¶m {ejUm~m~V AgUmam
à{VHy$b Ñï>rH$moZ Amnë¶mbm ‘mhrV Amho. Hw$Qw>§~, g‘wXm¶ Am{U emim ¶mV ‘wbtMo {ejU
Jm§̂ r¶m©Zo KoVbo OmV Zmhr. Amnë¶m XoemÀ¶m H$moUË¶mhr ^mJmV, Hw$Qw>§~mMr Am{W©H$ pñWVr
H$moUVrhr Agbr Var ¶màH$maMr Cnojm AmT>iVo. OdiOdi {Zå‘r OZg§»¶m AgUmè¶m ~m{bH$m
Am{U ^mdr ‘mVm ¶m§À¶m ‘yb ŷV d nm¶m ŷV {ejUm~m~V Aer AZmñWoMr dmJUyH$ {Xbr OmVo.

‘wbtMo {ejU H$m ‘hÎdmMo Amho?

"EH$ ‘wbJm {eH$Vmo Voìhm EH$ ì¶³Vr {eH$Vo. nU Ooìhm EH$ ‘wbJr {eH$Vo Voìhm EH$ {nT>r
{eH$Vo." ... Ago EH$ dMZ ‘wbtÀ¶m {ejUm~m~V ‘hÎd H$WZ H$aVo. ~mbH$m§À¶m {Zåå¶m
OZg§»¶oÀ¶m {e{jV hmoÊ¶mì¶{V[a³V ‘wbtÀ¶m {ejUm‘wio A{YH$ bm^ hmoVmV Vo Imbr {Xbo
AmhoV:

 ‘{hbm g~brH$aUmÀ¶m {XeoZo : AmYw{ZH$ H$mimV OJ^amV ‘mZdr OrdZmÀ¶m àË¶oH$ joÌmV
{ó¶m§Zr CËH¥$ï>Vm àmá Ho$br Amho. ¶mo½¶ {ejUH«$‘mV àdoe KoD$Z {ó¶m§Zr nwéfm§À¶m ~amo~arZo
g§nmXZ Ho$bo Amho. Am{U {H$Ë¶oH$ joÌmV Va CËH¥$ï>Vm àmá Ho$br Amho. Aem g~brH$aUmgmR>r
{ejU hr Jwé{H$„r Amho Am{U ‘wbtMo àmW{‘H$ {ejU hm Ë¶mgmR>r nm¶m Amho.

 {ejU Am{U H$m¶©ñWirMr H$m¶©j‘Vm : {ó¶m§À¶m {ejUm‘wio Ë¶m§À¶m H$m‘mÀ¶m VmgmV dmT>
hmoVo Ago {ZarjU Amho. ‘mÌ nwéfm§~m~V {ejUm‘wio Ë¶m§À¶m H$m‘mÀ¶m à‘mUmV dmT> hmoV
Zmhr. emioVhr Ago {XgVo H$s ‘wbr Aä¶mgmgmR>r OmñV doi XoVmV Am{U ‘wbm§nojm A{YH$
g§nmXZm~m~V ’$ma H$‘r H$m¡VwH$ Ë¶m§Zm {‘iVo.

 qbJ{df¶H$ ^oX^mdmMo {ZagZ : ‘wbtÀ¶m {ejUmVyZ g~brH$aU hmoVo Am{U Ë¶m‘wio Hw$Qw>§~
Am{U H$m‘mÀ¶m {R>H$mUr Ë¶m§Zm Xþæ¶‘ ñWmZ {‘iÊ¶mMo à‘mU H$‘r hmoVo Am{U ‘wbtMm
Ag‘mZ XOm© H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV hmoVo.
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 H$m¡Qw>§{~H$ Amamo½¶ Am{U {ejU : gw{e{jV ór Hw$Qw>§~mVrb ~mbH$m§Mo {ejU Am{U Hw$Qw>§{~¶m§Mo
Amamo½¶ ¶m~m~V OmJéH$ AgVo. AJXr àmW{‘H$ emioVrb ‘wbrgwÕm KamÀ¶m n[agamMr
ñdÀN>Vm Am{U Hw$Qw>§{~¶m§À¶m Amamo½¶nyU© gd¶r {dH${gV H$aÊ¶mMo n[adV©Z KS>dyZ AmUy
eH$VmV.

 ~mimMr Mm§Jbr XoI^mb : ‘wbJr {eH$br H$s Vr ^{dî¶mV Mm§Jbr ‘mVm hmoVoM {edm¶
Hw$Qw>§~mVrb ~mbH$m§Mr Mm§Jbr H$miOrhr KoVo.

 àOZZ Xa Am{U Am{W©H$ d¥Õr : g§emoYZmVyZ Ago {gÕ Pmbo Amho H$s ‘wbtÀ¶m {ejUmMm
ñVa Am{U àOZZ XamVrb KQ> ¶m§Mm àË¶j g§~§Y Amho. ¶mMm AW© Agm H$s ‘wbtÀ¶m
{ejUmMm ñVa {OVH$m Cƒ {VVH$m ~mbH$m§Mm OÝ‘Xa H$‘r. Am{U H$‘r àOZZ Xa AgUmao
g‘mO Cƒ Am{W©H$ d¥Õr AgUmao AgVmV. ¶mCbQ>, ‘wbm§À¶m {ejU ñVamMm àOZZ Xamer
gm‘mÝ¶V: g§~§Y ZgVmo.

‘wbtÀ¶m embo¶ {ejUm~m~VÀ¶m g‘ñ¶m :

Hw$Qw>§~mV ‘wbtÀ¶m {ejUm~m~V gwé Pmbobr CXmgrZVm {d{dY énmV emioV Am{U dJm©Vhr
gwé amhVo.

 àdoe Am{U ZmdZm|XUr : ~mbH$mÀ¶m amhÊ¶mÀ¶m {R>H$mUmnmgyZ emim Odi AgÊ¶mMr g§Yr
AOyZhr J«m‘rU joÌmV Am{U nd©Vr¶ ^mJmV CnbãY Zmhr. Xÿa AgUmè¶m emim§‘Ü¶o ‘wbtZm
nmR>{dÊ¶m~m~V Hw$Qw>§~o V¶ma ZgVmV. qH$dm emioH$S>o OmÊ¶mMm ‘mJ© ^m¡Jmo{bH$ ÑîQ>çm AdKS>
Agob (S>m|Jami añVm, nmÊ¶mMo àdmh, O§Jbo, IS>~S>rV O‘rZ B.) qH$dm emioMm ‘mJ©
Agm‘m{OH$ KQ>H$m§À¶m ApñVËdm‘wio Agwa{jV Agob Varhr ‘wbtZm emioV nmR>dV ZmhrV.
{ejUh¸$ H$m¶Xm 2009 ‘Ü¶o Ho$boë¶m VaVwXrZwgma ~mbH$mÀ¶m {ZdmgmnmgyZ EH$ {H$bmo‘rQ>a
A§VamV emim ñWmnZ Pmë¶m Va hr g‘ñ¶m ‘moR>çm à‘mUmV gwQ>ob. Varhr ‘moR>çm à‘mUmV
Agboë¶m bhmZ dñË¶m, {dIwaboë¶m dñË¶m Am{U {deofV: Am{Xdmgr d S>m|Jami ^mJ ¶mV
àdoemMr g‘ñ¶m amhrbM. ¶m AmìhmZmbm Vm|S> XoÊ¶mgmR>r Aem ~mbH$m§gmR>r dg{VJ¥h¶w³V
emim hr H$ënZm gwMdbobr Amho.

XoemÀ¶m gd© amÁ¶m§‘Ü¶o gd© {ejm A{^¶mZmÛmam Ho$boë¶m gmVË¶nyU© à¶ËZmVyZ Joë¶m
XeH$mV àmW{‘H$ emim§‘Ü¶o ‘wbtMr ZmdZm|XUr ‘moR>çm à‘mUmV dmT>br Amho. VWm{n
amÁ¶m§‘Yrb ‘wbm§À¶m VwbZoV ‘wbtMr ZmdZm|XUr ‘mJo Amho. ¶mMr AZoH$ H$maUo AmhoV.
CXmhaUmW© KaJwVr H$m‘mV ‘wbtZm Jw§VdUo, bhmZ ^md§S>m§Mm gm§̂ mi H$aÊ¶mMr O~m~Xmar qH$dm
‘wbtÀ¶m {ejUmÀ¶m Cn¶w³VVo~m~V Om{UdoMm A^md. ¶m gdmª‘wio ‘wbtÀ¶m {ejUm~m~V
gm‘mÝ¶V: CXmgrZVm {XgVo.

 à{VHy$b embo¶ dmVmdaU : nwaoem dJ©Imoë¶m§Mr H$‘VaVm, bhmZ d JXuÀ¶m dJ©Imoë¶m,
Imoë¶m§‘Ü¶o Anwam àH$me, ñdÀN>VmJ¥ho Am{U {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mMr gmo¶ ZgUo Aem ^m¡{VH$
gw{dYm§~m~VÀ¶m H$‘VaVm§‘wio ‘wbo Am{U ‘wbr Aem gd©M AÜ¶¶ZH$Ë¶mªgmR>r Vr
Agw{dYmOZH$ n[apñWVr AgVo. ‘mÌ ‘wbtgmR>r ñdV§Ì ñdÀN>VmJ¥ho ZgUo d {nÊ¶mÀ¶m
nmÊ¶mMr gw{dYm ZgUo ¶m§Zm emioVrb gdm©V à{VHy$b n[apñWVr ‘mZbr OmVo. ¶m
gw{dYm§A^mdr emim§‘Ü¶o ‘wbr {Q>Hy$Z amhmV ZmhrV Ago {ZarjU Amho.

‘wbtZm nwéf {ejH$m§nojm ór {e{jH$m§er Am§Va{H«$¶m H$aVmZm Zoh‘r ‘moH$ionUm dmQ>Vmo.
emioV ór {e{jH$m§Mm VwQ>dS>m Agë¶mg ‘wbtÀ¶m Am§Va{H«$¶m H$‘r hmoVmV. Ë¶m‘wio emioV
e§H$m {ZagZ, g‘ñ¶m gmoS>dUo ¶mV ‘wbtZm ‘¶m©Xm ¶oVmV.
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Notes

 ^oX^mdmMr dmJUyH$ : ‘wbtZm emioV Am{U dJm©V {Xë¶m OmUmè¶m dmJUwH$sda qMVZ H$am.
Imbrb Jmoï>r n[a{MV dmQ>Vrb......

- OmUVo-AOmUVonUr AmnU ‘wbtMo {ejU Am{U ‘wbtZm emioV d dJm©V ¶oUmè¶m g‘ñ¶m
¶mH$S>o H$‘r bj XoVmo. dJm©V ‘wbr ‘wbm§nojm Xÿa ~mOybm ~gVmV. JQ>H$m¶m©V ‘wbr doJù¶m
JQ>mV ~gVmV; dJm©V ‘wbm§BV³¶m dma§dm[aVoZo ‘wbr AÜ¶¶ZH¥$Vr gmXarH$aUmV gh^mJr
hmoV ZmhrV; dJ© Am§Va{H«$¶oV ‘wbm§À¶m VwbZoV ‘wbtZm H$‘r àíZ {dMmabo OmVmV.

- gd©gmYmaUnUo emioV ‘wbm§Zm Am{U ‘wbtZm qbJmZwgma nma§nm[aH$ ŷ{‘H$m {Xë¶m OmVmV
hm qbJ ôX^md Amho. CXmhaUmW© ‘wbm§Zm ’w$Q>~m°b, {H«$Ho$Q> ¶mgmaIo Ioi Va ‘wbtZm
ë¶wS>mo, XmoarÀ¶m CS>çm Ago Ioi {Xbo OmVmV. ‘wbtZm em[aarH$ ÑîQ>çm H$‘r AdKS> H¥$Vr
d IoimV gh^mJr Ho$bo OmVo. CXmhaUmW© PmS>Uo, dJ©gOmdQ>, {dUH$m‘, ^aVH$m‘ Am{U
IoiUr V¶ma H$aUo BË¶mXr. Ë¶mMdoir ‘wbm§Zm em[aarH$ ÑîQ>çm AmìhmZmË‘H$ Am{U
dJm©~mhoaÀ¶m H¥$Vr gmondë¶m OmVmV. CXmhaUmW© {Zamon XoUo, OS> dñVy CMbUo, ~mJH$m‘
BË¶mXr.

- EImXm ‘wbJm ‘moR>çm AmdmOmV ~mobbm Va AmnU Jm§̂ r¶m©Zo KoV Zmhr. nU ‘wbJr ‘moR>çm
AmdmOmV ~mobUma Zmhr ¶mMr AmnU XjVm KoVmo. ‘wbm§À¶m {YQ>mB© d MmVw¶m©Mo H$m¡VwH$ Ho$bo
OmVo nU VoM ‘wbrZo Ho$bo Va àe§gm {‘iV Zmhr.

 nmR>çnwñVH$mVrb ^oX^mdmÀ¶m VaVwXr : nmR>çnwñVH$mVrb ^mfm, {MÌo Am{U CXmhaUo ¶mVyZ
{ó¶m§Mm {ZåZ XOm© Xe©dbm OmVmo. Ë¶m‘wio embo¶ {ejUmÀ¶m àma§̂ mnmgyZM ‘wbt‘Ü¶o
Ý¶yZJ§S>mMr ^mdZm {Z‘m©U hmoVo. Aem ôX^md¶w³V Ame¶mMr H$mhr CXmhaUo nmhÿ:

- nmR>çnwñVH$mV ‘wbr d {ó¶m§À¶m g‘ñ¶m§da ’$ma bj {Xbobo ZgVo qH$dm {d{dY
gmd©O{ZH$ AWdm ì¶mdgm{¶H$ joÌmV {ó¶m§Zr Ho$boë¶m ‘hÎdnyU© g§nmXZm§Mm C„oI
ZgVmo.

- n[aga Aä¶mgmÀ¶m nmR>çnwñVH$mV Hw$Qw>§~ ¶m KQ>H$mV ‘mVm Am{U {nË¶mÀ¶m nañna{damoYr
ŷ{‘H$m§da ^a {Xbobm AgVmo. {nVm {‘idVm Am{U ‘mVm J¥hì¶dñWmnZmMr ŷ{‘H$m H$aVo

Ago ‘m§S>VmV.

- ¶mM {df¶mdarb {MÌmV dS>rb d¥ÎmnÌ Amam‘mV dmMUmao d AmB© ñd¶§nmH$ H$aVmZm
XmIdVmV.

- nmMdrÀ¶m J{UV nwñVH$mV 'H$mi-H$m‘' ¶m KQ>H$mV Aer {dYmZo AgVmV. "EH$ H$m‘ XmoZ
{ó¶m EH$m {XdgmV nyU© H$aVmV Va VoM H$m‘ EH$ nwéf EH$m {XdgmV nyU© H$aVmo." "EH$
nwéf {Xdgmbm 100 én¶o H$‘mdVmo Va ór 60 én¶o VodT>çmM H$m‘mZo EH$m {XdgmV
H$‘mdVo." J{UVmÀ¶m nmR>çnwñVH$mV {H$Vr Var àíZ {ó¶m§Mm {ZåZ XOm© XmIdUmao
AgVmV. Oar hr {dYmZo {d{eï> hoVyZo {Xbobr Zgbr qH$dm J{UVr g§H$ënZm§er Ë¶m§Mm
g§~§Y Zgbm Var bhmZ½¶m AÜ¶¶ZH$Ë¶m©n¶©§V qbJ ôX^md {dnarVnUo à{Vq~{~V hmoVmo.

- ^mfm Am{U gm‘m{OH$ emómVhr Agm ôX^md¶w³V Ame¶ Zoh‘r AmT>iVmo.

nmR>çnwñVH$mVrb {ó¶m§À¶m ŷ{‘H$m§{df¶rMo {dn[aV {MÌU AmoiIyZ AmVm {H$Ë¶oH$
gwYmaUmË‘H$ Cnm¶ Ho$bo OmVmV.

 AÜ¶¶Z {ZînÎmr~m~V {‘Ï¶m H$ënZm : ‘wbtÀ¶m AÜ¶¶Z g§nmXZm~Ôb {H$VrVar gm‘mÝ¶
g‘OwVr AgVmV. H$mhr g‘OwVr Aem:

- H$moUË¶mhr d¶mV dm H$moUË¶mhr B¶ÎmoV ‘wbm§nojm ‘wbtMo g§nmXZ H$‘r AgVo.
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- H$moUË¶mhr ñVamda ‘wbm§nojm ‘wbtMo g§nmXZ J{UV {df¶mV H$‘r AgVo.

- ‘wbm§nojm ‘wbr ^mfm, gm{hË¶ Am{U H${dVoV gag AgVmV.

- ‘wbr empãXH$ àdm{hËd Am{U H$bmË‘H$/gm¢X¶m©Ë‘H$ Om{UdmV gag AgVmV Va ‘wbo
J{UVr VH©$ Am{U em[aarH$-H$maH$ j‘Vm§‘Ü¶o gag AgVmV.

H¥$Vr - 1

nmR>çnwñVH$mVrb Ame¶mV Am{U dJ©ì¶dhmamV {ejH$m§Zr qbJ ôX^md Xe©dë¶mMo ‘wÔo ¶m~m~V
Vw‘Mo {ZarjU {bhm.

Oa Aem g§H$ënZm/g‘OwVr ‘ZmV KoD$Z AmnU {eH$dm¶bm gwédmV Ho$br, Va AmnU
dJm©V Am{U embo¶ H¥$Vt‘Ü¶o ‘wbt~m~V ôX^md H$ê$. OJ^amV ¶m g‘ñ¶m§g§X^m©V Ho$boë¶m
g§emoYZ Aä¶mgmV ¶m g‘OwVtZm H$moUVmhr AmYma gmnS>bobm Zmhr. ¶mCbQ> Oa ‘wbr 95% nojm
OmñV g§nmXZ XmIdVmV. Z{OH$À¶m H$mimV Ago {ZXe©Zmbm ¶oVo H$s OdiOdi gd©M
gmd©O{ZH$ narjm§‘Ü¶o ‘wbr ‘wbm§nojm daMo H«$‘m§H$ nQ>H$mdVmV.
Vw‘À¶m emioV ‘wbtÀ¶m {ejUmbm MmbZm XoÊ¶mgmR>r Vwåhr H$m¶ H$amb?
¶m~m~VrV Vw‘Mo Xþhoar H$V©ì¶ Amho:

- n{hbo, åhUOo 6 Vo 14 ¶m d¶moJQ>mVrb gd© ‘wbtZm emioV AmUUo Am{U àmW{‘H$ {ejU
nyU© hmoB©n¶ªV Ë¶m§Mr {Z¶{‘V CnpñWVr Agob ¶mMr ImÌr H$aUo.

- Xþgao, emim Am{U dJm©V ‘wbtÀ¶m {ejUmMm XOm© gwYmaÊ¶mÀ¶m VaVwXr H$aUo. ¶m
à¶ËZm§Mm à‘wI CÔoe åhUOo emioV ‘wbtZm AZwHy$b Ago dmVmdaU {Z‘m©U H$aUo, Ë¶m§Mm
AmË‘gÝ‘mZ dmT>{dUo, AmË‘{dídmg, AmË‘{Z ©̂aVm dmT>{dUo, H$moUVmhr {e¸$m ~gdUo dm
qbJ{df¶H$ nma§nm[aH$ ŷ{‘H$m Q>miUo, nmR>çnwñVH$ AWdm AÜ¶¶Z gm{hË¶mVyZ
qbJ{df¶H$ nyd©J«hXÿ{fV Ñ{ï>H$moZ Xÿa H$aUo, dJm©Vrb Am§Va{H«$¶m Am{U H¥$Vr H$moUË¶mhr
àH$maÀ¶m qbJ{df¶H$ nyd©J«hXÿ{fVVonmgyZ ‘w³V H$aUo.
Vw‘À¶m emioV Vwåhr ¶m ~m~VrV {H$Ë¶oH$ Cnm¶ H$é eH$Vm. darb C{Ôï>o gmÜ¶

H$aÊ¶mgmR>r H$mhr H¥$VtMo ‘wÔo gwM{dbo AmhoV:
- gm‘wXm{¶H$ Midi : emioV ‘wbtMr ZmdZm|XUr, {Z¶{‘V CnpñWVr Am{U g§nmXZ

¶mgmR>r nmbH$m§er {deofV: ‘mVm§er gmVË¶mZo Am§Va{H«$¶m H$amì¶mV. emim-ì¶dñWmnZ
g{‘Vr, ‘mVm-{ejH$ g§KQ>Zm, ñd¶§godr JQ> Am{U BVa ‘Vo KS>dUmao H$m¶©H$V} ¶m§Zm
g§~§{YV emim§‘Ü¶o ‘wbtÀ¶m {ejUm{df¶r gm‘wXm{¶H$ Midi C^r H$aÊ¶mgmR>r àd¥Îm
H$amdo. ¶m {XeoZo àW‘V: Vwåhr ñdV: nwT>mH$ma ¿¶mdm.

- ‘wbtgmR>r ñdV§Ì ñdÀN>VmJ¥hm§Mr h‘r : gd© {ejm A{^¶mZmÀ¶m CnbãY {ZYrVyZ ñdV§Ì
ñdÀN>VmJ¥ho ~m§Ybr nm{hOoV. ‘wbr Vr Amamo½¶nyU© gd¶tZr ¶mo½¶àH$mao dmnaVrb ¶mMr
I~aXmar ¿¶mdr. ¶m‘wio ‘wbtMr {Z¶{‘V CnpñWVr dmT>Vo Am{U Ë¶m§À¶m Hw$Qw>§{~¶m§n¶ªV
¶mo½¶ Amamo½¶gd¶r {dH${gV H$aÊ¶mV ‘XV hmoVo.

- ¶mo½¶ doir àbmô Zm§Mr Cn¶w³VVm : gd© {ejm A{^¶mZm§VJ©V ‘wbtZm ‘mo’$V embo¶
JUdoe, ‘mo’$V nmR>çnwñVHo$ Am{U ‘mo’$V dmMZ-boIZ gm{hË¶ ¶mgmaIr {H$Ë¶oH$
àbmô Zo {Xbr OmVmV. ¶mo½¶ doir hr gd© àbmô Zo Ë¶m§À¶mn¶ªV nmoMVrb ¶m{df¶r Vwåhr
Xj Agbo nm{hOo.

- gd© H¥$Vt‘Ü¶o ‘wbtMm gh^mJ : emioV Mmbdë¶m OmUmè¶m gd© CnH«$‘mV ‘wbtMm gh^mJ
Agob ¶mMr I~aXmar ¿¶mdr. H$moUVmM CnH«$‘ dm H¥$Vr Ho$di ‘wbm§gmR>r dm Ho$di
‘wbtgmR>r Zgmdr.
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- A{YH$ JQ>AÜ¶¶Z: H$moUË¶mhr ~§YZm{edm¶ ‘wbr Á¶mV gh^mJr hmoD$ eH$Vrb
AemàH$mao g‘yh d ghmÜ¶m¶r AÜ¶¶Zmbm A{YH$ dmd Úmdm. Aem ‘w³V Am{U hoVynyU©
g‘yh Am§Va{H«$¶m§‘wio dJm©Vrb qbJ ôX^md H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV hmoVo.

- nyd©J«h{da{hV dJ© Am§Va{H«$¶m : dJ© ì¶dhmamV Vwåhr Vw‘Mo àíZ ‘wbo d ‘wbt‘Ü¶o
gmYmaUV: g‘mZ à‘mUmV {dIwabo nm{hOoV. ‘wbtZm ôX^md¶w³V eoao XoUo OmUrdnyd©H$
Q>mim Am{U A{YH$ g§nmXZmgmR>r Ë¶m§Zm àmoËgmhZ Úm.

- nyd©J«h{da{hV AÜ¶¶Z ‘yë¶m§H$Z: ‘wbtÀ¶m AÜ¶¶Z àJVrMo ‘yë¶m§H$Z H$aVmZm H$moUVmhr
nyd©J«h qH$dm ôX^md Agy Z¶o. Amnë¶m H$m¶©‘mZmMo ‘yë¶m§H$Z H$aVmZm AÝ¶m¶ Pmë¶mMr
^mdZm ‘wbtZm ¶oVm H$m‘m Z¶o. AmH$m[aH$ ‘yë¶m§H$ZmMm ^mJ åhUyZ ‘wbtgh àË¶oH$
~mbH$mbm ghmÜ¶m¶mMo ‘yë¶m§H$Z H$aÊ¶mg àmoËgmhZ Úmdo. ¶mVyZ ‘moH$ionUmZo ‘wbtZr
ñdV:Mo d BVam§Mo ‘yë¶m§H$Z Ho$ë¶mg {Vbm ñdV:Mo H$m¶©‘mZ gwYmaÊ¶mMr àoaUm {‘iVo.

E 2 : Vw‘À¶m n[agamVrb ‘wbtÀ¶m {ejUmVrb XmoZ à‘wI AS>Wio gm§Jm. ho AS>Wio Xÿa

H$aÊ¶mgmR>r Cnm¶ gm§Jm.

gd© {ejm A{^¶mZmVrb ‘wbtMo {ejU :

gd© {ejm A{^¶mZmVrb EH$ à‘wI hñVjoßm åhUOo ‘wbtMo {ejU. àmW{‘H$ {ejUmÀ¶m
gmd©{ÌH$sH$aUmVrb à¶ËZmV ‘wbtn¶ªV nmoMUo ho H|$ÐñWmZr Amho. gd© {ejm A{^¶mZmVrb qbJ
g‘mZVm ¶mMo ‘yi 1986 Mo amḯ>r¶ e¡j{UH$ YmoaU d 1992Mm H¥${VH$m¶©H«$‘ ¶mV Amho. ¶m
YmoaUmZo ‘wbtMo {ejU Am{U qbJ ôX^md g‘ñ¶m H|$ÐñWmZr AmUbr. ‘hÎdmMo åhUOo Ë¶mZo ‘wbr
d {ó¶m§Mo {ejU ¶m§Mm g§~§Y ór g~brH$aUmer OmoS>bm. amḯ>r¶ e¡j{UH$ YmoaUmV åhQ>bo Amho
H$s {ejU hm n[adV©ZmMm e³VrómoV ~Zmdm d Ë¶mVyZ {ó¶m§Mm AmË‘{dídmg dmT>Uo, g‘mOmVrb
Ë¶m§Mo ñWmZ C§MmdUo d Ag‘mZVobm AmìhmZ XoUo ¶m Jmoï>r ìhmì¶mV.

gd© {ejm A{^¶mZmV Agm {dMma Amho H$s 6 Vo 14 d¶moJQ>mVrb ‘wbtgh gd© ~mbHo$
emioV Ambr nm{hOoV d Ë¶m§Mo àmW{‘H$ {ejU nyU© Pmbo nm{hOo. VgoM Agm CÔoe Amho H$s
qbJ{df¶H$ g‘OwVt‘wio emioV ZmdZm|XUr, emioV {Q>H$Uo d g§nmXZ ¶m g§X^m©V ¶oUmè¶m gd©
H$‘VaVm nyU© H$amì¶mV. ¶m à¶ËZmV {d{dY Jmoï>tMm g‘mdoe Amho. CXmhaUmW© gm‘wXm{¶H$
Midi; embo¶ CnH«$‘m§‘Ü¶o ‘mVm§Mm gh^mJ dmT>{dUo, embo¶ JUdoe, nmR>çnwñVHo$, boIZ-
dmMZ gm{hË¶ nwadUo Am{U dg{VJ¥h¶w³V emim§Mr {ZdS>H$ joÌmV gw{dYm. gd© {ejm A{^¶mZmV
‘wbtMm {ejUmV àdoe dmT>{dÊ¶mgmR>r H$mhr {deof H$m¶©H«$‘ AmhoV.
gd© {ejm A{^¶mZm§VJ©V ‘wbtgmR>r {deof ¶moOZm
A)‘wbtÀ¶m àmW{‘H$ {ejUmgmR>r amḯ>r¶ H$m¶©H«$‘ (N.P.E.G.E.L.) : N.P.E.G.E.L. hm gd©

{ejm A{^¶mZm§VJ©V qbJ {d{eï> Agm EH$ ñdV§Ì KQ>H$ Amho. Á¶m ‘wbtn¶ªV nmoMUo AdKS>
Amho Aem§Zm Zoh‘rÀ¶m gd© {ejm A{^¶mZmVrb hñVjonmì¶{V[a³V A{YH$ AmYmamMr VaVyX
Amho.

N.P.E.G.E.L. Imbrb ~m~VrV H$m¶©dmhrV ¶oVo :
- OoWo J«m‘rU ‘{hbm gmjaVoMm ñVa amḯ>r¶ gamgarnojm {ZåZ Amho Am{U qbJmZwgma

gmjaVoMr V’$mdVhr amḯ>r¶ gamgarnojm OmñV Amho Aem e¡j{UH$ÑîQ>çm ‘mJmg
^mJmV...........

- e¡j{UH$ÑîQ>çm ‘mJmg ^mJmV g‘m{dï> Zgbobo {OëømVrb ^mJ OoWo SC/ST bmoH$g§»¶m
{H$‘mZ 5% Amho d SC/ST ‘{hbm§Mr gmjaVm 10% nojm H$‘r Amho Aem ^mJmV......

- {ZdS>H$ ehar PmonS>nQ²>Q²>çm§V
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Notes

N.P.E.G.E.L. Mr C{Ôï>o Aer AmhoV H$s Ë¶m-Ë¶m joÌmVrb gd© ‘wbtMr {ejUmgmR>r
ZmdZm|XUr ìhmdr, ‘wbtMm JiVrMm Xa H$‘r ìhmdm, ‘wbtZm OrdZH$m¡eë¶m§Mo {ejU {‘imdo,
‘wbtÀ¶m emioVrb ZmdZm|XUrgmR>r gm‘wXm{¶H$ Midi C^r ahmdr Am{U ‘wbr {ejUmV
{Q>H$mì¶mV.

~) H$ñVwa~m Jm§Yr ~m{bH$m {dÚmb¶ (K.G.B.V.)

¶m ¶moOZoZwgma àm‘w»¶mZo SC, ST, OBC d Aëng§»¶m§H$ ‘wbtgmR>r Cƒ àmW{‘H$
ñVamdarb {ejUmgmR>r dg{VJ¥h¶w³V emim gwé H$aUo ¶mMr VaVyX Amho.

K.G.B.V. Imbrb {R>H$mUr gwé Ho$br OmVmV:

- J«m‘rU {ó¶m§Mr gmjaVm 30% nojm H$‘r AgUmao e¡j{UH$ ‘mJmg ^mJ

- amḯ>r¶ ‘{hbm gmjaVm Xamnojm H$‘r gjaVm AgUmao ehar ^mJ

- ‘moR>çm g§»¶oZo Aëng§»¶m§H$ AgUmao ^mJ

Xþgè¶m H$moUË¶mhr ¶moOZm§VJ©V ‘wbtÀ¶m Cƒ àmW{‘H$ ñVamdarb {ejUmgmR>r
dg{VJ¥h¶w³V emim ZgVrb Aem e¡j{UH$ ‘mJmg ^mJmVM ¶m emim gwé H$aVm ¶oVmV.

K.B.G.V. Ûmam g‘mOmÀ¶m d§{MV {d^mJmVrb ‘wbtÀ¶m gdmªJrU {dH$mgmMm CÔoe Amho.
{Z¶{‘V Aä¶mgH«$‘mVrb VaVwXt~amo~aM ì¶mdgm{¶H$ {ejUmer EH$mË‘Vm gmYbr Amho.
dg{VJ¥hmVrb ‘wbtMm gd© IM© gd© {ejm A{^¶mZmVyZ Ho$bm OmVmo. ¶m H$m¶©H«$‘mÀ¶m gwairV
H$m¶©dmhrgmR>r {d{dY g§ñWm Am{U emgH$s¶ ImË¶m§Mm gh¶moJ KoVbm OmVmo.

H¥$Vr - 2

Vw‘À¶m {OëømVrb N.P.E.G.E.L. H$m¶©H«$‘mMr C{Ôï>m§À¶m Ñ{ï>H$moZmVyZ àJVr ¶m g§X^m©V
EH$ Ahdmb V¶ma H$am.

10.3.2 Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mo {ejU:

emioV {H$Ë¶oH$ ~mbHo$ Aëng§»¶m§H$ g‘wXm¶mVyZ ¶oVmV. Aëng§»¶m§H$ g‘wXm¶ ‘w»¶V:
VrZ àH$maMo Agy eH$VmV (1) ^m{fH$ Aëng§»¶m§H$, (2) Ym{‘©H$ Aëng§»¶m§H$, (3) dm§{eH$
Aëng§»¶m§H$, H$mhr CXmhaUo Imbr {Xbr AmhoV.

- Vm{‘iZmSy>Vrb ‘XþamB©Vrb EH$m àmW{‘H$ emioV {Zbm§OZm {eH$V Amho. {VMr ‘mV¥̂ mfm
~§Jmbr Agbr Var {Vbm emioV V‘ri ‘mÜ¶‘mV Am§Va{H«$¶m H$amdr bmJVo. ‘XþamB©V Vr
~§Jmbr ^m{fH$ g‘wXm¶mVrb Agë¶m‘wio Vr ^m{fH$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb Amho.

- gb‘mZ nwarÀ¶m emioV {Vgarbm Amho. Vmo ‘wñbr‘ g‘wXm¶mMm AgyZ nwar‘Ü¶o qhXÿ§Mr
bmoH$g§»¶m àm‘w»¶mZo Amho åhUyZ Vmo Ym{‘©H$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb Amho.

- gmoaoZ hm Amo{S>gm‘Yrb ‘¶wa §̂O ¶oWrb g§Wmbr ¶m ^Q>³¶m O‘mVrMm Amho d Vmo ~marnmS>m
JmdmVrb emgH$s¶ àmW{‘H$ emioV {eH$Vmo. Oar gmoaoZ Amo{S>gmVrb Agbm Var Vmo {^Þ
gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ AmoiI AgUmè¶m ^Q>³¶m g‘yhmMm d dm§{eH$ Aëng§»¶m§H$
JQ>mVrb Amho.

¶m VrZ ~mbH$m§À¶m g§~§{YV dJm©Vrb g‘ñ¶m H$moUË¶m AmhoV?

- KamVrb d emioVrb ^mfm{^ÞËdm‘wio {Zbm§OZmbm dJm©Vrb Am§Va{H«$¶m Am{U
nmR>çnwñVH$mMr ^mfm g‘OÊ¶mV AS>MUr ¶oVmV. {VMr ‘mV¥̂ mfm Zgboë¶m V{‘i‘Ü¶o
{VÀ¶m ^mdZm A{^ì¶³VrVhr {Vbm g‘ñ¶m ¶oVmV. {Zìdi dJ© Am{U emioVM Zìho Va
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Notes

gd© ñWm{ZH$ n[agamV ñWm{ZH$ ^mfoVyZ Am§Va{H«$¶m gmYÊ¶mV {Vbm AS>MUr ¶oVmV.
{Vbm {VÀ¶m n[agamVyZ dmirV Q>mH$ë¶mà‘mUo dmQ>Vo d dJm©Vhr ôX^mdmMr ^mdZm dmQ>Vo.

- gb‘mZbm ^mfoVyZ Am§Va{H«$¶oMr g‘ñ¶m Zmhr. Oar Vmo ‘wñbr‘ g‘mOmMm Agbm Am{U
Kar CXÿ© ~mobV Agbm Var nwar‘Yrb ~hþg§»¶m§Mr ^mfm C{S>¶mhr Vmo gamB©VnUo ~mobVmo.
Vmo {Û^m{fH$ Amho. na§Vw Ë¶mbm Ym{‘©H$ arVr [admOm§Mr g‘ñ¶m Amho. d Ë¶mMr AmoiI
Y‘m©er OmoS>br Amho. {d{dY gU, CËgd Am{U {d{dY gh embo¶ CnH«$‘ H$aVmZm Ë¶mbm
dJ©{‘Ìm§nmgyZ EH$Q>o nS>ë¶mgmaIo dmQ>Vo Am{Z Ë¶mVyZ ôX^mdmMr ^mdZm ¶oVo. dJm©Vrb
Am§Va{H«$¶m Am{U X¡Z§{XZ OrdZmVrb BVa àg§JmVhr hr ôX^mdmMr ^mdZm g§H«${‘V hmoVo.

- Am{Xdmgr g‘wXm¶mVrb ~mbH$ åhUyZ gmoaoZMr doJir dm§{eH$ AmoiI Amho. Am{U Ë¶m‘wio
dJm©V Vmo BVam§hÿZ doJim nS>Vmo. Am{Xdmgr ~mbH$m§À¶m g‘ñ¶m Am{U e³¶Vm ¶m§Mm
Chmnmoh ¶m KQ>H$mV nwT>rb {d^mJmV Ho$bm Amho.

Aëng§»¶m§H$ JQ>mMo {ejU ‘hÎdnyU© H$m Amho?

Vo Imbrb Ñ{ï>H$moZmVyZ ‘hÎdmMo Amho:

 g§Yr g‘mZVm : Amnë¶m KQ>ZoZo Am{U nwT>o 2009À¶m {ejU h¸$ H$m¶ÚmZo àmW{‘H$
{ejUmMr g‘mZ g§Yr hm àË¶oH$ ~mbH$mMm ‘yb ŷV h¸$ ‘mZbm Amho. g§Yr g‘mZVoV emioV
àdoe {‘iÊ¶mÀ¶m g§YrgmR>r VaVwXtda ^a {Xbm OmVmo. OmV, d§e, Y‘© qH$dm BVa
Aj‘Vm§g§~§{YV KQ>H$ bjmV Z KoVm H$moUË¶mhr àH$maÀ¶m ôX^mdm{edm¶ àË¶oH$ ~mbH$mbm
emim àdoemMr g§Yr {‘im¶bm hdr. ZmhrVa {ejUmÀ¶m ‘yb ŷV h¸$mnmgyZ ~mbH$m§Zm AmnU
d§{MV R>odë¶mà‘mUo hmoB©b.

 ^oX^mda{hV dmJUyH$ : H$mhr {d{eï> {d^mJm§Mm AndmX dJiVm, Aëng§»¶m§H$ JQ>m§Mr ~mbHo$
gm‘mÝ¶ emim d dJm©V Aën g§»¶oZo AgVmV. ^mfm, Y‘© Am{U em[aarH$ An§JËd Aem
Aëng§»¶m§H$ {e³³¶m‘wio Vr ~mbHo$ EH$Q>r nS>VmV Am{U {ejH$ d ghmÜ¶m¶r JQ>mH$Sy>Z
Ë¶m§Zm ôX^mdmMr dmJUyH$ {‘iVo. ôX^md¶w³V dmJUyH$ {d{dY àH$maMr Agy eH$Vo
CXmhaUmW© doJir ~¡R>H$ ì¶dñWm, embo¶ CnH«$‘mV gh^mJr Z H$aUo, ‘mZhm{ZH$maH$ eoao,
Ë¶m§Mr ‘mV¥̂ mfm Z dmnaUo BË¶mXr. Ë¶m‘wio embo¶ d dJm©Vrb CnH«$‘ d H¥$VrV Ë¶m§Zm
H$moUË¶mhr àH$mao ôX^mdmMr dmJUyH$ {Xbr OmUma Zmhr ¶mMr I~aXmar {ejH$m§Zr ¿¶m¶bm
hdr.

 g§¶w³V g§ñH¥$VrMm AmXa : ^maV XoemV {d{dY g§ñH¥$VtMo ghOrdZ AgyZ nañna Am§Va{H«$¶m
Am{U nañnam§{df¶r AmXamVyZ Vo {dH${gV Pmbobo Amho. emioV ~mbH$m§Zm àma§̂ mnmgyZM
{d{^Þ g§ñH¥$VrMm AmXa Am{U BVam§À¶m Ñ{ï>H$moZm§{df¶r g{hîUwVm ¶mMo à{ejU Úm¶bm hdo.

 g‘mOì¶dñWoVrb {d{dYVm : Amnë¶m XoemV àË¶oH$ g‘mOmMr {d{dYVm d¡{eîQ>çnyU© Amho.
AJXr emioÀ¶m g^modVmbÀ¶m dñVrVhr CËnÞ, ì¶dgm¶, MmbrarVr ¶m§Mr {d{dYVm AgUmao
{H$Ë¶oH$ g‘wXm¶ AgVmV. Ooìhm {d{^Þ g‘wXm¶mVrb ~mbHo$ dJm©Vrb {d{dY H¥$VrV g‘mZVoZo
gh^mJr hmoVmV, Am§Va{H«$¶m H$aVmV Voìhm hr {d{dYVm à{Vq~{~V hmoVo. dJ© Am{U emioVrb
CnH«$‘mV àË¶oH$ g‘wXm¶mÀ¶m d¡{eîQ>çnyU© KQ>H$mÀ¶m n[aM¶mMm g‘mdoe Agob Va ~mbH$m§Zm
{d{dYVm hr ‘mb‘Îmm Amho Ago àW‘nmgyZM dmQ>ob.

 g‘mdoeH$ AÜ¶¶Z dmVmdaU: {ejH$ ¶m ZmË¶mZo gdmªZm g‘mZ boIyZ Vwåhr g‘mdoeH$
dmVmdaU V¶ma H$am¶bm hdo. KQ>ZoV H$m¶ åhQ>bo Amho ¶mMr Zm|X ¿¶m.
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Aëng§»¶m§H$ JQ>m§À¶m h¸$m§~m~V KQ>Zm H$m¶ gm§JVo?

 H$b‘ 15 d 19 AÝd¶o Y‘©, d§e, Om{V, qbJ Am{U OÝ‘ñWmZ ¶mn¡H$s H$moUË¶mhr AmYmao
ôX^mdmbm à{V~§Y hm ‘yb ŷV h¸$ Amho Am{U gd© ZmJ[aH$m§Zm amoOJmamg§~§Yr g§Yr

g‘mZVoMr h‘r {Xbr Amho.

 H$b‘ 29 d 30 AÝd¶o ^mfm, {bnr, g§ñH¥$Vr ¶m Ñ{ï>Zo Aëng§»¶ AgUmè¶m§À¶m h¸$m §Mo
g§ajU Am{U e¡j{UH$ g§ñWm§Mr ñWmnZm d àemgZ ¶mbm g§ajU {Xbo Amho.

 H$b‘ 350 (A) AÝd¶o àmW{‘H$ ñVamda ‘mV¥̂ mfoV AÜ¶mnZ hr gw{dYm nwadbr Amho.

AmVm Aëng§»¶m§H$m§À¶m {ejU{df¶H$ Cnm¶¶moOZm§Mr MMm© H$é.

^m{fH$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mo {ejU :

^m{fH$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mo {ejU gwb^ H$aÊ¶mgmR>r embo¶ nmVirda
Imbrb H$mhr nmdbo CMbVm ¶oVrb:

 ^m{fH$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§gmR>r emim : ^m{fH$ Aëng§»¶ JQ> OoWo EH$dQ>bobo
AgVrb Aem joÌmV ñdV§Ì emim AWdm {OWo Aer nwîH$i ~mbHo$ CnbãY AgVrb Aem
~mbH$m§gmR>r dgVrJ¥h¶w³V emim.

 nmR>çnwñVHo$ Am{U dmMZgm{hË¶mMr VaVyX : ^m{fH$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mr
àmW{‘H$ JaO åhUOo nmR>çnwñVHo$ Am{U BVa dmMZ gm{hË¶. H$mhr amÁ¶mV amÁ¶mÀ¶m à‘wI
^mfoì¶{V[a³V AÝ¶ ^mfm§‘Ü¶o nmR>çnwñVHo$ {d{dY AS>MUt‘wio V¶ma Ho$br OmV ZmhrV
Ë¶m‘wio ho gm{hË¶ ¶mo½¶ doir nwadUo hr g‘ñ¶m Amho.

H$mhr emim§‘Ü¶o ~mbH$mÀ¶m ‘mV¥̂ mfoVrb ^mfoÀ¶m nmR>çnwñVH$m§ì¶{V[a³V BVa {df¶m§Mr
nmR>çnwñVHo$ CnbãY hmoV ZmhrV. åhUOo ~mbH$mbm amÁ¶mÀ¶m à‘wI ^mfoVyZ J{UV,
gm‘m{OH$ emóo d {dkmZmMr nmR>çnwñVHo$ dmMmdr bmJVmV. BVa amÁ¶m§‘Ü¶o OoWo nmR>çnwñVHo$
Am{U dmMZgm{hË¶ g§~§{YV ^mfoVyZ CnbãY AgVrb Vr {‘idyZ hr g‘ñ¶m gmoS>dVm ¶oVo.

 ^mfm {ejH$m§Mm gh^mJ : ~mbH$m§er Ë¶m§À¶m J¥h^mfoV Am§Va{H«$¶m H$aUmè¶m {ejH$m§À¶m
CnpñWVr‘wio ¶m ~mbH$m§Mr EH$Q>o nS>ë¶mMr ^mdZm ‘moR>çm à‘mUmV H$‘r hmoVo.
Aëng§»¶m§H$m§À¶m ^mfoMm {ejH$ g‘m{dï> H$aUo ho ¶m ~mbH$m§Mo AÜ¶¶Z gwb^ H$aÊ¶mVrb
EH$ gH$mamË‘H$ nmD$b R>aob. Oa Aer à{e{jV ì¶³Vr CnbãY Zgob Va emioVrb EImÚm
{ejH$mZo Aëng§»¶m§H$m§Mr ^mfm d g§ñH¥$Vr ¶m~m~V à{e{jV hmoD$Z emioVrb ¶m ~mbH$m§er
g§dmX gmYmdm.

 ~hþ̂ m{fH$ CnH«$‘mV gh^mJ: ~mbH$m§Zm {d{^Þ ^mfm§‘YyZ H¥$VtMo gmXarH$aU H$aVm ¶mdo
¶mgmR>r àmoËgmhZna {d{dY àg§Jm§Mo Am¶moOZ emioV H$aVm ¶oVo. CXmhaUmW© ñdmV§Í¶ {XZ,
àOmgÎmmH$ {XZ Am{U amḯ>r¶ EH$mË‘Vm {Xdg Aem doir {^Þ ^mfm§‘YyZ Xoe^³Vrna JrVm§Mo
Jm¶Z, emioVrb gd© ~mbH$m§Zm XmoÝhr ^mfm§‘Ü¶o ZmQ>Ho$, JrVJm¶Z, H$moS>r, CImUo KmbUo
¶mgmR>r àmoËgm{hV H$amdo. Aem ~hþ̂ m{fH$ CnH«$‘m§‘wio dJm©V/emioV ~mbH$m§Mr nañnam§er
‘¡Ìr {dH${gV hmoB©b d ^m{fH$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mr EH$Q>onUmMr ^mdZm H$‘r
hmoB©b.

 Aëng§»¶m§H$m§À¶m ^mfoVyZ ‘yë¶m§H$Zmbm dmd : dJm©Vrb Am§Va{H«$¶m§‘Ü¶o {ejH$m§Zm
~hþg§»¶m§À¶m d Aëng§»¶m§À¶m Aem XmoÝhr ^mfm§‘YyZ àíZ {dMmaVm ¶oVrb qH$dm H$m¶©
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gmondVm ¶oB©b. Am¡nMm[aH$ ‘yë¶m§H$ZmVhr Aëng§»¶m§H$m§À¶m ^mfoVyZ àíZ d H¥$Vr {Xë¶mg
^m{fH$ AS>MUr‘wio g§nmXZmV AS>Wim Amë¶mMr ^mdZm ~mbH$mV {Z‘m©U hmoUma Zmhr.

Ym{‘©H$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mo {ejU :

Amnbm Xoe Y‘©{Zanoj Xoe AgyZ gd© Y‘mªZm gÝ‘mZ {‘iVmo. Amnë¶m KQ>ZoVrb H$b‘
25 Zwgma gd© ì¶³VtZm gX²gX²{ddoH$mMo g‘mZ ñdmV§Í¶ AgyZ Y‘m©Mr {ZdS>, ñdrH$ma Am{U àgma
¶mMm A{YH$ma Amho. Ago AgyZhr A§YlÕm, OmVr¶ Ûof, AmË¶§{VH$ Jar~r ¶m‘wio embo¶
{ejUm~m~V Ym{‘©H$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbHo$ ‘mJmg JQ>mV ¶oVmV. åhUyZM embo¶
{ejUmVrb Ë¶m§Mm XOm© gwYmaÊ¶mH$S>o {deof bj nwadm¶bm hdo. amÁ¶, emim Am{U {ejH$m§Zr
Imbrb ~m~tMr H$miOr ¿¶m¶bm hdr.

 KQ>ZoVrb H$b‘ 29 (2) ‘Yrb VaVwXrZwgma amÁ¶emgZmZo ñWmnZ Ho$boë¶m Am{U amÁ¶Ûmam
AZwXm{ZV H$moUË¶mhr {ejUg§ñWoV Y‘©, d§e, OmV, ^mfm qH$dm ¶mn¡H$s H$moUË¶mhr AmYmamda
H$moUmbmhr embo¶ àdoe ZmH$maVm ¶oUma Zmhr. {ejU h¸$ H$m¶ÚmZohr hm ‘wÔm AYmoao{IV Ho$bm
Amho.

 Ym{‘©H$ {ejU g§ñWm§Mo AmYw{ZH$sH$aU : Ym{‘©H$ JQ>m§À¶m ~mbH$m§gmR>r AgUmè¶m {ejUg§ñWm
Ym{‘©H$ Ame¶ d {eH$dU ¶mda ^a XoVmV. {dkmZ Am{U V§ÌkmZmVrb àJV kmZmÀ¶m A^mdr
¶m emioVrb {dÚmWu ‘mJmg d OrdZ{df¶H$ g‘J« Ñ{ï>H$moZmnmgyZ Xÿa amhVmV. Ë¶m{edm¶ Cƒ
AÜ¶¶ZmVrb {d{dY AZŵ d Am{U ì¶dgm¶mMr {ZdS> H$aÊ¶mMr {dñV¥V g§Yr ¶mnmgyZ d§{MV
amhVmV. ¶m ~mbH$m§Zm Ym{‘©H$ {ejUmì¶{V[a³V e³¶ {VV³¶m g§Yr CnbãY H$ê$Z
XoÊ¶mgmR>r ¶m g§ñWm AmYw{ZH$ hmoÊ¶mMr JaO àH$fm©Zo OmUdVo Amho.

 embo¶ CnH«$‘mV g‘mdoe : ¶m ~mbH$m§Zm embo¶ {ejUmÀ¶m ‘w»¶ àdmhmV AmUÊ¶mgmR>r
emioÀ¶m {d{dY CnH«$‘mV Aëng§»¶m§H$m§À¶m g§ñH¥$VrMm g‘mdoe gm‘mÝ¶ emim§Zr H$gm
H$amdm. ¶mgmR>r H$mhr ‘wÔo nwT>rbà‘mUo.

- embo¶ CnH«$‘m§‘Ü¶o g‘mZ gh^mJmMr ¶moOZm : emioÀ¶m gd© àH$maÀ¶m CnH«$‘mV ¶m
~mbH$m§Mm g‘mZ gh^mJ KoÊ¶mMr H$miOr KoVë¶mg Ym{‘©H$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb
~mbH$m§Zm EH$Q>o nS>ë¶mMr ^mdZm ¶oUma Zmhr.

- ‘mJmg ~mbH$m§Zm {deof à{ejUmMr gmo¶ : Aëng§»¶m§H$ g‘wXm¶mMr ~hþg§»¶ ~mbHo$
A{Ve¶ Jar~ nmíd©̂ y‘rVyZ Ambobr AgVmV Ë¶m‘wio Ë¶m§À¶mgmR>r {deof à{ejUmMr
VaVyX H$amdr.

- dJ©{H«$¶m§Mo gwb^rH$aU : dJ© ì¶dhmamV ¶m ~mbH$m§Mm ôX^md H$aÊ¶mMo gd© e³¶ ómoV
Xÿa H$aUo Amdí¶H$ Amho Am{U Ë¶mgmR>r Imbrb H¥$VtMo ‘wÔo bjmV R>odmdoV.

- JQ>H$m¶m©V gh^mJ KoÊ¶mMr I~aXmar KoUo : dJm©Vrb JQ>H$m¶m©V g‘mdoe Pmë¶m‘wio
ghmÜ¶m¶ter Am§Va{H«$¶oMr g§Yr dmT>Vo Am{U JQ>mVrb EH$monm ÑT> hmoVmo. n[aUm‘r ôX^md
H$‘r hmoD$Z BVam§Mo ‘mZhm{ZH$maH$ eoao Wm§~VmV.

- AÜ¶¶Z gm{hË¶mVrb ^oX^mdmMo {ZagZ : {MÌo à{VH¥$Vr, nmR>ç Ame¶ ¶mVyZ
Aëng§»¶m§H$ g‘wXm¶mVrb ~mbH$mV dmB©Q> ^mdZm {Z‘m©U hmoUma Zmhr ¶mMr gm{hË¶
àXe©Z d dmna H$aVmZm H$miOr ¿¶m¶bm hdr. dJ© Am§Va{H«$¶m§‘Ü¶o Xþ̂ m©dZoÀ¶m H$moUË¶mhr
H$maUm§Zm AZw‘{V AgVm H$m‘m Z¶o.

- ^mfm àíZ gmoS>dUo : ‘wñbr‘ Hw$Qw>§~mVrb ~mbHo$ CXÿ© hr ‘mV¥̂ mfm dmnaVmV. Oa emioV
CXÿ© OmUUmam {ejH$ Agob Va ‘wñbr‘ ~mbH$m§Zm bm^ hmoVmo. Oa Ago {ejH$ CnbãY
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ZgVrb Va H$mhr {ejH$m§Zr CXÿ© ~mobÊ¶mMo à{ejU KoVbo Va ~mbH$mV AmË‘{dídmg
dmT>Vmo. Aem ~mbH$m§Zm gm§ñH¥${VH$ H$m¶©H«$‘mV JrVJm¶Z, CXÿ©‘Ü¶o g§dmX åhUUo ¶mV
gh^mJr H$amdo.

 {ejH$, ‘w»¶mÜ¶mnH$ Am{U e¡j{UH$ àemgH$ ¶m§Mo CX²~moYZ : {ejH$ d àemgH$m§Zm
Ym{‘©H$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mo AÜ¶¶Z gwb^ H$aUo d ôX^md¶w³V dmJUwH$snmgyZ
Ë¶m§Zm Xÿa R>odUo ¶mg§~§Yr AënH$mbrZ CX²~moYZ Úmdo.

{ejH$ ¶m ZmË¶mZo Aëng§»¶m§H$ g‘wXm¶mVrb ~mbH$m§À¶m {ejUm~m~V à‘wI ŷ{‘H$m
~Omdy eH$Vm. Vwåhr ¶m g‘wXm¶mMo Zgmb Va ¶m ~mbH$m§Zm g‘OmdyZ KoUo d ào[aV H$aUo Vwåhmbm
OS> OmD$ eH$Vo. EH$Xm H$m Vwåhr Ë¶m§Mr ~mobr, ^mfm, g§ñH¥$Vr Am{U Ym{‘©H$ nmíd©̂ y‘r g‘OmdyZ
KoVbr H$s ‘J ¶m {dÚmÏ¶mªer à^mdr g§àofU H$aUo Am{U Ë¶m§À¶m JaOm§Zwgma Aä¶mgH«$‘ d
AÜ¶mnZmV ~Xb H$aUo e³¶ hmoB©b.

E 3 : dJm©Vrb Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mr EH$Q>onUmMr ^mdZm Xÿa H$aÊ¶mÀ¶m nÕVr
H$moUË¶m?

10.3.3 {deof JaOm AgUmè¶m ~mbH$m§Mo {ejU:

àmW{‘H$ ñVamda g‘mZVoMr g‘ñ¶m AgUmam EH$ ‘moR>m JQ> åhUOo {deof g‘ñ¶m
AgUmar ~mbHo$. Vw‘À¶m dJm©V H$Xm{MV H$mhr gm¡å¶ Aj‘Vm AgUmar ~mbHo$ AgVrb.
CXmhaUmW© H$maH$ Aj‘Vm, Ñ{ï>Xmof, ldUXmof, ‘mZ{gH$ ‘mJmgbonU Am{U g‘m¶moOZ g‘ñ¶m
AgUmar ~mbHo$. {ejH$ ¶m ZmË¶mZo dJm©Vrb BVa ~mbH$m§~amo~aM ¶m ~mbH$m§Mo g§nmXZ d
AÜ¶¶Z Vwåhmbm gwYmamdo bmJV Agob. nwT>rb gmaUr 1 ‘Ü¶o ¶m ~mbH$m§Mo àH$ma Am{U Ë¶m§Mr
bjUo {Xbr AmhoV.

gmaUr 1: {deof JaOm AgUmè¶m ~mbH$m§Mo àH$ma d bjUo

àH$ma bjUo

emar[aH$ Xmof hmV, nm¶, ‘mZ, H$‘a, ~moQ>o Aem Ad¶dm§‘Ü¶o {ZarjUj‘ {dH¥$Vr AgVo.
~gUo, {’$aUo, dñVy YaUo, hbdUo ¶m~m~V Ë¶m§Zm AS>MUr Agy eH$VmV.

Ñ{ï>Xmof S>moù¶m§V Ñî¶ {dH¥$Vr {XgVo, gVV S>moio MmoiVmV, S>moio gVV bmb AgVmV,
EH$ S>moim PmHy$Z S>moHo$ nwT>o PwH$Vo, nwñVH$ d dñVy S>moù¶mOdi YaVmV.
’$bH$mdaMr {Q>nUo KoVmZm BVa ‘wbm§Zm ‘XV ‘mJVmV. S>moù¶m§Mr gVV
CKS>Pmn H$aVmV, S>moù¶m§V nmUr ¶oVo, OdiMo S>moù¶m§Mo H$m‘ Ho$ë¶mda S>moHo$
XþIVo, dñVy dm ì¶³VtZm YS>H$VmV.

ldUXmof
Am{U
dmMmXmof

H$mZmV Ñî¶ {dH¥$Vr AgVo. ~aoMXm H$mZmVyZ nmUr ¶oVo, H$mZ XþIV Agë¶mMr
gVV VH«$ma H$aVmV, H$mZ ImOdVmV, Mm§Jbo EoH$Vm ¶mdo ¶mgmR>r EH$m
~mOybm S>moHo$ didVmV, {ejH$m§Zm gyMZm, àíZ nwZ:nwÝhm gm§JÊ¶mMr {dZ§Vr
H$aVmV, {Q>nUo KoVmZm MwH$m hmoVmV, {ejH$m§Mo EoH$VmZm Moham H$miOrnyd©H$
nmhVmV. ~mobÊ¶mV AS>MUr ¶oVmV.

AÜ¶¶Z-
Aj‘Vm

embo¶ g§nmXZ H$‘r, bJoM {dgaVmV, bj ZgVo d bdH$a bj {dM{bV
hmoVo, ‘yV© dñVy§À¶m gmXarH$aUmda OmñV {dg§~VmV, ñd g§H$ënZm,
AmË‘{dídmg ¶mV H$‘VaVm, nwZamd¥Îmr Am{U gamd JaOoMm AgVmo. H$mhr
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àH$ma bjUo

H¥$Vr H$am¶bm gm§{JVë¶mg gyMZm g‘OÊ¶mV AS>MUr ¶oVmV. dmJÊ¶m-
~mobÊ¶mV ‘§XËd {XgVo. H¥$Vr {eH$Uo AdKS> OmVo. A‘yV© Jmoï>tÀ¶m AmH$bZmV
AS>MUr ¶oVmV. ‘yV© dñVy Am{U ‘yV© CXmhaUo ¶mda OmñV Adb§{~Ëd AgVo.

H¥$Vr - 3

{deof JaOm AgUmè¶m ~mbH$m§Mr bjUo bjmV KoD$Z Ë¶m§Mo AÜ¶¶Z Am{U g§nmXZ
gwYmaÊ¶mgmR>r H$amd¶mÀ¶m H¥$VtMr ¶mXr H$am.

¶m ~mbH$m§Zm hmVmiVmZm hr ~mbHo$ AmoiIUo Am{U Aj‘VoMr nmVir AMyH$ AmoiIUo ho
n{hbo nmD$b Amho. ¶mo½¶ d¡ÚH$s¶ VnmgUr, narjU Am{U dV©Z d¡{eîQ>çm§Mo {ZarjU ¶mÛmam Aem
~mbH$m§À¶m g‘ñ¶m emoYm¶bm hì¶mV. hr ~mbHo$ emoYë¶mda ¶mo½¶ ì¶³Vr/g§ñWm ¶m§À¶mH$S>o Xmof
~ao H$aÊ¶mgmR>r nmR>dbo OmVo. CXmhaUmW© ldUXmof AgUmè¶m ~mbH$m§Zm d¡ÚH$s¶ CnMma Am{U
ldU¶§ÌmÛmam ldUmV gwYmaUm ¶mÛmam Aj‘Voda ‘mV H$aÊ¶mMr JaO AgVo. Ñ{ï>Xmof AgUmè¶m
~mbH$mbm Mî‘m AWdm dY©H$ q^J XoÊ¶mMr JaO AgVo. emar[aH$ Aj‘Vm AgUmè¶m ~mbH$mbm
Hw$~S>çm qH$dm MmH$mMr IwMu XoD$Z hmbMmbrgmR>r ‘XV XoVm ¶oVo qH$dm boIZmgmR>r hmVm§Mo
g‘m¶moOZ H$aUmar H$mhr ¶§ÌUm Amdí¶H$ AgVo.

BVa ~mbH$m§à‘mUo Aä¶mgH«$‘mMr C{Ôï>o gmÜ¶ H$aÊ¶mgmR>r CnMmamË‘H$ d gwYmamË‘H$
Cnm¶ Ho$bo OmVmV VgoM Aä¶mgH«$‘ d dJ© ì¶dhmamV H$mhr g‘m¶moOZ Ho$bo OmVo. ¶m ~mbH$m§À¶m
AÜ¶¶Zmbm MmbZm XoÊ¶mgmR>r dJ© d emioV H$mhr VaVwXr Ho$ë¶m OmVmV, Ë¶m Imbrbà‘mUo-

 emar[aH$ Xmof AgUmar ~mbHo$ : ¶m ~mbH$m§Mr AÜ¶¶Zj‘Vm BVa ~mbH$m§à‘mUoM AgVo.
VWm{n H$mhr AÜ¶¶Z H¥$VrV Ë¶m§Zm AS>MUr g§̂ dVmV. ghmÜ¶m¶tH$Sy>Z AñdrH$ma qH$dm
{MS>dUo ¶m‘wio ¶m ~mbH$m§Zm g‘m¶moOZ g‘ñ¶mhr {Z‘m©U hmoVmV. nmbH$m§À¶m ghH$m¶m©Zo
~mbH$mbm Ad¶dm§Mr hmbMmb Am{U H$m¶m©gmR>r ¶mo½¶ gmYZo Vwåhr nwady eH$Vm. {Oëhm
nwZd©gZ H|$ÐmV ¶m godm CnbãY AgVmV. é½Umb¶o Am{U àmW{‘H$ Amamo½¶ H|$ÐmVyZhr Ë¶m
{‘iy eH$VmV. dJ©ì¶dhmamV ¶m ~mbH$m§Mr H$miOr KoÊ¶m~m~V Imbrb ‘wÔo bjmV ¿¶m.
- Vw‘À¶m dJm©Vrb Aem ~mbH$m§Mm Vwåhr ñdrH$ma H$am Am{U dJm©Vrb H$moUmH$Sy>Zhr Ë¶m§À¶m

Aj‘Vo~m~V Q>rH$m hmoUma Zmhr ¶mMr I~aXmar ¿¶m.
- gd© AÜ¶¶ZH¥$Vt‘Ü¶o ghmÜ¶m¶t~amo~a ~mbH$mMm g‘mdoe ìhm¶bm hdm. H«$sS>m, emar[aH$

H¥$Vr Am{U ‘Zmoa§OZmË‘H$ CnH«$‘ ¶m‘Ü¶o gh^mJmMr nwaoer g§Yr Úm¶bm hdr.
- ~¡R>H$ ì¶dñWoV Aj‘VoÀ¶m Ñï>rZo AZwén ¶moOZm dJm©V H$am¶bm hdr. ~mbH$mbm H$moUVmhr

emar[aH$ AS>Wim hmoUma Zmhr Aer dJ©aMZm H$am¶bm hdr.
- ~mbH$m§À¶m H$m¶m©Mo ‘yë¶m§H$Z H$aVmZm {deofV: JwU AWdm loUr XoVmZm Aj‘Vm bjmV

KoUo Amdí¶H$ Amho. CXmhaUmW© boIZmV AS>MUr AgVrb Va OmXm doi XoUo qH$dm
JaOoZwgma Vm|S>r narjm KoUo Amdí¶H$. H$mhr {R>H$mUr Ë¶m§Mr CÎmao Ë¶m§Zr Am°{S>Amo H°$goQ>da
Üd{Z‘w{ÐV H$amdrV.

 Ñ{ï>Xmof AgUmar ~mbHo$ : hr ‘wbo bJoM AmoiIVm ¶oVmV. A§eV: Ñ{ï>Xmof AgUmar ~mbHo$hr
AgVmV. ¶m ~mbH$m§Mr Ñï>r q^JmÛmam gwYmaVm ¶oVo. na§Vw H$mhrOU Ho$di ‘moR>çm Q>mB©n‘Yrb
‘OHy$aM dmMy eH$VmV. H$mhtZm dY©H$ q^Jm§Mr JaO AgVo. H$mhr ~mbH$m§Zm ‘¶m©{XV Ñ{ï>joÌ
AgVo. Aem ~mbH$m§Zm AmoiIyZ Ñ{ï> VnmgUrgmR>r XdmImÝ¶mV nmR>dUo Am{U {ejUmgmR>r
{deof gmhmæ¶ Imbrbà‘mUo Úmdo.
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- Aem ~mbH$m§Zm ’$bH$mdaMo ghOVoZo dmMVm ¶mdo ¶mgmR>r nwT>À¶m AmoirV ~gdmdo.

- ’$bH$mda ‘moR>çm AjamV {bhm d {b{hbobo ‘moR>çmZo dmMm.

- Ñ{ï>Xmof AgUmè¶m ~mbH$mda dmMZmMm ^ma H$‘r H$amdm. Aem ~mbH$m§Zm AmH$bZmgh
ldUmMo à{ejU Úmdo. AmH$medmUr àgmaU EoH$Ê¶mgmR>r Ë¶m§Zm àmoËgm{hV H$aUo d
Ë¶mgmR>r doi nwadUo Amdí¶H$ Amho. OoWo CnbãYVm Agob VoWo Am°{S>Amo H°$goQ>Mm Cn¶moJ
H$amdm.

- emar[aH$ {ejU H$m¶©H«$‘mV gh^mJmÀ¶m g§Yr nwadmì¶mV. A§eV: Ñ{ï>Xmof AgUmè¶m
~mbH$m§gmR>r nwñVH$m§Mm ñQ>±S> R>odmdm.

 ldUXmof d dmMmXmof AgUmar ~mbHo$ : H$mhr ~mbH$m§Zm ldUmV AS>MUr AgVmV Am{U
H$mhtZm ~mobÊ¶mV AS>MUr AgVmV. ldUXmof AgUmè¶m ~mbH$m§Zm dmMmXmofhr {Z‘m©U hmoVmV.
Ë¶m‘wio Aem ~mbH$m§Mo {ZXmZ hmoUo Am{U Ë¶m§À¶m e¡j{UH$ JaOm§Mr nyVu H$aÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo
nmdbo CMbUo Amdí¶H$ Amho.

- ldU g‘ñ¶m AgUmè¶m ~mbH$m§Zm dJm©V nwT>o ~gdmdo åhUOo Vwåhr ~mobbobo Ë¶m§Zm
ghOnUo EoHy$ ¶oB©b.

- ~mobVmZm Vwåhr ¶mo½¶ Ë¶m ‘moR>çm AmdmOmV ~mobm. VgoM nwQ>nwQ>Uo AWdm Iyn ^a^a ~mobUo
Q>mim.

- nmR>çnwñVH$ dmMVmZm qH$dm EImÚm à{VH¥$VrMo {X½Xe©Z H$aVmZm ¶m ~mbH$m§Zm Vw‘À¶m
AmoR>m§À¶m hmbMmbr {XgVrb ¶mMr H$miOr ¿¶m OoUoH$ê$Z ldUmbm Amoð>dmMZmMr OmoS>
{‘iob.

- Ë¶mMà‘mUo ’$bH$mda {b{hVmZm ~mobm¶Mo Pmë¶mg ’$ù¶mH$S>o Vm|S> H$ê$Z Z ~mobVm
{dÚmÏ¶mªH$S>o nmhmV ~mobm. ¶mM H$maUmgmR>r {’$aV-{’$aV ~mobUo Q>mim.

- ghmÜ¶m¶tZm ¶m ~mbH$m§er Am§Va{H«$¶m H$aÊ¶mg d ldUmV ‘XV H$aÊ¶mg àmoËgm{hV
H$amdo.

- AÜ¶mnZmV Zoh‘rÀ¶m gmYZm§~amo~aM d¡¶p³VH$ AWdm JQ>mV OmXmMo ÑH$gm{hË¶ dmnamdo.

- Oa dmMm ¶§ÌUoV B§{Ð¶Xmof AgVrb d Ë¶m‘wio dmMmXmof AgVrb Va d¡ÚH$s¶ ‘XV
Amdí¶H$ R>aVo. ldU g‘ñ¶m§‘wio dmMmXmof CX²̂ dbo AgVrb Va à{ejU, gamd,
nwZamd¥Îmr ¶mÛmam gwYmaUm H$aVm ¶oVo.

 AÜ¶¶Z-Aj‘Vm AgUmar ~mbHo$ : {d{eï> AÜ¶¶Z Aj‘Vm AmoiIUo ho àXrK©
à{ejUmVyZ e³¶ hmoVo. Am{U AÜ¶¶Z Aj‘VoMm àH$ma d nmVirZwgma ¶mo½¶ e¡j{UH$ VaVwXr
{Xë¶m OmVmV. Vw‘À¶m dJm©Vrb Aem ~mbH$m§Zm H$mhr gm‘mÝ¶ d ì¶mdhm[aH$ Cnm¶m§Zr Vwåhr
‘XV XoD$ eH$Vm Vr Imbrbà‘mUo:

- ¶m ~mbH$m§Zm Vwåhr A{YH$ ‘yV© AZŵ d nwadm¶bm hdoV. CnbãY à‘m{UV AWdm
H$m‘MbmD$ gm{hË¶mÛmam ho AZŵ d Úm¶bm hdoV. joÌ ôQ>rÛmam ñWm{ZH$ dmVmdaUmV ‘yV©
AZŵ d nwadmdoV.

- BVa gm‘mÝ¶ ~mbH$m§nojm ¶m ~mbH$m§Zm A{YH$ nwZamd¥Îmr d gamdmMr JaO AgVo.

- AÜ¶¶ZH$m¶© bhmZ-bhmZ ^mJmV gmXa H$amdo. Ë¶m§Mr AdYmZH$jm H$‘r Agë¶m‘wio
AÜ¶¶Z H$m¶m©Vrb ‘hÎdnyU© ‘wÚm§da bj doYÊ¶mMr JaO AgVo.

- AÜ¶¶Z gwé AgVmZm Ë¶m§Zm ¶emMr ^mdZm XoÊ¶mgmR>r gmono àíZ {dMmamdoV.
- Ëd[aV empãXH$ AWdm dñVwê$nmZo {Xbobo à~bZ ¶m ~mbH$m§gmR>r àoaUmXm¶r AgVo.
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- gm‘m{OH$ àg§JmV gamd XoD$Z g§àofUmMo à{ejU ~mbH$m§Zm Úmdo.
- Aä¶mgH«$‘ gmoß¶m d a§OH$ AÜ¶¶Z AZŵ dmVyZ ¶m ~mbH$m§Zm {eH$dmdm.

 gd© {ejm A{^¶mZ d ‘mo’$V d A{Zdm¶© {ejUmMm ~mbH$m§Mm h¸$ ¶m Ñ{ï>H$moZmVyZ

g‘mdoeH$ {ejU : gd© {ejm A{^¶mZmV {deof JaOm AgUmè¶m gd© ~mbH$m§Zm gm‘mÝ¶
emim§‘Ü¶o g‘m{dï> H$aÊ¶mMr à‘wI VaVyX Amho. {deof JaOm AgUmè¶m àË¶oH$ ~mbH$mbm,
‘J Aj‘VoMm àH$ma, dJ© d nmVir H$moUVrhr Agmo, gm‘mÝ¶ ~mbH$m§~amo~a gm‘mÝ¶ emim§‘Ü¶o
XO}Xma g‘mdoeH$ {ejU {‘iob ¶mMr h‘r gd© {ejm A{^¶mZ XoVo. Ë¶mV {deof JaOm
AgUmè¶m ~mbH$m§À¶m {ejUmg§X^m©V {d{dY CnmJ‘, n¶m©¶ Am{U H$m¶©ZrVrhr gwM{dë¶m
AmhoV. {deof JaOm AgUmè¶m ~mbH$m§gmR>r emioÀ¶m nyd©V¶margmR>r {deof à{ejU, {deof
emim§‘YyZ {ejU, KarM {ejU Am{U g‘wXm¶mYm[aV nwZd©gZ ¶m§Mm g‘mdoe Amho. gdmªMo
A§{V‘ C{Ôï> {deof JaOm AgUmè¶m ~mbH$m§Zm n[agamVrb emim§À¶m ‘w»¶ àdmhmV AmUUo ho
Amho.

E 4 : {deof JaOm AgUmè¶m ~mbH$m§Zm g‘mdoeH$ {ejU nwadbo nm{hOo ¶mÀ¶m g‘W©ZmW©
XmoZ H$maUo gm§Jm.

E 5 : Vw‘À¶m dJm©Vrb A§eV: ldUXmof d Ñ{ï>Xmof Agboë¶m ~mbH$m§Mo AÜ¶¶Z gwb^
H$aÊ¶mgmR>r XmoZ gd©gm‘mÝ¶ H$m‘o gm§Jm.

10.4 Am{Xdmgr ~mbH$m§Mo gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X^m©V {ejU

{d{dY d§{MV AÜ¶¶ZH$Ë¶mªn¡H$s AZwgy{MV O‘mVtÀ¶m ~mbH$m§Zm Ë¶m§À¶m {^Þ gm‘m{OH$,
dm§{eH$, Am{W©H$ d gm§ñH¥${VH$ ~m~t‘wio Zoh‘r AS>MUtZm Vm|S> Úmdo bmJVo.

10.4.1 g‘ñ¶m

ñdmV§Í¶àmárZ§Va Am{Xdmgr bmoH$m§Zm ‘w»¶ àdmhmV AmUyZ Ë¶m§Mm gdmªJrU {dH$mg ìhmdm
¶mgmR>r {H$Ë¶oH$ à¶ËZ Pmbo. Varhr Am{Xdmgr bmoH$m§À¶m g‘ñ¶m hm qMVoMm {df¶ Amho.
^maVmVrb Am{Xdmgr ~mbH$m§Mo {ejU ¶m g§X^m©Vrb H$mhr dñVwpñWVr nmhÿ.

 Aën gmjaVm Xa : gZ 2001 À¶m OZJUZoZwgma Am{XdmgtÀ¶m gmjaVoMm Xa H$‘r Amho. d
Am{Xdmgr ‘wbt~m~V A{YH$M dmB©Q> pñWVr Amho.

 àdoeXa H$‘r Am{U JiVr OmñV : BVa JQ>m§À¶m VwbZoV Am{Xdmgr ~mbHo$ emioV ’$ma H$‘r
g§»¶oZo XmIb hmoVmV Am{U àmW{‘H$ {ejU nyU© H$aÊ¶mnyduM {Zåå¶m A{YH$ Am{Xdmgr
~mbH$m§Mr JiVr Pmbobr AgVo.

 AmH$bZ nmVir H$‘r : Am{Xdmgr ~mbH$m§À¶m Kar ~mobbr OmUmar ^mfm hr nmR>çnwñVH$mMr
^mfm Am{U dJm©V {eH$dVmZm dmnabr OmUmar ^mfm ¶mhÿZ nyU©V¶m {^Þ Agë¶mZo Ë¶m§Zm
AmH$bZmV AS>MUr ¶oVmV. n[aUm‘r Ë¶m§Mr ldUnmVir Am{U AmH$bZ¶w³V dmMZ H$‘r
AgVo Am{U BVam§er g§àofU H$aÊ¶mMr j‘Vmhr H$‘r {dH${gV Pmbobr AgVo.

 {ZåZ g§nmXZ nmVir : AmÎmmn¶ªV Pmboë¶m g§nmXZ{df¶H$ gd}jUmV Ago AmT>iVo H$s
Am{Xdmgr ~mbHo$ Am{U {deofV: Am{Xdmgr ‘wbtMr g§nmXZ nmVir A{Ve¶ H$‘r AgVo.
Am{Xdmgr ~mbH$m§Zm embo¶ {df¶mV H$‘r JwU nS>VmV. Am{U emioV OrdZ-H$m¡eë¶o
AmË‘gmV H$aÊ¶mVhr Vr ‘mJo nS>VmV.
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 An¶emMo AZŵ d Am{U {ZåZ AmË‘gÝ‘mZ : gVV H$‘r g§nmXZm‘wio Am{Xdmgr ~mbH$m§Mm
AmË‘{dídmg Am{U AmË‘gÝ‘mZ H$‘r hmoVmo.

 ‘wbr A{YH$M gw{dYmd§{MV : Am{Xdmgr ‘wbr A{YH$M gw{dYmd§{MV AgVmV. Ë¶m§Zm KaJwVr
H$m‘o H$amdr bmJVmV Am{U KamVrb bhmZ ^mdm ~{hUtMr H$miOr ¿¶mdr bmJVo.

H¥$Vr - 4

Vw‘À¶m amÁ¶mVrb Am{Xdmgr ~mbH$m§Mm H$‘r gmjaVm Xa, JiVr ‘moR>çm à‘mUmV hmoUo Am{U
AmË‘gÝ‘mZ H$‘r AgÊ¶mMr g§̂ mì¶ H$maUo gm§Jm.

Am{Xdmgr ~mbH$m§À¶m {ejU{df¶H$ dmB©Q> pñWVrMr à‘wI H$maUo Imbrbà‘mUo :

 H$m¡Qw>§{~H$ OmJéH$Vm Am{U nmqR>~m H$‘r : emioV ¶oUmar Am{Xdmgr ~mbHo$ ~aoMXm n{hë¶m
{nT>rMo AÜ¶¶ZH$V} AgVmV. åhUOoM Hw$Qw>§~mVrb H$moUrhr ‘moR>çm ì¶³Vr emioV Joboë¶m
ZgVmV. Ë¶m‘wio Vo A{e{jV AgVmV Am{U A{Ve¶ Xÿa d XþJ©‘ ^mJmV amhVmV. Vo embo¶
{ejUmÀ¶m JaOo~m~V AZ{^k AgVmV Am{U emioV OmUmè¶m ~mbH$mbm H$moUVohr gmhmæ¶
H$ê$ eH$V ZmhrV. ~aoMXm Vo ~mbH$mÀ¶m {ejUmV ag XmIdV ZmhrV. AmVm H$mhrOU
~mbH$mÀ¶m {ejUmV ag KoV Agbo Var ~mbH$mbm gmhmæ¶ d ‘mJ©Xe©Z H$aÊ¶mBVH$m nwaogm
e¡j{UH$ AZŵ d Ë¶m§Zm ZgVmo.

 Hw$Qw>§~mMr AmË¶§{VH$ Jar~r: Am{Xdmgr Hw$Qw>§~m§Mr AmË¶§{VH$ Jar~r ho ~mbHo$ emioV Z ¶oÊ¶mMo
EH$ à‘wI H$maU Amho. Oar Ë¶m§Zm nmR>çnwñVHo$, JUdoe, dmMZ-boIZ gm{hË¶ ‘mo’$V
nwadbo, H$mhr {ZdS>H$ joÌmV ‘mo’$V dg{VJ¥ho d H$mhr {dÚmdoVZ {Xbo Varhr Hw$Qw>§~m§Zm
~mbH$m§Zm emioV {Z¶{‘V nmR>dUo nadS>V Zmhr, H$maU Ë¶m§À¶mn¡H$s H$mhrOU Hw$Qw>§~mÀ¶m
VwQ>nw§Á¶m {‘iH$Vrbm hmV^ma bmdVmV. ~è¶mMem ‘wbr, nydu gm§{JVë¶mZwgma Ë¶m§À¶m bhmZ
^md§S>m§Mr H$miOr KoUo d KamVrb H$m‘o ¶mV Jw§Vboë¶m AgVmV.

 embo¶ gw{dYm§Mr Xþb©̂ Vm: gm‘mÝ¶V: Am{Xdmgr dñË¶m bhmZ AgVmV Am{U XþJ©‘ ^m¡Jmo{bH$
n[apñWVr‘wio Xÿa-Xÿa {dIwaboë¶m AgVmV. emgH$s¶ à‘mUH$mZwgma dñVrnmgyZ 1 {H$.‘r.
A§VamVrb n[aga emioV ¶oUo Z¡g{J©H$ AS>Wù¶m§‘wio ~mbH$mbm AdKS> OmVo. VgoM 4–6

~mbH$m§gmR>r bhmZ dñVrV emim gwé H$aUo ì¶dhm¶© Cnm¶ Zmhr.

 Anwao d A{Z¶{‘V {ejH$: g§àofU gw{dYm§Mm A^md, Z¡g{J©H$ AS>Wio, Am{U {H$‘mZ
amhÊ¶mÀ¶m gw{dYm§Mm A^md ¶m‘wio ~mhoaÀ¶m {ejH$mbm emioV {Z¶{‘V ¶oUo AdKS> OmVo.
XþJ©‘ Am{Xdmgr ^mJmV {dnarV n[apñWVrV ¶m emim§‘Ü¶o H$m‘ H$aUmao ~aoMgo {ejH$
H$moUVrhr àoaUm ZgUmao Am{U CËgmhmZo H$m‘ H$aÊ¶m~m~V {Zagbobo AgVmV.

 AÜ¶mnZ ‘mÜ¶‘ åhUyZ ‘mV¥̂ mfoMm dmna AJXr ZJÊ¶ qH$dm ‘wirM ZgUo: ^mfm
AÜ¶¶ZmVrb A§Va H$‘r H$aÊ¶mV ‘mV¥̂ mfoMm AÜ¶mnZmV dmna ¶mMr ‘hÎdnyU© ŷ{‘H$m Amho.
‘mV¥̂ mfoda à ŵËd AgUmao ~mbH$ BVa ^mfm bdH$a {eH$Vo. AmH¥$Vr 1 ‘Yrb {MÌmV ho
Mm§Jë¶màH$mao Xe©dbo Amho. XmoZ nybm§Mr VwbZm Ho$ë¶mg Vw‘À¶m bjmV ¶oB©b H$s EH$ nyb
‘O~yV Amho d Xþgam H$‘Hw$dV Amho. nmR>çnwñVH$mV Am{U AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV
‘mV¥̂ mfoMm ZJÊ¶ dmna dm ‘wirM dmna ZgUo ¶m‘wio hm ’$aH$ {XgVmo. na§Vw {ejUmV
gwédmVrbm ‘mV¥̂ mfoÀ¶m ‘O~yV nm¶mMr JaO H$m Amho?

Amnë¶mbm ho kmV Amho H$s ~mbH$mMo àma§̂ rMo {ejU ‘mV¥̂ mfoV Pmbo Va ^mfm AÜ¶¶Z
Am{U g§H$ënZm AÜ¶¶ZmMm nm¶ ÑT> hmoVmo. Ago bjmV Ambo Amho H$s:
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Notes

- n[a{MVmnmgyZ àma§̂ Ho$ë¶mg ~mbHo$ Mm§Jbr {eH$VmV.

- ~mbHo$ Or ^mfm ~mobVmV Am{U Or ^mfm Ë¶m§Zm g‘OVo Ë¶m ^mfoVyZ Mm§Jbr {eH$VmV.

- n[aMrV ^mfoVyZ boIZ-dmMZ gwb^ hmoVo.

- ‘mV¥̂ mfoVyZ g§H$ënZm§Mo AmH$bZ Mm§Jbo hmoVo.

- ‘mV¥̂ mfoÀ¶m ÑT> nm¶mda Xþgè¶m ^mfoMo AÜ¶¶Z ¶eñdr hmoVo.

- ñWm{ZH$ ^mfoVyZ ñWm{ZH$ kmZ Mm§Jbo {eH$Vm ¶oVo.

- ‘mV¥̂ mfoÀ¶m ÑT> nm¶mÀ¶m AmYmao BVa ^mfm§{df¶H$ gmjaVm j‘Vm {dH${gV hmoVo.

- ‘mV¥̂ mfoV {eH$bobo kmZ d H$m¡eë¶o ¶m§Mo Xþgè¶m ^mfoÀ¶m AÜ¶¶ZmV g§H«$‘U hmoVo.

~mbH$m§Zm Xþgè¶m ^mfoVyZ AÜ¶mnZ Ho$bo OmVo V|ìhm H$m¶ KS>Vo? EH$ H$ënZm H$ê$Z nhm
H$s Vwåhmbm nyU©nUo An[a{MV Aem naH$s¶ ^mfoVyZ CXmhaUmW© {MZr ^mfoVyZ Vwåhmbm
B{VhmgmVrb EH$ KQ>H$ {eH$dbm OmV Amho d Vwåhr {VWo {dÚmWu AmhmV. Aem àg§JmV Vw‘Mr
pñWVr H$m¶ Agob? Oo {eH$dbo Vo Vwåhmbm ZrQ> g‘Oob? Vw‘À¶m {ejH$m§Zm Vw‘Mr ^mfm
g‘OV Zgob Va Vwåhr Ë¶m§À¶mer Am§Va{H«$¶m H$ê$ eH$mb? àmW{‘H$ emioV àdoe KoVë¶mda
~mbH$mbm ZrQ>nUo Z g‘OUmè¶m ^mfoV {ejH$ {eH$dm¶bm bmJë¶mda Am{Xdmgr ~mbH$mMr
AerM AdñWm hmoVo. Aem n[apñWVrV {ejH$ H$m¶ gm§JVmV ¶mV ~mbH$mbm ‘wirM ag ZgVmo.
Vr ’$ù¶mdaÀ¶m Ajam§H$S>o Am{U {ejH$mH$S>o eyÝ¶mV nm{hë¶mà‘mUo nmhmV amhVmV. ~mbHo$
Jm|Yibobr Agë¶m‘wio Vr àíZ {dMmam¶bm Km~aVmV. Aemdoir ~mobÊ¶mMm H§$Q>mim ¶oD$Z Am{U
¶m ~mbH$m§Zm H$mhr g‘OV Zmhr ¶mMr OmUrd hmoD$Z {ejH$ ’$ù¶mdaMo dhrV CVadm¶bm
gm§JVmV. ‘J ¶m ~mbH$m§nwT>o Z g‘OVm nmR>m§Va H$aUo EdT>mM n¶m©¶ amhVmo Am{U Á¶m ~mbH$m§Zm
KmoH§$nÅ>rMm ^ma ghZ hmoV Zmhr Vr ~mbHo$ emim gmoS>VmV. Ë¶m‘wioM Aer {e’$mag Ho$br OmVo
H$s ~mbH$m§Zm Xþgè¶m ^mfoMm nwaogm n[aM¶ Pmë¶mdaM {VMm ‘mÜ¶‘ åhUyZ dmna H$amdm.

 ñWm{ZH$ kmZ Am{U AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oMm gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X^© ¶m§Mm H$‘r

dmna d ‘wirM dmna ZgUo : Am{Xdmgr ~mbH$ Ë¶mÀ¶m {ZdmgñWmZmÀ¶m g^modVr AgUmè¶m
g‘¥Õ Z¡g{J©H$ d gm§ñH¥${VH$ ómoVm§er Am§Va{H«$¶oVyZ {H«$¶merb dmVmdaUmV amhVo. n[agamVrb
gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ d Z¡g{J©H$ KQ>H$m§er Am§Va{H«$¶oVyZ Vo AZw^d O‘m H$aVo. ho KQ>H$
~mbH$mbm nmR>çnwñVH$s¶ kmZmnbrH$S>rb kmZ AmË‘gmV H$aÊ¶mg ghmæ¶H$ R>aVmV. AZŵ d
Ago gm§JVmV H$s ~mbH$m§Zm Ë¶m§À¶m nmR>çnwñVH$mV Am{U AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV Ë¶m§Mo
gU, JmUr, Z¥Ë¶o, {MÌo, ñWm{ZH$ OÌm ¶m§Mm g‘mdoe Pmbobm {XgVm Va Ë¶m§Zm {eH$Ê¶mV

{MÌ 10.1: ^mfm Am{U ~mbHo$

Aëng§»¶m§H$ ^mfm
g‘wXm¶

naH$s¶ ^mfm

‘mV¥̂ mfm

à~i ^mfm g‘wXm¶
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AmZ§X dmQ>Vmo. Ë¶mVyZ ~mbH$m§gmR>r AW©nyU© n[apñWVr {Z‘m©U hmoVo. na§Vw XþX£dmZo Amnë¶m
embo¶ àUmbrV Am{Xdmgr ~mbH$m§Zm Agm dmd {‘iV Zmhr. Ë¶m§Mr dñVr Am{U g§ñH¥$Vr
¶mMr CXmhaUo, Ame¶ Am{U g§H$ënZm ¶m§Mm g‘mdoe ZgUmar nmR>çnwñVHo$ Ë¶m§Zm dmMmdr
bmJVmV.

E 6 : {eH$VmZm àma§̂ r emioV ‘mV¥̂ mfoMo ‘hÎd H$m Amho ¶mMr H$moUVrhr Mma H$maUo
gm§Jm.

10.4.2 AÜ¶mnZmVrb g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mÀ¶m nÕVr:
AmnU da M{M©boë¶m AÜ¶mnZr¶ g‘ñ¶m hmVmiÊ¶mgmR>r nwT>o H$mhr H$m¶©ZrVr {Xë¶m

AmhoV.

 ‘mV¥̂ mfoMm AÜ¶mnZmMo ‘mÜ¶‘ åhUyZ Cn¶moJ : nydu C„oI Ho$boë¶mZwgma Oa d¶mÀ¶m 5–6

dfm©n¶ªV ‘mV¥̂ mfoMmM AZŵ d AgUmè¶m ~mbH$mbm Ë¶mbm AZmH$bZr¶ Aem An[a{MV ^mfoV
Vwåhr {eH$dbo Va Ë¶mbm H$mhrM H$iV Zmhr. CXmhaUmW© n{hbrVrb g§Wmbr ~mbH$mbm
'Ambmh' g‘OVo nU 'Ka' g‘OV Zmhr,'{‘amo‘' g‘OVo nU '~H$ar' g‘OV Zmhr. 'S>mH$m' g‘OVo
nU Vm§Xÿi g‘OV ZmhrV. ~mbH$ Ë¶mÀ¶m ‘mV¥̂ mfoV Ë¶mÀ¶m 'Ambmh' åhUOo Kam{df¶r 5–10

dm³¶o dU©Z H$é eH$Vo ‘mÌ Ë¶mbm An[a{MV naH$s¶ ^mfoV Kam{df¶r gm§{JVbobo EH$
dm³¶hr g‘OV Zmhr.

åhUyZ AÜ¶mnZmV ‘mV¥̂ mfoÀ¶m dmnam‘wio ~mbH$mbm g§H$ënZm g‘OVmVM {edm¶
AmË‘{dídmghr ¶oVmo.

 AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV ñWm{ZH$ kmZmMm A§V^m©d : XoemVrb AWdm amÁ¶mVrb {d{dY
joÌmVrb ñWm{ZH$ kmZmMm A§V^m©d H$moUË¶mhr EImÚm nmR>çnwñVH$mV H$aVm ¶oUma Zmhr. BWo
{ejH$mbmM àË¶oH$ g§H$ënZm {eH$dVmZm ñWm{ZH$ kmZmnmgyZ gwédmV H$ê$Z Ë¶mMm
nmR>çnwñVH$mVrb kmZmer g§~§Y OmoS>mdm bmJob. CXmhaUmW© {ejH$mbm J{UVmVrb ‘mnZmMr
n[a‘mUo {eH$dm¶Mr AgVrb Va X¡Z§{XZ OrdZmVrb goa, ‘Z, nmZm, H$hmZm B. Aà‘m{UV
n[a‘mUm§nmgyZ gwédmV H$éZ Z§Va {H$J«°, {H$bmo‘rQ>a, brQ>a ¶mgma»¶m à‘m{UV ‘mnZ
n[aUm‘m§Mo AÜ¶mnZ H$aVm ¶oB©b.

 AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ KQ>H$m§Mm Cn¶moJ : àË¶oH$ g‘wXm¶mÀ¶m
Amnmnë¶m OrdZe¡br, gm‘m{OH$ ‘yë¶o, gm‘m{OH$ amOH$s¶ g§KQ>Z Am{U Ym{‘©H$ lÕm
AgVmV. Ë¶m§À¶m Amhmagd¶r, nmoemI, Xm{JZo, eoVr Am{U CÚmoJY§Xo AgVmV. Ë¶m§À¶mOdi
OrdZmÀ¶m àË¶oH$ n¡byMo kmZ AgVo Am{U AÜ¶¶Z gwb^ H$aVmZm ¶m kmZmMm AmYma ¿¶mdm
bmJVmo. Ë¶m§À¶m gm§ñH¥${VH$ KQ>H$m§da AmYm[aV nwT>rb kmZ XoVm ¶oVo.

 dJ© AÜ¶mnZmV bmoH$gm‘J«rMm Cn¶moJ : àË¶oH$ g‘wXm¶mV ñdV:À¶m bmoH$H$Wm, JrVo, CImUo,
{MÌo d aoImQ>Zo, H$moS>r dJ¡ao AgVmV. AÜ¶¶Z gwb^ H$aVmZm ¶m gm{hË¶mMm e³¶ {VVH$m
Cn¶moJ H$amdm Ë¶m‘wio AÜ¶¶Z gwb^ Am{U AW©nyU© hmoVo, {edm¶ AÜ¶¶Z à{H«$¶m
AmZ§XXm¶r hmoVo.

 nmR>çnwñVH$mMo gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ kmZmer g‘m¶moOZ: nmR>çnwñVH$mMo g‘m¶moOZ
åhUOo nmR>çnwñVH$mVrb nmR>mV gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ KQ>H$m§Mm g‘mdoe Am{U ~mbH$m§À¶m
AZŵ dOÝ¶ AÜ¶¶ZmgmR>r Amdí¶H$ VoWo n¶m©¶r nmR> V¶ma H$aUo.

 {ejH$mZo ~mbH$m§Mr ‘mV¥̂ mfm {eH$Uo: àË¶oH$ ~mbH$mMr ^mfm {eH$Uo AdKS> Agbo Varhr
{ejH$mbm ~mbH$m§Mr ‘mV¥̂ mfm ‘m{hV Agob Va Ë¶mMo H$m‘ gmono hmoVo. na§Vw {ejH$mbm



gw{dYmd§{MV AÜ¶¶ZH$Ë¶mªgmR>r AÜ¶¶Z à{H«$¶oMo g§X^uH$aU

36 àmW{‘H$ {ejU nX{dH$m (D.El.Ed)

Notes

~m§{YbH$s dmQ>V Agob Va Vmo ~mbH$m§er d g‘wXm¶mer Ë¶m§À¶m ^mfoV ~mobVm ¶mdo ¶mgmR>r Vmo
^mfm {eHo$b.

 g‘wXm¶mH$Sy>Z gm§ñH¥${VH$ kmZ {eH$Uo: {ejH$mbm ~mbH$mÀ¶m g‘wXm¶mMo kmZ àW‘V:
{eH$m¶bm hdo. Oooìhm {ejH$mbm {eH$Ê¶mV ag Agob d ñdV:bm ~mbH$m§À¶m g‘wXm¶mn¡H$s EH$
g‘OV Agob Voìhm ho e³¶ hmoB©b. {ejH$mZo g‘wXm¶mVrb bmoH$m§~amo~a ~mobm¶bm hdo,
Ë¶m§À¶m ~amo~a gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ dmVmdaUm~Ôb MMm© H$am¶bm hdr Am{U g‘wXm¶mVrb
gUm§Zm hOa ahm¶bm hdo.

 g‘wXm¶mMm embo¶ CnH«$‘mV gh^mJ: Mm§Jbm {ejH$ Zoh‘rM g‘wXm¶mVrb ómoVm§Mm Cn¶moJ
H$aVmo. embo¶ ì¶dñWmnZ Am{U dJ©H¥$VrV g‘wXm¶mMm gh^mJ Agob Va ~mbH$mÀ¶m emioVrb
g§nmXZmV ZH$mamË‘H$ ~Xb hmoVmo. g‘wXm¶mVrb gXñ¶mbm ñWm{ZH$ H$bm d hñVH$bm, JrVo,
g§JrV, ~moYH$Wm d H$Wm Am{U g‘wXm¶mVrb Mm§Jë¶m arVr {eH$dÊ¶mV gh^mJr H$aVm ¶oVo.

AemàH$mao AmnU Ago åhUy eH$Vmo H$s AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV ‘mV¥̂ mfoÀ¶m d
KamVrb ^mfoÀ¶m Cn¶moJm‘wio dV©‘mZmV d ^{dî¶mV AÜ¶¶Z gwb^ hmoB©b.
E7 : Vw‘À¶m emioVrb Am{Xdmgr AÜ¶¶ZH$Ë¶m©§À¶m g‘ñ¶m gmoS>dÊ¶mgmR>r Mma à‘wI

H$m¶©ZrVr {bhm.

10.4.3 gm‘m{OH$ gm§ñH¥${VH$ KQ>H$m§Mo AmH$bZ:

Oa Vwåhmbm Am{Xdmgr ~mbH$m§Mr ^mfm Am{U Ë¶m§À¶m n[agamVrb gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$
KQ>H$m§Mo nwaogo kmZ Agob Va {deofV: embo¶ AÜ¶mnZmÀ¶m gwédmVrÀ¶m H$mimV ~mbH$m§Mo
AÜ¶¶Z gwb^ H$aUo Vwåhmbm gmono OmB©b. ñWm{ZH$ g‘wXm¶mVrb, ‘mV¥̂ mfoVrb {ejH$ dJm©V
gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ KQ>H$ ghOVoZo AmUy eH$Vmo ¶mV e§H$mM Zmhr. ‘mÌ Oooìhm {ejH$mbm
~mbH$m§Mr ‘mV¥̂ mfm ‘mhrV ZgVo, VgoM gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ KQ>H$m§er n[aM¶ ZgVmo Voìhm
{ejH$ {dÚmÏ¶m©V gwg§dmX hmoV Zmhr. Aem pñWVrV {ejH$ {dÚmÏ¶mªZm g‘OmdyZ KoD$ eH$V
Zmhr Am{U {dÚmÏ¶mªZm {ejH$m§Mo AÜ¶mnZ g‘OV Zmhr.

AmH¥$Vr 10.2 ‘Ü¶o g‘mOmÀ¶m {d{dY gm‘m{OH$-Am{W©H$ KQ>H$m§Mm gmam§e {Xbm Amho.

AmH¥${V 10.2: g‘mOmMo {d{dY Am{W©H$-gm‘m{OH$ KQ>H$

>

$

Amhma
gd¶r

doe^wfm,

Xm{JZo

Ym{‘©H$ lÕm,
àWm

OrdZMH«$ OÝ‘,
‘¥Ë¶y, {ddmh

Amamo½¶ Am{U
ñdÀN>Vm

‘yë¶o Am{U
gm‘m{OH$ ‘mZHo$

gm‘m{OH$
amOH$s¶ g§KQ>Z

ì¶dgm¶ Am{U
OrdZmMm XOm©

eoVr CÚmoJ

gm‘m{OH$
gm§ñH¥${VH$

KQ>H$



gw{dYmd§{MV AÜ¶¶ZH$Ë¶mªgmR>r AÜ¶¶Z à{H«$¶oMo g§X^uH$aU

JQ> - 3 : dJ© AÜ¶¶ZmV {Z‘m©U hmoUmè¶m g‘ñ¶m 37

Notes

gd©àW‘ {ejH$mbm gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ à{H«$¶m g‘OmdyZ ¿¶m¶bm hì¶mV Am{U {dZm
AS>Wim AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oMo g§X^uH$aU H$aÊ¶mgmR>r Am{Xdmgr joÌmVrb CnbãY
gm§ñH¥${VH$ ómoV emoYm¶bm hdoV. ¶mgmR>r {ejH$mbm g‘wXm¶ OrdZmMm ^mJ ~Zm¶bm hdo.

AmnU EH$ CXmhaU nmhÿ. Oa {ejH$mbm nmR>çnwñVH$mVrb AÞàH$ma {eH$dm¶Mo AgVrb
Va Ë¶mZo Am{Xdmgr bmoH$m§À¶m AÞgd¶r Am{U AÞàH$mam§nmgyZ gwédmV H$am¶bm hdr, H$maU
nmR>çnwñVH$mV ñnîQ> Ho$bobo AÞàH$ma Am{Xdmgr ~mbHo$ amoO Oo AÞ ImVmV Ë¶mÀ¶mer OwiUma
ZmhrV. Ë¶m‘wioM AÞàH$mam§Mr Ë¶m§À¶m AZŵ dm§er OmoS>Ur H$aÊ¶mgmR>r {ejH$mbm
nmR>çnwñVH$mn{bH$S>o Om¶bm hdo. Xþgè¶m eãXmV Ë¶mZo ~mbH$mMm AÞàH$ma, AÞ Am{U Amamo½¶
¶mg§~§YrÀ¶m AZŵ dm§Mm Cn¶moJ H$ê$Z nmR>çnwñVH$s¶ kmZ gm§JÊ¶mgmR>r Ë¶mMm AmYma ¿¶m¶bm
hdm.

H¥$Vr - 5

Am{Xdmgr bmoH$m§Mo ñdV:Mo gU, ‘oOdmÝ¶m, AÞgd¶r, nmoemI Am{U Xm{JZo AgVmV. VgoM
Ym{‘©H$ lÕm, ar{V[admO Am{U Amamo½¶m~Ôb H$ënZm AgVmV. ¶mVrb H$moUVohr Mma KQ>H$

{ZdS>m d Am{Xdmgr ~mbH$m§À¶m AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV Ë¶m§Mm H$gm Cn¶moJ H$aVm ¶oB©b

Ë¶mMr CXmhaUo Úm.

AÜ¶¶Z gwb^rH$aUmgmR>r bmoH$gmhrË¶: bmoH$H$Wm Am{U JmUr ¶mgmaIo bmoH$gmhrË¶ ho
A{Ve¶ Cn¶w³V gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ KQ>H$ AmhoV Oo gd©M ~mbH$m§Mo AÜ¶¶Z gwb^
H$aÊ¶mgmR>r dmnaVm ¶oVmV Am{U Á¶m Am{Xdmgr g‘wXm¶mV ho gmhrË¶ ‘moR>çm à‘mUmV CnbãY
AgVo VoWrb Am{Xdmgr ~mbH$m§Zm Vo {deof Cn¶w³V R>aVo d Iyn AmdS>Vo. AmH¥$Vr 10.3 ‘Ü¶o
XmIdë¶mà‘mUo bmoH$gmhrË¶mV {d{dYVm AgVo Am{U dJ© AÜ¶¶Z gwb^ H$aÊ¶mgmR>r {^Þ-{^Þ
g§X^m©V Ë¶mMm ~hþ{dY Cn¶moJ hmoVmo.

{MÌ 10.3: {d{dY àH$maMo bmoH$gmhrË¶

10.4.4 ~hþ̂ m{fH$ dJmªMo {Z¶moOZ Am{U ì¶dñWmnZ:

Am{Xdmgr àm~ë¶ AgUmè¶m joÌmVrb emim§‘Yrb àË¶oH$ dJ© ~hþ̂ m{fH$ dJ© AgVmo.
EH$Va {d{^Þ Am{Xdmgr JQ>mVrb ~mbHo$ Á¶m§Mr ‘mV¥^mfm {^Þ AgVo Vr EH$mM dJm©V à‘m{UV
amÁ¶^mfoV dmMZ H$aVmV. (~hþ̂ m{fH$ n[apñWVr) qH$dm EH$mM Am{Xdmgr JQ>mVrb gd© ~mbHo$
Á¶m§Mr ‘mV¥̂ mfm EH$M Agob, Vr à‘m{UV amÁ¶^mfoV dmMZ H$aVmV ({Û^m{fH$ n[apñWVr).
dJm©V pñWVr ~hþ^m{fH$ Agmo H$s {Û^m{fH$, ~mbH$m§À¶m ‘mV¥̂ mfoH$S>o Xþb©j H$éZ à‘m{UV
amÁ¶^mfoVM AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶m KS>Vo. AÜ¶¶Z AW©nyU© H$aÊ¶mgmR>r àma§̂ r ‘mV¥̂ mfoVyZ
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d hiyhiy A{YH$ ^mfm§Mo AÜ¶¶Z Agm ~hþ-^mfm {ejU H$m¶©H«$‘ gd© {ejm A{^¶mZm A§VJ©V
Amo[agm Am{U Am§Y«àXoemVrb Am{Xdmgr joÌmVrb {ZdS>H$ emim§‘Ü¶o gwé Ho$bm Amho.

~hþ̂ m{fH$ {ejU hm ^mfm AÜ¶¶Z Am{U ~moYmË‘H$ {dH$mgmMm H$m¶©H«$‘ AgyZ Ë¶mVyZ:

 àW‘ ^mfm {eH$Ê¶mgmR>r EH$ ÑT> e¡j{UH$ nm¶m {‘iVmo.

 EH$ AWdm A{YH$ ^mfm ¶eñdrarË¶m OmoS>ë¶m OmVmV.

 doJdoJio {df¶ à^mdrnUo gd© dm XmoÝhr ^mfmVyZ {eH$Ê¶mgmR>r Cn¶moJ hmoVmo.
^mfm ho g§ñH¥$Vr d na§nam§Mo ‘mÜ¶‘ Amho Ë¶m‘wioM ^mfoÀ¶m H$moUË¶mhr Aä¶mgH«$‘mVyZ

gm§ñH¥${VH$ g§X ©̂ dJiVm ¶oUma Zmhr. {deofV: ‘mV¥̂ mfoVyZ BVa {df¶ {eH$Uo d ^mfm AÜ¶¶Z
¶mV Va ZmhrM Zmhr. ~hþ̂ m{fH$ {ejU H$m¶©H«$‘mV gd© joÌmVrb gd© gm‘mÝ¶ g§H$ënZm {dH${gV
H$aÊ¶mgmR>r ñWm{ZH$ kmZ d MmbrarVtMm Cn¶moJ H$ê$Z ñWm{ZH$ g‘wXm¶mÀ¶m gm§ñH¥${VH$
g§X^m©V Aä¶mgH«$‘ AmYmabobm AgVmo. Ë¶m‘wio ~hþ^m{fH$ {ejU H$m¶©H«$‘mMm à‘wI CÔoe
~mbH$mbm ñWm{ZH$, amÁ¶ d Xoe ^mfm dmnaVm ¶oÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ ~m¡{ÕH$ d Vm{H©$H$ j‘Vm
{dH${gV H$aUo hm AgVmo. åhUyZ ‘mV¥^mfoVyZ dm Kar ~mobë¶m OmUmè¶m ^mfoVyZ àma§̂ H$ê$Z
H«$‘mH«$‘mZo {ÛVr¶ ^mfm Am{U BVa ^mfm {eH$dë¶m OmVmV.

~hþ̂ m{fH$ dJ©pñWVrV {d{^Þ ‘mV¥^mfm AgUmar ~mbHo$ EH$mM dJm©V {eH$VmV. Vr EH$mM
n[agamV amhmV Agbr Varhr Ë¶m§Mr OrdZe¡br, Amhmagd¶r, Ym{‘©H$ lÕm, nmoemI Am{U
Xm{JZo {^Þ àH$maMo AgVmV. WmoS>³¶mV åhUOo Ë¶m§Mr gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ nmíd©̂ y‘r {^Þ
AgVo. ¶m d¡{eîQ>çnyU© dJ©pñWVrV àË¶oH$ ~mbH$mMo AÜ¶¶Z gwb^ H$aÊ¶mgmR>r {ejH$mbm
ZmdrÝ¶nyU© ŷ{‘H$m ~Omdmdr bmJVo. Imbrb {MÌmMo {ZarjU H$am.

~hþ̂ m{fH$ dJ©pñWVrV {ejH$mZr {dMmabo, "¶m {MÌmV Vwåhmbm H$m¶ {XgVo?" {MÌmVyZ
{dÚmWu à{VgmXmMo {ZarjU H$am. Aem àg§JmMm Vwåhmbm AZŵ d Amho H$m?

~hþ̂ m{fH$ dJ© ho {ejH$mbm IaoIwao AmìhmZ AgVo. ¶m àH$maÀ¶m dJ©ì¶dñWmnZmgmR>r:

 {ejH$ e³¶Vmo ~mbH$mÀ¶m g‘wXm¶mVrb d ~mbH$mMr ^mfm ~mobUmam Agmdm bmJVmo.

 {ejH$ d {dÚmÏ¶m©V K{Zï> ^md{ZH$ g§~§Y Ano{jV AmhoV.

 ~mbH$mÀ¶m gm§ñH¥${VH$ ‘yë¶m§da ^a {Xbm OmVmo.

 ~mbH$mMr BVa g§ñH¥$Vr d BVa ^mfm§er gwa{jVnUo d d¡H${gH$ H«$‘mZo OwiUr Ho$br OmVo.

 AÜ¶¶Z kmVmnmgyZ gwédmV H$ê$Z AkmVmn¶ªV OmVo.

 ‘yb ŷV e¡j{UH$ g§H$ënZm {eH$dÊ¶mgmR>r gm§ñH¥${VH$ g§H$ënZm§Mm Cn¶moJ Ho$bm OmVmo.
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 ~mbH$mOdi Agboë¶m eãXg§nÎmrMm Cn¶moJ H$ê$Z ~mbH$mÀ¶m AÜ¶¶ZmÀ¶m AmYmao {ÛVr¶
^mfoVrb eãXg§nÎmrMr ^a KmVbr OmVo.

 AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶m, AÜ¶¶Z gm{hË¶ Am{U Aä¶mgH«$‘ {dH$gZmV ñWm{ZH$
g‘wXm¶mMm gh^mJ AgVmo.

 ‘Ü¶dVu H$ënZm CnmJ‘ (Thematic approach) dmnê$Z embo¶ AÜ¶¶Z d ~mbH$mMo
gm§ñH¥${VH$ kmZ ¶mV EH$mË‘Vm gmYbr OmVo.

E8 : AmXe© ~hþ̂ m{fH$ dJm©Mr d¡{eîQ>ço gm§Jm.

E9 : ~hþ̂ m{fH$ dJm©À¶m à^mdr ì¶dñWmnZmgmR>r {ejH$mH$S>o Amdí¶H$ XmoZ d¡{eîQ>ço
H$moUVr?

Zdì¶m KQ>H$mV Vwåhr {df¶m§Mr EH$mË‘Vm H$er gmYmdr ho {eH$bmV. ~hþ̂ m{fH$ dJm©V
~mbH$mÀ¶m dg{VñWmZmVrb {d{dY àH$maMo gm‘m{OH$ gm§ñH¥${VH$ kmZ EH${ÌVnUo {^Þ
{df¶mVrb g§H$ënZm EH$m ‘Ü¶dVu H$ënZoV Jw§’$Ê¶mgmR>r dmnabo OmVo. g§H$ënZm Am{U
gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ kmZ ¶m§À¶m EH$mË‘Vobm ‘Ü¶dVu H$ënZm Omb (Theme web) Ago åhQ>bo
OmVo. 'nmUr' ¶m ‘Ü¶dVu H$ënZoMo CXmhaU KoD$.

{df¶ g§H$ënZm g‘wXm¶ ‘mV¥̂ mfoVrb gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ kmZ

ŷJmob nmÊ¶mMo Z¡g{J©H$ ómoV Pao, àdmh, ZÚm, nmD$g

{dkmZ nmÊ¶mMo ewÕrH$aU ^m§S>çmV nmUr {ZdiUo, Vb‘ H$mnS>mVyZ nmUr
JmiUo, eod½¶mÀ¶m {~¶m§À¶m nwarMm Cn¶moJ H$aUo

J{UV nmÊ¶mÀ¶m AmH$ma‘mZmMo ‘mnZ Aà‘m{UV gmYZo, ‘moOUo

^mfm {Z~§Y, H${dVm ñWm{ZH$ bmoH$H$Wm, JrVo

AmH¥$VrénmZo Xe©{dë¶mg hr aMZm Ombmà‘mUo {XgVo åhUyZ {Vbm '‘Ü¶dVu H$ënZm Omb'

åhQ>bo OmVo.

~hþ̂ m{fH$ dJm©À¶m ì¶dñWmnZmgmR>r gm{hË¶:

~hþ̂ m{fH$ dJm©À¶m ì¶dñWmnZmgmR>r {ejH$mbm {d{dY àH$maMo gm{hË¶ V¶ma H$amdo bmJVo.
CXmhaUmW© ‘Ü¶dVu H$ënZm Omb, ‘mV¥̂ mfoVrb {MÌH$Wm, ‘mV¥̂ mfoVrb ~mamIS>r, eãXOmb,
~hþ̂ m{fH$ eãXH$moe, {ÛVr¶ ^mfoVrb g§nyU© em[aarH$ à{VgmX B.

{MÌH$Wm nwñVHo$: {MÌH$Wm nwñVH$mV S>mì¶m ~mOybm {MÌ d COì¶m ~mOybm Ame¶ ¶m àH$maMo
dmMZ gm{hË¶ AgVo. Ame¶mV ‘mV¥̂ mfoV {MÌdU©Z AgVo. gmYr d N>moQ>r dm³¶o AgVmV. ¶m
{MÌdmMZmVyZ AZw‘mZmVyZ dmMZmbm MmbZm {Xbr OmVo. g§Wmbr ^mfoVrb EH$m {MÌH$WoMo
CXmhaU nwT>o {Xbo Amho.

g§WmbrVrb ‘OHy$a

eoirZo dmKmbm {dZ§Vr Ho$br H$s, "‘bm Ko d ‘mÂ¶m
H$moH$ambm gmoS>."
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g‘wXm¶mÀ¶m bmoH$H$Wm§Mm Cn¶moJ H$ê$Z ~mbH$m§À¶m ‘mV¥̂ mfoV {MÌH$Wm nwñVHo$ V¶ma
Ho$ë¶mg ~mbH$m§Mr dmMZ H$m¡eë¶o VgoM AmH$bZ j‘VoMm {dH$mg hmoVmo. Oa {ejH$mOdi 20–30

{MÌH$Wm nwñVHo$ V¶ma AgVrb Va dJm©Vrb ~mbH$m§Mr ^mfmH$m¡eë¶o, {deofV: dmMZ H$m¡eë¶
{dH${gV hmoÊ¶mg dmd {‘iob.
eãXOmb : eãXOmb hr ‘mV¥̂ mfoVyZ {ÛVr¶ ^mfoH$S>o ZoÊ¶mMr H$m¶©ZrVr Amho. ~mbH$m§Zm Ë¶m§Mr
‘mV¥̂ mfm Mm§Jbr ‘mhrV Agë¶m‘wio ‘mV¥̂ mfoVyZ {ÛVr¶ ^mfoV ZoÊ¶mg eãXOmbmMo gmhmæ¶ hmoVo.
AmH¥$Vr 10.4 nhm. ‘Yë¶m JmobmV {df¶ KQ>H$ AgVmo. n{hë¶m Mm¡H$Q>rV {MÌ d eoOmarb
Mm¡H$Q>rV {ÛVr¶ ^mfoVrb AW© AgVmo.

Oa {ejH$mZo B¶Îmm n{hbr d XþgargmR>r àË¶oH$ KQ>H$mgmR>r eãXOmb V¶ma Ho$bo Va
^mfm g§H«$‘U {Z:g§e¶ gwb^ hmoB©b.

AmH¥$Vr 10.4 eãXOmbmMo CXmhaU

~hþ̂ m{fH$ eãXH$moe : {ejH$mbm Ë¶mÀ¶m dJm©Vrb àË¶oH$ ~mbH$mÀ¶m ‘mV¥̂ mfoVrb eãX KoD$Z
~hþ̂ m{fH$ eãXH$moe ~ZdVm ¶oB©b. AmH¥$Vr 10.5 ‘Ü¶o XmIdë¶mà‘mUo ñWm{ZH$ ‘mV¥̂ mfm {ejH$
Am{U ~mbH$m§Mr eãX {dH${gV H$aÊçmV ‘XV KoVm ¶oB©b. ~hþ̂ m{fH$ eãXH$moe ho ^mfm g§H«$‘U
gwb^ H$aÊ¶mMo gmYZ Amho. Ë¶mVyZ ~mbH$mMr eãXg§nÎmr d¥Õr~amo~aM AmH$bZj‘Vmhr dmT>Vo.

dñVy g§Wmbr ‘w§S>m gm¡am
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AmH¥$Vr 10.5 ~hþ̂ m{fH$ eãXH$moemMo CXmhaU

eãX AmoiI nÅ>r: AmH¥$Vr 10.6 ‘Yrb XmoZ nQ²>Q>çm§Mo {ZarjU H$am. g§Wmbr ~mbH$m§gmR>r H$moUVr
nÅ>r A{YH$ Cn¶w³V Ago Vwåhmbm dmQ>Vo?

AWm©VM 2ar nÅ>r. H$maU Vr g§Wmbr ~mbH$m§À¶m g§X^m©Vrb Amho. AemàH$maMo gm{hË¶
~mamIS>r AW©nyU© arVrZo {eH$dÊ¶mgmR>r Cn¶w³V R>aVo.

AmH¥$Vr 10.6 eãX AmoiI nÅ>rMm Z‘wZm

g§nyU© emar[aH$ à{VgmX : gm‘mÝ¶V: ~mbHo$ EImÚm {d{eï> ^mfoer n[a{MV ZgVrb Var
gm‘mÝ¶ emar[aH$ à{VgmX XoVm ¶oUmè¶m Amkm§Zm Vr ¶mo½¶ à{VgmX XoD$ eH$VmV. Ë¶m gm‘mÝ¶V:
nwT>rb ñdénmÀ¶m AgVmV:

'CR>m','~gm','S>mo³¶mbm hmV bmdm','{JaH$s ¿¶m','Vw‘Mo noZ Yam','ZmH$mbm hmV bmdm'. ¶m§Zm
g§nyU© emar[aH$ à{VgmX åhUVmV. hr 'EoH$m d H$am' ¶m àH$maMr H¥$Vr AgVo. AJXr gwédmVrbm
{deofV: n{hbrÀ¶m dJm©V {ejH$ ¶m nÕVrZo {ÛVr¶ ^mfm {dH${gV H$ê$ eH$Vmo. {ejH$mMr H¥$Vr
d Vm|S>r Amkm ¶mbm à{VgmX åhUyZ ~mbHo$ ¶m H¥$Vr H$aVmV. ¶m H¥$Vr H$aV AgVmZm ~mbH$m§Zm
{ÛVr¶ ^mfoVrb eãXm§Mo AW© hiyhiy kmV hmoVmV. AZŵ dmA§Vr Ago bjmV ¶oVo H$s ~hþ̂ m{fH$
ZgUmè¶m {ejH$mZo g§nyU© emar[aH$ à{VgmXmMr 200 H$mS>}/nQ²>Q>çm n{hë¶m B¶ÎmogmR>r dmnaë¶m
Va Ë¶mbm ~hþ̂ m{fH$ dJm©Mo ¶mo½¶ àH$mao ì¶dñWmnZ H$aVm ¶oVo.

E 10 : Vw‘À¶m emioVrb àW‘M emioV ¶oUmè¶m ~mbH$m§gmR>r g§nyU© emar[aH$ à{VgmXmÀ¶m
10 Amkm {bhm.

~hþ̂ m{fH$ {ejU H$m¶©H«$‘mVyZ XO}Xma, emídV, à^mdr d AW©nyU© AÜ¶¶Z hmoÊ¶mgmR>r
g‘wXm¶mVrb g§ñH¥$Vr ^mfoÀ¶m Cn¶moJmVyZ AZoH$ ZmdrÝ¶nyU© H$ënZm dmnaÊ¶mMo {ZpíMV
AmídmgZ {‘iVo. Oar hm H$m¶©H«$‘ Am{Xdmgr joÌmVrb emim§gmR>r Iyn Cn¶w³V Agbm Var BVa
gm‘mÝ¶ emim§‘Ü¶o EH$mnojm OmñV ^mfm§‘Ü¶o {eH$Umè¶m d Am§Va{H«$¶m H$aUmè¶m ~mbH$mgmR>rhr
Vmo Cn¶w³V Amho.

10.5 gmam§e

 gm‘mÝ¶ dJm©V gm‘m{OH$-Am{W©H$-gm§ñH¥${VH$ n[apñWVr‘wio H$mhr ~mbHo$ gw{dYmd§{MV
AgVmV. H$mhr ~mbH$m§Zm em[aarH$ d AÜ¶¶Z Aj‘Vm Agë¶m‘wio Ë¶m§À¶m {deof JaOm
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AgVmV d Ë¶m‘wio Vrhr gw{dYmd§{MV AgVmV. ‘wbr, Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbHo$ d {deof
JaOm AgUmar ~mbHo$ ho dJm©Vrb gw{dYmd§{MV ~mbH$m§Mo à‘wI JQ> AmhoV.

 Ka Am{U embo¶ dmVmdaUmVrb gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X^m©Vrb {dg§JVr ho ¶m ~mbH$m§À¶m
d§{MV AgÊ¶mMo à‘wI H$maU AgVo.

 gw{dYmd§{MV ~mbH$m§Mo AW©nyU© AÜ¶¶Z gwb^ H$aÊ¶mgmR>r nmR>çnwñVH$mV ñWm{ZH$
gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X ©̂ Am{U kmZmMm g‘mdoe H$amdm.

 emioV ‘wbtZm Á¶m g‘ñ¶m§Zm Vm|S> Úmdo bmJVo Ë¶m H$‘r H$aÊ¶mgmR>r gm‘wXm{¶H$ Midi,
AZwHy$b ^m¡{VH$ gw{dYm§Mr {Z{‘©Vr, ôX^md¶w³V KQ>H$ d dmJUyH$ emim d dJm©VyZ H$mTy>Z
Q>mH$Uo, ¶mo½¶doir àbmô Zo nwa{dUo ho H$mhr Cnm¶ AmhoV.

 ^m{fH$ Aëng§»¶m§H$ JQ>mVrb ~mbH$m§Mo AÜ¶¶Z gwb^ H$aÊ¶mgmR>r ‘mV¥̂ mfoVrb nmR>m§Mr
VaVyX Am{U ^mfm {ejH$mMr Zo‘UyH$ ho XmoZ à‘wI Cnm¶ AmhoV.

 Ym{‘©H$ Aëng§»¶m§H$ Hw$Qw>§~mVrb ~mbH$m§À¶m g‘ñ¶m H$‘r H$aÊ¶mgmR>r nwT>rb Cnm¶ AmhoV.-
Ym{‘©H$ g§ñWm§Zr Mmbdboë¶m emim§Mo AmYw{ZH$sH$aU, emim Am{U dJm©Vrb JQ>H$m¶m©V
gdmªÀ¶m gh^mJmbm àmoËgmhZ, EH$Q>onUmbm H$maUr ŷV gd© KQ>H$ Xÿa H$aUo, gmhmæ¶H$
AÜ¶¶Z gm{hË¶ d àbmô Zm§Mr VaVyX

 emar[aH$ Aj‘Vm, Ñ{ï>Xmof, ldUXmof, ‘mZ{gH$ ‘mJmgbonUm Am{U g‘m¶moOZ g‘ñ¶m
AgUmè¶m {deof JaOm¶w³V ~mbH$m§Mo gm‘mÝ¶ dJm©Vrb AÜ¶¶Z gwb^ H$aÊ¶mgmR>r bdH$a
{ZXmZ Am{U {d{eï> Cn¶w³V nÕVtMm dmna hdm.

 Am{Xdmgr ~mbH$m§À¶m gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ d¡{eîQ>çmVrb doJionUm ~amo~aM J¥h^mfm Am{U
emioVrb ^mfoVrb V’$mdV ho d§{MVVoMo H$maU AgVo.

 Am{Xdmgr ~mbH$m§gmR>r ~hþ̂ m{fH$ {ejU AmídmgH$ R>aVo. ¶mV {d{dY {df¶ {eH$VmZm
gm§ñH¥${VH$ g§X^m©Vrb gm{hË¶ d AZŵ dm§Mm Cn¶moJ H$éZ àW‘V: ‘mV¥̂ mfoMm dmna d
H«$‘mH«$‘mZo BVa ^mfm§Mm dmna Ho$bm OmVmo.

10.6 KQ>H$m§Mm A§{V‘ Aä¶mg

1. à^mdr dJ© AÜ¶¶ZmgmR>r ñWm{ZH$ {d{eï> g§X^m©Mo ‘hÎd H$moUVo?

2. {deof JaOm AgUmè¶m ~mbH$m§Zm gm‘mÝ¶ dJm©V H$moUË¶m g‘ñ¶m ¶oVmV? Ë¶m§Mo AÜ¶¶Z
gwb^ H$aÊ¶mgmR>r Aem ~mbH$m§~m~V Vwåhr H$moUVr H$miOr ¿¶mb?

3. g‘Om Vwåhr Am{Xdmgr àm~ë¶ AgUmè¶m emioV {eH$dV AmhmV. Ë¶m ~mbH$m§Mr ‘mV¥^mfm
Vwåhmbm ¶oV Zmhr. ~mbH$m§Mo AÜ¶¶Z Mm§Jbo hmoÊ¶mgmR>r Vwåhr H$moUË¶m H¥$Vr ¶moOmb?

4. Vwåhmbm {VgarÀ¶m dJm©V 'Amamo½¶' ¶m~Ôb {eH$dm¶Mo Amho. ~mbH$m§À¶m ñWm{ZH$ ^mfoda
AmYmarV H¥$VtMr ¶moOZm ¶m KQ>H$mgmR>r H$am.

10.8 Vw‘Mr àJVr VnmgÊ¶mgmR>r AmXe© CÎmao

E 1. ~mbH$m§À¶m AZŵ dm§Mm Cn¶moJ, ñWm{ZH$ g§X^m©Vrb CXmhaUm§Mm Cn¶moJ, AÜ¶¶ZmH$S>o
à{H«$¶m åhUyZ bj H|${ÐV H$aUo, ~mbH$m§Zm àíZ {dMmaÊ¶mMr ‘ŵ m XoUo Am{U ~mbH$m§À¶m
{dMmaà{H«$¶oda ^a

E 2. emim Xÿa AgUo, à{VHy$b embo¶ dmVmdaU, dJ© dm emioV ôX^mdmÀ¶m nÕVr,
qbJ{df¶H$ à{VHy$b nyd©J«hXÿ{fV gm{hË¶
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E 3. JQ>H$m¶m©V gh^mJmMr I~aXmar

E 4. AÜ¶¶ZmV ghmÜ¶m¶tÀ¶m AmYmambm dmd, AmË‘gÝ‘mZmV dmT>
E 5. Ñ{ï>Xmof AgUmè¶m ~mbH$mZm ñnï> {Xgmdo ¶mgmR>r d ldUXmof AgUmè¶m ~mbH$m§Zm ñnï>

EoHy$ ¶mdo ¶mgmR>r n{hë¶m am§JoV ~mbH$m§Zm ~gdÊ¶mMr ì¶dñWm Am{U JQ>H$m¶m©V gh^mJ

E 6. Imbrbn¡H$s H$moUVohr Mma

 ~mbH$m§Zm Or ^mfm ~mobVm ¶oVo d Mm§Jbr g‘OVo Ë¶m ^mfoVyZ Vr Mm§Jbr {eH$VmV.

 n[a{MV ^mfoV boIZ dmMZ gwb^ AgVo.

 ‘mV¥̂ mfoVyZ g§H$ënZm CÎm‘ g‘OVmV.

 ‘mV¥̂ mfoÀ¶m Mm§Jë¶m nm¶m‘wio {ÛVr¶ ^mfm AÜ¶¶Z A{YH$ ¶eñdr hmoVo.

 ñWm{ZH$ ^mfoVyZ ñWm{ZH$ kmZ CÎm‘ àH$mao g‘OVo.

 ~mbH$m§Zm ‘mV¥̂ mfoMm nm¶m ÑT> Agob Va {^Þ ^mfoVrb gmjaVm j‘Vm Mm§Jbr
{dH${gV hmoVo.

E 7. Imbrbà‘mUo H$moUVohr Mma

 ‘mV¥̂ mfoMm AÜ¶mnZ‘mÜ¶‘ åhUyZ Cn¶moJ

 gm‘m{OH$-gm§ñH¥${VH$ g§X ©̂ Am{U bmoH$gm{hË¶mMm Cn¶moJ

 gÜ¶mÀ¶m nmR>çnwñVH$mMo ñWm{ZH$ kmZmer g‘m¶moOZ

 AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ à{H«$¶oV ñWm{ZH$ g§X^u¶ AÜ¶¶Z-AÜ¶mnZ gm{hË¶mMm Cn¶moJ
E 8. {dÚmÏ¶mªÀ¶m J¥h^mfoMm d EH$mnojm A{YH$ ^mfm§Mm ‘w³VnUo dmna, ñWm{ZH$ CnbãY

bmoH$gm{hË¶mMm Cn¶moJ, JQ> AÜ¶¶Zmda ^a, {dÚmWu-{ejH$mV ‘w³V Am§Va{H«$¶m,
ñWm{ZH$ g‘wXm¶mMo gmhmæ¶

E 9. {dÚmÏ¶mªÀ¶m J¥h^mfoV d AÝ¶ ^mfm§‘Ü¶o AñI{bVnUo ~mobVm ¶oUo, {dÚmÏ¶mªer ÑT>
^md{ZH$ g§~§Y

E 10. C ô ahm, Imbr ~gm, BH$S>o ¶m, Q>mù¶m dmOdm, S>moHo$ hbdm, hmV da H$am, ZmH$mbm ñne©
H$am, Vw‘Mo XmV XmIdm (‘w»¶V: AmkmWu dm³¶o)
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KQ>H$ 11 : {ejU joÌmV ICT Mo ¶moJXmZ

AmamIS>m :

11.0 àñVmdZm

11.1 AÜ¶¶Z C{ÔîQ>ço
11.2 ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZ (ICT)

11.3 ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZ gmYZo

11.3.1 CnH$aUm§Mo dJuH$aU

11.3.2 dJm©V Cn¶moJ

11.4 AmB©.gr.Q>r. Mo EH$ÌrH$aU

11.4.1 e¡j{UH$ joÌmV AmB©.gr.Q>r. Mo EH${ÌH$aU

11.4.2 ‘yë¶m§H$Zm‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r.Mo EH$sH$aU
11.5 gmam§e

11.6 Amnbr àJVr VnmgÊ¶mgmR>r AmXe© CÎmao

11.7 g§X ©̂ J« §W Am{U Cn¶moJr nwñVHo$

11.8 ñdmÜ¶m¶

11.0 àñVmdZm

EH$ {ejH$ åhUyZ AmnUmbm {d{dY embo¶ {df¶ ¶m§Vrb doJdoJù¶m g§H$ënZm
{eH$dÊ¶mMm AZŵ d Amho. ¶m à{H«$¶oV AmnU dJm©Vrb {eH$dUo A{YH$ ê$Mr nyU© Am{U à^mdr
~ZdÊ¶mgmR>r doJdoJù¶m {eH$dÊ¶mÀ¶m nÕVr Am{U gm{hË¶mMm dmna H$aVm Var gwÕm Vwåhmbm
~è¶mM doim {d{^Þ ómoVm§H$Sy>Z ‘m{hVr {‘idÊ¶mVrb AS>MUtMm gm‘Zm H$amdm bmJbm Agob.
VgoM {dÚmÏ¶mªÀ¶m dJm©Vrb gh^mJmgmR>r A{YH$ g§Yr CnbãY hmoV Zmhr. ¶mH$arVm ICT Zo
{ejH$ Am{U {dÚmWu XmoKm§H$arVm ‘m{hVrn¶ªV nmohmoMÊ¶mgmR>r AZoH$ g§^mì¶ e³¶Vm àñVwV
Ho$ë¶m AmhoV Á¶m§Mm AmnU XeH$mnydu {dMma nU H$ê$ eH$V ZìhVmo. ¶m ì¶{V[a³V I.C.T.

A{YH$ {dÚmWu H|${ÐV Am{U nañna {eH$Ê¶mg àmoËgm{hV H$ê$ eH$Vo. EH$ {ejH$ åhUyZ Vwåhmbm
dJm©‘Ü¶o ICT Mm dmna H$ê$Z {d{dY H$m¡eë¶m§Mm {dH$mg H$amd¶mMm Amho. ¶m nmR>mV AmnU
AmB©.gr.Q>r. Mm AW©, AmB©.gr.Q>r. CnH$aU Am{U dJm©V Aä¶mg Am{U AmH$bZm‘Ü¶o Ë¶m§Mm dmna
BË¶mXr Mr ‘m{hVr KoUma AmhmoV.

¶m nmR>mVrb gd© ‘m{hVrMm dmna Am{U Cn¶moJ {eH$Ê¶mgmR>r H$‘rV H$‘r 7 Vmg
bmJVrb.

11.1 {eH$Ê¶mMr C{ÔîQ>ço

hm nmR> nyU© Ho$ë¶mZ§Va AmnU gj‘ Agmb.

 I.C.T. Mr ì¶m»¶m {b{hUo.

 I.C.T. À¶m {d{dY CnH$aUm§Mr AmoiI Am{U dmna.

 dJm©Vrb {d{dY {H«$¶m§‘Ü¶o I.C.T. CnH$aUm§Mm g‘mdoe H$aUo.
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11.2 ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZ

Vm§{ÌH$ gmYZo Am{U g§àofU H$aÊ¶mgmR>r Am{U àgm[aV H$aUo Am{U ‘m{hVrMo
ì¶dñWmnZ H$aÊ¶mgmR>r dmnaë¶m OmUmè¶m ómoVm§Mm EH$m g§Mmg AmB©.gr.Q>r. Ago åhUVmV.
(¶y.EZ².S>r.nr. 2000 ; ¶wZoñH$mo 2002) AmB©.gr.Q>r. À¶m ì¶m»¶oV ao{S>Amo, Q>o{bpìhOZ (XÿaXe©Z),
pìh{S>Amo, S>r.ìhr.S>r, Q>o{b’$moZ (gmYm ’$moZ Am{U «̂‘U ÜdZr), CnJ«hm§Mr ¶§Ìo, g§JUH$, ZoQ>dH©$,
hmS>©doAa, gm°âQ>doAa Am{U V§ÌkmZmgmR>r OmoS>boë¶m AZoH$ gw{dYm Ogo pìhS>rAmo H$m°Ý’$apÝg̈J
Am{U B©-‘ob BË¶mXtMm g‘mdoe hmoVmo.

AmB©.gr.Q>r. Mo Imbrb VrZ ^mJ AmhoV.

1) BÝ’$m°‘}eZ A±S> H$å¶w{ZHo$eZ BÝ’«$mñQ>́³Ma (AmB©.gr.Q>r.) … ¶m‘Ü¶o {’${OH$b Q>o{b
H$å¶w{ZHo$eZ {gpñQ>‘Mm g‘mdoe hmoVmo. ¶m ì¶{V[a³V ZoQ>dH©$(goë¶wba ~«m°S>H$mñQ>, Ho$~b,
g¡Q>obmBQ>, nmoñQ>b) Am{U I.C.T. Mm dmna H$aUmè¶m B§Q>aZoQ>, ìhmBg-‘ob, ao{S>Amo Am{U
Q>o{bpìhOZ BË¶mXr godm§Mm g‘mdoe hmoVmo.

2) ‘m{hVr V§ÌkmZ (I.T.) … ‘m{hVr V§ÌkmZ åhUOo gyMZm qH$dm ‘m{hVr g§H$bZ, àmogo[g§J,
gmR>dU Am{U gmXarH$aUmMo hmS>©doAa Am{U gm°âQ>doAa.

3) g§àofU V§ÌkmZ (gr.Q>r.) … ¶m‘Ü¶o Q>o{b’$moZ, B©-‘ob, M°qQ>J BË¶mXrMm dmna H$ê$Z {ejH$
Am{U {dÚmWu ¶m§À¶m‘Ü¶o ‘m{hVrMr XodmUKodmU doi, A§Va Am{U n[apñWVr ¶m§Mm AS>ga Z
R>aVm hmoVo.

åhUyZ AmB©.gr.Q>r. bm ‘m{hVr V§ÌkmZ Am{U g§àofU V§ÌkmZmMo gw¶mo½¶ nm¶m ŷV
gw{dYm§À¶m ghmæ¶mZo EH$ÌrH$aU Ago g‘Obo OmD$ eH$Vo. g§dmX dmT>{dÊ¶mgmR>r ‘m{hVr
V§ÌkmZmMr ’$ma ‘moR>r ŷ{‘H$m Amho Ago hr g‘Obo OmD$ eH$Vo. Aem àH$maÀ¶m V§ÌkmZmMr
H$mhr CXmhaUo Imbr {Xbr AmhoV.

 ‘w{ÐV gm‘J«r

 ’$moQ>moJ«m’$s, {MÌ, aoIm{MÌ

 Am°{S>Amo àgmaU g{hV Am°{S>Amo H$å¶w{ZHo$eZ {g[ñQ>‘

 Q>o{b H$å¶w{ZHo$eZ

 g°Q>obmB©Q> H$å¶w{ZHo$eZ

 g§JUH$ AmYm[aV V§ÌkmZ-CXmhaUmW© … B§Q>aZoQ> Am{U B©-‘ob.

 {~ZVmar g§Xoe ¶§ÌUm

 ‘mo~mB©b V§ÌkmZ

11.3 ‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZmMr CnH$aUo

AmB©.gr.Q>r. Mr CnH$aUo lmì¶, ÑH²$ VWm ÑH$-lmì¶ ñdê$nmV Agy eH$VmV. ‘m{hVr Mo
àgmaU, {dVaU, EH$ÌrH$aU Am{U ì¶dñWmnZmgmR>r {d{^Þ CnH$aUm§Mm EH$ g§M AgVmo.
emio‘Ü¶o {dÚmÏ¶mªZm kmZ g§nm{XV H$aÊ¶mgmR>r VgoM Vo Mm§Jë¶m àH$mao g‘OmdÊ¶mMo gm‘Ï¶©
¶m CnH$aUm§‘Ü¶o Amho. {d{dY g§gmYZm§nmgyZ gd© ‘m{hVr EH${ÌV H$er hmoV Agob ¶mMm Oam
{dMma H$am.

gm‘mÝ¶V… Vwåhr nmR>çnwñVHo$, ‘m{gHo$, g§X ©̂-nwñVHo$, OZ©ëg², dJm©Vrb ZmoQ>g² Am{U
AZoH$ AÝ¶ gmYZmnmgyZ ‘m{hVr Jmoim H$aVm. na§Vw dJm©‘Ü¶o gmXa H$aÊ¶m¶mo½¶ ~Z{dÊ¶mgmR>r
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Vwåhmbm A{YH$ g§gmYZm§Mr VgoM doioMr JaO ^mgVo. àË¶oH$ doir ho e³¶ hmoV Zmhr. åhUyZM
H$Yr H$Yr Amnbm nmR> n[anyU© Zmhr Agm Amnbm g‘O hmoVmo. {dÚmÏ¶mªZm Amnë¶mH$S>o
Agboë¶m ‘m{hVrn¶ªV WoQ> nmohmoMVm ¶oV Zmhr. na§Vw AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§‘wio ho A§Va H$‘r
H$aVm ¶oVo VgoM Ë¶m§Zm kmZmO©Z H$aÊ¶mg Am{U BVam§Zm Vo dmQ>Ê¶mg àmoËgm{hV H$aUo e³¶
hmoVo. AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§‘Ü¶o emioVrb gm‘mÝ¶ VgoM emar[aH$ Am{U ‘mZ{gH$ÑîQ>çm {dH$bm§J
{dÚmÏ¶mªZm {eH$Ê¶mÀ¶m g§Yr {Z‘m©U H$aÊ¶mMr j‘Vm Amho.

AmB©.gr.Q>r. Mr CnH$aUo EH$ V§ÌkmZ ZgyZ hmS>©doAa, gm°âQ>doAa, ‘pëQ>-{‘S>r¶m Am{U
{S>{bdar {gpñQ>‘ ¶m§Mm g§¶moJ Amho. gÜ¶mÀ¶m H$mimV {ejUmV AmB©.gr.Q>r. À¶m doJmZo {dH${gV
hmoUmè¶m V§ÌkmZmMm dmna hmoVmo Ogo H$s S>oñH$Q>m°n, ZmoQ>~wH$, h±S>hoëS> H$åß¶wQ>ag², Q>°ãboQ>g²,
{S>{OQ>b H°$‘oam, bmoH$b E[a¶m ZoQ>d{Hª$J, ãbyQy>W, B§Q>aZoQ>, ³bmD$S> H$åß¶yqQ>J, dëS>© dmBS>> do~,
S>r.ìhr.S>r Am{U A°ßbrHo$eÝg², B©-‘ob, {S>{OQ>b bmB~«ar, H$åß¶wQ>a {‘S>rEQ>, dÀ¶w©b
EZdm¶a‘|ÝQ>, {g‘wboQ>a, E‘wboQ>a BË¶mXr. ¶m CnH$aUm§Ûmao emio‘Ü¶o {dÚmWu CÎm‘ àH$mao ‘m{hVr
{‘idy eH$VmV VgoM Ë¶m§Zm Cƒ àVrMm {dMma H$aÊ¶mg, {Okmgm dmT>{dÊ¶mg ‘XV hmoVo.

11.3.1 CnH$aUm§Mo dJuH$aU

dJm©V AmnU {eH$dÊ¶mgmR>r {d{dY e¡j{UH$ {H«$¶mH$ën ~ZdVm Am{U Ë¶mMo nmbZ H$aVm.
¶m à{H«$¶o‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. gm‘J«rMo ñdê$n Am{U {dÚmÏ¶mªMr {eH$Ê¶mMr e¡brZwgma AZoH$
‘hÎdnyU© ŷ{‘H$m ~OmdVo. AZoH$ àH$maÀ¶m AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mr dJm©V doJdoJir ŷ{‘H$m
AgVo. AmnU AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mo Mma àH$mao dJuH$aU H$ê$ eH$Vmo.

1) ‘m{hVrnyU© gmYZo

2) {gMwdoqQ>J (n[apñWVr) gmYZo

3) aMZmË‘H$ CnH$aUo

4) g§dmX(H$å¶w{ZHo${Q>ìh) gmYZo

¶m CnH$aUm§Mo AZoH${dY Cn¶moJ AmhoV.

1) ‘m{hVrnyU© gmYZo (BZ²’$m°a‘o{Q>d gmYZo) … AmB©.gr.Q>r. Mr hr gmYZo ‘OHy$a, Üd{Z J«m{’$³g
qH$dm pìhS>rAmo gma»¶m ñdê$nm§‘Ü¶o ‘w~bH$ ‘m{hVr àXmZ H$aVmV. ‘pëQ>‘rS>r¶m,
EZ²gmB³bmonrS>r¶m, dëS>© dmBS> do~ da CnbãY gmYZo ¶m àH$maMr gmYZo hmoV. ¶m gmYZm§Mm
dmna àm‘w»¶mZo ‘m{hVr g§H$bZ H$aÊ¶mgmR>r hmoVmo. ¶m CnH$aUm§Ûmao Amnë¶mbm dmñVd
OrdZmVrb AZŵ d {‘iy eH$V Zmhr. na§Vw A‘yV© g§H$ënZm ñnï> ìhm¶bm ‘XV hmoVo. g‘Om
AmnU gm‘m{OH$ emómVrb 'bmoH$emhr ' {eH$dV AmhmV. ¶mgmR>r AmnU {dÚmÏ¶mªZm {d{^Þ
Xoem§Vrb gaH$mar V§ÌmMr ‘m{hVr Jmoim H$aÊ¶mg gm§Jy eH$Vm. ¶m g§X^m©Vrb Cn¶w³V ‘m{hVr
{dÚmWu B§Q>aZoQ>À¶m ‘XVrZo g§H${bV H$ê$ eH$VmV.

2) {gMwEqQ>J CnH$aU … A{^ê$nVm, Joåg Am{U ìhÀ¶©wAb, [aE°{bQ>r CnH$aUm§Ûmao AmnU
{dÚmÏ¶mªgmR>r Amdí¶H$ dmVmdaU {Z{‘©Vr H$ê$ eH$Vm Á¶mÛmao Ë¶m§Zm dmñV{dH$ ñdê$nmV
H¥${Ì‘ à{VH¥$Vr dmnê$Z kmZ àmá H$aUo e³¶ hmoB©b. ¶m CnH$aUm§Ûmao ‘w»¶ H$ê$Z A‘yV©
g§H$ënZm ñnï> ìhm¶bm ‘XV hmoVo. g‘Om Vwåhmbm '‘mZd-a³Vm{^gaU à{H«$¶m' {eH$dm¶Mo
Amho. {dÚmWu ¶y-Q>çy~, pìh{S>Amo p³bßg², {d{eï> S>rìhrS>r ¶mÛmao CÎm‘ AZŵ d KoD$ eH$VmV.
¶m‘Ü¶o Y‘Zr Am{U a³Vdm{hÝ¶m§‘Yrb a³Vàdmh Am{U a³Vm{^gaUmV öÚmMo H$m¶©
BË¶mXrMr ‘m{hVr KoD$ eH$VmV.
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3) aMZmË‘H$ CnH$aU … AmB©.gr.Q>r. À¶m H$mhr CnH$aUmÛmao Vwåhr aMZm H$aUo, VgoM ñdV…Mo
do~ noO AmW[äJ EßbrHo$eZ Ûmam Vwåhr ñdV…Mo do~ noO ~Zdy eH$Vm Am{U g§nyU© OJm~amo~a
‘m{hVrMr XodmU-KodmU H$ê$ eH$Vm. ¶m‘wio Vw‘Mo aMZmË‘H$ {dMma Vw‘À¶m gh¶moJr Am{U
{ejH$ VgoM {díd^a nmohMVrb. Ë¶mM ~amo~a Vwåhr {eH$mdy$ g‘wXm¶mH$Sy>Z A[^àm¶nU KoD$
eH$Vm. aMZmË‘H$ CnH$aUm§Mr AÝ¶ CXhmaUo-‘mBÝS> CnH$aU Á¶m‘Ü¶o S>oQ>m~og, ñn«oS>
erQ>g², {g‘§oqQ>J, ZoQ>d{Hª$J àmoJ«°åg, E³gnQ>© {gpñQ>‘, ‘m°S>oqbJ CnH$aU, ‘m¶H«$mo dëS>©g²
Am{U hmBna {‘S>r¶m A°mW[äJ CnH$aU BË¶mXtMm g‘mdoe hmoVmo. ¶m§Mm dmna H$ê$Z
{dÚmÏ¶mªZm AmnU kmZ AmH$f©H$ nÕVrZo XmIdy eH$Vmo. AmB©.gr.Q>r. À¶m CnH$aUm§Ûmao AmnU
H$mhr {deof CËnmXZm§Zm {Xboë¶m gyMZm§Zygma CËnmXZ H$aÊ¶mg ¶mo½¶ ~Zdy eH$Vmo. åhUyZM
Ë¶m§Zm 'aMZmË‘H$ ' Ago åhUVmV.

4) g§àofU CnH$aU … g§àofU CnH$aUm§Ûmao Vwåhr {dMmam§Mr/H$ënZm§Mr XodmUKodmU H$ê$ eH$Vm.
na§Vw ~hþVm§er Ë¶mVrb H$mhtZm Iyn doi bmJVmo. Ogo H$s Q>nmb V§ÌkmZ Amnë¶m gyMZm
nmohmoMdÊ¶mg OmñV doi KoVmo. XÿaÜdZr ‘mÜ¶‘ ho ’$³V XmoZ OUm§gmR>r ‘¶m©{XV AgyZ H$‘r
doi KoVo. AmOÀ¶m ¶wJmV AmnU bmoH$m§À¶m ‘moR>çm JQ>m~amo~a H$mhr goH§$XmV AmB©.gr.Q>r.
CnH$aU dmnê$Z XiUdiU gmYy eH$Vmo. Aí¶m àH$maÀ¶m g§àofU CnH$aUm§Mr CXmhaUo B©-
‘ob, Bbo³Q>́m{ZH$ ~wbo{Q>Z ~moS>©g², MmQ>, Q>o{bH$m°Ý’$aqgJ, Bbo³Q>́m°{ZH$ ìhmB©Q> ~moS>©g² AmhoV.
AmB©.gr.Q>r. À¶m CnH$aUm§Zm do~ 2.0. Ago åhUVmV. ¶m CnH$aUm§Mo gdm©V ‘w»¶ d¡{eîQ>ç
åhUOo Vwåhr bmoH$m§À¶m JQ>m~amo~a EH$mM doir g§̂ mfU Üd{Z, {MÌ qH$dm dñVy ñdê$nmV H$ê$
eH$Vm. ¶m CnH$aUm§‘wio {dÚmWu Am{U {ejH$m§‘Ü¶o doi, ñWi ¶m§Mm AS>ga Z hmoVm
‘m{hVrMr XodmUKodmU e³¶ hmoVo.

11.3.2 AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mo Cn¶moJ

‘m{hVr g§àofU V§ÌkmZm‘wio bmoH$m§À¶m OrdZmV VgoM H$m¶©nÕVrV A‘wbmJ« ~Xb Pmbo
AmhoV. ¶mÛmao Ë¶m§Zm OJmVrb AÝ¶ bmoH$m§~amo~a VgoM g§gmYZm§Mm dmna H$aVm ¶oVmo. kmZO©ZmMo
AZoH${dY ZdrZ Ago ‘mJ© [‘imbo AmhoV. AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm Cn¶moJ ’$³V {ejU joÌmer
‘¶m©{XV ZgyZ AÝ¶ joÌm§‘Ü¶o nU AË¶§V Cn¶moJr Amho. CXmhaUmW© … {dÎm, CÚmoJ, dr‘m,
d¡Ú{H$¶ Am{U à~§YZ BË¶mXr. AmOH$mb AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Ûmao dJm©‘Ü¶o Amdí¶H$ dmVmdaU
{Z{‘©Vr H$aVm ¶oVo. {dÚmÏ¶mªZm ¶m‘wio {d{^Þ ómoVm§H$Sy>Z ‘m{hVr g§H${bV H$aVm ¶oVo Am{U Ë¶mM
~amo~a AÝ¶ {dÚmÏ¶mªZm {dV[aV H$aÊ¶mMr g§Yr CnbãY hmoVmV. AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm
{dÚmÏ¶mªgmR>r Cn¶moJ {ejU nÕVr Am{U Ë¶m§À¶m n[aUm‘m§da Adb§~yZ AgVmo.

 e¡j{UH$ joÌmV … AmB©.gr.Q>r. CnH$aU ghmæ¶H$ VWm gwb^ nÕVr àXmZ H$ê$ eH$VmV.
‘w»¶ËdoH$ê$Z {gÀ¶wEqQ>J Am{U g§àofU CnH$aUm§Mm dmna H$ê$Z AmnU {dÚmÏ¶mªZm ‘mJ©Xe©Z
H$ê$ eH$Vm Am{U Ë¶mMdoir {dÚmÏ¶mªZm ghm¶H$ godm ho XoIrb {‘iy eH$VmV. ¶mì¶{V[a³V
Vwåhr {ejU à{H«$¶oVrb {d{^Þ Q>ßß¶m§‘Ü¶o ¶m CnH$aUm§Mm dmna H$ê$ eH$Vmo Ogo H$s nmR>mMr
àñVmdZm, àñVwVr H$aU, Am{U ‘yë¶m§H$Z. dJm©‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§À¶m n[aUm‘H$maH$
dmnam‘wio {dÚmWu ào[aV hmoVrb. VgoM Ë¶m§Zm gh¶moJr {dÚmÏ¶mª~amo~a g§dmX gmYÊ¶mg
àmoËgmhZ {‘iob. na§Vw AmB©.gr.Q>r. CnH$aU ñdV… {ejU à{H«$¶oV ~Xb KS>dyZ AmUy eH$V
Zmhr. Oo {ejH$ Amnë¶m {ejUnÕVrbm {dÚmWu Ho$§ÐrV, àH$ën AmYm[aV Am{U gh¶moJr
~Zdy BpÀN>VmV Ë¶m§Zm AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mr ’$maM ‘XV hmoVo. nma§nm[aH$ {ejU nÕVr‘Ü¶o
{ejH$ H§o${ÐV {ejU à{H«$¶m [H§$dm XmoÝhtZm g§¶w³V[aË¶m AmB©.gr.Q>r. Mm Cn¶moJ hmoVmo.
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n[apñWVrZwgma Cn¶w³V AmB©.gr.Q>r. CnH$aUmMm dmna H$amdm. gmoß¶m eãXmV gm§Jm¶Mo Va
AmB©.gr.Q>r. CnH$aU {ejUm‘Ü¶o à^mdr Am{U H$m¶©j‘ Aer ‘hËdnyU© ŷ{‘H$m {Z^mdVo.

Imbrb gmaUr‘Ü¶o {d{dY {ejU nÕVr qH$d dJm©V AmB©.gr.Q>r. Mm Cn¶moJ H$emàH$mao
à^mdr R>ê$ eH$Vmo. ho Xe©{dbo Amho.

{ejU e¡br ‘w»¶ d¡{eîQ>ço AmB©.gr.Q>r. gmYZm§Mm Cn¶moJ

1) {ejH$ H§ o${ÐV
Ñ{ï>H$moZ





{ejH$-kmZmMm ómoV

dJm©V {ejH$ OmñV g{H«$¶
AgVmV Am{U {dÚmWu ‘mÌ
{ZpîH«$¶nUo kmZmO©Z H$aVmV.

{ejH$ àñVwVrH$aU Am{U Mm§Jbr
H$m‘{Jar H$aÊ¶mgmR>r {H$Ë¶oH$
AmB©.gr.Q>r. gmYZm§Mm Cn¶moJ
H$aVmV. h°ÝS>-AmD$Q>g², Amoìha
hoS> àmoOo³Q>a, ñbmBS>g²,
à{VH¥$VtMm dmna {dÚmÏ¶mªMo
Ü¶mZ H|${ÐV H$aÊ¶mgmR>r VgoM
‘ZmV q~~dÊ¶mgmR>r H$aVmV.

2) {dÚmWu
H|${ÐV
Ñ{ï>H$moZ







{dÚmWu-kmZmMo gmYH$ Am{U
{ejH$ ghOH$Vm© ‘mJ©Xe©H$.

{dÚmWu g{H«$¶, MMm© VWm
{H«$¶o‘Ü¶o gh^mJ.

{ejH$ {ejU à{H«$¶oV {S>PmBZ
Am{U ì¶dñWmnZ H$aVmV.

{dÚmWu AmB©.gr.Q>r. Mm dmna
{Xboë¶m H$m¶m©Mr OmUrd VgoM
Amdí¶H$ kmZàmá H$aÊ¶mgmR>r
H$ê$ eH$VmV.

3) XmoÝhr
Ñï>rH$moZm§Mm
g§¶moJ

 H$Yr-H$Yr {ejH$ kmZ XoVmV
Am{U {dÚmÏ¶mªZm {dídmgmÀ¶m
AmYmamda ñdrH$ma H$amdm
bmJVmo. H$mhr doim {dÚmÏ¶mªgmR>r
{ejH$ ghOnUo n[apñWVr
{Z‘m©U H$ê$Z Ë¶m§Zm kmZmO©Z
H$aÊ¶mg VgoM Ë¶mMm {dñVma
H$aÊ¶mg gm§JVmV.

AmB©.gr.Q>r. Mm dmna {ejH$
gmXarH$aU VgoM {dÚmWu
kmZmMm {dñVma H$aÊ¶mg
ghm¶H$ åhUyZ hmoVmo.

(Source : Wright]C.(2000). Issues in Education and Technology : Policy Guidelines

and Strategies, London: Commonwealth Secretariat)

 gømoJ‘Ü¶o {dÚmWu H|${ÐV Ñ{ï>H$moZm‘Ü¶o {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o Am{U {dÚmWu Am{U {ejH$m‘Ü¶o
g§dmX gmYUo EH$ ‘hÎdnyU© KQ>H$ Amho. AmB©.gr.Q>r. À¶m H$mhr CnH$aUm§Mm Cn¶moJ dJm©V
Am{U dJm©~mhoa gh¶moJ gmYÊ¶mgmR>r hmoVmo. CnH$aUm§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Vwåhr {dÚmÏ¶m©~amo~a
{dMma Am{U kmZm§Mr XodmUKodmU H$ê$ eH$Vm. Ë¶mM~amo~a {dÚmWu nU Ë¶m§Mo {dMma ‘m§Sy>
eH$VmV. H$mhr {^Þ Jmoï>r gwMdy eH$VmV Am{U Ë¶m§À¶m e§H$m§Mo {ZagZ H$ê$ eH$VmV. hr
gmYZo {deofV… nañnam§‘Ü¶o H$aÊ¶mÀ¶m CÔoemZo dmnabr OmVmV Ë¶m§Zm gm‘m{OH$ g§dmX
gmYZo åhUVmV. gmoeb ZoQ>d{Hª$J CnH$aUm§‘Ü¶o {dH$s, ¶mhÿ J«wn, JwJb J«wn, ãbm°J, ’o$g~wH$,
{Q‰>Q>a, ‘m¶ ñnog ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo.
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 ‘yë¶m§H$Zm‘Ü¶o AmOÀ¶m H$mimV AZoH$ AmB©.gr.Q>r. CnH$aU CnbãY AmhoV Á¶m§Mm dmna
AmnU {eH$dVm§Zm VgoM Aä¶mgH«$‘ nyU© Pmë¶mda {dÚmÏ¶mªMo ‘yë¶m§H$Z H$aÊ¶mgmR>r H$aVmo.
hr CnH$aUo à{H«$¶m AmYm[aV VgoM CËnmXZ AmYm[aV ‘yë¶m§H$Z H$aÊ¶mg gj‘ AmhoV.
g‘Om Vwåhmbm {dÚmÏ¶m©Mo Vw‘À¶m {df¶mVrb CÎm‘ H$m‘{JarMo ‘yë¶m§H$Z H$amd¶mMo Amho.
Ë¶mH$[aVm AmnU AmB©.gr.Q>r. ‘Yrb B-nmoQ>©’$mo{bAmoMr ‘XV KoD$ eH$Vm. øm‘wio Vwåhr ghO
Am{U ËdarV ‘yë¶m§H$Z H$ê$ eH$Vm. AemàH$mao BVa AZoH$ CnH$aU Ogo H$s Am°ZbmBZ
[a¶w{~«H$, Am°ZbmB©Z {nAa Agog‘|Q>, {S>{OQ>b H$ÝgoßQ> ‘°qnJ Mr ‘XV KoVm ¶oD$ eH$Vo.
‘yë¶m§H$Z H$[aVm AmB©.gr.Q>r. hr dmnaë¶m‘wio doioMr ~MV hmoVo Am{U {dÚmÏ¶mªZm
àXe©ZmgmR>r àmoËgm{hV H$aVo.

 [ejUmÀ¶m g§X^m©V AmB©.gr.Q>r. CnH$aU Vw‘À¶m dJm©bm Amdí¶H$ Ago àH$maMo V§ÌkmZ,
CnH$aUo, {df¶ dñVw Am{U g§gmYZ‘wio g‘¥Õ ~ZdVmV. Vw‘À¶m Amdí¶H$VoZwgma AmB©.gr.Q>r.
CnH$aUm§Mm Cn¶moJm‘Ü¶o AZoH$ n¶m©¶ CnbãY AmhoV. Ogo H$s nmR>mbm ghmæ¶H$ R>aUmao
àmoOop³Q>̈J {‘S>r¶m, ‘pëQ>{‘S>r¶m ¶m ñd¶§AÜ¶¶Z ‘m°S>çybg, H¥${Ì‘ dmVmdaUmVrb {g‘wboeZ
BË¶m{X. àË¶oH$ CnH$aU qH$dm {d{Y dJm©Vrb dmVmdaU ~Xb VWm Ë¶m§Mo n[aUm‘ g‘OyZ
KoVmV. AmB©.gr.Q>r. {ejU à{H«$¶oV ‘hÎdnyU© ŷ{‘H$m ~OmdVo.

- ì¶p³VJV {ejU :

{eH$Ê¶mgmR>r n¶m©¶r g§gmYZo emoYUo, ‘OHy$a dmMUo, Vkm§H$Sy>Z e§H$mMo g‘mYmZ d
‘m{hVr KoUo, H$m¶©àXÎm KoUo, ñdV…Mr àJVr OmUyZ KoUo, A{^àm¶ XoUo d KoUo BË¶mXtMm
g‘mdoe ì¶p³VJV {ejUmV ¶oVmV. H$åß¶wQ>a ZoQ>d{Hª$J, B§Q>aZoQ>Mm à¶moJ ¶m {H«$¶m§Zm
àmoËgm{hV H$aVmV. ¶m nÕVr‘Ü¶o {dÚmWu nyU©V… g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo H$m‘ H$aVmV. {ejH$
åhUyZ Vwåhmbm Ë¶mda bj R>odyZ à{H«$¶m {Z¶{‘V H$am¶Mr Amho.

{ejUmÀ¶m ¶m nÕVrbm ñd{Z¶§{ÌV AÜ¶¶Z Ago åhUVmV Á¶m‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r.
{dÚmÏ¶mªbm ñd{Z¶{‘V ~ZdÊ¶mg ‘hÎdnyU© ¶moJXmZ XoVo.

- gm‘y{hH$ {ejU Am{U {eH$dUo :

g‘Om Vwåhmbm Vw‘À¶m dJm©V gm‘y{hH$ H$m¶©nÕVr Adb§~d¶mMr Amho. ¶m à{H«$¶o‘Ü¶o
Vwåhr AmB©.gr.Q>r. À¶m ¶mo½¶ CnH$aUm§Mr ‘XV KoD$ eH$Vm. CXmhaUmW© … {dÚmÏ¶mªMm EH$ JQ>
Am°ZbmBZ bo³Ma bm àdoe KoD$ eH$VmV Am{U àñVwVH$Vm© ~amo~a VgoM BVa gXñ¶m§~amo~a
g§dmX gmYy eH$Vm. gÜ¶m {d{^Þ àH$maÀ¶m H$mog© gmR>r Amdí¶H$ gm‘wJ«r dëS>© dmB©S> do~ da
CnbãY Amho. ¶m‘wio H$mog© gm‘wJ«r VWm g‘ñ¶m gmoS>dUo ObXJVrZo hmoVo. ¶m nÕVr‘Ü¶o
{dÚmWu H$mog© gm‘wJ«r n¶ªV nmohMy eH$VmV Am{U gm‘y{hH$ MMm©na H$ê$ eH$VmV.

- gømoJr {ejU :

Ooìhm {dÚmÏ¶mªMm JQ> EH$ gmW g‘OyZ KoUo, AW©~moY H$aUo, g‘mYmZ (CH$b) emoYUo
qH$dm Amdí¶H$ gmYZm§gmR>r H$m‘ H$aVmV Voìhm Ë¶mg gh¶moJr {ejU Ago åhUVmV. ¶m‘Ü¶o
XmoZ qH$dm XmoZmnojm OmñV {dÚmWu EH${ÌVnUo {eH$Ê¶mMm à¶ËZ H$aVmV. ¶m nÕVr‘Ü¶o
{dÚmWu EH$‘oH$m§Mr gmYZo VgoM H$m¡eë¶mMm (EH$‘oH$m§H$Sy>Z gyMZm KoUo, {dMmam§Mr
XodmUKodmU, H$m‘mMo ‘yë¶m§H$Z) Cn¶moJ H$ê$Z KoVmV. ho ì¶p³VJV nÕVr‘Ü¶o Ae³¶ Amho.

¶m nÕVr‘Ü¶o {H«$¶m Am{U dmVmdaU Aem n«H$maMo AgVo {H$ àË¶oH$ ì¶p³V Xþgè¶m§da
Adb§~yZ AgVmV Am{U àË¶oH$ OU H$m‘mgmR>r O~m~Xma AgVmV. ¶m‘Ü¶o g‘moamg‘moarb
g§dmX Am{U g§JUH$ AmYm[aV MMm© (Am°Z bmB©Z ’$moa‘², M¡Q> ê$åg² BË¶m{X) XmoKm§Mm g‘mdoe
hmoVmo.
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E 2. - AmB©.gr.Q>r. À¶m {d[^Þ CnH$aUm§Mr Zmdo {bhm. Á¶m§Mm Cn¶moJ {dÚmWu H|${ÐV e¡br
‘Ü¶o Ho$bm OmVmo.

E 3. - AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mo {d{dY àH$ma H$moUVo ?

11.4 AmB©.gr.Q>r. Mo EH$ÌrH$aU

AmO H$moUË¶mhr {ejH$m§gmR>r AmB©.gr.Q>r. Mo EH$ÌrH$aU EH$ AmìhmZmË‘H$ H$m¶© Amho.
AmB©.gr.Q>r. Mo H$m¶©aV kmZ dJm©V AmB©.gr.Q>r. Mm Cn¶moJ H$aÊ¶mgmR>r ghmæ¶H$ R>aV Zmhr.
Ë¶mgmR>r Vwåhmbm AmB©.gr.Q>r.À¶m EH$ÌrH$aUmÀ¶m nÕVr(H$Yr Am{U Ho$ìhm)Mr ‘yb ŷV ‘m{hVr
AgUo JaOoMo Amho.

{dÚmÏ¶mªZm Mm§Jë¶màH$mao gwÑT> {ejU XoÊ¶mgmR>r AmB©.gr.Q>r. CnH$aU(do~darb ‘m{hVr
g§gmYZo, grS>r am°åg² darb ‘{ëQ>{‘S>r¶m àmoJ«°åg²) BË¶mXrMm dmna ¶mbm AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aU
Ago åhUVmV. EH$ hmS>©doAa Am{U gm°âQ>doAa dJm©V R>odUo åhUOo AmB©.gr.Q>r.Mo EH$ÌrH$aU hmoV
Zmhr. dJm©‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aUmgmR>r Vwåhmbm Am{U {dÚmÏ¶mªZm Imbrb Mma Q>ßno nma
nmS>mdo bmJVrb.

àW‘ Q>ßß¶m‘Ü¶o {ejH$ Am{U {dÚmWuZr AmB©.gr.Q>r. CnH$aU, Ë¶mMo H$m¶© Am{U Cn¶moJ
BË¶mXr ‘m{hVr EH${ÌV H$aUo Amdí¶H$ Amho. Ë¶mgmR>r Ë¶m§Zr AmB©.gr.Q>r. gmjaVm Am{U ~o{gH$
H$m¡eë¶m§da bj H|${ÐV H$aUo Ano{jV Amho. AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm emoY AmB©.gr.Q>r. À¶m
{dH$mgmV CX¶moÝ‘wI Q>ßß¶m~amo~a OmoS>bobm Amho.

Xþgè¶m Q>ßß¶m‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm dmna H$gm H$amdm Am{U {d{^Þ {df¶m§‘Ü¶o
Ë¶m§Mm dmna gwê$ H$aUo ¶m Jmoï>r ¶oVmV. ¶m‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. Mo gm‘mÝ¶ VWm {deof à¶moJ g‘m{dï>
AmhoV. AmB©.gr.Q>r. hr {dH$mg à{VH¥$Vr‘Ü¶o ¶mbm ' A°ßbmBªJ ñQ>oO ' Ago åhUVmV.

{Vgè¶m Q>ßß¶m‘Ü¶o C{Ôï> nyU© H$aÊ¶mgmR>r AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm Hw$R>o, H$gm Cn¶moJ
H$am¶Mm ho ¶oVo. CXmhaUmW© … {Xbobm àH$ën nyU© H$aUo. ¶m‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. Mr ‘XV H$er
hmoB©b, ¶mo½¶ Ago CnH$aU {ZdS>Uo Am{U àË¶jmV g‘ñ¶m gmoS>{dÊ¶mgmR>r Ë¶mMm EH$Ì dmna
H$aUo. BË¶mXrMm g‘mdoe Amho.

A§{V‘ Q>ßß¶m‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§À¶m dmnam‘wio Pmbobo ~Xb {XgVmV. AmB©.gr.Q>r.
{deof CnH$aUo dmnê$Z C{ÔîQ>m§n¶ªV nmohmoMUo EH$ ZdrZ AmYw{ZH$ nÕV Amho. AmB©.gr.Q>r.
{dH$mg à{VH¥$Vr ‘Ü¶o ¶mbm ' Q́>mÝg’$mo©q‘J ñQ>oO ' åhUVmV.

11.4.1 e¡j{UH$ joÌmV AmB©.gr.Q>r. Mo EH${ÌH$aU

dJm©‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aUmÀ¶m AZoH$ ‘m°S>oëg² AmhoV. Vw‘À¶m ‘XVrgmR>r (AZwXoeZ
AmamIS>m à{V‘mZo) EH$ÌrH$aUmgmR>r CnbãY AmhoV. H$mhr CXmhaUo …

 ASSURE ‘m°S>oëg²

- {dÚmÏ¶m©Mo {díbofU (Analyse learners)

- C{ÔîQ>ço gm§Jm (State objectives)

- {H«$¶m, {‘S>r¶m Am{U gm{hË¶mMr {ZdS> (Select method, media and materials)

- {dÚmÏ¶mªMm gh^mJ (Require learning participation)

- ‘yë¶m§H$Z Am{U nwZamd¥{Îm (Evaluate and revise)
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 ICARE ‘m°S>oëg²

- àñVmdZm (Introduction)

- OmoS>Ur (Connect)

- {H«$¶m-H$bmn (Activity)

- àXe©Z (Reflect)

- {dñVma (Extend)

{h ‘m°S>oëg² {ejU nÕVr‘Ü¶o {d{dY AmB©.gr.Q>r. g§gmYZmMm g‘mdoe H$aÊ¶mgmR>r
‘mJ©Xe©H$ R>aVmV. na§Vw Mm gmYZm§Mm VWm CnH$aUm§Mm Cn¶moJ AgmM H$m H$aVmV Ago {ejH$
{S>Pm¶Zg©Zm {dMma H$aÊ¶mg àmoËgm{hV H$aV Zmhr. AmnU AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aU ¶moOZmMo
{gpñQ>‘°{Q>H$ ‘m°S>ob g‘OyZ KoD$. Ë¶m‘Ü¶o Vm{H©$H$ H«$‘ Am{U gmYm H«$‘ XmoÝhtMo AZwgaU Ho$bo
Amho. åhUyZ Ë¶mbm {gpñQ>‘°{Q>H$ ‘m°S>ob Ago åhUVmV. Ë¶m ‘m°S>obMo à‘wI ^mJ Imbrb à‘mUo
AmhoV.
1) g‘ñ¶m H$WZ … {gpñQ>‘°{Q>H$ ‘m°S>obMr gwadmV g‘ñ¶m H$WZmZo hmoVr Oo {Xboë¶m nmR>mVrb

‘w»¶ g‘ñ¶m qH$dm ‘wX²X¶m§Mo dU©Z H$aVmV Á¶m§Mo {ZagZ Amdí¶H$ Amho. CXmhaUmW© …
'D$Om©' nmR>mVrb àíZ Amho. " ^maVmV ^{dî¶mV D$Om© g§ajU H$go hmoD$ eH$Vo ?" hm àíZ
AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aU ¶moOZogmR>r Ama§̂ q~Xÿ Mo H$m‘ H$aVmo. {ejU KoVmZm EH$mM nmR>m‘Ü¶o
AZoH$ g§H$ënZm AgVmV H$s Ë¶m§Mm {dÚmWu dmñV{dH$ AZŵ d KoD$ eH$V Zmhr qH$dm ZrQ>nUo
H$ënZm H$ê$ eH$V Zmhr. Aem g§H$ënZm§Zm emoYm Am{U Ë¶mgmR>r Cn¶w³V Ago AmB©.gr.Q>r.
Mo CnH$aU {‘idm. ‘mÌ g‘ñ¶m dmñV{dH$, AmìhmZmË‘H$ Am{U {dÚmÏ¶mªgmR>r Cn¶w³V
Agmdr.

2) {ejUmMr C{ÔîQ>ço … nmR>mÀ¶m eodQ>r CnbãY hoVw ñnï> Ho$bo OmVmV. Vwåhr {ejUmMr C{Ôï>o
ABCD ‘m°S>obÀ¶m AmYmamZwgma {bhÿ eH$Vmo. ¶oWo A-Audience (lmoVm), B-Behaviour

(dV©Z) , C-Condition (pñW{V) , D = degree (‘mÌm) Amho. CXmhaU ñdê$n ABCD

‘m°S>obÀ¶m AmYmamda C{Ôï>m§Mo dU©Z Imbrb àH$mao hmoD$ eH$Vo.
nmR>mÀ¶m A§Vr àmW{‘H$ {dÚmWu D$O}Mr ^maVmVrb gÚpñWVr Am{U D$Om© g§dY©ZmÀ¶m nÕVr
gm§Jy eH$Vrb.

3) Amdí¶H$ V§ÌkmZ … darb g‘ñ¶oMo g‘mYmZ H$aVmZm Am{U C{Ôï>o gmÜ¶ H$aÊ¶mgmR>r
CnbãY V§ÌkmZmMr VwbZm H$aUo Amdí¶H$ Amho. ¶m ‘m°S>ob ‘Ü¶o V§ÌkmZm‘Ü¶o gm°âQ>doAa
Ogo H$s ‘pëQ>{‘S>r¶m H$mog© doAa, do~-~oñS²> g§gmYZo, g§àofU gmYZo (ìhmBg MmQ>, ‘OHy$a,
MMm© ’$moa‘ [H§$dm pìh{S>Amo H$m°Ý’«$pÝg̈J) ‘mBªS> Qy>ëg² (H$ÝgoßQ> ‘°qnJ Qy>ëg, ‘pëQ>{‘S>r¶m
Am°W[äJ Qy>ëg²) qH$dm AÝ¶ H$moUVohr AmB©.gr.Q>r. CnH$aU darb nmR>mbm ghO Am{U
gwb^[aVrZo {eH$dÊ¶mgmR>r AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§À¶m Cn¶moJmMm hoVw g‘OyZ ¿¶m.

4) V§ÌkmZmÀ¶m dmnamMo ‘yb^yV à¶moOZ … V§ÌkmZmMm dmna Ho$di CnbãY Amho åhUyZ qH$dm
{df¶ à^mdrnUo ‘m§S>Ê¶mg H$ê$ Z¶o. Ë¶mMm dmna à{H«$¶m A{YH$ gj‘, {ejU gwb^ Am{U
ñnï>nUo {eH$dÊ¶mgmR>r H$amdm. V§ÌkmZmMm AZw{MV Cn¶moJ ZH$mamË‘H$ à^md {Z‘m©U
H$aVmV. EH$ {ejH$ åhUyZ Vwåhmbm Cn¶w³V V§ÌkmZmMr {ZdS> Am{U g‘m¶moOZ H$amd¶mMo
Amho.
1) nmR>mgmR>r ¶mMr JaO H$m Amho ?
2) V§ÌkmZm‘wio A{YH$ ‘yë¶o H$er {‘iVmV ?

3) {ejU à{H«$¶o‘Ü¶o V§ÌkmZ H$em àH$mao ghmæ¶H$ R>ê$ eH$Vo ? ¶mì¶{V[a³V V§ÌkmZmMm
Cn¶moJmMr AÝ¶ H$maUo AmhoV.
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¶mì¶{V[a³V V§ÌkmZmÀ¶m Cn¶moJmMr AÝ¶ H$maUo AmhoV.

1) Cƒ A{^àoaUm

2) AX²̂ yV {ZX}emË‘H$ j‘Vm … Ogo H$s {dÚmÏ¶mªZm ‘m{hVrÀ¶m g‘ñ¶m§Mo kmZ Am{U
àJVrMr ‘m{hVr.

3) Zm{dÝ¶nyU© {ZX}eZmË‘H$ Cnm¶ Ogo H$s gh¶moJr {ejU Am{U g‘ñ¶m AmYm[aV CH$b.

4) {ejH$ Am{U {dÚmWr© kmZ g§aMZm.

5) A§‘b~OmdUr H$aÊ¶mgmR>r YmoaUo … V§ÌkmZr {ZdS> Pmë¶mZ§Va Vwåhmbm {ZdS>boë¶m
V§ÌkmZmMm dmna à^mdrnUo H$ê$Z {ZdS> gmW© R>adm¶Mr Amho. EH$ {df¶ AZoH$ nmR>m§nmgyZ
~Zbobm AgVmo åhUyZM AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aUmMo {dñV¥V {ddaU àË¶oH$ nmR> qH$dm nyU©
àH$aUmZ§Va doJdoJio {Xbo nm{hOo. àË¶oH$ nmR>mgmR>r Imbrb àíZm§Mr ñnï> CÎmao XoUo
Amdí¶H$ Amho.

- AmB©.gr.Q>r. AmYm[aV (do~gmB©Q>g², grS>r am°‘ H$m¶©H«$‘, b{ZªJ Am°ãOo³Q>g²) H$moUVo
gmYZ dmnamdo ?

- doJdoJù¶m pñWVr‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. AmYm[aV gmYZm§Mm Cn¶moJ H$gm H$amdm? pñW{V …
nyU© à¶moJemim {OWo àË¶oH$ {dÚmÏ¶m©gmR>r EH$ g§JUH$ Agob qH$dm AY© à¶moJemim
{OWo XmoZ {dÚmÏ¶mª‘mJo EH$ g§JUH$ Agob.

- ¶mM gmYZm§Mm dmna H$m H$amdm ?

- nmR>mXaå¶mZ {dÚmWu H$m¶ H$m¶© H$aVrb ?

6) ‘r‘m§gm H$aUo Am{U ~Xb gwM{dUo … EH$ ¶moOZm H$m¶m©pÝdV H$ê$Z ¶mo½¶ Xe©{dë¶m Z§VaM
Mm§Jbr dmQ>Vo. ¶moOZm ~ZdVm§Zm Vwåhmbm A^md Am{U à{V~§YmMm gm‘Zm H$amdm bmJVmo.
¶m‘wio Vwåhmbm {ZdS> H$aVmZm {Z~ªY ¶oVmV. AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aU nmR>mZ§Va Vwåhmbm
EH$ÌrH$aUmMo Pmbobo AZŵ dm§Mm {dMma H$aÊ¶mMr JaO ^mgVo. àm‘w»¶mZo ho {dMma V§ÌkmZmMr
Cn¶w³VVm, V§ÌkmZmMo ’$m¶Xo, VmoQ>o Am{U e³¶ Agboë¶m gwYmaUm ¶mda H|${ÐV AgVmV.
¶m{edm¶ Vwåhr AÝ¶ {ejH$ doJdoJù¶m nÕVrZo {d[^Þ {dÚmWu g‘yhm§Zm nmR>m§Mm dmna H$gm
H$ê$ eH$VmV ¶m ~Ôb gwMdy eH$Vm. ¶m ‘Ü¶o ~Xbr V§ÌkmZ {ejU nÕVr, {H«$¶m, ‘wë¶m§H$Z
VWm AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aU ¶moOZm ~ZdÊ¶mgmR>r {ejH$m§Zm Imbrb ~m~tMm ’$m¶Xm hmoB©b.

- àH$aUmV Agboë¶m gd© àíZm§Mr CÎmao {Xbr AmhoV H$m ?

- C{Ôï> àmárgmR>rÀ¶m Cnm¶¶moOZm.

- V§ÌkmZ {ZX}eZmV ghmæ¶H$ Amho H$m ?

- V§ÌkmZ dmnam¶Mr H$maUo ñnï> AmhoV H$m ? à{H«$¶oV A{YH$ gwYmaUm hmoD$ eH$VmV H$m?

- {dÚmWu AmH$bZ à{H«$¶m d¡Y Amho H$m ?

- AmB©.gr.Q>r.Mm ¶m àH$aUmVrb dmna A{YH$ gj‘ H$gm H$ê$ eH$Vmo.

11.4.2 ‘yë¶m§H$Zm‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r.Mo EH$ÌrH$aU

AmnU {dÚmÏ¶mªMo ‘yë¶m§H$Z H$go H$aVmo ? gmYmaUV… dfm©À¶m eodQ>r {dÚmÏ¶mªMo Ë¶m§À¶m
g§H$ënZm qH$dm H$m¡eë¶ àmár Zwgma ‘yë¶m§H$Z Ho$bo OmVo. ‘yë¶m§H$Z ‘w»¶V… ‘yb ŷV kmZ Oo
S´>rb, Aä¶mg, nydm©ä¶mg Am{U nwZamd¥Îmr, dJm©V {eH$dbobo VgoM n[apñWVr‘Ü¶o narjm
‘yë¶m§H$Zm§Mo ‘w»¶ gmYZ AgVo. Am{U MmMÊ¶m n¶m©¶r à{VgmX ñdê$n (Choice response

format) Ogo H$s ~hþn¶m©¶r, MyH$ qH$dm ~aom~a, OmoS>çm bmdm Aem àH$maÀ¶m AgVmV.
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‘yë¶m§H$ZmÀ¶m øm nÕVrbm Q>opñQ>J̈ H$ëMa Ago åhUVmV. AmVm Q>opñQ>J̈ H$ëMa bm [aâbop³Q>d
H$ëMa ‘Ü¶o àmW{‘H$ Omoa ñd-AmH$bZ Am{U {‘Ì‘§S>it~amo~a AmH$bZ ¶m§Mm g§¶moJmda
Adb§~yZ AgVo. {dÚmÏ¶mªMo ‘yë¶m§H$Z H$aÊ¶mMo C{Ôï>o Imbrbà‘mUo AmhoV.

- g§kmZmË‘H$ j‘Vm : g‘ñ¶m g‘mYmZ, AmbmoMZmË‘H$ d¡Mm[aH$ àíZm§Mr aMZm, àmg§{JH$
gyMZm§Mm emoY, gyMZm§Mo nmbZ, ‘m{hVrMm ¶mo½¶ Cn¶moJ, emoY Am[U ZdrZ Jmoï>r V¶ma H$aUo,
‘m{hVrMo {díbofU, ‘m{hVr g§àofU, Vm|S>r Am{U boIr A{^ì¶³Vr.

- ‘oQ>m g§kmZmË‘H$ j‘Vm : Ogo ñd-‘r‘m§gm Am{U ñd-‘yë¶m§H$Z.

- gm‘m{OH$ j‘Vm : MMm© VWm g§̂ mfU H$aUo, ImÌr nQ>dUo, ghH$m¶© H$aUo, g‘yhmV H$m¶©
H$aUo Am{U à^mdr {ZagZ-ÑT>Vm, Am§V[aH$, A{^àoaUm, O~m~Xmar, bd{MH$Vm.

hr ‘yë¶m§H$Z nX²YV Am{U n[aUm‘ XmoKm§Zm àX{e©V H$aVo. à{H«$¶m ‘yë¶m§H$ZmV {dÚmWu
H$m‘/{H«$¶m H$em àH$mao nyU© H$aVmV? H$m‘ nyU© H$aÊ¶mgmR>r EH$ gmW H$m‘ H$aVmZm qH$dm
AmB©.gr.Q>r.Mm dmna H$ê$Z g§¶w³V [aË¶m H$aVmV ho nm{hbo OmVo. à{H«$¶m AmH$bZmgmR>r
Am°ZbmBZ [aâboH$eZ OZ©b {b{hUo, {‘Ì ‘§S>irMo ‘yë¶m§H$Z B©-’$mo{b¶moO² dmnabo OmVmV. ¶m
AmH$bZmMm ‘w»¶ CÔoe A§{V‘ n[aUm‘ Am{U JwUdÎmm ~KUo Amho Ogo H$s g‘ñ¶m Mo g‘mYmZ,
gm°âQ>doAa H$m¶©H«$‘mMm {dH$mg.

gm‘mÝ¶V… ‘yë¶m§H$Z XmoZ àH$maMo AgVo.

1) AmB©.gr.Q>r. AmYm[aV ‘yë¶m§H$Z : ¶m‘Ü¶o g§JUH$ AmYm[aV MmMÊ¶m, ‘pëQ>{‘S>r¶m
H$m¶©H«$‘m§Mm {dH$mg, nmda nm°BªQ> àñVwVrH$aU qH$dm H$ZgoßQ> ‘°n ~ZdUo ¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo.

2) AmB©.gr.Q>r. {edm¶ ‘yë¶m§H$Z : {Z~§Y {b{hUo, [aâbo³eZ OZ©b ¶m N>moQ>çm àíZm§Mr CÎmao
H$mJXmda {b{hUo BË¶mXr Jmoï>r g‘m{dï> AmhoV.

AmB©.gr.Q>r. EH$sH$aUÛmam AmH$bZ nÕVr gwÑT> Am{U gj‘ H$aÊ¶mgmR>r AZoH$ e³¶Vm
{Xë¶m AmhoV. Imbrb {gX²Ym§Vm§Mo gj‘rH$aU AmB©.gr.Q>r. EH$ÌrH$aUm‘wio hmoVo.

- bd{MH$Vm …

- ‘yë¶m§H$Z EH$ A{YJ‘/e¡j{UH$ CnH$aU … ¶m nÕVr‘Ü¶o H$m¶m©‘Ü¶o {dÚmÏ¶mªZm g§b¾
H$ê$Z KoVmV Am{U Ë¶m§Zm {eH$Ê¶mMr g§Yr CnbãY hmoVmV. A{YH$m{YH$ MmMUr ¶§Ì J§^ra
A{^àm¶ XoVmV Am{U {dÚmÏ¶mªMr àJVr Am°ZbmBZ CnbãY Agë¶m‘wio {ejU A{YH$
Mm§Jë¶m[aVrZo hmoVo.

- {dÚmÏ¶mªMr Ë¶m§À¶m {ejUmMr O~m~Xmar … bd{MH$Vm {dÚmÏ¶mªZm A{YH$ O~m~XmarMr
OmUrd H$ê$Z XoVo. Xþgar O~m~Xmar åhUOo dmQ>Ur. Bbo³Q>́m°{ZH$ AmH$bZ à{H«$¶m BË¶mXr
CXmhaUo XoVm ¶oVrb.

- CËnÞ Am{U à{H«$¶m AmH$bZ … bJ^J gd© Bbo³Q>́m{ZH$ nmoQ>© ’$mo{b¶moO² Am{U Bbo³Q>́m{ZH$
{nAa AmH$bZm‘Ü¶o ¶mMm Cn¶moJ Ho$bm OmVmo.

- ‘yë¶m§H$Z CnH$aUm§Mr Mo d¡{dÜ¶ … AmB©.gr.Q>r. ‘wio gXm doJdoJù¶m CnH$aUm§Mr CnbãYVm
hmoVo. ñQ>±S>S>© MmMÊ¶m dmnê$Z Vo Bbo³Q>́m{ZH$ nmoQ>© ’$mo{b¶mo n¶ªV gd© H$mhr CnbãY Amho.

- à‘m{UV ‘yë¶m§H$Z … dmñV{dH$ OrdZpñWVr, Bbo³Q>́m{ZH$ {g‘yboeZ Joåg², Am°ZbmBZ
CnbãY AgVmV. Á¶m§À¶mÛmao AmnU {dÚmÏ¶mªMr MmMUr àm‘m{UH$nUo H$ê$ eH$Vmo.

- ‘yë¶m§H$Zm‘Ü¶o {dÚmÏ¶m©Mm g{H«$¶ gh^mJ … ‘yë¶m§H$ZmgmR>r Mm {dH$mg H$aUo hr
{dÚmÏ¶mªMr O~m~Xmar Amho. Ë¶mgmR>r {ejH$m§~amo~a MMm© H$aVmV. Bbo³Q>́m{ZH$ {nAa
AmH$bZ ¶mMo CXmhaU hmo¶.
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E 4. - dJm©V AmB©.gr.Q>r. Mo EH$ÌrH$aU åhUOo H$m¶ ?

E 5. - ‘yë¶m§H$ZmgmR>r H$moUË¶m gmYZm§Mm Cn¶moJ Ho$bm OmVmo ?

E 6. - AmH$bZ à{H«$¶o‘Yrb AmB©.gr.Q>r. Mo bm^ H$moUVo ?

11.5 gmam§e

 AmB©.gr.Q>r. Mr ì¶m»¶m … {d{dY Vm§{ÌH$ gmYZm§Mm g‘yh Á¶m§Mm dmna ‘m{hVr g§àofU,
{Z‘m©U, {dVaU, EH$Ì Am{U à~§Y H$aÊ¶mgmR>r hmoVmo.

 AmB©.gr.Q>r. Mo XmoZ ^mJ AgVmV.

1) ‘m{hVr Am{U g§àofU BÝ’«$mñQ>³Ma

2) gyMZm V§ÌkmZ

 AmB©.gr.Q>r. CnH$aU lmì¶,Ñí¶ qH$dm ÑH$lmì¶ àH$maMo AgVmV. AmB©.gr.Q>r. Mo CnH$aU
EH$mM V§ÌkmZmMo Zmhr Va hmS>©doAa, gm°âQ>doAa, ‘pëQ>{‘S>r¶m Am{U {S>{bìhar {gpñQ>‘
nmgyZ ~ZVo.

 AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mo Mma àH$ma AmhoV.

1) ‘m{hVr CnH$aU 2) {gÀ¶wEqQ>J CnH$aU

3) aMZmË‘H$ CnH$aU 4) g§àofUr¶ CnH$aU

 AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm Cn¶moJ e¡j{UH$ H$m¶m©V Ho$bm OmVmo.

 dJm©V AmB©.gr.Q>r. Mo EH$ÌrH$aU {ejH$mMo {eH$dm¶Mo H$g~ Amho nU V§ÌkmZ H$m¡eë¶
Zmhr.

11.6 Z‘wZm CÎma

E 1. - gyMZm V§ÌkmZ Am{U g§no«fU V§ÌkmZ.

E 2. - {gÀ¶wEqQ>J Am{U aMZmË‘H$ AmB©.gr.Q>r. Mo CnH$aU.

E 3. - lmì¶, Ñí¶ Am{U ÑH$-lmì¶.

E 4. - {ejU à{H«$¶o‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm dmna.

E 5. - B©-nmoQ>©’$mo{b¶mo, Bbo³Q>́m°{ZH$ {nAa ‘yë¶m§H$Z, J«m{’$³g BË¶mXr.

E 6. - {ejUmV bd{MH$Vm Am{U {ejUmMr O~m~Xmar.

11.7 g§X^© J«§W/Cn¶moJr nwñVHo$

1) Wright, C.(2000). Issues in Education and Technolgy : Policy Guidelines and

Strategies, London : Commonwealth Secretariat.

2) Resta, P. (2002). Information and Communication Technology in Teacher

Education : A Planning Guide. Paris : UNESCO

3) UNESCO(2005). Information and Communication Technologies in School. A
Hand book for Teachers. Paris :UNESCO.



{ejU joÌmV (ICT) Mo ¶moJXmZ

JQ> - 3 : dJ© AÜ¶¶ZmV {Z‘m©U hmoUmè¶m g‘ñ¶m 55

Notes

11.8 ñdmÜ¶m¶

1) Amnë¶mbm dJm©V Cn¶moJr nS>Umè¶m AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm emoY ¿¶m.

2) Amnë¶m {df¶m§n¡H$s EH$ nmR>> {ZdS>m Am{U {dÚmWu H|${ÐV AmYm[aV AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mm
Cn¶moJ H$ê$Z nmR> ~Zdm.

3) ‘yë¶m§H$Z à{H«$¶o‘Ü¶o AmB©.gr.Q>r. CnH$aUm§Mo H$m¶ ’$m¶Xo AmhoV ?

4) gyMZm VWm g§àofU CnH$aUm§‘Ü¶o ’$aH$ ñnï> H$am. Am{U {ejU à{H«$¶o‘Yrb Ë¶m§Mr ŷ{‘H$m
CXmhaUmg{hV ñnï> H$am.
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KQ>H$ 12 : g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo AÜ¶¶Z

g§aMZm :

12.0 àñVmdZm

12.1 Aä¶mgmMo KQ>H$

12.2 g§JUH$

12.2.1 g§JUH$ åhUOo H$m¶?

12.2.2 H$m¶m©Ë‘H$ EH$Ho$

12.2.3 ‘w»¶ ^mJ

12.2.4 g§JUH$mMo àH$ma

12.2.5 g§JUH$mMm dmna

12.3 g§JUH$ {ejUmMm ómoV

12.3.1 B§Q>aZoQ> Am{U do~

12.3.2 B§Q>aZoQ> AmYmarV à{ejU

12.4 g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo {ejU

12.4.1 g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo {ejUmÀ¶m [aVr

12.4.2 g§JUH$mMm e¡j{UH$ joÌmVrb dmnamVrb ¶moOZm

12.5 gmam§e

12.6 Z‘wZm CÎma

12.7 g§X ©̂ J« §W / Cn¶moJr nwñVHo$

12.8 nmR>çmä¶mg

12.0 àñVmdZm

dJm©V {eH$dÊ¶mgmR>r Vwåhr H$m¶ H$m¶ H$aVm? dJm©gmR>r ¶moOZm V¶ma H$aVm, dJm©V
{d{dY {H«$¶m H$aÊ¶mgmR>r gm{hË¶mMr OwidmOwid H$aVm. {eH$dV AgVm§Zm, g‘OmdVm§Zm, H¥$Vr
H$ê$Z XmIdVm. {dÚmÏ¶mªZm àíZ {dMmaVm VgoM Ë¶m§À¶m àíZm§Zm CÎmao XoUo, {dÚmÏ¶mªMr e¡j{UH$
àJVr VnmgUo BË¶mXr H$m‘o H$aVm. {ejU Am{U {eH$dUo EH$ O{Q>b à{H«$¶m Amho. Ë¶mgmR>r
{ejH$m§Zm Iyn H$ï> ¿¶mdo bmJVmV Am{U O~m~Xmè¶m nU ¿¶mì¶m bmJVmV. åhUyZ gdm}Îm‘ {ejH$
nU H$Yr-H$Yr Amnë¶m BÀN>oZwgma H$m‘ H$ê$ eH$V Zmhr. ¶mV AmíM¶© dmQ>Ê¶mOmoJo H$mhrM
Zmhr. na§Vw, nma§nm[aH$ {ejU à{H«$¶oV V§ÌkmZm‘wio IynM ~Xb Pmbo AmhoV. Img H$ê$Z
g§JUH$m‘wio {d{dY ~Xb Pmbo AmhoV. dJm©Vrb {ejH$m§Mr ŷ{‘H$m doJmZo ~Xbbr Amho. {ejU
{ZYr {deofH$ê$Z dJm©Vrb {ejU OmñVrV OmñV {dÚmWu H|${ÐV H$aÊ¶mV Ambo Amho Am{U
{dÚmÏ¶mªda Iyn OmñV bj R>odÊ¶mV ¶oVo. {ejH$m§Mr ^y{‘H$m ‘kmZ XoUmam’ nmgyZ ~XbyZ kmZ
àm{ágmR>r ‘mJ©Xe©H$ Am{U {ejUmgmR>r g§~§{YV Amho. Vwåhmbm EH$ ‘mJ©Xe©H$ qH$dm ghO gmoß¶m
gy{dYm XoUmè¶m énmV ‘wbm§Zm AZŵ d VWm gyMZm§À¶m AZoH$ gmYZm§~m~V ‘mJ©Xe©Z H$amd¶mMo
Amho, Á¶m gmYZm§Mm dmna {dÚmWu H$aUma AmhoV. Ë¶m AZwf§JmZo g§JUH$mMr ‘hÎdnyU© ŷ{‘H$m
AZoH$ òmoVm§H$Sy>Z ‘m{hVr g§nmXZ H$ê$Z EH${ÌV H$aUo, VgoM Ë¶mV Amdí¶H$VoZwgma ~Xb H$ê$Z
àmogog H$aÊ¶mMr Amho. åhUyZ EH$ {ejH$ åhUyZ Vwåhmbm dJm©V g§JUH$ dmnamÀ¶m H$m¡eë¶mMm
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{dH$mg H$am¶Mm Amho. VgoM g§JUH$mMo ‘yb ŷV kmZ àmßV H$am¶Mo Amho. ¶m nmR>m‘Ü¶o AmnU
g§JUH$m{df¶rMo ‘yb ŷV {dMma VWm Ë¶mMo H$m¶© ¶mMr AmoiI H$ê$Z KoUma AmhmoV. gmYmaUnUo
¶mgmR>r AmnUmg 8 Vmgm§Mm AdYr bmJob.

12.1 Aä¶mgmMo KQ>H$

hm nmR> nyU© Ho$ë¶mZ§Va AmnU gj‘ Agmb

 g§JUH$mÀ¶m {d{^ÝZ ^mJm§Zm AmoiIUo

 g§JUH$dmnamÀ¶m H$m¡eë¶mMm {dH$mg H$aUo.

 dJm©V g§JUH$mMr ŷ{‘H$m g‘OyZ ¶oUo.

 B§Q>aZoQ> dê$Z ‘m{hVr g§H$bZ Am{U dmQ>n H$aUo.

 g§JUH$mda AmYm[aV {ejU nÕVr‘Ü¶o {d{^ÝZ gmYZm§Mm dmna H$aUo.

12.2 g§JUH$

AmOÀ¶m ¶wJmV g§JUH$ gJirH$S>o Amho. AmnUmg XþH$mZo, aoëdo ñQ>oeZ, ~±H$ Am{U
H$m¶m©b¶mV g§JUH$ {XgyZ ¶oVmV. àË¶oH$ doJù¶m {R>H$mUr g§JUH$mMm Cn¶moJ doJdoJù¶m
H$maUm§gmR>r Ho$bm OmVmo. ¶m§Mm dmna A{Ve¶ H$R>rU J{UVo Am{U gm§p»¶H$s JUZm H$aÊ¶mgmR>r,
{~b V¶ma H$aÊ¶mgmR>r, H$m¶m©b¶mV Am{U XþH$mZm§V ImVo dhrgmR>r, aoëdo Am{U {d‘mZ H§$nÝ¶m
AmajU H$aÊ¶mgmR>r, ‘o{S>H$b narjU, eó {H«$¶m H$aÊ¶mgmR>r, àË¶oH$ joÌmV ‘mZdr kmZmMr
gmR>dU (OVZ) Am{U dmQ>n H$aÊ¶mgmR>r hmoVmo. doJdoJù¶m joÌmV g§JUH$m§Zm Ë¶m§À¶m {d{eï>
JwUm§‘wio dmnabo OmVo. Ogo H$s J{V, AMyH$Vm, H$m¶©Hw$ebVm. e¡j{UH$ joÌmV Img H$ê$Z
dJm©‘Ü¶o g§JUH$mZo ñdV:Mo ñWmZ {Z‘m©U Ho$bo. EH$ {ejH$ ¶m ZmË¶mZo {dÚmÏ¶mªÀ¶m {ejUmgmR>r
Vwåhmbm g§JUH$mMo H$m¶© Am{U bm^mMo nyU© kmZ AgUo Amdí¶H$ Amho.

12.2.1 g§JUH$ åhUOo H$m¶?

g§JUH$ EH$ Bbo³Q>́m°{ZH$ ‘erZ Amho. Oo dmnaH$Ë¶m©H$Sy>Z H$ÀMr ‘m{hVr KoD$Z {Xboë¶m
gyMZm§Zwgma àmogog H$aVmo. AmD$Q>nwQ> (n[aUm‘) XoVmo Am{U ^{dî¶mgmR>r OVZ H$ê$Z R>odVmo.
g§JUH$ g§»¶mË‘H$ VgoM Ag§»¶mË‘H$ ‘m{hVr àmogog H$aVmo.

AmH¥$Vr 12.1 ng©Zb H$m°åß¶wQ>a

àË¶oH$ g§JUH$ H$moUË¶mhr H§$nZrMm qH$dm AmH$mamMm Agmo Imbrb nmM H$m¶} H$aVmo.

1) BZnwQ> åhUyZ {Xbobr ‘m{hVr KoUo.

2) ‘m{hVr OVZ H$aUo.
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3) dmnaH$Ë¶m©À¶m Amdí¶H$VoZwgma BZnwQ> àmogog H$aUo.

4) AmD$Q>nwQ> XoUo.

5) g§JUH$mVrb gd© H$m¶mªZm {Z¶§{ÌV H$aUo.

1. BZnwQ> : g§JUH$mV Amdí¶H$ g§»¶mË‘H$ qH$dm àmoJ«°‘ XoÊ¶mÀ¶m à{H«$¶obm BZnwQ> åhUVmV.
bjmV R>odm g§JUH$ BVa Bbo³Q>́m°{ZH$ ‘erZgmaIo BZnwQ> åhUyZ H$ÀMr ‘m{hVr KoD$Z àmogog
H$aVmo. AmH¥$Vr 12.2 g§JUH$m§Mo H$m¶© Xe©{dVmo.

AmH¥$Vr 1.2 g§JUH$ g§~§{YV {H«$¶m

2. OVZ H$aUo : H$m¶‘ñdénr g§»¶mË‘H$ ‘m{hVr Am{U gyMZm§Mr gmR>dU H$aÊ¶mÀ¶m à{H«$¶obm
OVZ H$aUo Ago åhUVmV. g§»¶mË‘H$ ‘m{hVr {gpñQ>‘‘Ü¶o Úmdr bmJVo. OVZ Ho$ë¶mZ§Va
àmogoqgJ e³¶ Amho. {Xbobr ‘m{hVr ^{dî¶mVrb dmnamgmR>r OVZ Ho$br OmVr. àmogoqgJ
H$aVmZm AMmZH$ JaO nS>ë¶mg ñQ>moaoO ¶w{ZQ> ‘YyZ ‘m{hVr KoVm ¶oVo. ho g§JUH$mMo EH$
‘hÎdnyU© d¡{eîQ>ç Amho Oo AÝ¶ ‘erZ‘Ü¶o Zmhr. g§JUH$mVr ñQ>moaoO ¶w{ZQ> qH$dm àm¶‘ar
ñQ>moaoO darb H$m¶© H$aVo. g§»¶mË‘H$ Am{U gyMZm§Mo OVZ H$aÊ¶mgmR>r OmJm CnbãY AgVo.

3. àmogoqgJ : J{UVr¶ Am{U Vm{H©$H$ (logical) {H«$¶m H$aÊ¶mbm àmogoqgJ åhUVmV. g§JUH$mMo
goÝQ>́b àmogoqgJ ¶w{ZQ> (CPU) ñQ>moaoO ¶w{ZQ> ‘YyZ g§»¶m VWm gyMZm KoVo. g§»¶mda
gyMZm§Zwgma ¶mo½¶ {H«$¶m Ho$br OmVo. àmogoqgJ Pmë¶mda gd© ‘m{hVr naV ñQ>moaoO ¶w{ZQ>H$S>o
nmR>dbr OmVo.

4. AmD$Q>nwQ> : H$ÀMr ‘m{hVr àmogog H$ê$Z Pmë¶mda Ë¶mVyZ Cn¶w³V n[aUm‘ {‘idUo åhUOoM
AmD$Q>nyQ>. g§JUH$mZo {Xbobo AmD$Q>nwQ> nwT>rb àmogoqgJ gmR>r {Xbo OmVo. Omon¶ªV
dmMÊ¶m¶mo½¶ ‘m{hVr {‘iV Zmhr. Vmon¶ªV hr à{H«$¶m Mmby amhVo.

5. {Z¶§ÌU : g§JUH$mVrb H§$Q>́mob ¶w{ZQ> BZnwQ>, àmogoqgJ, AmD$Q>nwQ> BË¶mXtda {Z¶§ÌU R>odVo.
g§JUH$mVrb {d{^ÝZ {H«$¶m§Mr nÕVeranUo XoI^mb Ho$br OmVo.

E 1. g§JUH$mbm S>mQ>m àmogoga Ago H$m åhUVmV?

E 2. g§JUH$m‘Ü¶o ñQ>moaoO {gpñQ>‘ Zgob Va H$m¶ hmoB©b?

12.2.2 H$m¶m©Ë‘H$ EH$Ho$

AmYrÀ¶m I§S>mV gm§{JVboë¶m {H«$¶m H$aÊ¶mgmR>r g§JUH$ Amnë¶m àË¶oH$ EH$H$mbm
doJdoJio H$m‘ XoVmo. g§JUH$mMr àUmbr VrZ doJdoù¶m ^mJmV {d^m{OV Ho$br Amho. Vo {d^mJ
AmhoV.

CENTRAL

PROCESSING
UNIT

RESULTS

STORAGE
UNIT

ARIHMETIC

LOGIC UNIT

OUTPUT

UNIT
INPUT

UNIT

PROGRAM
& DATA

CONTROL

UNIT
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i) Am{W©‘°{Q>H$ bm°{OH$ ¶w{ZQ> (ALU) :

Ooìhm AmnU g§»¶m qH$dm S>mQ>m BZnyQ> {S>ìhmB©g Ûmam g§JUH$mbm XoVmo Voìhm Vr gd©
‘m{hVr àmW{‘H$ ñQ>mo[aO ¶y{ZQ> ‘Ü¶o OVZ Ho$br OmVo. àmW{‘H$ J{UVr H$m¶} VgoM Vm{H©$H$
{ZX}em§Mr H$m¶} Am{W©‘°{Q>H$ bm°{OH$ ¶w{Z Ûmam Ho$br OmVo. ALU Mr H$m¶} ~oarO, dOm~mH$s,
JwUmH$ma, ^mJmH$ma Am{U VwbZm H$aUo Amho. S>oQ>m JaOoZwgma E.Eb².¶y ‘YyZ ñQ>moaoO ¶w{ZQ>
‘Ü¶o ñWmZm§V[aV Ho$bm OmVmo. àmogoqgJ Ho$ë¶mZ§Va AmD$Q>nwQ> naV ñQ>moAa H$aÊ¶mgmR>r
qH$dm nwT>rb àmogoqgJgmR>r ñQ>moaoO ¶w{ZQ>H$S>o nmR>{dbo OmVo.

ii) H§$Q́>mob ¶w{ZQ :

g§JUH$mMm nwT>rb ‘hÎdmMm ^mJ H§$Q>́mob ¶w{ZQ> Amho Oo n¶©dojH$mà‘mUo gJù¶m {H«$¶m
ì¶dpñWV hmoV AmhoV H$s Zmhr ¶mda bj R>odVo. H§$Q>́mob ¶w{ZQ> g§JUH$mMo àmoJ«°åg Am{U gyMZm
H$í¶m A‘bmV AmUm¶À¶m ¶mMm H«$‘ {ZYm©[aV H$aVmV. ‘w»¶ ‘o‘ar ‘Ü¶o OVZ Ho$boë¶m
àmoJ«°ågMr àmogoqgJ, gyMZm§Zm g‘OyZ KoUo. Cd©[aV g§JUH$ àUmbrbm gyMZm H$em A§‘bmV
AmUm¶À¶m ¶mMo ‘mJ©Xe©Z H$aUo BË¶mXr H$m¶mªMm g‘mdoe hmoVmo. Á¶mdoir g§JUH$mMm dmna
EH$mM doir AZoH$ OU H$aV AgVmV Voìhm ¶w{ZQ> pñdM Am°naoQ>a gmaIo H$m‘ H$aVo. ¶m
àH$mao g§JUH$mÀ¶m no[a’o$ab gmYZm§À¶m {H«$¶m§Zm BZnwQ> Am{U AmD$Q>nwQ> XoVm§Zm {Z¶§{ÌV
H$aVmV. ho AmYr gm§{JVboë¶m gd© {H«$¶m§Mm à~§YH$ Amho.

iii) goÝQ́>b àmogoqgJ ¶w{ZQ> (CPU)

g§JUH$mÀ¶m E. Eb. ¶y Am{U gr. ¶y. bm EH${ÌVnUo goÝQ>́b àmogoqgJ ¶w{ZQ> åhUVmV.
gr. nr. ¶y. bm H$moUË¶mhr g§JUH$mMm ‘|Xÿ åhUy eH$Vm Omo ‘hÎdmMo {ZU©¶ KoVmo, gd© àH$maMr
JUZH$m¶} H$aUo, g§JUH$mÀ¶m AÝ¶ ^mJm§Zm {H«$¶mpÝdV VgoM {Z¶§{ÌV H$aUo BË¶mXr H$m‘o
H$aVmo. gr. nr. ¶y. EH$ Ago ¶§Ì Amho Oo gyMZm§Zm g‘OyZ KoD$Z Ë¶mà‘mUo H$m‘ H$éZ KoVmo.

E 3. ¶mo½¶ n¶m©¶ emoYm.

i) J{UVr VWm Vm{H«$H$ {H«$¶m H$aÊ¶mg Ago åhUVmV

a) E.Eb.¶y b) gr.nr.¶y. c) nr.gr. d) àmogoqgJ

ii) E.Eb.¶y Am{U gr. ¶y. EH${ÌVnUo ................ Ago åhUVmV.

a) a°‘ b) am°‘ c) gr.nr.¶y. d) darb n¡H$s H$moUVohr Zmhr.

iii) g§»¶m qH$dm S>oQ>m dmnê$Z Cn¶w³V ‘m{hVr {‘idUo åhUOo.

a) AmD$Q> nyQ> ñQ>moaoO² b) BZnwQ>

c) àmogoqgJ d) ñQ>moaoO²

12.2.3 g§JUH$mMo ‘w»¶ ^mJ

g§JUH$mÀ¶m gd© ^mJm§Zm XmoZ àH$mamV dJuH¥$V H$aVm ¶oVo. hmS>©doAa Am{U gm°âQ>doAa.

hmS>©doAa åhUOo g§JUH$mMr AmVrb Am{U ~mhoarb gmYZo Á¶m§Zm AmnU ñne© H$ê$ eH$Vmo.
gm°âQ>doAa åhUOo g§JUH$mMo àmoJ«°åg Oo g§JUH$mbm Amdí¶H$ gyMZm XoVo. åhUOoM gm°âQ>doAa
g§JUH$mbm ~w{Õ‘Îmm àXmZ H$aVo.

hmS>©doAa åhUOo g§JUH$mMo ^mJ Á¶m‘Ü¶o gr. nr. ¶y, ‘m¶H«$mo {Mßg² Am{U ‘m¶H«$mo{Mßg
Am{U ‘m¶H«$mog{H©$Q>, H$s ~moS>©, ‘m°{ZQ>a, ‘mD$g, Ś>mBìh (ßbm°nr, gr-S>r, S>r-ìhr-S>r Am{U
Am°pßQ>H$b AÝ¶^mJm§Zm no[a’o$ab ¶§Ì åhUVmV Á¶m qàQ>a, ‘m°S>ob, {S>{OQ>b H¡$‘oao, H$mS>© (gmD§$S>,
H$ba, pìh{S>Amo) BË¶mXr Mm g‘mdoe hmoVmo. g§JUH$mÀ¶m ^mJm§Zm Mma àH$mamV {d^mJVm ¶oVo.
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1) BZnwQ> {S>ìhmB©gog 2) gr. nr. ¶y. 3) ñQ>moaoO² {S>dmBgog 4) AmD$Q>nwQ> {S>ìhmB©gog.

1. BZnwQ> {S>ìhmB©gog : g§JUH$mMm Cn¶moJ Ooìhm hmoVmo Voìhm Vmo ~mhoarb gmYZm§~amo~a g§àofU
qH$dm ‘m{hVrMr XodmU KodmU H$ê$ eH$Vmo. Ooìhm AmnU g§JUH$mda H$m‘ H$aVmo Voìhm S>oQ>m
Am{U gyMZm XoÊ¶mgmR>r H$moUË¶mVar ¶§ÌmMm dmna H$aVmo. Ë¶m ¶§Ìm§Zm BZnwQ> CnH$aUo Ago
åhUVmV. BZnyQ> CnH$aUo åhUOo ‘mD$g, H$s ~moS>©, BZnwQ> CnH$aUm§Mr g§JUH$mbm g‘Oob
Aem ^mfoV ‘m{hVrMo ê$nm§Va H$aÊ¶mgmR>r JaO AgVo. EH$ CÎm‘ BZnwQ> CnH$aU doioV,
AMyH$ Am{U Cn¶w³V ‘m{hVr àmogoqgJgmR>r ‘oZ ‘o‘ar ‘Ü¶o ^aVmo. ‘w»¶ BZnwQ> CnH$aUo
Imbrbà‘mUo AmhoV:

- H$s ~moS>© : ho EH$ gd©‘mÝ¶ BZnwQ> gmYZ Amho Oo H$s gd© g§JUH$m§Zm OmoS>bobo AgVo. H$s-
~moS>© Mr ‘m§S>Ur hr nma§nm[aH$ Q>mB©namB©Q>a gmaIr AgVo. ¶m‘Ü¶o A{YH$ H$‘m§S> Am{U
’§$³eZ H$sO² AgVmV. ¶m‘Ü¶o EHy$U 101 Vo 104 H$sO² AgVmV. AmH¥$Vr 12.3 ‘Ü¶o
gd©gmYmaUnUo dmnaUmg H$s-~moS>© XmIdbm Amho. S>oQ>m BZnwQ> ^aÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ H$sO²
Xm~mì¶m bmJVrb. g§JUH$ Xm~boë¶m H$sO²Zm {dÚwV g§XoemV énm§Va H$aVmo, g‘OyZ KoVm o
Am{U Ë¶mà‘mUo àmogoqgJ H$aVmo.

- ‘mD$g : ‘mD$g gwÕm EH$ BZnwQ> gmYZ Amho Oo H$s Amna nr. gr. ~am~oa dmnaVmo. hm
Vimer Agboë¶m JmobmH$ma M|Sy>‘wio {’$aVmo Am{U daÀ¶m ~mOybm XmoZ Vo VrZ ~Q>Uo
AgVmV. Ooìhm gai n¥ð>^mJmda ‘mD$g {’$adbm OmVmo Voìhm ‘m°{ZQ>adaMm nm±B©Q>a
{Z¶§{ÌV Ho$bm OmVmo. ‘mD$g‘wio nm±B©Q>a (H$g©a) A{V doJmZo {’$aVmo Am{U Vwåhmbm
H$moUË¶mhr {Xeobm H$m¶© H$aÊ¶mMr ‘ŵ m {‘iVo.

AmH¥$Vr 12.3 H$s ~moS>© Am{U ‘mD$g

2. g|Q́>àmogoqgJ ¶w{ZQ> (gr.nr.¶y.) : g§JUH$mMm gdm©V ‘hÎdmMm ^mJ åhUOo g|Q>́b àmogoqgJ
¶y{ZQ> hm ^mJ g§JUH$mÀ¶m AmVrb gd© {H«$¶m§gmR>r O~m~Xma AgVmo. AmVrb VgoM ~mhoarb
gd© gmYZm§da {Z¶§ÌU R>odÊ¶mMo H$m‘ hm ^mJ H$aVmo. J{UVr Am{U Vm{H©$H$ H$m‘o nU H$aVmo.
AmH¥$Vr 12.4 gr. nr. ¶y Xe©{dVo.

AmH¥$Vr 12.4 gr.nr.¶y ¶§Ì
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3. ñQ>moaoO CnH$aU : gr.nr.¶y. ‘Ü¶o g§JUH$mÀ¶m g§MbZmgmR>r gyMZm AgVmV nU gd© àmoJ«°åg²
Am{U S>oQ>m d BVa ‘m{hVr H$m¶‘ñdê$nr gmR>dy eH$V Zmhr. ‘Zwî¶ OmVr à‘mUo g§JUH$m‘Ü¶o
BZ{~ëQ> ‘o‘ar AgVo. ¶m {R>H$mUr AmnU Iyn ‘moR>çm à‘mUmV S>oQ>m Am{U ‘m{hVr gmR>dyZ R>ody
eH$Vmo. ¶m‘wio J{UVr¶ Am{U Vm{H©$H$ {H«$¶m H$aÊ¶mgmR>r ‘XV {‘iVo ¶m‘Ü¶o àmoJ«°åg Am{U
à{H«$¶m H$aÊ¶mgmR>r S>oQ>m OVZ Ho$bm OmVmo. ¶m ^mJmbm ‘o‘ar qH$dm ñQ>moaoO åhUVmV. g§»¶m
qH$dm S>oQ>mbm goH§$S>ar (ghmæ¶H$) ñQ>moaoO ¶§Ì Ogo H$s noZ S´>mBd ‘Ü¶o nU R>odVm ¶oVmo. noZ
S´>mBd g§JUH$mÀ¶m ~mhoa R>odVm ¶oVo Am{U Xþgè¶m g§JUH$mbm nU OmoS>Vm ¶oVo. g§JUH$mÀ¶m
‘o‘arMo XmoZ g§M AgVmV Ogo àm¶‘ar ‘o‘ar (a°S>‘ E³gog ‘o‘ar / arS> - amBQ> ‘o‘ar) am°‘
/ arS> AmoÝbr ‘o‘ar) Am{U goH§$S>ar ‘o‘ar (hmS>© {S>ñH$ / bmoH$b {S>ñH$ / Am°pßQ>H$b
{S>ñH$) grS>r - Ama², gr. S>r. Ama S>ãë¶y, S>r.ìhr.S>r Ama S>ãë¶y, noZ S´>mBd {Pn S´>mBd,
‘o‘ar H$mS>© BË¶mXr

E 4. {MÌmV Xe©{dboë¶m {MÝhm§{H$V g§JUH$m§À¶m ^mJm§Zm Zmdo Úm.

12.2.4 g§JUH$mMo àH$ma

Vwåhr ~±H$m, aoëdoñQ>oeZ, dmMZmb¶ Am{U BVa AZoH$ {R>H$mUr g§JUH$mMm dmna hmoVm§Zm
nm{hbo Agob ¶m g§JUH$m§Mr ‘o‘ar, AmH$ma Am{U H$m¶©j‘Vm EH$ Xþgè¶m§nmgyZ doJdoJir AgVo.
g§JUH$mMo H$m¶m©Mm {gÕm§V Am{U ~«±S>À¶m AmYmamda dJuH$aU Ho$bo OmVo. dJm©V {eH$dÊ¶mgmR>r
Imbrb g§JUH$m§Mm dmna Ho$bm OmVmo.

A)‘m¶H«$moH§$åß¶wQ>a : ¶m§Mr J{V Am{U ñQ>moaoO (gmR>dÊ¶mMr) j‘Vm gdm©V H$‘r AgVo. gdm©V
àW‘ 8 {~Q> ‘m¶H«$moàmogoga {Mßg² dmnê$Z ‘m¶H«$mo H$m°åß¶yQ>a ~Zdbo hmoVo. ‘moR>çm à‘mUmda
dmnabm OmUmam nr. gr. hm ¶m dJm©VrbM nr. gr. ‘Ü¶o AZoH$ àH$maMo BZnyQ> Am{U
AmD$Q>nyQ> CnH$aUo AgVmV. 8 {~Q> {Mßg² Mr gwYm[aV AmH¥$Vr åhUOo 16 {~Q> Am{U 32 {~Q>
{Mßg, ‘m¶H«$mo H$åß¶wQ>aMr CXmhaUo åhUOo AmB© ~r. E‘². nr. gr, nr. gr. EQ>r.

~) {‘{ZH$åß¶wQ>a : EH$m doir EH$m nojm A{YH$ OUm§À¶m dmnamgmR>r ¶m§Zm ~Z{dÊ¶mV Ambo. ¶m§Mr
gmR>dU j‘Vm VgoM J{V OmñV Amho. {‘Zr H$åß¶wQ>a AZoH$ Cn^mo³Vm V§ÌmgmR>r dmnbo
OmVmV. Á¶m‘Ü¶o AZoH$ OU EH$mM doir H$m‘ H$ê$ eH$VmV. ¶m àH$maMo g§JUH$
gm‘mÝ¶nUo ^anya à‘mUmV S>oQ>m àmogoqgJgmR>r dmnaVmV. bmoH$b E[a¶m ZoQ>dH©$‘Ü¶o gìh©a
åhUyZ ¶m§Mm dmna hmoVmo.

H$)‘oZ ’«o$‘ : {‘{Z H$åß¶wQ>a nojm ¶m§Mr ‘o‘ar IynM OmñV AgVo. ‘oZ’«o$‘ H$åß¶wQ>aÛmao doJmZo
à{H«$¶m e³¶ hmoVo. VgoM OmñV gmR>dU j‘Vm Amho. ho AZoH$ Cn^mo³Vm§Mm H$m¶©̂ ma g‘W©nUo
~oby eH$VmV. ¶m§Mm dmna e³¶Vmo H|$Ðr¶ S>oQ>m~oggmR>r ‘moR>çm g§ñWmgmR>r Ogo H$s ~±H$, {d‘m,
ajm Am{U BVa {R>H$mUr Ho$bm OmVmo.
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S>) gwna H$åß¶wQ>a : hm g§JUH$ gdm©V OmñV doJdmZ Am{U H$s‘Vr Amho. AÝ¶ g§JUH$m§nojm ¶m§Mr
àmogoqgJ JVr OmñV AgVo. ‘ëQ>r àmogoqgJ V§ÌkmZ CnbãY Amho. eoH$S>mo ‘m¶H«$moàmogogg©Zm
EH$Ì H$ê$Z gwna H$åß¶wQ>a ~Zdbm OmVmo. ¶m§À¶m Cn¶moJ ‘w»¶Ëdo H$ê$Z hdm‘mZmMr ‘m{hVr
KoÊ¶mgmR>r, O¡dd¡ÚH$s¶ g§emoYZ, [a‘moQ> gopÝg̈J, {d‘ZmMr g§aMZm Am{U emó Am{U V§ÌkmZ
joÌmV hmoVmo.

E 5. Vwåhr ñdV: dmnaV Agbobm g§JUH$ Am{U BVa dmnaV Agbobo g§JUH$ H$moUË¶m
àH$mamV ¶oVmV?

E 6. dJm©V {eH$dÊ¶mgmR>r Vwåhr H$moUË¶m àH$maMm g§JUH$ dmnamb?

H¥$Vr - 1

EH$ g§JUH$ nhm Am{U doJdoJù¶m ^mJm§Mo {ZarjU H$am. H$s - ~moS>© darb H$sO² AmoiIm.
VgoM g§JUH$mMr ‘m{hVr AgUmè¶m ì¶³VrH$Sy>Z g§JUH$ gwê$ H$aUmMm à¶ËZ H$am.

12.2.5 g§JUH$ dmnaVmZm

Amnë¶mbm g§JUH$mMm ZrQ> dmna H$amd¶mMm Agob Va Ë¶mda H$m‘ H$amdo bmJob.
g§JUH$mOdi ~gyZ Vwåhmbm Imbrb Jmoï>r H$amì¶m bmJVrb.

 g§JUH$ gwê$ H$aVmZm.

1) drO nwadR>m gwê$ H$am.

2) gr. nr. ¶y. gwê$ H$am.

3) ñH«$sZ (‘m°{ZQ>a) gwê$ H$am.

 g§JUH$ ~§X H$aÊ¶mgmR>r

g§JUH$ ~§X H$aÊ¶mgmR>r gd© àmoJ«°åg² Á¶mda AmnU H$m‘ H$aV hmoVm. Vo gd© ~§X H$am. ‘J

1) ñQ>mQ>© ~Q>Zm da p³bH$ H$am.

2) eQ> S>mD$Z (Q>Z© Am°’$ H$m°åß¶wQ>a)da p³bH$ H$am.

‘J Vwåhmbm ‘m°{ZQ>a ñH«$sZda Imbrb n¶m©¶ {XgVrb.

- ñQ>°ÝS> ~m¶

- eQ> S>mD$Z (Q>Z© Am°’$)

- [añQ>mQ>©

ZmoQ> : n¶m©¶ {gpñQ>‘Zwgma ~Xby eH$VmV.

3) Xþgam n¶m©¶ {ZdS>m (eQ> S>mD$Z / Q>Z© Am°’$)

4) ‘OK’ da p³bH$ H$am.
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‘J “It”s now safe to turn of your computer’’ hm g§Xoe ¶oB©n¶ªV Wm§~m.

5) ‘J ñH«$sZ pñdM Am°n H$am.

6) gr. nr. ¶y. pñdM Am°’$ H$am.
7) eodQ>r nmda gßbm¶ pñdM Am°’$ H$am.

 ‘m¶H«$mogm°âQ> dS>© dmnaVmZm
ZdrZ S>m³¶w‘|Q> ~Z{dUo, nwÝhm Ë¶m§Mm dmna H$aUo ¶mgmR>r dS>© ‘Ü¶o AZoH$ nÕVr AmhoV.

– ZdrZ S>m°³¶w‘|Q> ~Z{dUo.

ZdrZ S>m°³¶w‘|Q> ~Z{dÊ¶mgmR>r VrZ nÕVr AmhoV.

 ‘oZy~ma darb Ý¶y S>m°³¶w‘|Q> ~Q>Zmda p³bH$ H$am.

 ‘oZy~ma ‘Yrb ’$mBb / Ý¶y {ZdS>m.

 Ctrl + N Xm~m.
– OwZo S>m°³¶w‘|Q> CKS>Uo

¶mgmR>r gwÕm darbà‘mUo VrZ nÕVr AmhoV.

 ‘oZy~ma darb AmonZ ’$mB©b ~Q>Zmda p³bH$ H$am.

 ‘oZy~ma darb ’$mB©b / AmonZ {ZdS>m.

 H$s ~moS>© darb ctrl + O Xm~m.
– S>m°³¶w‘|Q>bm ZdrZ Zmd XoUo.

àmoJ°«åg² dmnê$Z dS>© S>m°³¶w‘|Q>bm ZdrZ Zmd XoUo.

 ’$mB©b / AmonZ {ZdS>m Am{U Vwåhmbm hdr Agbobr ’$mB©b emoYm.

 ‘mD$g Zo S>m°³¶w‘|Q> Zo‘ da amB©Q> p³bH$ H$am. Am{U em°Q>©H$Q> ‘oÝ¶y ‘Yrb [aZo‘ {ZdS>m.

 ’$mB©bgmR>r ZdrZ Zmd Q>mB©n H$am.

 EÝQ>a H$s Xm~m.
– S>m°³¶w‘|Q> OVZ H$aUo.

Vwåhr ’$mBb 3 àH$mao OVZ H$ê$ eH$Vm.

 ‘oZy~ma darb god ~Q>Z da p³bH$ H$am.

 ‘oZy~ma darb ’$mB©b / godm {ZdS>m.

 H$s ~moS>© darb Ctrl + S Xm~m.
– S>m°³¶w‘|Q> ~§X H$aUo.

Mmby S>m°³¶w‘|Q> ~§X H$aÊ¶mgmR>r ’$mB©b / ³bmoO {ZdS>m qH$dm ñQ>±S>S>© Qy>b~ma da ³bmoO
Am¶H$m°Z {XgV Agob Va p³bH$ H$am.

– nm°da nm°BªQ> àoP|Q>oeZ da H$m‘ H$aVmZm

dJm©‘Ü¶ {eH$dUo éMr nyU© Am{U AS>MUr Xÿa H$aÊ¶mgmR>r Vwåhr doJdoJio MmQ>©, AmboI$,
à{VH¥$Vr Am{U {d{^ÝZ ¶§ÌmMm dmna H$aVmo. gÜ¶m nm°da nm°BªQ> àoP|Q>oeZ dmnê$Z {eH$dUo EH$
‘hÎdnyU© ‘y{‘H$m {Z^mdV Amho. åhUyZM Vwåhmbm nm°da nm±B©Q> ñbmB©S>g² ~ZdUo Am{U dJm©V
dmnaUo ¶mMr ‘m{hVr Agm¶bm nm{hOo.

a) ‘m¶H«$mogm°âQ> nm°da nm°BªQ> gwê$ H$aUo

‘m¶H«$mogm°âQ> nm°da nm°BªQ> dmnaVmZm g§JUH$mdarb ñQ>mQ>© Am°ßeZda p³bH$ H$am Am{U ‘J
‘m¶H«$mogm°âQ> Am°{’$gda p³bH$ H$am. ¶m‘Ü¶o Vwåhmbm dS>©, E³gob, nm°da nm°BªQ> Am°ßeZda p³bH$
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H$am¶Mo Amho. nm°da nmBªQ> AJmoXaM CKS>o Agob qH$dm ~m°³g Ambm Zmhr Va ‘oÝ¶y ~ma darb
’$mB©b / Ý¶y {ZdS>m.

b) ñbmB©S>g ~amo~a H$m‘ H$aVmZm.

- ZdrZ ñbmB©S> BÝgQ>© H$am.

- AmQ>bmBZ qdS>mo‘Ü¶o Amnë¶mbm hdr Agbobr ñbmBS> {ZdS>m. ñbmBS> Z§~a da p³bH$
Ho$ë¶mda ZdrZ ñbmB©S> ¶oB©b.

- ‘oZy~ma darb BÝgQ>© / Ý¶y ñbmBS> {ZdS>m H§$dm ñQ>±S>S>© Qy>b~ma darb Ý¶y ñbmBS> ~Q>Zmda
p³bH$ H$am. qdS>mo‘YyZ noOboAmD$Q> {ZdS>m Am{U OK Xm~m. {S>PmB©Z Q>oånboQ> dmnaVmZm,
{S>PmB©Z Q>oånboQ> A°S> H$aVmZm qH$dm OwZr ~Xbë¶mgmR>r ’$m°‘©Q> / {S>PmBZ Q>oånboQ> ‘oZy
~ma ‘YyZ {ZdS>m. Q>oånboQ> {ZdS>m Am{U Apply da p³bH$ H$am.

{H«$¶m - 2

AmVm Imbrb H$m‘mgmR>r g§JUH$ dmnam.

a) dS>© ’$mB©b ~Zdm Am{U Vw‘À¶m ZmdmZo OVZ H$am.

b) VrZ doJù¶m dS>© ’$mB©ëg²Zm VrZ doJù¶m Zmdm§Zr [aZo‘ H$am.

12.3 g§JUH$ - {ejUmMm ómoV

Vwåhr EImÚm g§H$ënZo {df¶r AZoH$ ómoVm§H$Sy>Z Ogo H$s nmR>ç nwñVH|$, g§X ©̂ gm{hË¶,
dV©‘mZnÌ, XÿaXe©Z BË¶mXtH$Sy>Z ‘m{hVr g§H${bV H$aVm. Vwåhr nmR>çnwñVHo$, g§X ©̂ J«§W Am{U
N>mnrb gm{hË¶m~amo~a n[a{MV AmhmV. gÜ¶mÀ¶m ¶wJmV Vwåhmbm dëS>© dmBS> do~ B§Q>aZoQ>À¶m
‘mÜ¶‘mVyZ ‘w~bH$ ‘m{hVr {‘idy eH$Vm.

AmVm AmnU B§Q>aZoQ> Am{U do~ ¶m§Mm dJm©V e¡j{UH$ H$m‘mgmR>r H$gm dmna hmoVmo ho nmhÿ
¶m.

12.3.1 B§Q>aZoQ> Am{U do~

gm‘mÝ¶nUo AmnQ> B§Q>aZoQ> Am{U do~ åhUOo EH$M Ago g‘PVmo. XmoKm§Mm EH$‘oH$m§er K{Zï>
g§~§Y Amho. nU Vo EH$M Jmoï> Zmhr. Ë¶m§À¶mV Imbrb ’$aH$ AmhoV.

 B§Q>aZoQ> g§JUH$mMo EH$ {S>g|Q>́bmBÁS>² OmJ{VH$ Omio Amho.

 do~ åhUOo XñVmdoOm§Mm g‘yh Á¶mMm dmna AmnU B§Q>aZoQ> qH$dm do~ g{MªJ gm°âQ>doAaMm
à¶moJ H$ê$Z H$ê$ eH$Vmo. do~ B§Q>aZoQ> da CnbãY ‘m{hVrnmgyZ ~ZVo.

do~ gmB©S²>g g§JUH$mÀ¶m B§Q>aZoQ> gìh©ada AgVmV. Ooìhm Vwåhr B§Q>aZoQ>er OmoS>bobo AgVm
Voìhm do~ ~«mCOa gm°âQ>doAa gìh©a ~amo~a g§àofU H$ê$Z Vwåhmbm hdo Agbobo do~ noOMr H$m°nr
nmR>dVo. URL (¶w{Z’$m‘© [agmog© bmoHo$Q>a) qH$dm hm¶naqbJ Á¶mda Vwåhr p³bH$ H$aVm
g§JUH$mbm Vwåhmbm hdo Agbobo gìh©a Am{U noO gm§JVo.

12.3.2 B§Q>aZoQ> da AmYm[aV {ejU

B§Q>aZoQ> V§ÌkmZmMo dJm©Vrb {ejU nÕVrV ’$ma ‘moR>o ¶moJXmZ Amho. dJm©‘Ü¶o Vwåhr B§Q>aZoQ>
Imbrb C{Ôï>m§gmR>r dmnê$ eH$Vm.

 B§Q>aZoQ> EH$ gyMZm§Mo V§ÌkmZ
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 B§Q>aZoQ> EH$ gh{H«$¶m§Mo V§ÌkmZ

 B§Q>aZoQ> EH$ gm‘m{OH$ V§ÌkmZ

B§Q>aZoQ> EH$ gyMZm§Mo V§ÌkmZ åhUyZ Vwåhmbm ‘moR>çm à‘mUmV g§»¶m (S>oQ>m) Am{U gyMZm
CnbãY H$ê$Z XoVo. øm gyMZm ‘OHy$a, J«m{’$³g², lì¶ qH$dm Ñí¶ ê$nmV AgVmV. Ooìhm AmnU
B§Q>aZoQ> ~Ôb gyMZmMm òmoV åhUyZ {dMma H$aVmo Voìhm Imbrb ‘w»¶ C{ÔîQ>ço AgVmV.

- B§Q>aZoQ>Mm Cn¶moJ EH$ ghO CnbãY nwñVH$mb¶ åhUyZ hmoVmo Á¶m‘Ü¶o {dÚmWu
‘w³VnUo {d{^ÝZ ‘m{hVr VmgmÀ¶m AmYr qH$dm Z§Va {‘idy eH$VmV.

- B§Q>aZoQ>Mm dmna {dÚmÏ¶mªgmR>r ZdrZ nwñVHo$ àH$m{eV H$aÊ¶mgmR>r hmoVmo.

- B§Q>aZoQ>Mm à¶moJ dJm©‘Ü¶o B§bo³Q>́m{ZH$ ìhmBQ> ~moS>© ~amo~a VgoM MMm© H$aÊ¶mgmR>r
hmoVmo.

g‘Om Vwåhr dJm©V ½bmo~b dm{‘ªJ {eH$dUma AmhmV. Vwåhr ‘wbm§Zm ½bmo~b dm{‘ªJ g§~§{YV
AZoH$ do~gmBS²>g Ogo H$s www.nrdc.org, www.globalchange.com ~Ôb gm§Jy eH$Vm.
¶m{R>H$mUr {eH$VmZm ‘m{hVr Jmoim H$aÊ¶mgmR>r B§Q>aZoQ>Mm dmna hmoVmo.

B§Q>aZoQ> {dÚmWu Am{U {ejH$m§À¶m Xaå¶mZ gh{H«$¶m Am{U gm‘m{OH$ Xþdm R>aVo. do~ 2.0

V§ÌkmZ Ogo H$s {dH$s, ãbm°J, ’o$g~wH$ BË¶mXr {ejUmgmR>r dmnabo OmVo. ¶m {R>H$mUr B§Q>aZoQ>Mr
‘XV EH$ÌrH$aU, JwUdÎmm OnÊ¶mgmR>r, {dH|$ÐrH$aU, e¡j[UH$ gm{hË¶mMm I{OZm åhUyZ hmoVmo.
nwÝhm AmnU ½bmo~b dm°{‘ªJMo CXmhaU KoD$. Vw‘Mo {dÚmWu B§Q>aZoQ> dê$Z ½bmo~b dm{‘ªJ g§~§Yr
‘m{hVr g§H${bV H$ê$ eH$VmV. Am{U do~ 2.0 V§ÌkmZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ dmQy> eH$VmV. ¶m {R>H$mUr
B§Q>aZoQ>Mm dmna ‘m{hVrMr XodmU-KodmU H$aÊ¶mgmR>r hmoVmo.

B§Q>aZoQ> dê$Z ‘m{hVr A°³gog H$aUo : Oa Vwåhmbm do~ gmBQ>Mm nÎmm AMyH$ ‘m{hV
Agob Va B§Q>aZoQ>da Vwåhmbm H$moUVrhr ‘m{hVr ghOnUo CnbãY hmoD$ eH$Vo. Oar Vwåhmbm do~
gmBQ> ‘m{hVr Zgob Var gwÕm Vwåhr do~ noO AmonZ H$ê$Z ‘oZy ~ma da www.google.co.in

Q>mBn H$ê$Z hdr Vr ‘m{hVr {‘idy eH$Vm. JwJb noOÀ¶m Imbr Vwåhmbm Am¶VmH¥$Vr OmJm {Xgob.
Ë¶m OmJr Vwåhr ‘m{hVr g§~§{YV ‘w»¶ eãX Q>mB©n H$am Am{U H$s - ~moS>© darb EÝQ>a Xm~m. ¶m
noOda Vwåhmbm g§~§{YV AZoH$ {df¶ {XgVrb. nyU© {df¶ ~KÊ¶mgmR>r Ë¶mda S>~b p³bH$ H$am.
nwZ©dmnamgmR>r ’$mB©b / god A°P / Zo‘ X ’$mB©b / Q>mB©n CKS>m Am{U OVZ H$am. AmVm Vw‘Mr
’$mB©b OVZ Pmbr Amho Am{U Z§Va H$Yrhr B§Q>aZoQ> {edm¶ Vwåhr Vmo AmonZ H$ê$ eH$Vm.

{H«$¶m - 3

B§Q>aZoQ> dê$Z AnyUmªH$m{df¶r ‘m{hVr {‘idm. Vw‘À¶m g§JUH$m‘Ü¶o OVZ H$am. Vw‘À¶m
{‘Ìm§Zm hr ’$mB©b nmR>dm.

12.4 g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo {ejU

dJm©‘Ü¶o e¡j{UH$ gm{hË¶mMm dmna ’$³V ‘XVrgmR>r ZgyZ {dÚmÏ¶mª‘Ü¶o ê$Mr VWm
{Okmgm CËnÞ H$aÊ¶mgmR>r hmoVmo. ¶m g§~§Yr AmnU IÊS> 2 ‘Yrb 6 ì¶m nmR>mV MMm© Ho$br Amho.
g§JUH$mMm à¶moJ ‘m{hVr g§H$bZmgmR>r EH${ÌH$aUmgmR>r ‘hÎdnyU© R>aVmo. gm‘mÝ¶V: Ë¶mbm
H$åß¶wQ>a A{gñQ>oS> b{ZªJ (CAL) Ago åhUVmV. ¶m ^mJmV AmnU dJm©V g§JUH$mMm dmna H$em
àH$mao H$ê$ eH$Vmo Am{U CAL À¶m {H«$¶m H$m¶ AmhoV ¶mMm Aä¶mg H$ê$ ¶m.
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12.4.1 g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo {ejUmÀ¶m [aVr

dJm©Mr JaO Am{U g§X^m©Zwgma Vwåhr dJm©V g§JUH$ doJdoJù¶m [aVrZo dmnê$ eH$Vmo.
{ejH$ H|${ÐV dJm©V, gyMZm g§aMZm Ho$br OmVo Am{U Ë¶m à‘mUo {eH$dbo OmVo. ¶m nÕVr‘Ü¶o
{df¶mMr ‘m§S>Ur EH$m ‘mJyZ EH$ H«$‘mZo Ho$br OmVo H$moUË¶mhr CnMmam{edm¶ na§Vw g§JUH$
V§ÌkmZmVrb {dH$mgm‘wio Vwåhr ¶m nÕVrV bd{MH$Vm AmUy eH$Vm. CAL àmoJ«°ågÀ¶m {d{^ÝZ
[aVr Imbrbà‘mUo AmhoV :
- {Ś>b Am{U gamd (Aä¶mg) gÌ

hm EH$ àíZmoÎmamMm àmoJ«°‘ AgVmo Á¶mV g§JUH$ Iyn àH$maMo Aä¶mg ~Z{dVmo, ‘yë¶m§H$Z
H$aVmo. Am{U CÎma ~amo~a Agë¶mg Ëd[aV A{^àm¶ XoVmo VgoM CÎma MwH$ë¶mg ~amo~a CÎma
{‘idÊ¶mMm ‘mJ© gwMdVmo. CXmhaUmgmR>r Ago g‘Om H$s Vwåhr dJm©V AUwA§H$ (Atomic no.)

{eH$dUma AmhmV Am{U Ë¶m gmR>r Aä¶mg nU XoV AmhmV. àmoJ«°‘‘YyZ H$moUVmhr EH$
AUwA§H$ ¶mXrVyZ {ZdS>bm OmB©b, Oa {dÚmÏ¶mªZo AMyH$ Ðì¶mMo Zmd {b{hbo Va ¶mXrVyZ Vmo
A§H$ dJibm OmB©b Am{U g§JUH$ Xþgam AUwA§H$ XoB©b. Á¶m A§H$mMo AMyH$ CÎma {‘iV Zmhr
Ë¶m§Zm ¶mXrVyZ dJibo OmV Zmhr. OoUoH$ê$Z {dÚmWu Aä¶mg H$ê$Z Ë¶mMo CÎma XoD$
eH$VmV. CÎm‘ àH$mao {b{hbobo {S´>b VWm Aä¶mg gÌ {dÚmÏ¶mªZm {Z¶‘, VËd bjmV
R>odÊ¶mg ‘XV H$aVo.

- Q>çyQ>mo[a¶b ‘moS>
¶m‘Ü¶o ‘m{hVr Am{U g§~§{YV ZmoQ>g² N>moQ>çmN>moQ>çm ^mJmV àñVwV Ho$br OmVo. àË¶oH$mÀ¶m

eodQ>r àíZ {Xbo OmVmV. Oa {dÚmWu MwH$sMo CÎma XoVmo Va Ë¶mZwgma A{^àm¶ {Xbm OmB©b.
Oa CÎma ~amo~a Agob Va nwT>rb ^mJ ¶oVmo. {dÚmÏ¶mªÛmam {Xboë¶m A{^àm¶m§da àmoJ«°‘ {H$Vr
^mJ àñVwV H$am¶Mo Am{U {H$Vr à‘mUmV ho R>adVo. ¶m à{H«$¶o‘Ü¶o g§JUH$mMm dmna ’$³V
gdm©V OmñV ~{KVë¶m OmUmè¶m ^mJmMo g§àofU ZrQ> Pmbo H$s Zmhr nmhUo Amho. ¶mMm dmna
e³¶Vmo Checklist structure Agboë¶m {df¶m§gmR>r hmoVmo Odo H$s (EH$gm‘mB©H$ g‘rH$aUm§Zm
gmoS>dUo, g‘rH$aU gmoS>dÊ¶mMr {gånb¡³g nÕV BË¶mXr.

- S>mQ>m {díbofU
CAL Mr hr [aVr àm¶mo{JH$ g§»¶mMo {díbofU H$aVo Am{U n[aUm‘ gm§p»¶H$ qH$dm

J«m{’$³g ñdê$nmV N>mnVo. H$mhr àH$aUm§Mm A{YH$ dmñV{dH$ ê$nmV Aä¶mg H$aUo ¶m‘wio
e³¶ hmoVo. à¶moJemioV EH$ [H§$dm A{YH$ g§JUH$ dmnê$Z {dÚmWu g§»¶m {díbofU H$ê$Z
Ë¶m§Zm g‘Oy eH$VmV. g‘Om AmnUmg dJm©V ‘Ü¶m§H$ n[adV©ZerbVoMo Cnm¶, Coefficient

of correlartion qH$dm dma§dm[aVm {eH$dÊ¶mgmR>r AmnU ¶mMm dmna H$ê$ eH$Vm.
- {gå¶wboeZ

g§JUH$mÛmao ~Z{dbobo {gå¶wboeZ à{VH¥$Vr qH$dm à{H«$¶oMr Z³H$b AgVo. {gå¶wboeZ
IamoIaMr n[apñWVr {Z‘m©U H$ê$Z {dÚmÏ¶mªZm AZŵ dmVyZ {eH$dVo Am{U MwH$sMo n¶m©¶
{Xë¶mg g§H$Q>m§Mm gm‘Zm H$aÊ¶mg {eH$dVo.

{dÚmWu doJdoJù¶m àH$mao Aä¶mg H$ê$Z n[aUm‘ nmhÿ eH$VmV. ¶m‘wio V§ÌkmZmMm {dñVma
Am{U {dH$mg hmoD$ eH$Vmo. ehamVrb nmUrnwadR>m àUmbr EH$ {gå¶wboeZ àmoJ«°‘ Agy eH$Vmo.
¶m‘Ü¶o ‘w»¶ A§J AmhoV. ‘moR>çm à‘mUmV nmUr Jmoim H$aUo, gmR>{dUo, nmUr ewÕrH$aU
à{H«$¶m Ogo H$s goqS>‘|Q>oeZ, ³bmo[aZ Q>mH$Uo, JmiUo BË¶mXr. nmÊ¶mbm nmBn bmBZZo gm‘mÝ¶
‘mUgm§n¶ªV nmohmoMdUo. g§JUH$mÀ¶m àmoJ«°‘Ûmam hr gmar à{H«$¶m ‘yV©nUo XmI{dbr OmD$ eH$Vo.
{gå¶wboeZ àmoJ«°‘g² J{UV, gm‘m{OH$ {dkmZ Am{U {dkmZ ¶mgmR>r Cn¶w³V R>aVmV. OoWo
H$R>rU {df¶, YmoH$m Xm¶H$ qH$dm A{YH$ I{M©H$ nÕVrMm dmna Z H$aVm {eH$dUo e³¶ hmoVo.
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- ‘m°S>oqbJ
¶m‘Ü¶o àmH¥${VH$ n[apñWVr qH$ ‘mZd{Z{‘©V àUmbr gmaIr dñVw ~Z{dbr OmVo. AWdm

{gÕm§Vmda AmYm[aV à{VH¥$Vr ~Z{dbr OmVo. CÀM {ejUmgmR>r ¶mMm dmna hmoVmo. ¶mMo
CXmhaU åhUOo {d{^ÝZ njm§‘Yrb g§~§Y emoYÊ¶mgmR>r EH$ à{VH¥$Vr ~ZdUo. {gå¶wboeZ
à{H«$¶oÛmao à{VH¥$Vr ~ZdyZ {dÚmWu ¶m‘Ü¶o A§V:Ñ{ï>Mm {dH$mg H$ê$ eH$VmV VgoM {dMmam§Mr
OS>UKS>U hmoD$ eH$Vo. OmñV Mm§Jë¶m [aVrZo g‘OÊ¶mgdmR>r {gå¶wboQ>oS> pñW{VMo CXmhaU
KoD$ eH$Vmo.

gmYmaUnUo {gå¶wboeZ‘Ü¶o AmnU IamoIaM Iè¶m dñVw ~amo~a H$m‘ H$aVmo Ago ‘mZbo
OmVo nU àË¶jmV Vr dñVw ZH$br AgVo. Am°naoeZ‘Ü¶o Or Z³H$b dmnaVmV. Vr {gå¶wboQ>oS>
dmñV{dH$VoMo g§JUH$ à{VH¥${V AgVo. nr. gr. darb âbmBQ> {gå¶wboQ>a Hw$R>ë¶mVar
{df¶mg§~§Yr g§JUH$mdarb à{VH¥$Vr hmo¶. ¶m‘Ü¶o ñH«$sZda H§$Q>́moëg² Xe©{dVo Oo nm¶bQ>
({d‘mZ Mmb{dUmam) bm H$m°H${nQ> dê$Z H$m¶ ~Km¶Mo ho gm§JVo.

- à{VH¥$VtMm dmna H$m H$amdm?
àË¶jmV {d‘mZ CS>dÊ¶mnojm {gå¶wboQ>a CS>dUo gwa{jV Am{U ñdñV Amho. ¶mM

H$maUmgmR>r Am¡Úmo{JH$, dm{UÁ¶ Am{U godm ‘Ü¶o ¶mMm dmna hmoVmo. àË¶jmV ¶§Ìm§~amo~a à¶moJ
H$aUo Agwa{jV AgVo. I{M©H$ AgVo Am{U H$mhr doim Ag§̂ d AgVo. Oa à{VH¥${V
àË¶jmVrb dñVwÀ¶m Odinmg - gmaIoM Agob Va Ë¶m~amo~a à¶moJ H$aUo doi Am{U n¡gm
Xmohm|Mr ~MV H$aVo.

- ‘m{hVr OVZ Am{U nwZ©dmna
g§JUH$mÛmao ‘m{hVr / gyMZm {d{^ÝZ ñdê$nmV OVZ Ho$bo OmVmV Am{U nm{hOo Voìhm

nwÝhm dmnê$ eH$Vm. ‘moR>çm S>mQ>m ~±H$‘wio g§JUH$mV hr ‘hmZ j‘Vm AgVo. øm‘Yo
S>oQ>m~og‘Yrb ‘m{hVr nwñVHo$ qH$dm ‘m¶H«$mo{Mßg² nojm bdH$a {‘iy eH$Vo. g§JUH$mV
gmR>{dbobr ‘m{hVr‘Ü¶o ~Xb H$aUo, dmT>{dUo Am{U ngadUo ghO e³¶ Amho. ¶m àH$maÀ¶m
CAC àmoJ«°‘ {dÚmÏ¶mªZm Iyn S>mQ>m ~og bmJUmè¶m {df¶m§Mm Aä¶mg H$aÊ¶mg ‘XV H$aVmo.
AmVm {dÚmb¶mV ¶mMm dmna OmñV à‘mUmV hmoV Zmhr nU ^{dî¶mV hmoD$ eH$Vmo. e¡j{UH$
joÌmV ‘w»¶V: CÀM {ejUmV ^anya ‘m{hVrMr JaO AgVo. {ejH$m§Zr Amnë¶m {dÚmÏ¶mªZm
^{dî¶mV [a{Q́>db V§Ìm~X²Xb ‘m{hVr {eH$dUo Amdí¶H$ Amho.

E 7. ñV§̂ A ‘Yrb ^mJmMr ñV§̂ ~ ‘Yrb C{MV CAL [aVr ~amo~a ¶mo½¶ OmoS>r Owidm.

ñV§̂ ‘A’ ñV§̂ ‘A’

1) ŷH§$nmMr Vrd«Vm A) {S´>b Am{U Aä¶mg

2) gm‘m{OH$ Am{W©H$ pñW{V Zwgma g‘yh ~ZdUo. ~) {gå¶wboeZ

3) AnyUmªH$m§Mm Aä¶mg H$) ‘m°S>oqbJ

4) earamVrb doJdoJù¶m ^mJm§Mr ‘m{hVr S>) g§»¶m {díbofU

B) g§»¶m / S>oQ>m ñQ>moaoO

12.4.2 g§JUH$mMm e¡j{UH$ joÌmVrb dmnamVrb ¶moOZm

Oar Vwåhmbm g§JUH$mMo ‘yb ŷV kmZ Am{U g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo {ejUm~X²Xb ‘m{hVr
Agob Var g’$b à¶moJmgmR>r ¶moOZm V¶ma H$aUo. JaOoMo Amho. AmnU ¶mgmR>r bmJUmè¶m
doJdoJù¶m ~m~tMm {dMma H$ê ¶m.



g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo AÜ¶¶Z

68 àmW{‘H$ {ejU nX{dH$m (D.El.Ed)

Notes

- CpX²XîQ>ço gm§JUo

¶m‘Ü¶o Vwåhmb nmR> / qH$dm {df¶ {eH$Ê¶mMo CpX²XîQ>ço gm§Jdm¶Mr AmhoV. AmnU Ooìhm
{deof nÕV dmnaVmo. Voìhm Cn¶w³V gw{dYm CnbãY AmhoV H$s Zmhr ¶mMm {dMma H$amdm bmJVmo.

- g§JUH$ Am{U OmJoMr CnbãYVm
dJm©V g§JUH$mMm dmna H$aVmZm Vwåhmbm {H$Vr ‘wbo Am{U g§JUH$ AmhoV ho nhmdo bmJob.

dJm©Mm AmH$ma Am{U CnbãYVoZwgma ~¡R>H$ ì¶dñWm H$amdr bmJVo. {MÌ 12.5 ‘Ü¶o
XmI{dë¶mZwgma ~¡R>H$ ì¶dñWm H$ê$ eH$Vm.

AmH¥$Vr 12.5
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g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo e¡j{UH$ à{H«$¶mMr {ZdS> H$aUo.

{eH$dm¶Mm {df¶, g§JUH$mMr CnbãYVm, dJm©Mm AmH$ma BË¶mXr da AmYm[aV Vwåhmb
{deof nÕVrMm {ZdS> H$amdr bmJob.

- {H«$¶mpÝdV H$aÊ¶mÀ¶m nÕVr : Ooìhm AmnU ¶mo½¶ nÕVrMr {ZdS> H$aVm Voìhm Amnë¶mbm
Imbrb ~m~tMm {dMma H$amdm bmJob. ì¶m»¶mZmMr nÕV, EH$Ì H$m‘ H$aÊ¶mMr arV,
ñd{Z¶§{ÌV nÕV ì¶m»¶mZm§À¶m nÕVr‘Ü¶o {ejH$ {df¶ àñVwV H$aÊ¶mgmR>r g§JUH$mMm dmna
H$aVmV. Am{U {dÚmÏ¶mªZr g§JUH$mÀ¶m dmna H$am¶Mm ZgVmo. EH$Ì H$m‘ H$aÊ¶mÀ¶m
nÕVr‘Ü¶o 4-5 ‘wbm§Zm g§JUH$ {Xbm OmVmo Am{U g‘yhmbm {ejH$ ‘mJ©Xe©Z H$aVmV. ñd
{Z¶§{ÌV nÕV ì¶m»¶mZmÀ¶m nÕVr‘Ü¶o {ejH$ {df¶ àñVwV H$aÊ¶mgmR>r g§JUH$mMm dmna
H$aVmV. Am{U {dÚmÏ¶mªZr g§JUH$mMm dmna H$am¶Mm ZgVmo. EH$Ì H$m‘ H$aÊ¶mÀ¶m
nÕVr‘Ü¶o 4-5 ‘wbm§Zm g§JUH$ {Xbm OmVmo. Am{U g‘yhmbm {ejH$ ‘mJ©Xe©Z H$aVmV.
ñd¶§{ÌV nÕVr‘Ü¶o àË¶oH$ {dÚmWu Am{U {ejH$ EH$m g§JUH$mMm dmna H$aVmV. gm‘mÝ¶nUo
ñd{Z¶§{ÌV nÕV dJm©nojm àË¶oH$ {dÚmWu Am{U {ejH$ EH$m g§JUH$mMm dmna H$aVmV.
gm‘mÝ¶nUo ñd{Z¶§{ÌV nÕV dJm©nojm à¶moJemioV A{YH$ Cn¶w³V qH$dm ¶mo½¶ R>aVo.

12.5 gmam§e

 g§JUH$ EH$ Bbo³Q>́m°{ZH$ ‘erZ Amho Oo g§»¶m qH$dm S>oQ>m KoD$Z {ZdS>boë¶m àmoJ°‘Zwgma
à{H«$¶m H$ê$Z BpÀN>V n[aUm‘ XoVo. ^{dî¶mVrb Cn¶moJmgmR>r gmR>dyZ R>odVo.

 ¶mgmR>r g§JUH$ àUmbrbm VrZ ^mJmV {d^m{OV Ho$bo OmVo. 1) ALU 2) CU 3) CPU

 g§JUH$mÀ¶m gd© ^mJm§Zm hmS>©doAa qH$dm gm°âQ>doAa ¶m XmoZ àH$mamV {d^mJbo OmVo. hmS>©doAa
g§JUH$mMm AmVrb ^mJ AgVo Va gm°âQ>doAa g§JUH$mMr ~w{Õ‘Îmm R>adVo.

 g§JUH$mbm {Z¶‘, AmH$ma Am{U ~«±S>À¶m à‘mUo ‘mBH«$mo, {‘Zr, ‘oZ’«o$‘ VWm gwnaH$m°åß¶wQ>a‘Ü¶o
{d^mJbo OmVo.

 B§Q>aZoQ>Mm dmna dJm©V {d{^ÝZ CX²Xoí¶mgmR>r Ogo H$s ‘m{hVr g§H${bV H$aUo, gh{H«$¶m,
ñnoeb ZoQ>d{Hª$J BË¶mXrgmR>r Ho$bm OmVmo.

 g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo e¡j{UH$ {d{YMo AZoH$ àH$ma AmhoV Ogo H$s {S´>b VWm Aä¶mg V§~,
Q>çyamo[a¶ëg, g§»¶m {díbofU, ‘m°S>oqbJ gyMZm OVZ VWm nwZ©dmna.

12.6 Z‘wZm CÎma

E 1. g§JUH$mbm S>oQ>m àmogoga åhUVmV H$maU H$s Ë¶mMm dmna Cn¶w³V ‘m{hVr ~Z{dÊ¶mgmR>r
hmoVmo.

E 2. OVZ àUmbr CnbãY Zgob Va nwT>rb dmnamgmR>r S>oQ>m OVZ H$aVm ¶oUma Zmhr.

E 3. i) A, ii) H$, iii) A

E 4. 1. a°‘, 2. CPU 3. grS>r {S>ñH$, 4. âbm°nr {S>ñH$, 5. ‘m°{ZQ>a, 6. H$s ~moS>©, 7. ‘mD$g

E 5. ‘m¶H«$mo H$m°åß¶wQ>a

E 6. ‘m¶H«$moH$m°åß¶wQ>a

E 7. 1. ~, 2. 5, 3. A, 4. g
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12.8 nmR>mä¶mg

1. Vw‘À¶m {df¶mVrb EH$ N>moQ>mgm {df¶ ¿¶m. Ë¶mgmR>r doJdoJio CAL {d{Y ~Zdm. {‘Ìm§gmo~V
MMm© H$am.

2. dS>© ’$mB©b ßb°Z ~Zdm H$moUË¶mhr {df¶mgmR>r Zmdmg{hV OVZ H$am.
3. g§JUH$mMr BZnwQ> CnH$aUm§Mr ¶mXr ~Zdm.
4. g§JUH$mÀ¶m ghmæ¶mZo {ejU nÕVrMo ’$m¶Xo {bhm.


