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5.१	 जैि	धरमा	 	 	 5.4		ईसाई	धरमा
5.२	 बौद्	ध	धरमा			 	 5.5		इ्िार	धरमा
5.३		यहूदी	धरमा	 (जयू	धरमा)	 5.६		पारसी	धरमा

िैविक ्युग के अंवतम चरण में ्यज्विवि्यों की 
छोटी-छोटी बातों को अनािश्यक महत्ि प्राप्त हो 
ग्या था । इन छोटी-छोटी बातों का ज्ान केिल 
परुोवहत िग्भ को ही था । अन्य िगथों को उन बातों का ज्ान 
प्राप्त करन ेकी सिततं्ता नहीं थी । िण्भव्यिसथा के वन्यम 
आरै बिंन अत्यतं कठोर बनत ेगए थे । मनषु्य क ेकम्भ 
और परुुषाथ्भ की अपके्ा उसका िनम वकस िण्भ में हुआ; 
इसपर समाि में उसका सथान वनक्शचत वक्या िान ेलगा । 
पररणामसिरूप उपवनषिों क ेसम्य स ेही िम्भ का विचार 
्यज्विवि्यों तक सीवमत न रखत ेहुए उस ेअविक व्यापक 
बनाने क ेप्र्यास प्रारभं होत ेविखाई िते ेहैं, परतुं उपवनषिों 
में आतमा का सिरूप, आतमा का अक्सतति िसैी बातों पर 
विचार वक्या ग्या था ।  ्य े विचार सामान्य लोगों को 
समझन ेमें िवटल प्रतीत होत ेथ े। अत: विवशष्ट ििेताओं/
ईशिर की उपासना पर बल िनेिेाले भक्ति पथंों का वनमा्भण 
हुआ । िसै-े वशि िी क ेभतिों का शैि पथं और भगिान 
विषणु क ेभतिों का िषैणि पथं । इन ििेताओं क ेविष्य 
में वभन्न-वभन्न परुाण वलख ेगए ।

ईसा पूि्भ छठी शताबिी में सामान्य मनुष्य सरलता 
से िम्भ को समझ सकें; ऐसा िावम्भक विचार प्रसतुत 
करनेिाली िाराऍं वनमा्भण हुईं । प्रत्येक व्यक्ति को सि्यं 
की उन्नवत का माग्भ खोिने की सितंत्ता प्राप्त है; 
इसका बोि अनेकों को हुआ । इसी बोि द्ारा 
कालांतर में नए िमथों का उि्य हुआ । इन िमथों ने  पूरी 
सपष्टता से ्यह कहा वक व्यक्ति की उन्नवत के वलए 
िात-पाुँत के भेिभाि को कोई महत्ि नहीं है । इन 
िमथों ने लोगों के मन पर शुि्् ि आचरण का महत्ि 
अंवकत वक्या । नए िावम्भक विचारों के प्रित्भकों में 
िि्भमान महािीर और गौतम बुि् ि के का्य्भ विशेष 
महत्िपूण्भ हैं ।  

िधमाराि	रहािीर
िम्भ में ‘अवहसंा’ वसद्धातं को विशषे महत्ि प्राप्त ह ै। 
िम्भ क ेज्ान को िो व्याख्याव्यत करता ह;ै उस ेिनै िम्भ 
में तीथथंकर कहते हैं । िनै परपंरा क ेकथनानसुार कुल २4 
तीथथंकर हुए । िि्भमान महािीर िनै िम्भ की परपंरा में 
चौबीसिें तीथथंकर हैं ।
िधमाराि	रहािीर	(ईसा	पूिमा	5९९	से	ईसा	पूिमा	5२७)

हम विस राज्य को वबहार क ेनाम स ेिानत ेहैं; उस 
राज्य में प्राचीन काल में िजृिी नामक एक महािनपि  
था । िशैाली उसकी राििानी थी । िशैाली नगर क ेएक 
क्ते्-कंुिग्ाम में िि्भमान महािीर का िनम हुअा । उनके 
वपता का नाम वसद्धाथ्भ आरै माता का नाम वत्शला था । 

िि्भमान महािीर न ेज्ानप्राक्प्त हेत ुगृह त्याग वक्या । 
साढ़े बारह िष्भ तपस्या करन ेके उपरातं उनहें ज्ानप्राक्प्त  
हुई । ्यह ज्ान ‘किेल’ अथा्भत ‘विशि्ु ि’ सिरूप का  
था । अत: उनहें ‘किेली’ कहा िाता ह ै । शरीर को 
सखुिा्यी अनभुि होनिेाली बातों स े होनिेाला आनंि 
और िुखिा्यी बातों से होनेिाली पीड़ा का सि्ंय पर कुछ 
भी प्रभाि न होने िेना ही विकाराें पर विि्य प्राप्त करना 
है । ऐसी विि्य उनहोंन े प्राप्त की । अत: उनहें ‘विन’ 
अथा्भत ‘विितेा’ कहा िान ेलगा । ‘विन’ शबि स ेिनै 
शबि उतपन्न होता ह ै। विकारों पर विि्य प्राप्त करनिेाले 
महान िीर । अत: िि्भमान को महािीर कहा िाता ह ै। 

5.	प्राचीि	भारि	रें	धातरमाक	तिचार

5.१	जैि	धरमा
िनै िम्भ भारत क ेप्राचीन िमथों में एक िम्भ ह ै। इस 
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उपिेशों में वनवहत सत्य को समझना और उसके प्रवत
श्रि् िा रखना ।

२.	समयक्		ज्ञाि	:	तीथथंकरों ि् िारा विए िाने िाले 
उपिेशों और वसद्धांतों का वन्यवमत रूप से अध्य्यन 
करना और उनके सूक्म अथथों को समझना ।

३.	समयक्		चाररत्र	:	पंच महाव्रतों का कठोरता से 
आचरण करना ।

उपदेश	का	सार	:	महािीर ि् िारा विए गए उपिेशों 
में ‘अनेकांतिाि’ वसि् िांत का उले्ख होता है । ्यह 
वसद्धांत सत्य की खोि के वलए अत्यंत महत्िपूण्भ 
माना िाता है । ‘अनेकांत’ शबि में ‘अंत’ शबि का अथ्भ 
‘पहलू’ अथिा ‘अंग’ है । सत्य की खोि करते सम्य 
विष्य के वकसी एक अथिा िूसरे पहलू अथिा अंग पर 
ध्यान िेकर वनषकष्भ वनकालने पर सत्य का पूण्भ ज्ान 
प्राप्त नहीं हो सकता । अत: उस विष्य के अनेक 
पहलुओं अथिा अंगों का विचार करना भी अािश्यक 
होता है । इस वसद्धांत के कारण समाि में अपने विचाराें 
के प्रवत िुराग्ह रखने की प्रिृक्तत नहीं रह िाती और 
िूसरों के विचारों के प्रवत सवहषणुता वनमा्भण होती है । 

मनषु्य की महानता उसक ेिण्भ पर नहीं अवपत ुउसके 
उततम चररत् पर वनभ्भर रहती है; ्यह सीख िि्भमान महािीर 
न ेिी । िवैिक परपंरा में क्सत््यों के वलए ज्ान प्राक्प्त के माग्भ 
िीर-ेिीर ेबिं हो गए थे परंत ुिि्भमान महािीर ने क्सत््यों 
को भी संन्यास िारण करने का अविकार वि्या । सभी 
प्रावण्यों स ेप्रमे करो । िसूरों क ेप्रवत अपन ेमन में ि्या और 
करुणा का भाि बनाए रखो । िी्यो और िीन ेिो; ्यह 
उपिेश उनहोंन ेवक्या ।
5.२	बौद्ध	धरमा

बौि् ि िम्भ का प्रचार-प्रसार भारत और भारत के 
बाहर अनेक िेशों में हुआ । गौतम बुद्ध बौि् ि िम्भ के 
संसथापक थे ।

गौिर	बुद्ध	(ईसा	पूिमा	5६३	से	ईसा	पूिमा	48३)
गौतम बिु ्ि का िनम नेपाल क ेलुवंबनी िन में हुआ । 

उनके वपता का नाम शिु् िाेिन और माता का नाम 
मा्यािेिी था । गौतम बुद्ध का मूल नाम वसद्धाथ्भ था ।	

ज्ान प्राप्त करने के पशचात लोगोंं काे िम्भ समझाने 
अथिा िम्भ का माग्भिश्भन करने के वलए उनहोंने लगभग 
तीस िषथों तक उपिेश वक्या । लोग िम्भ को बड़ी सहिता 
और सरलता से समझ सकें; इसके वलए िि्भमान महािीर 
लाेगों से लोकभाषा ‘अि्भमागिी’ में बातचीत करते थे । 
उनके ि् िारा बता्या ग्या िम्भ शुि् ि आचरण पर बल 
िेता है । शुि् ि आचरण के वलए उनके बताए हुए माग्भ 
का सार सिरूप पंचमहाव्रत आैर वत्रतन में समाविष्ट है । 
लोगों को उपिेश करते हुए तीथथंकरों की िो सभाऍं होती 
थीं; उनहें अि्भमागिी भाषा में ‘समिसरण’ कहते थे । ्ये 
समिसरण समानता भाि पर आिाररत थे । इन 
समिसरणों में सभी िणथों के लोगों को प्रिेश था ।

पंच	रहाव्रि	:	 विन पाुँच वन्यमों का पालन बड़ी 
कड़ाई और कठोरता से करना पड़ता है; उनहें पंच 
महाव्रत कहते हैं ।

१.	अतहंसा	ः	 वकसी भी सिीि को चोट पहुुँचेगी 
अथिा उसकी वहंसा होगी; ऐसा आचरण न करें ।

२.	सतय	ः हमेशा सत्य बोलें और सच्ाई के साथ 
आचरण करें ।

३.	अ्िये	ः ‘सत्ेय’ शबि का अथ्भ चोरी करना ह ै। 
िूसरे के सिावमति अथिा अविकार की िसत ुको उसके 
सिामी की अनुमवत के वबना लेना चाेरी करना है । चोरी 
न करना अथा्भत असते्य है ।

4. अपररग्ह	 ः	 मन में लोभ होने से मनुष्य का
झुकाि संपक्तत का सगं्ह करने की ओर रहता है । इस 
प्रकार संग्ह न करना अपररग्ह कहलाता है ।

5. ब्रह्	रचयमा	ः शरीर को सुखि अनुभि होने िाली
बाताें का त्याग कर व्रतों का पालन करने को ब्रह् मच्य्भ 
कहते हैं ।

तत्ररति	 ः १. ‘सम्यक्  िश्भन’, २. ‘सम्यक्  ज्ान’ 
और ३. ‘सम्यक ् चाररत्’ ्ये तीन वसद्धातं वत्रतन हैं । 
सम्यक्  का अथ्भ ‘संतवुलत’ होता है ।

१.	समयक्		दशमाि	:	तीथथंकराें द्ारा विए िानिेाले 
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गौिर	बुद्ध

उपिेश करने के वलए लगभग पैंतालीस िष्भ चाररका  
की । चाररका का अथ्भ पैिल घूमना है । उनहाेंने अपना 
उपिेश लोकभाषा-पाली में वि्या । बौि् ि िमम में 
बुि् ि, िमम और संघ की शरण में िाने की महत्िपूण्भ 
संकलपना वनवहत है । इस संकलपना को ‘वत्शरण’ 
कहते हैं । उनके ि् िारा व्याख्याव्यत िमम का सार 
वनमनानुसार है ।

आयमासतय	:	मानि िीिन के सभी व्यिहारों के मूल में 
चार सत्य हैं । उनहें अा्य्भसत्य कहा ग्या है ।

१.	दु:ख	:	मानि िीिन में िुख है ।

२.	दु:ख	का	कारण	:	िु:ख का कारण होता है ।

३.	दु:ख	तििारण	:	िुखों काे समाप्त वक्या िा 
सकता है ।

4.	प्रतिपद	:	प्रवतपि का अथ्भ माग्भ है । प्रवतपि 
िुखों का अंत करनेिाला माग्भ है । ्यह माग्भ शुि्् ि 
आचरण का माग्भ है । इस माग्भ को ‘अष्टांवगक माग्भ’ 
कहते हैं ।

पंचशीि	:	गौतम बुद्ध ने पाुँच वन्यमों का पालन 
करने के वलए कहा है । इनहीं वन्यमों को ‘पंचशील’ 
कहते हैं ।

(१) प्रावण्यों/सिीिों की हत्या करने से िूर रहें ।
(२) चोरी करने से िूर रहें ।
(३) अनैवतक आचरण से िूर रहें ।
(4) असत्य बोलने से िूर रहें ।
(5) नशीले पिाथथों का सेिन करने से िूर रहें ।
बौद्	ध	संघ	 :	अपने िमम का उपिेश करने के 

वलए उनहोंने वभकखुओं का संघ बना्या । गृहसथ 
िीिन का त्याग करके संघ में प्रिेश करनेिाले उनके 
अनु्याव्य्याें को ‘वभकखु’ कहते थे । बुि् ि के समान 
वभकखु भी चाररका कर लोगों को िमम का उपिेश 
करते थे । क्सत््यों का सितंत् संघ था । उनहें वभकखुनी 
कहते थे । बौि् ि िम्भ में सभी िणथों और िावत्यों के 
लोगों को प्रिेश था ।

उनहें मानि िीिन का संपूण्भ ज्ान प्राप्त हुआ था । अत: 
उनहें ‘बुि् ि’ कहा ग्या । मानि िीिन में िु:ख क्यों है? 
्यह प्रशन उनके मन में उतपन्न हुआ । इसका उततर 
खोिने के वलए उनहोंने गृहत्याग वक्या । िैशाख पूवण्भमा 
के विन िे वबहार के ग्या शहर के वनकट ऊरुिेला 
नामक सथान पर एक पीपल के िृक् के नीचे ध्यानमनि 
बैठे थे । उस सम्य उनहें ‘बोवि’ प्राप्त हुई । बोवि का 
अथ्भ सिवोच् ज्ान है । अब उस पीपल के िृक् को 
‘बोवि  िृक्’ कहते हैं और ‘ऊरुिेला’ नामक सथान 
को ‘बोिग्या’ कहते हैं । गौतम बुद्ध ने अपना प्रथम 

प्रिचन िाराणसी के समीप सारनाथ में वि्या । इस 
प्रिचन में उनहोंने िो उपिेश वि्या; उसे ‘िमम’ कहते 
हैं । इस प्रिचन ि् िारा उनहोंने िमम के चक्र को गवत 
प्रिान की । अत: इस घटना को पाली भाषा में 
‘िममचक्पिततन’ कहते हैं । इसे संसककृत में िम्भचक्र 
प्रित्भन कहा िाता है । कालांतर में उनहोंने िमम का 

बोतध	िृक्
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क्या तुम जयानते हो?

अषयाांगिक मयाि्ग ः 
१. सम्क् दृष्ष ः चार आर्यसतरों का ज्ान होना ।
२. सम्क्  सांकल्प : हहंसा आहि बातों का तराग 

करना ।
३. सम्क्  वयाक वयाणी : असतर, चुगलखोरी, 

कठोरता और अनग्यल बातें न करना ।
4. सम्क्  कम्ग : सजीवों की हतरा, चोरी और 

िुराचार से िूर रहना ।
5. सम्क्  जीगवकया : अवैध अथवा अनुहचत ढंग 

से आजीहवका चलाने के बिले उहचत ढंग से 
चलाना ।

६. सम्क्  व्या्याम : वराराम का अथ्य प्ररतन 
करना है । बुरे कम्य उत्पन्न नहीं होने चाहहए; 
और रहि हाें तो उनका तराग करें,  इसी तरह 
अच्े कम्य उत्पन्न होने चाहहए; अच्े कम्य 
उत्पन्न होने ्पर उनहें नष्ट नहीं हाेने िेना चाहहए ; 
इसके हलए प्ररास करना ।

७. सम्क्  सममृगत : मन एकाग्र करके लोभ आहि 
हवकारों को िूर करना । इसी भाहँत अ्पने हचतत 
आहि को उहचत ्पद्धहत से समझ लेना ।

8. सम्क् समयागि ः एकाग्रता से धरान का अनुभव 
करना ।

उ्पिेश हकरा; जो मानव का कलराण साधर करते हैं । 
सभी प्राहणमात्र के प्रहत ‘करुणा’ उनके वरक्तितव की 
असाधारण हवशेषता थी ।

गौतम बुि् ध ने हजस सहहषणतुा का उ्पिेश हकरा; 
वह सहहषणतुा न केवल भारतीर समाज का अह्पतु सं्पूण्य 
मानव जाहत का आज भी ्पथप्रिश्यन कर रही है । 

लोकया्त ः प्राचीन काल में प्रचहलत लोकारत 
अथवा चावा्यक नामक िश्यन भी महत्व्पूण्य है । इस 
िश्यन ने सवतंत्र हवचारों ्पर बल हिरा था और विेों की 
प्रामाहणकता को नकारा था ।

प्राचीन काल में भारत भूहम में नए-नए धाहम्यक 
हवचारों अथवा िश्यनों के स्ोत उत्पन्न होते रहें । कालांतर 
में जरू, ईसाई, इसलाम और ्पारसी धम्य भारतीर समाज 
में घुलहमल गए ।
5.३ ज्यू िम्ग (्हूदी िम्ग)

जरू धम्य के लोग लगभग ई. स. ्पहली से तीसरी 
शताबिी के बीच केरल के कोची में आए होंगे । जरू धम्य 
को ‘रहूिी’ धम्य भी कहा जाता है । जरू धम्य के लोग 
मानते हैं हक ईशवर एक ही है । जरू धम्य नरार, सतर, 
शांहत, प्रेम, करुणा, हवनम्रता, िान िेना, अच्ा बोलना 
और सवाहभमान जैसे गुणों की सीख िेता है । उनके 
प्राथ्यना सथानों को ‘हसनेगॉग’ कहते हैं ।

उ्पदेश कया सयार ः गौतम बुि् ध ने मानव बुि् हध की 
सवतंत्रता की घोषणा की । वण्य आहि के आधार ्पर 
मानर हवषमता को नकारा । जनम के आधार ्पर कोई 
भी शे्ष्ठ अथवा कहनष्ठ नहीं बन जाता अह्पतु उसका 
श्ेष्ठतव अथवा कहनष्ठतव उसके आचरण के आधार 
्पर ही हसि् ध होता है । ‘ननहीं-सी हचहिरा भी अ्पने 
घोंसले में सवतंत्रता से चहचहाती है ।’ उनका रह कथन 
हवखरात है और सवतंत्रता तथा समता जैसे मूलरों के 
हवषर में उनके हचंतन को िशा्यता है । उनहोंने उ्पिेश 
हकरा हक ्पुरुषों के समान क्सत्ररों को भी सवरं की 
उन्नहत करने का अहधकार है । रज् जैसे कम्यकांड का 
हवरोध हकरा । उनहोंने प्रज्ा, शील आहि मूलरों का 

गसनिेॉि
5.4 ईसयाई िम्ग 

ईसा मसीह (जीजस क्ाईस्ट) ने ईसाई धम्य की 
सथा्पना की । रह धम्य स्ंपूण्य हवशव में फैला हुआ है । 
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ईसा मसीह के १२ वशष्यों में से एक सेंट थॉमस थे;िो 
ई. स. की पहली शताबिी में केरल मंे अाए थे । उनहोंने 
केरल के वत्चूर विले के पल््यूर नामक सथान पर ई. स. 
5२ में चच्भ की सथापना की । ईसाई िम्भ की सीख के 
अनुसार ईशिर एक ही है और िह सभी का सनेहम्यी 
वपता है । िह शक्तिमान है । ऐसा माना िाता है वक ईसा 
मसीह ईशिर के पतु् हैं और मानि िावत का उि् िार करने 
हेतु िरती पर आए थे । ईसाई िम्भ में बता्या ग्या है वक 
हम सभी एक-िूसरे के भाई-बहन हैं । हमें एक-िूसरे से 
प्रेम करना चावहए । ्यहाुँ तक वक शत्ु से भी प्रेम करना 
चावहए । विनसे अपराि हुआ है; उनहें क्मा करनी 
चावहए । ‘बाईवबल’ ईसाई िम्भ का पवित् िम्भग्ंथ है । 
ईसाई लोगों के प्राथ्भना सथान को ‘वगरिाघर’ (चच्भ) 
कहते हैं ।

िम्भग्ंथ ‘कुरआन’ में वक्या ग्या है । प्राचीन सम्य से 
भारत और अरबसतान के बीच व्यापाररक संबिं थे । 
अरबसतान के व्यापारी केरल के तटी्य बिंरगाहों पर 
आते थे । ई. स. सातिीं शताबिी में अरबसतान में 
इसलाम का प्रचार-प्रसार हुआ । उसी शताबिी में अरब 
व्यापारर्यों के माध्यम से भारत में इसलाम का आगमन 
हुआ । इसलाम िम्भ के प्राथ्भना सथान को ‘मक्सिि’ कहते 
हैं ।

रस्जद

तगरजाघर	(चचमा)
5.5	इ्िार	धरमा

इसलाम िम्भ एकेशिरिाि में विशिास करता है । 
अल्ाह एक है और मुहममि पैगंबर उसके संिेशिाहक  
हैं । पैगंबर ि् िारा ईशिर का संिेश पवित् कुरआन िम्भग्ंथ 
में व्यति हुआ है । ‘इसलाम’ शबि का अथ्भ ‘शावंत’ 
होता है । इस शबि का अथ्भ ‘अल्ाह की शरण में 
िाना’ भी होता है । इसलाम में कहा ग्या है वक अल्ाह 
शाशित और सि्भत् है । िह सि्भ शक्तिमान और परम 
ि्यालु है । ्यह माना िाता है वक अल्ाह की उपासना 
करना ही मानि िीिन का उि् िेश्य है । मनुष्य अपने 
िीिन में कैसा आचरण करे;इसका माग्भिश्भन पवित् 

5.६	पारसी	धरमा
प्राचीन सम्य से पारसी लोग और िैविक संसककृवत 

के लोगों के बीच संबिं थे । पारसी िम्भ के पवित् ग्ंथ 
का नाम ‘अिेसता’ है । ‘ॠगिेि’ और ‘अिेसता’ गं्थों 
की भाषाओं में साम्य पा्या िाता है । पारसी लोग ईरान 
के ‘पास्भ’ (पारस) अथिा ‘फास्भ’ (फारस) नामक प्रातंों 
से भारत में आए । अत: िे ‘पारसी’ नाम से िाने िाते  
हैं । सबसे पहले िे गुिरात में अाए । कुछ लोगों का मत 
है वक िे ई. स. की आठिीं शताबिी में आए होंगे । 
िरथुसत्(िरिुशत) पारसी िम्भ के संसथापक थे । उनके 
ईशिर का उले्ख ‘अहुर मजि’ नाम से वक्या िाता है । 
पारसी िम्भ में अवनि और िल तत्ि को अत्यंत महत्ि 
है । उनके मंविरों में पवित् अवनि वनरंतर प्रज्िवलत रहती 
है । इन मंविरों को ‘अग्यारी’ कहते हैं । पारसी िम्भ की 
विचारिारा के प्रमुख तीन आचरण तत्ि - उततम 
विचार, उततम िाणी और उततम कम्भ हैं और ्ये तीन 
आचरण तत्ि पारसी िम्भ की विचारिारा का सार है ।

4
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अगयारी

१.	 ररक्	्थिाि	रें	उतचि	शबद	तिखो	:
(१)  िैन िम्भ में................वसि् िांत को महत्ि 

 प्राप्त है ।
(२)  सभी प्रावणमात्ों के प्रवत...........गौतम बुि् ि के 
  व्यक्तिति की असािारण विशेषता थी ।

२.	 संक्ेप	रें	उतिर	तिखाे	:
(१)  िि्भमान महािीर ने कौन-सी सीख िी?

 (२)  गौतम बुि् ि का कौन-सा िचन विख्यात है? उस 
   िचन ि् िारा कौन-से मूल्य व्यति होते हैं?

(३)  ज्यू िम्भ की सीख में वकन गुणाें पर बल वि्या ग्या 
  है?

 (4)  ईसाई िम्भ में क्या बता्या ग्या है?
 (5)  इसलाम िम्भ की सीख क्या कहती है?
 (६)  पारसी िम्भ की विचारिारा का सार क्या है?
३.	 तटपपणी	तिखो	:

(१) आ्य्भसत्य (२) पंचशील
4. िीचे	तदए	गए	पंचरहाव्रिों	और	तत्ररतिों	का	िातिका	रें

िगगीकरण	करके	तिखो	:
(१) अवहंसा (२) सम्यक्  िश्भन (३) सत्य (4) असते्य

(5) सम्यक् ज्ान (६) अपररग्ह (७) सम्यक्  चाररत्
(8) ब्रह् मच्य्भ

5. कारण	तिखो	ः
(१) िि्भमान महािीर को ‘विन’ क्याें कहने लगे?
(२) गौतम बिु् ि को ‘बिु् ि’ क्यों कहा ग्या है?

उपक्रर	:
(१)  विवभन्न त्योहारों की िानकारी और वचत्ों का 

संग्ह करो ।
(२) विवभन्न िमथों के प्राथ्भना सथानों में िाओ और 

कक्ा में पररसर सैर का िण्भन करो । 

्िाधयाय

*	*	*

पंचरहाव्रि तत्ररति
(१)................. (१).................
(२)................. (२).................
(३)................. (३).................
(4).................
(5).................
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