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நுழைவு வாயில்

 தற்ால மனித சமூ்ம், அறிவியல் 

ததாழில்நுட்ப வளர்ச்சியின் ்ாரணமா், மி் 

உயரிய வாழ்கழ் நிழலழய அழைந்திரு்ககிறது. 

இச்சமூ்ம் ்ைந்துவந்த ்பல்்வறு ்ாலச் 

சூைல்்ழள அறிந்துத்ாளள, ததால்லியல் 

ஆய்வு்ள உதவுகின்றன. அவவழ்யில் 

சிந்துதவளிப் ்பகுதியின் ்பல்்வறு இைங்ளில் 

்மறத்ாளளப்்படை அ்ைாய்வு முடிவு்ள, 

சிந்துதவளி நா்ரி்ம் ்பறறிய தசய்தி்ழள 

தவளி்கத்ாணர்ந்தன. 

 இந்நா்ரி்ம், உலகில் ்தான்றிய சிறந்த 

நா்ரி்ங்ளுள ஒன்றா்்க ்ருதப்்படுகிறது. 

இந்நா்ரி் ந்ர அழமப்பு,  ்டைை்க்ழல, 

சமூ்ம், சமயம், த்பாருளாதாரம், வணி்ம் 

ஆகியவறறில் ம்க்ள சிறந்து விளஙகினர் 

என்்பழதப் ்பல அ்ழைாய்வு சான்று்ள 

தவளிப்்படுத்துகின்றன. 

 இந்தியாவில் ்தான்றிய ்பழைழமயான 

நா்ரி்ம், ‘சிந்துதவளி நா்ரி்ம்‘. இந்நா்ரி்ம், 

சிந்துநதி்க்ழரயில் தசழித்து வளர்ந்த ‘ந்ர 

நா்ரி்ம்’ ஆகும். இது, சிந்து ஆறறங்ழரயில் 

்தான்றி வளர்ந்தழமயால் ’சிந்துதவளி நா்ரி்ம்’ 

என்று அழை்க்ப்்படுகிறது. இஙகு வாழந்தவர்்ள 

இந்தியாவின் ்பைழமயான குடிம்க்்ள என்ற 

்ருத்ததாறறுழம நிலவுகிறது.  சுமார் ஐந்தாயிரம் 

ஆண்டு்ள ்பழைழமயான இந்ந்ர நா்ரி்ம், 

முதன்முதலில் 1921 இல் ்ண்ைறியப்்படைது. 

்பழைய ்பஞசாபின் மாண்டத்ாமரி மாவடைத்தில் 

(்பாகிஸதான்) ராவி-சடதலஜ் ஆறு்ளு்ககு 

இழையில் அ்ழந்ததடு்க்ப்்படை (1920) 
ததால்த்பாருள சின்னம் ‘ஹரப்்பா’ எனப்்படுவதாகும். 

1922 ஆம் ஆண்டு, சிந்து மா்ாணத்தில் 

(்பாகிஸதான்) லர்்க்ானா மாவடைத்தில் எழு்பது 

அடி உயரமுளள மண்்மடு ஒன்று 

அ்ழந்ததடு்க்ப்்படைது. இச்சின்னத்ழத 

‘தமா்ஞசதா்ரா’ என்்பர்.

அலகு

2 சிந்துவெளி நாகரிகம்

• சிந்துதவளி மறறும் ஹரப்்பா நா்ரி்ங்ள ்பறறி அறிதல்.

•  சிந்துதவளி நா்ரி்த்தின் சமயம் மறறும் வழி்பாடடு முழறழயத் ததரிந்து த்ாளளுதல்.

• சிந்துதவளி ம்க்ளின் வாழ்கழ் முழறயிழன அறிந்துத்ாளளுதல்

• தமிைர் ்பண்்பாடடு கூறு்ள சிந்துதவளி ம்க்ளால் பின்்பறறப்்படடுளளழதப் 

புரிந்துத்ாளளுதல்.

• தமிழநாடடிறகும் சிந்துதவளி நா்ரி்த்திறகும் இழை்ய உளள ததாைர்ழ்பப் புரிந்து 

த்ாளளுதல்.

்றறல் ்நா்க்ங்ள
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்சர் ஜான ைார்ஷல்
 இந்த அ்ழவாய்விழன ்மறத்ாண்ை 

ததால்லியலாளர் ‘சர் ஜான் மார்்ஷல்’. இவர் 

ததால்்பைங்ாலத்தி்ல்ய சிறப்புறறு விளஙகிய 

திராவிை நா்ரி்த்துைன் சிந்துதவளி நா்ரி்த்ழத 

ஒப்பிடுகிறார். இவரின் கூறறுப்்படி, இந்த நா்ரி்ம் 

்வத்ாலத்திறகு முற்படைதா் உளளது எனவும், 

இதன் ்ாலம் கி.மு. (த்பா.ஆ.மு.) 3250 முதல் கி.மு. 

(த்பா.ஆ.மு.) 2750 வழர எனவும் குறிப்பிடடுளளார். 

இழதப் த்பரும்்பாலான வரலாறறு ஆய்வாளர்்ள 

ஏறறு்க த்ாண்டுளளனர்.

லைா்ததல் துமறமுகம்

 ்மலும் சாகுந்தா்ரா, ்்ாடடிஜி, ்லாத்தல், 

்ாளி்பங்ன் ்்பான்ற இைங்ளில் சிந்துதவளி 

நா்ரி்ச் சின்னங்ள ்ண்டுபிடி்க்ப்்படைன. 

ஆதிச்சநல்லூர், அரி்க்்மடு ஆகிய 

இைங்ளில் ்மறத்ாளளப்்படை ததால்த்பாருள 

அ்ைாய்வு்ள, தமிழநாடடிறகும் சிந்துதவளி 

நா்ரி்த்திறகுமிழை்ய ததாைர்பு இருப்்பழத 

தவளிப்்படுத்துகின்றன. இதன் மூலம் 

மி்ப்்பழைழமயான ந்ர நா்ரி்ம் தமிை்த்தில் 

இருந்திரு்க் ்வண்டும் என்்பழதத் 

ததால்லியலாளர்்ள உறுதிப்்படுத்துகின்றனர்.

சான்று்ள

ம்க்ள ்பயன்்படுத்திய முத்திழர்ள, 

மட்பாண்ைங்ள, நீர் அருந்தும் குவழள்ள, 

்மாதிரங்ள, சுடுமண் த்பாம்ழம்ள, மணி்ள, 

உ்லா் வழளயல்்ள, இரத்தின்க்ற்ள மறறும் 

்டைைச் சிழதவு்ள ்்பான்றழவ சிந்துதவளி 

அ்ைாய்வில் ்ண்ைறியப்்படடுளளன. இழவ 

அஙகு வாழந்த ம்க்ளின் வாழ்கழ் முழறயிழன 

உலகிறகு அறிவி்ககும் சான்று்ளா்த் 

தி்ழகின்றன.

சிந்துதவளி நா்ரி்மும் தமிைர் நா்ரி்மும்

தற்்பாது ததன்்்ாடித் தமிழநாடடில் 

்பயன்்படுத்தப்்படடு வருகின்ற இைப்த்பயர்்ள 

சிந்துதவளி நா்ரி்ம் ்தான்றி வளர்ந்த 

்பகுதியிலும் ்பயன்்படுத்தப்்படடு வந்துளளழம 

என்்பது குறிப்பிைத்த்க்தாகும். தமிழநாடடின் 

ஆரணி, த்ாறழ், ழமலம், மானூர், நா்ல், 

ததாண்டி, ்ண்டிழ் ்்பான்ற இைப்த்பயர்்ள 

தற்்பாழதய ்பாகிஸதானிலும் (்பண்ழைய 

சிந்துதவளி ்பகுதி) வை்க்த்தில் உளளன.  

 அ்த்்பால் தமிழநாடடிலுளள ஆலூர், 

ஆசூர், ்படூர், இஞசூர், குந்தா, நா்ல், தானூர், 

தசஞசி ்்பான்ற இைப்த்பயர்்ள தற்்பாழதய 

ஆப்்ானிஸதானில் உளளன. திராவிைர்்ள 

்பஞசாப், சிந்து, ்பலுசிஸதான் ்்பான்ற ்பகுதி்ளில் 
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வாழந்தனர் என்்பழத இதன் மூலம் அறியலாம்.

 ்பலுசிஸதானில் பிராகுயி என்ற திராவிை 

தமாழி இன்றுவழர ்்பசப்்படடு வருகிறது. 

தமிழபிராமி, வடதைழுத்து மறறும் வரிவடிவங்ளில் 

த்பாறி்க்ப்்படடுளள ததாை்க்்ாலத் தமிழ்க 

்ல்தவடடு்ளில் ்ாணப்்படும் ்பல இைப்த்பயர்்ள 

இன்ழறய ்பாகிஸதான் மறறும் ஆப்்ானிஸதான் 

்்பான்ற வை்மறகு நிலப்்பகுதி்ளில் 

நிழலத்திருப்்பது வியப்பு்ககுரியது. சிந்துதவளி 

நா்ரி்த்ழத விரிவா் ஆய்வு தசய்த சர் ஜான் 

மார்்ஷல் ஹரப்்பா, தமா்ஞசதா்ரா ந்ரங்ள 

இந்தியாவின் பிற ்பகுதி்ளுைன் ததாைர்பு 

த்ாண்டிருந்தழத உறுதிப்்படுத்தியுளளார்.

குடிம்க்ள

திராவிைர்்ள, மத்தியத் தழர்க்ைல் இனத்தினர், 

முந்ழதய ஆஸட்ராலாய்டு்ள, ஆல்ழ்பன்்ள 

மறறும் மங்்ாலியர்்ள ்்பான்்றார் 

சிந்துதவளிப்்பகுதியில் வாழந்ததா் ஆய்வு்ள 

ததரிவி்ககின்றன. ஆனாலும், இந்நா்ரி்த்ழத 

்தாறறுவித்த த்பரும்க்ள யார் என்்பது இன்னும் 

திடைவடைமா் அறியமுடியவில்ழல. இவர்்ள 

திராவிைர்்ளா்த் தான் இரு்க் ் வண்டும் என்்பது 

சர் ஜான் மார்்ஷல், ஆர். டி. ்பானர்ஜீ, ஹீராசு 

்பாதிரியார் ்்பான்்றார்்ளின் ்ருத்தாகும்.  

்மலும், சிந்துதவளியில் ்்பசப்்படடு வந்த தமாழி, 

்பண்ழைய தமிழதமாழி்ய என்்பதும் அவர்்ளது 

்ருத்தாகும்.  

திராவிைர்்ள யார்?

்பண்ழைய ்ாலத்தில்,   தமிழநாடடு்ககு வந்த 

யவனர்்ள(கி்ர்க்ர்்ள), இந்நாடழைத் 

‘திரிமிளி்்’ என்று அழைத்தனர். ்ாஞசிழய 

ஆடசி தசய்த நந்திவர்ம ்பல்லவன் தமிழ 

அரசர்்ழள ‘திராவிை மன்னர்்ள’ என்்ற 

குறிப்பிடடுளளார்.  ்ங்ா்தவி என்்பவர் தாம் 

எழுதிய ‘மதுரா விஜயம்’ என்ற நூலில் 

தமிழநாடழைத் ‘திராவிை ்தசம்’ என்றும், தமிழ 

மன்னர்்ழள ‘திரமிள ராஜா்க்ள’ என்றும் 

குறிப்பிடடுளளார். ்பைங்ாலந்ததாட்ை ‘தமிழ’ 

என்ற தசால்ழலப் பிற தமாழியினர் திரமிளா, 

திரவிைா, திராவிைா என்ற தசாற்ளால் குறிப்பிடடு 

வந்துளளனர். 

 சிந்துதவளி நா்ரி்த் ததால்த்பாருள 

ஆய்ழவ ்மலும் விரிவு்படுத்தி அறிவியல் 

முழற்ழளயும், ததாழில்நுட்பங்ழளயும் 

ழ்யாண்ை பிரிடைானியத் ததால்லியல் 

அறிஞரான சர். மார்டிமர் வீலர் (Sir Mortimer 
Wheeler) அது ‘ந்ர நா்ரி்ம்’ என்்பழத 

உறுதி தசய்தார். இது ஆரியர்்ள வருழ்்ககு 

முன்்பா்்வ  வளர்ந்து உச்ச நிழலயில் 

இருந்தது. ஆரியர் இந்தியாவு்ககு வந்த்்பாது 

திராவிைர்்ள சு்மரியா, ்பாபி்லானியா 

்்பான்ற நாடு்ளுைன் வணி்த் ததாைர்பு 

த்ாண்டிருந்தனர். திராவிைர்்்ள ்ழல 

நயத்திறகும், ்பண்்படை வாழ்கழ்்ககும் 

்பை்க்ப்்படடிருந்தனர். ஆ்்வ, சிந்துதவளி 

நா்ரி்மானது ஆரிய நா்ரி்த்திறகு முன்்்ப 

வளர்ச்சி அழைந்த ஒரு ந்ர நா்ரி்மா்த் 

தி்ழந்தது. 

 கீைடி ததால்லியல் ்ளம் என்்பது, 

இந்தியத் ததால்லியல் ஆய்வு நிறுவனத்தால் 

அ்ைாய்வு தசய்யப்்படடு வரும் ஒரு சங் ்ால 

வசிப்பிைம் ஆகும். இந்த அ்ைாய்வு ழமயம், 

தமிழநாடடில் மதுழர்ககுத் ததன்கிை்ககில் 

12கி.மீ. ததாழலவில் சிவ்ஙழ் மாவடைத்தில் 

கீைடி என்ற ஊரு்ககு அருகில் அழமந்துளளது.

ஆதிச்சநல்லூர் ததால்லியல் ்ளத்து்ககு 

அடுத்து, இந்தியத் ததால்லியல் ஆய்வு 

நிறுவனத்தால் தமிழநாடடில் 

்மறத்ாளளப்்படும் த்பரிய அளவிலான 

அ்ைாய்வு இது்வயாகும். 

உங்ளு்ககுத் ததரியுமா?

ந்ர அழமப்பும் ்டைைங்ளும்

சிந்துதவளியில் ழமயஅரசு இருந்தழம்க்ான 

சான்று்ள தமா்ஞசதா்ராவில் 

கிழைத்துளளன. இதறகுப் ்பல தூண்்ழளத் 

தாஙகும் மன்றம், த்பாது்ககூைம் முதலியழவ 

மு்ககியச் சான்று்ளா்த் தி்ழகின்றன. இஙகு 
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வாழந்த ம்க்ள, வணி்த்தில் சிறந்து 

விளஙகினர். ்மலும், இவர்்ள த்பரும்த்பாருள 

்சர்த்து மாை மாளிழ்்ளில் வாழந்தனர்.

நகர அமைப்பு

 ந்ரத்தின் ததரு்க்ள அ்லமா்வும்,  

்நரா்வும்,  சு்ாதார வசதி த்ாண்ைனவா்வும் 

அழம்க்ப்்படடிருந்தன. ததரு்க்ள கிை்ககு 

்மற்ா்வும், வை்ககுத் ததற்ா்வும் 

அழமந்திருந்தன. த்பரிய ததரு்க்ள 33 அடி 

அ்லமும், சிறிய ததரு்க்ள 9 அடிமுதல் 12 
அடிவழர அ்லம் த்ாண்ைதா்வும் இருந்தன. 

த்பரிய ததரு்க்ளில் ம்க்ள நைந்துதசல்லும் 

நழை்பாழதயும் இருந்தது.  மூன்று வண்டி்ள 

ஒ்ர வரிழசயில் தசல்லும்வழ்யில் த்பரிய 

சாழல்ள அழம்க்ப்்படடிருந்தன. அழனத்து 

வீடு்ளிலும் கிணறு்ளும், குளியலழற்ளும் 

இருந்தன. அ்ககுளியலழற்ள, ்ழிவுநீர் 

தசல்வதறகு ஏறற வழ்யில் ததருவின் 

அருகி்ல்ய அழம்க்ப்்படடிருந்தன. இழதப் 

்பார்்ககும்்்பாது, ்பாபி்லானிய ந்ரங்ழள 

விஞசிய  சிறந்த ந்ரழமப்ழ்பச் சிந்துதவளி  

ம்க்ள த்பறறிருந்தனர் என்்பழத அறிகி்றாம். 

்டைை்க்ழல

சிந்துதவளியில் ஹரப்்பாவிலும், 

தமா்ஞசதா்ராவிலும் ஊரு்ககுப் புறத்்த 

்்ாடழை்க த்ாத்தளங்ள அழம்க்ப்்படடு 

இருந்தன. அவறறின் உள்ள மன்னரின் 

மாளிழ்்ளும், த்பரிய நீராடும் குளங்ளும், 

தநற்ளஞசியங்ளும் ்மைான சாழல்ளும் 

இருந்தன. ்மறகுத் திழசயில் ்மைான 

நிலத்தில் ்்ாடழையும், கிை்க்்   குடியிருப்புப் 

்பகுதியும் அழமந்திருந்தன.

கட்ட்டககமை

 ஒவதவாரு வீடும் ்பல அடு்ககு 

மாடி்ழள்க த்ாண்ைதா் இருந்தது. 

்டைைங்ள ்டடுவதறகுச் சுடைதசங்ற்ள   

்பயன்்படுத்தப்்படடிருந்தன. அச்தசங்ற்ள 

மி்வும் உறுதியா் இருந்தன. கிணறறுச்சுவர், 

சா்க்ழைச்சுவர் ்்பான்ற வழளந்த சுவர்்ழள்க 

்டடுவதறகு ஆப்பு வடிவச் தசங்ற்ள 

்பயன்்படுத்தப்்படடிரு்ககின்றன. சுவர்்ளில், 

தசங்ற்ழள இழணப்்பதறகு ஒரு வழ்யான 

சாந்ழதப் ்பயன்்படுத்தி உளளனர். ்பண்ழைய 

தமிழம்க்ள ்பயன்்படுத்திய தசங்ற்ளின் 

தன்ழமயும், அளவும் சிந்துதவளி ம்க்ள 

்பயன்்படுத்திய தசங்ற்்ளாடு ஒத்துளளன 

என்்பது குறிப்பிைத்த்க்தாகும்.

நீச்சல் குளம்

சிந்துதவளியில் கிழைத்துளள ்டைைங்ளில் 

தழலசிறந்தது, தமா்ஞசதா்ராவிலுளள 

‘த்பாது்ககுளியல் குளமாகும்’. 

இ்ககுளத்திலிருந்து தண்ணீழர தவளி்யறறவும், 

புதிய நீழர உள்ள த்ாண்டுவரவும், 

தசங்ற்ளால் ்டைப்்படை நீர்ப்்பாழத்ள 

அழம்க்ப்்படடிருந்தன. குளத்தின் தழரப்்பகுதி 

நீழர உறிஞசாமல் இருப்்பதற்ா், ‘நீல்ககீல்’ 

(Bitumen) என்ற ்பழசயால் பூசப்்படடிருந்தது.  

ம்க்ள, குளித்தபின்பு உழைழய 

மாறறி்கத்ாளவதறகு்க குளத்தின் ்மல் 

ஓரங்ளில் ்பல அழற்ள இருந்தன. 
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நீச்சல் குளம்

 குளத்ழதச் சுறறி நான்கு ்ப்க்மும் 

்படி்க்டடு்ள அழம்க்ப்்படடிருந்தன. நீச்சல் 

குளத்திறகுள தசன்றுவர நுழைவாயில்்ள 

இருந்தன. நீச்சல் குளத்தின் ததன்்மறகு 

மூழலயில் நீராவிப் ்பயன்்பாடடிறகு வசதி 

தசய்யப்்படடிருந்தது.

தானிய்க்ளஞசியம்

சிந்துதவளி ம்க்ளின்  மு்ககியத்ததாழிலா் 

்வளாண்ழம இருந்தது. இவர்்ள எதிர்்ாலத் 

்தழவழய முன்னிடடு உணவுப் த்பாருள்ழளச் 

்சமித்து ழவத்திருந்தனர். இதறகு ஹரப்்பாவில்  

இரு்ககும் தானிய்க்ளஞசிய்ம சான்றாகும்.  

இது 168 அடி நீளமும், 135 அடி அ்லமும் 

உழையது.  இதன் சுவர்்ள 52 அடி உயரமும், 9 அடி 

்னமும் உழையழவ. இழவ இரண்டு 

வரிழச்ளா்்க ் டைப்்படடு இருந்தன.  இவவிரண்டு 

வரிழச்ளு்ககிழை்ய உளள தூரம் 23 அடியாகும்.  

இவவிரு தநடுஞசுவர்்ளுள ஒவதவாரு வரிழசயிலும் 

ஆறு மண்ை்பங்ள இருந்தன. ஒவதவாரு 

மண்ை்பத்திலும் மூன்று த்பருஞசுவர்்ள 

எழுப்்பப்்படைன. அதில் நான்கு அழற்ள 

இருந்தன. இம்மண்ை்பத்தின் தழரப்்பகுதி 

மரப்்பலழ்யால் ஆனது. ்பல அழற்ள த்ாண்ை 

இத்தானிய்க்ளஞசியத்தில் உணவு தானியங்ள 

மடடு்ம ்சமி்க்ப்்படைன என்்பது 

குறிப்பிைத்த்க்து.

தானியககளஞ்சியம்

சமுதாய நிழல

சிந்துதவளியில் ்பல்்வறு ததாழில் தசய்்வார் 

இருந்தனர். அவர்்ளுள, ்டைைம் ்டடு்வார், 

தநசவாளர், சிறபி, ஓவியர், தடைார், தச்சர் முதலிய 

ழ்விழனஞர்்ள இருந்தனர் என்்பதறகுப் ்பல 

சான்று்ள உளளன. வீடடு ்வழல்க்ாரர்்ள,   

கூழை முழை்வார், விவசாயம் தசய்்வார், மீன் 

பிடிப்்்பார் இஙகு வாழந்துளளனர். ்மலும், 

சிந்துதவளி ம்க்ள விவசாயம் மறறும் வாணி்ம் 

தசய்து வசதியுைன் வாழந்தனர் என்்பழத அறிய 

முடிகிறது.

த்பண்்ளின் நிழல

சிந்துதவளியில் ஆண்்ளு்ககு நி்ரா்ப் 

த்பண்்ள மதி்க்ப்்படைனர். இவர்்ள,  

அைகு சாதனப்த்பாருள்ழளப் ்பயன்்படுத்தினர். 

அதறகுச் சான்றா் தவண்்லத்தால் ஆன மு்ம் 

்பார்்ககும் ்ண்ணாடி்ள, தந்தத்தால் தசய்யப்்படை 

சீப்பு்ள ்்பான்ற த்பாருள்ள இஙகு 

கிழைத்துளளன. ்மலும், இப்த்பண்்ள ்ாதணி, 

ழ்வழளயல், ்மாதிரம், ்ாலில் ்ாப்பு, ்ழுத்தில் 

அடடிழ், ்ழுத்துமணி்ள ்்பான்ற ்பல 

அணி்லன்்ழளயும் அணிந்திருந்தனர்.
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அணிகைனகள்
 இழவயழனத்தும் தங்ம், தவளளி,  

தசம்பு, தவண்்லம் ்்பான்ற உ்லா்ங்ளால் 

தசய்யப்்படடிருந்தன. சிந்துதவளி ம்க்ள 

்பயன்்படுத்திய ்மறகூறிய அணி்லன்்ழளத் 

ததான்றுததாடடுத் தமிை்ப் த்பண்்ள ்பயன்்படுத்தி 

வந்துளளனர்  என்்பது குறிப்பிைத்த்க்து.  

இழவ, சிந்துதவளி ம்க்ளு்ககும் தமிை் 

ம்க்ளு்ககும் உளள ்பண்்பாடடுத் ததாைர்ழ்ப  

உறுதிப்்படுத்துகின்றன.

உணவு வழ்்ள

சிந்துதவளி ம்க்ள சிறந்த ந்ர வாழ்கழ்ழய 

்மறத்ாண்ைனர். ந்ரத்தில் அரசனும், 

அதி்ாரி்ளும், ்பலவழ்த் ததாழிலாளர்்ளும், 

்ழலஞர்்ளும் வாழந்தனர். ்்ாதுழம, ்பார்லி, 

்்பரீச்சம்்பைம், ்பால், இழறச்சி வழ்்ழள 

ம்க்ள உண்ைனர். நீர்வளம் மி்க் சிந்துதவளியில் 

தானிய வழ்்ளும், ்படைாணி முதலிய ்பருப்பு 

வழ்்ளும், முலாம்்பைம் முதலிய ்பை 

வழ்்ளும், ஆழை்க்்றற ்பருத்தி வழ்்ளும் 

்பயிராயின. ஆடு, மாடு, ்பன்றி முதலிய 

விலஙகு்ளின் இழறச்சியும், ஆழம, மீன் 

முதலியனவும் அவர்்ளு்ககு்க கிழைத்தன. 

எஞசிய உணவுத் தானியங்ழளயும், இழறச்சி 

வழ்்ழளயும் ்பதப்்படுத்தி ழவத்து அவர்்ள 

உண்ைனர். இஙகு்க கிழைத்துளள மாவு 

அழர்ககும் இயந்திரங்ள அம்மி, ஆடடு்க்ல், 

உரல், எண்தணய்ச் சடடி, இடடிலிச் சடடி மறறும் 

பிற த்பாருள்ழளயும் த்ாண்டு இவர்்ளின் 

உணவு வழ்்ழள நம்மால் அறிய  

முடிகிறது. இவர்்ள மரப்்பலழ்,  

மண்சிப்பி, தவண்்ல்ககிண்ணி ்்பான்றவறழற 

உண்்லங்ளா்ப் ்பயன்்படுத்தினர் என்்பழத 

அறிய முடிகிறது.  

உழை்ள

சிந்துதவளி ம்க்ள ்பருத்தி, ்ம்்பளி, நார்ப்்படடு 

ஆகியவறறால் ஆன ஆழை்ழள அணிந்தனர். 

்மலாழை, கீைாழை என முழு ஆழை்ழள்ய 

அணிந்தனர். ்பருத்தி ஆழை்ள த்பரும்்பாலும் 

வண்ணங்ளுைனும் பூ ்வழலப்்பாடு்ளுைனும் 

இருந்தன. ்ம்்பளி ஆழை்ள தடித்திருந்தன. 

நார்ப்்படைாழை உை்லாடு ஒடடி, ஒளி  

ஊடுருவுமாறு இருந்தது. ்ழுத்துப் ்படழையுழைய 

சடழை்ழளயும், த்பாத்தான் ழதத்த 

சடழை்ழளயும் இவர்்ள அணிந்திருந்தனர். 

 ஆண், த்பண் இரு்பாலரும் மங்்ாலியழரப் 

்்பால் தழலயில் முண்ைாசு்க ்டடி்கத்ாண்ைனர். 

வடடுழை அணிந்தவருமுண்டு. சிந்துதவளியில் 

்ண்தைடு்க்ப்்படை ஆண், த்பண் 

உருவங்ழள்கத்ாண்்ை நாம் அவர்்ள 

அணிந்திருந்த ஆழை அணி்லன்்ழளப்்பறறி 

அறிந்து த்ாளள முடிகிறது.

ந்ர நா்ரி்ம்

சிந்துதவளி நா்ரி்த்தில் ந்ர வாழ்கழ்யின் 

்பல்்வறு கூறு்ள த்பாதிந்துளளன. ஷில்்ை என்ற 

அறிஞர் ந்ர வாழ்கழ்யின் கூறு்ளா், அதி் 

ம்க்ள ததாழ், ்பல்்வறு ததாழில் புரி்வார், 

வணி்ர்்ள, ்பணியாளர்்ள, குடியிருப்பு்ள, 

த்பாது்க்டைைங்ள, எழுத்து்ககுறியீடு்ள, ்ழல 

வடிவங்ள ்்பான்றவறழற்க குறிப்பிடடுளளார்.  

ந்ரில் வணி்ர்்ள த்பருவாரியா் வாழந்தனர்.  

ந்ரங்ளு்ககு இழை்யயான உளநாடடு வணி்மும், 

தவளிநாடடு வணி்மும் சிறப்்பா் நழைத்பறறுளளன. 

இந்ந்ரங்ள ்பல ததாழில்்ளின் ழமயங்ளா் 

இருந்தழமயால், ஏறறுமதி்க்ான த்பாருள்ள 

அதி்மா் உற்பத்தி தசய்யப்்படடுளளன.  இஙகுப் 

்பல ந்ரங்ளில், ந்ராடசிமுழற ்பயன்்பாடடில் 

இருந்தது.  இதிலிருந்து, ழமயஅரசு இருந்திரு்க் 

்வண்டும் எனத் ததளிவாகிறது. ்மற்ண்ை 

சான்று்ளின் அடிப்்பழையில், சிந்துதவளி நா்ரி்ம் 

‘ந்ர நா்ரி்ம்’ என்்பதும் புலனாகிறது.
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த்பாழுது்்பா்ககு

தமா்ஞசதா்ராவில் கிழை்க்ப் த்பறற 

விழளயாடடுப் த்பாருள்ளில், ்்ாலி்்ள 

அதி்மா்்க கிழைத்துளளன. ்ப்ழை்க்ாய், 

தசா்க்டைான், சதுரங்ம் ஆடுவது அவர்்ளுழைய 

சாதாரண த்பாழுது்்பா்க்ாகும். சதுரங் அடழை 

மரத்தாலும், சதுரங்்க்ாய்்ள ்ளிமண்ணாலும் 

தசய்யப்்படடு இருந்தன.  சிறுவர்்ள, ் ளிமண்ணில் 

த்பாம்ழம்ள தசய்து விழளயாடினர்.

சுடுைண் விமளயாடடு வ�ாம்மைகள்
 இத்தழ்ய விழளயாடடு்ள, 
ததான்றுததாடடுத் தமிை்த்திலும் பின்்பறறப்்படடு 
வருகின்றன. ஆ்்வ, சிந்துதவளி  நா்ரி்த்திறகும் 
திராவிை நா்ரி்த்திறகும் தநருஙகிய ததாைர்பு 
இருப்்பழத அறியலாம்.  ்மலும், சிந்துதவளி ம்க்ள 
இழசயிலும், நாடடியத்திலும் அதி்  
ஆர்வம் உழையவர்்ளா் இருந்தனர்.  
இவர்்ள ்ாழளச்சண்ழை, ்்ாழிச்சண்ழை, 
்வடழையாடுதல், ்பறழவவளர்ப்பு ்்பான்றவறறில் 
மிகுந்த ஈடு்பாடு த்ாண்டிருந்தார்்ள. 
்்ாழிச்சண்ழை விழளயாடடு, தமிை்ப் 
்பண்்பாடடிலிருந்து சிந்துதவளி ம்க்ளின் 

்பண்்பாடடிறகுப்  ்பரவியுளளழத ்ாணலாம். 

மருத்துவம்

சிந்துதவளி ம்க்ள ் ண், ் ாது, ததாண்ழை, ் தால் 

ததாைர்்பான ்நாய்்ளு்ககுப் ்பயன்்படுத்தும் 

மருந்து்ழளச் தசய்வதறகு்க ்டடில் (cuttle) என்ற 

ஒரு வழ்யான மீனின் எலும்பு்ழளப் 

்பயன்்படுத்தினர். மான், ்ாண்ைாமிரு்த்தின் 

எலும்பு்ள, ்பவளங்ள,   ்வப்்பந்தழை்ள 

்்பான்றழவ  மருந்தா்ப் ்பயன்்படுத்தப்்படடு 

வந்ததற்ான ஆதாரங்ள கிழைத்துளளன. 

தமிை்த்தில், இன்றும் மருத்துவத்திறகு 

்வப்்பந்தழை ்பயன்்படுவது குறிப்பிைத்த்க்து.

இறந்த உைழல அை்க்ம் தசய்தல்

சிந்துதவளி ம்க்ள இறந்த உைழல அை்க்ம் 

தசய்வதில் மூன்று வழ்யான வழிமுழற்ழளப் 

பின்்பறறினர்.  முதலாவதா்,  முழு உைழலயும் 

புழதப்்பது.  இரண்ைாவதா், எரிந்த உைலின் 

எஞசிய ்பா்ங்ழளயும் அவர்்ள ்பயன்்படுத்திய 

த்பாருள்ழளயும் ்சர்த்து தாழி்ளில் ழவத்துப் 

புழதப்்பது.  இத்தாழி்ள, வீடு்ளி்லா வீடடின் 

அருகி்லா புழத்க்ப்்படைன. இறுதியா், இறந்த 

உைல்்ழள ஊரு்ககுப் புறத்்த திறந்த தவளியில் 

்பறழவ்ளும், விலஙகு்ளும் உண்ணும்்படி 

ழவத்தனர். எஞசிய எலும்பு்ழள மடடும் எடுத்துப் 

பின்னர், மண்தாழி்ளில் ழவத்து அவறறுைன் 

்வறு குடுழவ்ளில் இறந்தவர் ்பயன்்படுத்திய சில 

த்பாருள்ழளயும் ்சர்த்துப் புழதத்தனர். இறந்த 

உைழல புழத்ககும்்்பாது, அவர்்ளு்ககுப் பிடித்த 

உணவுப்த்பாருள்ழள ழவத்து புழதப்்பதும் 

வை்க்த்தில் இருந்தது. இப்்பை்க்ம், தமிை்த்தின் 

த்பரும்்பகுதி்ளில் வை்க்த்தில் இருந்தது என்்பது, 

்பல ஆய்வு்ளில் ்ண்டுபிடி்க்ப்்படடுளளது. 

இது்்பான்ற தாழி்ள அத்திரப்்பா்க்ம், 

அரி்க்்மடு, ஆதிச்சநல்லூர், திரு்ாம்புலியூர், 

தாமிர்பரணி ஆறறங்ழர ்்பான்ற ்பகுதி்ளில் 

்ண்டுபிடி்க்ப்்படடுளளன. ்மலும், தமிை்த்தின் 

வை்ககிலும், த்க்ாணத்தின் ததறகிலும் 

இதற்ான சான்று்ள கிழைத்துளளன. இழவ, 

தமிழநாடடிறகும் சிந்துதவளி ம்க்ளு்ககும் உளள 

ததாைர்பிழன உறுதி தசய்கின்றன.

 இறந்தவர்்ழள வை்ககு ததற்ா்ப் 

புழத்ககும் வை்க்ம் சிந்துதவளி்ககும் ்பண்ழைய 

தமிை்த்திறகும் த்பாதுவான நழைமுழறயா் 

இருந்தது. உருண்ழை வடிவம் த்ாண்ை (Globular) 

ஈமத்தாழி்ள, சிந்துதவளியிலும் தமிை்த்திலும் 

்பயன்்படுத்தப்்படைன. இன அடிப்்பழையிலும் 

ததாழில்நுட்ப அடிப்்பழையிலும் சிந்துதவளி 

நா்ரி்த்திறகும் தமிை்ப் ்பண்்பாடடிறகும் இருந்த 

ததாைர்பு உறுதி தசய்யப்்படடுளளது.
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த்பாருளாதார வாழ்கழ் முழற

சிந்துதவளி நா்ரி்ம் ஆறறங்ழரயில் 

்தான்றியதால், அஙகுளள ம்க்ள நீர்வழிப்்பயணம் 

்மறத்ாண்டு உளநாடடு, தவளிநாடடு வணி்த்திலும் 

ஈடு்படைனர். இவர்்ள உளநாடடில் ்ாஷ்மீர், ழமசூர், 

நீலகிரிமழல, கிை்ககு இந்தியா, ்மறகு ஆசியா, 

மத்திய ஆசியா ஆகிய ்பகுதி்ளில் வணி்ம் 

தசய்தனர். ்மலும், இவர்்ள சு்மரியா, எகிப்து 

்்பான்ற தவளிநாடு்ளிலும் வணி்த்தில் ஈடு்படடுப் 

த்பாருளீடடிச் சிறப்்பா் வாழந்தனர் என அறிய 

முடிகிறது.

விவசாயம்

சிந்துதவளி ம்க்ளின் முதன்ழமத் ததாழிலா் 

்வளாண்ழம இருந்தது. இவர்்ள ் ்ாதுழம, ்பார்லி, 

தநல், எள, ்ாய்்றி்ள ்்பான்ற ்பயிர்்ழளப் 

்பயிரிடைனர். இவர்்ளு்ககு உணவுப் த்பாருள்ழளச் 

்சமித்து ழவ்ககும் ்பை்க்மும் இருந்தது. அதறகுச் 

சிறந்த உதாரணமா் ‘தானிய்க்ளஞசியம்’ 

தி்ழகிறது. அ்ழவாராய்ச்சியின் ்்பாது சிழதந்து 

கிைந்த ்பல ்ால்வாய்்ள இருப்்பதா்்க 

்ண்டுபிடி்க்ப்்படடுளளது.

 குடிநீர் மறறும் ்ழிவுநீர் வடி்ால் வசதியும் 

நன்கு திடைமிைப்்படடு அழம்க்ப்்படடிருந்தது. 

இவர்்ள, நிலத்ழத இரு வழியா்  

உழுததற்ான அழையாளங்ள ்ாளி்பங்னில் 

்ாணப்்படுகின்றன. ்வளாண்ழம்ககுத் 

திமிலுைன் இரு்ககும் ்ாழள்ள  

அதி்மா்ப் ்பயன்்படுத்தப்்படைன. ்மலும், 

ஒடை்ங்ளும் எருழம்ளும், ் வளாண்ழம்ககுப் 

்பயன்்படைன. விவசாயத்திறகுத் ்தழவயான  

நீர், சிந்துநதியிலிருந்து த்பறப்்படைது. 

அ்ழவாய்வின்்்பாது, ்ண்தைடு்க்ப்்படை 

்லப்ழ்ப்ளும், அரிவாள்ளும் சிந்துதவளி 

ம்க்ள ்வளாண்ழமயில் சிறந்து விளஙகினர் 

என்்பழத தவளிப்்படுத்துகிறது.

வீடடுவிலஙகு்ள

சிந்துதவளி ம்க்ளிழை்ய ்ால்நழை வளர்ப்பு 

மி்வும் மு்ககியத்துவம் த்பறறிருந்தது.  அவர்்ள 

தமது வீடு்ளில் ்பசு, தசம்மறியாடு, தவளளாடு, 

எருழம, எருது, நாய், ்பன்றி, ஒடை்ம் ்்பான்ற 

விலஙகு்ழள வளர்த்து வந்தனர். இதனால்,  

இவர்்ளின் த்பாருளாதாரம்  ்மம்்படைது.  வீடழைப் 

்பாது்ா்க்வும், ்வடழை்க்ா்வும் நாழய  

்பயன்்படுத்தினர்.  ்மலும் பூழன, மான், மயில், 

வாத்து, கிளி ்்பான்வறழறயும் வளர்த்தனர்.  

ஆனால், இவர்்ள குதிழரழய அறிந்திருந்தார்்ளா 

என்்பது்பறறி இன்னும் உறுதிப்்படுத்த முடியவில்ழல.

்வடழையாடுதல்

சிந்துதவளி ம்க்ள த்பாழுது ்்பா்ககு்க்ா் 

மடடுமல்லாமல், வாழ்கழ்த் ்தழவ்க்ா்வும் 

்வடழையாடுவதில் ஈடு்படைனர். அவர்்ள யாழன, 

்ாண்ைாமிரு்ம், ்ரடி, மான், சிறுத்ழத ்்பான்ற 

விலஙகு்ழள ்வடழையாடியதா்ச்  சான்று்ள 

மூலம் அறிகி்றாம்.

 ்மற்ண்ை விலஙகு்ளின் உருவங்ள 

த்பாறித்த ்பல முத்திழர்ள அ்ைாய்வில் 

்ண்தைடு்க்ப்்படடுளளன.  இவர்்ள, விலஙகு்ளின் 

்தால், முடி, எலும்பு ஆகியவறழற விறறு வணி்ம் 

தசய்தனர். ்வடழை்ககு்க ்்ாைரி, ஈடடி,  

குத்துவாள, மழு, தண்டு, ்வண், அம்பு, வில்,  

்்பான்ற ்ருவி்ழளப் ்பயன்்படுத்தினர்.   

இழவ, தசம்்பாலும் தவண்்லத்தாலும் 

தசய்யப்்படடிருந்தன.

உ்லா்ங்ளும் தாதுப் த்பாருள்ளும்

சிந்துதவளி ம்க்ள தங்ம், பித்தழள, தவளளி 

்்பான்ற உ்லா்ங்ழளப்  ்பயன்்படுத்தினர். 

த்பரும்்பாலான உ்லா்ப் த்பாருள்ள தசம்பு மறறும் 

தவண்்லத்தால் தசய்யப்்படைழவ என்்பது 

அ்ைாய்வின் மூலம் ததரிகிறது.  ்்பார்்க்ருவி்ள 

தசய்வது, இவர்்ளின் முதன்ழமத்ததாழிலாகும்.

சிந்துவெளி ைககளின கருவிகள்
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 ்்ாைரி, ஈடடி, வில், அம்பு, ்தாயுதம், 

்வண், ்த்தி ்்பான்ற ஆயுதங்ழளப் ்்பாரில் 

்பயன்்படுத்தினர். ஈடடிமுழன 

மி்்ககூர்ழமயானதா்வும், அ்லமானதா்வும் 

இருந்தது.  சில வழ்யான ்த்தி்ள இரு்ப்க்மும் 

நன்கு தீடைப்்படடிருந்தன.  வீடு்ளு்ககுத் 

்தழவயான ்பாத்திரங்ள மண், ்ற்ள, தந்தம், 

தசம்பு,  பித்தழள ஆகியவறறால் 

தசய்யப்்படடிருந்தன. ஆனாலும், இவர்்ள 

இரும்பின் ்பயழன அறிந்திரு்க்வில்ழல.  

வணி்ம்

த்பாதுவா் ஹரப்்பா, தமா்ஞசதா்ரா ந்ரங்ள 

வணி் ழமயங்ளா் இருந்தன.   உளநாடடு, 

தவளிநாடடு வணி்த்திறகு நிலவழி மறறும் 

நீர்வழிப் ்்பா்ககுவரத்ழதப் ்பயன்்படுத்தினர்.  

வணி்ம் ்பண்ைமாறறு முழறயி்ல்ய 

நழைத்பறறது.  சிந்துதவளி ம்க்ள 

வணி்த்திற்ா் மறற இைங்ளு்ககுச் தசன்று 

வர மாடடுவண்டிழய அதி்மா்ப் ்பயன்்படுத்தினர். 

  ததன்்பாரசீ்ம், ஈரா்க, சு்மரியா, சிரியா, 

எகிப்து ஆகிய நாடு்ளுைன் தழரவழி வணி்ம் 

தசய்யும் த்பாருடடு, ஏறத்தாை 3000-்ல் 

ததாழலவுவழர ்பயணம் ்மறத்ாண்ைதா் அறிய 

முடிகிறது.  தழரவழிப் ்்பா்ககுவரத்திறகு 

எருது்்ள அதி்மா்ப் ்பயன்்படுத்தப்்படைன. 

ஆனால், நீர்வழிப் ்்பா்ககுவரத்தும் 

வை்க்த்திலிருந்தது.  அது சிந்துஆறறின் வழி்ய 

நழைத்பறறது.  ்பண்ழைய சிந்துதவளி ம்க்ள 

த்பாருள்ழள்க ்ப்்பல்்ளில் ஏறறி்கத்ாண்டு, ்பல 

நாடு்ளுைன் வணி்ம்  தசய்தனர். ்பைகுப் 

்்பா்ககுவரத்தின் மூலம் உளநாடடு வணி்ம் 

சிறப்்பா் நழைத்பறறது. குறிப்்பா், பு்ராச், ் ாம்்்ப 

துழறமு்ங்ள வணி்த்தில் சிறப்புறறு இருந்தன 

என்்பழத அறிய முடிகிறது.

அளவீடு்ள

சிந்துதவளி ம்க்ள வணி்த்தில் ஒ்ர சீரான 

எழை்க்ற்ழளயும் அளவீடு்ழளயும் 

்பயன்்படுத்தினர். ‘ஹரப்்பா’ ம்க்ள அள்ககும் 

்ழலழய அறிந்திருந்தனர். நீளத்ழத அள்க் 

அடிமுழறழயப் ்பயன்்படுத்தினர்.  அதறகுச் 

சான்றா், அளழவ்க குறி்ள இைப்்படை 

குச்சி்ள கிழைத்துளளன. தமிை்த்தில் 

நீளத்ழத அள்க் அடி முழறயானது 

ததான்றுததாடடு வை்க்த்தில் இருப்்பழத நாம் 

அறிய முடிகிறது. இவர்்ள நிலத்ழத அள்க் 

தவண்்ல அளவு்்ாழலப் ்பயன்்படுத்தி 

உளளனர். இதிலிருந்து, சிந்துதவளி ம்க்ள 

அள்க்ப் ்பயன்்படுத்திய அளவீடடு முழற்ககும் 

தமிைர்்ள ்பயன்்படுத்தும் அளவீடடு முழற்ககும் 

ததாைர்பு இருப்்பழத நாம் அறியலாம். 

சமயம் மறறும் வழி்பாடு

சிந்துதவளி ம்க்ள, சமய வாழ்கழ்்ககு 

மு்ககியத்துவம் த்ாடுத்தனர். அஙகு்க 

்ண்தைடு்க்ப்்படை முத்திழர்ளில் ்ாணப்்படும் 

உருவங்ள, வடிவங்ழள்க த்ாண்டு அவர்்ளின் 

சமயத்ழதப்்பறறி அறிய முடிகிறது. இவர்்ள 

இயறழ்ப் ்பழைப்்பாறறலின் உருவமா்ப் 

த்பண்்ழள்க ்ருதி, அவர்்ழளத் ததய்வமா் 

வழி்படைனர். 

தாய்த்ததய்வ வழி்பாடு

தாய்த்ததய்வ வழி்பாடு, சிந்துதவளி ம்க்ளின் 

மு்ககிய வழி்பாைாகும். ஹரப்்பாவில் த்பண்  

உருவம் த்பாறித்த ்பல முத்திழர்ள 

்ண்தைடு்க்ப்்படடுளளன.

தாய்தவதயெ ெழி�ாடு
 இது்வ, பிறகு ச்கதி வழி்பாைா் மாறியது. 

இன்றும், தமிை்த்தில் த்பண்்ழளத் ததய்வமா் 

வழி்படும் மரபு ்ழைப்பிடி்க்ப்்படடு வருகிறது. 
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(எ்ா) ்பார்வதி, ்ாளி ்்பான்ற ததய்வங்ள 

தமிை்த்தில் இன்றும் வணங்ப்்படுவழத்க 

்ாணலாம்.

 ்பண்ழைய திராவிை ம்க்ளுள த்பரும் 

்பகுதியினர், தாய்த்ததய்வ உரிழம, தாய் முழற 

்்பான்றவறழற்க ்ழைப்பிடித்தனர். இவறறின் 

்ாரணமா் திராவிை ம்க்ளிழை்ய த்பண் 

ததய்வ வழி்பாடு த்பருவை்க்ா் இருந்தது என 

சமூ்வியல் அறிஞர்்ள கூறுவர். 

உங்ளு்ககுத் ததரியுமா?

்பசு்பதி வழி்பாடு

ஹரப்்பாவில் கிழைத்த முத்திழர்ளில் அமர்ந்த 

நிழலயிலுளள ம்ா்யாகியின் உருவம் 

த்பாறி்க்ப்்படடுளளது. அதில் மூன்று மு்ங்ழள 

த்ாண்ை ் ைவுள, ் யா் நிழலயில் அமர்ந்திருப்்பது 

்்பாலவும், அதழனச்சுறறி யாழன, புலி 

ஆகியவறறின் உருவங்ள வலப்புறமா்வும், 

்ாண்ைாமிரு்ம், எருழம ஆகியவறறின் 

உருவங்ள  இைப்புறமா்வும் அழமந்துளளன.

�சு�தி ெழி�ாடு
 வரலாறறு ஆய்வாளர்்ள கூறறுப்்படி, இது 

சிவனு்ககுரிய “திருமு்ம்” (மூன்றுமு்ம்), 

்பசு்பதி(விலஙகு்ளின் ்ைவுள),   ்யா்்சுவரன் 

(்யாகி்ளின் ்ைவுள) ்்பான்ற ்பல்்வறு 

வடிவங்ழள உணர்த்துவதா் இவவழி்பாடு்ள  

உளளன.

விலஙகு வழி்பாடு

சிந்துதவளி ம்க்ள விலஙகு்ழளத் ததய்வமா் 

வழி்படைனர்.  தமிை்ப் ்பண்்பாடடில் ்பண்ழைய 

்ாலம் முதல் இன்றுவழர ்பசு, எருது, புலி, ்பறழவ 

்்பான்ற விலஙகு்ள சமயச் சின்னங்ளா் 

இருந்து வருவழத்க ்ாணலாம். இது சிந்துதவளி 

நா்ரி்த்திறகும் திராவிைப் ்பண்்பாடடிறகும் உளள 

ததாைர்ழ்ப தவளிப்்படுத்துவதா் உளளது. 

நீர் வழி்பாடு

ஹரப்்பா, தமா்ஞசதா்ரா ந்ர ம்க்ள 

ஆறறங்ழரயின் அருகி்ல்ய வசித்ததன் 

்ாரணமா், நீழர்க ்ைவுளா்்க ்ருதி 

வழி்்படைனர். இவர்்ள, தமா்ஞசதா்ராவில் 

உளள த்பரிய நீச்சல் குளத்தில் நீராடுதல் என்ற 

வை்க்ம் வாழவில் மு்ககியத்துவம் வாய்ந்த 

நி்ழவாகும். இஙகு வாயில் சிறுமீன்்ழள 

ழவத்துளள முதழல்ள, ஆழம ்்பான்ற 

உருவங்ள ஆறு்ளுைன் ்சர்த்துப் 

த்பாறி்க்ப்்படடுளளழத முத்திழர்ள மூலம் 

்ாணமுடிகிறது. ஆ்்வ, சிந்துதவளி ம்க்ள 

ஆறறுவண்க்ம் (அ) ஆறறுவழி்பாடு  தசய்து 

வந்துளளனர் என்்பது ததளிவாகிறது.  தமிை்த்தில் 

வழி்படுவதறகு முன் நீராடும் வை்க்ம் இருப்்பழத 

இன்றும் ்ாணலாம். ்மலும், நீர்நிழல்ழளத் 

ததய்வமா் வணஙகுவதும் தமிைர்்ளிழை்ய 

உளள ்பண்்பாைாகும்.

மர வழி்பாடு

சிந்துதவளி ம்க்ளிைம் மரங்ழள வழி்படும் 

வை்க்மும் இருந்தது என்்பழத ஹரப்்பா, 

தமா்ஞசதா்ராவில் ்ண்தைடு்க்ப்்படை 

முத்திழர்ளின் வாயிலா் அறியலாம். இவறறில், 

அரசமர்ம முதன்ழமயா் உளளது.  மரத்தடியில் 

்மழை அழமத்தலும் விைா்க்ள நைத்துதலும் 

வை்க்மாகும். மரங்ழள ஆண் ்ைவுளா்வும், 

த்பண் ்ைவுளா்வும் ்ருதி வழி்படைனர். இன்றும், 

தமிை்த்தின் வழி்பாடடுத் தலங்ளில் 

்வப்்பமரத்ழத த்பண் ்ைவுளா்வும், அரசமரத்ழத 

ஆண் ்ைவுளா்வும் வணஙகுவது 

வை்க்மா்வுளளது.
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சூரியன் மறறும் தநருப்பு வழி்பாடு

சிந்துதவளியில் கிழைத்த முத்திழர்ளில் சூரியன், 

்பாம்பு உருவங்ள ்ாணப்்படுகின்றன.  ஆ்்வ, 

இவர்்ள சூரியழனயும் தநருப்ழ்பயும்  ்ைவுளா்்க 

்ருதி வழி்படைனர் எனலாம்.  இன்றும், தமிை்த்தில் 

்பஞசபூதத் தலங்ளுள ஒன்றான 

திருவண்ணாமழல அ்கனித்தலமா்வும்(தநருப்பு), 

சிவனின் வடிவமா்வும் வணங்ப்்படுகிறது.   

்மலும், சிந்துதவளி ம்க்ளிழை்ய ்ாணப்்படும் 

்பாம்பு வழி்பாடு, லிங் வழி்பாடு ்்பான்றழவ 

தமிை்ப் ்பண்்பாட்ைாடு த்பாருந்தியுளளழம 

குறிப்பிைத்த்க்தாகும்.

்ழல்ள

சிந்துதவளி ம்க்ள நுண்்ழல்ளில் சிறந்து 

விளஙகினர். இவர்்ள ்பயன்்படுத்திய 

முத்திழர்ளில் ்ாணப்்படும் உருவங்ள, 

்பாழன்ளில் வழரயப்்படடுளள ஓவியங்ள, 

சுடுமண் த்பாம்ழம்ள, அணி்லன்்ள, 

தவண்்லத்தாலான நைனப்த்பண்ணின் உருவம், 

்யாகி சிற்பம் ஆகியழவ சிந்துதவளி ம்க்ளின் 

்ழல ஆர்வத்ழத தவளிப்்படுத்தும் சான்று்ளா்த் 

தி்ழகின்றன.

ந்டன ைாதுவின சிமை

எழுத்து்ள

சிந்துதவளி முத்திழர்ளில் த்பாறி்க்ப்்படடுளள 

‘சித்திர எழுத்து்ள’ சிந்துதவளி ம்க்ளின் 

தமாழி்ககுரிய எழுத்து்ளாகும்.  இந்த 

எழுத்து்ள இைமிருந்து வலமா் ஒரு வரியும், 

வலமிருந்து இைமா் மறதறாரு வரியா்வும் 

எழுதப்்படடுளளன.  தமிை்த்தின் கீழவாழல, 

குளிர்சுழன, புற்க்ல், ஆலம்்பாடி, தசத்தவாழர, 

்ந்னூர்்படடி ஆகிய இைங்ளில் ்ாணப்்படும் 

எழுத்து்ள, சிந்துதவளியிலுளள எழுத்து்்ளாடு 

ததாைர்புழைய ததால்தமிழ எழுத்து்ளாகும்.  

வைபிராமி எழுத்து்ளும், ததன்பிராமி 

எழுத்து்ளும் சிந்துதவளி எழுத்து்ளிலிருந்து 

வளர்ச்சி த்பறறழவயாகும்.

சிந்துவெளி எழு்ததுககள்
சிந்துதவளி நா்ரி் ம்க்ளின் ்்பச்சு தமாழி, 

எழுத்து்க்ள ததாைர்்பா் இன்றும் ்பல்்வறு 

ஆராய்ச்சி்ள ் மறத்ாளளப்்படடு வருகின்றன.  

சிந்துதவளி எழுத்து்க்ளு்ககும், திராவிை 

எழுத்து்க்ளு்ககும் தநருஙகிய ததாைர்புண்டு 

என்று ஹீராசு ்பாதிரியார், ஐராவதம் 

ம்ா்தவன், ்பாலகிருஷ்ணன் ்்பான்ற 

வரலாறறாய்வாளர்்ள நிரூபித்துளளனர்.

உங்ளு்ககுத் ததரியுமா?

  ததன்பிராமி எழுத்து்ள, சிந்துதவளி 

எழுத்து்ளிலிருந்து திராவிைரால் வளர்்க்ப்்படை 

்நரான வளர்ச்சியுழைய எழுத்து்ள ஆகும்.  

அவறறின் ஒருழமப்்பாடழைத் திருதநல்்வலியில் 

கிழைத்த மட்பாண்ைங்ள மீதுளள 

எழுத்து்ககுறி்ழளயும், நீலகிரியில் உளள 

்ல்தவடடு்ழளயும் த்ாண்டு அறியலாம்.  

சிந்துதவளி எழுத்து்ழள்க த்ாண்ை தமாழி, 

திராவிை தமாழி என்்பதும், தமிழ ஒரு ததன் 

திராவிை தமாழி என்்பதும் குறிப்பிைத்த்க்தாகும்.
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சிந்துவெளி எழு்ததுகள்

 உல் தமாழி்ள எவறறிலும் இல்லாத 

சிறப்பு தமிழதமாழி்ககு மடடு்ம உண்டு.  

எழுத்து்ளின் ஒலிப்பு முழறயான 

ை,ன,ள,ற,ண ஆகிய எழுத்து்ள சிந்துதவளி 

முத்திழர்ளில்  ்ாணப்்படுகின்றன.

உங்ளு்ககுத் ததரியுமா?

முத்திழர்ள

சிந்துதவளி ம்க்ளின் ்பண்்பாடடில் மி்ச் சிறந்த 

்ழல்பழைப்பு்ளா்த் தி்ழவன  

முத்திழர்ளாகும்.  அ்ழவாராய்ச்சியில்,  சுமார்  

இரண்ைாயிரத்திறகும் ்மற்படை  முத்திழர்ள 

்ண்தைடு்க்ப்்படடுளளன. இவறறில் 

த்பரும்்பாலானழவ  திமிலுைன் இரு்ககும் ்ாழள, 

எருழம, புலி, ்ாண்ைாமிரு்ம், தவளளாடு, யாழன 

்்பான்ற விலஙகு்ளின் உருவங்ள  

த்பாறி்க்ப்்படை முத்திழர்ளாகும். ்பல 

முத்திழர்ள எழுத்து்ககுறியீடு்ழள்க 

த்ாண்டுளளன.  ஆ்்வ, இழவ சிந்துதவளி 

ம்க்ளின் வரலாறழற அறிய உதவும் 

இன்றியழமயாத சான்று்ளா்த் தி்ழகின்றன.

சிந்துதவளி நா்ரி்த்தின் அழிவு

சிந்துதவளி நா்ரி்த்தின் அழிவு குறித்தும், 

அதற்ான சான்று்ள குறித்தும் வரலாறறு 

ஆசிரியர்்ளு்ககிழை்ய ஒருமித்த ்ருத்து 

இல்ழல. இதுசார்ந்த ்பல்்வறு ்ருத்து்ள 

முன்ழவ்க்ப்்படுகின்றன.  இவவளவு த்பரிய, 

வளர்ந்த, ்பண்்படை ந்ர நா்ரி்மானது, திடீதரன 

அழிந்திரு்க் முடியாது.  இருந்தாலும், இது 

பின்வரும் ்ாரணங்ளால் அழிந்திரு்க்்க கூடும் 

என்க ்ருதுகின்றனர். 

சிந்துவெளி மு்ததிமரகள்
• சிந்துதவளி நா்ரி்ம் ஆறறங்ழரயில் 

அழமந்துளளதால், தவளளப் த்பரு்ககினால் 

அழிந்திரு்க்லாம்.

• அஙகு்க ்ண்தைடு்க்ப்்படை மனித எலும்பு்க 

கூடு்ளின் அடிப்்பழையில் ்பார்த்தால் இயறழ்ப் 

்்பரிைர் ஏற்படடு அழிந்திரு்க் வாய்ப்பிரு்ககிறது.

• வரலாறறு ஆசிரியர் கிருஷ்ணா தரடடி 

என்்பாரின் கூறறுப்்படி  ஹரப்்பா, 

தமா்ஞசதா்ரா ஆகிய இரு ந்ரங்ள 

மி்ப்த்பரிய வணி்த்தலங்ளா் 

இருந்துளளன. இஙகுப் த்பாருளாதார 

்த்க்நிழல ஏற்படடு, ந்ரங்ழள விடடு 

ம்க்ள தவளி்யறி இரு்க்லாம்.

• சிந்துநதி தன்்்பா்கழ் மாறறி்க 

த்ாண்ைதால், ்டுழமயான வறடசி ஏற்படடு  

ம்க்ள அந்ந்ரங்ளிலிருந்து தவளி்யறி 

இரு்க்லாம்.

• தமா்ஞசத்ராவில் கிழைத்துளள மண்ழை 

ஓடு்ளில் ்ாணப்்படடுளள தவடடு்க 
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்ாயங்ளின் அடிப்்பழையிலும்   

த்பரும்்பான்ழமயினரின் ்ருத்துப்்படி, ஆரியர் 

்பழைதயடுப்பினால் இந்நா்ரி்ம் முறறிலும் 

அழிந்திரு்க்லாம் என்க ்ருதுகின்றனர்.

இந்தியப் ்பண்்பாடடு வளர்ச்சி்ககுச் சிந்துதவளி 
நா்ரி்த்தின் த்ாழை

்பழைழமயும் த்பருழமயும் வாய்ந்த சிந்துதவளி 

நா்ரி்ம், இந்திய ்பண்்பாடடிறகுப் பின்வரும் 

த்ாழை்ழள வைஙகியுளளது அழவயாவன; 

• சிந்துதவளி ் ாலத்தில் ் தான்றிய ந்ரங்ளின் 

வடிவழமப்பு ்மம்்படைதா்வும் மறற ந்ர  

வடிவழமப்பிறகு முன்்னாடியா்வும் 

தி்ழந்துளளது. 

• ்டைை்க ்ழலயில் சுடை தசங்ற்ள, 

சுண்ணாம்ழ்பப் ்பயன்்படுத்தியதில் 

முன்்னாடி்ளா்த் தி்ழந்துளளனர். 

• ந்ரம் மாசழைவழத்க தடு்க் சுண்ணாம்பு்க 

்ால்வாய்்ள, ந்ரின் ஒது்ககுப்புறமா் 

அழம்க்ப்்படடிருந்தன.

• தூய்ழம மறறும் சு்ாதாரம் நன்கு 

்பராமரி்க்ப்்படைது.

• ்வின்்ழல்ள நன்கு ஊ்ககுவி்க்ப்்படைன.

• சிந்துதவளி ம்க்ள ்பயன்்படுத்திய தமாழி்ய 

ததன்னிந்திய தமாழி்ளு்கத்ல்லாம் தாயா் 

விளஙகுகிறது.

சிந்துவெளி நாகரிகம் �ரவியிருந்த இ்டஙகள்
•  ஹரப்்பா  –   ராவி நதி்யாரம் ்மறகு வங்ாளம் (தற்்பாழதய ்பாகிஸதான்)
•  தமா்ஞசதா்ரா  –  சிந்து நதி்யாரம் ்மறகு ்பஞசாப் (தற்்பாழதய ்பாகிஸதான்)
• ரூ்பார்  – சடதலஜ் நதி்யாரம், ்பஞசாப்
• ்லாத்தல்  – சடதலஜ் நதி்யாரம், குஜராத்
•  ் ாலி்பங்ன்  – ்ா்ர் நதி ததன் ்ழர்யாரம் இராஜஸதான்
•  சாகுந்தா்ரா  – சரஸவதி நதி்யாரம், இராஜஸதான்
• ்தால்வீரா  – ்பீர் மாவடைம், குஜராத்
• ்்ாடடிஜி  – சிந்து மா்ாணம்
• ்பனவாலி  – ஹரியானா
• சுர்்்ாடைா  – குஜராத்

உங்ளு்ககுத் ததரியுமா?

நிழறவுழர

சிந்துதவளிப் ்பகுதியில், ததால்லியலாளர்்ள ்பலர் 

ஆய்வு ்மறத்ாண்டிருந்த ்்பாதிலும் சர். ஜான் 

மார்்ஷல் அவர்்ள ்மறத்ாண்ை 

அ்ைாய்வில்தான் இந்நா்ரி்ம் ்பறறிய 

முழுழமயான விவரங்ள உலகிறகுத் 

ததரியவந்தன. இந்நா்ரி்ம் தமிைர்்ளின் 

நா்ரி்்ம என்்பழதச் சான்று்ளின் 

அடிப்்பழையில் உணர முடிகிறது. தற்ால ந்ர 

அழமப்பிறகு, இந்நா்ரி்ம் முன்்னாடியா்த் 

தி்ழந்துளளது என்்பழதயும் அறிய முடிகிறது. 

நீச்சல்குளம், தானிய்க்ளஞசியம்,  

லைா்ததல்
குஜராத்திலுளள அ்மதா்பாத் 
மாவடைத்தில் அ்ழவாராய்ச்சியின்்்பாது 
S.R. ராவ என்்பவரால் ்ண்டுபிடி்க்ப்்படை 
இைம் ’லைா்ததல்’ ஆகும்.  இவவிைமானது 
சிந்துதவளி நா்ரி் ்ாலத்திலிருந்த 
துழறமு்மாகும். இது உலகில் மனிதனால் 
உருவா்க்ப்்படை முதல் தசயறழ்த் 
துழறமு்மாகும். இத்துழறமு்ம் மூலமா் 
எகிப்து, தமச்ப்ைாமியா உளளிடை 
நாடு்ளுைன் வாணி்பம் நழைத்பறறு வந்தன.

உங்ளு்ககுத் ததரியுமா?
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மதிப்பீடு

சரியான விழைழயத் ்தர்ந்ததடுத்து எழுது்

1. சிந்துதவளி நா்ரி்ம் குறித்து அ்ைாய்வு ்மறத்ாண்ை ததால்லியலாளர்

 அ) ைா்கைர். ஸமித்   ஆ) சர். ஜான்மார்்ஷல்

 இ) ஷில்்ை    ஈ) ்். எம். முன்ஷி

2.  சிந்துதவளி ம்க்ள  ்தால்்நாய்்ளு்ககு மருந்தா்ப் ்பயன்்படுத்திய த்பாருள ------

 அ) ்டடில் என்னும் மீனின் எலும்பு     ஆ) மானின் எலும்பு

 இ) ்ாண்ைாமிரு்த்தின்  எலும்பு   ஈ) குதிழரயின் எலும்பு

3. ்ங்ா்தவி எழுதிய நூலின் த்பயர்

 அ) மதுராவிஜயம்    ஆ) அர்த்தசாத்திரம்     இ) சாகுந்தலம்  ஈ) இண்டி்ா

4. த்பாருத்து்

 அ) நீல்ககீல் – 1. ஹரப்்பா

 ஆ) ்டடில் – 2. குதிழர

 இ) தானிய்க்ளஞசியம் – 3. ்பழச

 ஈ) அறியாத விலஙகு – 4. மீன்எலும்பு

 அ) அ-3     ஆ-4   இ-1     ஈ-2  ஆ) அ-4    ஆ-3    இ-2     ஈ-1

 இ) அ-2    ஆ-3    இ-4      ஈ-1  ஈ) அ-1     ஆ-2    இ-4     ஈ-3

5. பின்வரும் கூறழறயும், அதன் ்ாரணத்ழதயும் ்படித்து விழை்ககுறிப்ழ்பத் ்தர்ந்ததடு்க்.

 கூற்று      : ஹரப்்பா ம்க்ள அள்ககும் ்ருவிழய அறிந்திருந்தனர்.

 காரணம்   :  அளழவ்ககுறி்ள இைப்்படை குச்சி்ள அஙகு்க கிழைத்துளளன.

 அ) ்ாரணம்சரி ,         கூறறுதவறு  ஆ) ்ாரணம்தவறு,     கூறறுசரி

 இ) ்ாரணம், கூறறு   இரண்டும்சரி  ஈ) ்ாரணம், கூறறு   இரண்டும்தவறு

6. ்பசு்பதி என்றச் தசால்லில் இருந்து த்பறப்்படும் த்பாருள

 அ) த்பண்்ைவுள    ஆ) ்யாகி்ளின்்ைவுள

 இ) விலஙகு்ளின்்ைவுள  ஈ) இயறழ்்ைவுள

7. பின்வரும் கூறறு்ளுள சரியான விழைழயத் ்தர்ந்ததடு்க்.

  1. சித்திர எழுத்து்ள இைமிருந்து வலமா் எழுதப்்படைழவ.

  2. சித்திர எழுத்து்ள வலமிருந்து இைமா் எழுதப்்படைழவ.

த்பாது்க்டைைங்ள ஆகியவறறின் வாயிலா்ச் 

சிந்துதவளி ம்க்ள ்டைை்க்ழலயில் சிறந்து 

விளஙகினார்்ள என்்பழத அறிய முடிகிறது. 

்மலும், இவர்்ள ்பலநாடு்ளுைன் வாணி்த் 

ததாைர்பு த்ாண்டிருந்தழம த்பருழம்ககுரியதாகும். 

இவர்்ள, இறந்த உைல்்ழள எவவாறு அை்க்ம் 

தசய்தார்்ள என்்பழதயும் சான்று்ளுைன் ்ாண 

முடிகிறது.
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 3. சித்திர எழுத்து்ள ்மலிருந்து கீைா் எழுதப்்படைழவ.

 4. சித்திர எழுத்து்ள கீழிருந்து ்மலா் எழுதப்்படைழவ.

 அ) 1ம், 3ம்சரி   ஆ) 1ம், 2ம்சரி    இ) 1ம், 4ம்சரி   ஈ) 3ம், 4ம்சரி

8. சிந்துதவளி நா்ரி்ம் ்ண்டுப்பிடி்க்ப்்படை ஆண்டு

 அ) 1924   ஆ) 1930   இ) 1921  ஈ) 1923

9. சிந்துதவளி ம்க்ள தழரவழிப் ்்பா்ககுவரத்திறகு ்பயன்்படுத்திய விலஙகு

 அ) ்பசு  ஆ) குதிழர  இ) யாழன   ஈ) எருது

10. சிந்துதவளி ம்க்ள இம்மரத்ழதப் முதன்ழம ததய்வமா்்ருதி வழி்படைனர் ----

 அ) அரச மரம் ஆ) ்வப்்ப மரம்  இ) வன்னி மரம்   ஈ) ஆல மரம்

குறுவினா

1.   சிந்துதவளி ம்க்ள திராவிைர்்ளா்த் தாம் இரு்க் ்வண்டுதமன்று ்ருத்து ததரிவித்த அறிஞர்்ள யாவர்?

2.   சிந்துதவளி ம்க்ளின் தழரவழி வணி்ம் எந்ததந்த நாடு்ளுைன் நழைத்பறறது என்்பழத்க கூறு்.

3.   சிந்துதவளி ம்க்ள ்பயன்்படுத்திய தசங்ல்லின் அளவீடு யாது?

4.   சிந்துதவளி முத்திழர்ளில் இைம்த்பறறுளள விலஙகு்ள யாழவ?

5.   சிந்துதவளி நா்ரி்ச் சின்னங்ள ்ண்டுபிடி்க்ப்்படை இைங்ள யாழவ?

6.   சிந்துதவளி ம்க்ளின் அணி்லன்்ழள்க குறிப்பிடு்.

சிறுவினா
1.   சிந்துதவளி ம்க்ளின் த்பாழுது்்பா்ககு்ள யாழவ?

3.   தாய்த் ததய்வவழி்பாடு – குறிப்புவழர்.

4.   தானிய்க ்ளஞசியம் – குறிப்புவழர்.

5.   தமிை்த்தில் முதும்க்ள தாழி்ள ்ண்டுபிடி்க்ப்்படை இைங்ள யாழவ?

6.   சிந்துதவளி ம்க்ளின் வீடடுவிலஙகு்ள யாழவ?

தநடுவினா
1.   சிந்துதவளி ம்க்ளின் சமுதாய நிழலழய விவரி்க்.

2.   இந்தியப்்பண்்பாடடு வளர்ச்சி்ககுச் சிந்துதவளி நா்ரி்த்தின் த்ாழை யாது?

3.   சிந்துதவளி நா்ரி்த்தின் அழிவிற்ான ்ாரணங்ழள விள்ககு்.
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