
Chapter 1: प�रमळ

कृती [PAGES 22 - 24]
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कृती करा. 
लेखक �., के, आने यां�ा मते कविय�ीचे गुणिवशेष

SOLUTION 

१)िलिहता-वाचता न येणारी, अिशि�त, क�ाळू गृिहणी. 
२) घरातले व शेतातले काम करता करता गाणी रचली. 
३) माणसाचे खोटेनाटे �वहार, कृत�पणा आिण �ाथ� पा�न िनमा�ण झालेली मन�ी चीड. 
४) मानवा�ा क�ाणाची कळकळ.
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कृती करा. 
बिहणाबाई यां�ा का�ाचे िवशेष

SOLUTION

१) ��ेक किवतेत एक संपूण� घटना बा िवचार. 
२) ितचा �ारंभ आिण शेवट ना�ा�क. 
३) एखादी भावना अ� श�ांत जा�ीत जा� �भावी कर�ाचे कौश�. 
४)रस व �नी यां�ा ��ीने रसभंग न करणारे सोपे श� आिण अिहराणी भाषेमुळे गोडवा.
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कृती करा. 
अमर का� ज�ाला ये�ाची लेखकाने सांिगतलेली ल�णे.

SOLUTION

१) �य�ाने िकंवा िश�णाने �ितभाश�ी लाभत नाही. 
२) सृ�ीत�ा सौदंया�चा आिण जीवनात�ा संगीताचा किवतेत ��य येतो. 
३) सहजता आिण उ�फूत�ता यांचे दश�न घडते. 
४) कवी�ा िजभेवर येणारा श� मुळात नाचत येतो.
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खलील घटनांचे पाठा�ा आधारे प�रणाम िलहा.

घटना प�रणाम

  



  

  

SOLUTION

घटना प�रणाम

(१) कोिकळ प�ाने तोडं उपडणे. १)आपोआप संगीत वा� लागणे.

(२) �ाज�ाची कळी उमलणे. २) सुगंधाचे िनः�ास टाकू लागणे.

(३) जाती�ा कवीचे �दय ताल ध�न बसलेला असणे. ३)कवी�ा िजभेवर येणारा श� नाचतच येणे.
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तुलना करा.

मु�े माणूस �ाणी

   

   

SOLUTION

मु�े माणूस �ाणी

१) वत�णूक १) कृत�तेने वागतो. १) कृत�तेने वागतात.

२) इमािनपणा २) मतालाबासाठी मान डोळावतो. २) कु�ा इमानी पणाने शेपटी हलवतो.
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खालील आशयाची किवतेची उदाहरणे पाठातून शोधून िलहा. 
श�ांची मौज वाटेल, अशी बिहणाबाईंनी िदलेली उदाहरणे-

SOLUTION



(१) पग�टले दोन पानं 
जसे हात जोडीसन 
(२) िहरवे िहरवे पानं 
लाल फयं जशी चोच 
आलं वडा�ा झाडाला 
जसं पीक पोपटाचं! 
(३) कडू बोलता बोलता 
पुढे कशी नरमली 
कडू िनंबोयी शेवटी 
िपकीसनी गोड झाली!
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खालील आशयाची किवतेची उदाहरणे पाठातून शोधून िलहा. 
बिहणाबाई �ािणमा�ांिवषयीची कृत�ता -

SOLUTION

१) पाय उचल रे बैला, 
कर बापा आता घाई 
चालू दे रे रगडनं 
तु�ा पायाची पु�ाई 
(२) मन पाख� पाख� 
�ाची काय सांगू मात ? 
आता होतं भुईवर 
गेलं गेलं आभायात.
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��ुत पाठात िदले�ा किवते�ा उदाहरणांतून यमक जुळणा�या श�ां�ा पाच जो�ा शोधून िलहा.

SOLUTION

(१) एकर-िकती 
(२) न�ल-अ�ल 
(३) जीव-हीव 
(४) थंडी-िदंडी 
(५) घाई-पु�ाई
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श�समूहांचा अथ� �� करा : 
(१) बावनकशी सोने-  _________ 
(२) सो�ाची खाण - __________ 
(३) करमाची रेखा - ___________ 
(४) चतकोर चोपडी - _________

SOLUTION



(१) बावनकशी सोने-  अितशय शु� गो� 
(२) सो�ाची खाण - दुम�ळ खिजना 
(३) करमाची रेखा - भा�रेषा 
(४) चतकोर चोपडी - लहानशी वही.
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पुढील वाकपचाराचा अथ� िल�न वा�ांत उपयोग करा : 
तोडंात बोटे घालणे:

SOLUTION

अथ�- आ�य� �� करणे. 
वा� - माथेरानला सूय�दयाचे अ�ितम �� पा�न सुमनने तोडंात बोटे घातली.
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पुढील वाकपचाराचा अथ� िल�न वा�ांत उपयोग करा : 
तोडंात मूग ध�न बसणे

SOLUTION

अथ� - ग� बसणे, काहीही न बोलणे. 
वा�- िश�कांनी �� िवचारताच �ीधर तोडंात मूग ध�न बसला.
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खालील श�ांना उपसग�व ��य लावून श� तयार करा. 
उदा., वाद-िववाद, संवाद, िनिव�वाद, वादक, वादी 
(अ) अथ�- 
(आ) कृपा- 
(इ) धम�- 
(ई) बोध- 
(उ) गुण

SOLUTION

(अ) अथ� - अनथ�, आिथ�क, अथ�पूण�, साथ�. 
(आ) कृपा - अवकृपा, कृपाळू, कृपावंत, कृपा कर. 
(इ) धम� - अधम�, �ितधम�, धािम�क, धमा�ध. 
(ई) बोध - सुबोध, अबोध, दुब�ध, बोधपर. 
(उ) गुण - सगुण, िनगु�ण, गुणवान, गुणवंत.
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'बिहणाबाईंचे सािह� जु�ात चमकणारे व न�ात झळकणारे आहे,' हे लेखकांचे िवचार तुम�ा श�ांत �� करा.

SOLUTION



अ�े यांनी बिहणाबाईं�ा किवता वाच�ा आिण ते �चंड �भािवत झाले. '�ृितिच�े' या सािह�कृतीइतकी ती �े� 
सािह�कृती आहे, असे �ांचे मत झाले. बिहणाबाईंची �ितभा �ां�ा किवतेत�ा श�ाश�ांतून पाझरत राहते. इतके 
सो�ळ, इतके िनम�ळ का� मराठी सािह�ात �िचतच िदसते, असे �ांनी ��पणे नमूद केले आहे. 

'बिहणाबाई या िनर�र, अिशि�त हो�ा. मग �ांना उ�म का� ' िलिहता कसे येईल? असा �� काही जणांना पडू 
शकतो. �ाचे उ�र लेखकांनी देऊन टाकले आहे. िश�ण आिण �ितभाश�ी यांचा काडीइतकाही संबंध नाही. 
बिहणाबाईं�ा का�ाव�न हे ��पणे िदसून 'येते. �ा �ामीण भागात राहत हो�ा. घरकाम आिण शेतीकाम 
यांपलीकडे ' '�ांना काहीही येत न�ते. तरीही �ांनी �े� दजा�चे का� िनमा�ण केले. 

बिहणाबाई अिशि�त हो�ा आिण �ांना फ� बोलीभाषाच येत होती, �णून �ांचे का� जु�ां�ा रांगेत बसवले तरी ते 
चमकून उठते. 'बरे, �ांचे का� आधुिनकां�ा रांगेत ठेवले, तरी तेथेही ते झळाळून उठते; इतका �ां�ा का�ाचा 
दजा� उ� आहे.  
�ांना माणसां�ा सा�ा कृतीतून, वाग�ातून माणसा�ा �भावातील, �ा�ा �वृ�ीतील 'िवपरीतता िदसून येते. 
िनसगा�तील सा�ा सा�ा घटकां�ा दश�नातून �ांना परमे�राचे दश�न घडते. �ां�ा का�ाचे या साम�ा�मुळे वाचकाला 
नैितक माग�दश�न िमळते. �णूनच बिहणाबाईंचे का� न�ा जु�ा सव� �कार�ा का�ांम�े �तः�ा तेजाने झळाळून 
उठते.
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'बिहणाबाई शेताला िनघा�ा, की का� आपले िनघालेच �ां�ाबरोबर,' या िवधानाचा तु�ांला समजलेला अथ� सिव�र 
िलहा.

SOLUTION

बिहणाबाई कडे असामा� का��ितभा होती. �ामीण जीवन व कृिषजीवन यां�ाशी िनगिडत सं�ृतीचे बिहणाबाईं�ा 
मनावर खोल सं�ार झाले होते. �ामुळे �ामीण भावजीवन आिण कृषी जीवन यांचे अथ�पूण� व भावपूण� तपशील �ां�ा 
किवतांत सहज आढळतात. या तपिशलां�ा साहा�ाने �ा माणसा�ा अंतरंगातील िवसंगत व िवपरीत वृ�ी-�वृ�ीवर 
बोट ठेवतात. माणूस काय गमावत चालला आहे आिण �ाने काय कमावले पािहजे, हे �ा कळकळीने सांगतात. 

बिहणाबाई�ा का�ाचा सव��थम कोणता गुण जाणवत असेल, तर तो �णजे सहजता हा होय. कोकीळ प�ाने तोडं 
उघडले की, आपोआपच संगीत वा� लागते. फुलांमधला सुगंध नैसिग�क ऊमीतूंन सहज दरवळतो. बिहणाबाई या 
िनसगा�शी इत�ा समरस झा�ा आहेत. की, िनसगा��ा सग�ा �ेरणा, ऊम� �ां�ा श�ाश�ांतून सहज उचंबळून 
येतात. �ांना का� लेखनासाठी वेगळी समाधी लावून बसावे लागत नाही िकंवा वेग�ा मनः��थतीची �ांना गरज वाटत 
नाही. घरात िकंवा शेतात �ा िन�ाची कामे करत असतात ते�ा, िकंवा िनसगा�ची िविवध �पे सहज नजरेस पडतात 
ते�ा �ां�ा ओठांतून सहज किवतां�ा ओळी बाहेर पडतात.  

जा�ामधून धा�ाचे पीठ िजतके सहजग�ा बाहेर पडते, िततके सहजग�ा �ां�ा ओठांतून श� बाहेर पडतात. �ां�ा 
किवतेला िनसगा�चीच लय आपसूक लाभलेली आहे. िजत�ा सहजतेने आपण �ास घेतो इत�ा सहजतेने �ांची किवता 
'िनमा�ण होते. असे वाटते की का� जणू काही बिहणाबाईं�ा ओठातून बाहेर पड�ाची वाटच पाहत असते. �णून 
लेखक �णतात की, बिहणाबाई शेताला िनघा�ा की का� आपले िनघालेचे �ां�ाबरोबर.
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'मानसा मानसा, कधी �शीन मानूस!' या उ�ारातून �� झालेला बिहणाबाईचा िवचार तुम�ा श�ांत �� करा.

SOLUTION



िनसगा�त �ाणी-वन�ती सहकाया�ने राहतात. �ां�ाम�े हाव िदसून येत नाही. िहंस �टले जाणारे वाघ-िसंहसु�ा 
आपले एका वेळेचे पोट भर�ापुरतीच िहंसा करतात. पोट भरलेले असताना ते आजूबाजूला वावरणा�या सशालासु�ा 
हात लावत नाहीत. कधी एकदा आपण भुकेले�ा लोकां�ा पोटात जातो, �ांची भूक भागवतो, असे िपके, फळे यांना 
वाटत असते. माणूस मा� यािव�� वागताना िदसतो. 

माणूस अतोनात �ाथ� बनलेला आहे. पोट भर�ानंतरही तो तृ� होत नाही. �ाची हाव वाढतच जाते. �ाथ� पणामुळे 
तो खोटेनाटे �वहार करतो. आप�ाच लोकांशी लबाडीने वागतो. सरळपणान �वहार कर�ाऐवजी फसवणूक 
कर�ाचा िवचार करतो. या �वृ�ीमुळे जगभर भांडणतंटे, मारामा�या, यु� होत आहेत. जगातला सगळा चांगुलपणा न� 
झाला आहे. माणसे दुःखा�ा खाईत लोटली गेली आहेत. लोक आनंद उपभोग�ाऐवजी यातना भोगत आहेत. 

लोकांनी चांगलेपणाने जगावे, तर सव� मानवी समाज सुखी-आनंदी होईल. साधी गाईगुरे खा�े�ा चा�याब�ल दूध 
देतात. माणसाचा वाईटपणा पा�न बोरी-बाभळी�ंा अंगावर काटे येतात. तरीही �ा माणसांचे संर�ण कर�ासाठी 
�ां�ा शेताभोवती कंुपणासार�ा उ�ा राहतात. माणसाकडे मा� अशी कृत�ता नाही. खरेतर, पोट िकतीही भरले, 
रोज रोज भरले, तरी ते �रकामे होतेच. �ा देहाचे चोचले पुरव�ासाठी आपण िदवसरा� धडपडतो, तो देहसु�ा एक 
िदवस न� होतो.  

मग उरते काय? �दयांचे देणेघेणे. शु� िनः�ाथ� �ेमाखेरीज दुसरे चांगले, उदा� असे या जगात काही नाही. यातच 
माणूसपणा आहे. पण माणूस ते िवस�न गेला आहे. �णून बिहणाबाई माणसाला आत�पणे िवनवणी करत आहेत, "हे 
माणसा, तुला ज� माणसाचा िमळालेला आहे. पण तू ख�या अथा�ने माणूस कधी होणार?"
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�. के. अ�ेयां�ा ��ावना लेखनाची तु�ांला जाणवलेली वैिश��ेिलहा.

SOLUTION

'प�रमळ' हा पाठ वाच�ावर अ�े यां�ा भाषेचा एक गुण �थमच ठळकपणे जाणवतो. तो �णजे �ांची साधी, सोपी, 
सरळ भाषा. भाषेत कुठे कठीणपणा, खडबडीतपणा आढळणार नाही. ही अ�ल मराठी भाषा आहे. या पाठात कुठेही 
एकही कठीण श� आढळणार नाही. �ांचे लेखन वाचताना कोणताही वाचक अडखळणार नाही. आपले लेखन �भावी 
�ावे; भारद�, उ� दजा�चे वाटावे �णून �ांनी कुठेही भारद� बोजड श�ांचा वापर केलेला नाही. आपले लेखन 
लोकांना भारद� वाटावे, यापे�ा आपले लेखन लोकांना कळले पािहजे, ही �ांची उ�ट इ�ा आहे. �ामुळे �ांची 
भाषा सव�सामा� 'वाचकांना सहज कळेल अशी आहे. हे �ांचे फार मोठे साम�� आहे. 

'अ�े यां�ा लेखाचे आणखी एक मह�ाचे वैिश�� सांिगतले पािहजे; ते �णजे �ांची भाषा ही िलिह�ासारखी नाही, 
तर ती बोल�ासारखी आहे. ते वाचकांशी संवाद साधू पाहतात. वाचकांना काही तरी सांगायचे आहे, अशी �ांची भावना 
असते. यामुळे वाचकांशी एक �कारची जवळीक िनमा�ण होते. वाचकांशी संवाद साधायचा अस�ाने �ांची भाषा 
आपोआपच ओघवती बनते. बिहणाबाईं�ा किवता �ांना �चंड आवड�ा आहेत.  

�णून ते �ांची मु�कंठाने �शंसा करत आहेत. �. के. अ�े यां�ा लेखनाचा आणखी एक िवशेष ल�ात �ायला हवा. 
�ासाठी सोपानदेव चौधरी यां�ाबरोबर झालेली �ांची भेट आठवून पाहा. सोपानदेवांचा लाजाळूपणा, �तः�ा आईची 
किवता भीतभीतच वाचन दाखवणे, अ�े यांनी किवतेची वही खसकन �ां�ा हातातून काढून घेणे, �ात�ा किवता 
अधाशीपणाने वाचणे, मग सोपानदेवांना ओरडून सांगणे या सव� कृती म�े एक �कारचा अनौपचा�रकपणा िदसून येतो. 
�ामुळे अ�े आ�ीयतेने बोलत आहेत, असे जाणवत राहते. �ांनी बिहणाबाईं�ा किवतेचे मोठेपण जाणले आहे. पण ते 
�ांनी कसे सांिगतले आहे, ते मी येथे नोदंवले आहे.
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बिहणाबाई या िनर�र, अिशि�त हो�ा. �ामुळे �ांची गाणी, किवता या सामा� दजा��ा, जुनाट वळणा�ा असतील, 
असे कोणाचे मत होऊ शकते. पण �ा तशा नाहीत. �ां�ा किवता रचने�ा ��ीने अ�ंत आधुिनक आहेत. तसेच, �ा 
आशया�ा ��ीनेसु�ा अ�ंत आधुिनक आहेत. �ांचे िवचार, क�ना आधुिनक काळात�ाच आहेत. �ांचे सव� िवचार 
आज�ा काळातही पूण�पणे लागू पडतात.। 

बिहणाबाईंची ��ेक किवता प�रपूण� आहे. ��ेक किवतेत एक संपूण� घटना िकंवा िवचार आहे. किवतेचा �ारंभ आिण 
शेवट यांत ना�ा�कता आहे. ही बाब आधुिनक आहे. किवते�ा रचनेकडे �ांचे खास ल� आहे, हे िदसून येते. 
किवतेतला िवचार िकंवा भावना फापटपसारा न लावता सांगतात. कमीत कमी आिण नेम�ा श�ांत आपला आशय 
मांडतात. यासाठी फार मोठे भािषक आिण वैचा�रक कौश� लागते. ते बिहणाबाईंकडे पुरेपूर आहे. 

आपली किवता लोकांना आवडावी; लोकांनी ती सतत गुणगुणत राहावी, यासाठी बिहणाबाई जाणीवपूव�क कण�मधुर 
श�ांचा वापर करतात, असे िदसत नाही. आशया�ा ��ीने अ�ंत उपयु� अशा सो�ा सो�ासो�ा, छो�ाछो�ा व 
संुदर श�ांची योजना �ा करतात. हेही �ा मु�ाम करतात असे न�े. बिहणाबाई या िनसगा�शी व खे�ातील 
समाजजीवनाशी िनम�ळ मनाने समरस झा�ा आहेत. िनसगा�चे दश�न घेत असताना, घरात, शेतात काम करीत असताना 
�ा गुणगुणत किवता िनमा�ण करतात. �ामुळे कामातली, िनसगा�तली लय �ां�ा किवतेला िमळते. �णूनच �ां�ा 
किवतेतले श� सहजग�ा अवतरतात. हे सव� आधुिनक आहे. 

अिहराणी भाषेचा उपयोग तर बिहणाबाईं�ा किवतेला एक वेगळेच अलंकार चढवतो. �ा भाषेतला सव� गोडवा, सव� 
सौदंय� �ां�ा किवतेला िमळते. भाषा अप�रिचत �णून किवता अप�रिचत राहत नाही. �ांची किवता वाचता वाचता 
आपोआप कळत जाते; हे �ां�ा किवतेचे फार मोठे साम�� आहे.
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मी आता अकरावीत आहे. पण हा �संग सांगत आहे, ता आहे मी नववीत असतानाचा. आ�ी पाच-सहा िम� नेहमी 
एकमेकां�ा घरी अ�ास करायला जमायचो. कधी या िम�ाकडे, कधी �ा िम�ाकडे. हसतखेळत आमचा अ�ास 
चालायचा. �ा िदवशीचा �संग मा� मी आयु�भर िवसरणार नाही. 

एकदा आ�ी असेच आम�ा घरी अ�ास करीत बसलो होतो. माझी आई �यंपाकघरात काम करीत होती. तेव�ात 
एक बाई आ�ा. आ�ा �ा घरातच घुस�ा. घस�ा आिण मोठमो�ाने आरडाओरड करायला सु�वात केली. 
"अहो, काय ऐकताय की नाही? तु�ांला काहीच कसं वाटत नाही? वष� उलटून गेलं. एक �पया तु�ी अजून परत केला 
नाही. �ाजावर �ाज चढत चाललं आहे. आिण तु�ांला काहीच कसं वाटत नाही? दुस�याचे पैसे ठेवून तु�ांला अ� 
गोड कसं लागतं? अहो, मा�ासारखीने तर जीव िदला असता! आ�ी उपाशी रािहलो असतो. पण दुस�याचे पैसे आधी 
िदले असते. मगच दोन घास खा�े असते." �ा बाई असे काहीबाही बडबडून िनघून गे�ा. 

हे ऐकून मी हाद�नच गेलो. पुरता गांग�न गेलो. काय करावे ते मला कळना. आमची प�र��थती ग�रबीची होती, सतत 
कोणा ना कोणाकडून पैसे उसने �ावे लागत. सतत ओढाताण होई. पण आता िम�ासमार है असे घड�ामुळे मला 
लािजरवाणे वाटले. मला िम�ांकडे बघ�ाचा धीर होईना. मी टेबलावर डोके टेकले. डो�ांतून अ�ू वा� लागल. 
तेव�ात माझा िम� िववान जवळ आला. मला जवळ घेतले. त�ा। मा� माझा बांधच फुटला. तेव�ात माझी आई 
बाहेर आली. �णाला, "बाळांनो, तु�ी आता घरी जा. तुमचा अ�ास होणार नाही. 

िम� उठले. क�ी मनाने बाहेर पडले. थो�ा वेळाने िववानची आई मा�ा घरी आली. ितने मला थोपटले. आत गेली. 
मा�ा आईची समजूत काढली. सगळी मािहती घेतली आिण गेली. सं�ाकाळी मा�ा िम�ांचे आईबाबा आम�ा घरी 

े ी



जमले. �ा सग�ांनी िमळून आमचे सगळे कज� फेडायचे ठरवले होते. िववानची आई �णाली, "आपली ही मुलं गुणी 
आहेत. या सग�ांना आयु�भर एकमेकांचे िम� �णून जगू �ा."


