
nks 'kCn

izLrqr ikB~; iqLrd ̂ljl Hkkjrh* Hkkx&5 esa laxzghr lkfgfR;d lkexzh dks jk’Vªh; 

ikB~;&i)fr 2005 ds vuqlkj fodflr fd;k x;k gSA izLrqr ikB~; iqLrd dh #i js[kk 

cPpksa dks Ldwyh thou ds vfrfjDr lkekftd thou ls Hkh tksM+us ij cy nsrh gS rkfd 

cPps ds O;fDrRo dk lkewfgd fodkl gks ldsA çLrqr lkezxh ds }kjk cPpksa ds vUnj 

ijEijk ls pys vk jgs ?kj rFkk Ldwy] lekt rFkk Ldwy vFkok O;kogkj ,oe~ iqLrdh; 

Kku ds e/; cus gq, vUrjky dks lekIr djus dk ç;kl fd;k x;k gSA uohu ikB~;p;kZ 

ij vk/kkfjr ikB~;Øe rFkk ikB~; iqLrdksa esa bl ekSfyd fopkj dks fØ;kfUor :i ls ykus 

dk ç;kl gSA bl ç;kl esa çR;sd fo"k; dks ,d fuf'pr rFkk lhfer ifjf/k esa nsus dk 

fojks/k lfEefyr gS rFkk fdlh Hkh fo"k; fo'ks"k dks jVk nsus dh vis{kk cks/k xE;rk ij 

vf/kd cy fn;k x;k gSA vc bl ç;kl dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS fd Ldwyksa 

ds f'k{kd cPpksa dks dYiuk'khy xfrfof/k;ksa rFkk ç'uksa dh lgk;rk ls lh[kus&fl[kkus ds 

nkSjku vius vuqHko ij fopkj djus dk fdruk volj nsrs gSA çLrqr lkexzh ds }kjk cPpksa 

ds vUnj fparu 'khyrk rFkk l`tukRedrk dh ço`fÙk dks fodflr djus ds fy, ;g 

vko';d gS fd cPpksa dks fl[kkus dh çfØ;k esa iw.kZr;k Lora=rk nh tk, rFkk mUgsas 

fuf'pr ,oe~ fu/kkZfjr ikjEifjd xfrfof/k;ksa ls Lora= dj nsa A

ewY;kadu }kjk ;g rF; iw.kZr;k Li"V gks tk,xk fd çLrqr ikB~; iqLrd 

Ldwy esa Nk=ksa ds 'kSf{kd thou dks ekufld ncko rFkk ruko ds LFkku ij 'kSfFkY; dk 

lkezkT; ykus esa fdruh çHkkoh ,oe~ lgk;d fl) gks ldrh gSA cks> dh leL;k ls 



fuiVus ds fy;s ikB~;Øe fuekZrkvksa us fofHkUu pj.kksa esa lkezxh dk fu/kkZj.k djrs le; 

cPpksa ds euksfoKku ,oe~ v/;;kiu ds fy, miyC/k le; dk /;ku j[kus dh igys ls 

vf/kd lpsr dksf'k'k dh gSA tsŒ ,.M dsŒ LVsV cksMZ vkWQ Ldwy ,stwds'ku çLrqr iqLrd 

dh jpuk ds fy;s vkeaf=r fd, x, ç;ksx'kkyk ds lnL;ksa ds çfr d`rKrk O;Dr djrk 

gSA

MkW- “ks[k c”khj vgen

ps;j eSu]

 TkEew o d”ehj LVsV cksMZ vkWQ Ldwy

,stwds”ku ¼tEew½



vkHkkj

jk’Vªh; o jkT; Lrj ij ubZ f”k{kk i)fr ds mís”;ksa dh iwfrZ gsrq ftl çdkj dh 

f”k{k.k&lkexzh dh vko”;drk dks eglwl fd;k x;k Fkk Bhd mlh çdkj dh vko”;drk dks 

/;ku esa j[krs gq, tEew&d”ehj ds LVsV cksMZ vkWQ Ldwy ,stwds”ku us jkT; ds f”k{kdksa] 

fo’k;&fo”ks’kKksa] f”k{kk “kkfL=;ksa rFkk fo}Ttuksa dh fofHkUu dk;Z”kkyk,¡ vk;ksftr djds vHkh’V 

lkexzh dks çLrqr iqLrd ̂ljl Hkkjrh* Hkkx&5 esa laxzghr fd;k gSA

Ikqu% “kksf/kr rFkk ubZ f”k{kk uhfr ij vk/kkfjr çLrqr iqLrd çkFkfed d{kkvksa esa i<+kus ds 

fy;s fodflr ̂ljl Hkkjrh* Hkkx & 5 ljl Hkkjrh iqLrd ekyk dh ik¡poh d<+h gSA iqLrd dk 

eq[; mís”; cPpksa dks iqLrd esa laxzghr lkexzh ds ek/;e ls vU; fo’k;ksa dh tkudkjh çkIr 

djkuk rFkk ifBr lkexzh ds ek/;e ls Lora= :i ls fparu djus ds fy;s çksRlkfgr djrs gq, 

mUgsa LokfJr cukukA iqLrd esa ç;kl fd;k x;k gS fd cPpksa dks de ls de le; esa vf/kd ls 

vf/kd iBu ;ksX;rkvksa dk fodkl gks ldsA çLrqr iqLrd esa lkfgR; dh fofHkUu fo/kkvksa & 

dfork] dgkuh] fuca/k vkfn ds }kjk iBu lkexzh esa fofo/krk ykus dk ç;kl fd;k x;k gS 

ftlls cPpksa esa iqLrd ds çfr :fp mRiUu gks lds rFkk mUgsa i<+us esa fdlh çdkj dk ç;kl 

tud dk;Z eglwl u gks] vFkkZr~ iqLrd esa laxzghr lkexzh dks LokHkkfod cukus ds fy;s 

ikB~;&lkexzh esa Hkk’kk ds lkFk&lkFk Hkkoksa rFkk fopkjksa dks Hkh la;ksftr fd;k x;k gSA iqLrd esa 

,slk ç;kl fd;k x;k gS fd ftlls cPpksa esa Lor% v/;;u dh :fp c<+s vkSj muesa okaNuh; 

thou&ewY;ksa dk fodkl gks ldsA çLrqr iqLrd esa Hkk’kk dh vk/kkj Hkwr lHkh dq”kyrkvksa%& 

lquuk] cksyuk] i<+uk] fy[kuk rFkk fparu ds fodkl ds lkFk&lkFk v/;;u dh dq”kyrkvksa dks 

Hkh egÙo fn;k x;k gSA iqLrd esa ,slk ç;kl fd;k x;k gS fd ftlls cPpksa dk lkewfgd fodkl 

gks ldsA  

çR;sd ikB ds vUr esa foLr`r ç”u vH;kl rFkk buds }kjk Hkk’kk ds “kq) ç;ksx O;kdj.k 



ds Kku ,oe~ vfrfjDr iBu lkexzh ds fo’k; esa ladsr fn, x, gSaA tks f”k{kd rFkk Nk= nksuksa 

ds fy;s mi;ksxh gSaA çR;sd ikB ds vUr esa dfBu “kCnksa ds vFkZ Hkh lgk;rkFkZ fn;s x, gSaA 

çLrqr iqLrd ljl Hkkjrh Hkkx & 5 dks fufeZr ,oe~ fodflr djus ds fy;s dk;Z”kkyk 

ds bu fo”ks’kKksa dk uke mYys[kuh; gS %

1- Jh dsoy d`".k 'kekZ % çk/;kid xouZeSaV gk;j lSdaMªjh Ldwy] lqjhulj A 

2- MkW- calh yky “kekZ % çk/;kid Mk;jSDVj Ldwy vkWQ ,stwds'kuA

3- Jherh dkark 'kekZ % çk/;kid xouZeSaV gk;j lSdaMªjh Ldwy eqckjd eaM+h] 

tEewA

4- Jh ';ke yky 'kekZ % çk/;kid fgUnhA

5- Jherh 'kfDr 'kekZ % vk/;kid xouZeSaV fefMy Ldwy fjgkM+h] tEewA

fo"k; ds eeZK mi;qZDr fo}kuksa ds vfrfjDr lh-Mh-vkj-foax- ds ftu vf/kdkfj;ksa dk 

vfrfjDr lg;ksx jgk os bl izdkj gSa &

1- lq"kek oekZ % fMIVh Mk;jSDVj  vdSMfedA

2- MkW- ;kflj gkfen fljoky % “kSf{kd inkf/kdkjh A

çLrqr iqLrd dh fuekZ.k ,oe~ fodkl çfØ;k ds vfrfjDr ikB~; lkexzksZ dks dEI;wVj 

}kjk fyfic) djds iqLrdh; :i esa çLrqr djus ds fy, Jh eqds'k jdoky ]  dqŒ xkserh 'kekZ 

dks vkSj ifCydS'ku foax ds çfr Hkh ge viuk vkHkkj O;Dr djrs gSa ftUgksaus vius vuFkd 

ifjJe }kjk çLrqr fuekZrkvksa fo'ks"kKksa rFkk lhŒMhŒvkjŒfoaxŒ ds vf/kdkfj;ksa ds bl ç;kl 

dks lQy ,oe~ lkFkZd cuk;kA

MkWŒ ,eŒ ,lŒ cyksfj;k

lSDVªh

TkEew o d”ehj LVsV cksMZ vkWQ Ldwy ,stwds”ku



ikB&lwph

1- jk[k dh jLlh ¼yksddFkk½ 1&7

nqfu;k dh Nr 8&9

2- iq’i dh vfHkyk’kk ¼dfork½ 10&13

3- Qlyksa ds R;ksgkj ¼ys[k½ 14&22

4- f[kykSus okyk ¼dfork½ 23&26

5- bZnxkg ¼dgkuh½ 27&37

6- “kq) gok ¼fucU/k½ 38&47

7- uUgk Qudkj ¼dgkuh½ 48&59

8- ou ds iaNh ¼dfork½ 60&64

9- ,d fnu dh ckn”kkgr ¼dgkuh½ 65&73

10- ,d ek¡ dh csclh ¼dfork½ 74&79

11- pkoy dh jksfV;k¡ ¼ukVd½ 80&93

12- dkcqyh okyk ¼dgkuh½ 94&103

13- ikuh js ikuh ¼ys[k½ 104&109

14- pqukSrh fgeky; dh ¼;k=k o.kZu½ 110&118

15- o’kkZ _rq ¼dfork½ 119&122

16- tgk¡ pkg ogk¡ jkg ¼ys[k½ 123&129

17- yksgM+h ¼fucU/k½ 130&138

18- xq: vkSj psyk ¼dfork½ 139&147

19- ykslj % yík[k dk uo o’kZ ¼fuoU/k½ 148&155
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