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$<ë´s¡Tú\≈£î dü÷#·q\T:
1. bÕsƒêìï #·<äe+&ç. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\ øÏ+<ä, yêø±´\ øÏ+<ä ^‘·\T ^j·T+&ç.
2. ns¡ú+ø±ì |ü<ë\qT, yêø±´\ >∑T]+∫ MT $TÁ‘·T\‘√ #·]Ã+#·+&ç.
3. ‘Ó*j·Tì |ü<ë\ nsêú\qT |ü⁄düÔø£+ ∫es¡q ñqï ª|ü<ë\T ` nsêú\Tµ |ü{Ïºø£ #·÷dæ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

Á|üX̄ï\T:
1. Ç˝≤+{Ï$ eT]ø=ìï |ü<ë´\T #Ó|üŒ+&ç.
2. MT≈£î ‘Ó*dæq ø=ìï X̄‘·ø±\ ù|s¡T¢ #Ó|üŒ+&ç.
3. X̄‘·ø£ |ü<ë´\≈£î, Ç‘·s¡ |ü<ë´\≈£î ‘̊&Ü  ñ+<ë ? n<̊$T{À #Ó|üŒ>∑\sê?

ñ<̊›X̄+: HÓ’‹ø£ $\Te\qT ô|+bı+~+|üCÒùd $$<Ûä X̄‘·ø±˝À¢ì ̇ ‘·T\qT ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉẙT Á|üdüTÔ‘· bÕsƒ¡́ uÛ≤>∑
ñ<›̊X¯+.

7. eTT‘ê´\ eT÷≥j·T÷ì{Ÿ̀ III

n\TŒ&Ó|ü⁄&ÉT |ü\Tÿ Hê&É+ãs¡eTT>±qT

dü»®qT+&ÉT" ã\Tÿ" »\¢>±qT

ø£+#·T ÁyÓ÷>∑Tq≥T¢ ø£qø£+ãT ÁyÓ÷>∑THê

$X̄«<ë_ÛsêeT $qTs¡ẙeT.

` ẙeTq

ø£wüºu…≥ºuÀ≈£î ø£qï‘·*¢ eTqdüT

qwüºu…≥ºuÀ≈£î Hêqï |üqT\T

‘·*¢<ä+Á&ÉT\qï <Ó’e düìïuÛÑT\Tsê

\*‘· düT>∑TDC≤\ ‘Ó\T>∑Tu≤\

` ªø£s¡TDlµ »+<Ûë´\ bÕ|üj·T´XÊÁdæÔ

#·<äe+&ç ` Ä˝À∫+#·+&ç ` e÷{≤¢&É+&ç

á bÕsƒ¡+˝À ñ+&̊ nìï |ü<ë´\qT ø£+sƒ¡düú+ #̊j·T+&ç.
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|üs¡Væ≤‘·eTT Ò̋ì dü+|ü<ä
<Ûäs¡HÓe«"&ÉT >∑÷¬sÃH̊ì <äø£ÿø£b˛e⁄Hé
eTT]ô|+ãTq E+{°>∑\T
eT] ≈£î&ÉTeø£ >∑÷s¡TÃ ‘̊HÓ e÷s¡ZeTT düTeTr!

eT+∫ e÷≥ #ê\T eTqdüT˝À >±j·TeTTà
e÷qŒC≤\T >=|üŒ eT+<äT y√ …̋
kÂeT´yÓTÆq e÷≥ dü+‘ê|üeTTqT u≤|ü⁄
e÷≥ #·÷s¡>=qTqT eTìwæ jÓT&É<ä

     ` &Üˆˆ q+&É÷] sêeTø£èwüíe÷#ês¡́

dü<äTZs¡T ø£è|ü C≤„q+ãTq
dü<äZ‹ B|æ+|ü⁄#·Tqï #ê˝≤ #·<äTe⁄ Ÿ̋
dü<äZ‹ >∑\T>∑>∑ CÒj·TTqT
dü<äTZs¡Tẙ <Ó’eeTqT#·T" C≤≥s¡ ẙe÷

` ã<Ó›q

` ẙeTq
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n|üø°]Ô+ u§+<äT≥ ø£
wüº|ü⁄"ãì >±<=ø£ÿ >∑&çj·T #ê\TqT ø°]Ô
ìï|ü⁄D‘· eVæ≤+|üe\j·TTqT
»|ü\ >∑TDeTT …̋\¢ u≤dæ #·q>∑ ≈£îe÷sê!

eT‘·ì+<ä̋ Ÿ e\<ë eT‘ê&ÛÉT´\≈£î ˙ e÷Á‘·+ãT Ò̋≈£î+&ÉTH˚
eT‹ yê≥Hé düà è‹ düeTà‘·T Ÿ̋ >∑\T>∑ẙ eTsê´<ä Hê#ês¡T´&̊
>∑‹ ˙≈£îHé Á|üø£{Ï+∫q≥T¢ düT>∑TD…Æø£ dü÷Œ¤]Ô H√˝≤&ÉT#·THé
dü‘·‘·+ u…\¢s¡T eTT<äT›ùdj·T eTqkÕ! düπs«X̄ó ∫+‹+|üẙ.

nø£ÿibÕ≥T e#·TÃ düeTj·T+ãTq" E≥ºeTT ˝§ø£ÿs=ø£ÿ]
qà≈£îÿe qT<ä∆]+#·T≥\T yÓTÆÁ‹øÏ" p&É>∑ j·TTø£ÔẙT düTMT
jÓTTø£ÿ≥ ˙{Ï̋ À yÓTs¡ø£ H√&É\ ã+&ÉT¢qT ã+&É¢ H√&É\Hé
<äø£ÿø£ e#·TÃ#·T+&ÉT≥ ì<ëqeTT>±<Ó ‘·\+|ü uÛ≤düÿsê!

` |üøÏÿ n|üŒ\ qs¡düj·T´

` >∑Ts¡Tej·T ø£$

` e÷s¡<ä yÓ+ø£j·T´
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I. $q&É+`e÷{≤¢&É&É+

n) bÕsƒ¡+˝Àì |ü<ë´\qT sê>∑+‘√ bÕ&É+&ç. uÛ≤e+ #Ó|üŒ+&ç.

Ä) bÕsƒ¡+˝À MT≈£î q∫Ãq $wüj·T+ >∑÷]Ã #Ó|üŒ+&ç.

Ç) MT≈£î ‘Ó*dæq Ç‘·s¡ eT‘ê\T @y√ #Ó|üŒ+&ç.

á) eT+∫ù|s¡T ‘Ó#·TÃø√e&ÜìøÏ @+ #̊j·÷˝À #Ó|üŒ+&ç.

Ç$ #̊j·T+&ç

|ü<ä́ uÛ≤yê\T :
1. |üs¡T\≈£î ẙT\T #̊j·Tì dü+|ü<ä uÛÑ÷$Tô|’ me«s¡T ≈£L&Éu…{ÏºHê <äø£ÿ<äT.‘êeTT ‹qø£  dü+‘√wüeTT>± ‘̊HÓ{°>∑\T

≈£L&É u…{Ïºq ‘̊HÓ u≤≥kÕs¡T\ bÕ\e⁄‘·T+~ ø£<ë!

2. eTqdüT˝Àì >±j·÷ìï |üs¡eTÚwü<ÛäeTTe …̋ e÷ìŒẙj·T{≤ìøÏ eT+∫e÷≥#ê\T. kÂeT´yÓTÆqe÷≥ dü+‘ê|üeTTqT
b˛>={Ïº eTìwæ Vü≤è<äj·TeTTqT #·÷s¡>=qTqT.

3. eT+∫ >∑Ts¡Te⁄ nqTÁ>∑Vü≤eTT e\q C≤„qeTT, eT+∫ e÷s¡ZeTT\T B|ædü÷Ô Äj·÷ #·<äTe⁄\T eT+∫>∑‘·T\qT
ø£\>∑CÒkÕÔsTT. n˝≤ dü<äZ‘·T\qT #·÷ù| >∑Ts¡Te⁄\qT <Ó’eeTì uÛ≤$+#·T.

4. #Ó&É¶ù|s¡T dü+bÕ~+#·&ÜìøÏ ˇø£ ø£åDø±\eTT #ê\TqT. eT+∫ù|s¡T ‘Ó#·TÃø√yê\+fÒ m+‘√ø±\+ zs¡TŒ
eVæ≤+∫, eTqdüT≈£î dü+ã+~Û+∫q #·|ü\ >∑TD≤\˙ï e~*‘̊>±ì kÕ<Ûä́ + ø±<äT.

5. @ eT‘·düTú\¬ø’Hê Ç‘·s¡ eT‘·düTÔ*ï ì+~+#ê\H̊ Ä˝À#·q ñ+&É≈£L&É<äT. Ä#ês¡T´&ÉT uÀ~Û+∫q $<Ûä+>±
eT+∫ >∑TD≤\ dü÷Œ¤]Ô‘√ m|ü®&É÷ n+<äs¡÷ ø°]Ô+#̊ $<Ûä+>± düπs«X̄«s¡Tì >∑÷]Ã ∫+‘·q #̊j·÷*.

6. ˇø±H=ø£ düeTj·T+˝À ̇ {Ï̋ À |ü&Ée\MT<ä ã+&É÷¢, yÓTs¡ø£uÛÑ÷$T˝À ã+&É¢MT<ä |ü&Ée\÷ edü÷Ô+&É≥+ ì»+.
nfÒ¢ ‘·–q nedüs¡+ e#̊Ã düeTj·T+˝À ã+<ÛäTe⁄\T ˇø£]ì ˇø£s¡T ø±bÕ&ÉTø√e&É+ ùdïVü≤eTTq≈£î eT+∫~.

ø£$|ü]#·j·T+:

ø£$ ø±\eTT s¡#·q

ã<Ó›q 13e X¯‘êã›+ düTeT‹ X̄‘·ø£+

|üøÏÿ n|üŒ\ qs¡‡j·T´ 16eX̄‘êã›+ ≈£îe÷s¡ X̄‘·ø£+

ẙeTq 17eX̄‘êã›+ ẙeTq |ü<ë´\T

e÷s¡<ä yÓ+ø£j·T´ 17eX̄‘êã›+ uÛ≤düÿs¡X̄‘·ø£+

>∑Ts¡Tej·Tø£$ 18eX̄‘êã›+ eTH√uÀ<ÛäX̄‘·ø£+

&Üˆˆq+&É÷] sêeTø£èwüíe÷#ês¡T´\T 20eX̄‘êã›+ Á|ü>∑‹^‘·
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II. #·<äe&É+, ne>±Vü≤q #̊düTø√e&É+

1) øÏ+~ |ü<ä́ bÕ<ë\T @jT̊ |ü<ë´\˝À ñHêïsTT? Ä bÕ<ëìøÏ uÛ≤eyT̊$T{À
sêj·T+&ç.

n) dü<äTZs¡Tẙ <Ó’eeTqT#·T C≤≥s¡ ẙe÷!

uÛ≤e+ : 

Ä) dü‘·‘·+ u…\¢s¡T eTT<äT› ùdj·T eTqkÕ düπs«X̄ó ∫+‹+|üẙ.

uÛ≤e+ : 

Ç) ø£wüº|ü⁄"ãì >±<=ø£ÿ >∑&çj·T #ê\TqT.

uÛ≤e+ : 

á) nø£ÿibÕ≥T e#·TÃ düeTj·T+ãTq

uÛ≤e+ : 

ñ) e÷≥ #·÷s¡>=qTqT eTìwæ jÓT&É<ä.

uÛ≤e+ : 

2) øÏ+~ >∑<ë´ìï #·~$ ◊<äT Á|üXï̄\T ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç.

_Ûqï‘·«+˝À @ø£‘ê«ìï >∑T]+∫ e÷{≤¢&Ée\dæ eùdÔ Á|ü|ü+#·+˝À me¬s’Hê düπs, uÛ≤s¡‘·<̊XÊìï
>∑T]+∫ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ükÕÔ$kÕÔs¡T. ø±s¡DẙTeT+fÒ eTq <̊X̄+˝À ñqïìï eT‘ê\T, uÛ≤wü\T,
$XÊ«kÕ\T  n_Ûeè~∆ #Ó+<äT‘·Tqï @ Ç‘·s¡ <̊X̄+˝Àq÷ Ò̋e⁄. uÛ≤s¡‘·<̊X̄+ ‘·s¡‘¡eT
uÛÒ<ë\T Ò̋≈£î+&Ü nìï eT‘ê\yê]øÏ düe÷q Vü≤≈£îÿ\T Ç∫Ã, n+<äs¡÷ nqï<äeTTà˝≤¢

yÓT\>∑&ÜìøÏ m+‘√ <√Vü≤<ä+ #̊düTÔqï~.

3) øÏ+~ |ü<ä́ bÕ<ë\qT Áø£eT |ü<ä∆‹˝À neT]Ã uÛ≤e+ sêj·T+&ç.

kÂeT´yÓTÆq e÷≥ dü+‘ê|üeTTqT u≤|ü⁄

e÷qŒC≤\T >=|üŒ eT+<äTy√ …̋

e÷≥ #·÷s¡ >=qTqT eTìwæ jÓT&É<ä

eT+∫e÷≥ #ê\T eTqdüT˝À >±j·TeTTà.

|ü<ä́ + :`
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uÛ≤e+ :`

4. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î bÕsƒ¡+ #·~$ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) |üs¡T\≈£î ẙT\T #̊j·Tì dü+|ü<ä @eTe⁄‘·T+~?

Ä) eTqdüT˝Àì >±j·÷ìï e÷H̊Œ~ @~?

Ç) me]ì <Ó’e+>± uÛ≤$+#ê*?

á) ẙ{Ïì e~* ô|&ç‘̊>±ì eT+∫ ù|s¡T sê<äT?

ñ) düTeT‹ X̄‘·ø£+ sêdæq<Óes¡T?

III.  d”«j·Ts¡#·q

1) øÏ+~ Á|üXï̄\≈£î ◊<äT yêø±´˝À¢ »yêãT\T sêj·T+&ç.

n) |üs¡T\≈£î ẙT\T #̊j·Tì dü+|ü<ä m˝≤+{Ï<äì ã<Ó›q n+≥THêï&ÉT?

Ä) e÷≥rs¡T m˝≤ ñ+fÒ u≤>∑T+≥T+<äì  MTs¡qT≈£î+≥THêïs√ sêj·T+&ç.

Ç) eT+∫ù|s¡T sêyê\+fÒ @+ #̊j·÷*?

á) ã+<ÛäTe⁄\T m˝≤ yÓT\>±\ì MTs¡qT≈£î+≥THêïs¡T?

ñ) eT+∫ >∑Ts¡Te⁄ m˝≤ ñ+&Ü\ì MTs¡qT≈£î+≥THêïs¡T?

2. øÏ+~ Á|üX̄ï\≈£î |ü~ yêø±´˝À¢ düe÷<Ûëq+ sêj·T+&ç.

n) dü+|ü<äqT m˝≤ dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√yê˝À sêj·T+&ç.

Ä) ªkÂeT´yÓTÆq e÷≥µ dü+‘ê|üeTTqT u≤|ü⁄µ Bìï MT¬s˝≤ düeT]úkÕÔs¡T?

Ç) eT‘·kÕeTs¡dǘ + HÓ\ø=\TŒ≥≈£î MTπs+ #̊kÕÔs¡T?

IV. |ü<äC≤\+

1) øÏ+~ |ü<ë\˝Àì nø£åsê\ Ä<Ûës¡+>± M …̋’qìï |ü<ë\T sêj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ |üdæ&ç |ü+≥\T, \*‘· ø£fī\T

|üdæ&ç ‘·\\T ø£fī
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|ü+≥ \‘· ø£\

|ü\T \*‘· ø£\‘·

|ü\ø£ |üdæ&ç ‘·\ yÓTT<ä\>∑Tq$

2) |üs¡Væ≤‘·+, dü‘·‘·+, eT+∫e÷≥ M{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫ kı+‘·yêø±´\T
sêj·T+&ç.

3) øÏ+~ |ü<ë\≈£î dü¬s’q nsêú\qT >∑T]Ô+∫ <ëì øÏ+<ä ^‘· ^j·T+&ç.

n) nø£ÿibÕ≥T R nqedüs¡eTT,  nedüs¡eTT, ¬s|üŒbÕ≥T

Ä) yÓTs¡ø£ R yÓT≥ºuÛÑ÷$T, ø=+&É, ˝Àj·T

Ç) ‘·\+#·T R ‘·\e+#·T, Ä˝À∫+#·T, #·*+#·T

á) j·TTø£ÔeTT R ‘·–q~, ‘·>∑ì~, ‘Ó–q~

ñ) <Ûäs¡DÏ R uÛÑ÷$T, <ë], <Ûäs¡à+

}) E+{°>∑\T R CÀØ>∑\T, á>∑\T, ‘̊HÓ{°>∑\T

ãTT) eT+<äT R eTT+<äT, eT+<ä, Wwü<Ûä+

4) øÏ+~ Á|üø£è‹ |ü<ë\≈£î dü¬s’q $ø£è‹ |ü<ë\qT >∑T]Ô+∫ sêj·T+&ç.

n) ø°]Ô R (ø°]‹, øÏØ‹)

Ä) Vü≤è<äj·TeTT R (m‘·, m&É<ä)

Ç) l R (•], dæ])

á) >∑TDeTT R (>=qeTT, >±qeTT)

ñ) ñbÕ<Ûë´j·TT&ÉT R (|ü+‘·T\T, ̌ »®)

}) ùdïVü≤eTT R (HÓj·T´eTT, düHêïVü≤eTT)
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V. düè»Hê‘·àø£‘·

e÷<Ûä$ {°#·sY ‘Ó\T>∑T uÀ~ÛdüTÔ+fÒ Ç+ø± $Hê\ì nì|ædüTÔ+~. |ü<ä́ yÓTÆHê
>∑<ä´yÓTÆHê ÁX¯eD≤q+<äø£s¡+>± ñ+≥T+~. á $wüj·÷ìï $e]dü÷Ô MT
ùdïVæ≤‘·TìøÏ Ò̋K sêj·T+&ç.

VI.  Á|üX̄+dü

øÏ+~ yê{Ï̋ À @<Ó’Hê ˇø£{Ï #̊j·T+&ç.

n) X̄‘·ø£ |ü<ë´\˝Àì uÛ≤yê\qT Á|üX̄+dædü÷Ô sêj·T+&ç.

Ä) MT≈£î ‘Ó*dæq eT+∫yê]ì >∑T]+∫ #Ó|üŒ+&ç. MTs¡T ≈£L&Ü eT+∫ù|s¡T ‘Ó#·TÃø=qT≥≈£î
@+ #̊kÕÔs√ ‘Ó\Œ+&ç.

VII. uÛ≤cÕ+XÊ\T

1. á øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBj·T+&ç.

ñ<ëˆˆ sêCÒ+Á<äT&ÉT R sê» G Ç+Á<äT&ÉT (n  G  Ç  R @)

n. >∑CÒ+Á<äT&ÉT R ...... G ........ ( )

Ä. eTùV≤+Á<äT&ÉT R ...... G ........ ( )

Ç. qπs+Á<äT&ÉT R ...... G ........ ( )

ñ<ëˆˆ |üs√|üø±s¡+ R |üs¡   G ñ|üø±s¡+ (n  G  ñ  R z)

á. eTVü≤√qï‹ R ...... G ........ ( )

ñ. <˚XÀqï‹ R ...... G ........ ( )

}. >∑èVü≤√|üø£s¡D+ R ...... G ........ ( )

ñ<ëˆˆ eTVü≤]¸ R eTVü‰  G ãTTwæ (n  G ãTT R nsY)

m. sê»]¸ R ...... G ........ ( )

ô|’q ù|s=ÿqï |ü<ë\qT 3 s¡ø±\T>± $&ÉBj·T&É+ kÕ<Ûä́ yÓTÆ+~. n$....

n/Ä G Ç/á R @, n/Ä G ñ/} R z, n/Ä G ãTT/ãT÷ R nsY
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eT÷&ÉT dü+<äsê“¤̋ À¢q÷, |üPs¡«dü«s¡+ ªnµ— |üs¡dü«s¡+ kÕúq+˝À Ç, ñ, ãTT \T e#êÃsTT.
ªÇµ ø£*dæq|ü⁄&ÉT ª@µ— ªñµ ø£*dæq|ü⁄&ÉT ªzµ— ªãTTµ ø£*dæq|ü⁄&ÉT ªnsYµ Ä<̊X̄+>± e#êÃsTT
ø£<ë!

ª@, z, nsYµ\qT >∑TD≤\T n+{≤s¡T. >∑TD≤\T Ä<̊X̄+>± e#̊Ã dü+~Ûì >∑TDdü+~Û n+{≤s¡T.

á øÏ+~ |ü<ë\qT ø£*|æ, dü+~Û @s¡Œ&É¶ $<ÛëHêìï #·]Ã+#·+&ç.

ñ<ëˆˆ sê» G ñ‘·ÔeTT&ÉT R (n G ñ R z) sêCÀ‘·ÔeTT&ÉT

n) qs¡ G Ç+Á<äT&ÉT R

Ä) eTVü‰ G áX̄«s¡T&ÉT R

Ç) <̊e G ãTTwæ R

á) kÕ«‘·+Á‘·́  G ñ<ä́ eT+ R

ñ) sêeT G áX̄«s¡+ R

}) Ç‘·s¡ G Ç‘·s¡ R

2. øÏ+<ä yê{Ïì sêj·T+&ç.

düe÷dü |ü<ä+ $Á>∑Vü≤yêø£́ + düe÷dü+ ù|s¡T

n) ;Ûe÷s¡T®qT\T

Ä) Hê\T>∑T dü+K´>∑\ ~≈£îÿ\T

Ç) ã+&ÉT¢H√&É\T

á) |ü+#·bÕ+&Ée⁄\T

n) øÏ+~ |ü<ë\qT $&ÉBdæ dü+~Û ù|s¡T sêj·T+&ç.

n) ˙e⁄&Éø£ÿ] ` G

Ä) n|ü⁄&ÉTdüìjÓT ` G

Ç) e÷j·TeTà ` G

á) MTj·Tqï ` G
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Hì̊$ #̊j·T>∑\Hê..?

1. |ü<ë´\qT sê>∑+‘√ bÕ&É>∑\qT, uÛ≤e+ #Ó|üŒ>∑\qT WqT / ø±<äT

2. |ü<ä́ + #·~$, uÛ≤yêìï sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

3. |ü<ä́ uÛ≤yê\qT kı+‘·e÷{˝À¢ sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

4. yê´ø£s¡D≤+XÊ\ >∑T]+∫ Ò̋K sêj·T>∑\qT. WqT / ø±<äT

øÏ+~ yêì˝À @<Ó’Hê ̌ ø£{Ï #̊j·T+&ç.

1. ˙‹|ü<ë´\T ùdø£]+∫ ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À #Ó|üŒ+&ç.

2. X̄‘·ø£ ø£e⁄\T #Ó|æŒq dü÷≈£îÔ\T ùdø£]+∫ >√&É|üÁ‹ø£̋ À ñ+#·+&ç

ÁbÕC…≈£îº |üì

ªªeT+∫ e÷≥ #Ó|üŒ Ò̋ø£b˛‘̊

eTÚq+>± ñ+&É≥+ eT+∫~µµ


