
1. [nuhku
íkkuÕMíkkìÞ

sL{ : 9-9-1928 {]íÞw : 20-9-1910
r÷Þku íkkuÕMkíkkuÞ yu hrþÞkLkk Lkkøkrhf níkk. íkuyku ÷u¾f,

íkíð®[íkf yLku Mkk{krsf fkÞofíkko níkk. r¾úMíke yhksfíkkðkËLke
íku{Lkk Ãkh ¾qçk s {kuxe yMkh ÚkE níke. suÚke íku{ýu økktÄeS,
{kxeoLk ÕÞwÚkh ®føk, LkuÕþLk {tzu÷kLke suðkt y®nMkf yktËku÷Lkku fhu÷k.
íku{ýu ÷¾u÷ ÃkwMíkfku ‘War and Peace’, ‘Anna Karenina’,

‘The Death of lvan llyich’, ‘The Kreutzer Sonata’ ðøkuhu
¾qçk s «ÏÞkík ÚkÞu÷ Au.

LkkLkÃký{kt ík{u su ðkíkkoyku ËkËk-ËkËe ÃkkMku Mkkt¼¤íkkt íku
{kuxu¼køku ÷kufðkíkkoyku níke. nðu ík{u ðkt[ku Aku, ¼ýku Aku
íku{ktLke {kuxk¼køkLke xq tfeðkíkkoyku nkuÞ Au.

þwt íkVkðík yÚkðk Vuh Au yk çku ðå[u ? ÷kufðkíkkoLkkt fkuE yuf ÷u¾f fu ÷ur¾fk Lk níkkt. xqtfeðkíkko
fkuE ÷u¾f fu ÷ur¾fkyu [kneLku, Mk{S-rð[kheLku, yuLku f÷kí{f çkLkkððkLkk EhkËk MkkÚku ÷¾e Au.

yu ÷kufku Ãký fkuE yMkhfkhf, çkkuÄËkÞf, hnMÞ{Þ, hMk Ãkzu íkuðku SðLk«Mktøk ÃkMktË fhu Au. Ãký
íku{Lke fnuðkLke hsqykík yÚkðk fnuðkLke heík f÷kí{f nkuÞ Au.

xqtfeðkíkko yu f÷k«fkh ytøkúuS MkkrníÞ{ktÚke ykÃkýu yÃkLkkÔÞku. yu{kt f÷kí{fíkk ÷kððk {kxu
{kLkðíkkLkku, Mk{¼kðLkku, nkMÞ fu fhwýLkku, WíMkkn fu ðehíkkLkku ¼kð ¾kMk fk¤SÚke [kuxËkh heíku hsq
fhðk{kt ykðu. ¾kMk þçË«Þkuøkku, y÷tfkhku, áüktíkku, MktðkËku, ðýoLkku Mk{sqíkeÚke yuLku þýøkkhðk{kt ykðu.
{kLkðSðLkLkk MktçktÄku, íkuLke ykþk-ykfktûkk, íkuLke Mk{MÞkyku-rMkrØyku, Mð¼kð-÷køkýeykuLkwt ÍeýðxÚke
yð÷kufLk fhe íkuLku Mk[kux heíku hsq fhðk{kt ykðu. ðkíkkoLkk ykht¼{kt Ãknu÷k ÃkuhuøkúkV{kt ¼etík WÃkh çktËqf
÷xfíke çkíkkðe nkuÞ íkku yu ytík MkwÄe{kt Vqxu - Lku yuLkwt hnMÞ òýe ðk[f ‘ðkn !’ fne çkuMku íkuðe íkuLke
f÷kí{fíkk nkuÞ Au.

økwshkíke{kt xq tfeðkíkkoLku Äq{fuíkw, ÃkLLkk÷k÷ Ãkxu÷, ßÞtík ¾ºke, {kÞ rzÞh ßÞqyu Lkðe Ÿ[kE
ykÃke.

‘[nuhku’ ðkíkko{kt {k-ËefhkLkk MktçktÄLku f÷kí{f heíku hsq fhðk{kt ykÔÞku Au. ½ðkÞu÷k MkirLkfLkku
Ã÷kÂMxf MksoheLku fkhýu yk¾ku [nuhku çkË÷kE økÞku níkku, rçknk{ýku ÚkE økÞku níkku. íkuLku fkuE yku¤¾e þfu
yu{ Lknkuíkwt. ÞwØLkk {uËkLk ÃkhÚke íku ÃkkuíkkLkkt fwxwtçkesLkkuLku {¤ðk økÞku íÞkt Ãký íkuLku {k-çkkÃk yLku ÚkLkkhe
ÃkíLke MkwØkt yku¤¾e þõÞkt Lknª. íku ¼khu yk½kík MkkÚku ÃkkAku VÞkuo. Úkkuzk rËðMk ÃkAe íkuLke {kLkku Ãkºk ykÔÞku.
íku{kt ÷ÏÞwt níkwt fu {kLkk {Lku íkku ËefhkLku yku¤¾e s fkZâku níkku íkuÚke íkuLkku fkux [qBÞku, Ÿ½ Lk ykðe. íkuLkku
Úku÷ku ÄkuE hkÏÞku. {eXe hkux÷e çkLkkðeLku s{kzâku Ãký çkwrØ íkfo-rðíkfo fhíke hne. {k ËefhkLku Lk yku¤¾u
yuðwt çkLku ? Lkkf, fkLk, nkuX, søkík{kt çkeswt fkuE yku¤¾e þfu fu Lknª Ãký {kíkku ËefhkLku {LkLke ykt¾kuÚke
yku¤¾e s fkZu. ‘{Lkku{Lk Mkkûke’íku ykLkwtLkk{. Ëefhku {kLkk Mk{økú yÂMíkíðLkku yuf ytþ nkuÞ Au. íkuLku {k
Lk yku¤¾u ? ‘{k íku {k’Lkwt yk ðkíkko yuf W¥k{ WËknhý Au.

LkðÞwðkLk MkirLkfLku ½k hwÍkÞk ÃkAe Ã÷kÂMxf Mksohe îkhk f]rºk{ Lkkf, fkLk yLku nkuX ÷økkððk{kt
ykÔÞkt. Ãkkxku ¾kuÕÞk ÃkAe LkMkuo yuLke Mkk{u yuLke Mkqhík Ëu¾kzðk ykÞLkku ÄÞkuo. yu Ãkkuíku íkku MkirLkfLke rþf÷
òuíkkt s hkuE Ãkze. MkirLkfu ÃkkuíkkLkku [nuhku òuE [qÃk[kÃk ykÞLkku ÃkkAku ykÃke ËeÄku.

Mkkò-Lkhðk ÚkE LkðsðkLku sLkh÷Lku rðLktíke fhe fu ÃkkuíkkLku ÷~fh{kt ÃkkAku Ëk¾÷ fhðk{kt ykðu.
‘Ãký ík{Lku ÷~fhe Mkuðk {kxu yÞkuøÞ Xuhððk{kt ykÔÞk Au’, sLkh÷u fÌkwt.

‘[nuhku ¾hkçk ÚkE økÞku íkuÚke þwt ? {khe íkkfkík{kt fktE Vuh LkÚke Ãkzâku. fkuE Ãký heíku nwt Vhe ¼híke
Úkðk RåAwt Awt.’
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LkðÞwðfLkku ykøkún Lku ðehíkk òuE sLkh÷u Mkt{rík ykÃke. hurs{Ux{kt òuzkÞk Ãknu÷kt yuLku Úkkuzk
rËðMkLke hò yÃkkE.

MkirLkf ÃkkuíkkLku økk{ ÃknkUåÞku íÞkhu MktæÞkfk¤ ÚkE [qõÞku níkku. ½h LkSf ykðíkwt økÞwt íku{ íku{
ykLktËLku çkË÷u WËkMkeLkíkk yuLku ðÄw Lku ðÄw ½uhe hne níke.

çknkhÚke yuýu ½h{kt zkurfÞwt fÞwO. ËeðkLkk ysðk¤k{kt {k ÃkehMke hne níke. Ãknu÷kt fhíkkt yu ðÄkhu
ð]Ø Ëu¾kíke níke. yuýu çkkhýwt ¾x¾xkÔÞwt. ‘fkuý ?’ ytËhÚke yðks ykÔÞku.

‘nwt ÷uVxuLkLx Awt. ÞwØLkk {uËkLk{ktÚke ykÔÞku Awt.’
‘¾hu¾h ? ykð çkuxk, ykð !’
‘nwt ík{khk ÃkwºkLkku r{ºk Awt. yuýu ík{Lku {¤e ykððkLkwt {Lku fÌkwt níkwt.’ ÃkkuíkkLku shk Mkt¼k¤e ÷E

íku çknw Äehk yðksu çkkuÕÞku.
‘çkuxk, yk íkkhwt s ½h {kLksu. {khku xkìLke {ò{kt Au Lku ?’ MkirLkf yuf Mxq÷ Ãkh çkuXku, suLkk Ãkh

çkk¤Ãký{kt yu n{uþkt çkuMkíkku níkku. yLku ÃkAe íkku xkìLke þwt ¾kÞ Au, þwt Ãkeyu Au, íkrçkÞík fu{ Au, ðÄkhu
{w~fu÷e íkku LkÚke Ãkzíke Lku, ykðk yLkuf «§ku {kyu yíÞtík WíMkwfíkkÚke ÃkqAâk. MkirLkf xkìLkeLke fnkLke
Mkt¼¤kðíkku hÌkku. yuLke ðehíkkLke ðkíkku Mkkt¼¤eLku íkku {kLkku nh¾ {kíkku Lk níkku.

Úkkuze ðkh ÃkAe yuLkk rÃkíkk ½hu ykÔÞk. yu{ýu LkðÞwðf MkkÚku nkÚk r{÷kÔÞk Ãký fktE çkkuÕÞk Lkrn. ÞwðfLku
yk½kík ÷køÞku. yu ÄúqMkfu ÄúqMkfu hze Ãkzâku, {Lk{kt çkkuÕÞku fu ík{u Ãký {Lku Lkk yku¤ÏÞku ?

íkuyku çkÄk MkkÚku s ¼kusLk fhðk çkuXk. {k MkirLkfLkk nkÚk íkhV ðkhtðkh òuÞk fhíke níke. òýu
yk Þwðf Ãký yuLkk xkìLkeLke su{ s [{[ku Ãkfzíkku níkku yLku ¾kíkku níkku.

{kyu ÃkkÚkhe ykÃku÷e ÃkÚkkhe{kt yu Ÿ½u {kUyu MkqE økÞku. Ãký LkªËh yuLkkÚke rhMkkýe níke. ‘þwt {k
ÃkkuíkkLkk MktíkkLkLku Ãký yku¤¾e Lk þfu ?’ yu rð[kh yuLku Ÿ½ðk Ëuíkku Lk níkku. yuýu {kU ðk¤eLku {kLkk
¾kx÷k íkhV Lksh Lkk¾e íkku {k Ãký ÃkkMkkt Vuhðe hne níke. fkuý òýu fu{ ?

Mkðkhu QXeLku yuýu òuÞwt íkku {kyu yuLkku Úku÷ku ÄkuE LkkÏÞku níkku. çkqxLku Ãkkìr÷þ ÚkE økE níke. yktMkwLku
ykuøkk¤e síke ykt¾ku ðzu yuýu {k íkhV òuÞwt. {k çkku÷e, ‘{eXe hkux÷e ¼kðþu Lku ? {khk xkìLkeLku yu
¾qçk ¼kðíke !’

‘nk, {k, {Lku Ãký yu ¾qçk ¼kðu Au.’
‘{k, ynª fexku fheLku yuf Akufhe níke Lku ?’
‘nk, nðu íkku yu rþrûkfk çkLke økE Au. {khk xkìLkeyu íkLku çkÄe s ðkík fhe ÷køku Au !’
‘yuLku ynª çkku÷kðe þfkþu ?’
{kyu fexkuLku ½uh çkku÷kðe. yu MðYÃkðkLk fLÞkyu nh¾kíkkt nh¾kíkkt shk Ãký Mktfku[ rðLkk Ãku÷k

yÃkrhr[ík ÞwðkLkLku WÆuþeLku fÌkwt, ‘ík{u xkìLkeLkku MktËuþku ÷kÔÞk nþku. yuLku fnuòu fu nwt ¾qçk ÞkË fhwt Awt.’
ykx÷wt fne yu ðÄkhu rLkfx ykðe suÚke ftEf ¾kLkøke ðkíkku yu fne þfu. Ãký yufË{ yuLke Lksh ÞwðfLkk
[nuhk Ãkh Ãkze, Lku yu þqLÞ{LkMf çkLke økE.

MkirLkfLku Mk¾ík yk½kík ÷køÞku. yuLke ÃkkMku hòyku íkku ½ýe çkkfe níke Ãký yuýu rLkýoÞ ÷E ÷eÄku
fu yksu s yu [kÕÞku sþu. Lkef¤íke ð¾íku {kyu yuLku fÌkwt, ‘{khk xkìLkeLku fnuòu fu Ãkºk ÷¾íkku hnu.’
{w¾ Ãkh ykLktË Ãký rË÷{kt ¼khku¼kh ðuËLkk MkkÚku yu ÃkkAku VÞkuo. ÃkAe Úkkuzk rËðMk MkwÄe yuýu ½uh Ãkºk
Lk ÷ÏÞku. íÞkt {kLkku Ãkºk ykÔÞku –

‘çkuxk, fwþ¤ íkku Au Lku ? ÷¾íkkt {Lku þh{ ykðu Au, Ãký ÷ÏÞk rðLkk [uLk Ãkzu yu{ LkÚke. ynª
yuf ¼kE íkkhk fwþ¤ Mk{k[kh ykÃkðk ykðu÷k. ¾qçk Mkkhku {kýMk níkku. Ãký yuLkku [nuhku ¾qçk ¼ÞkLkf
níkku. Ãknu÷kt íkku yuýu fÌkwt fu nwt Úkkuzk rËðMk hneþ, Ãký ÃkAe yufkyuf yu [kÕÞku økÞku.

‘íkwt ¾kuxwt Lkk ÷økkzeþ. Ãký Mkk[wt fnwt, íku hkºku nwt Ÿ½e þfe s Lknª. ðkhtðkh yuðwt Úkíkwt fu fu yu
íkwt íkku LkÚke ? íkkhk rÃkíkkLkk zhLku fkhýu nwt [qÃk hne. yu{ýu fÌkwt fu yu ykÃkýku xkìLke fE heíku nkuE þfu ?
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fËk[ yuLkku [nuhku rðf]ík ÚkE økÞku nkuÞ íkkuÞu yu{kt Mktfku[ þkLkku ? MkirLkf {kxu íkku yu økkihðLke ðkík fnuðkÞ
fu ÃkkuíkkLkku MkwtËh [nuhku yu ÞwØLku Mk{ŠÃkík fhu !

‘Ãký çkuxk, {khwt {Lk {kLkíkwt Lk níkwt. yu {kýMk MkqE økÞku íÞkhu yuLkk fkuxLku çknkh ÷E sE {U [qBÞku.
òu yu íkwt níkku s Lkrn íkku {khwt ÓËÞ fu{ Äzfíkwt níkwt ? {U þk {kxu fkux [qBÞku ? {Lku Ÿ½ fu{ Lk ykðe
? çkuxk ! íkwt {Lku yk çkÄwt s÷Ëe Mk{òð. Lknª íkku nwt {kLkeþ fu nwt Ãkkøk÷ Awt !’

rxÃÃký
hwÍkðwt - ½k, WÃkh Lkðe [k{ze ykðu íku Mkqhík - [nuhk rþf÷ - {w¾kf]rík, [nuhku ykÞLkku - yheMkku,

ËÃkoý ykøkún - nX, SË MktæÞkfk¤ - MkktsLkku Mk{Þ WíMkwfíkk - ykíkwhíkk nh¾ - ykLktË, WíMkkn yk½kík
- Ëw:¾ rhMkkýe - rhMkkE sðwt íku WÆuþ - nuíkw Mktfku[ - ¾[fkx þqLÞ{LkMf - þqLÞ{Lkðk¤wt ¼ÞkLkf
- çkefðk¤wt, ¼Þðk¤wt rðf]ík - rðfkhðk¤wt, òuðkLkwt Lk øk{u íkuðwt Mk{ŠÃkík - Mk{Ãkoý ÚkÞu÷wt

MðkæÞkÞ
«&Lk 1. Lke[uLkk «&LkkuLkk yuf-çku ðkõÞ{kt W¥kh ykÃkku.

1. MkirLkfu LkMkoLku [qÃk[kÃk ykÞLkku þk {kxu ykÃke ËeÄku ?
2. Mkkò Lkhðk LkðsðkLku sLkh÷Lku þe rðLktíke fhe ?
3. LkðÞwðkLk fÞkt fkhýkuMkh ÃkkuíkkLkk rÃkíkk Mk{ûk ÄúwMkfu ÄúwMkfu hze Ãkzâku ?
4. {k MkirLkfLkk nkÚk íkhV ðkhtðkh þk {kxu òuÞk fhíke níke ?
5. fexku Lkk{Lke Akufhe ÞwðfLku òuELku þk {kxu þqLÞ{LkMf çkLke økE ?

«&Lk 2. Lke[uLkk «&LkkuLkk W¥kh Ãkkt[-ËMk ðkõÞku{kt ykÃkku.
1. LkðÞwðkLk MkirLkfLkku ÷~fhe Mkuðk «íÞuLkku «u{ sýkðku.
2. LkðÞwðf MkirLkfLku ÃkkuíkkLkk økk{{kt ÚkÞu÷k yLkw¼ðku sýkðku.
3. LkðÞwðkLk MkirLkf{kt {kíkkLkku ðkíMkÕÞ «u{ rðøkíku sýkðku.
4. ÞwðfLkk [nuhkLku òuELku MðYÃkðkLk fLÞk{kt ykðu÷wt ÃkrhðíkoLk sýkðku.

«&Lk 3. Mk{kLkkÚkeo þçË ÷¾ku.
ykÞLkku, WíMkwfíkk, LkªËh, rhMkkðwt, yk½kík

«&Lk 5. rðhwØkÚkeo þçË ÷¾ku.
ykøkún, ðehíkk, MktæÞkfk¤, rðf]ík, rðLktíke

«&Lk 6. Mkk[e òuzýe ÷¾ku.
yÃkher[ík, þwLÞ{LMkf, Mk{oÃkeík, WíkMkqfíkk, Ãk÷kMxef

«&Lk 7. YrZ«ÞkuøkLkk yÚko ykÃke ðkõÞ «Þkuøk fhku.
1. Mkkò - Lkhðk Úkðwt
2. nh¾ Lk {kðku
3. þqLÞ{LkMf Úkðwt

ykx÷wt fhku
1. yuf MkirLkfLke ykí{fÚkk {u¤ðeLku ðkt[ku.
2. ík{khe, ykswçkkswLkk rðMíkkh{kt þkherhf árüyu, rðf]ík ÔÞÂõík MkkÚku ykí{eÞ ÔÞðnkh

fhku. íku{Lke MkkÚku {kLkðeÞ ðíkoLk fhku. yðkh Lkðkh {¤íkk hnku.
•
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ÔÞkfhý yuf{ : 3
ðkõÞÃkrhðíkoLk

y. LkMko íkku MkirLkfLke rþf÷ òuíkkt s hkuE Ãkze
çk. LkMkoÚke íkku MkirLkfLke rþf÷ òuíkkt s hze ÃkzkÞwt.

WÃkhLkkt çku ðkõÞku ðå[uLkku ¼uË Mk{òÞ Au ? ðkõÞ (çk){kt ‘LkMko’ r¢Þk ‘hzðwt’ ÃkhLkwt rLkÞtºký
økw{kðe çkuXe Au. ík{u òýku Aku fu ðkõÞ (y) fíkorh ðkõÞ Au íkku ðkõÞ (çk) ¼kðu«Þkuøk Au. ¼k»kk{kt
ykÃkýu yr¼ÔÞÂõíkLke sYrhÞkík yLkwMkkh ðkõÞ «ÞkuSyu Aeyu. ðkõÞLkk «ÞkusLk÷ûke, fkhf÷ûke,
h[Lkk÷ûke rðrðÄ «fkhku ÚkkÞ Au. yuf Lksh Lkk¾eyu.

«ÞkusLk÷ûke ðkõÞ«fkh : rLkËuoþkÚko, «§kÚko, yk¿kkÚko, rðæÞÚko, WËTøkkhðk[f
fkhf÷ûke «fkhku : fíkorh, f{orý, ¼kðu, «uhf
h[Lkk÷ûke ðkõÞ«fkh : MkkËe ðkõÞh[Lkk, MktÞwõík ðkõÞh[Lkk
WÃkhktík ík{u rðrÄðkõÞ yLku rLk»kuÄ ðkõÞLkku Ãký yÇÞkMk fÞkuo Au. ynª yk «fkhkuLku ykÄkhu

ðkõÞÃkrhðíkoLk yÚkðk ðkõÞ YÃkktíkh fheyu.
fíkorh ðkõÞh[Lkk :

þwt {k ÃkkuíkkLkk MktíkkLkLku Ãký yku¤¾e Lk þfu ?
ðkõÞLkwt f{orý{kt ÃkrhðíkoLk fheyu íkku –
þwt {kÚke ÃkkuíkkLkk MktíkkLkLku Ãký Lk yku¤¾e þfkÞ ?
yk ðkõÞÃkrhðíkoLk fhe þfku ? íkku –

Lke[uLke fíkorh ðkõÞh[LkkLku f{orý ðkõÞh[Lkk{kt Vuhðku.
1. yuýu rLkýoÞ ÷E ÷eÄku.
2. Úkkuzk rËðMk MkwÄe yuýu ½uh Ãkºk Lk ÷ÏÞku.
3. íku hkíku nwt Ÿ½e þfe s Lknª.
4. {U þk {kxu fkux [qBÞku ?

WÃkhLkkt fíkorh ðkõÞkuLku f{orý{kt VuhÔÞkt ? [k÷ku, MkkÚku òuEyu.
fíkorh ðkõÞh[Lkk f{orý ðkõÞh[Lkk

1. yuýu rLkýoÞ ÷E ÷eÄku. yuLkkÚke rLkýoÞ ÷E ÷uðkÞku.
2. Úkkuzk rËðMk MkwÄe yuýu ½uh Úkkuzk rËðMk MkwÄe yuLkkÚke

Ãkºk Lk ÷ÏÞku. ½uh Ãkºk Lk ÷¾kÞku.
3. íku hkíku nwt Ÿ½e þfe s Lknª. íku hkíku {khkÚke Ÿ½e þfkÞwt s Lknª.
4. {U þk {kxu fkux [qBÞku ? {khkÚke þk {kxu fkux [w{kE økÞku.

WÃkhLkkt f{orý ðkõÞku{kt fíkko økkiý Úkðk WÃkhktík íkuLkkÚke su íku r¢Þk Mkns heíku, rðLkk «ÞíLk, òýu
{sçkqheÚke ÚkE økE yu{ Mkq[ðkÞ Au su ðÄw Mðk¼krðf ÷køku Au.
Lke[uLke fíkorh ðkõÞh[LkkLku ¼kðuh[Lkk{kt Vuhðku :

1. xkìLke þwt ¾kÞ Au ?
2. yu rLkrùLík ÚkE økÞku
3. yu Q¼ku ÚkE økÞku.
4. íku çknw Äehk yðksu çkkuÕÞku
5. íku ÄúqMkfu ÄúqMkfu hze Ãkzâku.
WÃkhLke fíkorh ðkõÞh[LkkLku ¼kðuh[Lkk{kt Vuhðe þõÞk ? Lke[u W¥kh ykÃÞk Au íkuLke MkkÚku ík{khk

W¥kh {u¤ðe swyku.
fíkorh ðkõÞh[Lkk ¼kðu ðkõÞh[Lkk

1. xkìLke þwt ¾kÞ Au ? xkìLkeÚke þwt ¾ðkÞ Au ?
2. yu rLkrùLík ÚkE økÞku. yuLkkÚke rLkrùLík ÚkE sðkÞwt.
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3. yu Q¼ku ÚkE økÞku. yuLkkÚke Q¼k ÚkE sðkÞwt.
4. íku çknw Äehk yðksu çkkuÕÞku. íkuLkkÚke çknw Äehk yðksu çkku÷kÞwt.
5. íku ÄúqMkfu ÄúqMkfu hze Ãkzâku. íkuLkkÚke ÄúqMkfu ÄúqMkfu hze ÃkzkÞwt.

f{orý yLku ¼kðu h[Lkk ðå[uLkku ¼uË Mk{òu ! ßÞkhu r¢ÞkÃkË Mkf{of nkuÞ yLku fíkkoLku økkiý fhðk{kt
ykðu íÞkhu f{orý ðkõÞh[Lkk ÚkkÞ yLku ßÞkhu r¢ÞkÃkË yf{of nkuÞ yLku fíkkoLku økkiý fhðk{kt ykðu
íÞkhu ¼kðu ðkõÞh[Lkk ÚkkÞ.

«uhf yLku fíkorh ðkõÞh[Lkk ðå[uLkku ¼uË Mk{òu.
Lke[u «uhf ðkõÞku ykÃÞkt Au íkuLku fíkorh ðkõÞh[Lkk{kt Vuhðku.
1. sLkh÷u WÃkhe ÃkkMku Mkt{rík yÃkkðe.
2. LkðsðkLku r{ºk îkhk sLkh÷Lku rðLktíke fhkðe.
3. yuýu çkkhýwt ¾x¾xkðzkÔÞwt.
4. {kyu yuLkku Úku÷ku Äkuðzkðe LkkÏÞku níkku.

«uhf ðkõÞh[Lkk fíkorh ðkõÞh[Lkk
1. sLkh÷u WÃkhe ÃkkMku Mkt{rík yÃkkðe sLkh÷u Mkt{rík ykÃke.
2. LkðsðkLku r{ºk îkhk sLkh÷Lku LkðsðkLku sLkh÷Lku rðLktíke fhe.

rðLktíke fhkðe.
3. yuýu çkkhýwt ¾x¾xkðzkÔÞwt. yuýu çkkhýwt ¾x¾xkÔÞwt.
4. {kyu íkuLkku Úku÷ku Äkuðzkðe LkkÏÞku níkku. {kyu íkuLkku Úku÷ku ÄkuE LkkÏÞku níkku.

ík{u yk s heíku YÃkktíkh fÞwO níkwt Lku ? þõÞ Au fu yk W¥khku ík{khk fhíkkt swËk nkuÞ su{fu ðkõÞ
1{kt r{ºkyu sLkh÷Lku rðLktíke fhe. Ãký {n¥ðLke çkkçkík yu Au fu yk ÃkrhðíkoLk fhðk {kxu ík{u þwt fÞwO
? ðkõÞh[Lkk{ktÚke fíkkoÃkËLku Ëqh fÞwO, çkhkçkh ? íkku nðu Lke[uLkkt fíkorh ðkõÞku ðkt[ku. ík{khu yLÞ fíkko
W{uhðkLkku Au yLku «uhf ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fhðkLkwt Au. fhe þfþku Lku ? íkku –

Lke[uLke fíkorh ðkõÞh[LkkLku «uhf ðkõÞku{kt Vuhðku.
1. ík{u yhS fhku.
2. y{u çkkswLkk çkktfzu çkuMkíkkt.
3. {U y{urhfk{kt ½ýwt ¾kÄwt-ÃkeÄwt
4. {kýMkkuyu ð¾kh ¾ku÷e.
5. økkÞ ¾uíkhLke çknkh Lkef¤e.
yk{kt ík{u fkuE Ãký fíkko W{uhe þfku Aku. íkuÚke yk ðkõÞkuLkwt ÃkrhðíkoLk yufÚke ðÄw heíku ÚkE þfu.

Ãký yuf þõÞ W¥kh Lke[u {wsçk òuE þfkÞ.
fíkorh ðkõÞh[Lkk «uhf ðkõÞh[Lkk

1. ík{u yhS fhku. ík{u rðãkÚkeo ÃkkMku yhS fhkðku.
2. y{u çkkswLkk çkktfzu çkuMkíkkt ÃkÃÃkk y{Lku çkkswLkk çkktfzu çkuMkkzíkk.
3. {U y{urhfk{kt ½ýwt ¾kÄwt-ÃkeÄwt. {khk r{ºkkuyu {Lku y{urhfk{kt ½ýwt

¾ðzkÔÞwt - ÃkeðzkÔÞwt
4. {kýMkkuyu ð¾kh ¾ku÷e. hkskyu {kýMkku ÃkkMku ð¾khku ¾ku÷kðe.
5. økkÞ ¾uíkhLke çknkh Lkef¤e íkuýu økkÞLku ¾uíkhLke çknkh fkZe.

Lke[uLkkt rðrÄ ðkõÞkuLkwt rLk»kuÄ ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fhku :
1. òu fu ºkeò ðøkoLke {wMkkVheLku fkhýu VkÞËku Úkíkku.
2. y{khu íÞkt ykuAwt Ãkkýe ðhMku Au.
3. yu{Lke ÃkkMku zkìõxhLkwt yÄqhwt MkhLkk{wt Au.
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4. íÞktLkku yuf ¼ez¼kzðk¤ku hMíkku Mkktfzku níkku.
5. ík{u çknkËqh Aku.
õÞkhuf rLk»kuÄ ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fhíkkt ðkõÞLkku yÚko çkË÷kÞ Au. õÞkhuf {q¤ yÚko Mkk[ðeLku

ðkõÞLkwt rLk»kuÄ ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk ÚkkÞ Au. fux÷ktf WËknhý òuEyu.
rðrÄðkõÞ rLk»kuÄ ðkõÞ

1. òu fu ºkeò ðøkoLke {wMkkVheLku fkhýu òu fu ºkeò ðøkoLke {wMkkVheLku fkhýu
VkÞËku Úkíkku. LkwfMkkLk Úkíkwt Lknª.

2. y{khu íÞkt ykuAwt Ãkkýe ðhMku Au. y{khu íÞkt ðÄkhu Ãkkýe ðhMkíkwt LkÚke.
3. yu{Lke ÃkkMku zkìõxhLkwt yÄqhwt MkhLkk{wt Au. yu{Lke ÃkkMku zkìõxhLkwt Ãkqhwt MkhLkk{wt LkÚke.
4. íÞktLkku yuf ¼ez¼kzðk¤ku hMíkku íÞktLkku yuf ¼ez¼kzðk¤ku hMíkkuu

Mkktfzku níkku. Ãknku¤ku Lk níkku.
5. ík{u çknkËqh Aku. ík{u fkÞh LkÚke.

ynª rLk»kuÄ ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fÞwO. yk s heíku rLk»kuÄ{ktÚke rðrÄ ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fhþku ?
Lke[uLkkt rLk»kuÄ ðkõÞkuLkwt rðrÄ ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fhku.
1. {khk ¼khíkðkMke çktÄwyku, ík{u zhÃkkuf Lk çkLkþku !
2. yuf ð]ûk fÃkkíktw níkwt íku òuELku íÞktÚke ÃkMkkh Úkíkku ÞwðkLk ykøk¤ Lk ðÄe þõÞku.
3. çkkÃkwS sBÞk Lknª.
4. yu Mk{Þu y{khe ÃkkMku ¾kMk ÃkiMkk Lknª.
5. rÃkíkkS ! ykÃk ®[íkk Lk fhþku.
WÃkhkuõík ðkõÞkuLkwt rðrÄðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fÞwO ? [k÷ku, W¥kh òuEyu.

rLk»kuÄ ðkõÞ rðrÄ ðkõÞ
1. {khk ¼khíkðkMke  çktÄwyku ík{u zhÃkkuf {khk ¼khíkðkMke çktÄwyku, ík{u çknkËqh

Lk çkLkþku ! çkLkòu !
2. yuf ð]ûk fÃkkíkwt níkwt íku òuELku íÞktÚke yuf ð]ûk fÃkkíkwt níkwt íku òuELku íÞktÚke

ÃkMkkh Úkíkku ÞwðkLk ykøk¤ Lk ðÄe ÃkMkkh Úkíkku ÞwðkLk íÞkt s hkufkE økÞku.
þõÞku.

3. çkkÃkwS sBÞk Lknª. çkkÃkwS ¼qÏÞk hÌkk.
4. yu Mk{Þu y{khe ÃkkMku ¾kMk ÃkiMkk yu Mk{Þu y{khe ÃkkMku ykuAk ÃkiMkk níkk.

Lknª.
5. rÃkíkkS ! ykÃk ®[íkk Lk fhþku. rÃkíkkS ! ykÃk rLk®ùík ÚkE òð.

MkkËe yLku MktÞwõík ðkõÞh[Lkk :
Lke[uLkkt ðkõÞku ðkt[ku.
1. nwt ÷uVxuLkLx Awt.
2. nwt ík{khk ÃkwºkLkku r{ºk Awt.
3. çkuxk, yk íkkhtw s ½h {kLksu.
WÃkhLkkt ºkýu ðkõÞku{kt yuf yuf r¢ÞkÃkË Au. su ðkõÞ{kt yuf s r¢ÞkÃkË nkuÞ íku MkkËwt ðkõÞ

økýkÞ.
nðu Lke[uLkwt ðkõÞ ðkt[ku.
1. nwt ÷uVxuLkLx Awt yLku ík{khk ÃkwºkLkku r{ºk Awt.
WÃkh yuf s ðkõÞ Au Ãký Mk{S þfþku fu çku ðkõÞkuLku ¼uøkkt fÞkO Au íkuÚke çku r¢ÞkÃkË Au. ßÞkhu

çku Mðíktºk yLku {wÏÞ ðkõÞku yLku, íkuÚke, fkhý fu, Ãký, yÚkðk suðkt MktÞkusfkuÚke òuzkÞ íÞkhu íku MktÞwõík
ðkõÞ çkLku. MkkËk ðkõÞkuLku òuzeLku MktÞwõík ðkõÞ{kt ÃkrhðíkoLk fhe þfkÞ.
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Lke[uLkkt ðkõÞku òuzku.
1. MkirLkf xkìLkeLke fnkLke Mkt¼¤kðíkku hÌkku, {k Mkkt¼¤íke hne.
2. rÃkíkkyu LkðÞwðf MkkÚku nkÚk r{÷kÔÞk, rÃkíkk ftE çkkuÕÞkt Lknª.
3. ÞwðfLku yk½kík ÷køÞku. yu ÄúqMkfu ÄúqMkfu hze Ãkzâku.
ík{u yu{Lkwt MktÞwõík ðkõÞ{kt YÃkktíkh fÞwO ? [k÷ku, W¥kh òuEyu.
1. MkirLkf xkìLkeLke fnkLke Mkt¼¤kðíkku hÌkku yLku {k Mkkt¼¤íke hne.
2. rÃkíkkyu LkðÞwðf MkkÚku nkÚk r{÷kÔÞk Ãký ftE çkkuÕÞk Lknª.
3. ÞwðfLku yk½kík ÷køÞku íkuÚke yu ÄúqMkfu ÄúqMkfu hze Ãkzâku.
yk heíku MktÞwõík ðkõÞkuLku MkkËkt ðkõÞku{kt Ãký ÃkrhðŠíkík fhe þfkÞ. Ëk.ík. yufË{ yuLke Lksh ÞwðfLkk

[nuhk Ãkh Ãkze Lku yu þqLÞ{LkMf çkLke økE. yk MktÞwõík ðkõÞLku çku MkkËkt ðkõÞku{kt ÃkrhðŠíkík fhe þfkÞ. yufË{
yuLke Lksh ÞwðfLkk [nuhk Ãkh Ãkze. yu þqLÞ{LkMf çkLke økE. çktLku Mðíktºk ðkõÞku Au.

•
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