
CBSE	Class	12	भूगोल	भाग	–	2

पाठ	-	1	जनसं
या	:	िवतरण,	घन�व,	वृि�	और	संघटन
पुनरावृित	नोटस

प�रचय

िकसी	भी	देश	के	नाग�रक	उस	देश	के	#लए	बह'त	बड़ी	पूंजी	होते	ह)	इसी#लए	िकसी	देश	क+	जनसं
या	को	उस	देश	का	संसाधन	कहा
जाता	ह।ै	भारत	म0	एक	िवशाल	जनसं
या	िनवास	करती	ह	ैइस	अ2याय	म0	जनसं
या	के	िविभ3	पहलुओं	का	अ2ययन	कर0गे	जसेै	िक
भारत	के	िविभ3	रा5य6	म0	जनसं
या	का	िवतरण	िकस	7कार	ह	ैऔर	उसे	कौन	से	कारक	7भािवत	करते	ह)?	जनसं
या	घन�व	क+
9ि:	से	भी	भारत	के	अलग-अलग	रा5य6	म0	िभ3ता	पाई	जाती	ह	ैजसेै	भारत	के	जनसं
या	घन�व	313	क+	तुलना	म0	प<=चम	बगंाल	म0
903	ह	ैतो	अ>णाचल	7देश	म0	केवल	13	?यि@	7ित	वगA	िकलोमीटर	ह।ै	जनसं
या	वृि�	को	जBमदर	मृ�य	ुदर	जसेै	7ाकृितक
कारक6	के	साथ-साथ	7वास	जसेै	कारक	भी	7भािवत	करते	ह)।

भारत	क+	िवशाल	जनसं
या	के	संघटन	क+	अपनी	िवशेषताएं	ह)	यहां	लगभग	70	7ितशत	आबादी	गांव6	म0	रहती	ह	ैजो	मु
य	>प	से
7ाथिमक	आ#थAक	िFयाओं	म0	संलG	ह)।	इसके	अित�र@	भारत	म0	िविवध	धमH	ंके	लोग	एवं	िविभ3	भाषाएं	बोलने	वाले	लोग	िनवास
करते	ह)।	देश	के	िवकास	योजनाओं	के	#लए	जनसं
या	एवं	इसके	िविवध	पहलुओं	को	जानना	आव=यक	ह।ै

पाठ	एक	नजर	म0

भारत	िव=व	का	दसूरा	बड़ा	जनसं
या	वाला	देश	ह	ै|	भारत	क+	जनसं
या	उIरी	अमे�रका,	दिJणी	अमे�रका	और
आKटL े#लया	को	िमलाकर	कुल	जनसं
या	से	भी	अ#धक	ह	ै|
भारत		म0	पहली	जनसं
या	1872	ई.	म0	ह'ई	थी	|	िकंतु	यह	पूणA	जनगणना	नहM	थी	|	भारत	म0	पहली	सNपूणA	जनगणना
1881	ई.	म0	संप3	ह'ई	थी	|
सन्	2011	क+	जनगणना	के	अनुसार	भारत	क+	कुल	जनसं
या	121.01	करोड़	ह	ैभारत	के	केवल	10	रा5य6	उIर
7देश,	महारा:L ,	िबहार,	प<=चम	बगंाल,	आंP	7देश,	तिमलनाडु,	म2य7देश,	राजKथान,	कनाAटक	व	गुजरात	म0	भारत	क+
कुल	जनसं
या	का	76	7ितशत	भाग	िनवास	करता	ह	ै|
भारत	म0	िदRी,	मुंबई,	कोलकाता,	बगंलौर,	पुणे,	अहमदाबाद,	चे3ई,	और	जयपुर	जसेै	नगरीय	JेS	अपने	औTोिगक	िवकास
और	नगरीकरण	के	कारण	बड़ी	सं
या	म0	Uामीण	व	छोटे	शहर6	क+	जनसं
या	को	अपनी	और	आकिषAत	करते	रहे	ह	ै|
इस#लए	इन	महानगर6	म0	जनसं
या	का	उWच	सांXण	पाया	जाता	ह	ै|
भारत	िव=व	के	उWच	जनसं
या	घन�व	वाले	देश6	म0	िगना	जाता	ह	ैसन्	2001	क+	जनगणना	के	अनुसार	भारत	का
जनसं
या	घन�व	324	?यि@	7ितवगA	िक.मी.	ह	ै|
भारत	म0	सन्	2001	क+	जनगणना	के	अनुसार	जनसं
या	क+	वािषAक	वृि�	दर	2.4	7ितशत	ह	ै|	2011	क+	जनगणना	के
अनुसार	यह	दर	1.76%	ह	ै|
भारत	म0	जनसं
या	वृि�	उWच	जBमदर,	िनNन	मृ�यदुर	और	7वास	के	कारण	ह'ई	ह	ै|



सन्	1901	से	1921	तक	क+	अव#ध	को	भारत	क+	जनसं
या	को	<Kथर	7ावKथा	कहा	जाता	ह	ै|
सन्	1921	से	1951	तक	de	दशक6	म0	भारत	क+	जनसं
या	क+	वृि�	<Kथर	वृि�	क+	अव#ध	के	>प	म0	माना	जाता	ह	ै|
सन्	1981	से	अब	तक	के	दशक6	म0	यTिप	जनसं
या	क+	दर	ऊँची	बनी	रही	परBतु	इसम0	धीर-ेधीर	ेघटने	क+	7वृ#I	पाई
गई	ह	ै|
भारत	म0	दिJण	भारत	के	रा5य6	िवशेषकर	केरल,	कनाAटका,	तिमलनाडु,	आंP	7देश,	उड़ीसा,	पा<[डचेरी	और	गोवा	म0
जनसं
या	क+	िनNन	वृि�	दर	पाई	जाित	ह	ै|
देश	के	उIर	प<=चमी,	उIरी,	म2य	के	रा5य6	िवशेषकर,	गुजरात,	महारा:L ,	राजKथान,	पंजाब,	ह�रयाणा,	उIर	7देश,
िबहार,	उIराखंड,	म2य7देश,	छIीसगढ़,	झारख[ड,	म0	जनसं
या	वृि�	दर	उWच	पाई	जाित	ह	ै|
भारत	क+	जनसं
या	म0	िकशोर	जनसं
या	(10-19	वषA)	के	आय	ुवगA	क+	जनसं
या	का	अंश	22	7ितशत	ह	ै|
वषA	2003	म0	भारत	सरकार	_ारा	7ायो#जत	यवुा	नीित	यवुाओं	के	चौमुखी	िवकास	पर	बल	देती	ह	ै|
आ#थAक	9ि:	से	भारत	क+	जनसं
या	को	तीन	वगH	ंम0	बाँटा	गया	ह	ै#जनके	नाम	मु
य	`िमक,	सीमांत	`िमक	और	अ`िमक
ह	ै|
भारत	क+	जनसं
या	म0	61	7ितशत	भात	अ`िमक	का	ह	ैजबिक	मु
य	और	सीमांत	`िमक	दोन6	का	7ितशत	39	7ितशत
ह	ै|
भारत	क+	जनसं
या	का	58.2	7ितशत	भाग	कृषक	और	कृिष	मजदरू6	के	>प	म0	कृिषकायA	से	जुड़ा	ह'आ	ह	ै|
जहाँ	तक	भारत	म0	पुaष	और	bी	जनसं
या	क+	?यावसाियक	संरचना	का	संबधं	ह,ै	तीन6	सेcटर6	म0	पुaष6	क+	सं
या
#bय6	से	अ#धक	ह	ै|
2011	क+	जनगणना	के	अनुसार	Uामीण	जनसं
या	का	7ितशत	68.83	एवं	नगरीय	जनसं
या	का	7ितशत	31.17	ह	ै|

	



अवधारणा	मानिचS-


