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14 iq”i dh vfHkyk”kk
pkg ugha eSa lqjckyk d¢]

xguksa esa xw¡Fkk tkÅ¡A

pkg ugha izseh ekyk esa]

fcaèk] I;kjh dks yypkÅ¡A

pkg ugha lezkVksa d¢ ‘ko]

ij gs gfj] Mkyk tkÅ¡A

pkg ugha] nsoksa d¢ flj ij]

p<+w¡ HkkX; ij bBykÅ¡A

eq>s rksM+ ysuk ouekyh]

ml iFk ij rqe nsuk Q¢adA

ekr`Hkwfe ij ‘kh’k p<+kus]

ftl iFk tk,¡ ohj vusdA

&ek[kuyky prqosZnh
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vH;kl

1-	vkb,] ‘kCnksa d¢ vFkZ tkusa &

	 l	 vfHkyk”kk	 &	 dkeuk		
	 l	 nso	 &	 nsork		
	 l	 iFk	 &	 jkLrk		
	 l	 iq”i	 &	 Qw y		
	 l	 fcaèk	 &	 caèkuk@fijksuk
	 l	 ekr`Hkwfe	 &	 tUeHkwfe
	 l	 ouekyh	 &	 ou dk ekyh
	 l	 ‘kh’k	 &	 flj
	 l	 lezkV	 &	 jktk
	 l	 lqjckyk	 &	 vIljk

2-	dfork ls &

	 ¼d½ 	Qw y dks fdl&fdl pht ij p<+us dh pkgr ugha gS\

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

	 ¼[k½ 	iq”i us ouekyh ls D;k djus dks dgk gS\

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

	 ¼x½ 	 ^ekr`Hkwfe ij ‘kh’k p<+kus] ftl iFk tk,¡ ohj vusd* ;gk¡ ekr`Hkwfe ij ‘kh’k 
p<+kus ls D;k rkRi;Z gS\

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
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3-	vkidh ckr &

	 ¼d½ 	 iq"i dh vfHkyk"kk dh rjg vki vius thou dh vfHkyk"kk crk,¡\ 
	 ¼[k½ 	vkid¢ vkl&ikl cgqr lkjs Qw y gksaxsA mu Qw yksa d¢ uke crk,¡ vkSj crk,¡ 

fd dkSu&lk Qw y vkidks ilan gS vkSj D;ksa\ 
	 ¼x½ 	 ^pkg ugha eSa lqjckyk d¢]
		  xguksa esa xw¡Fkk tkÅ¡A* lqjckyk cgqr lkjs xgus igurh gksxhA vkid¢ ?kj ;k 

vkl&ikl dh efgyk,¡ dkSu&dkSu ls xgus igurh gSa\

4-	ikB ls vkxs &

	 ¼d½ 	 èkjrh ij cgqr lkjs jax&fcjaxs Qw y gksrs gSaA mu Qw yksa esa ,d Qw y dks ^Qw yksa 
dk jktk* dgk tkrk gSA ml Qw y dk uke irk djsa o mld¢ ckjs esa dq N 
iafDr;k¡ fy[ksa&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

	 ¼[k½ 	iq”i ekr`Hkwfe ij ‘kh’k p<+kus okyksa d¢ iFk ij gh Lo;a dks Q¢adk tkuk 
ilan D;ksa djrk gS \ 

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5-	Hkk”kk dh ckr & 

	 ¼d½	 okD; esa vk, iq”i dks vkSj Hkh vusd ukeksa ls tkuk tkrk gS] tSls&Qw y] izlwu] 
lqeu vkfn] ;s lHkh iq"i d¢ i;kZ; gSA

		  uhps dq N ‘kCn fn, x, gSaA bud¢ nks&nks i;kZ;okph fy[ksa&
		  iFk		  &	 &&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&

		  ckny		 &	 &&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&

		  gkFk		  &	 &&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&

		  i`Foh		  &	 &&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&
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		  vkx 		 &	 &&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&

		  dey		 &	 &&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&	&&&&&&&&&&&&

	 ¼[k½	ekyh Qwy rksM+rk gSA okD; esa js[kkafdr in ¼Qwy½ deZ gS] blh izdkj dq N 
okD; fy[kdj ^deZ* dks js[kkafdr djsaA

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

	 ¼x½	 dfork esa ^lqjckyk*] ekyk] izseh] nsork] ouekyh] iFk ‘kCn vk, gSaA bu 
‘kCnksa dh txg ^lqjckykvksa] ekykvksa] izsfe;ksa] nsorkvksa] ouekfy;ksa rFkk iFkksa 
dk iz;ksx djrs gq, dfork dks nksckjk fy[ksa vkSj bu ‘kCnksa ls dfork esa 
vk, ifjorZu ij ppkZ djsaA

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

6-	;g Hkh djsa &   

	 ¼d½ 	tc vki fdlh Qw y dks ns[krs gSa rks mldh D;k pht+ vkidks T;knk ilan 
vkrh gS \ vkSj D;ksa \

		  Qwy dk uke	 ilanhnk pht	 ilan dk dkj.k
		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&
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	 ¼[k½	 bl oxZ igsyh esa fofHkUu Qw yksa d¢ uke fn, x, gSaA Nk¡Vdj fy[ksaA

l nk c gk j lw lh dq

x M gs fy ;k j x eq

eks X jk ik uh t xq fn

x tw d p ik eq M+ uh

jk gh xsa nk r [kh g p

V lk i Fk d e y es

e xq yk c < j fy yh

èk M+ ‘k Q N ; u p

		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&

		  &&&&&&&&&&&&	 &&&&&&&&&&&&

	 ¼x½	 ^pkg ugha izseh ekyk esa]
		  fcaèk I;kjh dks yypkÅ¡A* ekyk Qw yksa ls cukbZ tk ldrh gSA crk,¡ vkSj 

fdl&fdl pht+ ls ekyk cukbZ tk ldrh gS\

		  1-	 &&&&&&&&&&&&&&&&	 4-	 &&&&&&&&&&&&&&&&	

		  2-	 &&&&&&&&&&&&&&&&	 5-	 &&&&&&&&&&&&&&&&

		  3-	 &&&&&&&&&&&&&&&&	 6-	 &&&&&&&&&&&&&&&&


