
மருத்துவ ஒட்டுண்ணியியல்

இயல்

8

இயல் திட்்டவரை

8.1  ஒட்டுண்ணி மற்றும் விருந்தோம்பி

8.2 எண்டமீபா ஹிஸ்்டாலிடிக்ா

8.3 ஜியார்டியா லாம்பிலியா

மோணவர்கள்  இப்ோடப்குதியைப  ்யின்ற 

பி்றகு,

 • பல்வேறு வேக்யான 

ஒ ட் டு ண ணி ் க ை யு ம் 

விருந்தாம்பி்கையும் அறிவேர்.

 • மருத்துவே முககியத்துவேம் வோயநத 

ஒட்டுணணி்கை வேக்பபடுத்த 

்லநதா்லாசிபபர்.

 • ஒட்டுணணி ்�ாய்ளின் 

்�ாயத்்தாற்றவேக்கயயும், மருத்துவே 

கூறு்கையும், ்லநதாயவு செயவேர்.

 • ஒட்டுணணி மறறும் ஒட்டுணணி 

புழுக்ளின் ச்ாளகை ்�ாயியல 

கூறு்கையும், ்�ாய ்்டத்தும் 

பாங்கிகனயும் விவேரிபபர்.

 • மருத்துவே மாதிரி சபாருட்்ளில 

இருநது ஒட்டுணணிகயயும், 

ஒ ட் டு ண ணி ப பு ழு க ் க ை யு ம் 

இனங்்ாணும் முக்ற்ள மறறும் 

செயலபாட்டிகன அக்டயாைம் ்ாணபர்.

 • ஒட்டுணணி ்�ாய்ளுக்ான சிகிசகெ 

முக்றகய ்தர்நதரிவேர்.

 • ஒட்டுணணி மறறும் ஒட்டுணணி 

புழுக்ளு்ைால உண்டாகும் 

்�ாய சதாறக்ற தடுக்வும் 

அகத ்ட்டுபபடுத்துவேதற்ான 

�்டவேடிகக்்கை அமலபடுத்துவேர்.

கற்றல் ந�ோககஙகள்
8.4  லீஷ்மனிைோ ்டோ்�ோவோனி

8.5   பிளோஸ்மோடிைம் ்ோல்சி்ோரம் மற்றும் 

பி.யவவோக்ஸ

8.6  அஸ்கோரிஸ லம்பிரி்கோய்டஸ

மருத்துவ  ஒட்டுண்ணியிைல் 

என்து  மனித  உடலினுள் 

அல்லது  உடலின  ்மற்்்றபபில் 

வோழும்  ஒட்டுண்ணியை 

்ற்றியும், அதன  புவியிைல்  ்ரவல் 

்ற்றியும்,  அவ்ஒட்டுண்ணிைோல் 

உண்டோகும்  ்�ோயிய�யும், 

்�ோயின மருத்துவ ் தோற்்றத்யதயும், மனித உடலினுள் 

அவற்றிற்கு  எதிரோ்க  உருவோகும்  எதிர்ச்செையல 

்ற்றியும் ்டிக்கும் ஒரு மருத்துவ அறிவிைல் பிரிவோகும். 

்மலும், அது ்�ோய செோரநத ஆயவக்கூட ்ரி்செோதய�, 

சிகி்சயசெ, தடுபபு மற்றும் ்கட்டுப்டுத்தல் முய்ற்கயளயும் 

உள்ளடக்கியுள்ளது.  ஒட்டுண்ணிைோ�து  ்தோடரநது 

அதன உடல் உருவயமபபு, அதன விருந்தோம்பி்கள், 

அவற்றுடன  அதன  ்தோடரபுமுய்ற்கயள 

மோற்றிக்்்கோண்்ட  இருப்தோல்,  ஒட்டுண்ணியிைல் 

துய்றைோ�து  மோறுதலுக்கு  உட்்ட்டதோ்க 

விளக்குகி்றது.  இக்்கோரணத்தோல்  ஒட்டுண்ணியிைல் 

துய்றைோ�து ்செைல்மிகு ஆயவு ்டிப்ோ்க விளக்குவது 

மட்டும்  அல்லோது,  உயிரித்  ்தோழிற்நுட்்த்யத 

்்கோண்டு  புதிை  மருநது்களின  வளர்சசி,  தடுபபூட்டு 

்்ோருள்்கள்  மற்றும்  ்வறு வய்கைோ�  ்கட்டுப்ோட்டு 

�டவடிக்ய்க்களுக்்கோ�  எதிர்ோரபபு்கயளயும் 

எழுபபியுள்ளது.

எனினும்,  ஒட்டுண்ணியின  உள்ளோரநத 

சிக்்கலோ� தனயம, விருந்தோம்பியுட�ோ� அதன 

்தோடரபு,  அவற்றின  மோற்்ற முடிைோத  நியலப்ோடு, 

அதன  சுற்று்சசூழலில்  இருக்கும்  ்கடத்தி்கள் 

மற்றும்  ஒட்டுண்ணி்கள்  மி்க  ்ரவலோ்க  வோழும் 

புவியிைல் ்குதியில் இருக்கும் செமூ்க ்்ோருளோதோர 

பிர்சசெய�்கள்  இநத  எதிர்ோரபபு்கயள  குய்றக்்க 

்கோரணமோ்க இருக்கி்றது.
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சில  மருத்துவ  முக்கிைத்துவம்  வோயநத 

மனித  ஒட்டுண்ணி்கயள  ்ற்றி விரிவோ்க  அறிநது 

்்கோள்வதற்கு முனபு, ஒட்டுண்ணி என்றோல் என� 

என்யத ்தரிநது்்கோள்்வோம்.

8.1 ஒட்டுண்ணி மறறும் விருநநதோம்பி

ஒட்டுண்ணிைோ�து  உயிரவோழவதற்கும் 

ஊட்ட்சசெத்திற்கும்  அதன  விருந்தோம்பியை்ை 

செோரநதுள்ளது.  அயவ  விருந்தோம்பியினுள் 

்்ருக்்கமும், வளர்சசியும் அயடகி்றது. விருந்தோம்பி 

என்து  ஒட்டுண்ணி  உயிரவோழவதற்கும், 

தங்குவதற்கும்  இடம்  தரும்  ஒரு  உயிரி  எனறு 

வயரைறுக்்கப்டுகி்றது.  ஒட்டுண்ணியை  விட 

விருந்தோம்பி அளவில் ்்ரிைதோ்க இருக்கும்.

8.1.1 விருநநதோம்பிககும் 

ஒட்டுண்ணிககுமோன ததோ்டர்பு முர்றகள்

பினவருவ� விருந்தோம்பிக்கும் ஒட்டுண்ணிக்கு 

இயடயிலோ� ்தோடரபு்கள் ஆகும். 

 ¾ கூட்டுவோழக்ய்க

 ¾ ்செரநது வோழும் வோழக்ய்க

 ¾ ஒட்டுண்ணித்துவம்

வழிமுய்ற  வயர்டம் 8.1  ஆ�து  விருந்தோம்பி– 

ஒட்டுண்ணி ்தோடரபு வய்க்கயள விவரிக்கி்றது. 

8.1.2 ஒட்டுண்ணிகளின் வரககளும் 

வரகபோடும்

ஒட்டுண்ணிக்கும்  விருந்தோம்பிக்கும்  இயட்ை 

உள்ள  ்தடரபின  தனயமயை  ்்ோருத்தும், 

சுற்று்சசூழல்  ்கோரணி்கயள  ்்ோருத்தும் 

ஒட்டுண்ணி்கள்  பினவரும்  வய்க்களோ்க 

பிரிக்்கப்டுகி்றது.

உ்டல்பு்ற ஒட்டுண்ணி (Ectoparasite): 

இவ்வய்கைோ� ஒட்டுண்ணி்கள் விருந்தோம்பின 

்வளிபு்ற அல்லது ்மற்பு்றத்தில் உள்ள திசுக்்களில் 

வோழ்யவ. (எ.்கோ. ்்ன). இவ் ஒட்டுண்ணி்களோல் 

உண்டோகும் ்தோற்று ்மோயபபு  (infestation) எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.

உ்டலக ஒட்டுண்ணி (Endoparasite): 

விருந்தோம்பியின உடலினுள் வோழும் ஒட்டுண்ணி 

உடல்க  ஒட்டுண்ணி  எ�  அயழக்்கப்டுகி்றது. 

உடலுக்குள்  ஒட்டுண்ணியின  நுயழயவ  ்�ோய 

்தோற்று  (Infection)  எனறு  அயழக்்கப்டுகி்றது. 

மனிதனில்  ்�ோய  உண்டோக்கும்  ்்ரும்்ோலோ� 

ஒட்டுண்ணி்களும்,  ஒட்டுண்ணி  புளுக்்களும் 

உடல்க  ஒட்டுண்ணி்களோகும்.  ்மலும், 

உடல்க  ஒட்டுண்ணி்கள்  கீழக்்கண்டவோறு 

வய்க்கப்டுத்தப்ட்டுள்ள�.

 • கட்்டோய ஒட்டுண்ணி (Obligate parasite): 

இவ்்வோட்டுண்ணி  தன  விருந்தோம்பியை 

முழுயமைோ்க  செோரநதுள்ளது.  இயவ 

விருந்தோம்பி இல்லோமல் உயிரவோழ முடிைோது. 

(எ.்கோ.) ்்கோக்கிபுழுக்்கள்.

 • தன் விரும்பி ஒட்டுண்ணி (Facultative parasite): 

இவ்வய்க  ஒட்டுண்ணிைோ�து  செநதரப்ம் 

கியடத்தோல்  ்தோற்ய்ற  உண்டோக்கும், 

இல்யல்ைனில்  பு்ற்சசெோர்ற்்ற  வோழக்ய்க 

வோழும்.  (எ.்கோ.)  ்�க்கிலிரிைோ  ப்்ௌலரி 

(Naegleria folweri).

 • சநதர்்பபவோத ஒட்டுண்ணி:  இவ்வய்க 

ஒட்டுண்ணிைோ�து  தடுப்ோற்்றல்  குய்றயுற்்ற 

விருநநதோம்பி–ஒட்டுண்ணி ததோ்டர்புகள்

கூட்டு வோழக்ய்க/்கிரநது 

உண்ணும் வோழக்ய்க.

• விருந்தோம்பியும் 

ஒட்டுண்ணியும் 

ஒருவருக்்்கோருவர செோரநது 

வோழ்யவ.

• அயவ்களில் எதுவும் 

்ோதிக்்கப்டுவதில்யல.

்செரநது வோழும்/்ைன்்றும் வோழக்ய்க 

முய்ற.

• இவ்வோழக்ய்க முய்றயில் 

ஒட்டுண்ணி மட்டும் �னயம 

அயடநது விருந்தோம்பிைோ�து எநத 

ஒரு தீங்கும் அயடவதில்யல.

• இது தனி்சயசெைோ்க வோழும் தகுதி 

்்கோண்டது.

ஒட்டுண்ணித்துவம்

• இத்்தோடரபின 

்கோரணமோ்க எப்்ோதும் 

விருந்தோம்பிைோ�து 

்ோதிபபுக்குள்ளோகி்றது.

• ஒட்டுண்ணிைோ�து 

தனனி்சயசெைோ்க வோழும் 

தி்ற�ற்்றதோ்க உள்ளது.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 8.1:  விருந்தோம்பி–ஒட்டுண்ணி ்தோடரபு முய்ற்களின வய்க்கள்
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்�ோைோளி்களிடத்தில்  (எயட்ஸ  மற்றும் 

புற்று்�ோைோளி்கள்)  ்�ோயை  உண்டோக்்க 

கூடிையவ.  (எ.்கோ.)  டோக்்செோபிளோஸமோ 

்்கோனடி (Toxoplasma gondii).

 • சூனோட்டிக ஒட்டுண்ணி:  இவ்வய்க 

ஒட்டுண்ணிைோ�து  முதனயமைோ்க 

விலங்கு்களில்  ்�ோயை  உண்டோக்கி 

பின  மனிதர்களுக்கு  ்கடத்தப்டுகி்றது. 

(எ.்கோ.)   ஃ்்சி்ைோலோ  சிற்றி�ம்  (Fasciola 

species).

 • தறதசயலோன ஒட்டுண்ணி (Accidental 

parasite):  ஒட்டுண்ணிைோ�து  வழக்்கத்திற்கு 

மோ்றோ�  விருந்தோம்பியில்  ்�ோய  ்தோற்ய்ற 

ஏற்்டுத்துமோயின  அயவ  தற்்செைலோ� 

ஒட்டுண்ணி  எ�  அறிைப்டுகி்றது. 

(எ.்கோ.)   எக்கி்�ோ்கோக்்கஸ  கிரோனு்லோசெஸ 

(Echinococcus  granulosus)  மனிதனுக்கு 

தற்்செைலோ்க ்தோற்ய்ற உண்டு்ண்ணும்.

 • அரலவுறு அல்லது ஒழுஙகற்ற ஒட்டுண்ணி 

(Wandering or aberrant parasite):  

விருந்தோம்பியில்  ்�ோய  உண்டோக்்க  கூடிை 

ஒட்டுண்ணி  அவ்விருந்தோம்பியின  ஒரு  சில 

்குதிக்கு  இடம்்்ைரநது  ்சென்றபின  அங்கு 

உயிர  வோழ்லோ  அல்லது  ்மற்்்கோண்டு 

வளர்சசி  அயடைோம்லோ  இருக்குமோயின 

அவ்்வோட்டுண்ணியை  அயலவுறு  அல்லது 

ஒழுங்்கற்்ற  ஒட்டுண்ணி  எ�  அயழக்்கலோம். 

(எ.்கோ.)  மனிதய�  ்தோற்றும்  �ோய 

உருயளபபுழு.

8.1.3 விருநநதோம்பியின் வரககள்

நிரலயோன விருநநதோம்பி (Definite host): 

முதிரநத  ஒட்டுண்ணியை  ்்கோண்டுள்ள 

விருந்தோம்பி  அல்லது  ஒட்டுண்ணி  ்ோல் 

இ�ப்்ருக்்க  முய்றயை  ்மற்்்கோள்ளும் 

விருந்தோம்பி  நியலைோ�  விருந்தோம்பி  எனறு 

குறிபபிடப்டுகி்றது.  மனிதன  அல்லது  ்வறு 

உயிரி்கள்  நியலைோ�  விருந்தோம்பிைோ்க 

இருக்்கலோம். (எ.்கோ.) ம்லரிைோயவ உண்டோக்கும் 

பிளோஸ்மோடிைம்  சிற்றி�த்திற்கு,  ்்கோசு 

நியலைோ� விருந்தோம்பிைோ்க இருக்கி்றது.

இர்டநிரல விருநநதோம்பி (Intermediate 

host):  விருந்தோம்பிைோ�து  ஒட்டுண்ணியின 

இளம்  உயிரி  (லோரவோ  புழு)  நியலயை 

்்ற்றிருநதோ்லோ  அல்லது  ஒட்டுண்ணி  ்ோலிலோ 

இ�்்ருக்்க  முய்றயை  ்மற்்்கோண்டோ்லோ 

மருத்துவ முககியத்துவம் 

வோயநத ஒட்டுண்ணியின் 

தபோது தபயர்

குடல்வோழ  பளோஜி்லட்  - 

ஜிைோரடிைோ இனடஸடி�ோலிஸ

வோயவழி பளோஜி்லட் - டியர்்கோ்மோ�ோஸ 

்ட�க்ஸ

பி்றபபுறுபபு பளோஜி்லட் - டியர்்கோ்மோ�ோஸ 

்வஜி�ோலிஸ

இரத்தம்  மற்றும்  திசு  பளோஜி்லட்  - 

லீஷ்மனிைோ மற்றும் டிரிப்�்செோமோ

குறுயியழ  ்்கோண்ட  பு்ரோ்டோ்செோவோ  – 

்்லினடிடிைம் ்்கோயல

�ோய உருயளபபுழு – டோக்்ஸேசெோ்கோரோ ் ்கனீஸ

பூய� உருயளபபுழு – டோக்்ஸேோ்கோரோ ்்கட்டி

உருயளபபுழு  புழு  –  அஸ்கோரிஸ 

லம்பிரி்கோய்டஸ

்்கோக்கி  புழு  –  ஆனய்க்லோஸ்டோமோ 

டி்ைோடி்�

்கல்லீரல்  தட்யடபபுழு  –  ்்சி்ைோலோ 

்ெப்ோட்டி்கோ

இரத்த  தட்யடபபுழு  –  சிஸ்டோ்செோமோ 

்ெமட்்டோபிைம்

நுயரயீரல்  தட்யடபபுழு  –  ்ோரோ்்கோனிமஸ 

்வஸடரமோனி

்னறி �ோடோபபுழு – டீனிைோ ்செோலிைம் 

மோட்டிய்ற்சசி �ோடோபபுழு – டீனிைோ செோஜி்�ட்டோ

்கண்புழு – ்தலிஷைோ சிற்றி�ம்

நூல்புழு  அல்லது  மனித  ஊசிபபுழு  – 

எனடி்ரோபிைஸ ்வரமிகுலோரிஸ

மனித செோட்யடபபுழு – டியர்சசுரிஸ டியர்சசுரோ

அவ்விருந்தோம்பி  இயடநியல  விருந்தோம்பி 

எனறு அயழக்்கப்டுகி்றது.  (எ.்கோ.)  ம்லரிைோயவ 

உண்டோக்கும்  பிளோஸ்மோடிைம்  சிற்றி�த்திற்கு 

மனிதன  இயடநியல  விருந்தோம்பிைோ்க 

்செைல்்டுகி்றோன.

ஒட்டுண்ணிரய நதககும் விருநநதோம்பி 

(Reservoir host): ஒட்டுண்ணியைப ்்ற்றிருக்கும் 

விருந்தோம்பி,  எளிதோ்க  ்ோதிக்்கப்டக்கூடிை 

விருந்தோபபிக்கு  ்தோற்ய்ற  ஏற்்டுத்தும் 
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முக்கிைமோ�  ஆதோரமோ்க  இருக்குமோயின 

அவ்விருந்தோம்பி  ஒட்டுண்ணியை  ்தக்கும் 

விருந்தோம்பி  என்றயழக்்கப்டுகி்றது. 

இது  தற்்கோலி்க  விருந்தோம்பி  எனறும் 

அயழக்்கப்டுகின்றது.  (எ.்கோ.)  ்கோலோ  அசெோர 

எனனும்  ்�ோயிக்கு  அதன  ஒட்டுண்ணியை 

்தக்கும் விருந்தோம்பிைோ்க, �ோய ்செைல்்டுகி்றது.

இயறரகயோகநவ ததோறறுககு உட்பட்்ட 

விருநநதோம்பி (Natural host):  ஒரு  சில 

குறிபபிடப்ட்ட  ஒட்டுண்ணி  சிற்றி�த்தி�ோல் 

இைற்ய்கைோ்க்வ  ்தோற்று  உண்டோக்்கப்ட்ட 

விருந்தோம்பி  இைற்ய்கைோ்க்வ  ்தோற்றுக்கு 

உட்்ட்ட விருந்தோம்பி எனறு அயழக்்கப்டுகி்றது. 

(எ.்கோ.) ்்லனடிைம்  ்்கோலி  எனனும் 

ஒட்டுண்ணிக்கு  ்னறி  இைற்ய்கைோ� 

விருந்தோம்பிைோ்க இருக்கி்றது.

போைோடினிக அல்லது க்டத்தும் விருநநதோம்பி  

(Paratenic host or transport host):  சில 

ஒட்டுண்ணி்கள்  விருந்தோம்பியினுள் 

நுயழநதபின  ்வ்்றோரு  நியலைோ�  அல்லது 

இயடநியல  விருந்தோம்பியை  அயடயும்  வயர 

எநத்வோரு  வளர்சசியும்  அயடைோமல்  ஆ�ோல், 

உயிருடன இருக்குமோயின அயவ ்கடத்தும் அல்லது 

்�ோய  ்கடத்தி  அல்லது  ்ோரோடினிக்  விருந்தோம்பி 

எ� ்்ைரிடப்டுகி்றது.

8.1.4 மருத்துவ முககியத்துவம் வோயநத 

ஒட்டுண்ணிகளின் வரக்பபோடு

ஏற்றுக்்்கோள்ளப்ட்ட  மனித  ஒட்டுண்ணியின 

வய்க்ோடோ�து ஒட்டுண்ணியை உடல்க மற்றும் 

உடல்பு்ற ஒட்டுண்ணி எனறும் வய்க்டுத்துகி்றது. 

்மலும்,  உடல்க  ஒட்டுண்ணியை 

பு்ரோட்்டோ்செோவோ  ஒட்டுண்ணி  (ஒரு  ்செல் 

உயிரி்கள்)  மற்றும்  ெல்்மனதிக்  ஒட்டுண்ணி 

(்ல்செல் உயிரி்கள்) எ� வய்க்டுத்தப்ட்டுள்ளது. 

மருத்துவ முக்கிைத்துவம் வோயநத ஒட்டுண்ணி்கள் 

பு்ரோடிஸடோ  மற்றும்  விலங்கு  உல்கத்தின 

கீழ  வய்கப்டுத்தப்ட்டுள்ளது.  பு்ரோடிஸடோ 

உல்கமோ�து ஒரு  ்செல் நுண்ணிை யு்்கரி்ைோட் 

பு்ரோ்டோ்செோவோயவ  உள்ளடக்கியுள்ளது. 

இதற்கு  மோ்றோ்க,  ஒட்டுண்ணி  புழுக்்கள் 

நுண்ணிை,  ்ல்செல்  அயமபய்யும்,  �னகு 

்வறு்டுத்தப்ட்ட  திசுக்்கயளயும்,  சிக்்கலோ� 

உறுபபு்கயளயும்  ்்கோண்டதோல்  விலங்கு 

உல்கத்தின  கீழ  ்செரக்்கப்ட்டுள்ளது.  வழிமுய்ற 

வயர்டம் 8.2யில்  மருத்துவ  முக்கிைத்துவம் 

வோயநத  ஒட்டுண்ணி்களின  வய்கப்ோடு 

்்கோடுக்்கப்ட்டுள்ளது.

8.1.5 ஒட்டுண்ணிகளின் வோழகரக சுழறசி

ந�ர்முக வோழகரக சுழறசி

ஒட்டுண்ணியின  வோழக்ய்க  சுழற்சியில்  அதன 

முழு  வளர்சசிக்கு  ஒ்ர  ஒரு  விருந்தோம்பி 

மட்டும்  ்தயவ்ைனில் இது  ்�ரமு்க  வோழக்ய்க 

எனறு  அயழக்்கப்டுகி்றது.  (எ.்கோ.)  எண்டமீ்ோ 

ஹிஸ்டோயலடிக்  முழுயமைோ�  வோழக்ய்க 

சுழற்சிக்கு மனிதன மட்டு்ம ்தயவ்டுகி்றோன.

மர்றமுக வோழகரக சுழறசி

ஒட்டுண்ணியின வோழக்ய்க சுழற்சியில் தன முழு 

வளர்சசிக்கு,  இரண்டு  அல்லது  அதற்கு்மற்்ட்ட 

விருந்தோம்பி்கள்  ்தயவ்ைனில்  இவ்வய்க 

வோழக்ய்க  சுழற்சி  மய்றமு்க  வோழக்ய்க  சுழற்சி 

எனறு  அயழக்்கப்டுகி்றது.  (எ.்கோ)  ம்லரிைோ 

ஒட்டுண்ணிைோ�து  அதன  விருந்தோம்பிைோ� 

மனிதன  மற்றும்  ்்கோசுக்்களில்  வோழக்ய்க 

சுழற்சியை முடிக்கி்றது.

8.1.6 ஒட்டுண்ணிகளின் பைவுதல் முர்ற 

ஒட்டுண்ணி்களின  ்ரவுதலோ�து  அதன 

ஆதோரத்யத  ்்ோருத்தும்,  ்கடத்தும்  முய்றயை 

்்ோருத்தும்,  ்தோற்று்�ோயின  ்தக்்கத்யதயும் 

செோரநதுள்ளது.

1. ந�ோயததோறறின் ஆதோைம்

அ.  மனிதன்:  ்்ரும்்ோலோ�  ஒட்டுண்ணி 

்�ோய்தோற்றுக்கு  மனித்�  ஆதோரமோ்க 

உள்ளோன.  ஒரு  ்�ோயுற்்ற  மனிதனிடமிருநது 

மற்்்றோரு  மனிதனுக்கு  ்தோற்று  ்ரவும் 

நியல  ஆ�த்்ரோ்்ோ்�ோஸிஸ  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.

ஆ.  விலஙகுகள்: ்ல ஒட்டுண்ணி ்�ோய்களுக்கு 

விலங்கு்கள்  ஆதோரமோ்க  உள்ள�. 

விலங்கு்களிடமிருநது  மனிதனுக்கு 

்கடத்தப்டும்  ்�ோய  ்தோற்று  நியல 

சூ்�ோசெஸ எனறு அயழக்்கப்டுகி்றது.

2. க்டத்தும் முர்றகள்

அ.  உட்தகோள்ளுதல்:  அசுத்தமோ�  உணவு, 

நீர,  ்கோய்கறி்கள்,  அழுக்்கோ�  விரல்்கள் 

அல்லது  மலத்தோல்  அசுத்தமோ�  உயிரற்்ற 

்்ோருட்்கள்  மீது  ஒட்டுண்ணியின  ்தோற்று 
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மருத்துவ ஒட்டுண்ணியியல்

புநைோந்டோநசோவோ (பு்ரோ்டோசூவோலஜி)

உல்கம்-பு்ரோடிஸடோ (ஓர ்செல் உயிரி்கள்)

அமீபோ

(செோதோரணமோ்க அமீ்ோ 

்்ோலி்கோல் அல்லது 

பு்ரோட்்டோபிஸேோமிப 

்ோய்சசெலி�ோல் �்கரும்)

• எண்டமீ்ோ 

ஹிஸ்டோலிடிக்்கோ

த�மந்டோடுஸ் (உருயள புழுக்்கள்) 

இயவ நீண்ட, செரிநத இருமுய� 

்்கோண்ட, உடல் ்கண்ட்கலற்்ற, 

குறுக்கு ்தோற்்றத்தில் உருயளைோ்க 

இருக்கும் புழுக்்கள்.

• வு்சசீரீரிைோ ்ோனக்கிரோபடி

• அஸ்கோரிஸ சிற்றி�ம்

தசஸ்ந்டோடு (�ோடோபபுழு)

�ோடோ ்்ோன்ற செங்கிலி 

்கண்ட்கயள ்்ற்றுள்ளது

• டீனிைோ ்செோலிைம்

• டீ.செோஜி்�ட்டோ

டிைதமட்ந்டோடு தட்யடைோ்கவும் 

்்ோதுவோ்க இரண்டு தயசெதோர 

உறிஞ்சு்கள் ்்கோண்ட இயல 

வடிவ புழுக்்கள் க்யூட்டி்கள் 

அற்்றயவ. இயவ இரு்ோலி� 

உயிரி ஃ்ோசி்ைோலோ (்கல்லீரல் 

தட்யடபுழு) சிஸட்்டோ்செோமோ 

(இரத்த தட்யடபுழு)

்பதலஜிநலட் 

ஒனறுக்கு ்மற்ப்ட்ட 

செோட்யட ்்ோன்ற 

்கயசெயியழயை 

்்கோண்டது

குடல் மற்றும் 

இ�ப்்ருக்்க சிறுநீர்க 

பளஜி்லட்

• ஜிைோரடிைோ

• டியர்்கோ்மோ�ோஸ

• இரத்த மற்றும் திசு 

பளஜி்லட்

• லீஷ்மனிைோ

• டிரிப்்�ோ்செோம்

ஸ்நபோநைோநசோவோ 

(்ோலிலோ மற்றும் 

்ோல் இ�ப்்ருக்்க 

நியல்கயள மோறி 

மோறி ்்கோண்டுள்ள 

ஒரு சிக்்கலோ� 

வோழக்ய்க சுழற்சியை 

்மற்்்கோள்ளும்)

• பிளோஸ்மோடிைம்

• டோக்்செோபிளோஸமோ

சீலிநயட்ஸ்

(சீலிைோக்்கயள 

்்கோண்ட சிக்்கலோ� 

பு்ரோ்டோ்செோவோ)

• ்்லனடீடிைம் ்்கோலி

ஒட்டுண்ணி புழுககள் (ெல்்மனதோலஜி)

உல்கம்-விலங்கு (்ல்செல் உயிரி்கள்)

்ப்ோடிதெல்தமன்திஸ் (தட்யடபபுழுக்்கள்)

வழிமுர்ற வரைப்டம் 8.2:  மருத்துவ முக்கிைத்துவம் வோயநத ஒட்டுண்ணி்களின வய்கப்ோடு
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உண்டோக்கும் நியலயை ்்ோன்றயவ்கயள 

உட்்்கோள்ளுவதோல்  ்�ோய  ்கடத்தப்டுகி்றது. 

இக்்கடத்துதல்  முய்ற  மல-வோய  வழி  எனறு 

குறிபபிடப்டுகி்றது.  (எ.்கோ.)  எண்டமீ்ோ 

ஹிஸ்டோயலடிக்்கோவின சிஸட்.

ஆ.  நதோல் வழியோக: இது மற்்்றோரு முக்கிைமோ� 

வழிைோகும்.  அசுத்தமோ�  மண்ணில் 

்வறுங்்கோலுடன �டக்கும் ் ்ோழுது ் தோற்ய்ற 

உண்டோக்கும் ்்கோக்கிபுழுவின லோரவோக்்கள் 

்தோல் வழிைோ்க உள் ்செல்கின்ற�.

இ.  க்டத்தியின் வழியோக:  மோற்்றமுயடை  ்�ோய 

நுண்மக் ்கடத்தி்கள் மூலமோ்கவும் மோற்்றமில்லோ 

்�ோய  நுண்மக்  ்கடத்தி்கள்  மூலமோ்கவும் 

ஒட்டுண்ணி  ்�ோய்கள்  ்ரவுகி்றது.  பூ்சசி 

்கடியின மூலமோ்க ்ல ஒட்டுண்ணி ்�ோய்கள் 

்கடத்தப்டுகி்றது.  (எ.்கோ.)  லிஷ்மனிைோ 

எனனும்  ஒட்டுண்ணிக்கு  மணல்பூ்சசி 

(sandfly) ்கடத்திைோ்க ்செைல்்டுகி்றது. 

ஈ.  ந�ர்முக ததோ்டர்பு:  ஒரு  �்ரிடமிருநது 

மற்்்றோரு  �்ருக்கு  ்�ரமு்க  ்தோடரபு 

வழிைோ்க  ்�ோய்கள்  ்கடத்தப்டுகி்றது. 

ஓரி�்ச்செரக்ய்கைோளர்களுக்கியட்ை  ்ோல் 

ஈடு்ோட்டி�ோல்  அவ்வப்்ோது  எண்டமீ்ோ, 

ஜிைோரடிைோ  மற்றும்  டியரக்்்கோ்மோ�ோஸ 

எனனும் ஒட்டுண்ணி்கள் ்ரவுகி்றது.

உ.  தசஙகுத்தோன க்டத்தல்:  இது  ்�ோயுற்்ற 

தோயிடமிருநது  ்செயக்கு  ்�ோய  ்கடத்தப்டும் 

முய்றைோகும்.  (எ.்கோ.) டோக்்செோபிளோஸமோசிஸ. 

இதுவயர,  �ோம்  ஒட்டுண்ணி்களின 

்்ோதுவோ�  அறிமு்கத்யதயும்,  அதன 

வய்க்ோட்டிய�யும்  ்டித்்தோம்.  இப்்ோது, 

�ோம் மனிதனில் ்தோற்ய்ற உண்டோக்கும் சில 

ஒட்டுண்ணி்கயள ்ற்றி ்டிப்்ோம்.

ஒட்டுண்ணி–ஓர் அறிமுகம்

ஒட்டுண்ணியின ்்ோதுவோ� ்ண்பு்கள்:

1.  அயவ்கள்  நுண்ணளவோ�  ஒரு்செல் 

யூ்்கரி்ைோடு்கள்.

2.  ஒட்டுண்ணியின  ்செல்  சிக்்கலோ� 

உள்அயமபபு்கயள  ்்கோண்டு,  ்செரிமோ�ம், 

இ�ப்்ருக்்கம்,  சுவோசித்தல்  மற்றும் 

்கழிவுநீக்்கம் ் ்ோன்ற ் வவ்்வ்றோ� சிக்்கலோ� 

வளரசியத மோற்்றத்யத ்செைற்்டுத்துகி்றது.

ந�ர்முக வோழகரக சுழறசியுர்டய ஒட்டுண்ணிகள்

புநைோந்டோநசோவோ

 • ஜிைோரடிை ்லம்பிலிைோ

 • டியர்்கோ்மோ�ோஸ ்வஜி�ோலிஸ

 • ்்லினடிடிைம் ்்கோயல

ஒட்டுண்ணி புழுககள்

 • அஸ்கோரிஸ லம்பிரி்கோய்டஸ

 • டிரி்சசுரிஸ டிரி்சசுரோ

 • ஆனய்கக்்லோஸ்டோமோ டி்ைோடி்�

முர்றமுக வோழகரக சுழறசியுர்டய ஒட்டுண்ணிகள்

எண் புநைோந்டோநசோவோ நிரலயோன விருநநதோம்பி இர்டநிரல விருநநதோம்பி

1. பிளோஸ்மோடிைம் சிற்றி�ம் ்்ண் அ�ோபிலஸ ்்கோசு மனிதன

2. டோக்்செோபிளோஸமோ ்்கோண்டி பூய� மனிதன

3. ்செஸ்டோட்ஸ டீனிைோ ் செோலிைம் மனிதன ்னறி

4. ட்ர்மட்்டோட்ஸ ்்சி்ைோலோ 

்ெப்ோட்டி்கோ

மனிதன �த்யத

5. ்�மட்்டோபஸ வு்சசிரீரிைோ 

்்னக்்ரோபடி

மனிதன ்்கோசு

த்கவல் துளி
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3.  ஒவ்்வோரு  ்செல்லும்  யசெட்்டோபிளோசெம் 

(Cytoplasm)  மற்றும்  உட்்கருயவ 

்்கோண்டுள்ளது.

4.  பு்ரோட்்டோ்செோவோ  ஒட்டுண்ணி  அதன 

வோழக்ய்க  சுழற்சியில்  ட்்ரோ்்ோசெோயடு 

மற்றும்  சிஸட்  எனனும்  இரு  நியல்களில் 

்கோணப்டலோம்.

அமீபோ

எளிை வடிவமற்்ற அயமபபுயடை எளிை ஒட்டுண்ணி, 

அமீ்ோவோகும்.  அமீ்ோவின  யசெட்்டோபிளோசெமோ�து 

செவ்வி�ோல்  சூழப்ட்டு  எக்்டோபிளோசெம் 

(பு்றக்்கணிைம்)  மற்றும்  எண்்டோபிளோசெம் 

(அ்கக்்கணிைம்)  எனறு  ்வறு்ோடு  அயடநதுள்ளது 

எக்்டோ  பிளோசெம்  அதனபின  எண்்டோபிளோசெத்தின 

அயசெவின ்கோரணமோ்க அமீ்ோவின ்்ோலி்கோல்்கள் 

உருவோக்்கப்டுகின்ற�.  இப்்ோலி்கோல்்கள் 

இடம்்்ைரதலுக்கும், உணயவ விழுங்குவதற்கும் 

்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

்�க்கிலிரிைோ ப்்ௌலரி (மூயள உண்ணும் 

அமீ்ோ)  எனறும்  ்வப்விருபபிைோ�து 

தனனிட்யசெைோ்க  வோழும்  அமீ்ோவோகும்  இது 

அவ்வ்்ோதவது  மனித  ்�ோயக்்கோரணிைோ்க 

இருநது  முதனயம  அமீபிக்  மூயள  உய்ற 

வீக்்கத்யத உண்டோக்கும். 

நீரில்  உள்ள  ்�க்கிலிரிைோ  ்வுலரி 

மூக்கு மற்றும் மூக்கு செோரநத  ்குதி்களுக்குள் 

நுயழநது ்மோப் உணரவு �ரம்பு திசுக்்களில் 

்ைனித்து  மூயளயை  ்சென்றையடகின்றது. 

சிஸட்,  டி்ரோ்்ோ்செோயிட்  (அமீ்ோயிட்)  மற்றும் 

இரு  ்கயசெயியழ  ்்கோண்ட  ்�க்கிலிரிைோ 

ப்்ௌலரி  மூனறு  நியல்களோகும்.  மூயளத் 

தண்டுவட திரவத்தில் ்கயசெயியழ ்்கோண்ட 

நியல ்கோணப்டுகி்றது.

ெநக்கிலிரியாசிஸ்

த்கவல் துளி

பிளத்தல்  மற்றும்  அரும்புவிடுதல்  முய்றயில் 

இ�ப்்ருக்்கம் �யட்்றுகி்றது. தனித்து வோழும் 

அமீ்ோ  அல்லது  குடலினுள்  வோழும்  அமீ்ோ  எனறு 

அமீ்ோக்்கள் வய்கப்டுத்தப்ட்டுள்ளது.

8.2 கு்டலினுள் வோழும் அமீபோ 

எண்்டமீபோ ஹிஸ்ந்டோலிடிககோ

8.2.1 புவியியல் பைவல்

இயவ  உல்கம்  முழுவதும்  ்கோணப்டுகி்றது. 

்மலும்,  இயவ  ்வறு  ்குதி்கயள  ்கோட்டிலும் 

குறிப்ோ்க  ்வப்மண்டலம்  செோரநத  ்குதி்களில் 

அதி்கமோ்க  ்ரவியுள்ள�.  இயவ  சு்கோதோரம் 

்மோசெமோ�  நியலயில்  உள்ள  இடங்்களில் 

்கோணப்டுகின்ற�.

8.2.2 வோழுமி்டம்

எண்டமீ்ோ  ஹிஸ்டோயலடிக்்கோவின 

ட்்ரோ்்ோசெோயடு  மனித  ்்ருங்குடலின 

்்கோயழப்டலம்  மற்றும்  ்்கோயழப்டலக்  கீழ 

அடுக்கு்களில் வோழும்.

8.2.3 உ்டல் உருவரம்பபு

ட்்ரோ்்ோசெோயடு,  முனசிஸட்  மற்றும்  சிஸட்  எனும் 

மூனறு ்தோற்்ற நியல்களில் எ.ஹிஸ்டோலிடிக்்கோ 

்கோணப்டுகி்றது.

ட்நைோநபோசோயடு

இது  வளரும்தனயமயுயடை  அல்லது உண்ணும் 

தனயமயுயடை  ஒட்டுண்ணியின  ்தோற்்ற 

நியலைோகும்.  இது்வ  திசுக்்களில்  வோழும்  ஒ்ர 

்தோற்்ற  நியலைோகும்.  இயவ  8–40µ  ்வறு்ட்ட 

அளவிலும், செரோசெரிைோ்க 20 இருநது 30µ அளவிலும் 

்கோணப்டும்.  வழக்்கமோ்க  யசெட்்டோபிளோசெத்யத 

எக்்டோ  மற்றும்  எண்்டோ  பிளோசெமோ்க 

விவரிக்்கப்டுகி்றது.  எண்்டோபிளோசெமோ�து 

உட்்கரு, உணவு ் வற்றிடக் குமிழ, சிவப்ணுக்்கள், 

சில  செயமைம்  ்வள்யளைணுக்்கள்  மற்றும்  திசு 

சியதவு  ்்ோருள்்கயள  உள்  அடக்கியுள்ளது. 

உட்்கருவின  தனித்தனயமைோ�து  செவ்வில் 

செமமோ்கவும்,  சீரோ்கவும்  அயமக்்கப்ட்ட 

கு்ரோ்மட்டிய�யும்.  சிறிை,  மத்தியில் 

அயமக்்கப்ட்ட  ்கோரி்ைோ்செோயமயும் 

(உட்்கருவின  மத்தியி்லோ  அல்லது  விளிம்பி்லோ 

்கோணப்டும்  DNAயவ  உள்ளடக்கிை  அயமபபு) 
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்்கோண்டிருப்தோகும்.  ட்்ரோ்்ோசெோயடு்களின 

ஊரநது  ்செல்லுதல்  அல்லது  விரல்்்ோன்ற 

அயமப்ோ�  சூ்டோ்்ோடிைோயவ  (்்ோலி்கோல்) 

உண்டு  ்ண்ணுவதோலும்  அதன  சுறுசுறுப்ோ� 

�்கருதயல ்வளிக்்கோட்டுகி்றது.

ஒவ்்வோரு  8  மணி  ்�ரத்தில் 

ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள்  இரண்ட்ற  பிளத்தலோல் 

மூலமோ்க  இ�ப்்ருக்்கம்  ்செயகி்றது. 

ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள்  5  மணி  ்�ரம்  வயர 

37°Cல்  உயிரவோழுகின்றது  மற்றும்  ்வதியிைல் 

நுண்ணுயிர  நீக்்கம்,  ்வப்ம், உலரத்துவதி�ோல் 

அழிக்்கப்டுகின்றது. புதிதோ்க ்கழிக்்கப்ட்ட மலத்தில் 

இருக்கும்  உயிருள்ள  ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கயள 

உட்்்கோண்டோலும்,  இயவ்கள்  இயரபய்யில் 

வியரவோ்க  அழிக்்கப்டுகி்றது  ்�ோய  ்தோற்ய்ற 

இயவ்கள் துவக்்க இைலோது. ஆதலோல், வழக்்கமோ்க 

ட்்ரோ்்ோசெோயடு்களி�ோல் ்�ோய்தோற்று ஏற்்டோது.

முன்சிஸ்ட்

ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள்,  குடலின  உட்குழல் 

்குதியில்  செவ்வினுள்  அயடப்ட்ட  நியலைோ்க 

(encystment)  மோற்்றமயடகி்றது.  இம்மோற்்றம் 

மலத்திலும்,  திசு்களிலும்  �யட்்றுவதில்யல. 

அளவில்  சிறிைதோ�  முனசிஸட்  சுமோர  10–20µm 

அளயவ ்்கோண்டுள்ளது. இது வட்டமோ� அல்லது 

முட்யட  வடிவத்யதயுயடைது  எண்்டோபிளோசெம் 

இரத்த  சிவபபு  ்செல்்கள்  மற்றும்  உட்்்கோண்ட 

உணவு  து்கள்்கள்  அற்்றோ்க  உள்ளது  (்டம் 8.1). 

முனசிஸட், டி்ரோ்்ோசெோயடுவின உட்்கரு ்ண்ய் 

தக்்கயவத்துள்ளது.

சிஸ்ட்

முனசிஸட்  தனய�சுற்றி  மி்கவும்  ஒளிக்்கதிர 

வில்க்ச்செயகி்ற  சிஸட்  சுவயர  சுரக்்க  ்செயது 

சிஸடோ்க  மோறுகி்றது.  முதிர்சசி  அயடநத  குவோட்ரி 

நியூகிலி்ைட்  சிஸட்  ்்கோளவடிவ  உடலயமபய் 

்்கோண்டது.  யூனிநியூகிளி்ைடோ்க  இருநது  சிஸட் 

வியரவில்  இரண்டர  பிளத்தயல  ்மற்்்கோண்டு 

ய்நியூகிளி்ைடோ்க  மோற்்றம்  அயடநது  பின 

குவோட்ரிநியூகிளி்ைோடோ்க  வளர்சசிையடகி்றது. 

(்டம் 8.1)  சிஸடின  யசெட்்டோபிளோசெம் 

்தளிவோ்கவும்,  நி்றமற்்ற  ஒளிபுகும்  தனயம 

்்கோண்டும், ட்்ரோ்்ோசெோயடுவின உட்்கரு ் ண்ய் 

தக்்க யவத்தும் ்கோணப்டுகி்றது.

முதிர்சசி அயடநத குவோட்ரிநியூகிளி்ைட் சிஸட், 

மலத்துடன ்வளி்ைற்்றப்ட்டு, மண்ணிலும் மற்்ற 

சுற்று்சசூழலிலும்  ்ல  மோதங்்கள்  வயர  எநத  ஒரு 

வளர்சசியும்  இல்லோது  உயிருடன  வோழகின்றது. 

முதிர்சசி  அயடநத  குவோட்ரிநியூகிளி்ைட்  சிஸட், 

இவ்ஒட்டுண்ணியின  ்தோற்ய்ற  உண்டோக்கும் 

நியலைோகும்.

8.2.4 எண்்டமீபோ ஹிஸ்ந்டோலிடிககோவின் 

வோழகரக சுழறசி

எண்டமீ்ோ  ஹிஸ்டோலிடிக்்கோவின  வோழக்ய்க 

சுழற்சியை  ஒ்ர  விருந்தோம்பிைோ�  மனிதனில் 

�யட்்றுகி்றது.

ந�ோயததோறறு நிரல: குவோட்ரிநியூகிளி்ைட் சிஸட்

ந�ோய க்டத்தும்முர்ற:  சிஸடி�ோல்  அசுத்தமோ� 

உணவு மற்றும் நீயர உட்்்கோள்ளுவதோல் ்�ோய 

்கடத்தப்டுகி்றது.

 • உணவு, மற்றும் நீரிடனும் சிஸட் விழுங்்கப்ட்டு 

உணவுப்ோயதயினுள்  நுயழகி்றது.  சிஸட் 

சுவரோ�து  இயரபய்்சசுரபபின  ்செையல 

தடுக்கும்  தி்றன  ்்கோண்டது.  ஆதலோல்,  சிஸட் 

சியதவயடைோமல் சிறுகுடலினுள் நுயழகி்றது 

(்டம் 8.2).

 • ்கோரத்தனயமயுள்ள  சீக்்கம்  (்்ருங்குடல்) 

அல்லது  இலிைத்தின  (பின  சிறுகுடல்)  கீழ 

்குதிக்கு  சிஸட்  வநதயடதவுடன  சிஸடின 

சுவரோ�து  ்கயணைநீரோல்  (Trypsin) 

சியதவயடைப்ட்டு,  அயடப்ட்ட  நியலயில் 

இருநது மோற்்றம் அயடகி்றது (Excystation).

 • யசெட்்டோபிளோசெம் சிஸட் சுவரிலிருநது பிரிநது, 

அமீ்ோ ்்ோன்ற �்கரயவ ்்ற்றுவதோல் சிஸட் 

சுவரில் கிழிசெல் ஏற்்ட்டுகி்றது, அதன வழிைோ்க 

்�ோய உண்டோக்கும் தி்றன 

மற்றும்  வோழவிடத்யத 

்்ோறுத்து  மனிதனில் 

் � ோ ய த் ் த ோ ற் ய ்ற 

உண்டோக்கும்  அமீ்ோக்்கள் 

வய்கப்டுத்தப்ட்டுள்ளது.

அ. ந�ோய உண்்டோககும் அமீபோ

குடல் அமீ்ோ – எண்டமீ்ோ ஹிஸ்்ோயலடி்கோ

ஆ. ந�ோய உண்்டோககோத அமீபோ

வோயவழி அமீ்ோ  –  எண்டமீ்ோ ஜினஜியவட்டிஸ

குடல் அமீ்ோ – எண்டமீ்ோ ்்கோலி, எண்டமீ்ோ 

�ோ�ோ
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குேராேமடின் 

துண்டு

உட்ெகாண்ட 

உணவு

நான்கு உட்கரு ெகாண்ட 

சிஸ்ட்

ட்ேராேபாேசாயிட்

ப்டம் 8.1:  எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோவிடிக்்கோவின டி்ரோ்்ோசெோயடு, முனசிஸட மற்றும் சிஸட்

ட்ேராேபாேசாயிட் 

ட்ேராேபாேசாயிட் 

ப்டம் 8.2:  எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோலிடிக்்கோவின வோழக்ய்க சுழற்சி

குவோட்ரிநியூகிலி்ைட் அமீ்ோ ் வளி்ைறுகி்றது. 

இநத  நியலயை  ்மட்டோசிஸட்  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.

 • ்மட்டோ சிஸடில் உள்ள உட்்கரு உட�டிைோ்க 

்குப்யடநது  8 உட்்கருவோகி்றது.  ஒவ்்வோரு 

உட்்கருவும்  யசெட்்டோபிளோத்தி�ோல் 
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சூழப்ட்டு,  8  சிறு  அமீ்ோவோ்கவும்  அல்லது 

்மட்டோசிஸடி்ச  ட்்ரோ்்ோசெோயடு்களோ்கவும் 

மோற்்றமயடகி்றது.

 • இநத  ்மட்டோசிஸடி்ச  ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள் 

சீக்்கம்  மற்றும்  ்்ருங்குடலுக்கு 

எடுத்து்ச்செல்லப்டுகி்றது.  அதன  வழக்்கமோ� 

வோழவிடமோ� ் ்ருங்குடலின ் ்கோயழப்டலக் 

கீழடுக்கு திசுக்்களினுள் நுயழநது அங்்்க்ை 

தங்குகி்றது.

 • ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள்  வளரநது  இரண்ட்ற 

பிளத்தலோல்  ்்ருக்்கமயடகி்றது. 

ஒட்டுண்ணியின  ட்்ரோ்்ோசெோயடு  நியல்ை 

அமிபிைோஸிசின குறிபபிடத்தக்்க ய�புபபுண்்கள் 

உருவோ்க ்கோரணமோய உள்ளது.

 • ்்ருங்குடலில்  சில  ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள் 

முனசிஸடோ்கவும்,  சிஸடோ்கவும் 

வளரசிையடநது,  மலத்தின  வழிைோ்க 

்வளி்ைறி வோழக்ய்க  சுழற்்சசியை  மீண்டும் 

்தோடங்குகி்றது.

8.2.5 ந�ோயத்நதோற்றம்

எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோலிடிக்்கோ குடற் அமிபிைோஸில் 

மற்றும்  கூடுதல்குடற்  அமிபிைோஸியசெ 

உண்டோக்குகி்றது (வயர்டம் 8.3).

எ. ஹிஸ்டோலிடிக்்கோ  அறிகுறி்கயள 

உண்டோக்்கோமல்  குடலில்  வோழும்.  ஆ�ோலும், 

அயவ  ்கடுயமைோ்க  ்�ோயை  உண்டோக்கும். 

அமி்ோக்்கள் குடல் சுவற்ய்ற ஊடுருவி�ோல் அமிபிக் 

சீத்்தி  உண்டோகும்.  அமிபிக்  சீத்்தி  எனும் 

நியலைோ�து  குடலில்  சீழபபுண்  ஏற்்டுத்துதல், 

இரத்தம் வடிதல், அதி்க்டிைோ� சீழ உற்்த்திைோதல் 

மற்றும் வயிற்றுப்்ோக்கு ்்ோன்ற ்�ோயபிணியை 

உண்டோக்்கலோம்.

சீழபபுண்  ்்ருங்குடல்  ்குதி்களில் 

வயரைறுக்்கப்ட்டோலும்,  சீக்்கம்  ்குதியில் 

அதி்க்டிைோ்கவும்,  அதற்்கடுத்து  சிக்மோயடு 

மலக்குடல்  செோரநத  ்குதியிலும்  ்கோணப்டுகி்றது. 

ய�புபபுண்்கள்  குடலில்  ஓர  இடத்தி்லோ  அல்லது 

குடல்  முழுவதுமோ்க்வோ  ்கோணப்டலோம். 

அமீபிக்  சீழபபுண்ணோ�து  குண்டூசியின 

தயல  அளவிலிருநது  ஒரு  அங்குலம்  அல்லது 

அதற்கு்மலோ�  விட்ட  அளயவ  ்்கோண்டுள்ளது. 

சீழபபுண்ணின  வடிவம்,  வட்டமோ்க்வோ  அல்லது 

முட்யடவடித்தி்லோ  இருக்்கலோம்.  குறுக்கு்வட்டு 

்தோற்்றத்தில்,  சீழபபுண்ணோ�து  நீண்ட  ்கழுத்து, 

வோய மற்றும் அடிப்குதி ்்ரிைதோ்கவும் வட்டமோ� 

இருக்கும்  குடுயவ்்ோனறு  ்தோற்்றமளிக்கி்றது, 

(்டம் 8.3ல்  குடுயவ  வடிவ  ்தோற்்றம்  ்்கோண்ட 

சீழபபுண் ்கோண்பிக்்கப்ட்டுள்ளது). சீழபபுண்ணின 

அடி்குதிைோ�து  தயசெ�ோரோல் உருவோக்்கப்ட்டும், 

சியதநத  ்்ோருட்்களோல்  நிரப்ப்ட்டும் 

்கோணப்டுகி்றது.  சீழபபுண்  ்்ோதுவோ்க 

்்கோயழப்டலக் சீழடுக்கு திசுக்்களுக்குள் ஆழமோ்க 

்ரவுவதில்யல.

8.2.6 மருத்துவ தவளிபோடு

்�ோய நுண்ம ் ்ருக்்கோலம் மி்கவும் மோறு்ோட்டுடன 

இருநதோலும்,  ்்ரும்்ோலும்  4  முதல்  5  �ோட்்கள் 

வயர இருக்்கலோம். அறிகுறி்களற்்ற ் �ோய ் தோற்றில் 

எண்்டமீபோ ஹிஸ்ந்டோரலடிககோவின் ந�ோயததோறறு

கூடுதல் கு்டல் அமீபியோஸிஸ்

ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள் முதனயம 

வோழவிடத்யத விட்டு இடற்்்ைரநது 

ய�புபபுண்்கயள ்ல்்வறு உறுபபு்களில் 

உண்டுப்ண்ணுகி்றது. அயவ,

்கல்லீரல் – ்கல்லீரல் அமீபிைோஸில் 

நுயரயீரல் – நுயரயீரல் அமீபிைோஸில்

மூயள – ்்ருமூயள அமீபிைோஸில்

மண்ணீரல் – மண்ணீரல் சீழ்கட்டி

கு்டல் அமீபியோஸிஸ்

ஒட்டுண்ணின முதனயம வோழவிடமோ� 

்்ருங்குடலில் ்�ோய்தோற்று 

வயரைறுக்்கப்டுகி்றது.

வழிமுர்ற வரைப்டம் 8.3:  எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோயலடிக்்கோ உண்டு்ண்ணும் ்�ோய்தோற்று
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அறிகுறியுயடை குடல் அமீபிைோஸில்

கூடுதல் குடல் அமீபிைோஸில்்�ோயுற்்ற விருந்தோம்பி

்கடத்தி்கள்அறிகுறி்களற்்ற

வழிமுர்ற வரைப்டம் 8.4:  எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோயலடிக்்கோவி�ோல் உண்டோகும் ்�ோயின மருத்துவ ்வளிப்ோடு

ப்டம் 8.3:  குடற் அமிபிைோஸிசியின சீழபபுண்

ேமற்புற ஆழமற்ற

சீழ்ப்புண் ஆழமுள்ள சீழ்ப்புண் துைளயிடுதல்

சளி சவ்வு

இரத்த நாளத்தின்னுள்

நுைழதல்

(உட்குழல் ் குதி அமீபிைோஸிதல்) இருநது ஊடுறுவும் 

குடற் அமீபிைோஸிஸ (சீத்்தி, ்்ருங்குடல் அழற்சி, 

குடல்வோல்  அழற்சி,  �்சசுப்்ோருநதிை  அ்கன்ற 

்்ருங்குடல்,  அமீ்்ோமோ)  மற்றும்  ஊடுருவும் 

தனயமைற்்ற  குடற்  அமீபிைோஸிஸ  வயர  ்ரநத 

்�ோய்தோற்று  ்�ரிடலோம்.  வயர்டம் 8.4யில் 

எண்டமீ்ோ  ஹிஸ்டோயலடிக்்கோவின  மருத்துவ 

்வளி்ோட்யட  வய்கப்டுத்தி  ்கோண்பிக்கின்றது. 

10  முதல்  20  செதவிகிதம்  மனிதர்க்ள  எண்டமீ்ோ 

ஹிஸ்டோயலடிக்்கோவின  ்தோற்்றோல் 

்�ோயவோயப்டுகி்றோர்கள்.

குடல்  அமீபிைோஸின  ்்ோதுவோ�  ்வளிப்ோடு 

அமீபிக் சீத்்தி ஆகும். தளரவோ� மலம், இயரபய் 

வலி  மற்றும்  இயரபய்  தயசெபபிடுபபு  ்்ோன்ற 

்கடுயமயிரோத அறிகுறி்கயள ்வளிப்டுத்தும்.

அடிவயிற்று  வலி,  இரத்த  மலம்,  ்கோய்சசெல், 

வலிவுணரவு,  மலக்்கோல்வோய  ்கடுபபு வலி  மற்றும் 

்ெப்்டோ்ம்கோ்ல  (Heptomegaly–்கல்லீரல் 

வீக்்கம்)  ்்ோன்ற  அறிகுறி்கள்  ்கடுயமைோ� 

அமீபிக்  சீத்்தி  நியலயில்  ்கோணப்டும்.  இரத்த 

இழபபின ்கோரணமோ்க ்ோதிக்்கப்ட்ட மனிதர்களில் 

இரத்த்செோய்கயை  கூட  ்தோற்றுவிக்்கலோம். 

மருத்துவமய�செோர மற்றும் ஆயவ்க பின�னியின 

அடிப்யடயில்  அமீபிக்  சீத்்தியை,  ்்சிலரி 

சீத்்தியிலிருநது  ்வறு்டுத்தப்ட  ்வண்டும். 

அட்டவயண  8.1லில்  அமீபிக்  மற்றும்  ்்ோசிலரி 

சீத்்தியின  ்கழிமலத்தின  ்வறு்ோடு்கள் 

்்கோடுக்்கப்ட்டுள்ளது.

கூடுதல் கு்டல் அமீபியோஸிஸ்

1.  (கல்லீைல்) Hepatic அமீபியோஸிஸ்:  இது்வ 

மி்க  செோதோரணமோ்க  உண்டோகும்  கூடுதல்குடல் 

ஊடுகுவும் அமீபிைோஸிஸ (ALA) ஆகும். ்கல்லீரல் 

சீழ்கட்டி  வழக்்கமோ்க  ்கல்லீரலின  வலது்மல் 

்கதுபபில்  தனித்்தோ  அல்லது  ்னமடங்்கோ்க்வோ 

இருக்்கலோம்  (்டம் 8.4).  அமீபிக்  ்கல்லீரல் 

சீழ்கட்டிைோ�து  மணமற்்ற  ்்கட்டிைோ� 

செோக்கி்லட்  ்ழுபபு  நி்ற  சீயழ  ்்கோண்டுள்ளது. 

அ்சசீழ ஆக்்்கோவி செோஸசீழ  (anchory sauce pus) 

எனறு  அயழக்்கப்டுகி்றது.  அமீபிக்  ்கல்லீரல் 
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அமீபிக சீதநபதி நபசிலரி சீதநபதி

நமகநைோஸ்நகோபிக கண்்டறிவு

மல்கழிவு எண்ணிக்ய்க 6–8 ஒரு �ோயளக்கு 10 முய்றக்கு்மல்

அளவு ஒபபீட்டளவில் அதி்கம் சிறிை

வோசெய� ஏற்றுக்்்கோள்ள முடிைோத துர�ோற்்றம் துர�ோற்்றமற்்றது

நி்றம் அடர சிவபபு பிர்கோசெமோ� சிவபபு

இைல் தனயம மலத்துடன இரத்தமும் ்கலநதிருக்கும் மலம் சீழ இரத்தமினறி ்கோணப்டும்

ரமகநைோஸ்நகோபிக கண்்டறிவு

RBC சிவபபு ்கலநத மஞ்செள் நி்றத்தில் 

குழுக்்களோ்க இருக்கி்றது

RBC ்ரோ்லஸ அயமபபில் பிர்கோசெமோ� 

சிவபபு நி்றத்தில் இருக்கி்றது.

சீழ ்செல்்கள் சிறு அளவிளோ� எண்ணற்்ற

ஒட்டுண்ணி ஹிஸ்டோயலடிக்்கோவி�ோவின 

ட்்ரோ்்ோடோஸடு்கள்

இல்யல

செோர்கோட்-்லடன ்டி்கங்்கள் இருக்கும் இல்யல

அட்்டவரை 8.1:  அமீபிக் மற்றும் ்்சிலரி சீத்்தி மலக்்கழிவின ்வறு்ோடு்கள்

சீழ்கட்டி  தீடீ்ர�  ்தோடங்கும்  உைர்கோய்சசெல், 

வலது  ்மல்  வயிற்ய்ற்ச  செோரநத  வலி  மற்றும் 

்தோடு  வலிவுணரவு  ்்ோன்ற  அறிகுறி்கயள 

்தோடரபு ்்கோண்டதோ்க உள்ளது. அ�்ரோக்சிைோ 

(்சியினயம),  �ோசிைோ  (குமட்டல்  உணரவு), 

வோநதி  எடுத்தல்,  ப்்ட்டிக்  (அதி்கப்டிைோ� 

்செோரவு)  மற்றும்  எயட  குய்றவு  ஆகிையவ 

வழக்்கமோ� அறிகுறி்களோகும்.

2.  நுரையீைல் அமீபியோஸிஸ்: இது மி்கவும் அரிதோ�து. 

ஆ�ோல் இது ்்ருங்குடலில் இருநது ்�ரடிைோ்க 

இரத்தத்தின  ்ரவுதல் வழிைோ்க உண்டோ்கலோம். 

்�ோைோளி்கள்  ்கடுயமைோ�  மோரபுவலி 

மற்றும்  டிஸனிைோ  (dyspnea-மூ்சசுத்திண்றல்) 

வி�ோல்  அவதிப்டலோம்.  ்�ோைோளின  இருமல் 

செளி  செோக்கி்லட்  ்ழுபபு  நி்றத்தில்  இருக்கும். 

இநத  செளியில்  அமீபிக்  ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கயள 

்தளிவு்டுத்திக் ்கோணலோம்.

3.  தபருமூர் அமீபியோஸிஸ்:  இநநியல 

அரித�ோது  சீழ்கட்டி  (ஒற்ய்றைோ்கவும், 

சிறிைதோ்கவும்),  ்்ருமூயள அயரக்்்கோளத்தில் 

அயமநதுள்ளது.  12–72  மணி்�ரத்திற்குள் 

்்ருமூயளயின  ஈடு்ோட்டி�ோல்  அல்லது 

கிழி்டுவதி�ோல்  ்�ோைோளி  இ்றக்்கலோம். 

மூயளயின  திசு்ச  ்செோதய�யில்  அமீபிக் 

ட்்ரோ்்ோசெோயடு இருப்யத அறிைலோம்.

4.  நதோல்சோர் அமீபியோஸிஸ்:  இது  அமீபிக்  சீழ்கட்டி 

துயளயிடுதல்  அல்லது  அறுயவ  சிகி்சயசெ 

புனனில்  அமீ்ோ  ்தோற்று  ஏற்்டுத்துவதோல் 

உண்டோ்கலோம்.  இது  மி்கவும்  அரிதோ�  நியல 

ஆகும்.

5.  சிறுநீைக (Genitourinary) இனதபருகக 

அமீபியோஸிஸ்:  இநநியல  சிறுநீர்கம்  மற்றும் 

இ�ப்்ருக்்க  உறுபபு்கயள  உள்ளடக்கிை 

அமீபிைோஸிஸ  ஆகும்.  இ�ப்்ருக்்க 

உறுபபு  அமீபிைோஸிஸ  அரிதோ�  நியல 

ஆகும்.  அமீபிைோஸிஸ  சீழ்கட்டி  ்டம் 8.5யில் 

்கோண்பிக்்கப்ட்டுள்ளது.

8.2.7 ஆயவக பரிநசோதரன

மோதிரி்பதபோருட்கள்:  முதனயமைோ்க 

்செ்கரிக்்கப்டும்  மோதிரிப்்ோருள்  மலம்  ஆகும். 

இரத்தம்,  மலக்குடல்  ்கசிவு,  எண்்டஸ்்கோபி 

மூலம் ்செ்கரிப்ட்ட மலக்குடல்  சீழ  புண் திசுக்்கள் 

ஆகிையவயும் மற்்ற சில மோதிரிப்்ோருள்்களோகும்.

ப்டம் 8.4:  அமீபிக் ்கல்லீரல் சீழ்கட்டி
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மலத்ரத பரிநசோதிககும் முர்றகள்

அ.  ஈை மவுண்டில் பரிநசோதித்தல்:  குடல் 

அமீபிைோஸிஸ  ்ரி்செோதய�யில்  மலத்தில் 

உள்ள  முதிரநத  குவோட்டணரி  நீயூகிளி்ைட் 

சிஸட்  அல்லது  ட்்ரோ்்ோ்செோயிட்டு்கள்  ்செைல் 

விளக்்கப்டுகி்றது. செயலன, அ்ைோடின அல்லது 

லோக்்டோ பி�ோல் ்கோட்டன புளூ ்்கோண்டு மலம் 

ஈர ்மௌண்ட் ்செயைப்டுகி்றது.

ஆ.  தசறிவு படுத்திய மலத்ரத பரிநசோதித்தல்: 

்ோரமலின  ஈத்தர  ்ைன்டுத்தி  அமீபிக் 

சிஸயட  ்செைல்விளக்்கப்டுத்தும்  முய்ற 

முதனயமைோ�தோகும்.

இ.  சோயநமற்ற்பபட்்ட மல பூசரச (smear) 

பரிநசோதித்தல்:  அைன  ்ெமடோக்செலின, 

பீரிைோடிக்  அமில  சிப  செோைங்்கயள  ்்கோண்டு 

செோை்மற்றி  ட்்ரோ்்ோ்செோயிட்டு்கள் 

மற்றும்  சிஸடு்கள்  இருப்யத 

்செைல்விளக்்கப்டுத்துதல்.

அமீபிக் ்கல்லீரல் சீழ்கட்டி  (ALA–Amoebic  liver 

abscess):  உறிஞ்சி  எடுக்்கப்ட்ட  ்கல்லீரல்  சீழில் 

உள்ள  அமீபிக்  ட்்ரோ்்ோ்செோயிட்டு்கயள  ்கண்டு 

்செைல்  விளக்்கப்டுவதன மூலம்  ALA  ஆயவு்றதி 

்செயை்டுகி்றது.

ஊநீரியல்:  ஊநீரில்  உள்ள  அமீபிக் 

அனடி்ெய�  ்கண்டறிை  எயலசெோ  (ELISA 

–Enzyme  Linked  Immuno  Sorbent  Assay) 

்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

மூலககூறு பரிநசோதரன:  உறிஞ்சி 

எடுக்்கப்ட்ட  ்கல்லீரல்  சீழில்  உள்ள  அமீபிக் 

மர்ணுத்்தோகுதியை  ்கண்டறிை  ்ோலிமி்ரஸ 

செங்கிலி விய� (PCR) ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

இநமஜிங முர்றகள் (உருவரைவு முர்றகள்): 

X-்கதிர்கள்,  ்கோநத  ஒத்ததிரவு  ்தோற்றுருவோக்்கல் 

(MRI)  ஸ்்கன  மற்றும்  ்கணிப்்ோறி  அ்சசு 

்ருவயரவு  (CAT)  ஸ்்கன  ்்ோன்ற  இ்மஜிங் 

முய்ற்கள் ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

சிகிசரச:  அமீபிசிடல்  மருத்து்கயள 

்ைன்டுத்தி  அமீ்ோக்்கயள  முற்றிலுமோ்க 

நீக்குவதும்  மற்றும்  அைனி்கயள  ஈடு்செயவதும் 

அமீபிைோசெவிற்கு்கோ�  சிகி்சயசெ  முய்றைோகும். 

அமீபிைோசிஸ  சிகி்சயசெக்கு  ்ைன்டுத்தப்டும் 

மருநது்கயள கீ்ழ வரியசெ்டுத்தப்ட்டுள்ளது.

 • ்்ரோ்மோயமசின  மற்றும் 

ஐ்ைோ்டோகுயு�ோல்  மருநது்கள் 

திசுக்்களின  ்மல்  அல்லோமல்  குடல் 

உட்குழல்்குதியில் ்செைல்்டுகி்றது.

 • ஈமியடயின,  கு்ளோ்ரோகுயின  ்்ோன்ற 

மருநது்கள் உள்ளோரநத ்�ோய்தோற்றுக்கு 

எதிரோ்க ்செைல்்டுகி்றது.

உட்குழல்்குதியுலும் திசுக்்களிலும் ் செைல்்டும் 

்�ரதிைோ�  மருநது  ்மட்ரனிட்ஸேோல்  ஆகும். 

இது  குய்றவோ�  �்சசுதனயமயும்,  குடல்  மற்றும் 

கூடுதல்  குடல்  அமீபிைோஸிஸ  ்�ோய  ்தோற்றுக்கு 

எதிரோ்கவும் ்செைல்்டுகி்றது.

8.2.8 தடு்பபு மறறும் கட்டு்பபோடு

 • அமீபிைோஸியசெ  தவிர்க  ்தயவைோ� 

சு்கோதோர  �டவடிக்ய்க்கயள  ்மற்்்கோள்வ்த 

முக்கிைமோ�தோகும்.  ்செோப  மற்றும் 

நீயர்்கோண்டு  ்கழிவுஅய்ற  ்ைன்டுத்திை 

பினபும்,  உணயவ  ய்கைோளும்  முனபும் 

ய்க்கயள ்கழுவ ்வண்டும்.

 • சுத்தமோ� ்்கோதிக்்கயவத்த நீயர அருநதுதல் 

்வண்டும்.

 • ்கழுவப்டோத  ்ழங்்கள்  மற்றும்  ்கோய்கறி்கயள 

உண்ணுதயல தவிரத்தல் ்வண்டும்.

ப்டம் 8.5:  கூடுதல் குடல் அமீபிைோஸிஸ

ெபருமூைளச் சீழ்க்கட்டி

நுைரயீரல்

அமீபியாஸிஸ்

கல்லீரல் சீழ்க்கட்டி

மண்ணீரல் சீழ்க்கட்டி

குடல் அமீபியாஸிஸ்
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 • மலத்தி�ோல்  அசுத்தமோ�  குடிநீயர 

விநி்ைோ்கம் ்செயவயத தடுக்்க ்வண்டும்.

 • ்�ோயுண்ட  மனிதர்கயள  வியரவோ்க 

்கண்டுபபிடித்து  ்தோடரநது  அமீபிசிடல் 

மருநது்கயள  ்்கோண்டு  சிகி்சயசெைளிக்்க்ட 

்வண்டும்.  இனறு  வயர  மனித 

அமீபிைோஸிஸ  ்�ோயிக்கு  தடுபபூட்டு  ்்ோருள் 

உருவோக்்கப்டவில்யல.

8.3 கு்டல் ்ப்ஜிநலட்–ஜியோர்டியோ 

லோம்பிலியோ

(ஜிைோரடிைோ  டி்ைோடி்�ஸிஸ,  ஜிைோரடிைோ 

இன்டஸடி்்க�ோஸ எனறும் அறிைப்டுகி்றது).

8.3.1 புவியியல் பைவல்

இயவ  உல்கம்  முழுவதும்  ்ரவியுள்ள  மி்க 

்்ோதுவோ�  பு்ரோ்டோ்செோவன  ்�ோயக்்கோரணி 

ஆகும்.  இந்�ோைோ�து  குய்றநத  சு்கோதோரம் 

உள்ள  ்குதி்களிலும்,  ்வப்மண்டலம்  மற்றும் 

மித்வப்மண்டல  ்குதி்களிலும்  அதி்க  அளவில் 

்கோணப்டுகி்றது.

8.3.2 வோழுமி்டம்

மனித  முனசிறுகுடல்  (duodenum)  மற்றும் 

�டு்சசிறுகுடல்  (jejunum)  ்குதி்களில்  ஜிைோரடிைோ 

லோம்பிலிைோ வோழுகி்றது. மனித சிறுகுடல் உட்குழல் 

்குதியில்  வோழும்  ஒ்ர  பு்ரோ்டோ்செோவன 

ஒட்டுண்ணி இது்வ ஆகும்.

8.3.3 உ்டல் உருவரம்பபு

இது இரு  ்தோற்்ற  நியல்கயளக்  ்்கோண்டுள்ளது. 

அயவ, 

 • ட்்ரோ்்ோ்செோயட் மற்றும்

 • சிஸட்

ட்நைோநபோநசோயட்

ட்்ரோ்்ோ்செோயட்  ்டனனிஸ  அல்லது 

பூப்நதடிக்கும்  மட்யட  ்்ோன்ற  வடிவத்யத 

்்கோண்டுள்ளது. இது முனபு்றம் வட்டமோ�தோ்கவும் 

பினபு்றம்  கூரயமைோ�தோ்கவும்  இருக்கி்றது. 

டி்ரோ்்ோ்செோயட்  14µ  நீளம்  மற்றும்  7µ  அ்கன்ற 

அளயவ  ்்கோண்டது.  ்மற்பு்றம்  குவிநத்தோ்கவும் 

கீழபபு்றத்தில்.  குடல்  செவ்வில்  ஒட்டுவதற்்கோ� 

குழிவோ� உரிஞ்சும் தட்யடயும் ்்ற்றுள்ளது. இது 

இரு்க்்க்ச  செம்சசீர  உடலயமபய்  ்்ற்றுள்ளது. 

அய�த்து  உடல்  உறுபபுக்்களும்  இயணைோ்க 

உள்ளது.  ஜிைோரடிைோவின  ட்்ரோ்்ோ்செோயட் 

பினவருவ�வற்ய்ற ்்ற்றுள்ளது.

 • ஒர இயண உட்்கருக்்கள்

 • �ோனகு இயண ்கயசெயியழ்கள்

 • ்கயசெயியழ்கயள  ்தோற்றுவிக்கும் 

்ோரோ்்செல்  அடியுறுபபு 

(பிளிப்்்ரோபிளோஸட்)

 • �டுப்குதியில்  இருக்கும்  ஒரு  இயண 

ஆக்்ஸேோஸயடல் (axostyles)

 • பின்க்்கத்தில்  குறுக்்கோ்க  இரண்டு 

வயளநத  குழல்  வடிவ  ்ோரோஅடிவுறுபபு 

அல்லது  யமை  உறுபபு்கள் 

அயமநதுள்ளது.

 • ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள்  �்கரும்  தனயமயை 

்்கோண்டது,  அதன  அயசெவு  நீண்ட 

அ்சசில்  ்மதுவோ்க  இயல  விழுவயத 

்்ோனறிருக்கும் (்டம் 8.6அ).

சிஸ்ட்

ஒட்டுண்ணியின  ்�ோய  உண்டோக்கும்  நியல 

சிஸ்ட  ஆகும்.  சிஸட்  சிறிைதோ்கவும்,  நீள் 

வட்டமோ்கவும், 12µm X 8µm அளவு ்்கோண்தோ்கவும், 

்தளிநத சிஸட் சுவரோல் சூழப்ட்டுள்ளது.

இரண்டு இயணைோ்க இருக்கும் உட்்கருயவ 

அதன  உள்  அயமபபில்  ஒரு  முய�யில் 

்்ற்றுள்ளது  முதிர்சசி  அயடைோத  சிஸட் 

ஒரு  இயண  உட்்கருயவ  ்்கோண்டுள்ளது. 

ஆக்்ஸேோஸயடல்  குறுக்்கோ்க  அயமநது  பிரிவுறு 

்்கோட்யட  சிஸட்  சுவரினுள்  உண்டோக்குகி்றது 

(்டம் 8.6ஆ).

ஜி ை ோ ர டி ை ோ 

ல ோ ம் பி ல ோ ை ோ ய வ 

ஆனடனவோன  லீயுவன 

ெோக்  அவரின  தளரநத 

மலக்்கழிவில்  ்கண்டறிநது 

விளக்்கமளித்தோர.  இது்வ நுண்்ணோக்கியில் 

்ோரக்்கப்ட்ட  முதல்  மனித  ஒட்டுண்ணி 

பு்ரோட்்டோ்செோவோ ஆகும்.
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8.3.4 வோழகரக சுழறசி

ஜிைோரடிைோவின  வோழக்ய்க  சுழற்சி  அதன 

ஒ்ர  விருந்தோம்பிைோ�  மனிதனில்  �டத்திக் 

்்கோள்கி்றது.

ந�ோய உண்்டோககும் நிரல: முதிர்நத சிஸ்ட்

ந�ோய க்டத்தும் முர்ற:  சிஸட்டி�ோல் அசுத்தமோ� 

நீர மற்றும் உணயவ உட்்்கோள்ளுவதோல் மனிதன 

்�ோய  ்தோற்ய்ற  ்்றுகி்றோன.  குழநயத்களுக்கு 

மனிதர்களோல்  ்�ரடிைோ்க  ்கடத்தப்டுகி்றது. 

ஒரி�்ச  ்செரக்ய்கயில்  ்ோல்  ஈடு்ோடு  ்செயயும் 

ஆண்்களுக்கு  வோய-மலவோய  மற்றும்  வோய-

இ�ப்்ருக்்க  வழிைோ்க  ்கடத்தப்டுகி்றது. 

உட்்்கோண்ட  அயர  மணி  ்�ரம்  ்கழித்து 

சிஸடோ�து  இரண்டு  ட்்ரோ்்ோ்செோயடு்களோ்க 

்வளி்ைறுகின்ற�.  இயவ  டி்ைோடி�த்தில் 

கூடி்ைறி,  இரண்டோ்ற  பிளத்தல்  முய்றயில் 

்்ருக்்கம்  அயடகின்றது.  பின்�ோயசெட்்டோசிஸ 

(்செல்  அருநதுதல்)  ்செைலோல்  ஊட்டம்  ்்றுகி்றது. 

ட்்ரோ்்ோ்செோயடு்கள்  டி்ைோடி�த்திலும்  (முன 

சிறுகுடல்),  �டுசிறுகுடலின  ்மற்்குதியிலும் 

வோழுகின்றது.

்்ோதுவோ்க ் ்ருங்குடலிலும் முன சிறு குடலிலும் 

அசெோதரமோ�  சூழநியலயில்  நிலவும்  ்்ோழுது 

செவ்வினுள்  அயடக்்கப்ட்ட  நியல  (Encystment) 

உருவோகுகி்றது. ்கழிமலத்தில் சிஸடு்கள் ் வளி்ைறி 

நீரிலும் மண்ணிலும் ்ல வோரங்்களுக்கு உயிருடன 

வோழுகின்றது (்டம் 8.7).

8.3.5 ந�ோய நதோற்றம்

ஜிைோரடிைோ லோம்பிலிைோ திசு்களினுள் நுயழைோது, 

ஆ�ோல்  உறிஞ்சும்  தட்டி�ோல்  உடற்குழி 

எபிதீலிைத்தில் ஒட்டுக் ் ்கோள்கி்றது. குடல்்குதியின 

்செைல்்ோடு்கயள  இயடயூறு  ்செயது,  ்்கோழுபபின 

உள்ளீரபபுக்  குய்ற்ோட்டிற்கு  ்கோரணமோ்க 

இருக்கின்ற�.

8.3.6 மருத்துவ தவளிபோடு

்�ோய  நுண்ம்்ருக்்க  ்கோலம்  மோறு்ட்டயவ. 

ஆ�ோலும்,  ஏ்றத்தோழ இரண்டு வோர  ்கோலம் வயர 

இருக்்கலோம்.  ்�ோய  அறிகுறி்களற்்றது,  ஆ�ோலும் 

சில ்�ோைோளி்களுக்கு வயிற்று தயசெபபிடுபபுக்்கள் 

(abdominal  cramps), வோயுக்்்கோளோறு  (Flatulence), 

தளரவோ�  குடல்,  அருவருக்்கத்தக்்க  ்கழிமலதுர 

�ோற்்றம்  மற்றும்  ்கடுயமயிரோத  சீரட்டூரிைோ 

(்்கோழுபபு்கலநத  மஞ்செல்நி்ற  மல்கழி்சசெல்) 

ஏற்்டலோம்.

்கழிமலம்  இரத்தமும்  சீழ  அற்்றதுமோ்க, 

அதி்க  அளவிளோ�  செளி  மற்றும்  ்்கோழுபய் 

்்கோண்டுள்ளது.  �ோள்்ட்ட  வயிற்றுப்்ோக்கு 

(chronic  diarrhoea),  உடல்்செோரவு  (malaise), 

குமட்டல்  (nausea),  ்சியினயம  (loss  of  appétite 

for  food),  ்்கோழுபபு  உள்ளீரபபுக்  குய்ற்ோடு, 

யவட்டமின  A  (உயிர்சசெத்து)  மற்றும்  புரதம் 

்்ோன்ற  அறிகுறி்கள்  குயழநத்களிடத்தில் 

உருவோ்கலோம்.  ஜிைோரடிைோ  பித்தபய்யினுள் 

ப்டம் 8.6:  ஜிைோரடிைோ–ட்்ரோ்்ோ்செோயட் மற்றும் சிஸட்

அக்ேஸாஸ்ைடல்

(அ) (ஆ)
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ட்ேராேபாேசாயிட்கள்

ப்டம் 8.7:  ஜிைோரடிைோ லோம்பிலிைோவின வோழக்ய்க சுழற்சி

உட்புகுநதோல்  பித்தநீரக்  குழோய  வலி  (biliary 

colic)  மற்றும்  மஞ்செள்்கோமோயல  (jaundice) 

உண்டோக்்கலோம். 

8.3.7 ஆயவக பரிநசோதரன

மோதிரி தபோருள்கள்: கழிமலம் மறறும் இைத்தம்

மல பரிநசோதரன: மல மோதிரியை ்ரி்செோதித்தல்: 

திடமோ� ்கழிமலத்தில் ஜிைோரடிைோ லோம்மிலிைோவின 

சிஸயடயும், தளரநத ்கழிமலத்தில் ட்்ரோ்்ோசெோயடு 

மற்றும்  சிஸயட  ்கண்டறிவது  ஜிைோடிைோசெஸின 

ஆயவுறுதி ஆகும்.

கழிமலத்தின் நமகநைோஸ்நகோபிக பரிநசோதரன: 

ஜிைோரடிைோ லோம்பிலிைோயவ  ்்கோண்ட மலமோதிரி 

அருவருக்்கத்தக்்க  துர�ோற்்றம்  ்்கோண்டதோ்க 

இருக்்கலோம்.  மலம்  ்வளுத்த  நி்றமோ்க,  ்்கோழுபபு 

்்ோருள் நீரில் மிதநதோற்்்ோல் இருக்கும். 

கழிமலத்தின் ரமகநைோஸ்நகோபிக பரிநசோதரன: 

செயலன  மற்றும்  அ்ைோடின  ்்கோண்டு  மலத்தின 

ஈர  மவுண்ட்  தைோரிபபு்களில்  சிஸயடயும் 

ட்்ரோ்்ோ்செோயிடு்கயளயும் ்கோணலோம்.

ஊநீர் பரிநசோதரன: ஆனடி்ென ்கண்டறியுதலுக்கு 

இமி்�ோகுர்மோட்்டோகிரோபி  இயழ்ட்யட 

்செோதய�  மற்றும்  இமி்�ோ  பு்ளோரசெனஸ 

(Fluroscence)  ்செோதய�  உட�டிைோ்க 

்ைன்டுத்தக்கூடிையவ.  ஜிைோரடிைோவின 

குறிபபிட்ட  ஆனடி்ெய�  ்கண்டறிை  ஆயவ்க 

வரத்க கிட் ELISA கியடக்்ககூடிையவ.

மூலககூறு முர்றகள்:  மலத்தில்  உள்ள 

ஒட்டுண்ணியின  மரபுத்்தோகுதியை  ்செைல் 

விளக்்கமளிக்்க  DNA  பு்ரோப  மற்றும்  ்ோலிமி்ரஸ 

செங்கிலி விய� (PCR) ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

8.3.8 சிகிசரச

்மட்ரனிட்ஸேோல்  மற்றும்  டினிட்ஸேோல் 

்்ோன்றயவ  ்தரநத்்தடுக்்கப்ட்ட  மருநது்கள் 

ஆகும்.
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8.3.9 தடு்பபு மறறும் கட்டு்பபோடு

ஜிைோடி்ைோசியஸே தடுக்்க மற்றும் ்கட்டுப்டுத்த,

 • மனித  மலத்யத  செரிைோ�  முய்றயில்  நீக்்கம் 

்செயவதும்,  உடல்�ல்கல்வி,  உணவு  மற்றும் 

தனிப்ட்ட �லவிையல ்்ணுதல் ்வண்டும். 

்கழிவய்றயை, ் ைன்டுத்திை பினபும், உணவு 

உண்ணுவதற்கு  முனபும்  இளஞ்சூடோ� 

நீரி�ோல்  ்செோபபுயவ  ்ைன்டுத்தி ய்க்கயள 

்கழுவ  ்வண்டும்.  உயிருள்ள  சிஸடு்கயள 

அழிக்்க  தண்ணியர  ்்கோதிக்்க  யவப்து 

சி்றநத மற்றும் ்ைனுள்ள முய்ற ஆகும்.

 • ்ோலு்றவி�ோல்  ்�ோய  ்கடத்தப்டுவயத 

குய்றக்்க,  ்�ோைோளி்கள்  ஆ்த்தோ�  ்ோலு்றவு 

முய்ற்கயள தவிரக்்க ்வண்டும்.

 • ஜிைோடிைோஸியசெ  தடுக்்க  எநத  ஒரு  தடுபபூட்டு 

்்ோரு்ளோ  அல்லது  ்ைனுள்ள  ்வதியிைல் 

்�ோய தடுபபு மருந்தோ கியடக்்க்்்றவில்யல. 

8.4 திசு பி்ஜிநலட்ஸ்–லீஷ்்மனியா 

்்டா்னாவோனி

லீஷமன  என்ற  அறிவிைல்  அறிஞர,  1903ம் 

ஆண்டில்  இவ்ஒட்டுண்ணியை  முதன  முதலில் 

லண்டனில் ்கண்டு விவரித்தோர. அவரின ்்ை்ர 

அநத ்்ரி�த்திற்கு யவக்்கப்டுள்ளது.

8.4.1 புவியியல் பைவல்

மத்திை  தயரக்்கடல்,  மத்திை  கிழக்கு,  ஆபபிரி்கோ 

மற்றும்  ஆசிைோ  இநதிைோ  ஆகிை  இடங்்களில் 

லீஷ்மனிைோ சிற்றி�ங்்கள் ்கோணப்டுகி்றது.

8.4.2 வோழுமி்டம்

மனிதன மற்றும் பி்ற ்ோலூட்டி விருந்தோம்பி்களில் 

லீஷ்மனிைோ  ்டோ்�ோவோன  ்செல்லுக்குள்்ள 

வோழும்  ்கட்டோை  ஒட்டுண்ணி  ஆகும். 

விருந்தோம்பியின  மண்ணீரல்,  எலும்பு  மஜயெ, 

்கல்லீரல், குடல் ் ்கோயழ செவ்வு மற்றும் குடல்தோங்கி 

(mesenteric) நிணநீர முடி்சசு ் ்ோன்ற ் ரட்டிகு்லோ 

எண்்டோதீலிைல் ் செல்லினுள் ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள் 

்கோணப்டுகின்ற�.

8.4.3 உ்டல் உருவரம்பபு

இவ்்வோட்டுண்ணி  இரண்டு  நியல்களில் 

்கோணப்டுகி்றது.

ஏநமஸ்டிநகோட்:  மனிதன  மற்றும்  பி்ற  ்ோலூட்டி 

விருந்தோம்பி்களில் இநநியல ்கோணப்டுகி்றது. 

இயவ  ்மோ்�ோயசெட்டு்கள்,  ்ோலிமோர்்ோ 

நியூக்கிளிைர  லூக்்்கோயசெட்டு்கள்  அல்லது 

என்டோதிலிைல் ்செல்்களினுள் ்கோணப்டுகி்றது. 

ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள்  சிறிை,  உருண்யட 

அல்லது  நீள்வட்ட  வடிவத்யதயும்,  2–3µm 

நீள  அளவில்  உள்ளது  (்டம் 8.8).  லீஷமன 

்டோ்�ோவோன  ்ோடி்கள்  (LD  ்ோடி்கள்)  எ�வும் 

அயழக்்கப்டுகி்றது.

்பநைோநமஸ்டிநகோட்:  வளர  ஊட்கத்திலும், 

செோண்ட்ஃபயளயின  �டுக்குடலிலும்  இநநியல 

்கோணப்டுகி்றது.  �னகு  வளர்சசிையடைநத 

ப்ரோ்மஸடி்்கோட்டோ�து  நீண்ட,  ்மல்லிை, 

்கதிரக்்்கோல்  வடிவத்யத  உயடைது.  இயவ 

15µm–25µm  நீளமும்,  1.5µm–3.5µm  அ்கலமும் 

்்கோண்டயவ.  ப்ரோ்மஸடி்்கோட்  ்செல்லின 

யமை  ்குதியில்  ஓர  உட்்கரு  அயமநதுள்ளது. 

ய்க்�ட்்டோபிளோஸடு  முனபு்ற  முய� 

அருகில்  உள்ளது.  ஒற்ய்ற  ்கயசெயியழைோ�து, 

நுண்யமைோ�தோ்கவும்,  15µm  இருநது  25µm 

அளயவ ்்கோண்டதோ்கவும் உள்ளது (்டம் 8.8).

8.4.4 லீஷநமனியோ ந்டோநனோவோனியின் 

வோழகரக சுழறசி

லீஷ்மனிைோ  ்டோ்�ோவோனி  அதன 

வோழக்ய்க  சுழற்சியை  இரண்டு  ்வவ்்வறு 

விரு�்தோம்பியில்  முடித்துக்்்கோள்கி்றது. 

ப்ேராேமஸ்டிேகாட் நிைல

ேகால்ைக

ேகால்ைக

உட்கரு

லஷ்ேமனியா

உட்கரு

ைகனிட்ேடாபிளாஸ்டு

ைகனிட்ேடாபிளாஸ்டு

ைமட்ேடாகாண்ரியா

கைசயிைழ

கைசயிைழ

ைமட்ேடாகாண்ரியா

ஏேமஸ்டிேகாட் நிைல

ப்டம் 8.8:  லிஷ்மனிைோ  ்டோ்�ோவோய�யின 

ப்ரோ்மஸடி்்கோட்  மற்றும்  ஏ்மஸடி்்கோட் 

நியல்கள்
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்டம் 8.9ல் அதன முழுயமைோ� வோழக்ய்க சுழற்சி 

்்கோடுக்்கப்ட்டுள்ளது.

விருநநதோம்பி நிரலகள்

மனிதன மற்றும் பி்ற 

்ோலூட்டி்கள் (எ.்கோ. �ோய)

ஏ்மஸடி்்கோட்

பிளி்்ோ்டோமஸ 

(Phlebotomus) ்்ரி�த்யத 

்செரநத செோண்ட்ஃபியள

ப்ரோ்மஸடி்்கோட்

மனிதனில் �ர்ட்பதபறும் வ்ர்சசி

இரத்தம்  உறிஞ்சும்  ்்ண்  செோண்ட்ஃபியள 

்கடிப்தோல்,  ஒட்டுண்ணி  மனிதனுக்கும் 

மற்்ற  முது்்கோழுபபு  விருந்தோம்பி்களுக்கு 

்கடத்தப்டுகி்றது.  செோண்ட்ஃபியள  இரத்தம் 

உறிஞ்சும்  ்வயளயில்,  ப்ரோ்மஸடி்்கோட்டு்கள் 

்தோல்  ்மற்்ரபபில்  இடப்டுகின்ற�.  இநத 

ப்ரோ்மஸடி்்கோட்டு்கள்  உட�டிைோ்க 

விருந்தோபபின  நியலைோ�  மோக்்ரோ்்ஜி�ோல் 

விழுங்்கப்ட்டு  ஏ்மஸடி்்கோட்டு்களோ்க 

உருமோற்்றம் அயடகின்ற�.

மோக்்ரோ்்ஜினுள்  ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள் 

இரண்டர  பிளத்தல்  முய்றயில் 

்்ருக்்கமயடகின்றது.  50  இருநது 

200க்கு்மற்்ட்ட ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள் ்்ரிதோகிை 

்செல்லுனுள்  இருக்்கலோம்.  இயவ்கள்  LD 

்ோடி்கள்  எனறு  அயழக்்கப்டுகின்றது.  ்செல்்கள் 

சியதவயடவதோல்  ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள்  அதி்க 

எண்ணிக்ய்கயில் ்வளி்ைறி மற்்ற ்செல்்களுக்கு 

்தோற்ய்ற  உண்டோக்குகி்றது.  பின�ர, 

்செல்லினுள்  இல்லோத  ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள் 

உடல்  சுற்்்றோட்டத்தில்  எடுத்து்ச்செல்லப்டுகி்றது. 

ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள்  பினபு  இரத்தத்தில்  உள்ள 

்மோ்�ோயசெட்டு்கள்,  மண்ணீரல்,  ்கல்லீரல், 

எலும்பு  மஜயெ,  நிணநீர  முடி்சசு்களில்  உள்ள 

்மக்்ரோ்்ஜி்கள்  மற்றும்  பி்ற  ்ரட்டிகு்லோ 

எண்்டோதீலிைல் ்செல்்களினுள் உட்்செல்லுகி்றது.

சோண்ட்ஃ்பர்ளில் �ர்டதபறும் வ்ர்சசி

்்ண்  செோண்ட்பூ்சசி  (இரத்தத்துடன 

உட்்்கோள்ளுகி்றது)  ்கட்டற்்ற 

ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கயளயும்  அத்துடன 

்செல்லினுள்  இருக்கு  ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கயளயும் 

செோண்ட்ஃபயளயின  �டுகுடல்  ்குதியில், 

72 மணி  ்�ரத்திற்குள்  ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள் 

்கயசெயியழ்்கோண்ட  ப்ரோ்மஸடி்்கோட்டு்களோ்க 

உருமோற்்றம்  அயடகி்றது.  இநத 

ப்ரோ்மஸடி்்கோட்டு்கள்  இரண்டர  பிளத்தல் 

முய்றயில்  ்்ருக்்கமயடகி்றது.  6  லிருநது 

9  �ோட்்கள்  ்கழித்து  ப்ரோ்மஸடி்்கோட்டு்கள் 

�டுகுடலில்  இருநது  முன்தோண்யட  மற்றும் 

வோயக்குழிக்கு  இடம்்்ைருகின்ற�.  இவ்வோறு 

்தோற்றுள்ள செோண்ட்ஃபியள எளிதில் ்ோதிப்யடை 

கூடிை  மனிதர்கயள  ்கடிப்தோல்  ்�ோய்தோற்று 

்கடத்தப்ட்டு,  ஒட்டுண்ணியின வோழக்ய்க  சுழற்சி 

மீண்டும் ்தோடருகின்றது.

உள்ளுறுபபு,  லீஷ்மனிைோசிஸ  மூனறு 

முக்கிை  நியலயில்  ்கோணப்டுகி்றது. 

அயவ  ்தோல்  மற்றும்  ்மன்தோல்  செோரநத 

லீஷ்மனிைோசிஸ  ஆகும்.  இந்�ோைோ�து 

உலகிலுள்ள  மி்கவும்  ஏழயமைோ� 

மனிதர்களுக்கும்,  ஊட்ட்சசெத்து  குய்ற்ோடு 

உயடைவர்களுக்கும்,  மக்்கள்்தோய்க 

இடப்்ைர்சசிைோலும்,  அசுத்தமோ� 

வீடு்களோலும்  குய்றவோ�  ்�ோய  எதிரபபு 

அயமப்ோலும்,  ்ணப்ற்்றோகுய்றயி�ோலும் 

சில  மனிதர்கயள  ்ோதிக்கி்றது.  ்கோடு்கள் 

அழிக்்கப்டுவதி�ோலும்,  நீர்தக்்க 

்கட்டுமோ�ங்்களோலும், நீர்ோசெ� திட்டங்்கோலும், 

�்கரமைமோங்குதலும்  ்்ோன்ற  சுற்று்சசுழல் 

மோற்்றங்்களுடன  லீஷ்மனிைோசிஸ 

்தோடரபு  ்்கோண்டுள்ளது.  லீஷ்மனிைோ 

்டோ�ோவய�யின  அய�த்து  எனடமிக் 

்குதி்களிலும் PKLD ்கோணப்டுகி்றது. ஆ�ோல், 

கிழக்கு  ஆபரிக்்கோ  மற்றும்  இநதிை  துயண 

்கண்டங்்களில் 50% PKLD நியலயையும் 10% 

்கோலோ அசெோர நியலயையும் ் �ோைோளியிடத்தில் 

உண்டோக்்கப்டுகி்றது. அடுத்தடுத்த ்்்றப்டும் 

அறிக்ய்கயில் இநதிைோவில் இந்�ோய ்தயவு 

அயடநது வருகி்றது எ� அறிைப்டுகி்றது.

நதோல் சோர்நத லீஷநமனியோசிஸ்

்தோல்  செோரநத  லீஷ்மனிைோசிஸ  ஆ�து 

(கீழத்தயசெ புண்) மற்்ற ஸ்டபய்்லோ்கோக்்கல் 

அல்லது  ஸட்்ரப்டோ்கோக்்கல்  ்�ோய்தோற்று, 

யமக்்்கோ்ோக்டீரிைம்  சீழ  புண்,  ்தோழு 

்�ோய,  பூஞ்யசெ  ்�ோயத்்தோற்று,  புற்று்�ோய, 

திசுமணிக்்கழயலநியல  மற்றும்  ்வப் 

மண்டல  செோரநத  சீழ  புண்  ்்ோன்ற  ்தோல் 

நியல்களுடன ஒத்திற்கும் மருத்துவ இைங்கு 

எல்யலயை ்்கோண்டுள்ளது.

த்கவல் துளி
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ப்டம் 8.9:  லிஷ்மனிைோ ்டோ்�ோவோனி–வோழக்ய்க சுழற்சி

ெபண் சான்ட்பூச்சி

பூச்சிக்கடியின்

ேபாது

மாற்றப்படுகிறது

 ெமட்டாைசக்கிளிக்

ப்ேராேமஸ்டிேகாட்ஸ்

ேமஸ்டிேகாட் புேராைசகிளிக்

ப்ேராேமஸ்டிேகாடுகள் எளிய

பிளவின் மூலமாக ெமட்டாைசகிளிக்

ப்ேராேமஸ்டிேகாடுகளாக

மாற்றமைடகிறது

ஏேமஸ்டிேகாட்

புேராைசகிளிக்

ப்ேராேமஸ்டிேகாடுகளாக

உரு மாற்றமைடகிறது

பாலூட்டிகள்

ேமக்ேராேபஜ் மற்றும்

கிரானுேலாைசடுகளிக்

ப்ேராேமஸ்டிேகாட்டுகள்

விழுங்கப்படுகிறது

புதிய ேமக்ேராேபஜிகைள

ஏேமஸ்டிேகாட்ஸ்கள்

ஏற்படுத்துகிறது

அடிெதாண்ைட சார்ந்த

இடத்திற்கு ப்ேராேமஸ்டிேகாடுகள்

இடம் ெபயர்கின்றது

ேநாயுற்ற ெசல்களிருந்து

ஏேமஸ்டிேகாட்

ெவளிேயறுகிறது

 பூச்சிக்கடியின்

ேபாது

மாற்றப்படுகிறது

 நடுக்குடலில் ஏேமஸ்டிேகாட்

ெவளிேயற்றப்படுகிறது

ப்ேராேமஸ்டிேகாட்

ஏேமஸ்டிேகாட்டுகளாக

உருமாற்றமைடந்து ,

எளிய பிளவு மூலமாக

ெபருக்கமைடகிறது

8.4.5 ந�ோய நதோற்றம்

லீஷ்மனிைோ  ்டோ்�ோவோனி  உள்ளுறுபபு 

லீஷ்மனிைோசிஸ  உண்டோ்க  ்கோரணமோய 

இருக்கி்றது.  ்மலும்,  இநத  ்�ோயை  டம்-டம் 

்கோய்சசெல்,  ஆசிைோ  ்கோய்சசெல்,  அசெோம்  ்கோய்சசெல் 

அல்லது குழநயதசெோர மண்ணீரல் வீக்்கம் எனறும் 

அரிைப்டுகி்றது.  லீஷ்மனிைோசிஸ  என்து 

்ரட்டிகு்லோ  எண்்டோதீனிைல்  மண்டலத்தின 

்�ோைகும்.  உள்ளுறுபபின  ்ரட்டிகு்லோ 

எண்்டோதீனிைல் ் செல்்களின அழி்வ உள்ளுறுபபு 

லிஷ்மனிைோசெலின ்�ோய நியலக்கு ்கோரணமோ்க 

உள்ளது.

இநத  நியலயில்  மண்ணீரல்,  ்கல்லீரல் 

மற்றும்  நிணநீர  முடி்சசுக்்கள்  ்்ரிதோகின்ற�. 

எலும்பு  மஜயெைோ�து  விரிவோ�  ்ரட்டிகு்லோ 

எண்்டோதீலிைல்  ்செல்்களின  ்்ருக்்கத்யத 

்வளி்டுத்தியும்,  அடர  சிவபபு  நி்றத்திலும் 

்கோணப்டும்.  சிறுநீர்கமோ�து  ஏ்மஸடி்்கோட்யட 

விழுங்கிை  ்மக்்ரோ்்ஜி்கள்  ஊடுருவிைதோல் 

வீக்்கத்யத ்வளிப்டுத்தும்.

8.4.6 ந�ோய நிரல

ந�ோய நுண்மதபருகக கோலம்

இது  வழக்்கமோ்க  3–6  மோதங்்கள்  அல்லது  சில 

மோதங்்கள்  முதல்  வருடங்்கள்  வயர  இருக்்கலோம். 

உள்ளுருபபு  லீஷ்மனிைோசிஸ  என்து 

தீவிரமோ�  மற்றும்  இ்றபய்  வியளவிக்கும் 

உள்்ரவிை ்�ோைோகும். இநதிைோவில் இந்�ோயை 

்கோலோ–அசெோர  (்்ோருள்–்கருபபு  ்�ோய)  எனறு 

அயழப்டுகி்றது.

்கோய்சசெல்,  ்ெ்்ட்்டோஸபிலி்�ோ்ம்கோ்ல 

(மண்ணீரல்  மற்றும்  ்கல்லீரல்  ஒ்ர 

செமைத்தில்  வீக்்கமயடதல்–்டம் 8.10), 

யெ்ர்கோமோகு்ளோபினனீமிைோ  (ஊநீரில் 

குறிபபிட்டப்ட்ட  இமி்�ோகு்ளோபுளின  அளவு 

அதி்கமோ்க  இருக்கும்  நியல),  லுக்்்கோபீனிைோ, 

த்்ரோம்்்ோயசெட்்டோபீனிைோ  (இரத்தத்தில்  உள்ள 

இரத்த  தட்டுக்்கள்  குய்றப்ோடு),  ்கக்்கக்சிைோ 

(இநநியல அதி்க்டிைோ� உடல் எயடகுய்றயவ 

உண்டோக்கும்), குறிபபிடதக்்க இரத்த்செோய்கயுடன, 

�லிவு மற்றும்  எயட குய்றவு ்்ோன்ற குறிபபிட்ட 

அறிகுறி்கள்  இந்�ோயின  ்வளிப்ோடோகும். 

மூக்கில் இரத்தப்்ோக்கு  (எபபிஸடோக்சிஸ) மற்றும் 

ஈறு்களில்  இருநது  இரத்தம்  வடிதல்  ்்ோன்றயவ 

்்ோதுப்யடைோ�  ்வளிப்ோடோகும்.  இநதிை 

்�ோைோளிக்்களுக்கு ய்க்கள், ் ோதம், வயிற்றுப்குதி, 

்�ற்றி  மற்றும்  வோயை  சுற்றிலும்  உள்ள  ்தோல் 

செோம்்ல்  அல்லது  அடர  நி்றத்தில்  ்கோணப்டுகி்றது. 

இநதிை  ்�ோைோளி்களில்  ்தோல்  ்கருயம 

நி்ற்மற்்றத்தின  ்கோரணத்தி�ோல்  இந்�ோயிக்கு 

்கோலோ–அசெோர என்ற ்்ைர்்றுகி்றது.
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ஆயவக பரிநசோதரன

மோதிரி தபோருள்கள்:  மண்ணீரல்,  எலும்பு 

மஜயெ,  நிணநீர  முடி்சசில்  இருநது  எடுக்்கப்ட்ட 

உறிஞ்சியிழு  ்்ோருள்,  ்கல்லீரல்  திசு்ச  மற்றும் 

பு்ற  இரத்தம்  ஆகிையவ  மோதிரி்்ோருள்்களோ்க 

்செ்கரிக்்கப்டுகி்றது.

நசோதரன முர்றகள்: இது நுண்்ணோக்கிைல் 

மற்றும் நுண்ணுயிர வளரபய் உள்ளடக்கிைது.

1. ந�ைடி நுண்நைோககியல்

லீஷ்மன,  ஜிம்செோ  அல்லது  யரட்  செோைத்தோல் 

செோை்மற்்றப்ட்ட  மண்ணீரல்,  எலும்பு  மஜயெ, 

்கல்லீரல், நிணநீர முடி்சசு மற்றும்  பு்ற இரத்ததின 

பூ்சசு்களில்  லீஷ்மனிைோ  ்டோ்�ோவோனியின 

ஏ்மஸடி்்கோட்டு்கள்  (LD  ்ோடி்கள்) 

்செைல்விளக்்கமளிக்்க்டுகி்றது.  மண்ணீரலின 

உறிஞ்சியிழு  ்்ோரு்ள  LD  ்ோடியள  ்கண்டறிை 

உணரதி்றன  மிக்்க  முய்றைோ்க  உள்ளது.  உடல் 

சுற்்்றோட்டத்தில் இருக்கும் ்மோ்�ோயசெட்டு்களில் 

உள்ள LD ் ோடி்கயள ்கண்டறிை, பு்ற இரத்தம் மற்றும் 

்பபி  ்்கோட்டின  (்�ோைோளி்களின  இரத்தத்தின 

மீது உள்ள உய்ற)  பூ்சயசெ  ்செோதய�  ்செயவ்த 

்்ோதுவோ்க ்ைன்டுத்தும் முய்றைோகும்.

2. நுண்ணுயிர் வ்ர்்பபு

வளர  ஊட்கத்தில்  ப்ரோ்மஸடி்்கோட்  நியல 

்கண்டறிைப்டுகி்றது.  ப்ரோ்மஸடி்்கோட்டு்கயள 

்செைல்விளக்்கமளிக்்க  திசு  மோதிரி்கயளயும், 

உயிஞ்சியிழு  ்்ோருள்்கயளயும்  NNN 

(்�ோவி,  ்மக்  ்�ல்–நிக்்்கோலி)  ஊட்கத்தில் 

உட்்செலுத்தப்டுகி்றது.  வழிகுய்ற 

வயர்டம் 8.5யில்  ்கோலோ  அசெோரின  ஆயவ்க 

்ரி்செோதய�யை  சுருக்்கமோ்க  ்கலநதோயவு 

்செயைப்ட்டுள்ளது.

சிகிசரச: ்்னடோ்வலனடு ஆனடி்மோனிைல் 

மருநது்க்ள ் தரநத்்தடுக்்கப்ட்ட மருநது்களோகும். 

்்னடோமியடயின,  அம்்்ோடரிசின–B  மற்றும் 

மில்டி்்ோசின  (வோயவழி  மருநது)  ்்ோன்றயவ 

்ரிநதுயர ்செயைப்டுகி்றது.

8.4.7 தடு்பபு மறறும் கட்டு்பபோடு

செோண்ட்ஃபயளயின  எண்ணிக்ய்கயை குய்றக்்க 

ஒருங்கிய�நத  பூ்சசிக்  ்்கோல்லி்கயள  (DDT 

மற்றும்  ்மலயத்ைோன)  ்தளிப்தி�ோல் 

்செைல்்டுத்தப்டுகி்றது. ஒட்டுண்ணியை ்தக்கும் 

விருந்தோம்பி்கயள  குய்றக்்க  ்தோற்றுள்ள 

அய�த்து �ோய்கயள ் ்கோல்லுவது செரிைோ�தோகும். 

ப்டம் 8.10:  மண்ணீரல் வீக்்கம்

பின் கோலோ–அசோர் நமறநதோல் வீஷநமனியோசிஸ்: 

(PKDL–Post Kala–Azar Dermal Leishmaniasis)

இது  ்கோலோ–அசெோர  ்�ோயின  சிகி்சயசெக்கு  பின, 

்தோலில்  சீழ  அல்லோத  ய�புபபுண்  உண்டோகும் 

நியலைோகும்.  மு்கத்திலும்,  உடற்்குதியிலும், 

்னமடங்்கோ�,  ்செநநி்ற  தடித்தபுள்ளி்கயளயும், 

குய்றநத  நி்ற்மற்்றம்  ்்கோண்ட  ்தோயல 

்வளிப்டுத்தும் நியலைோகும் (்டம் 8.11).

இநதிை  ்�ோய  நியலயில்  PKDL  ஆ�து 

்வளிப்டோத  இரண்டு  வருட்கோலங்்களுக்கு  பின 

்தோனறி,  பி்றகு ்தோடரநது 20 ஆண்டு்கள் வயர 

நீடிப்தோல் அந்�ோைோளி ்தோற்றுக்கு, நியலைோ� 

ஒட்டுண்ணியை ் தக்கும் விருந்தோம்பி ஆகி்றோன.

ப்டம் 8.11:  பின ்கோலோ–அசெோர ்மற்்தோல் 

லீஷ்மனிைோசிஸ
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தனி�்ர  தடுபபு  முய்ற்களோ்க  தடிம�ோ� 

உயட்கயள  ்ைன்டுத்தல்,  ்டுக்ய்க 

வயல,  செோளரம்  ்கம்பிவயல  அல்லது  பூ்சசி 

விலக்கி்கயள  ்ைன்டுத்தல்,  சுற்று்சசூழயல 

தூயயமைோ்க  யவத்து்்கோள்ளுதல்  ்்ோன்ற 

செோண்டஃபயள்களுக்்கோ�  எதிர  �டவடிக்்க்கயள 

்மற்்்கோள்ளுதல்்வண்டும்.  ்கோலோ  அசெோர 

்�ோயக்கு  எதிரோ்க  தடுபபூட்டு  ்்ோருள் 

கியடக்்கப்்்றவில்யல.

8.5 ஸ்நபோநைோநசோவோ–

பி்ோஸ்நமோடியம்

ஸ்்ோ்ரோ்செோவோ  எனனும் 

ஸ்்ோ்ரோ்செோயிட்டு்கயள  உள்ளடக்கிை  ஸ்்ோர 

்்ோன்ற  ஊசிஸடு்கயள  உண்டோக்குவது 

ஸ்்ோ்ரோ்செோவோ  ஒட்டுண்ணியின  ்ண்்ோகும். 

்தோகுதி  ஸ்்ோ்ரோ்செோவோவில்  வய்க்டுத்த்ட்ட 

ஒட்டுண்ணி்களுக்கு  இடம்  ்்ைரதலுக்்கோ� 

தனிப்ட்ட  உறுபபுக்்களோ�  ்கயசெயியழ்ைோ 

அல்லது குறுயியழ்ைோ  இல்யல.  இநத  வகுபபில் 

உள்ள மருத்துவ முக்கிைத்துவம் வோயநத ம்லரிைோ 

ஒட்டுண்ணியை  ்ற்றி  இப்ோடப்குதியில் 

விரிவு்டுத்தப்ட்டுள்ளது.

மநலரியோ

ம்லரிைோவின  ்�ோய  நியலைோ�து  இயடப்ட்ட 

்கோய்சசெல்,  குளிர  மற்றும்  �டுக்்கம்  ்்கோண்டது. 

இத்தோலியில், 18 ஆம் நூற்்றோண்டில் இந்�ோயக்கு 

ம்லரிைோ  (மல்–அசுத்த,  எரிைோ-்கோற்று) 

என்ற  ்்ைர  வழங்்கப்ட்டது.  அல்்்ோனஸ 

லோ்வரன  என்வர  1880ல்  ்�ோைோளியின 

இரத்த  சிவப்ணுக்்களிலிருநது,  ம்லரிைோவின 

குறிபபிட்ட  ்கோரணியை  ்கண்டுபிடித்தோர. 

இநதிைோவிலுள்ள  சிக்்கநதிரோ்ோத்  என்ற 

இடத்தில்,  1897ல்  ்ரோ�ோல்டு  ரோஸ  என்வர, 

்்கோசுக்்களில்  ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணியின 

வளர்சசி நியல்கயள அயடைோளம் ்கண்டறிநதோர. 

்்கோசுக்்கயள  ்கட்டுப்டுத்துவதோல்  ம்லரிையவ 

முற்றிலுமோ்க  அழிக்்கவும்,  ்ல்்வறு  ்கட்டுப்ோடு 

�டிவடிக்ய்க்கயள  ்மற்்்கோள்ளவும்  இவரின 

்கண்டுபபிடிபபு வழிவகுத்தது. ரோஸ (1902) மற்றும் 

லோ்வரன  (1907)  இருவரும்  ம்லரிைோயவ 

்ற்றிை  அவர்களின  ்கண்டுபபிடிபபிற்்கோ்க  ்�ோ்ல் 

்ரிசிய� ்வன்ற�ர.

மி்க  முக்கிைமோ� 

பு ் ர ோ ட் ் ட ோ ் செ ோ வன 

்�ோய  ம்லரிைோ  ஆகும். 

இத�ோல்  ஒவ்்வோரு 

வருடமும்  1.5  மில்லிைன 

இ்றபபு்கள்  உண்டோகி்றது.  ்வவ்்வறு 

ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணி்களின  சிற்றி�ங்்கள் 

ஒ்ர  ்்கோசுவில்  வளர்சசிையடகின்ற�. 

இக்்்கோசு  மனிதனுக்கு  ்கலபபு  ்�ோய 

்தோற்ய்ற  உண்டோக்்கலோம்.  அவ்வோ்றோ்க, 

பி.  ்ோல்சி்ோரம்  உடன  பிளோஸ்மோடிைம் 

யவவோக்ஸ ்்ோதுவோ்க ்கோணப்டுகி்றது.

மனித மநலரியோவின் ந�ோயுண்்டோககும் கோைணிகள்

பிளோஸ்மோடிைத்தின  �ோனகு  சிற்றி�ங்்கள் 

மனிதர்களுக்கு  ம்லரிைோயவ  உண்டு 

்ண்ணுகின்ற�. அயவ,

 • பிைாஸ்மாடியம் கவேவோகஸ (வீரியம் 

குக்றநத மூன்று �ா்ட்ளுககு ஒருமுக்ற 

்தான்றும் ம்லரியா ்ாயசெல)

 • பிைாஸ்மாடியம் பாலசிபாரம் (மூன்று 

�ாட்்ளுககு ஒருமுக்ற ்தான்றும் 

ச்ாடிய ம்லரியா ்ாயசெல)

 • பிைாஸ்மாடியம் ம்லரி்ய (வீரியம் 

குக்றநத �ான்கு �ாட்்ளுககு ஒருமுக்ற 

்தான்றும் ம்லரியா ்ாயசெல)

 • பிைாஸ்மாடியம் ஓ்வேல (வீரியம் 

குக்றநத மூன்று �ாட்்ளுககு ஒருமுக்ற 

்தான்றும் ம்லரியா ்ாயசெல)

இதில், பி. கவேவோகஸ  மற்றும் பி. பாலசிபாரம் 

்்ோதுவோ்க  ்கோணப்டும்  சிற்றி�ங்்கள்  ஆகும். 

பி. பாலசிபாரம்  மற்்ற  ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணியை 

்கோட்டிலும்  அதி்கமோ�  ்�ோய  உண்டோகும் 

தி்றன  ்்கோண்டுள்ளது  எ�  உல்க  சு்கோதோர 

யமைத்தின  2018ஆம்  ஆண்டின  அறிக்ய்க 

்தரிைப்டுத்துகி்றது.

8.5.1 புவியியல் பைவல்

ம்லரிைோ ஒட்டுண்ணி்கள் அய�த்து �ோடு்களிலும் 

்கோணப்டுகி்றது.  இநதிைோவில்  ்தோடரநது 

ம்லரிைோ,  ்்ோது  சு்கோதோர  அ்சசுறுத்தயல 

்்கோடுக்கி்றது.
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8.5.2 வோழவி்டம்

மனிதனில்  ்�ோய்தோற்ய்ற  உண்டோக்கும் 

ஒட்டுண்ணி  முதலில்  ்கல்லீரலின  ்ோரனய்கமோ 

்செல்்களில்  வளர்சசி  நியலயை  ்கடநத  பின�ர, 

இரத்த சிவபபு அணுக்்களுள் தங்கி இருநது, பினபு 

இரத்த  சுற்்்றோற்்றத்தின  வழிைோ்க  அய�த்து 

உறுபபு்களுக்கும் ்்கோண்டு ்செல்லப்டுகி்றது.

8.5.3 க்டத்திகள்

மனித  ம்லரிையவ  60  சிற்றி�ங்்களுக்கு  ்மல் 

்்கோண்டுள்ள  ்்ண்  அ�ோபிலஸ  ்்கோசுக்்களோல் 

்கடத்தப்டுகி்றது.

மனித மநலரியோ ஒட்டுண்ணி–பி்ோஸ்நமோடியம் 

போல்சிபோைம்

மனித  ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணி்களுக்குள் 

பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரம்  மி்க  ்கடுயமைோ� 

்�ோய  உண்டோக்கும்.  அநத  ஒட்டுண்ணி  மூனறு 

�ோட்்களுக்கு  ஒரு  முய்ற  ்தோனறும்  ்்கோடிை 

்கோய்சசெயல உண்டோக்கும்  ்கோரணிைோ்க உள்ளது. 

்�ோயதடுப்ோற்்றல்  இல்லோத  ்�ோைோளி்களுக்கு 

இவ்வய்கைோ�  ்�ோய  ்கடுயமைோ�தோ்கவும், 

சிகி்சயசெ  அளிக்்க்டோத  நியலயில்  இ்றபய்யும் 

வியளவிக்்க கூடிைதோ்க உள்ளது. 

8.5.4 வோழகரக சுழறசி

ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணி  இரு 

்வறு  விருந்தோபபி்களில் 

அதன  வோழக்ய்க  

சுழற்சியிய�  ்கடநது 

்செல்கி்றது.  ்மலும், 

பினவரும்  இரு  நியல்கயள 

உள்ளடக்கியிருக்கி்றது.

நிரலயோன விருநநதோம்பி:  ்்ண்  அ�ோபிலஸ 

்்கோசு  (ஒட்டுண்ணியின  ்ோலி�்்ருக்்க  நியல 

�யட்்றுகி்றது).

இர்டநிரல விருநநதோம்பி:  மனிதன 

(ஒட்டுண்ணியின  ்ோலிலோ  இ�ப்்ருக்்க 

நியல  �யட்்றுகி்றது).  இவ்வோறு  ம்லரிைோ 

ஒட்டுண்ணியின  வோழக்ய்க  சுழற்சியில் 

தயலமுய்ற மோற்்றம் ்கோணப்டுகி்றது. (இரு ்வறு 

விருந்தோம்பி்களில்  ்ோலி�  மற்றும்  ்ோலிலோ 

தயலமுய்ற (்டம் 8.12).

மநலரியோவின் மூன்று வரககள்

1.  வீரிைம்  குய்றநத  மூனறு  �ோட்்களுக்கு 

ஒருமுய்ற  ்தோனறும்  ்கோய்சசெல் 

(பி. யவவோக்ஸ மற்றும் பி. ஓ்வல்)

(எ.்கோ.) திங்்கட் கிழயம – ்கோய்சசெல்

்செவ்வோயகிழயம – ்கோய்சசெல் இல்யல

புதனகிழயம – ்கோய்சசெல்

2.  வீரிைம்  குய்றநத  �ோனகு 

�ோட்்களுக்கு  ஒருமுய்ற  ்தோனறும் 

்கோய்சசெல் (பி. ம்லரி்ை)

(எ.்கோ.) திங்்கட் கிழயம – ்கோய்சசெல்

்செவ்வோயகிழயம மற்றும் புதனகிழயம –  

்கோய்சசெல் இல்யல

விைோழக்கிழயம – ்கோய்சசெல்

3.  ்்கோடிை மூனறு  �ோட்்களுக்கு  ஒரு  முய்ற 

்தோனறும் ்கோய்சசெல் (பி. ் ோல்சி்ோரம்). இதில் 

குளிர நியலைோ�து குறுகிை ்கோலத்திற்கும், 

்கோய்சசெல்  நியலைோ�து  ்கடுயமைோ்கவும் 

நீடித்தும்  இருக்கும்.  இவ்வய்க  ம்லரிைோ 

மி்கவும்  ஆ்த்தோ�தோ்க  இருக்கி்றது. 

ஏ்�ன்றோல், இது இரத்த நுண்குழல்்களில் 

அயடபபு்கயள  ஏற்்டுத்தி  வலிபபு, 

்்கோமோ,  தீவரமோ�  மூ்சசு  குய்ற  தி்றன 

மற்றும்  இதை  ்செைழிபபு  ்்ோன்ற 

்்கோளோறு்கயள  ஏற்்டுத்துகி்றது. 

அதி்க  எண்ணிக்ய்கயிலோ� 

எரித்்ரோயசெட்டு்கள்  ஒட்டுண்ணி்களோல் 

்ோதிபபு  அயடநது  அழிக்்கப்டுகின்றது. 

இத�ோல்  ்கருயம  நி்றத்தில்  சிறுநீர, 

(Black  Water  Fever)  உள்  இரத்த  �ோள 

சியதவு,  ஹி்மோகு்ளோபுனுரிைோ, 

சிறுநீர்க  ்செைலிழபபு  ்்ோன்றயவ 

உண்டோக்்கப்டுகி்றது.

தகுநத  சிகி்சயசெ  அளிக்்கப்டோத  நியலயில் 

பிளோஸ்மோடிைத்தின  இரண்டு 

சிற்றி�ங்்களோ�  பி. யவவோக்ஸ 

மற்றும்  பி. ஒ்வல்  ்கல்லீரலில்  தங்கி 

்்கோள்கின்ற�.  இவ்வுயிரி்கள்  ்கல்லீரயல 

விட்டு  மீண்டும்  இரத்த  சிவப்ணுக்்களில் 

்�ோய  ்தோற்ய்ற  ஏற்்டுத்தி  அறிகுறி்கயள 

்தோற்றுவிக்கின்ற�.

த்கவல் துளி
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மனித  தி்சசுக்்களில்  வளர்சசி  நியல்கயள 

்மற்்்கோள்ளுகி்றது.

 • இநத சுழற்சியை பிளோஸ்மோடிைம் யவவோக்ஸ 

சுமோர  8  �ோட்்களுக்கும்,  பிளோஸ்மோடிைம் 

்ோல்சி்ோரம் 6 �ோட்்களுக்கும் பிளோஸ்மோடிைம் 

ஓ்வல் 9 �ோட்்களுக்கும் நீடிக்்க ்செயகி்றது.

 • இநத  முனசிவப்ணு்ச  சுழற்சிைோ�து 

்கல்லீரலில்  உள்ள  ்ோரனய்கமோ  ்செல்்களில் 

�யட்்றுகி்றது.

 • ்கல்லீரல்  ்செல்்களினுள்  நீண்ட  ்கதிரக்்்கோல் 

வடிவ  (spindle  shaped) உடலோ�து வட்டமோ்க 

உறுமோற்்றம் அயடகி்றது.

 • அயவ  அளவில்  ்்ரிைதோகிை  பின, 

அதன  உட்்கரு  அடுத்தடுத்த  பிளத்தல் 

்மற்்்கோள்ளுவதோல்  ்ல  ்செய  உட்்கருக்்கள் 

உண்டோக்்கப்ட்டு,  ஒவ்்வோனறும் 

யசெட்்டோபிளோசெத்தோல் சூழப்டுகி்றது.

 • ஒட்டுண்ணியின  இநத  நியலயை, 

முனசிவப்ணு  அல்லது  பு்றசிவப்ணு்ச 

யசெ்ஸேோனட் அல்லது மீ்ரோ்செோயிட்டு்கள் எ� 

அயழக்்கப்டுகி்றது.

 • யசெ்ஸேோனடின  அளவு  ்்ரிதோகுவதோல் 

்ெப்்டோயசெட்டு்களும்  (Heptocyte)  அளவு 

்்ரிைதோகும்  ஆதலோல்,  ்கல்லீரல்  ்செல்லின 

உட்்கரு பு்ற எல்யலக்கு தள்ள்டுகி்றது.

 • ்ல  உட்்கரு  ்்கோண்ட  முதிரநத  ்கல்லீரல் 

நியல  யசெ்ஸேோனடோ�து  ்்கோளவடிவிலும், 

2000–50,000  ஒற்ய்ற  உட்்கரு  ்்கோண்ட 

மீ்ரோ்செோயிட்டு்கயள  உள்ளடக்கிைதோ்க 

உள்ளது.

 • இயவ்கள்,  இைல்்ோ்க  6–15  �ோட்்களுக்குள் 

சியதவயடநது  ஆயிரத்திற்கு  ்மற்்ட்ட 

மீ்ரோ்செோயிட்டு்கயள  இரத்த  ஓட்டத்தில் 

்வளியீடுகி்றது.

 • இயவ்கள்  இரத்த  சிவப்ணு  ்செல்்களில் 

இருநது  ்கல்லீரல்  ்செல்்களுக்கு  திரும்் 

வருவதில்யல.

்கல்லீரல்  திசுக்்களினுள்  இருக்கும் 

பிளோஸ்மோடிைம்  யவவோக்ஸ  மற்றும் 

பிளோஸ்மோடிைம்  ஓ்வல்  ஒட்டுண்ணியை 

ஹிப்்�ோ்ஸேோட்டு்கள் எனறு அயழக்்கப்டும்.

8.5.5 மனிதனில் �ர்டதபறும் சுழறசி 

(போலிலோ நிரல–ரசந�ோநகோனி)

்்கோசுக்்கள்  ்தோயல  துயளயிட்டு  இரத்தத்யத 

உறிஞ்சும்  ்்ோது  ஸ்்ோ்ரோ்செோயிட்டு்கயள 

(்்கோசுவின  உமிழநீர  சுரபி்களில்  இருக்கும் 

ஒட்டுண்ணியின  ்�ோய்தோற்றும்  நியல).  இரத்த 

நுண்குழோய்களுக்குள்  உட்்செலுத்தி  மனித 

்�ோய  ்தோற்ய்ற  உண்டோக்குகி்றது.  ம்லரிைோ 

ஒட்டுண்ணி  பிளத்தலி�ோல்  ்்ருக்்கமயடகி்றது. 

இநநி்கழவிற்கு  யசெ்ஸேோ்்கோனி  (யசெ்ஸேோ–

பிளவோக்்க;  ்்கோன-தயலமுய்ற)  எ� 

குறிபபிடப்டுகி்றது.

ஸ்்ோ்ரோ்செோயிட்டுக்்கள் சிறிை நூல் ்்ோன்ற 

வயளநத  மற்றும்  கூரயமைோ�  முய�்கயள 

்்கோண்ட  உயிரி்கள்  ஆகும்.  9–12µ  அளவிய� 

்்கோண்ட  இதய�  ஒளி  நுண்்ணோக்கியில் 

்ோரக்்கப்டும்  ்்ோது  மத்தியில்  நீண்ட 

உட்்கருயவயும், நி்றமற்்ற யசெட்்டோபிளோசெத்யதயும் 

்்கோண்டுள்ளது.  மனிதனில்,  யசெ்ஸேோ்்கோனி 

இரு  இடங்்களில்  �யட்்றுகி்றது.  ஒனறு  இரத்த 

சிவபபு  ்செல்்களில்  (சிவப்ணு்ச  யசெ்ஸேோ்்கோனி 

–Erythrocytic  schizogony),  மற்்்றோனறு  ்கல்லீரல் 

்செல்்களில்  (முன  அல்லது  பு்றசிவப்ணு்ச 

யசெ்ஸேோ்்கோனி–pre  or  exoerthrocytic 

schizogony) அகும்.

அ. முன்-சிவ்பபணுச அல்லது பு்றசிவ்பபணுச 

ரசந�ோநகோனி

 • சிவப்ணு்ச  யசெ்ஸேோ்்கோனியை  துவக்்க, 

ஸ்்ோ்ரோ்செோயிட்டுக்்கள்  ்�ரடிைோ்க  இரத்த 

சிவபபு  அணுக்்களுக்குள்  நுயழைோமல், 

ப்டம் 8.12:  பிளோஸ்மோடிைம் சிற்றி�த்தின 

வோழக்ய்க சுழற்சி
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ஆ. சிவ்பபணு ரசந�ோநகோனி

 • முனசிவப்ணு  யசெ்ஸேோனடு்களிலிருநது 

்வளி்ைறிை மீ்ரோ்செோயிட்டு்கள் இரத்த சிவபபு 

்செல்்களுக்குள் ்செல்லுகி்றது (்ோரோசிட்டிமோ).

 • சுமோர 1.5µm நீளம் ் ்கோண்ட மீ்ரோ்செோயிட்டு்கள் 

்்ரிக்்கோய வடிவத்யத ்்கோண்டுள்ளது.

 • சிவப்ணு்களுக்குள்,  மீ்ரோ்செோயிட்டு்கள் 

அதன உள் உறுபபு்கயள  இழநது  வட்டமோ� 

உடல்  அயமபய்  ்்ற்றுகி்றது.  உட்்கரு 

ஒரு  முய�யிலும்,  யசெட்்டோபிளோசெத்யத 

பு்ற  எல்யலக்கு  தள்ளப்ட்டும்,  குமிழியை 

மத்தியிலும்,  ்்கோண்டதோ்க  மீ்ரோ்செோயடு 

்கோணப்டுகி்றது.  இநத  நியலயை  ்மோதிர 

நியல அல்லது இளம் ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள் எ� 

அயழக்்கப்டுகின்றது.

 • ஒட்டுண்ணி்கள்  சிவப்ணுவின 

ஹீ்மோகு்ளோபிய� உட்்்கோள்கி்றது. இயவ 

ஹீ்மோகு்ளோபிய�  முழுயமைோ்க  சியத 

மோற்்றம் ்செயவதோல் ஹீ்மட்டடின–கு்ளோபின 

நி்றமி மட்டும் விட்டு யவக்்கப்டுகி்றது. 

 • ஒட்டுண்ணியை  ்்கோண்டிருக்கும்  ்செல்்கள் 

சியதவதோல்  ்வளி்ைறிை  ம்லரிைோ 

நி்றமியை  ்ரட்டிகு்லோ  எண்்டோதீலிைம் 

எடுத்துக்்்கோள்கின்ற�.

 • ்மோதிர  நியல  வளரநது  ஒழுங்்கற்்ற  வடிவம் 

்்கோண்டு  அமீ்ோயடு  ்்ோன்ற  �்கரயவ 

்வளி்டுத்துகி்றது.  இது  அமீ்ோயடு  நியல 

எனறு அயழக்்கப்டுகி்றது.

 • அமீ்ோயடு  நியல  ஒரு  குறிபபிட்ட  ்கோல 

்கட்டங்்கள் வயர வளர்சசிையடநததும், அதன 

உட்்கருவும், யசெட்்டோபிளோசெமும் யமட்டோசிஸ 

பிளத்தயள  ்மற்்்கோண்டு,  முதிரநது 

யசெ்ஸேோனட்டு  அல்லது  மீ்ரோசெோயடு்கயள 

உண்டோக்குகி்றது.

 • முதிரநத  யசெ்ஸேோனட்  8  முதல் 

32 மீ்ரோசெோயடு்கயளயும், ஹீ்மோசெோயிய�யும் 

்்கோண்டுள்ளது.  முதிரநத  யசெ்ஸேோனட் 

சியதவயடவதோல்  மீ்ரோசெோயடு்கயள 

சுற்்்றோட்டத்தில் ்வளி்ைறுகி்றது.

 • மீ்ரோசெோயடு்கயள  புதிை  சிவப்ணுவினுள் 

உட்்செனறு  அ்த  ்செைல்முய்றயி�ோல் 

வளர்சசிையடகி்றது.  இநத  சுழற்சி  சிவப்ணு 

யசெ்ஸேோ்்கோனி எனறு அயழக்்கப்டுகி்றது.

 • முதிரநத  யசெ்ஸேோனட்  சியதவயடவதோல், 

அதி்க  அளவிளோ�  ய்்ரோ்ென்கயள 

(்கோய்சசெலூக்கி)  ்வளி்ைற்றுகின்றது.  இது 

ம்லரிைோவின  தனித்துவமோ�  ்கோய்சசெல் 

வலிபபு  (Febrile  paroxysms)  உண்டோ்க 

்கோரணமோகி்றது.

 • பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரத்தின 

சிவப்ணு  யசெ்ஸேோ்்கோனி  எப்்ோழுதும் 

நுண்குழோய்களிளும்,  உள்  உறுபபு்களின 

இரத்த�ோள  ்குதி்களிலும்  �யட்்றும். 

ஆய்கைோல், இநத ் �ோய ் தோற்றில் யசெ்ஸேோனட் 

மற்றும்  மீ்ரோசெோயடு்கள்  ்்ோதுவோ்க  பு்ற 

இரத்தத்தில் ்கோணப்டுவதில்யல.

இ. நகமிட்ந்டோநகோனி

 • சில  சிவப்ணு  சுழற்சி்களுக்கு  பின,  ஒரு  சில 

மீ்ரோசெோயடு்கள்,  டி்ரோ்்ோசெோயடு்களோ்க்வோ 

அல்லது  யசெ்ஸேோண்டு்களோ்க்வோ 

வளர்சசியியடவதில்யல.  ஆ�ோல்,  அயவ்கள் 

்ோலி�  ்வறு்ோட்யட  ்மற்்்கோண்டு 

்்கமிட்்டோயசெடு்களோ்க வளர்சசிையடகி்றது.

 • ்்கமிட்்டோயசெடு்களின  வளர்சசி 

உள்உறுபபு்களுக்குள் �யட்்றுகி்றது. அதன 

முதிரநத  நியல  மட்டு்ம  சுற்்்றோட்டத்தில் 

்தோனறுகி்றது.

 • பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரத்தின  முதிரநத 

்்கமிட்்டோயசெட்டு்கள்  பிய்ற  வடிவம் 

்்கோண்டயவ.

 • ்்ரும்்ோலும்  ்்ண்  ்்கமிட்்டோயசெட்டு்கள் 

்்ரிைதோ்கவும்  அதி்க  எண்ணிக்ய்கயில் 

இருக்கும்.

 • ஆண் மற்றும் ்்ண் ்்கமிட்்டோயசெட்டு்கயள 

முய்ற்ை,  யமக்்ரோ  மற்றும்  ்மக்்ரோ 

்்கமிட்்டோயசெட்டு்கள்  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்ற�.

 • 10  இருநது  12  �ோட்்களில்,  பிளோஸ்மோடிைம் 

்ோல்சி்ோரத்தின ்்கமிட்்டோயசெட்டு ்தோனறும்.

 • விருந்தோம்பியில் ்்கமிட்்டோயசெட்டு்களி�ோல் 

எநத்வோரு  ்�ோய  அறிகுறியும் 

உண்டோகுவதில்யல,  ஆ�ோல்  அயவ 

்�ோய்தோற்ய்ற  ்கடத்துவதற்கு 

இனறிையமைோதயவைோ்க உள்ளது.
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இநதிைோவில்  ்செ்கனரோ்ோத்  ்்்கம்்ட்டுவில் 

செர  ்ரோ�ோல்டு  ரோஸ  ம்லரிைோ  ஆரோய்சசி 

யமைம்  அயமநயிருக்கி்றது.  1955-ல் 

ஒஸமோனிைோ  ்ல்்கயல்கழத்துடன  இம்யமைம் 

்தோற்றுவிக்்க்ட்டது.  இம்யமைத்திற்கு  உடல் 

இைக்்கவிைலில்  ்�ோ்ல்  ்ரியசெ  ்வன்ற 

செர  ்ரோ�ோல்டு  ரோஸ  என்வரின  ்்ைரோல் 

அயழக்்கப்டுகி்றது.  ரோஸ  அவர்கள்  சி்றநத 

அறுயவ  சிகி்சயசெ  ்செயை  தகுதியிருநதும் 

்வப்  மண்டல  செோரநத  ்�ோய்களில் 

குறிப்ோ்க  ம்லரிைோவில்  அவரது  ஆரோய்சசி 

ஈரக்்கப்ட்டது.  அவர  ்்்கம்்ட்டு  ரோணுவ 

மருத்துவம்  மற்றும்  ஆரோய்சசி  நிறுவ�த்தில் 

உள்ள  ஆயவுக்கூடத்தில்  ஆரோய்சசிய� 

்மற்்்கோண்டோர.

1897  ஆண்டு  ஆ்கஸட்  20-ல்  ம்லரிைோ 

ஒட்டுண்ணி ்்கோசுக்்களில் உடலில் இருப்யத 

்கண்டறிநதோர.  ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணியின 

்கடத்தி, ் ்கோசு எனறு இவரின ்கண்டுபிடிப்ோ�து 

உறுதி ்செயைப்ட்டது.

த்கவல் துளி

8.5.6 தகோசுவினுள் �ர்டதபறும் சுழறசி 

(போலியல் சுழறசி–ஸ்நபோநைோநகோனி)

 • ்�ோயுற்்ற  மனிதரின  இரத்தத்யத  ்்ண் 

அ�ோபிலஸ  ்்கோசுக்்கள்  உறிஞ்சும்  ்்ோழுது 

ஒட்டுண்ணியின  ்ோலி�  மற்றும்  ்ோலிலோ 

நியல்கயள  உள்்ளடுத்துக்  ்்கோள்கி்றது. 

ஆ�ோல், முதிரநத  ்ோலிைல் நியல்கள் மட்டும் 

வளரும் மற்்றயவ அழிநதுவிடும்.

 • ்்கோசுவின  �டுக்குடல்  அல்லது 

இயரபய்யினுள்  ்்கமீ்டோயசெட்டு்கள் 

தனனி்சயசெைோ்க  விடப்ட்டு  வளர்சசியை 

்மற்்்கோள்ளும்.

 • யமக்்ரோ  ்்கமிட்்டோயசெட்டின  உட்்கரு 

்்ோருள்  மற்றும்  யசெட்்டோபிளோசெம் 

பிளவயடநது,  நீண்ட,  சுறுசெறுப்ோ்க  �்கரும் 

தனயம  ்்கோண்ட,  செோட்யட  ்்ோன்ற  எட்டு 

யமக்்ரோ்்கமிட்டு நியல்கயள உருவோக்கும். 

இநநி்கழவிற்கு  எக்ஸபிளோஜி்ளசென  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.

 • பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரம் 

எக்ஸபிளோஜி்ளசெய�, 15–30 நிமிடத்திற்குள் 

முடிவயடை ்செயகி்றது.

 • ்்ண் ்்கமிட்்டோயசெட்டு்கள் பிளவயடைோமல், 

அதன  உட்்கருயவ  மட்டும்  ஒடுக்கி  முதிரநத 

்்ண் ்்கமிட்டோ்க மோறுகி்றது.

 • ்்ண்  ்்கமிட்யட  ஒரு  யமக்்ரோ 

்்கமிட்  ்கருவு்ற  ்செயவதோல்  யசெ்்கோட் 

உருவோக்குகி்றது.  இரத்தம்  உறிஞ்செப்ட்டு 

20–120  நிமிடங்்களுக்கு  பின,  யசெ்்கோட் 

உருவோகுகி்றது. ஆரம்்த்தில் யசெ்்கோட் �்கரும் 

தனயமைற்்ற  உருண்ட  உடலயமபய் 

்்கோண்டு,  பின  18–24  ்�ரத்திற்குள்,  அது 

்டி்டிைோ்க  நீண்ட  புழுயவ்்ோனறு  �்கரும் 

நியலைோ்க  மோறுகி்றது.  இநநியலயை 

ஊய்க்�ட் எனறு அயழக்்கப்டுகி்றது.

 • ஊய்க்�ட்  இயரபய்யின  சுவரில்  உள்ள 

எபபிதீலிைல்  உட்்குதியை  துயளக்கி்றது. 

புரதத்யத  சியதவு  ்செயைவும்  ்்ோருட்்கயள 

சுரநது,  ்செல்  செவ்விய�  சியதக்கி்றது, 

்செல்  செவ்விற்கு  மி்க  ்�ருங்கிை  ்தோடரபில் 

்சென்ற  பின�ர,  ஊய்க்�ட்  வயிற்று 

அடித்தள்சசெவ்விற்கு கீ்ழ வநதயடகி்றது.

 • அயவ  மீள்தனயம  உள்ள  செவ்யவ 

்்கோண்டு  ்்கோள  வடிவத்யத  உண்டோக்கி 

்்கோள்கி்றது.  இநத  நியலக்கு ஊசிஸட்  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.  ஊசிஸடு  அளவில் 

்்ரிைதோகி, எண்ணிலடங்்க உட்்கரு ் ்ருக்்கம் 

அயடநது  அதி்க  எண்ணிய்கயிளோ� 

அரிவோல்  வடிவ  ஸ்்ோ்ரோசெோயட்டு்களோ்க 

வளர்சசிையடை ்செயகி்றது.

 • இயரபய்  சுவரில்  ஊசிஸடு்களின 

எண்ணிக்ய்க, ஒரு சில நூறுக்கும் அதி்கமோ்க 

இருக்கும்.

 • ்�ோயத்்தோற்றின 10வது �ோளில் ஊசிஸடு்கள் 

உயடவதோல்,  ்்கோசுவின  உடற்குழியில் 

ஸ்்ோ்ரோசெோயட்டு்கள் ்வளியிடப்டுகி்றது.

 • ்்கோசுவில்  ்கருபய்  தவிர, 

ஸ்்ோ்ரோசெோயட்டு்கள்  ்ல்்வறு 

உறுபபு்களுக்கும்,  திசு்களுக்கும்  சுற்்்றோட்ட 

திரவத்தி�ோல் ்்கோண்டு ்செரக்்கப்டுகி்றது.

 • உமிழநீர்ச  சுரபபி்கயள  ்�ோக்கி  ்செல்லும் 

தனிப்ட்ட இ�க்்கத்யத ஸ்்ோ்ரோசெோயட்டு்கள் 

்்ற்றுள்ளது.  ஸ்்ோ்ரோசெோயட்டு்கயள 

்்கோண்ட ் ்கோசு, மனிதனுக்கு ் �ோயுண்டோக்குத் 

தி்றய� ்்றுகி்றது.
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8.5.7 ந�ோய நிரல

ம்லரிைோவில்  குறிபபிடத்தக்்க  ்�ோயிைல் 

மோற்்றங்்கள்  மண்ணீரல்,  ்கல்லீரல்,  எலும்பு 

மஜயெ, நுயரயீரல், சிறுநீர்கம் மற்றும் மூயளயில் 

முதனயமைோ்க ்கோணலோம்.

கல்லீைல்:  ்கல்லீரல்  ்்ரிைதோகி  ்கோணப்டும். 

இவ்வுறுபபு அதி்க நியலைோ� மற்றும் நி்றமோற்்றம் 

அயடகி்றது.  ்ோரனய்கமோ  ்செல்்களில்  நி்றமி்கள் 

்கோணப்டுகி்றது.

மண்ணீைல்:  மண்ணீரல்  குறிபபிடும்்டிைோ்க 

்்ரிைதோகி  ்கோணப்டுகி்றது.  ்�ோய  ்தோற்று  சில 

்கோலங்்களுக்கு  ்மல்  நீடித்தோல்,  மண்ணீரல் 

வழக்்கமோ்க  செோம்்ல்,  அடர  ்ழுபபு  அல்லது  ்கருபபு 

நி்றமோ்க  கூட  மோ்றலோம்  ்்ோதுவோ்க  இதய� 

“குளிர்கோய்சசெல்  இனிப்ப்ம்”  (ague  cake)  எனறு 

அறிைப்டுகி்றது.

எலும்பு  மஜயெ,  நுயரயீரல்,  சிறுநீர்கங்்கள் 

மற்றும்  மூயள  ்்ரிைதோ்கவும்,  நி்றமோற்்றமும் 

அயடகி்றது.  அயவ்கள்  ஒட்டுண்ணிைோல் 

நிரம்பிை  சிவப்ணுக்்கயள  ்்கோண்டுள்ளது. 

்கோம்பிளி்மண்ட்  தூண்டப்ட்ட  மற்றும் 

தனனுடல்  தோங்குதி்றன  இரத்தசியதவோல்  அதி்க 

எண்ணிக்ய்கயிலோ�  சிவப்ணு  ்செல்்கள் 

அழிவதோல் இரத்த ்செோய்கயை உண்டோக்குகி்றது. 

்கல்லீரல்,  ஒட்டுண்ணியை  ்்கோண்டுள்ள  மற்றும் 

்்கோண்டி்றோத RBC்கயள அதி்கமோ்க அ்கற்றுவதோல் 

இரத்த்செோய்க உண்டோ்கலோம்.

8.5.8 ந�ோய நதோற்றம்

்�ோய  நுண்ம்்ருக்்க  ்கோலம்  ்்ோதுவோ்க 

9–14  �ோட்்கள்  ஆகும்.  அதற்கும்  குய்றவோ்க 

7  �ோட்்களுக்குள்  இருக்்கலோம்.  மி்க  ்்கோடிை 

ம்லரிைோ  நியலயை  பிளோஸ்மோடிைம் 

்ோல்சி்ோரம்  உண்டோக்கும்,  ஆய்கைோல்  மோறு்ட்ட 

்�ோய  அறிகுறி்கள்  ்ோல்சி்ோரம்  ம்லரிைோவுடன 

்தோடரபுயடைது. இதில் பினவருவ� அடங்கும்.

1.  ந�ோய முன்குறி கோலம் (ந�ோயின் ஆைம்பநிரல 

குறி்பபிடு):  குறிபபிட்டோத  அறிகுறி்களோ� 

மயலஸ (உடல்�லமினயம அல்லது ் ்ோதுவோ� 

உடல்  வலுவற்்றதனயமயை  குறிக்கும்  நியல), 

மைோல்ஜிைோ (்கடுயமமிக்்க தயசெ வலி), தயலவலி 

மற்றும்  ப்்ட்டீக்  (்செோரவுணரவு)  ்்ோன்றயவ 

வழக்்கமோ�  ்�ோயின  ஆரம்்நியலயின 

குறிபபீடு ஆகும்.

2.  மநலரியோ வலி்பபு (அ) இசி்பபு (ந�ோயின் திடீர் 

தோககுதல்):  ்கடுயமைோ�  ம்லரிைோவின 

்்ோதுவோ�  ்வளிப்ோடு  இது்வ  ஆகும். 

்கோய்சசெல், குளிர மற்றும் ரிக்்்கோர  (திடீர குளிர 

மற்றும்  உடல்�டுக்்க  உணரவு்கள்)  ்்ோன்ற 

தனித்தனயமைோ�  அறிகுறி்கயள  இநநியல 

்வளிப்டுத்தும்.  ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணியை 

்்கோண்ட  இரத்த  சிவப்ணுக்்கள் 

சியதவயடவதோல்  ்கோய்சசெல்  உண்டோகுகி்றது. 

்ோல்சி்ோரம்  ம்லரிைோவில்  ஒவ்்வோரு  48 

மணி்�ரத்திற்கும் ்கோய்சசெல் உண்டோகும்.

3.  இரத்த  ்செோய்க  (இரத்தத்தில்  ஆ்ரோகிைமோ� 

சிவப்ணு்கள்  ்்ோதுமோ�  அளவில்  இல்லோத 

நியல).

4.  ் ெப்ோட்்டோ  ஸபீலி்�ோ  ்ம்கோ்ல  (ஒ்ர 

செயமைத்தில்  ்கல்லீரல்  மற்்றம்  மண்ணீல் 

இரண்டும் ்்ரிைோதோகும் நியல). 

இைத்த மோற்ற மநலரியோ

்�ோயுற்்ற  வழங்கி்களிடமிருநது  இரத்ததின 

வோயிலோ்க  ம்லரிைோ  ்கடத்தப்டுகி்றது. 

இனய்றை  ்கோல  ்கட்டத்தில்  இரத்த 

மோற்்றத்தி�ோல்  உண்டோகும்  ம்லரிைோ,  மி்க 

செதோரணமோ்க  இரத்தம்  ்செலுத்துவதி�ோல் 

்கடத்தப்ட்ட  ்�ோய  ்தோற்்றோகும்  எ�  1911ல் 

அறிவிக்்கப்ட்டது.

ம்லரிைோ  ்�ோய்தோற்றுயடை 

வழங்கி  (Donor)  இரத்த  மோற்்றத்தின  ்்ோது 

தற்்செைலோ்க  ம்லரிைோயவ  ்கடத்தலோம். 

இரத்த  வங்கியில்  1–2  வோரங்்களுக்கு 

ஒட்டுண்ணி  உயிருடன  இருக்்கலோம். 

இநநியலயில் மீ்ரோ்செோயிட்்களோல் ் �ரடிைோ்க 

இரத்த  ்செல்்களினுள்  ்�ோயத்்தோற்ய்ற 

உண்டோக்்கலோம்.  முன  எரித்்செோயசெட்டிக் 

யசெ்செோ்்கோனி  மற்றும்  ஹிப்்�ோ்ஸேோட்டு 

நியல்கள் ்கோணப்டுவதில்யல.

த்கவல் துளி

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH08.indd   177 2/14/2020   4:50:36 PM



178

2015  ்ம  மோதத்தில்  �டத்தப்ட்ட  உல்க 

சு்கதோரோ  செய்யில்  ம்லரிைோவோக்்கோ� 

உல்களோவிை  ்செைல்  திட்டம்  2016–2030 

ஏற்றுக்்்கோள்ளப்ட்டது.  எல்லோ  �ோடு்கள் 

எடுக்கும்  முைற்சியை  ஊக்்கப்டுவதற்்கோ்க 

விரிவோ�  ்கட்டயமபபு  வழி்கோட்டியை  இது 

வழங்குகி்றது.  2030-ல்  உல்கலோவிை 

குய்றநத  ம்லரிைோ  ்தோற்று  மற்றும்  90% 

இ்றபபு விகித அளயவயும் இலக்்கோ்க ் ்கோண்டு 

இநத ்செைல்திட்டம் இைங்குகி்றது. 

த்கவல் துளி

குறிபபிட்டோத  அறிகுறி்களோ்க  தயலவலி, 

இடுபபு  மற்றும்  ய்க-்கோல்  உறுபபு்களில்  வலி, 

குமட்டல், மற்றும் வழக்்கத்யத விட அதி்க்டிைோ� 

குளிர்சசிைோ�  உணரவு  ்வளிப்டுத்தப்டும். 

ஐ்்ோ்�டீரிமிைோ  (இரத்தத்தில்  ்செோடிைத்தின 

அளவு  மி்க  குய்றவோ�  நியல)  ்கடுயமைோ� 

மற்றும் சிக்்கலற்்ற ம்லரிைோவில் உண்டோகும்.

8.5.9 கடுரமயோன போல்சிபோை 

மநலரியவின் பின்நகோ்ோறுகள்

1. கரு்பபு நீர் கோயசசல்: (Black water fever)

இது  மீண்டும்  மீண்டும்  உண்டோகும்  ்ோல்சி்ோர 

ம்லரிைோ  ்�ோய்தோற்றுக்கு  ்்ோதிை  அளவு 

குயய�யின  ்்கோண்டு  சிகி்சயசெைளிக்்க்டோமல் 

இருநதோல்  ்வளிப்டும்  ்�ோயகுறித்்தோகு்ோகும். 

இநதநியல  ஹீ்மோகு்ளோமினீமிைோ  (இரத்த 

பிளோஸமோவில்  ஹீ்மோகு்ளோபின  மிகுதிைோ்க 

இருக்கும் நியல) மற்றும் ஹீ்மோகு்ளோபினுரிைோ 

(சிறுநீரில்  ஹீ்மோகு்ளோபின  தனித்து 

்கழியும்  நியல)  உடன  ்தோடரபுயடைது. 

இநநியலயில்  சிறுநீரோ�து  அடர  சிவபபிலிருநது 

்கருயமைோ�  ்ழுபபு  நி்றத்தில்  இருப்தோல், 

இந்�ோைக்  குறித்்தோகுபய்  பிளோக்  வோட்டர 

்கோய்சசெல்  எனறு  அறிைப்டுகி்றது  (்டம் 8.13). 

சிறுநீர  ்மத்  ஹீ்மோகு்ளோபின  அல்லது 

ஆக்ஸிஹீ்மோகு்ளோபின  ்்ோன்ற  தனித்த 

ஹீ்மோகு்ளோபின  ்்கோண்டிருப்தோல்,  ்கறுபபு 

நி்றத்துடன  இருப்தற்கு  ்கோரணமோகி்றது. 

சிறுநீர்கம்  ்செைல்  இழப்தோல்  உட�டி  மரணம் 

உண்டோகி்றது.

2. தபருமூர் மநலரியோ

முதிர  வைதுயடைவர்களுக்கு  ்கடுயமைோ� 

ம்லரிைோவின  மி்க  ்்ோதுவோ�  ்வளிப்ோடு 

்்ருமூயள  ம்லரிைோவோகும்.  ்்ருமூயள 

ம்லரிைோ தீடீ்ர� உண்டோ்கலோம். இநநியலயில், 

4–5 �ோட்்கள் ்கோய்சசெல், ்்ோதுவோ்க ்கோலம் ்கழித்த 

ஆழமைக்்கநியல,  தயசெவலியுள்ள  அல்லது 

தயசெவலிைற்்ற  மருத்துவ  ்வளிப்ோட்யட 

்்கோண்டுள்ளது.  இது  ்கடுயமைோ�  தயலவலி, 

180°Fக்கு  ்மலோ�  அதி்க  ்கோய்சசெல்  மற்றும் 

ம�நியல  மோற்்றம்  ்்ோன்ற  குறிபபிட்ட்ட 

அறிகுறி்கயள  ்வளிப்டுத்துகி்றது.  மரணம்  சில 

்�ரத்திற்குள் நி்கழலோம். ் ோல்சி்ோர ம்லரிைோவின 

்வறு சில ஆ்த்தோ� பின்்கோளோறு்கள் குளிருற்்ற 

ம்லரிைோ  (Algid  malaria)  மற்றும்  ்செபடி்செமிக் 

ம்லரிைோ ஆகும்.

3. உயிரை்பநபோககும் மநலரியோ (Pernicious malaria)

்்ரனீசிைஸ  ம்லரிைோ  எனனும்  ்செோல், 

1–3  �ோட்்களுக்குள்  சிகி்சயசெைளிக்்க்டோத 

பிளோஸ்மோடிைம் ்ோல்சி்ோரத்தின ்�ோய ்தோற்றில் 

உண்டோக்கும் ்தோடர நி்கழயவ குறிப்தோகும்.

4. இைத்தநசோரக

ம்லரிைோ  ்�ோயி�ோல்  அவதி்டும்  ்�ோைோளி 

சில  ்�ோய  ஆரம்்நியல  குறிபபீடு்களுக்கு  பின 

தற்்கோலி்க  இரத்த்செோய்கக்கு  உள்ளோகி்றோர. 

ப்டம் 8.13:  ்கருபபு நீர ்கோய்சசெலின சிறுநீர

சாதரண சிறுநீர் காணப்படுகிறது
பிளாக்வாட்டர் காய்ச்சல் மேலரியா

ேநாயாளியின் சிறுநீர் 

TN_GOVT_XII_Micro_Biology_TAMIL_CH08.indd   178 2/14/2020   4:50:37 PM



179

பிளோஸ்மோடிைம்  யவ்வக்ஸ  மற்றும் 

பிளோஸ்மோடிைம்  ம்லரி்ைவி�ோல் உண்டோகும் 

இரத்த  சிவபபு  ்செல்்களின  குய்றபய்விட 

பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரம்  ம்லரிைோவில் 

அதி்கப்டிைோ்க  உள்ளது.  இளம்  மற்றும்  முதிரநத 

இரத்த  சிவப்ணுக்்கயள,  பிளோஸ்மோடிைம் 

்ோல்சி்ோரம்  உட்்செல்வதோலும்,  இரத்த  சிவப்ணு 

்செல்்களின  ்�ோய  ்தோற்று  விகிதம்  அதி்கமோ்க 

இருப்தி�ோலும் இது உண்டோ்கலோம்.

இரத்த  மோற்்ற  ம்லரிைோவில்  எநத  நியல 

்�ோயை உண்டோக்கும்?

உயர் சிநதரன நகள்விகள்

8.5.10 திரும்பத்நதோறறுதல் 

(Recrudescence)

சில  செமைங்்களில்  பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரம் 

மற்றும்  பிளோஸ்மோடிைம்  ம்லரி்ை 

்�ோய்தோற்றின  முதனயம  ்�ோய  தோக்்கத்திற்கு 

பினபு,  ்�ோய  அறிகுறி்களற்்ற  ்செைலற்்ற  நியல 

்தோன்றலோம்.  சில  ஒட்டுண்ணி்கள்  ்தோடரநது 

சிவப்ணு்களில்  வோழநதிருநது  ்டிப்டிைோ்க 

எண்ணிக்ய்கயில்  அதி்கமயடநது,  புதிை 

ம்லரிைோ  தோக்குதயல  உண்டுப்ண்ணலோம். 

முதனயம ்�ோய  தோக்்கப்ட்ட சில வோரங்்களுக்கு 

பின�ர,  ்செைலற்்ற  ்கோலநியலக்கு  வழக்்கமோ்க 

உண்ணோ்கலோம்.  ஒட்டுண்ணியின  சிவப்ணு 

சுழற்சி  ்தோடரநது  நீடிக்கும்  தி்றய� 

திரும்்த்்தோற்றுதல்  (recrudescence)  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.  பிளோஸ்மோடிைம் 

்ோல்சி்ோரம்  ்�ோய  ்தோற்றில் திரும்்த்்தோற்றுதல் 

1–2 வருடங்்களில்  ்கோணலோம்.  பிளோஸ்மோடிைம் 

ம்லரி்ை  ்�ோய  ்தோற்றில்,  திரும்்த்்தோற்றுதல் 

50 ஆண்டு்கள் நீண்ட ்கோலம் வயர இருக்்கலோம்.

8.5.11 பி்ோஸ்நமோடியம் ரவவோகஸ்

மனிதன  மற்றும்  ்்கோசு்களில்  �யட்்றும் 

பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரத்தின  வோழக்ய்க 

சுழற்சியை ் ்ோல் பிளோஸ்மோடிைம் யவவோக்ஸின 

வோழக்ய்க  சுழற்சியும்  ஒத்து  இருக்கி்றது. 

பிளோஸ்மோடிைம்  யவவோக்ஸில்  விதிவிலக்்கோ்க, 

மய்றநதிருக்கும்  திசு  நியலைோ�து,  ்கல்லீரல் 

்ோரனய்கமோவில்  ஹிப்்�ோ்ஸேயிட்டு்களோ்க 

உள்ளது.

யவவோக்ஸ ம்லரிைோவில் மீண்டும் சீர்்கடோ� 

நியலக்கு  இநத  ஹிப்்�ோ்ஸேயிட்டு்கள் 

்கோரணமோகி்றது.  ஹிப்்�ோ்ஸேயிட்டு்கள் 

ஒட்டுண்ணின உ்றங்கு நியல்கள் ஆகும். இயவ 

ஒற்ய்ற  உட்்கருயவ  ்்கோண்ட  4µm–6µm  விட்ட 

அளவுயடை  ஒட்டுண்ணி்கள்.  இயவ்கள்  குறுகிை 

உ்றங்கு  நியலக்கு  பின,  ்செைல்தி்றமனுயடை 

திசு யசெ்ஸேோனட்டோ்க  மோற்்றமயடகி்றது.  மீண்டும் 

சீர்்கட்டோ� நியலயை உண்டோ்க முதனயம ் �ோய 

தோக்்கத்திற்குபின,  3  ஆண்டு்கள்  இயட்வயள 

அல்லது  அதற்கு்மலோ்க  எடுத்துக்்்கோள்ளும். 

பிளோஸ்மோடிைம்  யவவோக்ஸின  மீ்ரோசெோயடு்கள் 

இளம் சிவப்ணு மற்றும் ்ரட்டிகு்லோ யசெடு்கயள 

மட்டு்ம தோக்குகி்றது.

8.5.12 மருத்துவ தவளி்பபோடு

மனிதனில்  ம்லரிைோயவ  உண்டோக்கும் 

பிளோஸ்மோடிைம்  யவவோக்ஸ  மி்க  ்ரவலோ� 

்ரவியுள்ள சிற்றி�ம் ஆகும். எனினும், ்ோல்சி்ோரம் 

ம்லரிைோயவ  ்்ோல்  அல்லோமல்,  யவவோக்ஸ 

ம்லரிைோ  குய்றநத  தீவிர  தனயமயும்,  குய்றநத 

இ்றபபு  நியலயும்  ்்கோண்டது.  அட்டவயண 8.2ல் 

்ோல்சி்ோரம்  ம்லரிைோவுடன  யவவோக்்கஸ 

ம்லரிைோவின ் �ோயத்்தோற்றின ் செைல்முய்றயை 

ஒபபீடு ்செயது விவரிக்்கப்ட்டுள்ளது.

8.5.13 ஆயவக பரிநசோதரனகள்

ம்லரிைோவின  ஆயவுறுதி  பினவருவ�வற்ய்ற 

உள்ளடக்கியுள்ளது,

அ. ஒட்டுண்ணயின ஆயவுறுதி

ஆ. ஊநீரிைல் ஆயவுறுதி

இ. மூலக்கூறு ஆயவுறுதி

ஒட்டுண்ணியின் ஆயவுறுதி–

நுண்நைோககியினோல் ஒட்டுண்ணிரய 

தசயல்வி்ககம் தசயதல்.

மோதிரிதபோருள்–இைத்தம்

ம்லரிைோயவ  உறுதி்டுத்த  தங்்கதரம்  எ� 

்கருதப்டும்  செோை்மற்்றப்ட்ட  இரத்த  பூ்சசுயவ 

வழக்்கமோ�  ஒளி  நுண்்ணோக்கியை  ்்கோண்டு 

அறிவ்த. பு்ற இரத்திலிருநது இரண்டு வய்கைோ� 

பூ்சசுக்்கள் தைோரிக்்கப்டுகின்ற�. அயவ ்மல்லிை 

மற்றும் அடரத்திைோ� பூ்சசுக்்கள் ஆகும் (்டம் 8.14). 

்மோதிர நியல்கள் மற்றும் ்்கமீட்்டோ யசெட்டு்கள் 

மி்க செோதோரணமோ்க பு்ற இரத்தில் ்கோணப்டுகி்றது.
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அட்்டவரை 8.2:  ்�ோயத்்தோற்றின ்செைல்முய்ற ஒபபீடு-பிளோஸ்மோடிைம் ்ோல்சி்ோரம் மற்றும் 

பிளோஸ்மோடிைம் யவவோக்ஸ

நிரல பி்ோஸ்நமோடியம் போல்சிபோைம் பி்ோஸ்நமோடியம் ரவவோகஸ்

முன சிவப்ணு யசெ்ஸேோ்்கோணி இநநியல ஆறு �ோட்்களுக்கு 

நீடிக்கும். ஒவ்்வோரு 

யசெ்ஸேோட்டும் ஏ்றத்தோழ 

40,000 மீ்ரோசெோயடு்கள் வயர 

உருவோக்கும்.

எட்டு �ோட்்களுக்கு நீடிக்கும். 

ஒவ்்வோரு யசெ்ஸேோட்டும் 

ஏ்றத்தோழ 12,000 மீ்ரோசெோயடு்கள் 

வயர உருவோக்கும்.

சிவப்ணு யசெ்ஸேோ்்கோணி ஒவ்்வோரு  சுழற்சியும்  36–48 

மணி்�ரம்  நீடிக்கும்.  முதல் 

உடல்  ்வப்  உ்சசெ  அளவு 

்�ோய்தோற்றின  12-வது 

�ோளில்  உண்டோகும்.  முதனயம 

தோக்குதல் (்ோதிபபு) 10–14 �ோட்்கள் 

்தோடரும்.

ஒவ்்வோரு சுழற்சியும் 

48 மணி்�ரம் நீடிக்கும். 

முதல் உடல் ்வப் உ்சசெ 

அளவு ்�ோய்தோற்றின 16-வது 

�ோளில் உண்டோ்கலோம். 

முதனயம தோக்குதல் (்ோதிபபு) 

3–4 வோரங்்கள் ்தோடரும்.

்்கமிட்்டோ்்கோணி ்�ோய்தோற்றின 21வது �ோளில் 

்்கமிட்்டோயசெடு்கள் பு்ற 

இரத்தத்தில் ்கோணப்டுகி்றது.

்�ோய்தோற்றின 16வது �ோளில் 

்்கமிட்்டோயசெடு்கள் பு்ற 

இரத்தத்தில் ்கோணப்டுகி்றது.

பு்ற சிவப்ணு யசெ்ஸேோ்்கோணி இநநியல இல்யல சீர்்கட்டோ� 

நியல ஏற்்டோது.

இருக்கும், மூனறு வருடங்்கள் 

வயர ்தோடலோம். சீர்்கட்டோ� 

நியல ்லமுய்ற ஏற்்டலோம்.

இவ்வோறு  தைோரிக்்கப்ட்ட  ்மல்லிை  பூ்சசு, 

்கோற்றி�ோல் உலரத்தப்ட்டு, ஆல்்கெோல் ் ்கோண்டு 

நியலநிறுத்தப்ட்டு,  பின  ்ரோ்மன்�ோஸகி 

செோைங்்களோ�  லீஷ்மன,  ஜிம்செோ  அல்லது  JSB 

(ெஸவநத்  சிங்  மற்றும்  ்ட்டோசெோரஜீ)  செோைங்்களில் 

ஏ்தனும் ஒனய்ற ் ்கோண்டு செோை்மற்்றப்டுகி்றது.

்மல்லிை பூ்சசு்கள்,

அ.  ஒட்டுண்ணி்கயள  ்கண்டறிவதற்கும், 

மற்றும்

ஆ.  ் �ோய்தோற்ய்ற  உண்டோக்கும் 

ஒட்டுண்ணியின  சிற்றி�ங்்கயள 

தீரமோனிப்தற்கும் ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

அ்டர்த்தியோன பூசசு

இயவ மூனறு ் செோட்டு இரத்தத்யத ஏ்றத்தோழ 10 மிமீ 

சிறு ்குதியில் ்ரப்ப்ட்டு தைோர ்செயைப்டுகி்றது. 

அடரத்திைோ�  ்டரவு  உலரத்தப்டுகி்றது. 

இநத  பூ்சசெோ�து  சியதவயடநத  இரத்த 

சிவபபு  ்செல்்கயள  அடரத்திைோ�  அடுக்்கோ்க 

்்கோண்டுள்ளது.  இது  ்மத்த�ோல்  ்்கோண்டு 

நியலநிறுத்தப்டுவதில்யல.

ப்டம் 8.14:  இரத்த பூ்சசு

அடர்த்தியான 

பூச்சு

தமல்லியபூசசு

இயவ  விரல்முய�யில்  இருக்கும்  நுண்குழல் 

இரத்தத்தில்  இருநது  தைோரிக்்கப்கி்றது.  �ல்ல 

தரம்  ்்கோண்ட  ்கண்ணோடி  �ழுவத்தில்  உள்ள 

இரத்தத்யத  இரண்டோவது  �ழுவத்யத  ்்கோண்டு 

(Spreader  slide)  30°–45°  ்்கோணத்தில் 

கியடமட்டமோ�  ்ரபபுய்கயில்  வோல்்்ோல் 

உருவோகி ்மல்லிை பூ்சசு தைோரிக்்கப்டுகி்றது.
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்மல்லிை  பூ்சசுயவ்்ோல்வ  அடரத்திைோ� 

பூ்சசும்  செோை்மற்்றப்டுகி்றது.  அடரத்திைோ�  பூ்சசு 

்்ற்றுள்ள  அனுகூலமோ�து,  ஒட்டுண்ணி்கயள 

ஒருமு்கப்டுத்துவது  ஆகும்.  ஆய்கைோல் 

இது  ஆயவுறுதியின  உணரதி்றய� 

அதி்கப்டுத்துகி்றது. அடரத்திைோ� பூ்சசுக்்கள்;

அ.  ஒட்டுண்ணி்கயள ்கண்டறிவதற்கும்

ஆ.  ஒட்டுண்ணி்கயள  ்்கோண்டுள்ள 

சிவப்ணு்செல்்கயள  அளயவ 

அறிவதற்கும், மற்றும்,

இ.  ம்லரிைோவின  நி்றமி்கயள  ்செைல் 

விளக்்கமளிக்்கவும் ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

புந்ோைசன்ஸ் நுண்நைோககியல்

இநத  முய்ற  முக்கிைமோ்க  ்களஆயவுகூடத்தில் 

்்ருநதிரள்  மக்்களுக்கு  ்�ோயப்ோதிபபு  ஆயயவ 

்மற்்்கோள்ள  ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.  இரத்த 

பூ்சசு்கயள செோை்மற்்ற பு்ளோரசெனட்டு செோைங்்களோ� 

அக்கீரிடின  ஆரஞ்சு  ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது. 

அது  DNAயவ  பு்ளோரசெனட்டு  ்்சயசெைோ்கவும், 

யசெட்்டோபிளோசெ  RNAயவ  சிவப்ோ்கவும் 

செோை்மற்கி்றது.

QBC (குவோன்டிந்டடிவ் ப்பபி நகோட் ஸ்மியர்)

ம்லரிைோ  ஒட்டுண்ணியை  ்கண்டறிவதற்கு 

இது்வ  கூர  உணரவுயடை  முய்றைோகும். 

இம்முய்றயில்  பு்ளோரசெனட்  செோைம்  தடவ்ட்ட 

நுண்புயழக்குழோயில் (Capillary  tube) இரத்தத்யத 

்செ்கரித்து அதய� யமை விலக்்கல் (centrifugation) 

்செயைப்டுகி்றது.  யமைவிலக்்கல்  ்செயதபின 

நுண்புயழக்  குழோயில்  இருக்கும்  இரத்தத்தின 

மீதுள்ள  உய்றயை  (்பவி  ்்கோட்)  பு்ளோரசெனட் 

நுண்்ணோக்கி�ோல்  உற்று்�ோக்்கப்டுகி்றது. 

அக்கீரிடின ஆரஞ்செோல் செோை்மற்்றப்ட்ட ம்லரிைோ 

ஒட்டுண்ணி்கள் ஒளிர ் ்சயசெைோ்க ்கோணப்டுகி்றது.

ஊநீரியல் ஆயவுறுதி

மருத்துவ  ஆயவுறுதிக்கு  இது  உதவி்கரமோ�து 

அல்ல.  இது  முக்கிைமோ்க  ்்கோள்யள  ்�ோயிைல் 

அளவீடு  மற்றும்  இரத்த  மோற்்றத்தி�ோல் 

உண்டோகும்  ம்லரிைோவில்  ்�ோய்தோற்றுள்ள 

வழங்கியை அயடைோள  ்கோ�வும்  ்ைன்டுகி்றது. 

மய்றமு்க இரத்த திரட்சி ் செோதய� (IHA), மய்றமு்க 

பு்ளோரசெனட்  எதிர்்ோருள்  ்செோதய�  (IFA) 

மற்றும்  எயலசெோ  (ELISA)  ்்ோன்ற  ்செோதய�்கள் 

ஊநீர  உள்ள  எதிர்்ோருயள  ்கண்டறிை 

்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

வியரநது  ஆனடி்ெய�  அறிவதற்்கோ்க 

ஓரி�  �்கல்  எதிரப்்ோருள்  (monoclonal 

antibody)  ்்கோண்ட ஆழதண்டு  (dipstick),  அட்யட 

(card)  மற்றும்  ்்யழ  (cassette)  ்்ோன்ற 

ஆயவ  ்செோதய�  ்்ட்டி்கள்  வரத்த்க  ரீதிைோ்க 

கியடக்்கக்கூடிைதோ்க இருக்கின்ற�.

இநத ் செோதய�்கள் நி்றப்குபபிைல் முய்றயின 

அடிப்யடயில்,  ஆனடி்ெய�  ்கண்டறிை 

்ைன்டுகி்றது.  இ்ச்செோதய�்கள்  ்ைன்டுத்தி 

15  நிமிடங்்களுக்குள்  பிளோஸ்மோடிைத்யத 

்கண்டுபிடிக்்கலோம்.

மூலககூறு ஆயவுறுதி

ம்லரிைோயவ  ஆயவுறுதி  ்செயை  DNA  ப்ரோப 

மற்றும் PCR ் ்ோன்ற முய்ற்கள் அதி்க கூரஉணரவு 

்்கோண்டயவ ஆகும். அடரத்திைோ� இரத்த பூ்சயசெ 

்கோட்டிலும் இது அதி்க கூர உணரவு ் ்கோண்டதோகும். 

சிற்றி�ங்்கயள  இ்ச்செோதய�யில்  குறிபபிட்டு 

அறிைலோம்.

மற்்ற  ்செோதய�்களோ�  ஹீ்மோகு்ளோபுலின 

அளவிடுதல்,  ்கடுயமைோ�  ்ோல்சி்ோரம் 

ம்லரிைோவில்  ்மோத்த  WBC  மற்றும்  இரத்த 

தட்டுக்்களின  எண்ணிக்ய்க  ்கருபபு  நீர  ்கோய்சசெல் 

சிறுநீரில் உள்ள ஹீ்மோகு்ளோபிய� ்செோதிப்து 

்்ோன்றயவ்கயள உள்ளடங்கியுள்ள�.  சிறுநீர்க 

்செைலிழபபு  நியலயில்  இரத்த  யூரிைோ  மற்றும் 

ஊநீர  கிரிைோடினின  அளவு  ்கண்்கோணிக்்கப்ட 

்வண்டும்.

8.5.14 சிகிசரச

கு்ளோ்ரோகுயின,  குவிய�யின, 

ய்ரி்மத்தயமயின  மற்றும்  ்டோக்சியசெகிளின 

்்ோதுவோ்க ்ைன்டுத்தப்டும் மருநது்களோகும்.

8.5.15 தடு்பபு மறறும் கட்டு்பபோடு

ம்லரிைோயவ  ்கட்டுப்டுத்த  எடுக்்கப்டும்  தடுபபு 

�டவடிக்ய்க்கள், ்�ோயுற்்ற மனிதர்கயள சிகி்சயசெ 

்்்ற்செயவயதயும்,  ம்லரிைோவின  ்ரவுதயல 

குய்றக்்க ்செயவயதயும் செோரநதிருக்கி்றது.

்்கோசுக்்களின  எண்ணிக்ய்கயை 

்கட்டுப்டுத்த DDT  (யடகு்ளோ்ரோ யடபிய�யில் 

ட்யரகு்ளோ்ரோ  மீ்தன)  அல்லது  மோலதிைோன 

்்ோன்ற  பூ்சசிக்்்கோல்லி  மருநது்கள் 

்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.
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்்கோசுவயல,  ்ோது்கோப்ோ�  உயட்கள் 

அணிவது  மற்றும்  ்்கோசுக்்கயள  விரட்டும் 

்்ோருள்்கயள  செரிைோ�  முய்றயில் 

்ைன்டுத்துவதோல் ்்கோசு ்கடியை தடுக்்கலோம்.

ஒட்டுண்ணி புழு–ஓர் அறிமுகம்

ஒட்டுண்ணி புழுவின் தபோதுவோன பண்புகள்

1.  ஒட்டுண்ணி  புழுக்்கள்  ்ல்செல்  உயிரி்கள். 

இயவ  ்மட்டோ்செோவோ  எனறும்  உல்கத்தில் 

வய்கப்டுத்துப்ட்ட  மூவடுகு்கயளயுயடை 

இரு்க்்க செமசீர விலங்கு்களோகும்.

2.  முது்்கலும்்ற்்ற  இபபுழுக்்கள்  நீண்ட, 

தட்யடைோ�  அல்லது  உருண்யடைோ� 

உடலயமபய் ்்ற்றுள்ளது.

3.  இயவ  முட்யடயிலிருநது,  லோரவோ  மற்றும் 

முதிரநத  நியல்களோ�  உருவோகி்றது. 

வழிமுய்ற  வயர்டம் 8.1யில்  ஒட்டுண்ணி 

புழுக்்களின வய்கப்ோடு விவரிக்்கப்ட்டுள்ளது.

8.6 நிமட்ந்டோடு–அஸ்கோரிஸ் 

லம்்பரிகோயத்டஸ்

8.6.1 புவியியல் பைவல்

உல்கம் முழுவதும் ்ரவியுள்ள இபபுழு, மனிதனின 

மி்க ்்ோதுவோ� ஒட்டுண்ணி புழுவோகும்.

8.6.3 உ்டல் உருவரம்பபு

முதிர்நத புழு

அஸ்கோரிஸ  லம்பரி்கோய்டஸ  மண்புழுயவ 

ஒத்திருப்தோல்  சிலசெயமைங்்களில்  குழப்த்யத 

ஏற்்டுத்தும்.  இலத்தின  ்மோழியில்  இதன 

குறிபபிட்ட  ்்ைரோ�  லம்பரி்கோயிடிஸ  என்து 

மண்புழு  எ�  ்்ோருளோகும்.  ்டம் 8.15  ல் 

அஸ்கோரிஸ  லம்பரிக்்கோய்டஸின  ்்ண்  மற்றும் 

ஆண் புழுக்்கயள ்கண்பிக்்கப்ட்டுள்ளது.

 • இயவ்கள்  ்்ரிை  உருயளவடிவ, 

கூரயமைோ�  முய�்கள்  ்்கோண்ட 

புழுக்்களோகும்.  இபபுழுவின  பின  முய� 

்குதியை  ்கோட்டிலும்  முனமுய�  ்குதி 

்மல்லிைது.

 • முதிரநத புழுக்்கள் ஓர ஆண்டுக்கு குய்றவோ� 

ஆயுட்்கோலத்யத  ்்ற்றுள்ளது.  மனித 

ஒட்டுண்ணிப புழுக்்களில் இது்வ மி்கப்்ரிை 

குடல் நிமட்்டோடு ஒட்டுண்ணிபபுழுவோகும். 

ஆண் புழு

 • ்்ண்  புழுக்்கயள  விட  ஆண்  புழுக்்கள் 

சிறிையவ.

 • ஆண்  புழுவின  வோல்-்குதி  (பினமுய�) 

வயிற்றுபபு்றமோ்க வயளநது, ஒரு ்்கோக்கியை 

்்ோனறு  இரண்டு  வயளநத  புணரும்  ஆண் 

உறுபய் ்்ற்றுள்ளது.

தபண் புழு

ெபண் ஆண்

ப்டம் 8.15:  முதிரநத புழுக்்கள்–அஸ்கோரிஸ 

லம்பரி்கோய்டஸ

மனித  குடலில்  வோழும் 

மி்கப  ்்ரிை  ்�மட்்டோடு 

ஒட்டுண்ணி  அஸ்கோரிஸ 

லம்ரி்கோய்டஸ  எனனும் 

உருயள புழு ஆகும்.

1989ல்  “்லன்செட்”  ்செயதித்தோள் 

்கட்டுயரைோ�து  உல்க  முழுவதில் 

உள்ள  மக்்களிடத்தில்  இருக்கும்  எல்லோ 

உருயள  புழுக்்கயளயும்  ஒனறின  பின 

ஒன்றோ்க  அடுக்கி�ோல்  50  முய்ற  உலய்க 

சுற்றிவயளக்்கலோம்  எ�  கூறுகி்றது. 

மண்ணி�ோல்  ்கடத்தப்டும்  குடல் 

்�மட்்டோடு்கயள ஜி்ைோஎல்மிநதிஸ எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.
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 • ஆண் புழுயவ விட ்்ண் புழு ்்ரிைதோ்கவும் 

(20–40  ்செ.மீ),  தடிம�ோ்கவும்  (3–6  மி.  மீ) 

உள்ளது.

 • ்்ண்  புழுவின  பினமுய�  ்�ரோ்க 

மற்றும்  கூம்பு  வடிவத்துடன  உள்ளது. 

புழுவின  அடிமுய�  ்குதியில்  இருக்கும் 

மலவோய,  முன்ரபபில்  குறு்கலோ  துயளைோ்க 

தி்றக்்கப்ட்டுள்ளது.

 • ்கருவோய உடலின முனபு்றம் மற்றும் மூனறில் 

�டுப்குதி  செநதிபபில்  அயமநதுள்ளது. 

புழுவின  குறு்கலோ�  இப்குதிக்கு  ்கருவோய 

இயடயிருக்்கம்  (Vulvar  waist)  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது.

 • ்்ண்  புழுவோ�து  ஒரு  �ோளுக்கு  2,00,000 

முட்யட்கள் வயர இடும்.

முட்ர்ட

 • புழுக்்கள் இரண்டு வய்கைோ� முட்யட்கயள 

மலத்தில் ்வளி்ைற்றுகின்ற�.

கருவுற்ற முட்ர்ட

 • ்கருவுற்்ற  ்்ண்  புழுக்்கோளோல்  ்கருவுற்்ற 

முட்யட்கள் உருவோக்்கப்டுகின்ற�.

 • முட்யட்கள்  45µm  நீளமும்,  35µm  இருநது 

50µm விட்ட அளயவயும், வட்டமோ� அல்லது 

நீள் வட்டவோ� வடிவத்யத ்்கோண்டுள்ளது.

 • ய்யில்–செோை்மற்்றப்ட்ட  முட்யட்கள்  தங்்க 

்ழுபபு நி்றத்தில் ்தோனறுகின்ற�.

 • ்வளிபு்ற  ்வண்பு்றத்த  ்மலுய்றயை 

்்கோண்ட தடித்த சீரோ� ்ம்லோட்டோல் முட்யட 

சூழப்ட்டுள்ளது  (்மல்  ்தோயலயுயடை 

முட்யட்கள் - corticated eggs). சில முட்யட்கள் 

இவ்்வளிபு்ற  ்ம்லோயட  இழக்கின்ற�. 

அவ்வய்க  முட்யட்கயள  ்மல்்தோலற்்ற 

முட்யட்கள்  (de  corticated  eggs)  எனறு 

அயழக்்கப்டுகி்றது (்டம் 8.16).

 • முட்யட  இரு  துருவத்திலும்  ்மலிநத  பிய்ற 

வடிவோ� ் குதியையும், ் ்ரிை ்கண்டங்்களற்்ற 

அண்டத்யதயும் உள்ளடக்கியுள்ளது. செோதோரண 

உபபு  நிய்றயுற்்ற  ்கயரசெலில்  முட்யட்கள் 

மிதக்கும்.

இனெபருக்கப் 

துவாரம்

ப்டம் 8.16:  அஸ்கோரிஸ லம்பரி்கோய்டஸசின ்கருவுற்்ற மற்றும் ்கருவு்றோ முட்யட
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ஏன  புழுக்்களின  முட்யட்கள்  மிதக்கின்ற� 

அல்லது மூழகுகின்ற�?

உயர் சிநதரன நகள்விகள்

கருவு்றோ முட்ர்ட

்கருவு்றோத  ்்ண்  புழுக்்கள்  கூட  முட்யட்கயள 

்வளி்ைற்றுகின்ற�. இநத ்கருவு்றோ முட்யட்கள் 

நீளமோ்கவும், குறுகிை மற்றும் நீள்வட்ட வடிவமோ்க 

இருக்கும்.

எல்லோ ஒட்டுண்ணி புழுக்்கயள விட இது்வ 

அதி்க  எயட  உள்ளது.  சுமோர  80µm  ×  105µm 

அளயவ ்்கோண்டதோகும்.

செோதோரண  உபபு  நிய்றயுற்்ற  ்கயரசெலில் 

இம்முட்யட்கள் மிதப்தில்யல.

8.6.4 வோழகரக–சுழறசி

அஸ்கோரிஸ  லம்பரி்கோய்டஸ  அதன  வோழக்ய்க 

சுழற்சியை  ஒ்ர  விருந்தோம்பிைோ�  மனிதனில் 

முடித்துக்்்கோள்கி்றது (்டம் 8.17).

ததோறறு உண்்டோகும் நிரல: கருவுற்ற முட்ர்டகள்

மலத்தில்  ்வளி்ைறிை  ்கருவுற்்ற  முட்யட்கள் 

உட�டிைோ்க  ்தோற்ய்ற  ஏற்்டுத்துவதில்யல. 

அயவ சில்கோலம் மண்ணில் வளர்சசிையடகி்றது. 

அவ்வளர்சசிைோ�து  வழக்்கமோ்க  10–40  �ோட்்கள் 

வயர இருக்்கலோம்.

இவ்்வயளயில்  ்கருவோ�து  இருமுய்ற 

உருமோற்்றம்  அயடநது,  ்தோற்ய்ற  ஏற்்டுத்தும் 

உருள்தடி உருவ இளம் உயிரிைோ்க (Rhabditiform 

larva) மோற்்றம் அயடகி்றது. 

ந�ோய க்டத்தும் முர்ற

உருயளபபுழுவின ்கரு முட்யட்களோல் அசுத்தமோ� 

உணவு,  நீர  அல்லது  செயமக்்கோத  ்கோய்கறி்கயள 

உட்்்கோள்ளுவதோல்  மனிதன  ்தோற்ய்ற 

்்றுகி்றோன.

உட்்்கோண்ட  முட்யட்கள்  முன  சிறுகுடயல 

அயடநதவுடன,  உயட்டுவதோல்  இளம்  உயிரி 

்வளிப்டுகி்றது. இநத இளம்உயிரி்கள் குடல் சுவயர 

ஊடுருவி, ்்ோரடல் சுற்்்றோட்டத்தி�ோல் ்கல்லீரலுக்கு 

்்கோண்டு  ்செல்லப்டுகி்றது.  அயவ  ்கல்லீரலில் 

3  இருநது  4  �ோட்்கள்  வோழும்.  பினபு,  இயவ்கள் 

வலப்க்்க இதைத்திற்கும், நுயரயீரலுக்கும் ்்கோண்டு 

விழுங்கப்படுகிறது

ப்டம் 8.17:  அஸ்கோரிஸ லம்பிரி்கோய்டஸசின வோழக்ய்க சுழற்சி
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்செல்லப்டுகி்றது.  நுயரயீரலில் இயவ்கள் வளரநது, 

இருமுய்ற உருமோற்்றமும் அயடகின்ற�.

10–15  �ோட்்கள்  வயர  வளர்சசிையடநத  இளம் 

உயிரி்கள் நுயரயீரல் நுண்குழோய்கயள துயளயிட்டு 

நுயரயீரல்  ்கோற்றுபய்யை வநதயடயி்றது.  ்மலும், 

இயவ்கள் சுவோசெ ் ோயதயின வழிைோ்க ் தோண்யடக்கு 

்செனறு பின சிறுகுடயல வநதயடகி்றது.

சிறுகுடலில்  இளம்உயிரி்கள்  இறுதிைோ்க 

உருமோற்்றமயடநது,  முதிரநத  புழுக்்களோ்க 

வளர்சசிையடகின்ற�. இயவ்கள் சுமோர 6 இருநது 12 

வோரங்்களில் ் ோலி� முதிர்சசி அயடகின்ற�. புழுக்்கள் 

முட்யட்கயள  மலத்தின  வழிைோ்க  ்வளி்ைற்றி 

வோழக்ய்க சுழற்சியை மீண்டும் ்தோடரகி்றது.

8.6.5 ந�ோயத்நதோற்றம்

மனிதனில்  அஸ்கோரிஸ  லம்பரி்கோய்டஸயின 

்�ோய்தோற்ய்ற  அஸ்கோரிைோசிஸ  எனறு 

அறிைப்டுகி்றது. ் �ோயத்்தோற்்ற வியளவு்கள் முதிரநத 

புழுக்்களோல் கீழ்கண்ட வழி்களில் உண்டோ்கலோம்.

அ)  புழுக்்களின  சுயம  அதிமோ்க  இருக்கும் 

்�ரங்்களில்  ஊட்டசெத்து  வியளவு்கள் 

வழக்்கமோ்க  ஏற்்டலோம்.  புழுக்்களின 

எண்ணிக்ய்க  மி்கப்்ரிை  அளவில்  (சில 

செமைம் 500க்கு ்மல்) இருக்கும் ்்ோது அயவ 

செரிைோ�  ்செரிமோ�த்திற்கும்,  உணயவ 

உறிஞ்சுதலுக்கும் இயடயூறு ்செயகின்ற�.

புரத–ஆற்்றல்  ஊட்டக்குய்ற்ோட்டிற்கும், 

விட்டமின A ் ற்்றோக்குய்றக்கு அஸ்கோரிைோசிஸ 

்ங்்களிக்கி்றது.

ஆ)  முதிரநத புழுக்்களின வளரசியத ் ்ோருள்்களோல் 

�்சசு  வியளவு்கள்  ஏற்்ட  ்கோரணமோ்க 

உள்ளது.  அஸ்கோரிைோஸின  ஒவ்வோயமப 

்்ோருள்்களி�ோல்  ்கோய்சசெல்,  ஒவ்வோயம, 

்தோல் தடிபபு மற்றும் விழி்வண்்டல அழற்சி 

்்ோன்ற ஒவ்வோயமயை ்வளிப்டுத்துகி்றது.

இ)  இைக்்க  வியளவு்க்ள  அஸ்கோரிைோசெஸின 

மி்க  முக்கிை  ்வளிப்ோடோகும்.  ்கடுயமைோ� 

்தோற்றில் முதிரநத  புழுக்்களோல் குடல்  ்ோயத 

அயடபபு  குறிப்ோ்க  இலிைத்தில்  வீக்்கம் 

ஏற்்டுத்துகி்றது.

ஈ)  ் வற்றிட  அஸ்கோரிைோசிஸ  (சுற்றி  திரியும் 

புழுக்்கள்)  முதிரநத  ஆண்  புழுக்்களோல் 

உண்டோக்்கப்டுகி்றது.  இயவ்கள் 

அயமதிைற்று  சுற்றி  திரியும்  புழுக்்களோகும். 

விருந்தோம்பியின  உடல்  ்வப்ம்  39°C 
அதி்கமோகும்  ்்ோழுது  இம்மோதிரிைோ� 

புழுவின சுற்றி திரியும் ்்ோக்கு நி்கழுகின்றது. 

குடலினுள்  ்மலும்  கீழுமோ்க  புழுக்்கள் 

சுற்றி  திரியும்.  புழுக்்கள்  பித்த�ோளம்  அல்லது 

்கயணை �ோளத்தினுள் ்செல்வதோல், பித்த�ோள 

அயடபபு  அல்லது  ்கயணை  அழற்சியை 

உண்டோக்கும். இயவ ்கல்லீரலில் நுயழநதோல், 

்கல்லீரல்  சீழ்கட்டி  உருவோ்க  வழிவகுக்கும். 

உணவுக்குழோய  வழி  ்ம்லறி�ோல்,  வோய 

அல்லது மூக்கின வழிைோ்க ்வளிவரலோம்.

இபபுழுக்்கள்  மூ்சசுக்குழோய  வழிைோ்க  ஊரநது 

நுயரயீரலினுள்  நுயழநது  மூ்சசு  அயடபபு  அல்லது 

நுயரயீரல்  சீழ்கட்டியை  உண்டு  ்ண்ணலோம். 

புழுக்்கள்  கீழ்�ோக்கி  இடம்  ்்ைரநதோல்,  குடல்வோல் 

அழற்சியை  உண்டோக்்கலோம்  சிறுநீர்கத்திற்கும் 

இபபுழுக்்கள்  ்சென்றயடைலோம்.  “இளம்  உயிர  இடம் 

்்ைரத்தல்”  (Larva  migrans)  எனனும்  ்செோல்லோ�து 

உடலின  ்ல்்வறு  ்குதி்களுக்கு  இவ்வுயிரி்கள் 

இடம்்்ைரதயல குறிப்தோகும்.

இநதிை  �ோட்டில் 

இருக்கும்  ஒவ்்வோரு 

குழநயத்களும்  புழுக்்கள் 

அற்்ற  குழநயத்களோ்க 

வளரவதற்கு  ்தசிை 

குடற்புழு  நீக்குதல்  தி�ம்  (பிபரவரி 10) 

முைற்சிக்கி்றது. இநத, மி்க ் ்ரிை ் ்ோது சு்கோதோர 

திட்டத்தி�ோல்  அதி்க  எண்ணிக்ய்கயிலோ� 

குழநயத்களுக்கு  குய்றநத  ்கோலக்்கட்டத்தில் 

இத்திட்டம்  ்செனறு  அயடகி்றது.  உல்க 

அளவில்  836 மில்லிைனுக்கு  ்மல் 

எண்ணிக்ய்கயிளோ�  குழநயத்கள் 

ஒட்டுண்ணி  புழுக்்களின  ்�ோய  ்தோற்றுக் 

ஆப்நதோ� நியலயில் உள்ள�ர.

உல்க சு்கோதோர அயமபபின அறிக்ய்கயின 

்டி இநதிைோவில் 1 முதல் 14 வையத உயடை, 

241  மில்லிைன  குழநயத்கள்  ஒட்டுண்ணி 

குடல்  புழுக்்களின  ்�ோய  ்தோற்று 

அ்ோைத்திற்கு ஆளோகியுள்ள�ர.
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8.6.6 ந�ோய நிரல

ந�ோயநுண்ம தபருகக கோலம்: 60–70 �ோட்கள்

முதிரநத  புழுக்்களோல்  உண்டோகும்  ்�ோய 

நியலைோ�து  அறிகுறி்களற்்ற  நியலயில்  இருநது 

்கடுயமைோ�  மற்றும்  ஆ்த்தோ�  ்தோற்ய்ற 

உண்டோக்்கலோம்.  அஸ்கோரிைோசெஸின  ்�ோய 

நியலக்கு முதிரநத  புழுக்்கள் அல்லது இடம்்்ைரும் 

இளவுயிரி்கள் ்கோரணமோ்க இருக்்கலோம்.

இ்டம்தபயரும் இ்வுயிரிக்ோல் உண்்டோகும் 

அறிகுறிகள்:  ்்ோது  சுற்்்றோட்டத்தில்  நுயழநதோல் 

மூயள, தண்டுவடம், இதைம், சிறுநீர்கத்தில் இயடயூறு 

மற்றும் அஸ்கோரிஸ நி்மோனிைோயவ ஏற்்டுத்தலோம்.

முதிர்நத புழுகக்ோல் உண்்டோகும் அறிகுறிகள்: 

்ரவலோ�  அல்லது  இயரபய்யின  ்மல்  ்குதியில் 

வலி,  இயரபய்  தயசெபபிடிபபு,  இயரபய்  வீக்்கம் 

(குறிப்ோ்க குழநயத்களில்), ்கோய்சசெல், குமட்டல், வோநதி 

மற்றும்  உருயளபுழுவின  முட்யட்களும்  முதிரநத 

புழுக்்களும்  மலத்தில்  ்வளி்ைறுதல்  ்்ோன்ற 

அறிகுறி்கள் ்கோணப்டும்.

8.6.7 ஆயவக நசோதரன

்செ்கரிக்்கப்ட்ட  மோதிரி  ்்ோருள்்கள்:  ்கழிமலம், 

எ்சசில்்்கோயழ மற்றும் இரத்தத்தில். ஒட்டுண்ணியை 

்கண்டறிதல்.

முதிர்நத புழு: ்வறுங்்கண்்களோல ்�ோைோளியின 

்கழிமலத்தில்  அல்லது  எ்சசில்்்கோயழயில்  முதிரநத 

புழுக்்கயள  ்கண்டறிைலோம்.  ஊ்டோலி  (ultra–

sound)  அல்லது  அ்க்�ோக்கியி�ோல்  (endoscope) 

்கயணை மற்றும் பித்த �ோளத்தில் உள்ள புழுக்்கயள 

்கண்டறிைலோம்.

இ்வுயிரிகள்:  இயரபய்செோர  ்கழுவு்்ோருள் 

அல்லது  எ்சசில்்்கோயழயில்  இளவுயிரி்கயள 

்கண்டறிைலோம்.  மோர்்க  X-்கதிர  நுயரயீலின 

வடித்்தடுதயல ்கோண்பிக்்கலோம்.

முட்ர்டகள்:  மலத்தில்  முட்யட்கள்  இருப்யத 

்கண்கூடோ்கக்  ்கண்டறிைலோம்.  செோை்மற்்றப்ட்ட 

பின  மலத்தில் இருக்கும்  ்கருவுற்்ற  மற்றும்  ்கருவு்றோ 

முட்யட்கயள  ்கண்டறிைலோம்.  முனசிறுகுடலின 

உறிஞ்சு்்ோருளோ�  பித்தத்ததில்  முட்யட்கள் 

இருப்யத ்தளிவு்டுத்தலோம். 

இைத்த பரிநசோதரன

்�ோய்தோற்றின  ்தோடக்்க  ்கோலத்தில்  முழு  இரத்த 

எண்ணிக்ய்க  ்செோதய�யில்  ஈசி்�ோபிலிைோ 

்வளிப்டலோம்.

ஊநீரியல் நசோதரனகள்

அஸ்கோரிஸ எதிர்்ோருள்்கயள IHA, IFA மற்றும் ELISA 

மூலம் ்கண்டறிைலோம்.

8.6.8 சிகிசரச

ஆல்்்னட்செோல் மற்றும் ்ம்்னட்செோல் மருநது்கள் 

்்ோதுவோ்க ்ைன்டுத்தப்டுகி்றது.

8.6.9 தடு்பபு மறறும் கட்டு்பபோடு

அ.  தனி�்ர �லவிைல் மற்றும் சு்கோதோர ்மம்்ோட்டிற்கு 

செரிைோ� சு்கோதோரக் ்கல்வி வழங்்கப்ட ் வண்டும்.

ஆ.  செயமக்்கோத  ்்சயசெ  ்கோய்கறி்கள்,  உணவு 

தோைரிபபு்களின மற்றும் ் ழங்்களில் மலமுட்யட்கள் 

இருக்கு்மனில்  அவற்ய்ற  உண்ணுவயத 

தவிரக்்க ்வண்டும்.

இ.  ் �ோய  ்தோற்றுள்ள  மனிதன  குறிப்ோ்க 

குழநயத்களுக்கு சிகி்சயசெ அளிக்்கப்ட்வண்டும். 

்ள்ளி குழநயத்களுக்கு குடற்புழு நீக்்கம் ் செயவ்த 

அஸ்கோரிைோசியசெ  ்கட்டுப்டுத்துவதற்்கோண 

்ைனுள்ள முய்றைோகும்.

சுருககம்

மருத்துவ ஒட்டுண்ணியிைல் என்து மனிதர்களுக்கு 

்�ோய  ்தோற்ய்ற  உண்டோக்கும்  ஒட்டுண்ணி்கயள 

்ற்றி  ்டிக்்கம்  துய்றைோகும்.  அவற்்றோல் உண்டோகும் 

்�ோய  மற்்றம்  மருத்துவ  ்வளிப்ோட்யடயும் 

உள்ளடக்கிைது. இது ்மலும், ்�ோயிய� ்கண்டறியும் 

்ல  ஆய்கவ  முய்ற்கயளயும்,  ்�ோய  தடுபபு  மற்றும் 

சிகி்சயசெயை  ்ற்றிைதும்  ஆகும்.  ்ல்  ்வ்ற்ட்ட 

ஒட்டுண்ணி்கலும்  விருந்தோம்பி்களும்  உள்ள�. 

ஒட்டுண்ணி  உயிரவோழவதற்கும்  ஊட்ட்சசெத்திற்கும் 

அதன  விருந்தோம்பியை்ை  செோரநதுள்ளது. 

ஒட்டுண்ணிக்கும்  விருந்தோம்பிக்குமோ�  ்தோடரபு 

கூட்டு  வோழக்ய்க,  ்ைன்்றும்  வோழக்ய்க  அல்லது 

ஒட்டுண்ணித்துவ  வோழக்ய்க  முய்ற்களோ்க 

இருக்்கலோம்.

மருத்துவ  முக்கிைத்துவம்  வோயநத 

ஒட்டுண்ணி்கள்  விலக்கு  மற்்றம்  பு்ரோடிஸடோ 

உல்கத்தில்  வய்கப்டுத்தப்ட்டுள்ளது.  உல்கம் 

பு்ரோடிஸடோவோ�து  நுண்ணிை  ஒரு  ்செல் 

யூ்்கரி்ைோட்டோ�  பு்ரோட்்டோ்செோவோயவ 

உள்ளடக்கியுள்ளது.  இதற்கு  மோ்றோ்க,  ்ல்செல், 

்கண்்கோளல் ்ோரக்்ககூடிை, �னகு ்வறு்ோடு அயடநத 

திசுக்்கள் மற்றும் சிக்்கலோ� உறுபபு்கயள ்்கோண்ட 

ஒட்டுண்ணி  புழுக்்கள்,  விலங்கு  உல்கத்யத 

்செரநத்து.  குடற்  ்�ோய  ்தோற்ய்ற  உண்டோக்கும் 
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எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோயலடிக்்கோ  மற்றும் ஜிைோரடிைோ 

லோம்பிலிைோ  லீஷ்டனிைோஸியசெ உண்டு்ண்ணும் 

ஒரு  ்செல்  லீஷ்மனிைோ  ்டோ்�ோவோனியையும் 

பு்ரோட்்டோ்செோவோ உள்ளடக்கியுள்ளது.

ஸ்்ோ்ரோசெோயட்டு்கயள  ்்கோண்டுள்ள  ்்ண் 

அ�ோபிலஸ  ்்கோசுக்்களோல்  ்கடத்தப்டும்  ்�ோய 

ம்லரிைோ.  இது  பு்ரோ்டோ்செோவோ  ஒட்டுண்ணி 

பிளோஸ்மோடிைம்  சிற்றி�ங்்களோல்  உண்டோகும். 

மனிதனுக்கு  �ோனகு  பிளோஸ்மோடிைத்தின 

சிற்றி�ங்்கள்  ்�ோயை  உண்டோக்கும்.  அயவ, 

பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரம்,  பிளோஸ்மோடிைம் 

யவவோக்ஸ,  பிளோஸ்மோடிைம்  ம்லரி்ை  மற்றும் 

பிளோஸ்மோடிைம் ஓவ்ல ஆகும்.

அஸ்கோரிஸ  லம்பிரி்கோய்டஸ  எனறும்  ்ல்செல், 

குடல்புழு  மனிதனில்  அஸ்கோரிைோசிஸ  எனறும் 

்�ோயை உண்டோக்குகி்றது. சிறுகுடலில் அயவ ் �ோய 

்தோற்ய்ற  ஏற்்டுத்துகி்றது.  அஸ்கோரிைோசிஸ  என்து 

மி்க செோதோரண உருண்யடபுழு ்�ோய ்தோற்்றோகும்.

சுய மதி்பபீடு

சரியோன விர்டரயத் நதர்நததடுககவும்

1.  ஒட்டுண்ணியின  ்ோலிலோ  இ�ப்்ருக்்க 

முய்றயை  ்மற்்்கோள்ளும்  விருந்தோம்பி  

        ஆகும்.

அ.  நியலைோ� 

விருந்தோம்பி

ஆ.  இயடப்ட்ட 

விருந்தோம்பி

இ.  ்தக்கும் விருந்தோம்பி

ஈ.  ்�ரத்திைோ� 

விருந்தோம்பி

2.  எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோலிடிக்்கோயவ  ்்ோருத்த 

மட்டில் கீ்ழ ்்கோடுக்்கப்ட்டுள்ள கூற்று்களில் 

எது செரிைோ�து?

அ.  அதற்கு சீஸட் நியல இல்யல 

ஆ.  அது ்�ோயுண்டோக்்கோது

இ.  இயவ மல-வோய வழிைோ்க 

்கடத்தப்டுவதில்யல

ஈ.  மனித ்்ருங்குடலில் ட்்ரோ்்ோசெோயடு்கள் 

வோழகின்ற�

3.  ஒட்டுண்ணிைோல்  ்தோடரநது  ்தோற்றுக்கு 

ஆளோ்க  கூடிை  விலங்கு்கயள        

விலங்கு்கள் எனறு அயழப்டுகி்றது.

அ.  நியலைோ�  ஆ. இயடப்ட்ட

இ.  ்தக்கும்  ஈ. ஒட்டுண்ணி

4.  எநத  உடல்  ்குதிக்கு  யசெ்ஸேோனடு்கள் 

நுயழகின்ற�?

அ.  இரத்த ஓட்டம்  ஆ. மண்ணீரல்

இ.  வோய  ஈ. ்கல்லீரல்

5.  லீஷ்மனிைோ  உயிரி  மனிதனிற்கு  

        வி�ோல் ்கடத்தப்டுகி்றது.

அ. செோண்டு பூ்சசி  ஆ. ்டஸடி பூ்சசி

இ. ்்கோசு  ஈ. ்ரடுவிட் பூ்சசி

6.  தடுப்ோற்்றல்  குய்றயுற்்ற  ்�ோைோளிடத்தில்  

         ஒட்டுண்ணி  ்�ோயிய� 

உண்டோக்்கலோம்.

அ.  எண்டமீ்ோ ஹிஸ்டோலிடிக்்கோ

ஆ.  டோக்்செோபிளோஸமோ ்்கோனடி

இ.  அஸ்கோரில்

ஈ.  டீனிைோ

7.  கீழவரும் எநத ஒட்டுண்ணி ்�ோய்தோற்்றோல், 

்்கோழுபபு  உள்ளீரபபுக்  ்�ோைக் 

குறித்்தோகுபிற்கு ்கோரணமோகி்றது?

அ.  அமீபிைோஸிஸ

ஆ.  அஸ்கோரிைோஸிஸ

இ.  ்்கோக்கிபுழு ்தோற்று

ஈ.  ஜிைோரடிைோஸிஸ

8.  மனித  குடலில்  குடுயவ  வடிவம்  ்்கோண்ட 

கீழ்கட்டி       வுடன ்தோடரபுயடைது.

அ.  ஜிைோரடிைோஸிஸ  ஆ. அமீபிைோஸிஸ

இ.  லீஷ்மனிைோ  ஈ. செோ்கோஸ ்�ோய

9.  நுண்்ணோக்கியில்  லியூவன  ெோக் 

மலக்்கழியவ  உற்று்�ோக்கி,  ்கண்டறிநத 

முதல்  ஒட்டுண்ணி  உயிரியிடன  ்தோடரபு 

்்கோண்ட ்�ோய         ஆகும்.

அ.  செோ்கோஸ ்�ோய  ஆ. ஜிைோரடிைோஸிஸ

இ.  ம்லரிைோ  ஈ. அஸ்கோரிைோசிஸ

10.  அஸ்கோரிஸ  லம்பிரி்கோய்டஸசின 

்்ோதுப்்ைர         ஆகும்.

அ.  உருயள புழு  ஆ. ஊசி புழு

இ.  �ோடோ புழு  ஈ. செோட்யட புழு
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பின்வரும் வினோககளுககு விர்ட தருக

1.  லீஷ்மனிைோசெஸின  எநத  ஆயவ்க 

்கண்டுபபிடிபபு்கள் அதய� உறுதி ் செயகி்றது?

2.  அமீபிைோஸிஸ  எவ்வோறு  ஆயவுறுதி 

்செயைப்டுகி்றது?

3.  சிஸயட  உட்்்கோண்டயத  ்தோடரநது, 

எண்டமீ்ோ  ஹிஸ்டோலிடிக்்கோவின 

வோழக்ய்க சுழற்சி ைோது?

4.  அமீபிைோஸிசின மருத்துவ ்வளிப்ோடு ைோது?

5.  அமீபிைோஸியசெ  ஆயவுறுதி  ்செயவதற்கு 

நுண்்ணோக்கியின ்ங்கு என�?

6.  ALA என்றோல் என�?

7.  எவ்வோறு  அஸ்கோரிஸ  ்்ண்  புழு  ஆண் 

புழுவிலிருநது ்வறுப்டுகி்றது?

8.  ஏன சில ஒட்டுண்ணி்கள் ஒ்ர விருந்தோம்பில் 

அதன  முழுயமைோ�  வோழக்ய்க 

சுழற்சியை  ்மற்்்கோள்ளோமல்,  நியலைோ� 

மற்றும்  இயடப்ட்ட  விருந்தோம்பி்கயள 

்தரந்தடுக்கி்றது?

9.  ்தக்்கம்  மற்றும்  ்ோரோடிமனிக் 

விருந்தோம்பி்களுக்கு  இயட்ைைோ� 

்வறு்ோடு்கள் ைோது?

10.  ஏன  ம்லரிைோவில்  ்்கோசுக்்கள்  நியலைோ� 

விருந்தோம்பி்களோ்க ்செைல்்டுகி்றது?

11.  14  வைது  சிறுவன 

மருத்துவரின  அறிவுயர 

மற்றும் ் ரி்செோதய�யின 

்டி  மோதிரி்்ோருளோ� 

மலத்யத  செோதோரண 

உபபு  நிய்ற  ்கயர்சசெல் 

மிதத்தல்  ்செோதய�க்கு 

உட்்டுத்தப்ட்டது.  இநத  ்செோதய�யின 

முடிவு  நுண்்ணோக்கியின  கீழ 

்கோண்பிக்்கப்ட்டுள்ளது.  அநத 

ஒட்டுண்ணயின  முட்யடயை  ்கண்டுபிடித்து 

அயத ்ற்றி கூறு்க.

12.  ஜிைோரடிைோவின  ட்்ரோ்்ோசெோயட்யட  ்டம் 

வயரநது விவரி.

13.  பிளோஸ்மோடிைம்  ்ோல்சி்ோரத்தின  சிவப்ணு 

நியலயை விளக்கு்க.

14.  ்்கோடிை  ம்லரிைோவோல்  ்ோதிக்்கப்ட்ட 

்�ோைோளக்கு குயிய�ன ்்கோண்டு செரிைோ� 

முய்றயில்  சிகி்சயசெ  அளிக்்கப்டவில்யல 

என்றோல், என� பின ்்கோளோறு்கள் ஏற்்டும்?

15.  மனிதய�  ்தோற்றும்  40cm  நீளம்  வளரும் 

்்ரிை  உருயளபுழுவின  வோழக்ய்க 

சுழற்சியை விவரிக்்கவும்.

16.  எநத  ஒட்டுண்ணிக்கு  ்்கோசு  நியலைோ� 

மற்றும்  இயடப்ட்ட  விருந்தோம்பிைோ்க 

உள்ளது?

17.  கீ்ழ  ்்கோடுக்்கப்ட்டுள்ள  ்த்தியில் ்்கோடிட்ட 

இடங்்கயள நிரபபு்க.

மனித ந�மட்ந்டோடு ந�ோயததோறறு

ஒட்டுண்ணி தப்ற்பபட்்டது மனிதரன போதிககும் பகுதி க்டத்தல் வழி

அஸ்கோரிஸ 

லம்பிரிய்டஸ

முட்யட்கயள 

உட்்்கோள்ளுவதோல்
          

மனிதரிடமிருநது 

மனிதனுக்கு
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