
 एवरे� : मेरी िशखर या�ा 

Question 1. 
अि�मदल का नेतृ� कौन कर रहा था? 
(a) �ेमचंद 
(b) िशवकुमार 
(c) जंग बहादुर 
(d) िव�ु बहादुर।

Answer

Answer: (a) �ेमचंद

Question 2. 
िकसके बहने से बफ�  की बड़ी-बड़ी च�ान� िगरने लगती ह�? 
(a) पानी के 
(b) �ेिशयर के 
(c) हवा म� 
(d) नदी के

Answer

Answer: (b) �ेिशयर के

Question 3. 
तेनिजंग कौन थे? 
(a) िहलेरी का भाई 
(b) िहलेरी का गु� 
(c) तेनिजंग एक शेरपा थे जो सबसे पहले एवरे� पर चढ़े थे। 
(d) तेनिजंग नेपाल के �धानमं�ी थे।

Answer

Answer: (c) तेनिजंग एक शेरपा थे जो सबसे पहले एवरे� पर चढ़े थे।

Question 4. 
एवरे� का िशखर कैसा था? 
(a) वृ�ाकार 
(b) शं�ाकार 
(c) ऊबड़-खाबड़ 
(d) कठोर।

Answer

Answer: (a) वृ�ाकार

Question 5. 
बच��ी ने एवरे� पर प�ँचकर सबसे पहले �ा िकया? 
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(a) एवरे� की बफ�  को माथे से लगाया 
(b) भोजन िकया
(c) अपने सािथयो ंका ध�वाद िकया 
(d) अपने भा� को सराहा।

Answer

Answer: (a) एवरे� की बफ�  को माथे से लगाया

Question 6. 
बच��ी पाल का ज� कब �आ? 
(a) 24 मई सन् 1964 को 
(b) 24 मई सन् 1954 को 
(c) 14 मई सन् 1962 को 
(d) 20 मई सन् 1965 को।

Answer

Answer: (b) 24 मई सन् 1954 को

Question 7. 
‘बच��ी पाल’ ने िकस िवषय म� एम.ए. की परी�ा उ�ीण� की? 
(a) अं�ेजी 
(b) इितहास 
(c) सं�ृत 
(d) िहंदी

Answer

Answer: (c) सं�ृत

Question 8. 
बच��ी पाल का नाम इितहास म� �ो ं�िस� है? 
(a) वह पहली भारतीय पव�तारोही थी िजसने एवरे� पर िवजय पाई 
(b) वह पहली भारतीय आई.पी.एस. अिधकारी थी 
(c) वह भारतीय ि�केट टीम की क�ान थी. 
(d) वह भारत की पहली मिहला रा�पाल थी।

Answer

Answer: (a) वह पहली भारतीय पव�तारोही थी िजसने एवरे� पर िवजय पाई

Question 9. 
बच��ी पाल िकस अिभयान दल म� शािमल �ई। 
(a) पोिलयो उ�ूलन अिभयान म� 
(b) कु� िनवारण अिभयान म� 
(c) इंिडयन माउंडेशन �ारा आयोिजत एवरे� अिभयान दल म� 
(d) सा�रता िमशन म�।

Answer



Answer: (c) इंिडयन माउंडेशन �ारा आयोिजत एवरे� अिभयान दल म�

Question 10. 
पव�त िशखर पर फूल (�ूम) कैसे बनता था? 
(a) �कृित के �ारा 
(b) वषा� होने के कारण 
(c) 150 िक.मी. से अिधक गित से बफ�ली हवाओ ंके चलने से 
(d) शेरपाओ ंके �ारा बनाया जाता है।

Answer

Answer: (c) 150 िक.मी. से अिधक गित से बफ�ली हवाओ ंके चलने से

ग�ांश पर आधा�रत ब�िवक�ीय ��

िन�िल�खत ग�ांश को पढ़कर पूछे गए ��ो ंके सही िवक� चुिनए

जब अ�ैल म� म� बेस क� प म� थी. रेनिजंग अपनी सबसे छोटी सुपु�ी डेकी के साथ हमारे पास आए थे। उ�ों�ने इस बात पर 
िवशेष मह� िदया िक दल के ��ेक सद� और ��ेक शेरपा कुली से बातचीत की जाए। जब मेरी बारी आई, म��ने अपना 
प�रचय यह कहकर िदया िक म� िबलकुल ही नौिस�खया �ँ और एवरे� मेरा पहला अिभयान है। तेनिजंग हँसे और मुझसे कहा 
िक एवरे� उनके िलए भी पहला अिभयान था, लेिकन यह भी �� िकया िक िशखर पर प�ंचने से पहले उ�� सात बार 
एवरे� पर जाना पड़ा था। िफर अपना हाथ मेरे कंधे पर रखते �ए उ�ों�ने कहा, “तुम एक प�ी पव�तीय लड़की लगती हो। 
तु�� तो िशखर पर पहले ही �यास म� प�ँच जाना चािहए।”

Question 1. 
तेनिजंग कौन थे? 
(a) एक ब�त बड़े राजनेता थे 
(b) �तं�ता सेनानी थे 
(c) एवरे� पर चढ़ने वाले पहले ��� 
(d) भारतीय सेना के बहादुर िसपाही।

Answer

Answer: (c) एवरे� पर चढ़ने वाले पहले ���

Question 2. 
तेनिजंग ने िकस बात को मह� िदया? 
(a) ��ेक सद� को शेरपा कुली से बात करनी चािहए 
(b) ��ेक सद� को एवरे� पर चढ़ना चािहए 
(c) ��ेक सद� को अपना सामान �यं उठाना चािहए 
(d) कुछ िदन क� प म� �कना चािहए।

Answer

Answer: (a) ��ेक सद� को शेरपा कुली से बात करनी चािहए

Question 3. 
बचे�ी पाल का यह कौन-सा अिभयान है? 
(a) पहला 
(b) दूसरा 



(c) तीसरा 
(d) चौथा।

Answer

Answer: (a) पहला

Question 4. 
तेनिजंग को एवरे� िशखर पर प�ँचने से पहले िकतनी बार एवरे� पर जाना पड़ा? 
(a) दो बार 
(b) चार बार 
(c) पाँच बार 
(d) सात बार

Answer

Answer: (d) सात बार

Question 5. 
बच��ी पाल के िलए तेनिजंग ने �ा श� कहे? 
(a) तुम एक प�ी पव�तीय लड़की लगती हो 
(b) तु�� तो पहले �यास म� ही िशखर पर प�ँच जाना चािहए 
(c) ‘क’ और ‘ख’ दोनो ंकथन स� ह� 
(d) कोई भी कथन स� नही ंहै।

Answer

Answer: (c) ‘क’ और ‘ख’ दोनो ंकथन स� ह�

सही कथन के सामने (✓) गलत कथन के सामने (✗) का िच� लगाइए।

(क) �ेिशयर पानी म� बहते बफ�  के बड़े-बड़े टुकड़ो ंको कहते ह�

Answer

Answer: (✓)

(ख) बच��ी अपने साथ हनुमान चालीसा ले गई थी।

Answer

Answer: (✓)

(ग) एवरे� का दूसरा नाम पव�त माथा भी है

Answer

Answer: (✗) 
एवरे� को सागर माथा के नाम से भी जानते ह�।
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(घ) क� प चार साऊथ कोल म� 29 अ�ैल को लगाया गया।

Answer

Answer: (✓)

(ङ) एवरे� पर चढ़ने के िलए कुल छह क� प बनाए गए।

Answer

Answer: (✗) 
एवरे� पर चढ़ने के िलए कुल पाँच क� प लगाए गए।

सही िमलान कीिजए

Answer

Answer: 
(क) जो नेपािलयो ंम� ‘सागर माथा’ के नाम से �िस� है। 
(ख) शेरपाल�ड का एक सवा�िधक मह�पूण� नगरीय �े� है। 
(ग) सामान ढोकर चढ़ाई का अ�ास करने के िलए िनि�त था। 
(घ) डेकी के साथ हमारे पास आए थे। 
(ङ) तु�� तो िशखर पर पहले ही �यास म� प�ँच जाना चािहए। 
(च) हमारे सामने Question सुर�ा का था। 
(छ) और मुझे ल� तक प�ँचाया। 
(ज) एवरे� की दूसरी चढाई चढ़ने की बधाई भी दी।


