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मद्य या दारूबंदी की चचाा आज चारों तरफ आम चचाा का विषय है। मद्य-यानी शराब। आजकल 

भारतीय जीिन और समाज में शराब पीना भी एक प्रकार से फैशन का सबल अंग बन चुका है। 
शराब पीना गिा, गौरि और आधुननकता की पहचान बनता और समझा जा रहा है। लोग बडी 
चुस्ककयां लेकर शराब पीने की बातों और स्किनतयों की आपस में चचाा करते हैं। पहले दशहरा-
दीिाली, पूजा-पाठ, शादी-ब्याह आदद के अिसरों पर पीन ेके आदी लोग भी नहीं वपया करते िे। 
मंगल आदद िारों और विशेष प्रकार की नतथियों का भी परहेज ककया करते िे। ददन में तो छूते तक 

नहीं िे और प्राय: पीते भी िे तो नछप-नछपाकर। पर आज उत्सि-त्योहार, व्रत-उपिास, नतथि-िार 
और छोटे-बडे ककसी की भी परिाह न करके खुलेआम छककर मददया पी जाती है। मुफ्त की ममलन े

पर तो िहशी बनकर उस सीमा तक पी जाती है जैसे कफर कभी ममलेगी ही नहीं और एक ददन का 
नशा आयु भर बना रहना है। पीकर चाहे उलदटयां कर रहे हैं, नाली में औधें मुंह थगर रहे हैं, पर पीनी 
अिश्य है। फैशन जो है। गिा गौरि की बात और आधुननकता की पहचान जो है। देश और व्यस्तत 

के धन-किाक्य, नैनतकता और चररत्र को अनाप-शनाप मद्यपान करन ेसे ककतनी हानन पहंुच रही 
है, कोई इस बारे में सोचना तक नहीं चाहता। पीन ेिाले तो नहीं ही सोचना चाहते, सच्च ेअिों में 
सरकार और जन-नेता भी नहीं, तभ्ज्ञी तो आज शराब सरकारी कतर पर उपलब्ध कराई जाती है। 

राष्ट्रपनता गांधी जी ने बहुत पहले इस बुराई और इसके दषु्ट्पररणामों को समझ मलया िा। भारत का 
आदमी इसकी लत का मशकार होकर सभी प्रकार से तबाह और बबााद हो रहा है, यह सोचक उन्होंने 
मद्य-ननषेध या शराबबंदी को अपने आंदोलनों का अगं बना मलया िा। इसके मलए शराब की दकुानों 
पर धरने ददए जात ेिे। िहां सरकारी लादठयां-गोमलया ंचलाती और लोगों को जेल में बंद कर देती, 



कफर भी आंदोलन जारी रहता। उसका व्यापक प्रभाि भी पडता। यों कहन ेको नशाबंदी सममनतयां 
आज भी हैं। िे मद्य-ननषेध के मलए आिाज भी उठाती रहती हैं। हमारा संविधान भी शराब-बंदी के 

पक्ष में है, पर तया कहने इस प्यारे देश की सरकार और नेताओ ंके। िह अपनी दकुानें और ठेके 

खोलकर गांधी के देश के लोगों को जी भर शराब वपलाकर उस महान आत्मा के प्रनत अपनी 
श्रद्ांजमल अवपात कर रहे हैं। िह भी इसमलए कक इससे सरकार को राजकि की प्रास्प्त होती है। कुछ 

राजकि के मलए गांधी के देश में,उसके भततों और अनुयानययों के द्िारा ही जनता के धन, किाक्य 

और समय के साि खखलिाड ककया जा रहा है, ककतनी विथचत्र बात है यह। इससे भी विथचत्र बात 

यह है कक यहां दारू-बंदी के आदेश और उपदेश देन ेिालों द्िारा पहले किंय पीकर तब ही मंच पर 
से उपदेश, भाषण आदद ददया जाता है। 

शराब का अधंाधंुध पान किाक्य और धना दोनों को नष्ट्ट करता है। िह मनुष्ट्य की ताममसक 

िसृ्त्तयों को भी भडक़ाता है। उनके भडक़ाने से कई प्रकार की बुराईयां जन्म लेती हैं। देखा-देखाीी 
गरीब और असमिा िगों के लोग भी शराब पीन ेके आदी बनकर अपना घर-पररिार आदद सभी कुछ 

बबााद कर बैठते हैं। कहा जाता है कक शराब से भूख मर जाती है, अतंडडय़ां कमजोर हो जाती है। 
पाचन-शस्तत जिाब दे देती है, जबकक लोगों ने भ्रम पाल रखा है कक मद्यपान से भूख बढ़ती है। 
ककतनी विषम धारणा है यह। िाकतविकता कई प्रकार की बीमाररयां उत्पन्न होकर तन-मन-धन 

सभी कुछ नष्ट्ट कर देती है। इस प्रकार कपष्ट्ट है कक मद्यपान नैनतका और भौनतकता दोनों को नष्ट्ट 

करता है। अत: गांधी के देश में सख्ती से उसका ननषध बहुत आश्यक है। 

कितंत्र भारत में कई प्रांतों में शराबबंदी का तजुबाा ककया गया है, पर पररणाम सुखद नहीं रहा। यों 
तो नाजायज शराब बनाने-बेचन ेका धंधा हमेशा चला और आज भी चल रहा है। पर स्जन ददनों कुछ 

प्रांतों में शराब पर पाबंदी लगाई गई, तब िह और भी जोरों से चलने लगा। नाजायज बनन-ेबबकने 
िाली शराब अतसर घातक होती है। यों मद्यननषध न होने पर भी उसे पीकर लोग मरे और आज 

भी करते रहते हैं, पर शराब बंदी के ददनों में ऐसे कांड बहुत बढ़ गए िे। अत: वििश होकर सरकारको 
मद्य-ननषेध का आदेश िापस लेन ेपड।े आज तो हर प्रांत में प्राय: सरकार ही गांधी के देशिामसयों 
को जी भरकर शराब वपला के मकत बना रही है। िाह रे गांधी के देश भारत। 

शराब की बुराइयां ककसी से नछपी नहीं। हम सभी उनसे भली प्रकार पररथचत हैं। हम चाहते भी हैं 
कक हमारा देश इस बीमारी से छुटकारा पा सके। इसके मलए सबसे पहले दृढ़ संकल्प, कफर राजकि-

प्रास्प्त के लोभ और लाभ-त्याग की आिश्यकता है। उसके बाद आिश्यकता है कक शराब बनाने िाले 



सारे कारखाने, उसका आयात एक ही झटके के साि बंद कर ददया जाए और पूरे भारत में एक साि 

मद्य-ननषध की घोषणा कर दी जाए। नाजायज शराब बनान ेिालों को ईमानदारी और सख्ती के 

साि कुचल ददया जाए, तभी इस महामारी से छुटकारा संभि हो सकता है। नहीं तो आज मद्यपान 

की प्रिनृत स्जस तेजी से गिा का विषय बनकर बढ़ रही है, िह भारतीय सभ्ज्यता-संककृनत को 
मददरालयों या शराबबयों की बकमी बनाकर रख देगी। देर करन ेजाने पर बचाि का कोई भी उपाय 

संभि न हो सकेगा। िह ददन भारत के सिानाश का ददन बन जाएगा, इसमें तननक भी संदेह नहीं। 

 


