
ਵਿਸ਼ਾ - ਪੰਜਾਬੀ                      ਕਵਿਤਾ-ਭਾਗ                     ਜਮਾਤ - ਨੌਂ ਿੀਂ 
5. ਡਾ. ਦੀਿਾਨ ਵ ੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ 

1.ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ 
(ੳ)   ਪਾਣੀ ਿਗਦੇ ਹੀ ਰਵਹਣ, 
        ਵਕ ਿਗਦੇ   ੰ ਹਦੇ ਨੇ, 
        ਖੜੋਂਦੇ ਬ  ਦੇ ਨੇ, 
        ਵਕ ਪਾਣੀ ਿਗਦੇ ਹੀ ਰਵਹਣ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਵ ੰਦਗੀ ਦੀ ਪਾਣੀ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਕਰਕੇ ਉਸ ਦੇ ਵਨਰੰਤਰ ਚਿੱਲਦੇ 
ਰਵਹਣ ਦੀ ਇਿੱ ਛਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਦੋਿਾਂ ਦੇ ਵਨਰੰਤਰ ਚਲਦੇ ਰਵਹਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਦੋਿਾਂ ਦੀ ਤਾ ਗੀ ਬਣੀ ਰਵਹੰਦੀ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਆਪਣੀ ਇਿੱਛਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਵ ੰਦਗੀ ਨ ੰ  ਪਾਣੀ ਦੀ ਤਰਹਾਂ ਹਮੇਸਾਂ ਿਗਦੇ ਹੀ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਵ ੰਦਗੀ 
ਚਿੱਲਦੀ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਿਗਦੇ ਹੀ ਸੋਹਣੇ ਲਿੱ ਗਦੇ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਇਹ ਖੜ੍ਹ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਵਿਿੱਚ ਬਦਬ  ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਵ ੰਦਗੀ 
ਵਿਿੱਚ ਵਿਕਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤੋਂ ਭਾਿ ਵਜਸ ਤਰਹਾਂ ਪਾਣੀ ਿਗਦੇ ਹੀ ਰਵਹਣ ੇਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਉਸ ਪਰਕਾਰ ਵ ੰਦਗੀ ਵਿਿੱਚ ਿੀ 
ਵਜਿੱਤਾਂ, ਹਾਰਾਂ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਦਾ ਵਸਲਸਲਾ ਵਨਰੰਤਰ ਚਿੱਲਦਾ ਹੀ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
(ਅ)   ਵਜੰਦਾਂ ਵਮਲੀਆਂ ਹੀ ਰਵਹਣ, 
        ਵਕ ਵਮਲੀਆਂ ਜੀਂਦੀਆਂ ਨੇ, 
        ਵਿਛਵੜਆਂ ਮਰਦੀਆਂ ਨੇ, 
        ਵਕ ਵਜੰਦਾਂ ਵਮਲੀਆਂ ਹੀ ਰਵਹਣ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਵ ੰਦਗੀ ਦੇ ਵਨਰੰਤਰ ਚਿੱਲਦੇ ਰਵਹਣ ਦੀ ਇਿੱ ਛਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮੇਲ-ਵਮਲਾਪ ਜੀਿਨ ਨ ੰ  ਵਜਊਂਦਾ ਰਿੱਖਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਵਲਖਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਵ ੰਦਗੀਆਂ ਆਪਸ ਵਿਿੱਚ ਵਮਲਦੀਆਂ ਰਵਹਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਵ ੰਦਗੀਆਂ 
ਵਮਲਦੀਆਂ ਰਵਹਣਗੀਆਂ, ਤਾਂ ਹੀ ਉਹ ਵਜਊਂਦੀਆਂ ਰਵਹਣਗੀਆਂ। ਜਦੋਂ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ ਵਿਛੋੜ੍ਾ ਆ ਜਾਿੇ, ਤਾਂ ਵ ੰਦਗੀਆਂ ਮਰ ਜਾਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਵ ੰਦਗੀਆਂ ਦਾ ਆਪਸੀ ਵਮਲਾਪ ਅਤੇ ਵਪਆਰ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਬਵਣਆ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
(ੲ)    ਰੂਹਾਂ ਉੱਡਦੀਆਂ ਹੀ ਰਵਹਣ, 
        ਵਕ ਉੱਵਡਆਂ ਚੜਹਦੀਆਂ ਨੇ, 
        ਅਟਵਕਆਂ ਵਡਿੱਗਦੀਆਂ ਨੇ, 
        ਵਕ ਰੂਹਾਂ ਉੱਡਦੀਆਂ ਹੀ ਰਵਹਣ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਵ ੰਦਗੀ ਦੇ ਵਨਰੰਤਰ ਚਿੱਲਦੇ ਰਵਹਣ ਦੀ ਇਿੱ ਛਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰ ਹਾਂ ਉੱਡਦੀਆਂ ਰਵਹਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਮਨੁਿੱ ਖ ਅੰਦਰ ਿਸਦੀਆਂ ਰ ਹਾਂ ਸਦਾ ਉੱਚੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦੀਆਂ ਰਵਹਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ 
ਹਨ, ਵਕਉਂਵਕ ਜੋ ਰ ਹਾਂ ਉੱਚੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਮਾਰਦੀਆਂ ਹਨ, ਉਹੀ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ ਵਿਕਾਸ ਦੀ ਰਾਹ ਉਪਰ ਚਿੱਲਦੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਮੰ ਲ 



ਨ ੰ  ਪਾਰ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜੇਕਰ ਰ ਹਾਂ ਅੰਦਰ ਉਡਾਰੀਆਂ ਭਰਨ ਦੇ ਯਤਨ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਣ, ਤਾਂ ਉਹ ਵਗਰਾਿਟ ਿਿੱਲ ਨ ੰ  ਚਲੀਆਂ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਅੰਦਰ ਕਦੇ ਠਵਹਰ ਨਹੀਂ ਆਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਅਤੇ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਰ ਹਾਂ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਉੱਡਦੀਆਂ ਹੀ 
ਰਵਹਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। 
( )   ਤੇ ਮੈਂ ਟ ਰਦਾ ਹੀ ਰਹਾਂ, 
        ਵਕ ਟ ਵਰਆਂ ਿਧਦਾ ਹਾਂ, 
        ਖਲੋਇਆਂ ਘਟਣਾ ਹਾਂ, 
        ਵਕ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਟ ਰਦਾ ਹੀ ਰਹਾਂ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਵ ੰਦਗੀ ਦੇ ਵਨਰੰਤਰ ਚਿੱਲਦੇ ਰਵਹਣ ਦੀ ਇਿੱ ਛਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ 
ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਤੁਰਦੇ ਰਵਹਣ ਨਾਲ ਹੀ ਜੀਿਨ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ – ਕਿੀ ਆਪਣੀ ਇਛਾ ਪਰਗਟ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਆਪਣੀ ਮੰਵ ਲ ਦੀ ਪਰਾਪਤੀ ਲਈ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਤੁਰਦਾ ਹੀ 
ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਤੁਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਅਿੱਗ ੇਿਧਦਾ ਰਵਹ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਕਦੇ ਿੀ ਰੁਕਣਾ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰ ਦਾ, ਵਕਉਂਵਕ ਰਕੁਣ 
ਨਾਲ ਉਸ ਦਾ ਵਿਕਾਸ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗਾ, ਸਗੋਂ ਉਹ ਪਤਨ ਿਿੱਲ ਜਾਿੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਉਹ ਤੁਰਦਾ ਹੋਇਆ ਅਿੱਗੇ ਤੋਂ 
ਅਿੱਗੇ ਹੀ ਿਧਦਾ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੁੰ ਦਾ ਹੈ। 

••• ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ••• 
                ਜੀਿਨ ਨ ੰ  ਪਾਣੀ ਿਾਂਗ ਹਮੇਸ਼ਾਂ ਚਲਦੇ ਰਵਹਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਇਸ ਦੇ ਚਿੱਲਦੇ ਰਵਹਣ ਵਿਿੱਚ ਹੀ ਇਸ ਦੀ ਤਾ ਗੀ 
ਤੇ ਵਿਕਾਸ ਹੈ। ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਦੀ ਏਕਤਾ ਹੀ ਉਸ ਨ ੰ  ਵਜਊਂਦਾ ਰਿੱ ਖਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਦੀਆਂ ਰ ਹਾਂ ਉਡਾਰੀਆਂ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ 
ਦੀਆਂ ਉੱਚੀਆਂ ਮੰਵ ਲਾਂ ਨ ੰ  ਪਰਾਪਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 

••• ਿ ਤੂਵਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ  ••• 
ਪਰਸ਼ਨ 1. ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਕਵਿਤਾ ਵਕ  ਕਿੀ ਦੀ ਵਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ?  
ਉੱਤਰ - ਡਾ.  ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ। 
ਪਰਸ਼ਨ 2. ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਕਵਿਤਾ ਅਨ  ਾਰ ਵਕਹੜੇ ਪਾਣੀ ਬ ਿੱ   ਜਾਂਦੇ ਹਨ ? 
ਉੱਤਰ - ਖੜ੍ਹੇ।   
ਪਰਸ਼ਨ 3. ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਕਵਿਤਾ ਅਨ  ਾਰ ਵਕਹੜੀਆਂ ਵਜੰਦਾਂ ਵਜਊਂਦੀਆਂ ਹਨ ? 
ਉੱਤਰ - ਵਮਲੀਆਂ ਰਵਹਣ ਿਾਲੀਆਂ।  
ਪਰਸ਼ਨ 4. ‘ਿਗਦੇ ਪਾਣੀ’ ਕਵਿਤਾ ਅਨ  ਾਰ ਕਿੀ ਨੰੂ ਤ ਰਦੇ ਰਵਹਣ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀ ਵਦਖਾਈ ਵਦੰਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਿਾਧਾ। 
ਪਰਸ਼ਨ 5. ਕਿੀ ਨੰੂ ਖੜਹੇ ਹੋਣ ਵਿਿੱ ਚ ਕੀ ਵਿਖਾਈ ਵਦੰਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਨੁਕਸਾਨ। 

2. ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ  ਦਾ 
(ੳ)   ਵਦਓ-ਵਕ ਿਧੋਗੇ, ਿੰਡੋ - ਨਾ ਮ ਿੱ ਕੋਗੇ, 
        ਖ ਆਓ – ਵਕ ਖਾਓਗੇ, ਵਜਊਣ ਵਦਓ-ਵਕ ਜੀਿੋਗੇ। 
        ਗਿੱ ਫੇ ਵਦਹ, ਭਰ - ਭਰ ਬਾਟੇ, 



        ਵਪਆਰ ਦੇ , ਉੱਦਮ ਦੇ , ਖ਼ ਸ਼ੀ ਦੇ , ਖੇੜੇ ਦੇ, 
        ਗ ਆਂਢੀਆਂ ਨੰੂ , ਯਾਰਾਂ ਨੰੂ , ਗ਼ੈਰਾਂ ਨੰੂ , ਨਾ-ਮਵਹਰਮਾਂ ਨੰੂ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਸਦਾ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੰ  ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਵਮਹਰਾਂ ਅਤੇ ਦਾਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਰਲ-ਵਮਲ ਕੇ ਰਵਹਣ, ਿੰਡ ਕੇ ਖਾਣ ਅਤੇ ਵਪਆਰ, ਉੱਦਮ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਿੰਡਣ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਫ਼ਕੀਰ ਦੇ ਰ ਪ ਵਿਿੱਚ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਵਲਖਦਾ ਹੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਅਸੀਂ ਦ ਸਵਰਆਂ ਨ ੰ  ਿੰਡਾਂਗੇ, 
ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਧਨ-ਮਾਲ ਵਿਿੱਚ ਿੀ ਿਾਧਾ ਹੋਿੇਗਾ। ਜੋ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦ ਸਵਰਆਂ ਨ ੰ  ਿੰਡ ਸਕਦੇ ਹਨ, ਉਨਹ ਾਂ ਨ ੰ  ਿੰਡ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।  ਿੰਡਣ ਨਾਲ 
ਉਨਹ ਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਿੀ ਖਤਮ ਨਹੀਂ ਹੋਿੇਗਾ। ਵਜੰਨਾ ਦ ਸਵਰਆਂ ਨ ੰ  ਖੁਆ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਖੁਆ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਿੰਡਣ ਨਾਲ ਕੁਝ ਿੀ ਖ਼ਤਮ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰ ਦਾ। ਸਾਨ ੰ  ਦ ਸਵਰਆਂ ਨ ੰ  ਵਜਊਣ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਨਹ ਾਂ ਦੀ ਵ ੰਦਗੀ ਵਿਿੱਚ ਵਕਸੇ ਤਰਹਾਂ ਦੀ ਰੁਕਾਿਟ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ 
ਚਾਹੀਦੀ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਜੀਿਨ ਵਿਿੱਚ ਅਨੰਦ ਅਤੇ ਸੌਖ ਉਤਪੰਨ ਹੋਿੇਗੀ। ਸਾਨ ੰ  ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਵਕ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਨ ੰ , 
ਵਮਿੱਤਰਾਂ ਨ ੰ  ਅਤੇ ਪਰਾਇਆਂ ਨ ੰ , ਵਪਆਰ ਦੇ, ਉੱਦਮ ਦੇ ਅਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਖੇੜੇ੍ ਦੇ ਬਾਟੇ ਭਰ-ਭਰ ਿੰਡਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। 
  (ਅ)   ਤੇ  ਭ ਦਾ ਰਿੱਬ, 
         ਭੰਡਾਰ ਖੋਲਹ ਦਏਗਾ, ਤ ਹਾਡੇ ਲਈ, 
         ਰਵਹਮਤਾਂ ਦੇ, ਰਵਹਮਾਂ ਦੇ, ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਦੇ, 
         ਤੇ  ਦਾ ਰਿੱ ਖੇਗਾ ਤ ਹਾਨੰੂ, 
         ਛਤਰ - ਛਾਇਆ ਹੇਠ ਆਪਣੀ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ ਸਦਾ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੰ  ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀਆਂ ਵਮਹਰਾਂ ਅਤੇ ਦਾਤਾਂ ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਲਈ ਰਲ-ਵਮਲ ਕੇ ਰਵਹਣ, ਿੰਡ ਕੇ ਖਾਣ ਅਤੇ ਵਪਆਰ, ਉੱਦਮ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਿੰਡਣ ਦਾ ਸੁਨੇਹਾ ਵਦੰਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੰ  ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਜੇਕਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਆਪਣੇ ਜੀਿਨ-ਢੰਗ ਨ ੰ  ਦ ਸਵਰਆਂ ਨ ੰ  ਦਾਨ ਦੇਣ ਿਾਲਾ, ਿੰਡ ਕੇ ਖਾਣ 
ਿਾਲਾ, ਅਤੇ ਵਜਊਣ ਦੇਣ ਿਾਲ ਬਣਾ ਲਿਗੇਾ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਗੁਆਂਢੀਆਂ ਨ ੰ , ਵਮਿੱਤਰਾਂ ਨ ੰ  , ਪਰਾਇਆਂ ਨ ੰ  ਅਤੇ ਵਬਗਾਵਨਆਂ ਨ ੰ   ਵਪਆਰ, 
ਉੱਦਮ ਅਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਿੰਡੇਗਾ, ਤਾਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਲਈ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਰਵਹਮਤਾਂ ਅਤੇ ਦਾਤਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਖੋਲਹ ਦੇਿੇਗਾ। ਇਸ ਪਰਕਾਰ 
ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਸੇਿਾ ਕਰਨ ਲਈ ਸਾਡੇ ਿੰਡਣ ਨਾਲ ਕੁਝ ਿੀ ਘਟਦਾ ਨਹੀਂ, ਸਗੋਂ ਪਰਮਾਤਮਾ ਸਾਡੇ ਤੇ ਹੋਰ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

••• ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ••• 
                    ਜੇਕਰ ਲੋਕ ਦ ਵਜਆਂ ਨ ੰ  ਦਾਨ ਦੇਣ, ਿੰਡ ਕੇ ਖਾਣ ਅਤੇ ਦ ਸਵਰਆਂ ਨ ੰ  ਵਜਊਣ ਦੇਣ ਨ ੰ  ਆਪਣੀ ਜੀਿਨ-ਵਿਧੀ ਦਾ 
ਅੰਗ ਬਣਾ ਲੈਣ ਅਤੇ ਸਭ ਲਈ ਵਪਆਰ, ਉੱਦਮ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ-ਖੇੜੇ੍ ਿੰਡਣ, ਤਾਂ ਉਨਹ ਾਂ ਲਈ ਰਵਹਮਤਾਂ ਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾਂ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਆਪ ਖੋਲਹ ਦੇਿੇਗਾ। 

••• ਿ ਤੂਵਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ ••• 
ਪਰਸ਼ਨ 1. ‘ਫ਼ਕੀਰ ਦੀ  ਦਾ’ ਕਵਿਤਾ ਵਕ  ਕਿੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ?  
ਉੱਤਰ - ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ।  
ਪਰਸ਼ਨ 2. ‘ਫਕੀਰ ਦੀ  ਦਾ’ ਕਵਿਤਾ ਅਨ  ਾਰ ਵਜਊਣ ਦੇਣ ਨਾਲ ਕੀ ਪਰਾਪਤੀ ਹ ੰ ਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਵਜਊਣਾ।  
ਪਰਸ਼ਨ 3. ਪਰਮਾਤਮਾ ਵਮਹਰਾਂ ਅਤੇ ਬਖ਼ਸ਼ਸ਼ਾ ਦੇ ਭੰਡਾਰ ਵਕੰਨਹ ਾਂ ਲਈ ਖੋਲਹ ਵਦੰਦਾ ਹੈ?  



ਉੱਤਰ - ਜੋ ਵਪਆਰ, ਉੱਦਮ ਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਿੰਡਦੇ ਹਨ। 
ਪਰਸ਼ਨ 4. ਗ ਆਂਢੀਆਂ, ਵਮਿੱ ਤਰਾਂ ਤੇ ਪਰਾਇਆਂ ਨੰੂ ਵਕ  ਚੀਜ਼ ਦੇ ਬਾਟੇ ਭਰ-ਭਰ ਿੰਡਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ?  
ਉੱਤਰ - ਵਪਆਰ, ਉੱਦਮ ਅਤੇ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਤੇ ਖੇੜੇ੍ ਦੇ। 
ਪਰਸ਼ਨ 5. ਮਨ ਿੱ ਖ ਨੰੂ ਜੀਿਨ-ਵਿਧੀ ਦਾ ਅੰਗ ਵਕ  ਚੀਜ਼ ਨੰੂ ਬਣਾ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਦਾਨ ਦੇਣਾ। 

3. ਭਗਤ ਨੰੂ 
(ੳ)   ਭਗਤ ! ਓ ਭਗਤ ! 
        ਵਕਹੜੇ ਰਿੱਬ ਨੰੂ ਵਪਆ ਢੂੰ ਡਨਾ ਏ?ਂ  ਮੈਨੰੂ ਢੂੰ ਡ। 
        ਰਿੱ ਬ ਨੰੂ ਜਾਣਨ ਦੇ ਜਤਨ ਵਕਉਂ ਕਰਨਾ ਏ?ਂ ਮੈਨੰੂ ਜਾਣ। 
        ਰਿੱ ਬ ਨੰੂ ਪੂਜਨਾ ਵਕਉਂ ਏ?ਂ  ਮੈਨੰੂ ਪੂਜ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਭਗਤ ਨ ੰ ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਭਗਤ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਰਿੱਬ ਦੀ 
ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਿਸਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਭਗਤ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ ੰ  ਲਿੱ ਭਣ ਦੇ ਜਤਨ ਵਕਿੇਂ 
ਕਰ ਵਰਹਾ ਹੈ? ਉਸ ਨ ੰ  ਪਰਮਾਤਮਾ ਨ ੰ  ਉਸ ਥਾਂ ਲਿੱ ਭਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਵਜਿੱ ਥੇ ਉਹ ਵਮਲੇਗਾ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ ਜਾ ਨਾ 
ਕਰਕੇ, ਉਸ ਨ ੰ  ਲਿੱ ਭਣ ਦੇ ਜਤਨ ਕਰਨੇ ਛਿੱਡ ਕ ੇਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੰ  ਜਾਣਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਸ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪ ਜਾ ਵਕਉਂ ਕਰਦਾ 
ਹੈ? ਉਸ ਨ ੰ  ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
(ਅ)   ਵਕ, ਮੈਨੰੂ ਜਾਣੇ ਵਬਨਾਂ, ਰਿੱ ਬ ਨੰੂ ਨਾ ਜਾਣੇਂਗਾ, 
        ਮੈਨੰੂ ਵਮਲੇ ਵਬਨਾਂ, ਰਿੱ ਬ ਨੰੂ ਨਾ ਵਮਲੇਂਗਾ, 
        ਮੈਨੰੂ ਪੂਜੇ ਵਬਨਾਂ, ਰਿੱ ਬ ਨੰੂ ਨਾ ਪੂਜੇਂਗਾ। 
        ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਿਡੇਰੀ , ਮੇਰੇ ਤੋਂ ਿਧੇਰੇ ਅ ਚਰਜ ਸ਼ੈ , ਹੋਰ ਕਾਈ ਨਹੀਂ। 
        ਰਿੱ ਬ ਮੇਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ  ਦਾ ਏ, ਰਵਹੰਦਾ ਏ। 
        ਤੰੂ ਭੀ ਮੇਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ  , ਵਕ ਰਿੱਬ ਵਿਿੱ ਚ ਰਹੇਂ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਭਗਤ ਨ ੰ ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਭਗਤ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਰਿੱਬ ਦੀ 
ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਿਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨੇੜੇ੍ ਹੋਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰ ਰਹੇ ਭਗਤ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰਿੱਬ ਦੀ ਭਾਲ ਤੇ ਪ ਜਾ ਛਿੱਡ ਕੇ ਉਹ ਮਨੁਿੱ ਖ 
ਨ ੰ  ਪ ਜੇ, ਉਸ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰੇ, ਉਸ ਨ ੰ  ਲਿੱ ਭੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਜਾਣੇ ਵਕਉਂਵਕ ਉਸਦੇ ਜਾਣੇ ਵਬਨਾਂ ਰਿੱਬ ਨ ੰ  ਨਹੀਂ ਜਾਵਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਸ 
ਨ ੰ  ਵਮਲੇ ਵਬਨਾਂ ਰਿੱਬ ਨ ੰ  ਨਹੀਂ ਵਮਵਲਆ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਸ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕੀਤੇ ਵਬਨਾਂ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪ ਜਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਮਨੁਿੱ ਖ ਤੋਂ ਿਿੱਡੀ 
ਤੇ ਅਨੋਖੀ ਚੀਜ ਦੁਨੀਆ ਉੱਪਰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਹੀ ਰਿੱਬ ਿਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਭਗਤ ਨ ੰ  ਿੀ ਮਨੁਿੱ ਖ ਵਿਿੱਚ ਹੀ ਿਿੱਸਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਹੀ ਉਹ ਸਿੱਚੇ ਰਿੱਬ ਵਿਿੱਚ ਿਿੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
(ੲ)    ਮੇਰੇ ਵਪਆਰੇ , ਮੇਰੀ ਗਲਿਿੱ ਕੜੀ ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱਬ ਿਿੱ  ਦਾ ਏ। 
         ਤੰੂ ਭੀ ਮੇਰੇ ਵਪਆਰ ਵਿਿੱ ਚ ਆ, ਮੇਰੀ ਗਲਿਿੱ ਕੜੀ ਵਿਿੱ ਚ ਰਹ । 



         ਵਕ ਰਿੱਬ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ  ੇਂ। 
         ਹਾਏ ! ਤੈਨੰੂ ਰਿੱ ਬ ਨਹੀਂ ਅਜੇ ਤਕ ਵਦਿੱ ਵ ਆ ? 
         ਅਿੱ ਖਾਂ ਖੋਲਹ  ਤੇ ਿੇਖ, ਵਕ ਉਹ ਮੇਰੇ ਵਿਿੱ ਚ ਹੈ ਈ। 
ਪਰ ੰਗ - ਇਹ ਕਾਵਿ-ਟੋਟਾ ਨੌਿੀਂ ਜਮਾਤ ਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ‘ਸਾਵਹਤ-ਮਾਲਾ’ ਪੁਸਤਕ ਵਿਿੱਚ ਦਰਜ ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ ਦੀ 
ਕਵਿਤਾ ‘ਭਗਤ ਨ ੰ ’ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਲਆ ਵਗਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਿੱਚ ਕਿੀ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਿਾਲੇ ਭਗਤ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਰਿੱਬ ਦੀ 
ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਥਾਂ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਦੀ ਪ ਜਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਹਰ ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੇ ਅੰਦਰ ਪਰਮਾਤਮਾ ਆਪ ਿਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨ ੰ  ਵਪਆਰ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਪਆਰ ਵਮਲਦਾ ਹੈ। 
ਵਿਆਵਖਆ - ਕਿੀ ਭਗਤ ਨ ੰ  ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਦਾ ਹੋਇਆ ਵਲਖਦਾ ਹੈ ਵਕ ਰਿੱਬ ਉਸਦੀ ਗਲਿਿੱਕੜ੍ੀ ਵਿਿੱਚ ਿਿੱਸਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਿੀ ਉਸ ਨ ੰ  
ਵਪਆਰ ਕਰੇ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ ਗਲਿਿੱਕੜ੍ੀ ਵਿਿੱਚ ਆ ਜਾਿੇ। ਇਸ ਤਰਹਾਂ ਉਸ ਦਾ ਰਿੱਬ ਵਿਿੱਚ ਵਨਿਾਸ ਹੋ ਜਾਿੇਗਾ। ਜੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਹੁਣ ਤਿੱ ਕ 
ਉਸ ਵਿਿੱਚੋਂ ਰਿੱਬ ਨਹੀਂ ਵਦਵਸਆ, ਤਾਂ ਉਹ ਅਿੱਖਾਂ ਖੋਲਹ ਕੇ ਵਧਆਨ ਨਾਲ ਿੇਖੇ ਉਸ ਨ ੰ  ਉਸ ਵਿਿੱਚ ਭਾਿ ਮਨੁਿੱ ਖ ਵਿਿੱਚ ਹੀ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਿਿੱਸਦਾ ਹੋਇਆ ਨ ਰ ਆਿੇਗਾ। 

••• ਕੇਂਦਰੀ ਭਾਿ ••• 
             ਰਿੱਬ  ਇਿੱ ਧਰ-ਉੱਧਰ ਭਾਲ ਕਰਨ ਜਾਂ ਪ ਜਾ ਪਾਠ ਕਰਨ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਵਮਲਦਾ। ਪਰਮਾਤਮਾ ਮਨੁਿੱ ਖੀ ਵਪਆਰ ਅਤੇ 
ਗਲਿਿੱਕੜ੍ੀ ਵਿਿੱਚੋਂ ਵਮਲਦਾ ਹੈ, ਵਕਉਂਵਕ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਵਨਿਾਸ ਮਨੁਿੱ ਖ ਵਿਿੱਚ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਸਾਨ ੰ  ਮਨੁਿੱ ਖਤਾ ਨ ੰ  ਵਪਆਰ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਵਜਸ ਵਿਿੱਚ ਰਿੱਬ ਦਾ ਵਨਿਾਸ ਹੈ। 

••• ਿ ਤੂਵਨਸ਼ਠ ਪਰਸ਼ਨ ••• 
ਪਰਸ਼ਨ 1. ‘ਭਗਤ ਨੰੂ’ ਕਵਿਤਾ ਵਕ  ਕਿੀ ਦੀ ਵਲਖੀ ਹੋਈ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਡਾ: ਦੀਿਾਨ ਵਸੰਘ ਕਾਲੇਪਾਣੀ। 
ਪਰਸ਼ਨ 2. ਭਗਤ ਵਕ  ਵਿਿੱ ਚ ਰਿੱਬ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਨ ਤੋਂ ਅ ਮਰਿੱਥ ਰਵਹੰਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਮਨੁਿੱ ਖ ਵਿਿੱਚ। 
ਪਰਸ਼ਨ 3. ‘ਭਗਤ ਨੰੂ’ ਕਵਿਤਾ ਅਨ  ਾਰ ਰਿੱ ਬ ਵਕ  ਦੀ ਗਲਿਿੱ ਕੜੀ ਵਿਿੱ ਚ ਿਿੱ  ਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਮਨੁਿੱ ਖ ਦੀ। 
ਪਰਸ਼ਨ 4. ਮਨ ਿੱ ਖ ਆਪਣੇ-ਆਪ ਨੰੂ ਜਾਣੇ ਵਬਨਾਂ ਵਕ  ਨੰੂ ਨਹੀਂ ਜਾਣ  ਕੇਗਾ?  
ਉੱਤਰ - ਰਿੱਬ ਨ ੰ । 
ਪਰਸ਼ਨ 5. ਕਿੀ ਭਗਤ ਨੰੂ ਵਕ  ਨੰੂ ਢੂੰ ਡਣ ਲਈ ਕਵਹੰਦਾ ਹੈ ? 
ਉੱਤਰ - ਮਨੁਿੱ ਖ ਨ ੰ ।  


