
4. ÷kAe AeÃký
yk ðkíkkoLkk fíkko y¿kkík Au Ãký ðhMkkuÚke yk{ ÃkkXâÃkwMíkf{kt ÷uðkíke-¼ýkðkíke yuf Lkeðzu÷e

ðkíkko, ËtíkfÚkk Au. ynª fÚkk{kt WËk Lkk{Lkk {khðkze ðuÃkkheLke «k{krýfíkk Mk[kux heíku hsq fhðk{kt
ykðe Au. WËku økwshkíkLkk fýkoðíke Lkøkh{kt ykðu Au. ÷kAe Lkk{Lke MºkeLkku MknÞkuøk {¤u. òík {nuLkík
yLku nkurþÞkheLkk ÷eÄu Mkkhwt f{kÞ, {fkLkLkk ÃkkÞk{ktÚke MkkuLkkLkk [hw Lkef¤u, yu s{eLk ÷kAeLke nkuÞ
Au íkuÚke íkuLku ykÃkðk íkiÞkh ÚkkÞ Au. yk{ WËkLke «k{krýfíkk, ÷kAeLkku yríkrÚk¼kð íkÚkk WËkhíkk yu
yk ðkíkkoLkku «ký Au.

yk ËtíkfÚkk «fkhLkku MkkrníÞ «fkh Au. su yufçkeòLkk Mkkt¼¤ðkÚke «[r÷ík Úkíke nkuÞ íkuðe ðkíkko-
fÚkkLku ËtíkfÚkk fnuðk{kt ykðu Au. {w¾ ÃkhtÃkhkÚke [k÷e ykðíke ðkíkko, ËtíkfÚkkLkk fkuE [ku¬Mk fíkko,
h[rÞíkk nkuíkk LkÚke. fkuE ÃkkMkuÚke Mkkt¼¤e, Mkt¼k¤ðe fÚkk «Mkkhý Ãkk{íke nkuÞ Au. íku{kt MÚk¤, fk¤
yLku ÔÞÂõík «{kýu ðÄ½x fu rðøkík{kt VuhVkh (ÃkkXktíkh) Úkíkku nkuÞ Au. MkkrníÞ{kt ËtíkfÚkkLkwt rðþu»k
{n¥ð hÌkwt Au.

{khðkz{kt ðkËkh Lkk{Lkwt yuf økk{ níkwt. yu økk{{kt WËku Lkk{Lkku yuf ðuÃkkhe hnuíkku níkku.
yu ½eLkku ðuÃkkh fhíkku níkku. ÄtÄk{kt yu Lk òuíkku hkík fu Lk òuíkku rËðMk. ¾qçk {nuLkík fhíkku. ½ýe
ðkh íkku hkºku Ãký ½e ¾heËðk Lkef¤íkku.

yu ykx÷e {nuLkík fhíkku níkku Aíkkt çknw ÃkiMkk f{kE þfíkku Lk níkku. yuf rËðMk yuýu
økwshkík{kt sELku ðuÃkkh fhðkLkku {LkMkqçkku fÞkuo. yk {kxu yuýu fýkoðíke Lkøkh{kt sðkLkwt rð[kÞwO.

Lk¬e fÞko «{kýu yu fwxwtçk MkkÚku fýkoðíke Lkøkhu ÃknkUåÞku. fwxwtçk{kt ÃkíLke yLku çku Ãkwºkku níkkt.
WËku fýkoðíke ykÔÞku ¾hku, Ãký ynªLkku íkku yu Mkkð yòÛÞku níkku. ynª yuLkkt Mkøkktðnk÷kt fu
yku¤¾kýðk¤kt{kt fkuE Lk níkwt.

Mkki «Úk{ yuýu ËuðËþoLk fhðkLkwt rð[kÞwO. WËku siLk níkku yux÷u yu yuf siLk ËuhkMkh{kt ËþoLk
fhðk økÞku. ËþoLk fÞko ÃkAe ËuhkMkh Mkk{uLke ¾wÕ÷e søÞk{kt fwxwtçk MkkÚku çkuXku.

nðu õÞkt sðwt ? õÞkt Wíkkhku fhðku ? ÄtÄk {kxu þwt fhðwt ? ykðk ykðk rð[khku{kt yu zqçku÷ku
níkku íÞkt yuLke Lksh ËuhkMkhLkk Ëhðkò WÃkh yxfe økE. ykÄuz ô{hLke yuf Mºke {trËh{ktÚke
çknkh ykðíke níke. yuLkk {w¾ WÃkh «MkÒkíkk yLku Mktíkku»k sýkíkkt níkkt. WËkLku ÚkÞwt, fuðe Mkw¾e
çkkE Au ! Lkrn fþe ®[íkk fu Lkrn fþwt Ëw:¾.

yk MºkeLkwt Lkk{ ÷kAe níkwt. yu AeÃkk òríkLke níke. ÷kAeLke Lksh WËk WÃkh Ãkze. WËk WÃkh
{wMkkVheLkk ÚkkfLke yMkh [kuÏ¾e sýkíke níke. yuLkkt fÃkzkt {u÷kt ÚkE økÞkt níkkt, ð¤e yu fþef
®[íkk{kt nkuÞ yuðwt ÷kAeLku ÷køÞwt. ÷kAeLku ÚkÞwt, yk fkuE ÃkhËuþe {kýMk sýkÞ Au.

÷kAe Mð¼kðu ½ýe WËkh níke. yu yríkrÚkLku Ëuð Mk{kLk økýíke níke. yu WËkLku ÃkkuíkkLkk
½uh ÷E økE. yuLkk Ãkríkyu Ãký WËk yLku íkuLkk fwxwtçkLku ¼kð¼Þkuo ykðfkh ykÃÞku. ÷kAeyu yu
MkkiLku {kxu s{ðkLke ÔÞðMÚkk fhe. ¼kusLk Ãkqhwt ÚkÞk ÃkAe yuýu WËkLku hnuðk {kxu yuf swËk
{fkLkLke økkuXðý fhe ykÃke. ð¤e, WËku ÃkkuíkkLkwt ½h çkLkkðe þfu yu {kxu Úkkuze s{eLk Ãký ykÃke.
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WËku ÄtÄku fhðk {ktzâku. {nuLkík yLku nkurþÞkheLku ÷eÄu Úkkuzk ð¾ík{kt yu ½ýwt ÄLk f{kÞku.
LkkýktLke Úkkuze çk[ík ÚkE yux÷u yuýu {fkLk çkktÄðkLkwt Lk¬e fÞwO yLku ÷kAeyu yuLku ykÃku÷e
s{eLk{kt ÃkkÞkLkwt ¾kuËfk{ fhkððk {ktzâwt. ¾kuËfk{ fhíkkt s{eLk{ktÚke ÄLk LkeféÞwt. Lkkýkt yLku
½huýktÚke ¼hu÷ku [hw !

WËku íkku yu [hw ÷ELku ÍxÍx ÷kAe ÃkkMku ykÔÞku. yuýu fÌkwt : “÷kAeçknuLk, ík{khwt ÄLk ík{Lku
MkkUÃkðk ykÔÞku Awt.”

÷kAeLku LkðkE ÷køke. yu çkku÷e : “¼kE, ík{u fÞk ÄLkLke ðkík fhku Aku ?”
WËku çkkuÕÞku : “{fkLkLkku ÃkkÞku ¾kuËíkkt yk ÄLk {éÞwt Au, s{eLk ík{khe níke yux÷u yu{ktÚke

Lkef¤u÷wt ÄLk ík{khwt s fnuðkÞ.”
“Lkk ¼kE, yu ÄLk {khwt Lk fnuðkÞ. y{u s{eLk ík{Lku ykÃke ËeÄe, yux÷u yu{ktÚke Lkef¤u÷wt

ÄLk ík{khwt fnuðkÞ.”
Ãký WËku yu{ ftE {kLku yuðku Lk níkku. yuýu ÃkkuíkkLke ðkík Ãkfze hk¾e.
÷kAe Ãký yufLke çku Lk ÚkE. yuýu íkku ÄLkLku nkÚk yzkzðkLke s Lkk Ãkkze ËeÄe.
Auðxu WËkyu yu ÄLkLkku WÃkÞkuøk ÄkŠ{f {køkuo fhðkLkku rLkýoÞ fÞkuo yLku yuýu yuf rðþk¤

{trËh çktÄkÔÞwt.
yk Mk{Þ{kt {nkhkò fýoËuð økwshkíkLkk hkò níkk. yuýu WËkLke «k{krýfíkk rðþu Mkkt¼éÞwt

yLku yuLku çkku÷kðeLku hkßÞ{kt Lkkufheyu hkÏÞku.
yk WËku síku rËðMku hkßÞLkku {tºke çkLÞku yLku RríknkMk{kt WËÞLk {tºke íkhefu òýeíkku ÚkÞku.

yuýu çktÄkðu÷wt {trËh ‘WËÞLk rðnkh’ Lkk{Úke «rMkØ ÚkÞwt.
rxÃÃký

Lk òuíkku hkík fu Lk òuíkku rËðMk - hkíkrËðMkLkku ¼uË hk¾íkku Lkrn, hkíkrËðMk fk{ fhíkku
{LkMkqçkku - rð[kh fhðku, EhkËku EåAk ykÄuz ô{h - swðkLke ðxkÔÞk ÃkAeLke ô{h, «kiZ ðÞ,
ÃkhËuþe - çkeò ËuþLkku (ynª) çkeò hkßÞLkku WËkh - çkeòLku fþwtf ykÃkðkLke EåAkðk¤w, ¾wÕ÷k
{Lkðk¤wt, yríkrÚk - {nu{kLk økkuXðý - ÔÞðMÚkk (ynª) Mkøkðz, MkwrðÄk [hw - {kuxk ½zk{kt
YrÃkÞk, ÃkiMkk, MkkuLkwt, [ktËe, Íðuhkík ¼he s{eLk{kt Ëkxâku nkuÞ íku ½zku yufLke çku Lk Úkðwt - ÃkkuíkkLke
ðkík{kt {¬{ hnuðwt. ÃkkuíkkLke ðkík Ãkfze hk¾ðe - rðþk¤ - ½ýwt {kuxwt «rMkØ - òýeíkwt, nkÚk
yzkzðku - Mðefkhðwt, {tsqh hk¾ðwt rLkýoÞ - Lk¬e fhðwt, rLkùÞ

MðkæÞkÞ
«&Lk 1. Lke[uLkk «&LkkuLkk yuf - çku ðkõÞ{kt sðkçk ykÃkku.

1. WËku õÞktLkku ðíkLke níkku ? íku þkLkku ðuÃkkh fhíkku níkku ?
2. WËkyu ðuÃkkh fhðk õÞkt sðkLkwt rð[kÞwO ?
3. WËkLkkt fwxwtçk{kt fkuý fkuý níkwt ?
4. ÷kAeLkku Mð¼kð fuðku níkku ? íku yríkrÚkLku fuðk økýíke níke ?
5. WËkyu ÄLkLkku WÃkÞkuøk þk{kt fhðkLkku rLkýoÞ fÞkuo ?
6. {fkLk {kxu ¾kuËfk{ fhíkkt WËkLku þwt {éÞwt ?
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7. fýkoðíke sELku Mkki«Úk{ WËkyu þwt fÞwO ?
8. WËkyu çktÄkðu÷wt {trËh fÞk Lkk{Úke «rMkØ Au ?

«&Lk 2. Lke[uLkk «&LkkuLkk xtqf{kt sðkçk ykÃkku.
1. ËuðËþoLku økÞu÷ku WËku fÞk rð[khku{kt zwçku÷ku níkku ?
2. ÷kAeyu WËkLku þe {ËË fhe ?
3. WËkLku òuELku ÷kAeLku þwt ÷køÞwt ?

«&Lk 3. Lke[uLkk Ãkkºkku rðþu Ãkkt[-Mkkík ðkõÞ ÷¾ku.
1. WËku 2. ÷kAe 3. fýoËuð

«&Lk 4. fkhýku ykÃkku.
1. WËkyu økwshkík{kt sELku ðuÃkkh fhðkLkku {LkMkqçkku fÞkuo.
2. WËkLke Lksh ËuhkMkhLkk Ëhðkò WÃkh yxfe økE.
3. WËkLku òuE ÷kAeLku ÚkÞwt yk fkuE ÃkhËuþe {kýMk sýkÞ Au.
4. WËkyu {fkLk çkktÄðkLkwt Lk¬e fÞwO.
5. ÷kAeyu ÄLk ykÃkðk ykðu÷k WËkLku ÄLk ÷uðkLke Lkk Ãkkze.
6. {nkhkò fýoËuðu WËkLku Lkkufheyu hkÏÞku.

«&Lk 5. ÞkuøÞ rðfÕÃk ÃkMktË fhe ¾k÷e søÞk Ãkqhku.
(Úke, {ktÚke, Lku, Lke, Lkku, Lkwt, {kt)

1. {khðkz{kt ðkËkh Lkk{u .. yuf økk{ níkwt.
2. WËku ½e ... ðuÃkkh fhíkku níkku.
3. ÷kAe {trËh .. çknkh ykðe.
4. ¾kuËfk{ fhíkkt s{eLk ..... ÄLk LkeféÞwt.
5. WËkLku fýoËuðu ÃkkuíkkLkk hkßÞ ... Lkkufheyu hkÏÞku.

«&Lk 6. Lke[uLkk þçËkuLkk rðÁØkÚkeo þçË ÷¾ku.
1. ¾heËe 3. ÄkŠ{f
2. [kuÏ¾wt 4. «k{krýf

«&Lk 7. þçËMk{qn {kxu yuf þçË ÷¾ku.
1. çkeòLkku Ëuþ 3. suLkk ykððkLke ríkrÚk Lk¬e LkÚke íku
2. òýeíkku LkÚke íkuðku 4. ¾qçk {kuxe ô{hLkwt

«&Lk 8. (y) rð¼køkLke rðøkíkLku (çk) rð¼køkLke rðøkík MkkÚku ÞkuøÞ heíku òuzku.
(y) (çk)

WËku {khðkzLkwt yuf økk{
÷kAe økwshkíkLkku hkò
fýoËuð WËkyu çktÄkðu÷ {trËh
ðkËkh {khðkze ðuÃkkhe
WËÞLk rðnkh fýkoðíke LkøkhLke Mºke
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«&Lk 9. YrZ«ÞkuøkkuLkk yÚko ykÃke ðkõÞ«Þkuøk fhku.
1. hkík rËðMk Lk òuðk.
2. yuf Lkk çku Lk Úkðwt.

«&Lk 10. Lke[uLkk þçËkuLke Mkk[e òuzýe ÷¾ku.
fhýkðíke, fqxtqçk, [eLíkk, ÔÞðMíkk, LkehýÞ, Äk{eof, «{kýefíkk, «MkeæÄ

«ð]r¥k
1. fk¤k ÃkkrxÞk Ãkh «{krýfíkkLkku çkkuÄ {¤íkku nkuÞ íkuðk Mkwrð[khku ÷¾ku.
2. yk ðkíkko ík{khk ¼kEçknuLkLku Mkt¼¤kðku.
3. su{ktÚke «k{krýf çkLkðkLke «uhýk {¤íke nkuÞ íkuðku fkuE «Mktøk ðøko¾tz{kt fnku.

¼k»kkMkßsíkk

Mkt¿kk
Lke[uLkk þçËku fkuLku yku¤¾ðk {kxu ðÃkhkÞk Au íku rð[kheLku ÷¾ku.

1. ®Mkn, nkÚke, ðk½ («kýe)
2. {kuh, fkuÞ÷, ntMk (Ãkûke)
3. økktÄeS, MkhËkh, Lkh®Mkn (ÔÞÂõík)
4. økwMMkku, «u{, ykLktË (÷køkýe)
5. Mk¼k, {u¤ku, Zøk÷ku (Mk{qn)
6. ð]ûk, {kýMk, Ãkþw (òrík)
7. ½e, íku÷, Ãkkýe (ÿÔÞ)

yk{ ykÃkýu fkuEÃký ÔÞÂõík, «kýe, Ãkûke, ÷køkýe, Mk{qn, òrík ðøkuhuLku yku¤¾ðk {kxu
[ku¬Mk Lkk{Lkku WÃkÞkuøk fheyu Aeyu. yk ‘Lkk{’ Lku ‘Mkt¿kk’ Ãký fnuðk{kt ykðu Au.

yk{, fkuEÃký ÔÞÂõík, ðMíkw, ÃkËkÚko fu «ðkneLku yku¤¾ðk {kxu su ÃkË ðÃkhkÞ íkuLku Mkt¿kk
(Lkk{) fnuðkÞ Au.

Mkt¿kkLkk Ãkkt[ «fkh Au.
Mkt¿kkLkk «fkh

ÔÞÂõíkðk[f òríkðk[f Mk{qnðk[f ÿÔÞðk[f ¼kððk[f
Mkt¿kk Mkt¿kk Mkt¿kk Mkt¿kk Mkt¿kk

1. ÔÞrfíkðk[f Mkt¿kk
su Mkt¿kk [ku¬Mk ÔÞÂõík, ðMíkw, «kýe, ÃkËkÚko fu MÚk¤Lke yku¤¾ ykÃku Au íkuLku ÔÞÂõíkðk[f

Mkt¿kk fnuðkÞ.
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WËknhý : r[¥kkuz, WËku, ¢ýkoðíke, [uíkf, Þ{wLkk
1. {khðkz{kt ðkËkh Lkk{Lkwt yuf økk{ níkwt.
2. ÷kAeLke Lksh WËk WÃkh Ãkze.
3. WËku fýkoðíke ykÔÞku.

2. òríkðk[f Mkt¿kk
su Mkt¿kk ÔÞÂõík, ðMíkw, «kýe fu ÃkËkÚkoLke [ku¬Mk òríkLke yku¤¾ ykÃku Au íkuLku òríkðk[f

Mkt¿kk fnuðkÞ.
1. yk {kxu yuýu fýkoðíke Lkøkh{kt sðkLkwt rð[kÞwO.
2. ykÄuz ô{hLke yuf Mºke {trËh{ktÚke çknkh ykðe níke.
3. yk fkuE ÃkhËuþe {kýMk sýkÞ Au.

3. Mk{qnðk[f Mkt¿kk
fkuE [ku¬Mk Mk{qnLke yku¤¾ ykÃkíke Mkt¿kkLku Mk{qnðk[f Mkt¿kk fnuðkÞ.
WËknhý : {tz¤, xku¤wt, ÷~fh, Zøk÷ku, Mk¼k, Äý

1. Ãkûkeykuyu «&LkkuLke [[ko {kxu Mk¼k ¼he.
2. xku¤wt ykÔÞwt yLku íkuLku ¾U[e økÞwt.
3. hkòLkku ykËuþ ÚkÞku yux÷u ÷~fh WÃkzâwt.

4. ÿÔÞðk[f Mkt¿kk
[ku¬Mk ÃkËkÚko, «ðkne fu ÄkíkwLke yku¤¾ ykÃkíke Mkt¿kkLku ÿÔÞðk[f Mkt¿kk fnuðkÞ.(suLku

{kÃke, íkku÷e þfkÞ íku)
WËknhý : ík÷, çkkshe, ½e, MkkuLkwt, Ãkkýe.

1. íku hkºku Ãký ½e ¾heËðk Lkef¤íkku.
2. ¾kuËfk{ fhíkk s{eLk{ktÚke MkkuLkw LkeféÞwt.
3. íkzfk{kt íkuLku Ãkkýe ÃkeðkLke EåAk ÚkE.

5. ¼kððk[f Mkt¿kk
ÔÞÂõíkLkk {Lk fu ÓËÞ{kt hnu÷k [ku¬Mk ¼kðLke yku¤¾ ykÃkíke Mkt¿kkLku ¼kððk[f Mkt¿kk

fnuðkÞ.
WËknhý : «MkLLkíkk, Mktíkku»k, Ëw:¾, ®[íkk, økwMMkku

1. Ãkrhýk{Lke íkuLku ¾qçk ®[íkk níke.
2. MºkeLkkt {w¾ WÃkh «MkLLkíkk sýkíke níke.
3. rðãkÚkeoLkk sðkçkÚke rþûkfLku Mktíkku»k ÚkÞku.

MðkæÞkÞ
Lke[uLke Mkt¿kkykuLkku «fkh sýkðku

rþûkf fkÃkz «kýe ykLktË ¼q¾ ËqÄ {ehkt øktøkk
MkiLÞ LkËe ËÞk Vq÷ rn{k÷Þ Ãkðoík [ktËe ð]ûk
fku÷Mkku {eXkþ Ëuþ {tz¤ xwfze Äý íkks{nu÷
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