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निबंध िंबर : 01  

प्रकृनि विभिन्ि रूपों में अपिा सौंदर्य ंप्रकट करिी है। समर्य पररििति के साथ इसका सौंदर्यत 
िी अिेक रंगों में प्रकट होिा है। प्रािः काल उगिे हुए सूर्यत की लभलमा एक ओर अद्भिु 
छटा बबखेरिी है िो राबिकाल में चंद्रमा के प्रकाश में प्रकृनि का सौंदर्यत अत्रं्यि मिोहारी 
प्रिीि होिा है। मिुष्र्य को र्यथासंिि प्रसन्ि-चचत्ि रहिा चाहहए। समर्य के साथ उसिे 
अपिी खुशी के भलए अिेेेक साधि विकभसि ककए हैं परंिु चााँदिी रािी में िौका-विहार का 
अपिा अलग ही स्थाि है। इस आिंद का अिुिि मुझे िब हुआ जब वपछले िर्त मैं अपिे 
भमिों के साथ िौका-विहार के भलए गर्या था। 

बाि वपछले िर्त अप्रैल माह की है जब मैं अपिे भमिों के साथ बैठा हुआ कहीं घुमिे के 
भलए र्योजिा बिा रहा था। राबि का पहला प्रहर था। मेरा एक भमि खखड़की के बाहर दृश्र्य 
को देखकर अचािक बोल पड़ा कक ‘ बाहर क्र्या सुहाििा दृश्र्य हैं, क्र्या चााँदिी राि हैं ? 

‘उसके इििा कहिे ही अचािक मेरे मस्स्िष्क में विचार आर्या कक क्र्यों ि हम सिी िौका-
विहार के भलए चलें । मेरा प्रस्िाि सिी कोेे पसंद आर्या और हमिे गाडी ी़ उठाई और गंगा 
िट पर जा पहुाँचे। िहााँ हमारी िरह कुछ अन्र्य व्र्यस्क्ि िी िौका-विहार हेिु आए हुए थे। 

िहााँ पहुाँचिे पर िदी के िट का दृंश्र्य देखिे ही बििा था। िट के समीप ककले की दीिार 
से झााँकिा विद्रु्यि का प्रकाश ि चााँदिी राि में हल्के िीले रंग में िहाए हुए लोगों से 
िरा  िदी का ककिारा अत्रं्यि मिोहारी प्रिीि हो रहा था। िदी में िैरिी हुई िौकाएाँ ि 
लहलहािी हुई जल िरंगों का दृश्र्य ककसी महाि कलाकार की सजीि कृनि-सा प्रिीि हो रहा 
था। हम सिी इस सुहाििे दृश्र्य को देखकर मंिमुग्ध हो चुके थे। 



हम सब उस मिोहारी दृश्र्य को देखिे में ही इस प्रकार िाि-वििोर हो चुके थे कक थोड़ी 
देर के भलए िो हम िूल ही गए कक हम सब र्यहााँ िौका-विहार केक भलए आए हैं, ििी िट 
से एक मल्लाह की आिाज हमारे कािों में टकराई – ‘‘ बाबू जी, आइए मेरी िौका िैर्यार है 
इसका आिंद उठाइए । ‘‘ हमिे िुरंि उससे पैसे पिा ककए और उसकी िौका में बैठ गए। 
हमारे बैठिे ही उसिे अपिी िौका को िट से खोल हदर्या। हमारे अनिररक्ि दो बूढे

ी़ लोग 
िी थोडी ी़-सी देर में हमारे भमि बि गए। दोिों व्र्यस्क्ि बडे

ी़ ही अिुििी थे, उन्हांेेिे पहले 
िी कई बार िौका-विहार का आिंद उठार्या था। हम उिके पूित के अिुििों को सुिकर 
हवर्ति हो रहे थे। 

िाि के चलिे ही हम सिी हर्तपूितक करिल ध्िनि करिे लगे। मल्लाह िाि को खेिा हुआ 
िदी के मध्र्य की ओर ले चला। थोड़ी ही देर में जल की िरंगों की लर्य के साथ हमारी 
िौका चलिे लगी। हम सिी हर्ातेेल्लास से पररपूर्त थे। किी हम िदी के जल को हाथों 
से छूिे िो किी मल्लाह को िौका खेिे हुए देखिे । चााँदिी रािी से िौका-विहार का िह 
अिुिि हम सिी को िाि-वििोर करिे िाला था। िदी के मध्र्य से जल िरंगों के बीच 
िौका में विचरर् करिे हुए िट का दृश्र्य िो देखिे ही बििा था। संपूर्त िािािरर् बहुि 
ही स्िच्छ, अद्भिु एिं शांि लग रहा था। सारा दृश्र्य ऐसा प्रिीि हो रहा था जैसे हम ककसी 
दसूरे लोक में पहुाँच गए हों। जल िरंगों की मधुर कोलाहल ऐसी प्रिीि होिी थी जैसे ककसी 
र्यौििा िे भसिार के िार छेड़ हदए हों । गंगा रदी का स्िरूप धिल चााँदिी में  िहार्या हुआ 
ककसी शांि निःशब्द िेपस्स्ििी की िााँनि लगिा था। हम सिी िौका-विहार का िरपूर आिंद 
उठा रहे थे कक हमें पिा ि चला कक मल्लाह िाि को िट पर कब ले आर्या। 

                िौका-विहार के पश्चाि ्िट पर उिरिे समर्य हमें ऐसा प्रिीि हो रहा था जैसे 
हम अिी िक कोई सुखद स्िप्ि देख रहे थे। आकाश का िीला विस्िार, गंगा की शाश्िि 
लहरें िथा चंद्रमा का धिल प्रकाश सिी कुछ मि को प्रसन्ि कर रहा था। मि बार-बार 
र्यही कह उठिा था कक ‘ हे प्रिु िुम्हारी रचिा ककििी अद्भिु और ककििी सुंदर है। 

निबंध िंबर : 02 

चााँदनी रात में नौका-विहार 



िौकार्यि र्यानि िाि चलािे में कुशलिा का प्रदशति आज अन्िरातष्रीर्य खेलों में एक 
महत्त्िपूर्त खेल मािा जािा है। इस की िी बाकार्यदा प्रनिर्योचगिाएाँ आर्योस्जि की जािी 
हैं। िौकार्यि र्या िौका-विहार एक प्रकार का प्रनिर्योगी खेल िो है ही, इस कारर् एक अच्छा 
व्र्यार्याम िी है। लेककि इस से िी बढ़ कर र्यह मिोरंजि का, िी एक अच्छा एिं उपर्योगी 
साधि है। विशुद्ध मिोरंजि के भलए ककए गए िौका-विहार में िािािरर् की अिुकूलिा का 
महत्त्ि बहुि अचधक मािा जािा है। िौका-विहार-स्थल के आस-पास र्यहद प्राकनिक सौन्दर्यत 
से िरे दश्र्य हों िब िो कहिा ही क्र्या ? उस पर र्यहद राि िी हो और िह िी पूर्तमासी 
की दचूधर्या र्या चान्दिी में िहाई उजली राि, िो सोिे पर सुहागा होिे की कहािि खुद ही 
चररिाथत होिी लगिे लगिी है। 

हमारे देश में शरद ऋिु का बड़ा महत्त्ि मािा जािा है। िसन्ि ऋिु र्यहद ऋिुओं का राजा 
है, िो शरद ऋिु को ऋिुओं की रािी कहा जािा है। रािी इसभलए कक इस ऋिु की प्राकृनिक 
शोिा िो िसन्ि से अचधक हुआ ही करिी है, गुलाबी ठण्डक का सुहाििा मौसम िी उसमें 
कहीं अचधक बढ़ चढ़कर और सहिीर्य हुआ करिा है। शरद् ऋिु हो और उस पर शरद् ऋिु 
की पूर्तमासी की निचथ, उसमें खखली चान्दिी, ककस का मि िहीं मोह भलर्या करिी? सो उस 
हदि अचािक र्यह सुिकर कक दो हदि बाद शरद पूखर्तमा है, हम भमिों के मि में र्यह विचार 
बबजली की िरह कौंध गर्या कक क्र्यों ि उस हदि िगर से कहीं दरू िदी िट पर जाकर 
हदि में वपकनिक और राि में िौका-विहार का आिन्द भलर्या जाए ? हमिे अपिे कुछ अन्र्य 
भमिों से िी इस बाि की चचात की। सिी िे कहा कक विचार बहुि ही अच्छा है। िई, मजा 
ही आ जाएगा चान्दिी राि में िौका-विहार का। हम सिी िे बािचीि करके अपिे पररिार-
जिों से िी आज्ञा ले ली। उन्होंिे सािधाि और भमल-जुल कर रहिे का उपदेश देकर हमें 
आज्ञा दे दी। 

दो हदि पहले से ही हम वपकनिक आहद के भलए सामाि जुटािे लगे। शरद पूखर्तमा का 
हदि उगिे ही दो भमिों द्िारा लाई गई मोटर िेि में अपिा सामाि लाद कर हम िगर से 
6-7 ककलोमीटर दरू स्स्थि िदी-िट की ओर चल हदए। आधे घण्टे से िी कम समर्य में हम 
लोग िहााँ जा पहुाँचे। िहााँ िदी-िट के आस-पास का िािािरर् सुन्दर प्राकृनिक दृश्र्यों से 
िरा-पूरा था। हम शरारिी लड़कों के भलए िह िर्या-िर्या िी था। इस कारर् हमें पहली 
िजर में ही सब कुछ बड़ा अच्छा लगा। एक िकृ्षों का काफी खुला झुरमुट उसिे साथ लाई 
बड़ी दरी बबछा दी। साथ लार्या सामाि िहााँ एक िरफ रख हदर्या। आस-पास के समस्ि 



िािािरर् और िदी िट िक घूम आए। िहााँ ककिारे पर स्स्थि कों के पास जाकर राि के 
समर्य िौका-विहार करिे के भलए दो िौकाएाँ िी बुककरा आए। हमारे लौटिे िक अपिे 
आप को चार्य बिािे में माहहर माििे िाले दो भमिों बार्य बिा रखी थी। िह कच्ची-पक्की 
जैसी िी चार्य थी, सचमुच बड़ी अच्छी लगी। में उसी िरह के बिाए गए कच्चे-पक्के पकौड़-े
िाह ! उिका िो कहिा ही क्र्या था। 

इसके बाद बबछी दरी पर बैठकर हम लोग काफी समर्य िक शेरो-शार्यरी और चुटकलेबाजी 
का आिन्द लेिे रहे। इधर-उधर की गप्पबाजी िी होिी रही। इस के बाद कुछ भमि पेड़ों 
पर चढ़िे की कोभशश करिे लगे, कुछ चहकिे पक्षक्षर्यों की आिाज की िकल, कुछ पक्षक्षर्यों 
के पााँिों की िरह दोिों हाथ फैलाकर उड़िे का अभििर्य करिे हुए एक-दसूरे के पीछे िाग-
दौड़ करिे रहे। मैंिे बाकी िीि भमिों को साथ लेकर कैरम बोडत पर अपिे स्रोक आजमािे 
शुरू कर हदए। दो-एक भमिों को गािे का शौक था, सो िे बड़ ेही मधुर स्िरों में गािे लगे। 
इस प्रकार समर्य बीििे का पिा ही ि चल पार्या। खािे का प्रबन्ध हम लोग घरों से ही 
कर आए थे। सो एक-डेढ़ बजे के लगिग कुछ हटकफि कैररर्यर खोल कर हमिे डटकर खािा 
खार्या और उसके बाद ऊाँ घिे, खेलि,े गाि,े गप्पें हााँकिे र्या घूमिे कफरिे जैसा जो कार्यत स्जसे 
अच्छा लगा करिे लग पड़ा। 

कब शाम ढल आई, पूित हदशा में चन्द्रमा का पूर्त बबम्ब उग आर्या, पिा ही िहीं चल पार्या। 
जल्दी से सुबह का बचा खािा खा-पी अपिा सामाि समेटकर हम लोग िदी-िट पर जा 
पहाँचे। दो िािें भलए िाविक हमारा इन्िजार कर रहे थे, सो िािों पर सिार होिे ही उन्होंिे 
चप्पू चलािा आरम्ि कर हदर्या। धीरे-धीरे िािें मंझधार की ओर बढ़िी गई। उधर राि का 
राजा पूखर्तमा की चााँदिी में अचधक उजला होकर आकाश के मध्र्य िक आ गर्या। पािी में 
पड़िी आकाश की परछाईं में चााँद िारों के बबम्ब देख कर लगिा था, जैसे उन्होंिे िी हमारे 
साथ िैरिे हुए चलिा शुरू कर हदर्या है। दचूधर्या चााँदिी में िहार्या आस-पास का प्राकृनिक 
िािािरर् देख कर लगिा था जैसे हम इन्द्र के िंदि कािि के बीचों-बीच बह रही आकाश 
गंगा में हंसों पर िैर रहे हों। ििी एक मांझी िे बड़े ही मधुर स्िर में ककसी लोकगीि की 
धुि छेड़ दी। हमारे एक भमि को िी िह लोकगीि आिा था, सो िह िी उसके स्िर के 
साथ स्िर भमलािे लगा। लगा, जैसे इस से खुश होकर चााँद-िारे, िदी की धारा, आस-पास 
की सारी प्रकृनि मुस्करािे-गािे लगी है। 



इस चााँदिी राि के मदहोश कर देिे िाले िािािरर् में िािों पर सिार हम लोगों को िि 
मि की सुचध िक बबसर चुकी थी। समर्य कब बीि गर्या, हम कहााँ से कहााँ पर गए, कुछ 
पिा ि था। ििी कहीं से सुबह होिे का घंटा बज उठा। कहीं पास के मस्न्दर से शंख और 
घण्टे घडडर्याल की गंूज सुिाई देिे लगी। पिा चला, हम लोग बााँध के पास पहुाँच चुके हैं। 
र्यह िी कक सुबह होिे िाली है सो िाविकों िे िौकाएाँ मोड दी। उधर सूर्यत उग रहा था और 
इधर हम चलिे ही िाले स्थाि पर पहुाँचकर िािों से उिर रहे थे। चााँदिी राि में िौका-
विहार का आिन्द एक िशे की िरह हमारे मि-मस्स्िष्क को छा रहा था-किी ि उिरिे 
के भलए। 

निबंध िंबर : 03 

चााँदनी रात में नौका विहार 

Chandni Raat mein Nauka Vihar 

राबि के गहि अन्धकार में िी अपिा ही सौन्दर्यत होिा है। विस्ििृ आकाश और उस पर 
खझलभमल करिे िारे ककििे सुन्दर हदखाई देिे हैं और सौिाग्र्यिश 

र्यहद िह चााँदिी राि हो िो उस की शोिा कई गुर्ा बढ़ जािी है। ऐसा लगिा है कक जैसे 
कोई परी गगि से उिर रही है। एक अव्र्यक्ि शब्द सा गंूजिे लगिा है। 

ले चल मुझे भुलािा देकर मेरे नाविक धीरे–धीरे 

जिस ननिजन में सागर लहरी | 

अम्बर के कानों में गहरी बातें कहती हों । 

मेरा मि पढ़िे में िहीं लग रहा था। सहसा ही पााँच साथी और िी आ गरे्य स्जिका पढ़िे 
का मूड िहीं था। हम सबिे भमलकर िौका विहार करिे का निश्चर्य ककर्या । हम सब घाट 
की ओर चल हदए । विशाल घाटों के िीचे पंस्क्िबद्ध िौकाएाँ एक बहुि ही मिोहर दृश्र्य 
प्रस्िुि कर रही थीं । िाविक से िाड़ा िर्य करके हम सब साथी िौका सिार हुए । बैठिे 
से पूित कुछ साचथर्यों िे गंगा जल चढ़ार्या । 



निपुर् िाविक िे ‘हर हर गंगे’, ‘जर्य गंगा मैर्या’ कहकर िाि को ककिारे से खोल हदर्या । 
िाि के चलिे ही पािी से लहरें उठिे लगी और िदी का शान्ि िािािरर् टूट गर्या । 
आकाश में शरद पूखर्तमा का गोल चन्द्रमा प्रकट हुआ । चन्द्रमा की परछाईं झील में ितृ्र्य 
करिे लगी । ऐसा लगिा था जैसे हम ककसी स्िगत में पहंुच गए हों । कुछ साचथर्यों िे 
गािा शुरु कर हदर्या । सिी िाह िाह की आिाजें लगा रहे थे और बीच बीच में कोई साथी 
िो गीि की विशेर् पंस्क्ि को दबुारा गािे की प्राथतिा िी करिे । 

दोिों ककिारों के बीच बहिी सफेद चााँदिी से िहार्यी हुई िदी अपिी िीव्र गनि से इठलािी.बल 
खािी अपिे वप्रर्यिम सागर से भमलिे के भलए भमलि के गीि गािी अग्रसर हो रही थी । 
जहााँ िक दृस्ष्ट जािी थी जल ही जल दृस्ष्टगोचर होिा था। किी किी िो ऐसा लगिा था 
कक चन्द्रमा िदी के स्िच्छ पािी में अपिा मुखड़ा देखिे को बहुि ही उिािला हो रहा हो 
परन्िु उसे क्र्या पिा था कक िदी का जल हमारे आिे से लहरों से िर गर्या है। उसका 
सुन्दर मुखड़ा पािी में हदखाई िो पड़ रहा था, ककन्िु टेढ़ा-मेढ़ा होकर । 

आसमाि के बाद हमारा ध्र्याि कफर िदी की ओर गर्या । शान्ि एिं स्िच्छ गलम चाद का 
प्रनिबबम्ब पड़ रहा था। िह प्रनिबबम्ब आकाश के चााँद से कहीं आधक सुन्दर लग रहा था। 
कछ देर चुप-चाप बैठे रहिे के उपारान्ि भमिों के आग्रह पर मैंिे ‘राि चांदिी’ कवििा सुिाई 
। कफर हमिे डांड ेसम्िाल ली और िाका धीरे धीरे खेिे लगे । किी-किी मछभलर्यााँ हमारी 
िाि के पास अपिा मख हदखा जािीं परन्िु हमें खाली हाथ देखकर िुरन्ि पािी में डुबकी 
लगा लेिीं। 

कुछ समर्य िक गािा बजािा बन्द रहा परन्िु साचथर्यों के हृदर्य में कफर इच्छा प्रकट हुई 
कक गािे बजािे का कार्यतक्रम चलिा चाहहए । कफर क्र्या था संगीि की स्िर लहररर्यां आकाश 
को छूिे लगीं । संगीि की मधुर ध्िनि िे सिी को मन्ि मुग्ध कर हदर्या । हमारी भमि 
मण्डली ही िहीं, हमारा िाविक िी संगीि की मस्िी में झूमिे लगा । ििी उधर से एक 
दसरी िाि आिी हदखाई दी । िाि पास आिे पर पूछिे पर पिा चला कक िे लोग िी 
िौका विहार का आिन्द लेिे के भलए चााँदिी राि में निकले हुए हैं। उिसे पररचर्य हुआ । 

सहसा आकाश के एक कोिे में छोटी सी काली बदली हदखाई दी, हिा िेजी से चल रही थी 
। सिी िे विचार ककर्या कक अब जल्दी ही िापस लौटिा चाहहए । सिी की िजरें ऊपर की 
िरफ लगी हुई थीं । हमारी िाि ककिारे की ओर िेजी से बढ़ रही थी । धीरे-धीरे हल्की-



हल्की बून्दा-बांदी शुरू हो गई परन्िु ककिारा अब दरू िहीं था। कुछ ही क्षर्ों में हमारी िाि 
ककिारे पर आ लगी और हमिे घाट पर.बिे हुए सामिे िाले मस्न्दर में जाकर शरर् ली । 
मल्लाह को ककरार्या देकर विदा ककर्या । 

सारा िगर सपिों की गहरी निद्रा में सोर्या था। केिल िगर के चौकीदार. आिारा कुत्िे िथा 
सड़कों के विद्रु्यि बल्ब ही जाग रहे थे । हमिे अपिे गन्िव्र्य पर पहंुचिे के भलए ररक्शे 
ककए । हमिे अपिे होस्टल के चौकीदार को, जो बेचारा आधा सोर्या था आधा जागा था 
और हमारे आिे की प्रिीक्षा कर रहा था जगार्या, और अपिे अपिे कमरों की शरर् ली । 

 


