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प्रव ह‍त लिक ‍पूर्ण‍करो‍: 

 

Solution: मनुष्‍य‍द ‍व र ‍खेती‍करने‍पर‍हुए‍ि भ‍: 

१. काम कई हिस्सों में बँट गए। 

२. गाँव और शिर बन गए। 

३. आदमी की ह ोंदगी आराम से कटने लगी। 

४. फसल में  रूरत से ज्यादा हमलने लगा। 
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क रर्‍लिखो‍: 

अना  सुरहित रखना प्रारोंभ हुआ 

Solution: खेती से अना  इतना पैदा िसता था, ह तना लसग खा निी ों सकते थे। 

सूचन ‍के‍अनुस र‍कृलतय ाँ‍करो‍|‍Q‍(२)‍ब.‍|‍Page‍38 

क रर्‍लिखो‍: 

मनुष् य कस रस  हशकार खेलना पड़ता 

Solution: मनुष्य कस अपना पेट भरने के हलए रस  हशकार खेलना पड़ता था। 
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क रर्‍लिखो‍: 



दुहनया में गरीब आदमी िैं  

Solution: बुरे इोंत ाम के कारण दुहनया में आ -कल गरीब आदमी िैं। 
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क रर्‍लिखो‍: 

लसग बैंक में रुपये रखते  

Solution: ऐसा रुपया ह से लसगसों कस एक बारगी खर्च करने की  रूरत निी ों िै उसे वे बैंक में 

रखते। 

सूचन ‍के‍अनुस र‍कृलतय ाँ‍करो‍|‍Q‍(३)‍|‍Page‍38 

उलचत‍ज नक री‍लिखो‍: 

काम का हवभा न इनमें हुआ  

• ______ 

• ______ 

Solution: क म‍क ‍लवभ जन‍इनमें‍हुआ  

• मदच  

• औरत 
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कृलत‍पूर्ण‍करो‍: 

उस  माने में उसे अमीर किा  ाता था ह सके पास ______ थे 

 

Solution: उस‍जम ने‍में‍उसे‍अमीर‍कह ‍ज त ‍थ ‍लजसके‍प स‍थे‍: 

१. बहुत-सी गायें 

२. बहुत-सी भेड़ें 

३. बहुत-से ऊँट 

४. बहुत सारा अना  
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शब्‍द‍समूह‍के‍लिए‍एक‍शब्‍द‍लिखो‍: 

 ानवरसों कस र्राने की  गि = ______ 

Solution:  ानवरसों कस र्राने की  गि = चर ग ह 
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शब्‍द‍समूह‍के‍लिए‍एक‍शब्‍द‍लिखो‍: 

ह नके पास बहुत से अहतररक् त रुपये िैं = ______ 

Solution: ह नके पास बहुत से अहतररक् त रुपये िैं = म िद र 

भ ष ‍लबिंदु‍|‍Q‍(२)‍क.‍|‍Page‍38 

व क्‍य‍शुद्ध‍करके‍लिखो‍: 

बड़े दुखी लग रिे िस क् या हुआ 

Solution: बड़े दुखी लग रिे िस। क्या हुआ? 
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व क्‍य‍शुद्ध‍करके‍लिखो‍: 

अरे रामू के बापू घसड़े बेर्कर सस रिे िस 

Solution: अरे, रामू के बापू, घसड़े बेर्कर सस रिे िस। 
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व क्‍य‍शुद्ध‍करके‍लिखो‍: 

तुम् िारे दाने किा िै 

Solution: तुम्हारे दाने कह ाँ हैं? 
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‘तोंबाकू सेवन के दुष् पररणाम’ हवषय पर लगभग सौ शब दसों में हनबोंध हलखस। 

Solution:       तोंबाकू का सेवन स्वास्थ्य के हलए िाहनकारक िै। इसमें मौ ूद हनकसहटन नामक 

 िरीला पदाथच नशा पैदा करता िै। यि तोंबाकू का सेवन करने वालसों के व्यविार कस प्रभाहवत 

करता िै। तोंबाकू का हकसी भी रूप में सेवन गोंभीर बीमाररयसों कस  न्म देता िै। इससे रक्त में 



कसलेस्ट्र सल की मात्रा बढ़  ाती िै साथ िी उच्च रक्तर्ाप की समस्या भी खड़ी िस  ाती िै। पैरसों की 

नससों में थके्क की रुकावट आने का  सखखम अहधक िसता िै। 

      मानव  ीवन एक सौभाग्य िै। मनुष्य आ ीवन दीघाचयु एवों उत्तम स्वास्थ्य की कामना करता 

िै। कुछ प्रभावकारी तत्त्व उसकी इस कामना कस प्रहतकूल रूप से प्रभाहवत करते िैं। तोंबाकू व 

शराब  ैसे िाहनकारक पदाथों का सेवन उनमें से एक िै। वतचमान समय में बच्चसों व युवकसों में 

िाहनकारक पदाथों के सेवन का प्रर्लन बढ़ता िी  ा रिा िै। नशे की इस बढ़ती लत के कारण 

पूरा समा  खसखला िसता  ा रिा िै। हवहभन्न प्रकार के तोंबाकू न्य िाहनकारक पदाथों के सेवन से 

लसगसों के फेफड़सों कस नुकसान पहँुर् रिा िै। लसगसों कस टी.बी., कैं सर  ैसी घातक बीमाररयसों का 

सामना करना पड़ रिा िै। हसगरेट पीने की बुरी लत के बढ़ते स्तर का प्रभाव नशा न करने वालसों 

के सेित पर भी पड़ रिा िै। 

       िमें कसहशश यि करनी िसगी हक स्वयों कस इन िाहनकारक पदाथों के सेवन से दूर रखें और 

दूसरसों कस भी सेित के प्रहत  ागरूक बनाएँ। 
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मैंने समझा 

__________________ 

__________________ 

__________________ 

Solution: आहदम अवस्था से आगे बढ़कर खेती के माध्यम से हुए मानवीय सभ्यता के क्रहमक 

हवकास कस  ानने के साथ िी अमीर-गरीब के मानदोंड एवों बर्त प्रणाली के बारे में समझा। 

 


