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ô¶Ö øðÆç

ô¶Ö øðÆç ìÔ¹-ê¾ÖÆ ôõÃÆÁå Áå¶ ìÔ¹-íÅôÅÂÆ Ã±øÆ ôÅÇÂð ÔéÍ ìÅìÅ øðÆç çÅ
Üéî AAGC ÂÆ. Çò¼Ú ìÆìÆ ÕðÃ±î õÅå±é çÆ Õ¹¾Ö¯º ÇêåÅ ô¶Ö ÜîÅ«çÆé ç¶ Øð Ô¯ÇÂÁÅÍ
ìÅìÅ øðÆç ÜÆ é¶ ÃæÅéÕ îçð¾Ã¶ ÇòÚ¯º î°¾ãñÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êzÅêå Õðé î×ð¯º, Çç¾ñÆ ÁÅ Õ¶
Ã±øÆÁ» ç¶ ÇÚôåÆ Ã§êðçÅÇÂ ç¶ î¹ÖÆ Õ¹åì¹çÆé ìÖÇåïÅð ÕÅÕÆ ç¶ ôÇ×ðç ìä¶Í ÁÅê çÆ
êzÇåíÅ Áå¶ êzÅêåÆ ç¶ Ãéî¹Ö ô¶Ö Õ¹åìçÆé ìÖÇåïÅð ÕÅÕÆ é¶ ABCC ÂÆ. Çò¾Ú ÁÅê ù
ÁÅêäÆ ×¾çÆ ìÖô Çç¾åÆÍ øðÆç ÜÆ ÁÅêä¶ Çé¾Ø¶ Ã¹íÅÁ, ÔñÆîÆ Áå¶ Çî¾áÆ ÷°ìÅé ÕðÕ¶
ñ¯Õ» Çò¾Ú Ôðîé ÇêÁÅð¶ ÃéÍ ÁÅê Õ¹Þ ç¶ð Çç¾ñÆ ðÇÔä î×ð¯º Ô»ÃÆ (ÇÜñ·Å ÇÔÃÅð) ÁÅ ×Â¶
Áå¶ ë¶ð ÕáòÅñ(Ö¯åòÅñ) å¶ À°¼æ¯º ÁÜ¯èé (î¹ñåÅé ç¶ é¶ó¶) ÁÅ Õ¶ ê¾Õ¶ å½ð Óå¶ ò¾Ã ×Â¶Í
ÁÅê ÜÆ çÆ ÁÇèÁÅåîÕ ìõÇôÃ ÕðÕ¶ ÇÂÔ ÃæÅé Á¾ÜÕñ· êÅÕêàé ç¶ é» éÅñ êzÇÃ¾è þÍ
ÇÂ¾æ¶ ÔÆ ABFF ÂÆ. Çò¾Ú ÁÅê çÅ ç¶Ô»å Ô¯ÇÂÁÅÍ

ÁÅê ç¶ ôìç å¶ ôñ¯Õ ôzÆ ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì ÜÆ Çò¼Ú ôÅÇîñ ÔéÍ ÚÅð Ãìç» Çò¾Ú¯º ç¯
ðÅ× ÁÅÃÅ Áå¶ ç¯ ðÅ× Ã±ÔÆ ÇòÚ Á§ÇÕå ÕÆå¶ ×Â¶ ÔéÍ ÁÅê ç¶ AAB Ãñ¯Õ» éÅñ ÚÅð ×¹ð±
ÃÅÇÔìÅé (×¹ð± éÅéÕ ç¶ò, ×¹ð± ÁîðçÅÃ, ×¹ð± ðÅîçÅÃ Áå¶ ×¹ð± ÁðÜé ç¶ò ÜÆ) ç¶ AH
Ãñ¯Õ Ô¯ð òÆ Ü¯ó¶ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÔé» çÅ êÌï¯Üé ÁÅê çÆ ìÅäÆ ç¶ êzÃ§×» ù ÇéôÇÚå å¶
ÇéðèÅðå êÇðê¶Ö êzçÅé ÕðéÅ þÍ

ìÅìÅ øðÆç ÜÆ ê¿ÜÅìÆ Ã±øÆ-ÕÅÇò èÅðÅ ç¶ î¯ãÆ ÕòÆ ÔéÍ ÁÅê é¶ ñÇÔ§çÆ-ê¿ÜÅìÆ
ÇòÚ ê¿ÜÅìÆ Ã±øÆ ÕÅÇò çÆ ðÚéÅ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅê çÆ ìÅäÆ Ã±øÆ ðî÷» ù ÃèÅðé
ì¯ñ-ÚÅñ çÆ íÅôÅ ÇòÚ Ã§ÚÅÇðå Õðé çÅ ïåé ÕðçÆ þÍ ÁÅê çÆ ìÅäÆ îé¹¾Ö ù ÇéîðåÅ,
ÇêÁÅð å¶ ÔîçðçÆ íðê±ð ÃÅçÅ Áå¶ Ã¾ÚÅ-Ã¹¾ÚÅ ÜÆòé ÜÆÀ°ä Áå¶ ð¾ì çÆ íÜé ì§ç×Æ
Õðé çÆ êz¶ðéÅ ç¶ºçÆ þÍ
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Ãñ¯Õ

ÇÜå° ÇçÔÅóË èé òðÆ ÃÅÔ¶ ñÂ¶  ÇñÖÅÇÂ¨

îñÕ° ÇÜ Õ³éÆ Ã°äÆçÅ î°Ô° ç¶ÖÅñ¶ ÁÅÇÂ¨

ÇÜ³ç° ÇéîÅäÆ ÕãÆÁË ÔâÅ Õ± ÕóÕÅÇÂ¨

ÃÅÔ¶ ÇñÖ¶ é ÚñéÆ ÇÜ³ç± Õ±³ ÃîÞÅÇÂ¨

ÇÜ³ç° òÔ°àÆ îðä° òð° ñË ÜÅÃÆ êðäÅÇÂ¨

ÁÅêä ÔæÆ Ü¯Çñ ÕË ÕË ×Çñ ñ×Ë èÅÇÂ¨

òÅñÔ° ÇéÕÆ ê°ðÃñÅå Õ³éÆ é Ã°äÆ ÁÅÇÂ

ëðÆçÅ ÇÕóÆ êò³çÆÂÆ ÖóÅ é ÁÅê° î°ÔÅÇÂ¨

(èé- ÇÂÃåðÆ, îñÕ°- î½å çÅ ëÇðôåÅ, êðäÅÇÂ- òð Õ¶ (ÇòÁÅÔ Õ¶), Ü¯Çñ ÕË- å¯ð Õ¶,
òÅñÔ°- òÅñ å¯º, ê°ðÃñÅå- ê°ñ ÇÃðÅå, êò³çÆÂÆ- ÁÅòÅ÷ êËºÇçÁ», î°ÔÅÇÂ- è¯Ö¶ Çò¼Ú
éÅ êÅ, Õ³éÆ- Õ³é» éÅñÍ)

ëðÆçÅ Ü¯ åË îÅðÇé î°ÕÆÁ» Çåé®Å é îÅð¶ Ø°³Çî¨

ÁÅêéóË ØÇð ÜÅÂÆÁË êËð Çåé®Å ç¶ Ú°³Çî¨

ç¶Ö° ëðÆçÅ Ü° æÆÁÅ çÅóÆ Ô¯ÂÆ í±ð¨

Á×Ô° é¶óÅ ÁÅÇÂÁÅ ÇêÛÅ ðÇÔÁÅ ç±Çð¨

øðÆçÅ Ü³×ñ° Ü³×ñ° ÇÕÁÅ íòÇÔ òÇä Õ³âÅ î¯ó¶ÇÔ¨

òÃÆ ðì° ÇÔÁÅñÆÁË Ü³×ñ° ÇÕÁÅ ã±ã¶ÇÔ¨
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øðÆçÅ ñ¯óË çÅÖ ÇìÜÀ°ðÆÁÅ ÇÕÕÇð ìÆÜË Üà°¨

Ô³ãË À°é ÕåÅÇÂçÅ êËèÅ ñ¯óË êà°¨

ëðÆçÅ ×ñÆÂ¶ ÇÚÕó° ç±Çð Øð° éÅÇñ ÇêÁÅð¶ é¶Ô°¨

ÚñÅ å ÇíÜË Õ³ìñÆ ðÔÅ å å°àË é¶Ô°¨

ÇíÜÀ° ÇÃÜÀ° Õ³ìñÆ ÁñÔ òðÃÀ° î¶Ô°¨

ÜÅÇÂ ÇîñÅ ÇåéÅ ÃÜäÅ å°àÀ° éÅÔÆ é¶Ô°¨

ëðÆçÅ ÃÕð Ö³â° ÇéòÅå ×°ó° îÅÇÖú° îÅÞÅ ç°è°¨

Ãí¶ òÃå± ÇîáÆÁÅ ðì é ê°ÜÇé å°è°¨

ëðÆçÅ çð çðòÅÜË ÜÅÇÂ ÕË ÇÕÀ° Çâá¯ ØóÆÁÅñ°¨

Â¶Ô° Çéç¯ÃÅ îÅðÆÁË Ôî ç¯ÃÅ çÅ ÇÕÁÅ ÔÅñ°¨

(Ø°³Çî- Ø°³î Õ¶, êðå Õ¶Í ÁÅêéóË ØÇð- ÁÅêä¶ Øð Çò¼Ú, ÃòË-Ãð±ê Çò¼Ú, ô»å ÁòÃæÅ
Çò¼ÚÍ Ú°³Çî- Ú°³î Õ¶Í ÜÅÂÆÁË- Á¼êó ÜÅÂÆçÅ ÔË, æÆÁÅ- Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË, í±ð- ÇÚ¼àÆ, Á×Ô°-
Á×ñ¶ êÅÇÃúº,  ÇêÛÅ- ÇêÛñÅ êÅÃÅ, Üç¯º Ü³ÇîÁÅ ÃËºÍ ÇÕÁÅ íòÇÔ- ×ÅÔä çÅ ÕÆ ñÅí,
òä- òä ÇòÚ- Ü³×ñ ÇòÚ, ÇÔÁÅñÆÁË- ÇÔðç¶ ÇòÚÍ ÇÕÁÅ ã±ã¶ÇÔ- íÅñä çÅ ÕÆ ñÅí,
ÇìÜÀ°ðÆÁÅ- ÇìÜ½ð ç¶ ÇÂñÅÕ¶ çÆ ( ÇÂÔ ÇÂñÅÕÅ êáÅäÆ ç¶Ã ÇòÚ îÅñÅÕ³ç ÃòÅå å¯º êð¶
ÔËÍ), çÅÖ- Á³×±ð, ÇÕÕÇð- ÇÕÕðÆÁ», Ô³ãË- ÇëðçÅ ÔË, êËèÅ ñ¯óË- êÇÔéäÅ ÚÅÔ°³çÅ, ðÔÅ-
Ü¶ îËº ðÇÔ êò», å- å», å°àË- à°¼àçÅ ÔË, é¶Ô°- ÇêÁÅð, ÁñÔ- Á¼ñÅÔ Õð Õ¶, ð¼ì Õð Õ¶Í
ÇíÜÀ°- ì¶ôÕ Çí¼Ü¶, é¶Ô°- ÇêÁÅð, ÇåéÅ- À°Ôé» ù, ÇéòÅå- ÇîÃðÆ, îÅÇÖú°- ôÇÔç, ðì-
Ô¶ ð¼ì, êÌîÅåîÅÍ é ê°ÜÇé- éÔÆº Á¼êóçÆÁ», å°è°- åËù, çÇð- çð å¶, ì±Ô¶ å¶Í çðòÅÜË-
çðòÅ÷¶ å¶, Çéç¯ÃÅ- ì¶-ç¯ÃÅ, îÅðÆÁË- îÅð Ö»çÅ ÔËÍ)
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ÁÇíÁÅÃ-êÌôé

A. Ô¶á ÇñÖÆÁ» ÕÅÇò å°Õ» çÆ êÌÃ³× ÃÇÔå ÇòÁÅÇÖÁÅ Õð¯Í

(À) ÇÜå° ÇçÔÅóË èé òðÆ ÃÅÔ¶ ñÂ¶  ÇñÖÅÇÂ¨

îñÕ° ÇÜ Õ³éÆ Ã°äÆçÅ î°Ô° ç¶ÖÅñ¶ ÁÅÇÂ¨

ÇÜ³ç° ÇéîÅäÆ ÕãÆÁË ÔâÅ Õ± ÕóÕÅÇÂ¨

ÃÅÔ¶ ÇñÖ¶ é ÚñéÆ ÇÜ³ç± Õ±³ ÃîÞÅÇÂ¨

(Á) ëðÆçÅ ×ñÆÂ¶ ÇÚÕó° ç±Çð Øð° éÅÇñ ÇêÁÅð¶ é¶Ô°¨

ÚñÅ å ÇíÜË Õ³ìñÆ ðÔÅ å å°àË é¶Ô°¨

ÇíÜÀ° ÇÃÜÀ° Õ³ìñÆ ÁñÔ òðÃÀ° î¶Ô°¨

ÜÅÇÂ ÇîñÅ ÇåéÅ ÃÜäÅ å°àÀ° éÅÔÆ é¶Ô°¨

B. ÒÇÜå° ÇçÔÅóË èé òðÆÓ ôìç çÅ Õ¶ºçðÆ íÅò ÁÅêä¶ ôìç» Çò¼Ú ÇñÖ¯Í

C. ëðÆç ÜÆ Áé°ÃÅð Ã¼Üä-êÌí± éÅñ é¶Ô°³ ÇÕò¶º ìÇäÁÅ ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË?

D. ëðÆç ÜÆ ð¼ì çÅ òÅÃ ÇÕ¼æ¶ ç¼Ãç¶ Ôé? Áå¶ î¼é°Ö  ù ÇÕÃ ×¼ñ¯º òðÜç¶
     Ôé ?

E. ëðÆç ÜÆ ç¶ Ãñ¯Õ êó· Õ¶ ÇÕÔó¶-ÇÕÔó¶ ÃçÅÚÅðÕ ×°ä ×ÌÇÔä Õðé
    çÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇîñçÆ ÔË?


