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v/;k; 1

v- ifjHkk"kk,a
c- Hkkjr esa çpfyr laxhr i)fr;k¡

v- ifjÒk"kk,a
vyadkj

vkjksg& vojksg 

laxhr esa vyadkj dk egÙoiw.kZ LFkku gSA o.kZ dh fu;fer jpuk vFkok fof'k"V Loj leqnk; dks vyadkj dgrs gaSA çpkj esa 
bls iYVk Hkh dgrs gaSA nwljs 'kCnksa esa fu;fer Øe ls dh gqbZ Loj jpuk dks vFkok Lojksa dh flyflys okj jpuk dks vyadkj ;k iYVs 
dgrs gSa AtSls % & lkjsx] jsxe] xei lkjslkjsx] jsxjsxe] xexei] bR;kfnA

*laxhr jRukdj* esa vyadkj dh ifjHkk"kk bl çdkj nh xbZ gSA 

**fof'k"V o.kZ çp{krs**

HkkokFkZ %& fo'ks"k o.kZ leqnk;ksa dks vyadkj dgrs gSA

"The specific Pattern of a certain group of notes is known as  Alankar"

vyadkj dk vFkZ gS vkHkw"k.k ;k xgukA ftl çdkj vkHkw"k.k ,d L=h dh 'kksHkk ds fy;s gksrs gaS ml çdkj vyaadkj 
xk;u&oknu dh lqUnjrk ds fy, gksrs gSaA

Loj dk 'kh?kz Kku gksuk o jkx dk foLrkj le> esa vkuk gh vyadkj dk eq[; mís'; gSA vyadkj esa Loj la[;k ds fy, dksbZ 
fu;e ugha gSA vyadkj esa dbZ dfM+;k¡ gksrh gSA tks vkil esa ,d nwljs ls tqM+h gksrh gSA bl çdkj vusd vyadkjksa dh jpuk gks 
ldrh gSA laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks çkjEHk esa fuR; çfr vaydkj dk vH;kl djuk pkfg;sA blls fo|kfFkZ;ksa esa jpukRed ço`fÙk dks 
çksRlkgu feyrk gS vkSj xk;u esa xyk fofHkUu çdkj ds Lojksa ij ?kweus ;ksX; gks tkrk gSA

vxj fdlh jkx esa vaydkj cukus gSa rks mlds vkjksg&vojksg esa yxus okys Lojksa ds vuqlkj Loj ç;ksx djus iM+saxsA çR;sd 
vaydkj esa e/; lklsa rkj lk rd vkjksgh o.kZ vkSj rkj lka ls e/; lk rd vojksgh o.kZ gqvk djrk gSA bl izdkj vaydkj vkjksg 
rFkk vojksg nksuksa esa gksrs gSaA

laxhr esa vaydkj ds nks ç;kstu gS %&

¼1½  fo|kfFkZ;ksa ds xys o gkFk dh rS;kjh djuk rFkk Loj o rky dk Kku djukA

¼2½  xk;u oknu fØ;k esa bu vaydkjksa dk ç;ksx dj vius xk;u&oknu dks lqUnj rFkk Hkko;qDr cukukA

vkjksg&vojksg ds 'kkfCnd vFkZ ds vuqlkj Lojksa ds p<+rs Øe dks vkjksg vkSj blds foijhr Lojksa dks mrjrs Øe dks vojksg 
dgrs gSaA tSls "kMt Loj ls fu"kkn dh vksj tkus dks vkjksg dgrs gSaA rFkk fu"kkn ls "kM+t dh vksj okil ykSVus dks vojksg dgrs 
gSaA

tSls& vkjksg & lk js x e i /k fu lka vojksg & lka fu /k i e x js lkA

xkrs ctkrs le; xk;d ;k oknd fdlh Hkh ,d Loj ij cgqr le; rd ugha Bgjrk cfYd og Åij uhps p<+rk mrjrk gSA 
blh dks ge vkjksg&vojksg dgrs gaSA
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dqN jkxksa esa Lojksa dk mrkj Pk<++ko likV u gksdj oØ gksrk gS & tSls %& jkx dsnkj dk vkjksg&lk e e i /k i] fu /k lka blesa 
/k i vkSj fu /k vkojksgkRed Loj gS fQj Hkh ;s vkjksg esa j[ks x;s gSA vkSj ,sls vusd jkx gS ftuds vkjksg&vojksg blds 'kkfCnd 
vFkkZuqlkj Bhd ugha gSA vr% ge vkjksg&vojksg dh ifjHkk"kk bl çdkj ns ldrs gS jkx ds pyu ds vuqlkj e/; lk ls rkj lk rd 
Lojksa ds p<+rs Øe dks vkjksg vkSj blds foijhr rkj lk ls e/; lk rd Lojksa ds mrjrs Øe dks vojksg dgrs gSA

vkjksg&vojksg jkx dk ,d vfuok;Z rFkk egÙoiw.kZ y{k.k gSA ;g jkx esa fopj.k djus dk jkx ds foLrkj dk ekxZ gSA ;g 
jkx dk *dk;nk* gSA jkx ds vkjksg&vojksg ls jkx dk Lo:i cgqr&dqN Li"V gks tkrk gSA

og NksVk lk Loj leqnk; ftlds }kjk jkx dk Lo:i iw.kZ :i ls Li"V gks tk; jkx dh idM+ dgykrk gSA Lo;a idM+ 'kCn 
ls ;g Li"V gS fd ftlls fdlh jkx dks idM+k tk lds vFkkZRk~ jkx igpkuk tk ldsA vFkkZRk~ jkx lwpd Loj leqnk; idM+ 
dgykrk gSA

çR;sd jkx esa dqN Loj leqnk; ,sls gksrs gS tks ml jkx dks vU; lHkh jkxksa ls vyx fn[kk nsrs gSA idM+ ,sls gh leqnk;ksa esa ls 
,d eq[; Loj leqnk; ;k jkx lwpd Loj leqnk; gS tSls %& fu /k] e i /k] e x xkrs gh joekt jkx dk :i Li"V gks tkrk gSAidM++ 
dk mís'; jkx dks Li"V djus dk gSA vr% dksbZ lk Loj leqnk; tks bl dk;Z dks iw.kZ dj lds] jkx dh idM+ dgk tk ldrk 
gSAjkx xkrs le; idM+ okyk va'k ckj&ckj xk;k ctk;k tkrk gSA ftlls jkx Li"V gksrk jgs rFkk mldk iw.kZ Lo:i Jksrkvksa ds 
lEeq[k mifLFkr gksrk jgsA

xkus dh çR;{k fØ;k dks ;k xkus ds <ax dks o.kZ dgk x;k gSA ** xku fØ;ksP;rs o.kZ ** vFkkZr xkus dh fØ;k dks o.kZ dgrs gSaA 
nwljs 'kCnksa esa xkrs ctkrs le; fofHkUUk Lojksa ds ç;ksx ds dkj.k vkokt dks tks pky feyrh gS mls o.kZ dgrs gaSA

o.kZ pkj çdkj ds gksrs gSa & ftUgsa LFkk;h] vkjksgh] vojksgh vkSj lapkjh o.kZ dgrs gSA

 fdlh Hkh ,d Loj dks ckj&ckj xkus] ctkus ;k mPpkj.k djus dks *LFkkbZ o.kZ* dgrs gSaA tSls & lk lk 
lk lk vFkok x x x x ;g LFkkbZ o.kZ gqvkA

 "kM~t ls Åij fu"kkn dh vksj Lojksa dks xkrs ;k ctkrs gq, tkus dks *vkjksgh o.kZ* dgrs gaSA tSls ge *lk* 
ls Åij  fu rd lk js x e i /k fu bl çdkj dks dgsa rks ;g vkjksgh o.kZ dgyk;sxkA

 fu"kkn ls uhps "kM+t dh vksj Lojksa dks xkrs ;k ctkrs gq, okil vkus dks *vojksgh o.kZ* 
dgrs gSaA tSls & fu ls uhps lk rd & fu /k i e x js lk Lojksa dks xk;sa ;k ctk;s rks ;g vojksgh o.kZ gksrk gSA

 LFkk;h] vkjksgh vkSj vojksgh bu rhuksa o.kksZa ds feJ.k ;k esy dks lapkjh o.kZ dgrs gSA vFkkZr~ ;s rhuksa o.kZ 
feydj viuk :i fn[kkrs gSA rc mls lapkjh o.kZ dgrs gSaA tSls & lk js x lk lk x js xe i /k ie xjs lkjs lklk js x e i e x e 
x js lkA

xkrs ;k ctkrs le; bu lc o.kksZa dk ç;ksx fd;k tkrk gSA fdlh Hkh xk;d ;k oknd dks xk;u oknu esa ;s pkjksa o.kZ vo'; 
feysaxsa blds fcuk xk;u fØ;k ;k oknu fØ;k py ugha ldrh gSA

xzke 'kCn dk vFkZ gS xkaoA ;g ,d lewgoknh 'kCn gSA ftl çdkj dqVqEc esa yksx feytqy dj e;kZnk dh j{kk djrs gq, 
bdV~Bs jgrs gSa] mlh çdkj laxhr esa Lojksa ds jgus ds LFkku dks çkphu le; esa xzke dgk tkrk FkkA

ftl çdkj vyx&vyx xkao esa fHkUu&fHkUu çdkj ds yksx jgrs gSa mlh çdkj laxhr esa fHkUu&fHkUu vkoktksa ds vUrj ij 
Loj fLFkr jgrs gaSA bl çdkj çkphu le; dh laxhr i)fr esa fuf'pr JqR;karjksa ij LFkkfir lkr Lojksa ds lewg dks xzke dgrs gSaA 
vr% tc rd Lojksa esa Jqfr;k¡ O;ofLFkr :i ls gksxh rHkh rd xzke jgsxkA

xzke rhu çdkj ds ekus tkrs Fks] ftUgsa ¼1½ "kM~t xzke ¼2½ e/;e xzke ¼3½ xa/kkj xzke dgrs FksA

ftl xzke esa lk js x e i /k fu ;s lkr Loj prq' prq' prq' pSo "kM+t e/;e iapek] }S }S fu"kkn xka/kkjksa] 

idM+ %&

o.kZ%&

xzke%&

¼1½ LFkk;h o.kZ % &

¼2½ vkjksgh o.kZZ % &

¼3½ vojksgh o.kZ % &

¼4½ lapkjh o.kZ % &

¼1½ "kM+t xzke %& 
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frL=h] _"kHk /kSork vFkkZr pkj&pkj Jqfr;k¡ lk e i dh nks nks Jqfr;ka fu] x dh vkSj rhu&rhu Jqfr;k¡ js /k dh bl fu;e ds 
vuqlkj 4]7]9]13]17]20 vkSj 22 bu Jqqfr;ksa ij lkr Loj fLFkr jgrs gSaA bls çkphu le; esa "kM+t xzke dgrs FksA

Loj &lk  js  x  e   i    /k    fu 

Jqfr & 4   7  9  13  17   20    22 

"kM+t xzke esa "kM+t Loj dh ç/kkurk gS blfy;s bldk uke "kM+t xzke iM+kA

e/;e xzke esa lk js x e /k fu ;s N% Loj "kM+t xzke ds vuqlkj gh Jqfr;ksa ij fLFkr jgrs FksA ijUrq iape 
Loj ,d Jqfr de ;kuh l=goha Jqfr ds ctk; lksygoha Jqfr ij fLFkr jgrk FkkA mls e/;e xzke dgrs gSaA

Loj  & lk  js  x  e   i    /k    fu

Jqfr &  4   7  9  13  16   20    22

vr% e/;e xzke esa lkrksa Loj Øe'k% 4] 3] 2] 4] 3] 4] 2 Jfr;ksa dh nwjh ij LFkkfir gks x;s e/;e xzke dk uke e/;e xzke 
blfy;s iM+k D;ksafd blesa e/;e Loj iz/kku gksrk gSA

bl xzke dk laxhr ds xzUFkksa esa o.kZu ugha feyrk gSA Hkjr us Hkh vius xzUFk esa xU/kkj xzke dk o.kZu ugha 
fd;k gSA cl bruk gh dgk fd xU/kkj xzke xU/koZ yksxksa ds lkFk LoxZ yksd esa fuokl djrk gSA xkU/kkj xzke dk xk;u LoxZ yksd esa 
gh gqvk djrk FkkA

bl çdkj xzke dqy rhu gksrs gS "kM+t xzke] e/;e xzke vkSj xU/kkj xzkeA blesa ls xU/kkj xzke LoxZyksd esa fuokl djrk gSA 
e/;e xzke dk çpkj vc ugha gSA "kM+t xzke esa Jqfr;ksa dk Øe 4]3]2]4]4]3]2 gksrk gS vkSj ;s Loj gekjs dkQh FkkV tSls gksrs gSA

ØekO;oLFkk lIrkukekjksg 'pkojksg.ke ewPNZusO;qP;rs xzke};srk% lIrlIrpAA &^laxhr jRukdj*

lkr Lojksa ds Øfed vkjksg&vojksg dks ewPNZuk dgrs gS vkSj nksuksa xzkeksa esa ls çR;sd dh lkr&lkr ewPNZuk,a curh gSAewPNZuk 
dh mRifÙk xzke ls gqbzZ FkhA bl çdkj "kM+t xzke vkSj e/;e xzke ls cuh lkr Lojksa ds flyflys okj ;k Øekuqlkj vkjksg&vojksg 
dks ewPNZuk dgrs Fks xzkeksa ds lkr Lojksa esa ls çR;sd Loj ls vkjEHk djds vkBosas Loj rd vkjksg djsa fQj mUgha Lojksa ij vojksg djsa 
rks bl çdkj tks flyflys okj vkjksg&vojksg cusxsa os ewPNZuk,¡ dgyk,xhA

çR;sd xzke ls ewPNZuk cukus dk dk;nk ;g Fkk fd "kM~t xzke dh ewPNZuk Loj ls vkjEHk dh tkrh Fkh vkSj fQj 'ks"k N% 
ewPNZuk,¡ eUnzlIrd ds vU; Loj ls vkjEHk dh tkrh FkhA blh çdkj e/;e&xzke dh igyh ewPNZzuk e/;e Loj ls vkjEHk dh tkrh 
FkhA

ewPNZuk dk çpkj çkphu le; esa rks vo'; Fkk ijUrq e/; dky esa ewPNZuk ds vFkZ esa ifjorZu gks x;k v©j vk/kqfud dky /kkjk 
ds ços'k vk tkus ls ewPNZukvksa dk vfLRkRo ugha jg x;k gSA

vkUnksyu ds }kjk tc Lojksa esa dEiUu iSnk gksrk gS rks mldk xEHkhjrk iwoZd mPpkj.k djuk gh xed dgykrk gS 'kkjaxnso us 
*laxhr jRukdj* esa xed dh ifjHkk"kk bl çdkj nh gS **LojL; daiks xed% Jksr`fpÙk lq[kkog%**A

vFkkZr Lojksa ds ,sls dEiUu dks xed dgrs gS tks lquus okyksa ds fpÙk dks lq[knkbZ gksA

vk/kqfud dky esa xed dh ;g ifjHkk"kk ugha jghA vc Lojksa dks xEHkhjrkiwoZd mPpkj.k djus dks xed dgrs gSaA xk;u esa 
xed mRiUuk djus ls ukfHk ij tksj iM+rk gSA /kqzin /kekj esa xed dk [kwc ç;ksx gksrk gSA vk/kqfud le; esa [;ky&xk;u dk 
vf/kd çpkj gksus ds dkj.k xed dk ç;ksx cgqr de gks x;k gSA

çkphudky esa xed ds 15 çdkj ekus tkrs FksA dukZVd laxhr esa buesa ls vf/kdka'k dk ç;ksx vkt Hkh xed ds uke ls 
feyrk gSA fdUrq fgUnqLrkuh laxhr esa orZeku le; esa xedksa dk iz;ksx izkphu <ax ls ugha gksrk rFkkfi fdlh u fdlh :i esa xed 
dk iz;ksx ok| laxhr vkSj daB laxhr esa gksrk vo'; gSA [kVdk eqdhZ] tetek] ehaM lwr] fxVdjh] dEiUu bR;kfn 'kCn xed dh 

¼2½ e/;e xzke % & 

¼3½ xkU/kkj xzke % & 

ewPNZuk

xed %&
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gh Js.kh esa vkrs gSaA

jkx ds Lo:i dh j{kk djrs gq, foyfEcr y; esa foLrkj djus dh fØ;k dks vkyki dgrs gSA

dqN fuf'pr Lojksa ds vUnj foLrkj djus dh fØ;k Hkkjrh; laxhr dh çeq[k fo'ks"krk jgh gSA vkyki esa lkSUn;Z &o`f) ds 
fy, vko';drkuqlkj d.k] [kVdk] eqdhZ] HkhMa] xed vkfn dk ç;ksx gksrk gSA ftlls xk;d viuh ân;xr Hkkoukvksa dks O;ä 
djrk gSA igyk vkdkj esa vkSj nwljk ukse&rkse esaA ukse&rkse dk vkyki vf/kdrj /kqzin /kekj esa rFkk vkdkj dk vkyki [;ky esa 
fd;k tkrk gSA

vkyki dk ç;ksx eq[;r% nks LFkkuksa ij gksrk gSSA

¼1½ xhr vFkok xr ds iwoZ

¼2½ xhr vFkok xr ds chp

xhr  vFkok xr ds iwoZ dk vkyki pkj Hkkxksa esa fn;k tkrk gS & LFkkbZ vUrjk] lapkjh vkSj vkHkksxA vkyki ds ckn xhr vFkok 
xr dks çkjEHk fd;k tkrk gS vkSj blh LFkku ls rcys dk ç;ksx çkjEHk gksrk gSA

xkus ds chp dk vkyki vkdkj esa NksVk gksrk gSA

çR;sd vkyki ds ckn xhr vFkok xr dk eq[kM+k idM+ dj le ls fey tkrs gaSA

nksuksa çdkj dk vkyki ukse rkse rFkk vkdkj jkx dk Lo:i] pyu] vkjksg&vojksg rFkk U;kl ds Loj dk /;ku j[krs gq, 
fd;k tkrk gSA xhr ds 'kCnksa dks ysdj vkyki djus dks cksy&vkyki dgrs gSaA

rku dk vFkZ gS QSykuk ;k rkuuk vFkkZr~ dqN Lojksa dks ,d lkFk xkus dks rku dgrs gSaA nwljs 'kCnksa esa ;g Hkh dg ldrs gS fd 
nqzrxfr esa jkx ds Lojksa dks vkdkj esa xkus dks rku dgrs gSA

vkyki vkSj rku esa dsoy xfr dk vUrj gksrk gS vU;Fkk nksuksa leku gSaA vkyki & rku }kjk xhr esa lqUnjrk rFkk oSfPk«; 
mRiUu gksrk gSA rFkk xhr dkQh le; rd c<+k;k tk ldrk gSA

rkusa dbZ çdkj dh gksrh gSa tSls 'kq) rku] likV rku] dwVrku] NwV dh rku] [kVds dh rku] >Vds dh rku] oØrku] tcM+s 
dh rku vaydkfjd rku] feJrku rFkk cksyrku bR;kfnA rkuksa dk ç;ksx [;ky uked xhrksa esa cgqr gksrk gSA D;ksafd bl xk;u esa 
rku ysus dh LorU=rk nh xbZ gSA /kzqoin xk;u esa ,slh LorU=rk ugha gS rku NkssVh&ls&NksVh vkSj cM+h ls cM+h gks ldrh gSaA

rkuksa dk ç;ksx xkus ds chp esa gksrk gSA ok|ksa esa ç;ksx fd;s tkus okyh rkuksa dks rksM+k dgrs gSA NksVs [;ky esa vf/kdrj nqxqu 
vkSj dHkh dHkh cjkcj dh y; dh vkSj cM+s [;ky esa pkSxqu] vBxqu] ckjg xqu] lksyg xqu ds y; dh rku cksyrs gSA

vkyki %&

rku %&
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c- Hkkjr esa çpfyr laxhr i)fr;k¡

Hkkjr o"kZ esa eq[; :i ls nks çdkj dh laxhr i)fr;k¡ çpkfyr gSaA

çkphudky esa lEiw.kZ Hkkjr esa laxhr dh dsoy ,d i)fr Fkh ysfdu fons'kh vkØe.kksa ds dkj.k ;s vyx&vyx gks xbZA 
D;ksafd fons'kh vkØe.kksa dk çHkko mÙkj Hkkjr esa vf/kd iM+kA nf{k.k Hkkjrh; laxhr ij dksbZ ckà; çHkko u iM+kA vr% ogk¡ dk 
laxhr vifjofrZr jgkA

bl çdkj Hkkjrh; laxhr esa çeq[k :i ls nks çdkj dk laxhr feyrk gSA

;g laxhr i)fr rfeyukMw] dukZVd] dsjy o vkU/kzçns'k dks NksM+dj lEiw.kZ Hkkjr esa çpfyr gSaA bls mÙkj Hkkjrh; 
laxhr i)fr Hkh dgrs gSaA

;g i)fr rfeyukMw] dukZVd] dsjy rFkk vkU/kzçns'k dh vksj çpfyr gSA bls nf{k.kh laxhr i)fr Hkh dgrs gSA

okLro esa fgUnqLrkuh vkSj dukZVdh bu nksuksa laxhr i)fr;ksa dk cht ,d gh gSA ijUrq nksuksa ,d nwljs ls LorU= gS 
vkSj LorU= gksrs gq, Hkh nksuksa esa dqN lekurk rFkk fHkUurk gSA

¼1½ fgUnqLrkuh laxhr Loj ç/kku gksrk gSA

¼2½  bl i)fr esa dsoy xhr dh cafn'k fuc) :i esa xk;h tkrh gS] vU; lEiw.kZ foLrkj vfuc) :i ls fd;k tkrk 
gSA

¼3½  fgUnqLrkuh laxhr 'kSyh d¢ vUrxZr vyki] cksy rku rFkk rku bR;kfn dks ç;ksx esa yk;k tkrk gSA

¼4½  foyfEcr [;ky dh y; vfr foyfEcr gksrh gSA

¼5½  fgUnqLrkuh laxhr dk Lo:i vfuc) gksus ds dkj.k rcys ij rky ds Bsds dk v[k.M :i ls ctrs jguk t:jh 
gSA

¼6½  bl i)fr esa /kzqin] /kekj] [;ky] Hktu ;k Bqejh bR;kfn 'kSfy;ksa ds xk;u dk çn'kZu fd;k tkrk gSA

¼1½  dukZVd laxhr eq[;r% fuc) :i ls xk;k tkrk gSA

¼2½  dukZVd laxhr y; ç/kku vFkok rky ç/kku gksrk gSA

fgUnqLrkuh laxhr i)fr rFkk dukZVd laxhr i)fr d¢laLFkkid vkpk;Z

¼1½ fgUnqLrkuh laxhr i)fr %&

¼2½ dukZVd laxhr i)fr %&

fgUnqLrkuh laxhr

dukZVd laxhr
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¼3½  dukZVd laxhr esa xk;u djrs le; dsoy laxfr;k¡] usjkoy vkSj ljxe dk ç;ksx gksrk gSA rFkk vkyki rku ugha 
yh tkrhA

¼4½  xhrkas dh y; çk;% e/;y; esa jgrh gSA

¼5½  dukZVd laxhr dk Lo:i fuc) gksus ds dkj.k e`naxe~ ij budh rky dk mi;ksx laxhr dk lkSan;Z c<+kus dh n`f"V 
ls fd;k tkrk gSAvkSj Bsdk can gksus ij Hkh xk;u dks dksbZ uqdlku ugha igq¡prkA

¼6½ jkxe~] rkye~] iYyoh rFkk dhrZue~ ;k fr dk çn'kZu fd;k tkrk gSA

¼1½  nksuksa gh i)fr;ksa esa 'kq) vkSj for Loj feykdj dqy ckjg Loj LFkku gSA

¼2½ nksuksa gh i)fr;ksa esa ckjg Lojksa ls FkkV ;k esy i)fr ds vk/kkj ij jkxksa dh mRifÙk gksdj laxhr esa mudk ç;ksx 
fd;k tkrk gSA

¼3½  nksuksa i)fr;ksa esa vkyki&xku dks Lohdkj fd;k tkrk gSA

¼4½  nksuksa esa gh vkyki ,oa rkuksa ds lkFk phts xkbZ tkrh gSA

¼5½  tU;&tud ¼FkkV&jkx½ dk fl)kUr nksuksa esa gh Lohdkj fd;k x;k gSA

¼1½  nksuksa gh laxhr i)fr;ksa esa ;|fi Loj&LFkku ckjg gh ekus x, gaS ]fdUrq nksuksa ds Loj rFkk ukeksa esa varj gSA

¼2½  mÙkjh laxhr i)fr esa dsoy nl FkkVksa esa jkxksa dks oxhZÑr fd;k x;k gS] fdUrq nf{k.kh i)fr esa cgÙkj FkkVksa ;k 
esyksa dk çek.k feyrk gSA

¼3½  nksuksa i)fr esa Hkk"kk dk vUrj gSA

¼4½  nksuksa i)fr;ksa esa rky fHkUu&fHkUu gSA

¼5½  nksuksa 'kSfy;ksa esa LojksaPpkj.k rFkk vkokt fudkyus dh 'kSfy;k¡ fHkUu&fHkUu gSA

¼6½  nksuksa i)fr;ksa ds çk;% vius LorU= jkx gSA

¼7½  nf{k.kh laxhr&i)fr ds 'kq) lIrd dks dudkaxh vFkok eq[kkjh esy dgrs gaSA fdUrq mÙkjh&laxhr i)fr ds 'kq) 
Loj&lIrd dks fcykoy BkB dgk tkrk gSA

vH;kl djrs le; Lojksa dks fuf'pr Øe ls NksVs&NksVs lewg esa jpdj tks VqdM+s curs gS] mUgsa vyadkj dgrs 
gSaA^Hkjr* us vyadkjksa dks laxhr esa ,d vko';d rRo ekuk gS Hkjr dk bldh vko';drk laca/kh ;g dFku gS fd 
ftl izdkj pUnzjfgr jkf=] ty fofgu unh iq"i jfgr yrk] ty fofgu unh ,oa vkHkw"k.kghu L=h dh voLFkk gksrh 
gS ogh voLFkk fcuk vyadkj ds xhr dh gksrh gSA xk;u ;k oknu fØ;k esa vyadkj dk iz;ksx dj vius 
xk;&oknu dks lqUnj o Hkko;qDr cuk;k tkrk gSA

fuèkkZfjr Jqfr vUrjky }kjk lkr Loj d¢ ijLij] laca/k ls xzke dk fuekZ.k gksrk gSA

lekurk

fHkUurk %&

eq[; fcUnq &

!

!
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vH;klkFkZ ç'u
oLrqfu"B iz'u %

y?kqmÙkj iz'u &

fucU/kkRed iz'u &

¼1½ o.kZ dh fof'k"V jpuk vFkok Loj¨a dh flyflysokj jpuk dks D;k dgrs gSa\

¼v½ vkjksg ¼c½ vojksg ¼l½ vyadkj ¼n½ o.kZ

¼2½ ftl NksVs Loj leqnk; ls ,d gh jkx dk cks/k gks mls dgrs gSa &

¼v½ vkyki ¼c½ vkjksg ¼l½ o.kZ ¼n½ idM+

¼3½ fuEufyf[kr Loj lewg esa vkjksg fdls dgsaxsa

¼v½ e x js lk ¼c½ x e i /k fu ¼l½ i /k e x ¼n½ lk js x js

¼4½ ewPNZuk dh mRifÙk fdlls gqbZ FkhA

¼v½ xzke ls ¼c½ lIrd ls ¼l½ rku ls ¼n½ vyadkj ls

¼5½ Lojksa dks dfEir djds mPpkj.k djus dks D;k dgrs gSaA

¼v½ oØ Loj ¼c½ xed ¼l½ rku ¼n½ [kVdk

¼6½ o.kZ fdrus izdkj ds gksrs gaS &

¼v½ nks ¼c½ rhu ¼l½ pkj ¼n½ ik¡p

 ¼1½ l  ¼2½ n   ¼3½ c   ¼4½ v   ¼5½ c   ¼6½ l

¼1½ orZeku esa lEiw.kZ Hkkjr esa fdruh laxhr i)fr;k¡ izpfyr gSa\

¼2½ vkyki esa fdldh iz/kkurk gksrh gS\

¼3½ o.kZ fdls dgrs gSa\

¼4½ Loj lewg dks xzke dc dgk¡ tk;xk\

¼5½ vkjksg fdls dgrs gSa\

¼6½ /kzqin xk;d fdl izdkj ds vkyki djrs gSa\

¼7½ jkx izn'kZu esa vkyki cafn'k esa dc fd;k tkrk gS\

¼1½ vyadkj dh ifjHkk"kk nsrs gq, le>kbZ;s fd laxhr esa bldk D;k egÙo gS\ nks vyadkj Hkh fyf[k;sA

¼2½ Hkkjr esa izpfyr laxhr i)fr;ksa dk foLrkj ls o.kZu dhft;sA

¼3½ xzke fdls dgrs gS rFkk fdrus izdkj ds ekus x;s gSa\ foLrkj ls o.kZu dfj;sA

¼4½ rku dh ifjHkk"kk fy[krs gq, rku ds fofHkUu izdkj Hkh le>kbZ;sA

¼5½ vkyki fdls dgrs gSa\le>kbZ;sA vkyki dk iz;ksx jkx esa dc fd;k tkrk gS\

mRrjekyk %
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