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gekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkj
rqe dkSu&dkSu ls R;kSgkjksa ds uke tkurs gks\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

rqEgsa dkSu lk R;kSgkj lcls vPNk yxrk gS\ vkSj D;ksa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

viuh ilan ds fdlh R;kSgkj ds n`'; dk fp= cukdj jax HkjksA
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viuh ilan ds R;kSgkj ds ckjs esa dqN ckrsa crkvks %&

1- rqEgkjh ilan ds R;kSgkj dk uke

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- bls dc euk;k tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- bls D;ksa euk;k tkrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

4- bl fnu D;k&D;k idoku cuk, tkrs gSa\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

5- rqEgsa bl R;kSgkj esa D;k&D;k djuk vPNk yxrk gS\

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

blds vykok rqEgkjs vkl&ikl vkSj dkSu&dkSu ls R;kSgkj /kwe/kke ls euk, tkrs gSa\
uke fy[kksA

1- &&&&&&&&&&&&&&& 2- &&&&&&&&&&&&&&&

3- &&&&&&&&&&&&&&& 4 &&&&&&&&&&&&&&&

5- &&&&&&&&&&&&&&& 6- &&&&&&&&&&&&&&&

7- &&&&&&&&&&&&&&& 8- &&&&&&&&&&&&&&&

9- &&&&&&&&&&&&&&&    10- &&&&&&&&&&&&&&&

gj R;kSgkj eukus ds ihNs dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gksrk gSA lHkh R;kSgkjksa dks eukus
dk rjhdk Hkh vyx&vyx gksrk gSA pkgs dksbZ Hkh R;kSgkj gks] gksyh gks] nhikoyh ;k
bZn vkSj cM+k fnu lHkh vkil esa fey&tqy dj jguk fl[kkrs gSaA

gekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkj
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R;k SgkjR;k SgkjR;k SgkjR;k SgkjR;k Sgkj dc eukrs gSa\dc eukrs gSa\dc eukrs gSa\dc eukrs gSa\dc eukrs gSa\ D;ksa eukrs gSa\D;ksa eukrs gSa\D;ksa eukrs gSa\D;ksa eukrs gSa\D;ksa eukrs gSa\ dkSulh feBkbZ curh gS\dkSulh feBkbZ curh gS\dkSulh feBkbZ curh gS\dkSulh feBkbZ curh gS\dkSulh feBkbZ curh gS\

nhikokyh

gksyh

bZn

fØlel¼cM+k fnu½

j{kkca/ku

x.ks'k mRlo

dqN R;kSgkjksa ij esys Hkh yxrs gSaA yksx jax&fcjaxs diM+s igudj esyk ns[kus
tkrs gSaA esys esa rjg&rjg dh [kkus&ihus dh phtsa feyrh gSa] rjg&rjg ds >wys gksrs
gSa] ftl ij cSBdj lHkh cgqr ets djrs gSaA D;k rqEgkjs vkl&ikl dksbZ esyk yxrk gS\
esys ds ckjs esa irk djks vkSj rkfydk esa HkjksA

 Ø- Ø- Ø- Ø- Ø- esys dk ukeesys dk ukeesys dk ukeesys dk ukeesys dk uke    dc yxrk gS\   dc yxrk gS\   dc yxrk gS\   dc yxrk gS\   dc yxrk gS\  dgk¡ yxrk gS\ dgk¡ yxrk gS\ dgk¡ yxrk gS\ dgk¡ yxrk gS\ dgk¡ yxrk gS\

  1-

  2-

  3-

  4-

  5-

vius f'k{kd ;k ?kj ds cM+ksa ls irk dj nh xbZ rkfydk Hkjks &
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;s rks gqbZ gekjs ?kj vkSj xk¡o esa euk, tkus okys R;kSgkjksa dh ckrsaA dqN fnu ,ssls Hkh
gksrs gSa tks ge lHkh ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSa tSls & 15 vxLrA bl fnu gekjk ns'k
vktkn gqvk FkkA lkjk ns'k feydj bl fnu dks R;kSgkj dh rjg eukrk gSA bl ckj
rqEgkjs fo|ky; esa 15 vxLr eukus ds fy, tks dk;Zdzzze vk;ksftr fd, x;s ml ij
lgh ¼ √  √  √  √  √ ½ dk fu'kku yxkvks &

(i) frjaxk >.Mk Qgjk;k x;kA ¼   ½

(ii) tu&x.k&eu ¼jk"Vªh; xku½ xk;k x;kA ¼   ½
(iii) izHkkr Qsjh fudkyh xbZA ¼   ½
(iv) cPpksa }kjk dk;ZØe izLrqr fd, x,A ¼   ½
(v) feBkbZ ck¡Vh xbZA ¼   ½
(vi) Hkkjr ekrk dh t; ds ukjs yxk, x,A ¼   ½
D;k ;s lHkh dke rqEgkjs fo|ky; esa fdlh vkSj fnu Hkh gksrs gSa\ vius f'k{kd ls
iwNdj fy[kksA
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
dqN egkiq#"kksa ds tUe fnu Hkh ns'kHkj esa euk, tkrs gSaA xk¡/khth ds tUe fnu dks
iwjs ns'k esa euk;k tkrk gSA usg:th ds tUe fnu 14 uoEcj dks cky fnol ds :i
esa eukrs gSaA

vius f'k{kd ls ppkZ djds bl rkfydk dks Hkjks %&

t;arh dk uket;arh dk uket;arh dk uket;arh dk uket;arh dk uke   egkiq:"k dk uke  egkiq:"k dk uke  egkiq:"k dk uke  egkiq:"k dk uke  egkiq:"k dk uke    dc eukrs gSa   dc eukrs gSa   dc eukrs gSa   dc eukrs gSa   dc eukrs gSa

xk¡/kh t;arh

f'k{kd fnol

xq: ?kklhnkl t;arh

     geus D;k lh[kkgeus D;k lh[kkgeus D;k lh[kkgeus D;k lh[kkgeus D;k lh[kk

ek Sf[kdek Sf[kdek Sf[kdek Sf[kdek Sf[kd
1- R;kSgkj gesa D;k fl[kkrs gSa \

2- rqe jaxksa dk R;kSgkj dSls eukrs gks\ crkvksA

gekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkjgekjs R;kSgkj
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2- rqEgkjs vkl&ikl yxus okys fdlh esys ds ckjs esa fy[kks fd% ¼v-½¼v-½¼v-½¼v-½¼v-½ esyk
dc yxrk gS] ¼c¼c¼c¼c¼c-½ D;ksa yxrk gS] ¼l-½¼l-½¼l-½¼l-½¼l-½ esys esa dkSu&dkSu vkrs gSa] ¼n¼n¼n¼n¼n-½ ½ ½ ½ ½ rqe
esys esa fdlds lkFk tkrs gks vkSj D;k&D;k djrs gks\

3- jk[kh dk R;kSgkj dc vkSj dSls euk;k tkrk gS\
4- rqEgkjs fo|ky; esa 26 tuojh dSls eukbZ tkrh gS ik¡p okD; fy[kksA

 [kkstks vkl&ikl [kkstks vkl&ikl [kkstks vkl&ikl [kkstks vkl&ikl [kkstks vkl&ikl
1- nhikoyh dk R;kSgkj eukus ds ihNs D;k dkj.k gS\ vius ekrk&firk o vU;

yksxksa ls iwN dj irk yxkvks vkSj d{kk esa lqukvksA
2- viuh dkWih esa jk[kh] fipdkjh vkSj nhid ds fp= cukvksA

fyf[krfyf[krfyf[krfyf[krfyf[kr
1- feyku djks &

j{kkca/ku

bZn

15 vxLr

gksyh

nhokyh

fØlel
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