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இப்பாடத்தைக் கற்றபின் மபாணவரகள் ப்றும் தி்றன்களபாவன:

�� பூசபசெடி வளரபபு மறறும் ததைபாடடக்க்ை ்றறி அறிதைல்.
�� உயிரி உரஙக்ள வ்கப்டுததி அவறறின் முக்கியததுவத்தை அறிதைல்.
�� கபாறறு, நீர மறறும் மீன் கழிவுநீர ஊடக வளரபபு மு்்றக்ள தவறு்டுததுதைல்.
�� கபால்்ந்ட இனஙகள் மறறும் ்பால் ்ண்ணயின் முக்கியததுவம் ்றறி அறிதைல்.
�� மீன் மறறும் நீரவபாழ் உயிரினஙகளின் வளரபபு ்றறிய அம்செஙக்ள அறிதைல்.
�� மணபுழு  உரம் தையபாரிக்கும்  மு்்ற மறறும் அவறறின் ்யன்கள் ்றறிய விழிபபுணர்வப ப்றுதைல்.
�� ததைனீ வளரபபு மூைம் ப்்றப்டும் வணிகரீதியபான ப்பாருள்க்ளக் கணடறிதைல்.

ப�ொருளொதொர உயிரியல்23
அலகு

       அறிமுகம்
இயற்கயின் ்நன்பகபா்டயபானது 

எல்்ையற்றது. ்ைவ்கயபான ்யனுள்ள 
ப்பாருள்கள் தைபாவரஙகளிலிருந்து கி்டக்கின்்றன. 
தைபாவரஙகளின் ப்பாருளபாதைபார முக்கியததுவம் அதிகம் 
உள்ளதைபால் அவற்்ற தமம்்டுததுவதைறகும் 
்யிரிடுவதைறகும்  வபாய்பபுகள் அதிகரிததுள்ளன.  
பூ வளரததைல் மறறும் ததைபாடடக்க்ை மு்்ற ஆகிய்வ 
மக்களி்டதய ்நல்ைபதைபாரு விழிபபுணர்வ 
ஏற்டுததியுள்ளன. தைறத்பா்தைய சூழ்நி்ையில் 
நீரஉயிரிவளரபபு, (மீன், இ்றபால், ்நணடு, முதது மறறும் 
உணணததைக்க சிபபிகள்), மணபுழு வளரபபு, ததைனீ 
வளரபபு மறறும் கபால்்ந்ட வளரபபு த்பான்்ற உயிரியல் 
செபாரந்தை ப்பாருளபாதைபார அம்செஙக்ள தமம்்டுததை 
முக்கியததுவம் வழஙகப்டடு வருகி்றது. அவறறின் 
வணிக மறறும் ப்பாருளபாதைபாரப ்யன்களுக்கபாக 
அ்வ முக்கியததுவம் ப்றறு வருகின்்றன. கபால்்ந்ட 
வளரபபு விவசெபாயம் செபாரந்தை பதைபாழிைபாக மபாறி கிரபாமபபு்ற 
மக்களுக்கு ்யனுள்ளதைபாக உள்ளது. அவற்்றப்றறி 
இப்பாடததில் விரவபாகக் கபாணத்பாம்.

 23.1  ததொட்டககலை (Horticulture)
ததைபாடடக்க்ை என்்து தவளபாண்மயின் 

ஒரு பிரிவு ஆகும். இது கனிகள், கபாய்கறிகள் மறறும் 
அழகுத தைபாவரஙக்ள வளரததைலுடன் 
பதைபாடரபு்டயது. ததைபாடடம் எனப ப்பாருள்்டும் 
‘ஹபாரடஸ்’ மறறும் வளரபபு எனப ப்பாருள்்டும் 
‘கைதர’ என்்ற ைததீன் வபாரத்தைகளிலிருந்து இது 

கற்றல் த்நபாக்கஙகள்

உருவபானதைபாகும். ததைபாடடக்க்ை என்்து அறிவியல் 
மறறும் க்ை ஆகிய இரண்டயும் 
உள்ளடக்கியதைபாகும். தமம்்டுததைப்டட வளரசசி, தைரம் 
மறறும் மகசூல் பகபாணட, அததை தவ்ளயில், 
த்நபாய்கள் மறறும் பூசசிகளுக்பகதிரபான தி்றனு்டய 
தைபாவரஙக்ள உருவபாக்குவ்தையும் இது 
உள்ளடக்கியுள்ளது. ததைபாடடக்க்ையில் ்நபான்கு 
பிரிவுகள் உள்ளன. அ்வயபாவன: ்ழவியல் 
(Pomology), கபாய்கறிப ்ண்ண (Olericulture), 
பூந்ததைபாடடப ்ண்ண (Floriculture) மறறும் 
நிைஅ்மவுத ததைபாடடஙகள் (Landscape gardening)

23.1.1  �ழவியல் (Pomology)
்ழவியல் எனபப்பாருள்்டும் த்பாமபாைஜி என்்ற 

வபாரத்தையபானது, ்ழம் எனப ப்பாருள்்டும் 'த்பாமம்', 
மறறும் ்டிபபு எனப ப்பாருள்்டும் 'ைபாஜி' ஆகிய 
ைததீன் வபாரத்தைகளிலிருந்து ப்்றப்டுகி்றது.
்ழஙகளின் தைரம், உற்ததி மு்்றகள் ஆகியவற்்ற 
முன்தனறறி தமம்்டுததுவது, உற்ததிக் கபாைத்தை 
மு்்றப்டுததுவது மறறும் உற்ததிச பசெை்வக் 
கு்்றப்து ஆகியவற்்ற இது உள்ளடக்கியுள்ளது. 

23.1.2 கொயகறி வளர்ப்பு (Olericulture)
கபாய்கறி வளரபபு என்்து கபாய்கறித தைபாவரஙக்ள 

வளரப்து ்றறிய அறிவியல் ஆகும். இது கீழ்க்கபாணும் 
வகுபபுகளபாகப பிரிக்கப்டுகி்றது. அ்வயபாவன: 
செ்மயை்்ற அல்ைது உணவுத ததைபாடடஙகள், 
வணிகத ததைபாடடஙகள் மறறும் பசெயற்கக் கபாய்கறித 
ததைபாடடஙகள்
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சலையைலைத் ததொட்டஙகள்: இ்வ, ்நமக்குத 
ததை்வயபான கபாய்கறிக்ள வீட்டச சுறறி சிறிய 
அளவில் வளரப்தைபாகும். எ.கபா. பீன்ஸ், முட்டதகபாஸ், 
பவண்டக்கபாய், தைக்கபாளி, கததிரிக்கபாய், தகரட, 
கீ்ரகள் மறறும் ்ை.

�்டம் 23.1 செ்மயை்்றத ததைபாடடம்

தகவல் துளி
தைமிழ்்நபாடு அரசு உழவன்  
பசெயலி என்்ற ்கத்சி 
்யன்்பாடடுச பசெயலி்ய 
அ றி மு க ப ் டு த தி யு ள் ள து . 

இதைன் மூைம் அரசு வழஙகும் விவசெபாய 
மபானியஙகள், விவசெபாய உ்கரணஙகள், ்யிரக் 
கபாபபீடடுத தைகவல்கள் மறறும் கபாைநி்ை 
ஆகிய்வ ்றறிய தைகவல்க்ளப ப்்றமுடியும். 
தமலும் அரசு மறறும் தைனியபார நி்ையஙகளில் 
உள்ள வி்தை மறறும் உரஙகளின் ்கயிருப்்ப 
்றறிய தைகவல்க்ளயும் வழஙகுகின்்றது.

வணிகத் ததொட்டஙகள்: இ்வ, செந்்தைகளில் 
விற்்ன பசெய்யும் த்நபாக்கதததைபாடு ப்ரிய அளவில் 
கபாய்கறிக்ள உற்ததி பசெய்யும் மு்்றயபாகும்.

�்டம் 23.2 வணிகத ததைபாடடஙகள்

 பசயல்�ொடு 1
விவசெபாயிகளுக்கபான ்யிரக்கபாபபீடடின் முக்கியத 
துவததி்ன வகுப்்்றயில் விவபாதிக்கவும்.

பசயறலகக கொயகறித் ததொட்டஙகள்: இ்வ  
கடடடஙகள், ்சு்மவீடுகள், குளிரசெபாதைனப 
்ண்ணகள் மற்ற பி்ற பசெயற்கயபான 
சூழ்நி்ைகளில் கபாய்கறிக்ள வளரக்கும் 
மு்்றயபாகும். இது ஒரு அதிதீவிர கபாய்கறி வளரபபு 
மு்்றயபாகும். எ.கபா: முட்டதகபாஸ், தைக்கபாளி, 
கததைரிக்கபாய். 

�்டம் 23.3 பசெயற்க கபாய்கறித ததைபாடடஙகள்

�சுலைவீடு (அ) �ொலித்தீன்வீடு: இது ஒளி ஊடுருவக் 
கூடிய ப்பாருள்களபால் அ்மக்கப்டட 
தமறகூ்ரயின் கீழ் ்யிரக்ள வளரக்கும் 
மு்்றயபாகும். த்பாதிய அளவு வளரசசி மறறும் 
உற்ததி்யப ப்றுவதைறகபாக, முறறிலுமபாகதவபா 
அல்ைது ்குதியளதவபா கடடுப்டுததைப்டட சூழ்நி்ை 
இஙகு கபாணப்டுகி்றது. இது உைகம் முழுவதும் 
அதிகமபாக பின்்ற்றப்டும் விவசெபாய மு்்றயபாகும்.
�சுலை வீடடின் நன்லைகள்
1. த்நபாயில்ைபாத தைபாவரஙக்ள பதைபாடரசசியபாக 

உற்ததி பசெய்ய முடியும்.
2. ்யிரகளுக்கு மிகக் கு்்றந்தை அளவு நீதர 

த்பாதுமபானதைபாகும்.
3. தி்றந்தைபவளியில் ்யிரிடப்டும் ்யிரக்ளவிட 

இதைன் மகசூல் அதிகமபாகும்.
4. பூசசிக்பகபால்லிகளின் ்யன்்பாடு இதில் கு்்றவு.
5. செபாதைகமற்ற சூழ்நி்ைகளிலிருந்து இது 

தைபாவரஙக்ளப ்பாதுகபாக்கி்றது.

�்டம் 23.4 ்சு்மவீடு (அ) ்பாலிததீன்வீடு

23.1.3  பூ வளர்ப்பு (Floriculture)
இது  மைரக்ளயும், அழகுத தைபாவரஙக்ளயும் 

மைரப்ண்ணயில் செபாகு்டி பசெய்யும் மு்்றயபாகும். 
இது ்பாரம்்ரிய மைரகள், பமபாடடு விடும் பூக்கள், தை்ர 
ஒடடிய தைபாவரஙகள், சிறறி்ைக்ள உ்டய பதைபாடர 
தைபாவரஙகள், மரம், சிறு புறகள் த்பான்்றவற்்ற 
வளரப்்தைப ்றறியதைபாகும். இ்வ அழகிறகபாகவும், 
வபாசெ்ன எணபணய்கள், மருந்துப ப்பாருள்கள், 
ஊடடசசெதது மருந்துப ப்பாருள்கள் த்பான்்ற மதிபபுமிக்க 
ப்பாருள்களுக்கபாகவும் வளரக்கப்டுகின்்றன. எ.கபா. 
ததைபாடடச பசெடிவ்க மைரகள் (ப்ைரதகபானியம்) 
புஸ்சிலிஙஸிஸ் (இம்ப்ய்்ஷன்ஸ்) செபாமந்தி, 
ப்டடூனியபா.
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�்டம் 23.5 பூந்ததைபாடட்ண்ண

தகவல் துணுககு
பிரதை ைந்திரி �யிரக கொப்பீடடுத் திட்டம் (PMFBY)
இது இந்திய ்நடுவண அரசின் தவளபாண ்யிரக் 
கபாபபீடடுத திடடமபாகும். இததிடடததின் கீழ் 
மததிய அரசு விவசெபாயிகளுக்கு நிதி உதைவியும், 
்யிரக் கபாபபீடும் வழஙகுகின்்றது. இது 2016 ஆம் 
ஆணடு பிபரவரி மபாதைம் 18 ஆம் ்நபாள் 
அறிமுகப்டுததைப்டடது.

ைைரின் �யன்�ொடுகள்:
1. அழகுப்டுததுவதைறகபாக ்யன்்டுகின்்றன.
2. தைனிப்டட, மதைம் செபாரந்தை மறறும் செடஙகு 

நிகழ்வுகளுக்கு ்யன்்டுததைப்டுகின்்றன.
3. ததைபாடடஙகளுக்கு வணணத்தையும் அழ்கயும் 

அளிக்கின்்றன.
4. ்நபாடடின் ப்பாருளபாதைபாரததி்ன உயரததுகின்்றன.

23.1.4  நிை அலைவுத் ததொட்டஙகள் 
(Landscape Gardening)

நிை அ்மவுத ததைபாடடஙகள் என்்்வ, 
வீடுகள், வணிக வளபாகஙகள் மறறும் ப்பாது 
இடஙகளில் நிைதததைபாற்றஙக்ள திடடமிடடு 
வடிவ்மப்்தைப ்றறிய பிரிவபாகும். 

�்டம் 23.6 நிை அ்மவுத ததைபாடடஙகள்

 23.2  உரமிடுதல் (உயிரி உரமிடுதல்)
தைபாவரக் கழிவுகள், விைஙகுக் கழிவுகள் மறறும் 

நுணணுயிரிகளின் சி்தைவுகள் ஆகியவறறிலிருந்து 
கரிம உரஙகள் உருவபாக்கப்டுகின்்றன. இவவ்க 
உரஙகள் ்்நடரஜன் த்பான்்ற ஊடடசசெத்தை 
மணணிறகு வழஙகி அவற்்ற வளமபானதைபாக 
மபாறறுகின்்றன. இவவ்க உரஙகளுள் சிை கீதழ 
பகபாடுக்கப்டடுள்ளன. 

23.2.1 விைஙகு உரஙகள்
வளரபபுப பிரபாணிகளபான, கபால்்ந்டகள், குதி்ர, 

்ன்றி, ஆடு, தகபாழி, வபான்தகபாழி, முயல் த்பான்்றவறறின் 
தகபாமியம் (சிறுநீர) மறறும் செபாணஙகள் ஆகியவற்்ற 
இது பகபாணடுள்ளது. பவவதவறு விைஙகு களிடமிருந்து 
ப்்றப்டும் உரஙகள் பவவதவறு ்ணபுக்ளயும், 
்யன்்பாடுக்ளயும் பகபாணடுள்ளன. 
பதொழுப்�ணலணை உரம்: இது கபால்்ந்டகளின் 
செபாணம், சிறுநீர மறறும் மபாடடுக் பகபாடடஙகளில் 
தை்ரதமல் இருக்கும் கழிவுகள் மறறும் ்ண்ணக் 
கழிவுகள் ஆகியவறறின் கை்வயபாகும். ்நன்்றபாக 
சி்தைந்தை பதைபாழுப்ண்ன உரமபானது செரபாசெரியபாக 
0.5 % ்்நடரஜ்னயும், 0.2 % ்பாஸ்த்ட மறறும் 
0.5 % ப்பாடடபா்செயும் பகபாணடதைபாகும். 
பசம்ைறிஆடு ைறறும் பவள்ளொடடுச் சொணை உரஙகள்:  
இது பதைபாழுப்ண்ன உரத்தைக் கபாடடிலும் அதிக 
செததுக்க்ளக் பகபாணடதைபாகும். 3% ்்நடரஜன், 
1% ்பாஸ்்ரஸ் ப்ன்டபாக்்செடு, 2% ப்பாடடபாசியம் 
ஆக்்செடு ஆகியவற்்ற இது பகபாணடுள்ளது. 

23.2.2  கைப்பு உரம் (எருவொககுதல்)
இது மண்ண வளப்டுததைக்கூடிய ப்பாருள் 

மறறும் உரமபாகவும் உள்ளது. அதிக செததுக்க்ள இது 
பகபாணடுள்ளது. கரிமப ப்பாருள்களபான ்யிரக் 
கழிவுகள், விைஙகு எசசெஙகள், உணவுக் கழிவுகள், 
பதைபாழிறகூடஙகள் மறறும் ்நகரபாடசிக் கழிவுகள் ஆகிய 
வற்்ற கடடுப்டுததைப்டட சூழலில் 
நுணணுயிரிகளபால் இயற்கயபான மு்்றயில் சி்தை 
வ்டயச பசெய்வதைன் மூைம் இது உருவபாக்கப்டுகி்றது. 

23.2.3  �சுந்தொள் உரஙகள்
்சுந்தைபாள் உரமபானது ்ச்செ இ்ைகள், மரக் 

கி்ளகள், புதைரச பசெடிகள், ததை்வயற்ற நிைஙகளில் 
வளரும் பசெடிகள், வயல் பவளி நீரதததைக்கஙகளில் 
வளரும் தைபாவரஙகள் இன்னும் ்ைவற்்ற தசெகரிதது 
மடகச பசெய்து தையபாரிக்கப்டும் உரமபாகும். இ்வ 
மணணின் அ்மப்் உயரததுகின்்றன; 
நீரதததைக்குத தி்ற்ன அதிகரிக்கின்்றன; மண அரிபபு 
மூைம் ஏற்டும் மண இழப்்த தைவிரக்கின்்றன. 
இ்வ மணணின் கபாரததைன்்ம்ய சீர்டுததி, 
க்ளசபசெடிகள் உருவபாவ்தைக் கடடுப்டுததை 
உதைவுகின்்றன. பைகுமினஸ் (த்த்சி) குடும்்த 
தைபாவரஙகளின் சி்தைவ்டயபாதை இ்ைகளி லிருந்து 
இந்தை உரமபானது த்நரடியபாக ப்்றப்டுகின்்றது. எகபா. 
செணல் (குதரபாடடதைரியபா ஜன்சியபா), ம்ை 
முருங்க (பசெஸ்்பானியபா அக்குலிடடபா), அகததி 
(பசெஸ்்பானியபா ஸ்பீசிதயபாசெபா) ஆகியன.

 23.3  உயிரி உரஙகள்
உயிரி உரஙகள் என்்்வ நுணணுயிரிகள் 

கைந்தை ப்பாருள்கள் ஆகும். இவற்்ற வி்தைகள், 
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தைபாவரஙகளின் தமற்ரபபுகள் அல்ைது மண 
ஆகியவறறில் ்யன்்டுததும்த்பாது, தைபாவர 
உட்குதிகளில் ்ரதசெபாபியம் முணடுக்ள 
உருவபாக்கி, ஓம்புயிரிகளுக்கபான முதைல் நி்ை 
ஊடடசசெததுக்க்ள அதிகரிப்தைன் மூைம் தைபாவர 
வளரசசி்யத தூணடுகின்்றன
23.3.1  உயிரி உரஙகளின் வலககள்
லரதசொபியம்: இ்வ மண வபாழ் ்பாக்டீரியம் ஆகும். 
இ்வ பைகூமின்ஸ் தைபாவரஙகளின் தவரகளில் 
தவரமுணடுக்ள உருவபாக்குவதைறகபாக கூடடுயிர 
வபாழ்க்்க்ய ்நடததுகின்்றன. இந்தை ்பாக்டீரியஙகள் 
வளிமணடை ்்நடரஜ்ன நி்ைநிறுததி, அவற்்ற 
அதமபானியபாவபாக மபாறறி வழஙகுகின்்றன.

�்டம் 23.7 ்ரதசெபாபியம் மறறும் உயிரி உரம்
அதசொஸல�ரில்ைம்: இவவ்க ்பாக்டீரியபா 
வளிமணடை ்்நடரஜ்னப ்யன்்டுததும் தி்றன் 
ப்ற்ற்வ. தமலும், அவற்்ற தைபாவரஙகளுக்குக் 
கடததுகின்்றன. மக்கபாசதசெபாளம், ்பாரலி, ஓடஸ் மறறும் 
தசெபாளம் த்பான்்ற தைபாவரஙகளின் மீது த்நபாய்ததைடுபபு 
உரமபாக இ்வ ்யன்்டுததைப்டுகின்்றன. இ்வ 
தைபானியஙகளில் 5-20 செதைவீதைமும், சிறுதைபானியஙகளில் 
30 செதைவீதைமும்  மறறும் தீவனப ்யிரகளில் 50 
செதைவீதைமும் தைபானிய உற்ததி்ய 
அதிகப்டுததுகின்்றன.

�்டம் 23.8 அதசெபாஸ்்்ரில்ைம் உயிரி உரம்
பூஞலச தவர்கள் (லைகதகொலரசொ): இவவ்கப 
பூஞ்செகள் வபாஸ்குைபார தைபாவரஙகளின் 
தவரகளுடன் கூடடுயிர வபாழ்க்்க்ய 
தமறபகபாள்கின்்றன. இ்வ ்பாஸ்்ரஸ் ஊடடச 
செததி்ன எடுததுக்பகபாள்ளும் தி்ற்ன 
அதிகரிக்கின்்றன. எகபா. எலுமிச்செ, ் ப்பாளி ஆகியன.

அதசொடத்டொ�ொக்டர்: இவவ்க ் பாக்டீரியபா தகபாது்ம, 
ப்நல், மக்கபாசதசெபாளம் மறறும் தசெபாளம் ஆகியவறறின் 
மகசூ்ை அதிகரிக்கின்்றன. இவவுயிரிகள் 
்்நடரஜ்ன நி்ைநிறுததுவது மடடுமன்றி  
பூஞ்செ எதிரப்பாருள் மறறும் ்பாக்டீரிய 
எதிரப்பாருள்கள் த்பான்்ற கூடடுபப்பாருள்க்ளயும் 
உற்ததி பசெய்து தைபாவரஙகளுக்கு வழஙகுகின்்றன.
அதசொைொ: அதசெபாைபா என்்ற நீரப ப்ரணியபானது, 
நீரின் தமல் மிதைக்கும் தைன்்ம பகபாணடது. 
நீைப்ச்செப ்பாசியபான (BGA)  அனபினபாவுடன் 
தசெரந்து ் செயதனபா ் பாக்டீரிய கூடடுயிர வபாழ்்க்ய 
்நடததுகின்்றது. இது ஒளிசதசெரக்்க மூைம் 
ப்்றப்டும் ஆற்றைபால் வளிமணடை ்்நடரஜ்ன 
நி்ைப்டுததுகி்றது. எனதவ, மிதைக்கும் ்்நடரஜன் 
பதைபாழிறசெபா்ை எனவும் அ்ழக்கப்டுகின்்றது. 

�்டம் 23.10 அதசெபாைபா உயிரி உரம்

தகவல் துணுககு உயிரிஉரத்திட்டம்
இததிடடம் தைமிழ்்நபாடு அரசெபால் செமீ்ததில் அறிமுகப 
்டுததுப்டடது. இயற்க விவசெபாயத்தை மு்்றயபாக 
நிரவகிப்தும், மண வளத்தை அதிகரிப்தைறகு 
உதைவிபசெய்வதும்  இதைன் த்நபாக்கமபாகும்.

 23.4  ைருத்துவத் தொவரஙகள்
மனிதை்னப த்பான்று மருததுவத 

தைபாவரஙகளுக்கும் ஒரு ் ழ்மயபான வரைபாறு உணடு. 
அத்நக மருந்துகள் தைபாவரஙகளிலிருந்து த்நரடியபாகதவபா 
அல்ைது ம்்றமுகமபாகதவபா ப்்றப்டுகின்்றன. 
ஆயுரதவதைபா, தயபாகபா, யுனபானி, சிததைபா மறறும் 
தஹபாமிதயபா்தி (AYUSH) த்பான்்ற மருததுவ 
மு்்றகள் தைபாவரஙகள் மறறும் விைஙகுகளிலிருந்து 
ப்்றப்டும் மருந்துக்ளப ்யன்்டுததுகின்்றன. 
இ்வ தைபாவரஙகளின் இரணடபாம் நி்ை வளரசி்தை 
மபாற்றப ப்பாருள்கள் ஆகும். தைபாவரஙகளின் முதைல் 
நி்ை வளரசி்தை மபாற்றப ப்பாருடகள் அவறறின் 
வபாழ்க்்கக்குப ்யன்்டுகின்்றன. எகபா. 
கபாரத்பா்ஹடதரட, அமிதனபா அமிைஙகள். இரணடபாம் 
நி்ை வளரசி்தை மபாற்றப ப்பாருள்கள் தைபாவரஙகளின் 
்பாதுகபாபபு, த்பாடடி மறறும் சிறறினஙகளின் 
உடபதைபாடரபு ஆகியவறறிக்குப ்யன்்டுகின்்றன. எ.கபா: 
அல்கைபாய்டுகள், படரபினபாய்டுகள், பிளதவபானபாய்டுகள் 
மறறும் ்ை. தைபாவரதவதியியல் என்்து தைபாவரஙகளில் 
கபாணப்டும் தைபாவர தவதிபப்பாருள்க்ளப ்றறிப 
்டிப்தைபாகும். இவவ்கப ப்பாருள்கள் தைபாவரஙகளின் 

ikf;Nfhiurh G+Q;ir 

cs;s NtH
ikf;Nfhiurh G+Q;ir 

mw;w NtH

�்டம் 23.9 ்மக்தகபா்ரசெபா உயிரி உரம்
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்ல்தவறு ்குதிகளிலிருந்து கி்டக்கின்்றன. சிை 
தைபாவர மருந்துப ப்பாருள்கள் அடடவ்ண 23.1.ல் 
பகபாடுக்கப்டடுள்ளன.

 பசயல்�ொடு  2

உன்னு்டய இடததில் கி்டக்கும் ஏதைபாவது 5 
மருததுவத தைபாவரஙக்ளக் கணடறிந்து, 
அவறறின் மருததுவப ்யன்க்ளப ்டடியலிடு.

தகவல் துணுககு
அறிவியல் மறறும் பதைபாழில்து்்ற ஆரபாய்சசிக் 
கழகம் (CSIR), ததைசிய தைபாவரவியல் ஆரபாய்சசி 
நிறுவனம் (NBRI) மறறும் மருததுவ, ்நறுமணத 
தைபாவரஙகளுக்கபான மததிய நிறுவனம் (CIMAP) 
ஆகிய்வ கூடடபாக இ்ணந்து BGR–34 
எனப்டும் நீரழிவு ஆயுரதவதை தைடுபபு மருந்்தை  
(BGR – Blood Glucose Regulator) அறிமுகப 
்டுததியுள்ளன. இது 34 வ்கயபான தைபாவர 
மூலி்க வளஙக்ள அஙகமபாகக் பகபாணடது. 
இது இரததை அழுததைத்தைக் கடடு்டுததுகின்்றது.

 23.5  கொளொன் வளர்த்தல்
தைபாவர, விைஙகு மறறும் பதைபாழிறசெபா்ைக் 

கழிவுக்ளப ்யன்்டுததி கபாளபான்க்ள வளரக்கும் 
மு்்றதய கபாளபான் வளரபபு ஆகும். இது கழி்வ 
அழிதது ்நைத்தை உருவபாக்கும் பதைபாழில்நுட்ம் என 
சுருக்கமபாகக் கூ்றப்டுகி்றது. கபாளபான்களில் செரிவிகிதை 
்நபாரச செததுக்களும், புரதைத தைன்்மயும் மிகுந்து கபாணப 
்டுவதைனபால், கபாளபான் வளரபபுத பதைபாழில்நுட்மபானது, 

தைமிழ் ப்யர தைபாவரவியல் ப்யர மருந்து ்குதிகள் குணப்டுததும் த்நபாய்கள்
கற்றபா்ழ அதைபா விரபா ஆந்தரபாக்குயி தனபான் இ்ைகள் கபாயஙக்ள செரி்டுததுதைல், ததைபால் 

த்நபாய் புறறு த்நபாய்
துளசி ஆசிமம் செபாஙடம் ்யன்்பாடடு எணபணய் இ்ைகள் செளி, கபாய்சசெல், ததைபால் செம்்ந்தைப்டட 

த்நபாய்கள்
்நன்னபாரி பஹமிபடஸ்மஸ் இன்டிகஸ் படரபீன் தவரகள் ்பாக்டீரியதபதைபாறறு, வயிறறுப த்பாக்கு
நிைதவம்பு ஆன்டதரபா கிரபாபிஸ்  

த்னிகுதளடடபா
படரபினபாய்டுகள் அ்னதது 

்பாகஙகளும்
படஙகு கபாய்சசெல், நீரழிவு த்நபாய், 
சிக்கன் குனியபா

பவட்பா்ை ்ரடடியபா டிஙதடபாரியபா பிளவினபாய்டுகள் மரப்பால், 
இ்ைகள்

்டர தைபாம்ர, வயிறறுப த்பாக்கு, 
வீக்கம்

சின்தகபானபா 
மரம்

சின்தகபானபா 
அபிசினபாலிஸ்

குயி்னன் மரப்ட்டகள் மதைரியபா, நிதமபானியபா கபாய்சசெல்

சிவன் அவல் 
ப்பாறி

ரவுல்பியபா பசெர்ன்டினபா ரிபசெர்்ன் தவரகள் இரததை அழுததைம் கு்்றய, ்பாம்பின் 
வி்ஷ முறிவுக்கு

்தைைமரம் யூக்கலிபடஸ் குதளபாபுைஸ் யூக்கலிபடஸ் எணபணய் இ்ைகள் கபாய்சசெல், தை்ைவலி
்ப்பாளி கபாரிகபா ்ப்பாயபா ்பாப்்ன் இ்ைகள், 

வி்தைகள்
படஙகு கபாய்சசெல்

நிததிய 
கல்யபாணி

தகததைரபாந்தைஸ் 
தரபாஸியஸ்

அல்கைபாய்டுகள் அ்னததுப 
்குதிகள்

இரததைப புறறுத்நபாய் (லுயுக்தகமியபா)

அட்டவலணை 23.1 மருததுவத தைபாவரஙகளிலிருந்து ப்்றப்டும் மருந்துகள்

உைகம் முழுவதும் முக்கியததுவம் ப்றறுள்ளது. 
கபாளபான்கள் ப்சிடிதயபா்மசிடஸ் என்்ற பூஞ்செகள் 
பிரி்வச செபாரந்தை்வயபாகும். இ்வ அதிக அளவு  
புரதைஙக்ளயும், ்நபாரசசெததுக்க்ளயும், ்வடடமின்கள் 
மறறும் தைபாதுக்க்ளயும் பகபாணடுள்ளன. கிடடததைடட 
3000க்கும் தமற்டட கபாளபான் வ்ககள் உள்ளன. 
எ.கபா: ்டடன் கபாளபான் (அகபாரிகஸ் ்்ஸ்த்பாரபாஸ்), 
சிபபிக்கபாளபான் (புளுதரபாடடஸ் சிறறினஙகள்), 
்வக்தகபால் கபாளபான் (வபால்தவபாரிபயல்ைபா 
வபால்தவசி). கபாளபான் அறுவ்ட பசெய்ய 1 மபாதைம் முதைல் 
3 மபாதைம் வ்ர ஆகும். கபாளபான் வளரததைலில் உள்ள 
முக்கியமபான நி்ைகள் கீதழ விளக்கப்டடுள்ளன.
கைத்தல் (Composting): ்வக்தகபாலுடன் மபாடடுச 
செபாணம்  த்பான்்ற ்ை வ்கயபான கரிமப ப்பாருடகள் 
மறறும் கனிம உரஙக்ளச தசெரதது கைபபு உரமபானது 
தையபாரிக்கப்டுகி்றது.  இது  50°C பவப் நி்ையில் ஒரு 
வபாரததிறகு ்வதது ்பாதுகபாக்கப்டுகி்றது.
கொளொன் வித்து (Spawn): ஸ்்பான் என்்து கபாளபான் 
வி்தையபாகும். த்நபாய்நுண்ம நீக்கப்டட 
நி்ையில்  பூஞ்செ உடைஙக்ள தைபானியஙகளில் 
்வதது வளரப்தைன் மூைம் இது ப்்றப்டுகின்்றது. 
இவவபாறு ப்்றப்டட வி்தைகள் உரஙகளின் தமல் 
தூவப்டுகின்்றன.

�்டம் 23.11 கபாளபான்
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உலையிடுதல் (Casing): வி்தை கைந்தை  உரததுடன் 
மணணபானது பமல்லிய அடுக்கபாக 
தூவப்டுகின்்றது. இது கபாளபான் வளரவதைறகு 
உதைவி புரிகின்்றது. தமலும் இது  ஈரப்தைத்தை 
வழஙகி, பவப் நி்ை்யச சீரபாக்குகின்்றது.
ப�ொருத்துதல் (Pinning): உடைமபானது சிறிய 
பமபாடடுவிடத பதைபாடஙகி கபாளபானபாக வளரகின்்றது. 
குணடூசி த்பால் கபாணப்டும் இந்தை பவண்மயபான 
பமபாடடுக்களுக்கு ஊசிகள் என்று ப்யர.
அறுவல்ட பசயதல் (Harvesting): கபாளபான்கள் 15 முதைல் 
23°C பவப்நி்ையில் ்நன்்றபாக வளரும். இ்வ ஒரு 
வபாரததில் 3 பசெ.மீ. உயரததில் வளரக்கூடிய்வ. இது 
அறுவ்ட பசெய்யத ததை்வயபான வளரசசி ஆகும். 
மூன்று வபார கபாைததில், முழு்மயபான 
கபாளபான்க்ள அறுவ்ட பசெய்யைபாம்.
�தப்�டுத்துதல்: நி்றம் மபாறுதைல், எ்ட கு்்றதைல் மறறும் 
சு்வ இழபபு ஆகியன அறுவ்டக் கபாைததில் 
கபாணப்டும் முக்கியப பிரசசெ்னகளபாகும். இவற்்றத 
தைவிரக்க, கீழ்க்கணட மு்்றக்ளப ்யன்்டுததைைபாம். 
   i. குளிரவிததைல்    ii. உைரததுதைல்
 iii. கைனில் அ்டததைல் iv. பவறறிட குளிரவிததைல்
  v.  கபாமபா கதிரவீசசு மறறும் 15°C பவப்நி்ையில் 

தசெமிததைல்.

 23.6  லைடதரொத�ொனிகஸ
மணணற்ற சூழலில், நீரில் க்ரந்துள்ள கனிம 

ஊடடஙக்ளக் பகபாணடு தைபாவரஙக்ள வளரததைல் 
மணணில்ைபா நீரஊடக தைபாவர வளரபபுமு்்ற 
(்ஹடதரபாத்பானிக்ஸ்) எனப்டும். இதைறகபான 
கைன்கள் கணணபாடி, உதைபாகம் மறறும் ப்நகிழி 
ஆகியவற்றபால் ஆன்வ. இம்மு்்றயில் தைனிததை 
தைபாவரஙகளுக்கு சிறிய பதைபாடடிகளும், ப்ரிய அளவில் 
வளரப்தைறகு ப்ரிய பதைபாடடிகளும் ்யன் 
்டுததைப்டுகின்்றன. இந்தை நுட்மபானது 1980ல் பஜரமன் 
தைபாவரவியைபாளர ஜீலியஸ் வபான் செபாக்ஸ் என்்வரபால் 
பசெய்து கபாணபிக்கப்டடது. வி்தையில்ைபா பவள்ளரி 
மறறும் தைக்கபாளி த்பான்்ற்வக்ள வணிக ரீதியபாக 
உற்ததி பசெய்வதைறகபாக இம்மு்்ற பவறறிகரமபாக 
்யன்்டுததைப்டடு வருகி்றது. தைபாவரஙகளுக்குத 
ததை்வயபான ஊடடசசெததுக்கள் க்ரந்துள்ள நீருக்குள், 
தவரபானது மூழ்கும்்டி தைபாவரஙகள் மிதைக்க விடப 
்டுகின்்றன. தவரகள் நீ்ரயும், ஊடடசசெததுக்க்ளயும் 
உறிஞசுகின்்றன. ஆனபால் இறுகபபிடிக்கும் 
தைன்்ம்யக் பகபாணடிருப்தில்்ை. எனதவ, 
தைபாவரஙகள் தமறபுரததில் உறுதியபாக இருக்கும்்டி 
அ்மக்கப்ட தவணடும்.
முககியத்துவம்
  i. ஊடடசசெததும், நீரும் ்பாதுகபாக்கப்டுகின்்றன.
  ii.  கடடுப்டுததைப்டட தைபாவர வளரசசி கபாணப்டும்.
iii.  ் பா்ைவனஙகளிலும், ஆரடிக் துருவப ்குதிகளிலும் 

இது சி்றந்தை மபாறறு தவளபாண மு்்றயபாக உள்ளது.

ெசா�� ��� வ�

���ேத�க�

ஊ�ட�ச�
 
	���� வ� வள� ஊடக�

கால� ப	��

ஊ�ட�ச�
 
இைற��

��/ஊ�ட�ச�


கா�� க�

ெசா�� ��� இைணழ�

கா�� 
இைற��

�்டம் 23.12 மணணில்ைபா நீரஊடக தைபாவர வளரபபுமு்்ற

 23.7  ஏதரொத�ொனிகஸ
வளிமணடை தவளபாண்ம (ஏதரபாத்பானிக்ஸ்) 

என்றும் அ்ழக்கப்டும் இம்மு்்ற அதி்நவீன 
மணணில்ைபா தவளபாண்மத ததைபாடடமபாகும். 
இதிலுள்ள முதைன்்மயபான வளரஊடகம் கபாறறு 
ஆகும். இம்மு்்றயில் தைபாவரததின் தவரகள் 
பதைபாஙகவிடப்டடு ஊடடசசெததுக்கள் கபாறறில் ்னித்பாை 
தூவப்டுகின்்றன. தைபாவரஙகள் அவற்்ற உறிஞசிக் 
பகபாணடு வபாழ்கின்்றன. ்னி த்பான்று தூவும் 
நிகழ்வபானது, ஒவபவபாரு சிை நிமிடஙகளிலும் ்நடக்கும். 
தூவுதைல் பதைபாடரசசியபாக ்நடக்கபாவிடடபால் தைபாவரததின் 
தவரகள் கபாய்ந்து, இ்றந்துவிடும். இதைறகபாக 
த்நரக்கடடுப்பாடடுக் கருவி ஒன்று ஊடடசசெததுப 
்ம்புடன் ்யன்்டுததுப்டுகி்றது. இம்மு்்றயில் 
ஒவபவபாரு இரணடு நிமிட த்நர இ்டபவளியிலும் 
த்நரக்கடடுப்பாடடு கருவி ்ம்்் இயக்கும். 

ப� ெவ�வ�� �ைள

கால� ப���

��ேத	க�

�/ஊ�ட�ச��ஊ�ட�ச�� 
இைற��

்டம் 23.13 வளிமணடைம்

 23.8  (அகவொ த�ொனிகஸ)
இது, தைபாவரஙக்ள நீரில் வளரக்கும் 

்ழ்மயபான மு்்ற்யயும், மணணில்ைபா தவளபாண 
மு்்ற்யயும் தசெரதது இ்ணதது உருவபாக்கப்டட 
புதிய மு்்றயபாகும் (அக்வபா த்பானிக்ஸ்). நீரவபாழ் 
உயிரினஙகளபால் பவளிதயற்றப்டும் கழிவுப 
ப்பாருடக்ள தைபாவரஙகள் உள்பளடுததுக் 
பகபாள்கின்்றன. இந்தை கழிவுபப்பாருள்கள் 
்்நட்ரடடபாக்கும் ்பாக்டீரியபாக்களின் உதைவியுடன் 
முதைலில் ்்நட்ரடடுகளபாகவும், 
பி்றகு ்்நடதரடடுகளபாகவும் 
மபாற்றப்டடு, பின்னர 
தைபாவரஙகளபால் ஊடடச 
செததுக்களபாக எடுததுக் 
பகபாள்ளப்டுகின்்றன. இப்டியபாக 
கழிவுகள் ்யன் ்டுததைப்டடு, 
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நீரபானது மறுசுழறசி பசெய்யப்டடு, மீணடும் 
பதைபாடடிக்குள் வந்தை்டகின்்றது.

அக்வபாத்பானிக்ஸ் இரணடு ்குதிக்ள 
உள்ளடக்கியது. 1. நீர வளரததைல் – மீன் த்பான்்ற நீர 
உயிரினஙக்ள வளரப்து, 2. மணணில்ைபா 
வளரததைல் - தைபாவரஙக்ள வளரப்து. ் ச்செ இ்ைக் 
கபாய்கறிகளபான சீன முட்டதகபாஸ், கீ்ரகள், துளசி, 
பகபாததைமல்லி இ்ை, தவக்தகபாசு இ்ை, கீ்ர 
இ்ைகள் மறறும் கபாய்கறிகளபான தைக்கபாளி, மிளகபாய், 
கு்டமிளகபாய், மிளகுகள், செரக்க்ர வள்ளிக்கிழஙகு, 
கபாலிபிளவர, புதரபாக்தகபாலி, கததைரி த்பான்்ற 
கபாய்கறிக்ளயும் இம்மு்்றயில் வளரக்கைபாம்.

�்டம் 23.14 நீரவபாழ் உயிரின ஊடக தைபாவர 
வளரபபுமு்்ற (அக்வபா த்பானிக்ஸ்)

 23.9  �ொல் �ணலணை
்பால் ்ண்ணகளில் ்பால் உற்ததி்ய 

அதிகரிப்தைறகபாக கபால்்ந்டகள் வளரக்கப 
்டுகின்்றன. கபால்்ந்டக்ள மு்்றயபாகப 
்ரபாமரிததைல், அவறறிடமிருந்து ்பாலி்னப ப்றறு 
மனிதைரகளுக்குப ்யன்்டும் வ்கயில் 
்க்குவப்டுததைப்டட ்பாைபாகவும், ்பால் 
ப்பாருள்களபாகவும் வழஙகுதைல் ஆகிய்வ  இதில் 
உள்ளடஙகியுள்ளன. ்பால் மறறும் அதைன் 
ப்பாருள்க்ள உருவபாக்குவதும், செந்்தைப 
்டுததுவதும் ்பால் ்ண்ணத பதைபாழில் எனப்டும்.

23.9.1  கொல்நல்ட கைப்பினஙகள்
்சுமபாடுகளும், எரு்ம மபாடுகளும் இந்திய 

கபால்்ந்டகளுள் அடஙகியுள்ளன. ்பால், உணவு, ததைபால் 
மறறும் த்பாக்குவரததிறகபாக அ்வ 
வளரக்கப்டுகின்்றன. அ்வ, இரணடுவிதை  
சிறறினஙகளபாகக் கபாணப்டுகின்்றன. அ்வயபாவன: 
த்பாஸ் இணடிகஸ் (இந்திய ்சுக்களும், கபா்ளகளும்) 
மறறும் த்பாஸ் பு்பாலிஸ் (எரு்மகள்). இந்தைவ்கக் 
கபால்்ந்ட விைஙகினஙகள் ்பாலிறகபாகவும், வயல் 
தவ்ைகளுக்கபாகவும் வளரக்கப்டுகின்்றன. 
இவவிைஙகுகள் மூன்று வ்ககளபாகப பிரிக்கப 
்டடுள்ளன. அ்வ: ப்ால் உற்ததி இனஙகள். இழு்வ 
இனஙகள் மறறும் இரு ்யன்க்ளயும் தைரும் இனஙகள்.
1. �ொல் உற�த்தி இனஙகள்: ்பால் உற்ததி 
இனஙகள் ்பாலி்னப ப்றுவதைறகபாக 
வளரக்கப்டுகின்்றன. ் சுக்கள் (்பால் சுரக்கும் ப்ண 

இனம்) அதிகளவு ்பால் தைரு்்வ (க்ற்வ 
விைஙகுகள்)  ஆகும். ்பால் உற்ததி இனஙகள் 
உள்்நபாடடு இனஙகளபாகதவபா அல்ைது பவளி்நபாடடு 
இனஙகளபாகதவபா இருக்கைபாம்.

உள்்நபாடடு இனஙகள் இந்தியபா்வத தைபாயகமபாக் 
பகபாணட்வ. அவறறுள் செபாகிவபால், சிவபபு சிந்தி, 
திதயபானி மறறும் கிர த்பான்்ற்வ அடஙகும். 
இவவ்க இனஙகள் வலுவபான கபால்க்ளயும், 
நிமிரந்தை திமில்க்ளயும், தைளரவபான ததைபால்க்ளயும் 
பகபாணடுள்ளன. ் பால் உற்ததியபானது, ் பால் சுரக்கும் 
கபாைத்தைப ப்பாறுதததை (கன்று பி்றந்தைதைறகுப பின் 
உள்ள கபாைம்) அ்மகி்றது. இவவ்க உள்்நபாடடுச 
சிறறினஙகள் சி்றப்பான த்நபாய் எதிரபபுத 
தைன்்ம்யக்  பகபாணடுள்ளன.

அயல்்நபாடடு இனஙகள் (த்பாஸ் டபாரஸ்) 
பவளி்நபாடுகளிலிருந்து இ்றக்குமதி 
பசெய்யப்டுகின்்றன. பஜரஸி, பபரௌன் ஸ்விஸ் 
மறறும் தஹபால்ஸ்டீய்ன் ஃபபரய்ஸ்யன் ஆகிய்வ 
இவவ்க இனஙகளுள் அடஙகும். அதிகமபான ்பால் 
சுரபபுக்  கபாைத்தைக் பகபாணடிருப்தைபால் இ்வ  
அதிகம் ததைர்நபதைடுக்கப்டுகின்்றன.
2. இழுலவ இனஙகள்: இவவ்க இனமபாடுகள் 
தவளபாண்மப ்யன்்பாடுகளபாகிய, உழுதைல், ்பாசெனம், 
வணடியிழுததைல் த்பான்்ற தவ்ைக்ளச பசெய்ய 
்யன்்டுததைப்டுகின்்றன. அம்ரிதமகபால், கபாஙதகயம், 
உம்்ளசதசெரி, மபாைவி, சிரி மறறும் ஹல்லிகபார 
த்பான்்ற இனஙகள் இவறறில் அடஙகும். இவறறிலுள்ள 
எருதுகள் கடினமபான இழு்வ தவ்ை்ய 
்நன்்றபாகச பசெய்தைபாலும், ்சுக்கள் கு்்றந்தைளதவ 
்பாலி்னக் பகபாடுப்்வயபாக இருக்கின்்றன.
3. இரு �யன்கலளயும் தரும் இனஙகள்: இந்தை வ்க 
இனஙகள் ்பால் உற்ததிக்கபாகவும், ்ண்ண 
தவ்ைக்ளச சி்றப்பாகச பசெய்வதைறகபாகவும் 
்யன்்டுகின்்றன. இந்தியபாவில் இவவ்க்யச 
செபாரந்தை மபாடுகள் அதிகமபாக விவசெபாயிகளபால் விரும்பி 
வளரக்கப்டுகின்்றன. அரயபானபா மபாடுகள், ஓஙதகபால் 

தகவல் துணுககு
தமிழகத்லத தொயகைொகக பகொண்ட இழுலவ 
ைொடுகள்
கொஙதகயம்: இ்வ கபாஙதகயததில் உருவபாகிய்வ. 
தைபாரபாபுரம், ப்ருந்து்்ற, ஈதரபாடு, ்வபானி மறறும் 
தகபாயம்புததூர மபாவடடஙகளில் கபாணப்டுகின்்றன. 
புலிககுளம் ைொடுகள்: இவவின மபாடுகள்  தைமிழ்்நபாடடில் 
மது்ர மபாவடடததிலுள்ள கம்்ம் ்ள்ளததைபாக்குகளில் 
ப்பாதுவபாகக் கபாணப்டுகின்்றன. இ்வ  
ஜல்லிக்கடடு மபாடு எனவும் அ்ழக்கப ்டுகின்்றன. 
நிைததி்ன உரதமற்றவும், உழவு பசெய்யவும் 
இவவ்க மபாடடினஙகள் அதிகம் ் யன்்டுகின்்றன. 
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மபாடுகள், ்நபான்கதரஜ் மபாடுகள் மறறும் தைபார்பாரகர 
மபாடுகள் ஆகிய்வ  ் பால் உற்ததி மறறும் இழு்வ 
ஆகிய இரணடிறகும் ்யன்்டு்்வயபாகும்.
23.9.2  கொல்நல்டத் தீவனத்தின் இலயபு

கபால்்ந்டகளுக்கபான தீவனஙகள், அவறறின்  
ஆதரபாக்கிய வபாழ்வுக்கும், அதிக ்பால் சுரததைலுக்கும் 
து்ணபுரிவதைபாக இருக்கதவணடும். ்பால் 
உற்ததி பசெய்யும் கபால்்ந்டகளுக்குத 
ததை்வப்டும் தீவனஙகள் இரணடு வ்ககளபாகப 
பிரிக்கப்டடுள்ளன. அ்வயபாவன:

தவிடு அல்ைது சகலக த்பான்்ற உணவுகள் 
கடின ்நபாரசசெதது பகபாணட தீவனஙகளபாகும். இ்வ 
செ்தைப்றறுள்ளதைபாகவும் (்யிரிடப்டட புல்வ்ககள், 
தீவனம் மறறும் தைபாவரதவரகள்) உைர தீவனமபாகவும் 
(்வக்தகபால், ்யிரின் தைட்டகள் மறறும் செபாவிகள்-
வி்தையின் பவளியு்்ற) இருக்கின்்றன.

பசறியூட்டமிகக உணைவொனது கு்்றவபான 
்நபாரசசெத்தையும், அதிகளவு கபாரத்பா ்ஹடதரட, 
புரதைஙகள் மறறும் பி்ற ஊடடசசெததுக்க்ளயும் 
ப்றறுள்ளன. தசெபாளம், கம்பு (முததுத தி்ன), ரபாகி 
(விரல் தி்ன), அரிசித தைவிடு, தகபாது்மத தைவிடு, 
்ருததிக் பகபாட்டப  புணணபாக்கு, கடுகுப 
புணணபாக்கு, ஆளிவி்தைப புணணபாக்கு, 
நிைக்கட்ைப புணணபாக்கு, மபாஙபகபாட்டப 
புணணபாக்கு, தவப்ம் புணணபாக்கு மறறும் 
எள்ளுப புணணபாக்கு த்பான்்ற்வ  பசெறியூடடப்டட 
உண்வ உருவபாக்கப  ்யன்்டுகின்்றன. 
்சுந்தைபாள் உரஙக்ளயும் (குதி்ர மசெபால், 
மூவி்ை மஞசெள் புரதைபபுல், சிறுதைபானியஙகள் 
மறறும் யபா்னபபுல்) தீவனமபாக அளிக்கைபாம்.

23.9.3  தீவன தைைொணலை
்பால் உற்ததி பசெய்யும் கபால்்ந்டகளுக்கு 

செமசசீரபான செரிவிகிதை உணவு அவசியமபாகும். 
இததீவினஙகளில் அ்னததுவிதை தீவனப 

ப்பாருடகளும் அதைபாவது தைபாதுக்கள், ்வடடமின்கள், 
உயிர எதிரப்பாருள்கள் மறறும் ஹபாரதமபான்கள் 
செரிவிகிதை அளவில் கபாணப்டுகின்்றன. இ்வ 
விைஙகுகளின் வளரசசி மறறும் ்பால் உற்ததி்ய 
அதிகரிப்தைறகும் த்நபாயிலிருந்து ்பாதுகபாபபு 
அளிப்தைறகும் உறுது்ணயபாக உள்ளன.

்பால் உற்ததி பசெய்யும் ்சுக்களுக்கு தினமும் 
பகபாடுக்க தவணடிய தீவனததின் செரபாசெரி 
விகிதைஙகளபாவன:
   i.  15 முதைல் 25 கி.கி தைவிடு அல்ைது செக்்க (உைர 

புல் மறறும் ்சுந்தைபாள் தீவனம்)
  ii. 4 முதைல் 5 கி.கி தைபானியக் கை்வ
iii.  100 முதைல் 150 லிடடர நீர

மு்னவர வரகீஸ் குரியன் 
என்்வரபால் ததைசிய ்பால் 
்ண்ண வளரசசிக் கழகமபானது 

(NDDB) உருவபாக்கப்டடது. எனதவ, அவர 
்நவீன இந்தியபாவின் ்பால் ்ண்ணத பதைபாழில் 
சிறபி என்றும், பவண்மப புரடசியின் தைந்்தை 
என்றும் அ்ழக்கப்டுகி்றபார. NDDB  என்்ற 
அ்மப்பானது, உைகின் மிகபப்ரிய ்பால் 
்ண்ண தமம்்பாடடுத திடடமபான Operation 
Flood என்்ற திடடத்தை பசெயல்்டுததியது.

23.9.4  இந்தியொவில் கொல்நல்டப் 
ப�ருககத்திலன தைம்�டுத்துதல்

கபால்்ந்டகளின் உற்ததி்ய அதிகரிப்தைறகு 
இந்திய அரசெபாஙகமபானது ்ல்தவறு திடடஙக்ள 
தமறபகபாணடுள்ளது. முன்தனற்றம்டந்தை  
கைபபினத பதைபாழில் நுட்மபானது அதிகததி்றன் 
பகபாணட புதியவ்க இனஙகளின் உற்ததி்ய 
அதிகரிததுள்ளது.
அதிதீவிர கொல்நல்ட தைம்�ொடடுத் திட்டம் (Intensive 
Cattle Development Programme-ICDP): இந்தைத 

�்டம் 23.15 கபால்்ந்ட இனஙகள்

பஜரஸி

தஹபால்ஸ்டீயன் 
ஃபரய்ஸ்யன்

சிவபபு சிந்தி

கபான்க்பரஜ்

கிர

செபாகிவபால்

பபரள ஸ்விஸ் 

கரன் ஸ்விஸ் 
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திடடமபானது ்பால் உற்ததி்ய அதிகரிப்தைறகபாக 
உள்்நபாடடுப ்சு இனஙக்ள ஐதரபாபபிய 
இனஙகதளபாடு கைபபுச பசெய்து புதிய இன மபாடுக்ள  
உருவபாக்குவ்தை அடிப்்டயபாகக் பகபாணடதைபாகும். 
இயந்திரம் மூைம் ்பால் க்றப்தைறகபான புதிய 
மு்்றகள் மறறும் ்நவீன செபாதைனஙகள் 
இததிடடததின்கீழ்  உருவபாக்கப்டடுள்ளன.
�ொல் பசயல்முலைத் திட்டம்: இது ்பால் ப்பாருள்களின் 
உற்ததி்யப ப்ருக்கி, ்நகரபபு்றஙகளில் விநிதயபாகம் 
பசெய்தை்ை அடிப்்டயபாகக் பகபாணடதைபாகும்.

 23.10  நீர்வொழ் உயிரிகள் வளர்ப்பு
நீரவபாழ் உயிரிகள் வளரபபு (Aquoculture) 

என்்து ப்பாருளபாதைபார முக்கியததுவம் வபாய்ந்தை 
நீரவபாழ் உயிரிகளபான மீன்கள், இ்றபால்கள் 
(பரபான்ஸ்), சிறிய வ்க இ்றபால்கள் அல்ைது கூனி 
இ்றபால்கள், ்நணடுகள், ப்ருஙகடல் ்நணடுகள் 
(ைபாபஸ்டர), உணணததைகுந்தை சிபபிகள், முததுச 
சிபபிகள் மறறும் கடல் க்ளகள் த்பான்்றவற்்ற 
கடடுப்டுததைப்டட மறறும் குறிபபிடட தைகுந்தை சூழலில் 
்நவீன தமம்்டுததைப்டட பதைபாழில்நுட்ஙக்ளப 
்யன்்டுததி வளரப்தைபாகும்.

தகவல் துணுககு
கடலிலும், உள் ்நன்னீர இடஙகளிலும் (ஏரி, 
குளஙகள், ஆறுகள்) மறறும் கடதைபார நீர வபாழ் 
உயிரிகள் வளரபபு நி்ைகளிலும்  அதிகமபான மீன் 
வளஙக்ளக் பகபாணடுள்ள முன்தனபாடி 
மபாநிைமபாக ்நமது தைமிழ்்நபாடு விளஙகுகி்றது. 
மபாநிைததின் கடல்வபாழ் மீன்களின் வளமபானது 
0.719 மில்லியன் டன் அளவபாக (மில்லியன் டன் – 
10 ைடசெம் கிதைபா) உள்ளது. அ்தைபத்பாைதவ 
்நன்னீர மீன் வளரப்பானது 4.5 ைடசெம் பமடரிக் 
டன்கள் (பமடரிக் டன் – 1000 கிதைபாகிரபாம்) 
அளவபாக இருக்கி்றது. கடதைபார மீன் வளரபபில் 
தைமிழ்்நபாடபானது பி்ற கடதைபார மபாநிைஙக்ள 
ஒபபிடும் த்பாது 6வது இடததில் உள்ளது.

23.10.1  நீர் வொழ் உயிரிவளர்ப்பின் வலககள்
 நீர வபாழ் உயிரி வளரப்பானது கீழ்கபாணும் 
பிரிவுகளபாகப பிரிக்கப்டடுள்ளது.
. 1 ்நன்னீரவபாழ் உயிரிவளரபபு
. 2 உவரநீரவபாழ் உயிரிவளரபபு

நன்னீர்வொழ் உயிரி வளர்ப்பு (Freshwater 
Aquaculture): ்நன்னீரில் வபாழக்கூடிய உயிரிக்ள 
வளரக்கும் மு்்றதய ்நன்னீர வபாழ் உயிரிவளரபபு 
எனப்டும். இவவ்க உயிரி வளரப்பானது குளம், 
ஆறு, அ்ணக்கடடு மறறும் குளிரந்தை நீரநி்ைகள் 

த்பான்்ற இடஙகளில் ்ந்டப்றுகி்றது. இவவ்க 
நீரநி்ைகள் நிைப்ரபபினுள் அ்மந்துள்ளன. 
்நன்னீர மீன் இனஙகளபான பகண்ட மீன்கள் 
(கடைபா, தரபாகு, மிரிகபால்) பகளுததி மீன்கள், சிதைபி 
மீன்கள் மறறும் கபாறறி்ன சுவபாசிக்கும் மீன்கள் 
த்பான்்ற்வ இவவிடஙகளில் வளரக்கப்டுகின்்றன.
க்டல்நீர் வொழ் உயிரி வளர்ப்பு (Marine water 
aquaculture): நீரவபாழ் உயிரினஙக்ள கடல் நீரில் 
வளரததை்ைதய  கடல்நீரவபாழ் உயிரி வளரததைல் 
என்கித்றபாம். இ்வ மபாரி வளரபபு அல்ைது 
கடல்்ண்ணகள் எனவும் அ்ழக்கப்டுகின்்றன.  
இவவ்க வளரப்பானது கடலின் க்ர்ய ஒடடிய 
்குதிகளிலும், ஆழ்கடல் ்குதிகளிலும் 
்ந்டப்றுகின்்றது. கூனி இ்றபால்கள் (கடல் 
இ்றபால்கள்), முததுச சிபபிகள், உணணததைகுந்தை 
சிபபிகள், செஙகுகள், துடுபபு்டய மீன்களபான 
செபால்மன் மீன்கள், டபரௌட மீன்கள், பகபாடுவபாய் 
மீன்கள், பமபா்ற்வ மீன்கள், ்பால் பகண்ட 
மீன்கள் மறறும் மட்வ மீன்கள் த்பான்்ற 
உயிரினஙகள் கடல்நீரில் வளரக்கப்டுகின்்றன.

23.10.2  நீர்வொழ் உயிரி வளர்ப்பிலுள்ள 
வொயப்புகள்

நீரநி்ை உணவு ஆதைபாரஙகளிலிருந்து 
அதிகளவு உற்ததி்யப ப்ருக்குவதைன் மூைம், 
வளரந்து வரும் மக்கள் பதைபா்கயின் 
உணவுதததை்வகள் மறறும் ஊடடசசெததுத 
ததை்வக்ளச செந்திக்கும் விதைததில் வி்ரவபாக 
வளரந்துவரும் உணவு உற்ததி பசெய்யும் து்்றயபாக 
நீரவபாழ் உயிரி வளரபபு கபாணப்டுகி்றது. இது 
நீைபபுரடசி்ய த்நபாக்கமபாகக் பகபாணடதைபாகும். இந்தை 
வளரபபு ்நம் ்நபாடடின் ஏறறுமதியிலும், அன்னிய 
பசெைபாவபாணி்ய ஈடடுவதிலும் முக்கிய ஆதைபாரமபாக 
விளஙகுகின்்றது. கிரபாமபபு்றஙகள் மறறும் வளரந்து 
வரும் இடஙகளில் மீன் ் ண்ண அ்மததைல் மூைம் 
தவ்ைவபாய்பபுக்ளயும் இது ஏற்டுததுகி்றது.

 23.11  மீன் வளர்ப்பு  (Pisciculture)
பிசிகல்சசெர அல்ைது மீன் வளரபபு என்்து 

மீன்க்ள, குளம், நீரதததைக்கம் (தடம்), ஏரிகள், ஆறுகள் 
மறறும் வி்ளநிைஙகள் த்பான்்ற இடஙகளில் 
இனபப்ருக்கம் பசெய்ய்வதது, வளரதபதைடுக்கும் 
பசெயல்மு்்றயபாகும். இம்மு்்றயில் ப்பாருளபாதைபார 
முக்கியததுவம் வபாய்ந்தை மீன்கள், கடடுப்டுததைப்டட 
சூழ்நி்ைகளில் வளரக்கப்டுகின்்றன. 

23.11.1  மீன்வளர்ப்பு வலககள்
விரிவொன மீன்வளர்ப்பு (Extensive Fish Culture): இது 
்ரந்தை இடஙகளில் கு்்றவபான எணணிக்்கயிைபான 
மீன்க்ள, இயற்கயபான உணவளிதது வளரததைல்.
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தீவிர மீன் வளர்ப்பு (Intensive Fish Culture): இது மிகக் 
குறுகிய இடஙகளில் அதிகமபான 
எணணிக்்கயிைபான மீன்க்ள, உற்ததி்ய 
அதிகரிக்கும் த்நபாக்கில், பசெயற்கயபான 
உணவளிதது வளரக்கும் மு்்றயபாகும்.
ஒறலைவலக மீன்வளர்ப்பு (Mono Culture): ஒரு 
வ்க மீ்ன மடடும் நீரநி்ைகளில் வளரததைல் 
ஒருவ்க மீன் வளரபபு எனப்டுகி்றது. இது 
ஒற்்றயின மீன் வளரபபு  மு்்ற என்றும் 
அ்ழக்கப்டுகி்றது.
�ைவலக மீன்வளர்ப்பு (Poly Culture): ஒன்றுக்கும் 
தமற்டட மீன் வ்கக்ள ஒன்றுதசெர 
நீரநி்ைகளில் வளரததைல் ஆகும். இது கைபபு 
மீன்வளரபபு என்றும் அ்ழக்கப்டுகி்றது.
ஒருஙகிலணைந்த மீன் �ணலணை: விவசெபாயப 
்யிரகள் அல்ைது கபால்்ந்டவளரபபுப ் ண்ணகள் 
ஆகியவறத்றபாடு தசெரதது மீன்க்ள வளரக்கும் 
மு்்றதய ஒருஙகி்ணந்தை மீன் ்ண்ண 
எனப்டுகி்றது. ப்நற்யிர, தகபாழிகள், கபால்்ந்ட, 
்ன்றிகள் மறறும் வபாததுகள் ஆகியவறத்றபாடு 
தசெரதது மீன்களும் வளரக்கப்டுகின்்றன.

23.11.2   குளஙகளின் வலககள்
மீனின் ்ல்தவறு வளரசசி நி்ைகளுக்தகற் 

்ல்தவறு்டட குளஙகள் மீன் ்ண்ணகளுக்குத 
ததை்வப்டுகின்்றன. அ்வயபாவன:

இனப்ப�ருகக குளம்: ஆதரபாக்கியமபான, 
இனபப்ருக்கததிறதகற்ற, முதிரசசியுற்ற ஆண 
மறறும் ப்ண மீன்களபான்வ தசெகரிக்கப்டடு 
இனபப்ருக்கததிறகபாக இக்குளததினுள் 
அனுப்ப்டுகின்்றன. ப்ண மீன்களபால் 
பவளியிடப்டட முட்டகள் விந்துக்கள் மூைம் 
கருவுறுதைல் அ்டகின்்றன. இந்தை கருவுற்ற 
முட்டகள் நீரின் தமற்குதியில் நு்ரத்பான்று 
கூடடமபாக மிதைந்து கபாணப்டுகின்்றன.
குஞசு ப�ொரிககும் குழிகள்: இனபப்ருக்கக் 
குளஙகளிலிருந்து தசெகரிக்கப்டட கருவுற்ற 
முட்டகள், ப்பாரிக்கும் குழிகளுக்கு 
மபாற்றப்டுகின்்றன. ப்பாரிப்கஙகள் மறறும் ப்பாரிபபு 
வ்ைதபதைபாடடிகள் ஆகிய்வ, இரணடு 
வ்கயபான மீன் ப்பாரிக்கும் குழிகளபாகும்.
நொறைொஙகொல் குளஙகள்: குஞசு ப்பாரிக்கும் குழிகளில் 
ப்பாரிக்கப்டட இளம் மீன் குஞசுகள் 2 முதைல் 7 
்நபாடகளுக்குப பி்றகு, வளரக்கும் குளஙகளுக்கு 
மபாற்றப்டுகின்்றன. இந்தை மீன் குஞசுகள் 60 ்நபாடகள் 
வ்ர  ்நபாற்றபாஙகபால் குளததில் செரியபான அளவு 
உணவு பகபாடுக்கப்டடு 2 – 2.5 பசெ.மீ அளவு வளரும் 
வ்ர ்பாதுகபாக்கப்டுகின்்றன.
வளர்ககும் குளஙகள்: இளம் மீன்க்ள வளரப்தைறகு, 
வளரக்கும் குளஙகள் ்யன்்டுகின்்றன. இளம் 
மீன்கள் ்நபாற்றபாஙகபால் குளததிலிருந்து வளரக்கும் 
குளததிறகு மபாற்றப்டடு மூன்று மபாதைம் வ்ர 
அதைபாவது 10 முதைல் 15 பசெ.மீ நீளமு்டய மீனபாக 
வளரும் வ்ர வளரக்கப்டுகின்்றன. இஙகு இளம் 
மீன்கள் இளரிகளபாக (finger lings) மபாற்றம்டகின்்றன.
இருப்புக குளஙகள்: இ்வ வளரபபுக்குளம் அல்ைது 
உற்ததிக்குளம் எனவும் அ்ழக்கப்டுகின்்றன. 
விற்்னக்கு ஏற்ற அளவி்ன அ்டயும் வ்ர 
மீன்குஞசுகள் இஙகு வளரக்கப்டுகின்்றன. 

23.11.3  இந்தியொவில் உணைவிறகொக 
வளர்ககப்�டும் மீன்கள்

நன்னீரில் வளர்ககப்�டும் மீன்கள்: இந்திய பகண்ட 
மீன்கள் – கடைபா, தரபாகு, மிரிகபால், பகளுததி மீன்கள், 
வி்றபால் மீன்கள் மறறும் ஜிதைபபி மீன்கள் ஆகிய்வ 
்நன்னீரில் வளரக்கப்டும் மீன்களபாகும்.
க்டல்நீரில் வளர்ககப்�டும் மீன்கள்: பகபாடுவபாய் 
மீன்கள், மட்வ, செபானஸ் செபானஸ் (்பால் மீன்) 
ஆகிய்வ கடல்நீரில் வளரக்கப்டும் மீன்களபாகும்.

23.11.4  மீன்களின் ஊட்டச்சத்து ைதிப்பு
்நன்னீர மறறும் கடல்நீரில் உணவிறகபாக 

வளரக்கப்டும் மீன்கள் அதிகளவு  
ஊடடசசெதது்டய்வயபாகவும், விைஙகுப 
புரதைததிறகபான சி்றப்பான ஆதைபாரமபாகவும் மறறும் 

தகவல் துணுககு
1947ஆம் ஆணடு தகரளபா மபாநிைததிலுள்ள 

பகபாசசின் என்்ற இடததில் மததிய கடல்செபார மீன் 
வளரபபு ஆரபாய்சசி நிறுவனமபானது (The Central 
Marine Fisheries Research Institute – CMFRI)  
நிறுவப்டடது. இந்நிறுவனமபானது கடல் மீன் 
வளரபபு நி்ையஙகள், வ்கப்பாடடியல் 
மறறும் உயிரிகளின் ப்பாருளபாதைபாரப 
்ணபுக்ள ஆரபாய்சசி பசெய்தைல் த்பான்்ற 
பசெயல்களில் அதிக கவனம் பசெலுததுகின்்றது. 

பசென்்ன்ய தை்ை்மயிடமபாகக் 
பகபாணடு 1987ம் ஆணடு மததிய உவர நீர வபாழ் 
உயிரிவளரபபு நிறுவனமபானது (CIBA- Central 
Institute of Brackish water aquaculture) நிறுவப 
்டடது. இந்தை நிறுவனததின் த்நபாக்கமபானது, 
கிளிஞசெல்கள் மறறும் துடுபபுள்ள மீன்க்ள 
வளம் குன்்றபாமல் உவர நீரநி்ைகளில் 
வளரதது நிரவகிததைல் ஆகும். இந்நிறுவனமபானது, 
துடுபபு மீன் மறறும் இ்றபால் ஆகியவற்்ற சிறிய 
அளவில் வளரபத்பாருக்கு ்நவீன 
பதைபாழில்நுட்ஙக்ள வழஙகி உதைவிபுரிகி்றது.
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எளிதில் பசெரிக்கும் ்ணபு்டயதைபாகவும் உள்ளன. 
இ்வ முக்கியததுவம் வபாய்ந்தை அமிதனபா 
அமிைஙகளபான ்ைசின் மறறும் 
பமததிதயபா்னன்க்ளயும், நி்்றவு்றபாதை பகபாழுபபு 
அமிைஙக்ளயும், கபால்சியம், ்பாஸ்்ரஸ், இரும்பு, 
தசெபாடியம், ப்பாடடபாசியம் மறறும் பமக்னீசியம் 
த்பான்்ற தைபாதுபப்பாருள்க்ளயும் பகபாணடுள்ளன. 
பகபாழுபபில் க்ரயும் ்வடடமின்களபாகிய ஏ, டி 
்வடடமின்களும் நீரில் க்ரயும் பி-கபாம்பபளக்ஸ் 
்வடடமின்களபான ்்ரிடபாக்சின், 
்செயதனபாதகபா்பாைமின் மறறும் நியபாசின் 
த்பான்்ற்வகளும் மீன்களில் கபாணப்டுகின்்றன.

 பசயல்�ொடு 3

அருகிலுள்ள மீன் ்ண்ண்ய மீன்களின் 
இனபப்ருக்கக் கபாைததில் ்பார்வயிடடு கீழ்க்கபாணும் 
தைகவல்க்ளப ப்்றவும். அ. குளததில் கபாணப்டும் 
்ல்தவறு வ்கயபான மீன்கள் ஆ. தவறு்டட 
வ்கயபான குளஙகள் இ. மீனுக்கு வழஙகப்டும் 
உணவு மறறும் அவற்்ற உருவபாக்கப ்யன்்டும் 
்குதிபப்பாருடகள்

 23.12  இைொல் வளர்ப்பு
இந்தியபாவின் ப்பாருளபாதைபார முக்கியததுவம் 

வபாய்ந்தை  ஓடு்டய மீன் ஆதைபாரஙகளுள் மிக 
முக்கியமபானது இ்றபால் ஆகும். உள்்நபாடடிலும் 
பவளி்நபாடடிலும் உள்ள செந்்தைகளில் இதைறகு 
அதிகமபான ததை்வ உள்ளது. இவறறின் மிகுந்தை 
சு்வயின் கபாரணமபாக மகிழ்சசி்ய அளிக்கும் 
உணவபாக  இ்வ உணணப்டுகின்்றன. இ்வ 
மிகுந்தை பிர்ைமபானதைபாகவும், ்ை ்நபாடுகளின் 
செந்்தைகளில் சி்றந்தை விற்்னப ப்பாருளபாகவும்  
இருப்தைபால் ்நவீன பதைபாழில்நுட்ததுடன் கூடிய தீவிர 
இ்றபால் வளரபபு இந்தியபாவில் அவசியமபாகியுள்ளது. 

23.12.1  இைொல் வளர்ப்பின் வலககள்
்ல்தவறு அளவு்டய  இ்றபால் இனஙகள் நீர 

நி்ைகளில் கபாணப்டுகின்்றன. வணிக ரீதியபாக 

்நல்ை அளவு்டய, எ்டயுள்ள, அதிகம் கி்டக்கக் 
கூடிய மறறும் சுை்மபாக வளரக்கப்டக்கூடிய 
இ்றபால்கதள ப்பாதுவபாக ததைரந்பதைடுக்கப்டடு இ்றபால் 
வளரபபில் ஈடு்டுததைப்டுகின்்றன.
க்டல்நீர் இைொல் வளர்ப்பு

கடல் நீரில் வளரும் பிதனய்டு இ்றபால்க்ள 
வளரப்து கடல் இ்றபால்கள் வளரபபு அல்ைது கூனி 
இ்றபால் வளரபபு என்்ற்ழக்கப்டுகி்றது. பினேயஸ் 
இண்டிகஸ், மறறும் பினேயஸ் ன�ோனேோடோன் 
கடல் நீரில் வளரக்கப்டுகின்்றன.

�்டம் 23.17 கடல் நீர இ்றபால் 
(பினேயோஸ் ன�ோனேோடோன்)

நன்னீர் இைொல் வளர்ப்பு
்நன்னீரில் வபாழும் இ்றபால்க்ள வளரப்து 

்நன்னீர இ்றபால் வளரபபு எனப்டுகி்றது. 
ன�கனரோபிரோகியம் னரோசென்சபெர்கி மறறும் 
ன�கனரோபிரோகியம் �ோலனகோம்னெோனி ஆகிய 
இ்றபால்கள் ்நன்னீரில்  வளரக்கப்டுகின்்றன.

�்டம் 23.18 ்நன்னீர இ்றபால் 
(ன�கனரோனரோகியம் னரோசென்சபெர்ஜி)

23.12.2  இைொல் வளர்ப்பு முலைகள்
வழக்கததிலுள்ள இ்றபால் வளரபபு மு்்றகள் 

கீதழ பகபாடுக்கப்டடுள்ளன. 
அ. �வி்தை தசெகரிபபு மறறும் ப்பாரிக்க ்வக்கும் மு்்ற.
ஆ.  ப்நல் ்யிதரபாடு இ்றபால் தசெரதது வளரக்கும் மு்்ற.

�்டம் 23.16 ்நன்னீர மறறும் கடல்வபாழ் மீன்கள் 

தரபாகு – ைபாயிதயபா தரபாகிடடபா பவணபகண்ட – சிரகினஸ் மிரகைபா

பகபாடுவபாய் செபாம்்ல் மட்வ ்பால் மீன் (பவள்்ள கடல் பகண்ட)

கடல் நீர மீன்கள்

கடைபா
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அ. விலததசகரிப்பு ைறறும் ப�ொரிகக லவககும் முலை
இயற்க மூைஙகள் (கழிமுகம்,கயல் மறறும் 

கடலி்ன ஒடடிய ்குதிகள்) அல்ைது  ப்பாரிக்க 
்வக்கும் மு்்ற ஆகியவறறின் மூைம் ப்்றப்டட 
ைபாரவபாக்கள்  மறறும் இளம் உயிரிகள் வளரக்கப்டடு, 
ததை்வயபான ஊடடஙக்ள அளிப்தைன் மூைம் 
ப்ரிய முதிரந்தை இ்றபால்களபாக மபாறுகின்்றன.

�்டம் 23.19 இ்றபால் விந்து

ஆ. பநற�யிதரொடு இைொல் வளர்ககும் முலை
இது ப்பாக்கபாலி வளரபபு எனவும் அ்ழக்கப 

்டுகி்றது. இது தகரளபாவில் பின்்ற்றப்டடு வரும் 
்பாரம்்ரியமபான இ்றபால் வளரபபு மு்்றயபாகும்.  
கடதைபாரததில் கபாணப்டும் மிகவும் தைபாழ்வபான 
ப்நற்யிர வி்ளநிைஙகள் இந்தை இ்றபால் வளரபபுக்கு 
ஏற்ற்வயபாகும். ப்நற்யிரபானது அறுவ்ட 
பசெய்யப்டடபி்றகு இ்றபால் வளரபபு ்ந்டப்றுகி்றது.

்டம் 23.20 ப்நற்யிரகளி்டதய இ்றபால்/ மீன் வளரபபு

 23.13  ைணபுழு பதொழில்நுட�ம் 
தைரமபான ்யிரக்ள உருவபாக்க வழிவகுக்கும் 

வ்கயில், கரிமப ப்பாருள்கள் ்றறிய விழிபபுணரவு 
மறறும் நீடிததை விவசெபாயம் ்றறிய சிந்தை்ன 
த்பான்்ற்வ விவசெபாயிகளின் மததியில் செமீ் கபாைமபாக 
முக்கியததுவம் ப்றறுவருகின்்றன. மணணின் 
வளத்தைப ்ரபாமரிததைல் என்்து, நீடிததை உற்ததிக்கு 
மிகவும் அவசியமபானதைபாகும். இது மணபுழு 
பதைபாழில்நுட்ம் பகபாணடு பசெயல்்டுததைப்டுகி்றது.

23.13.1 ைணபுழு வளர்ப்பு
பசெயற்கயபான மு்்றயில் மணபுழுக்க்ள 

வளரப்தும், இயற்கயபான கரிமக் கழிவுகளிலிருந்து 
மணபுழு உரத்தை உருவபாக்குவதும், அவற்்றப 
்யன்்டுததுவதும்  மணபுழு வளரததைலில் 
அடஙகியுள்ளது. 

்ல்தவறு வ்கயபான மணபுழுக்கள் மணணில் 
வபாழ்கின்்றன. அவறறுள், ஒரு சிைவற்்ற மடடுதம 

மணபுழு உரம் தையபாரிபபில் ்யன்்டுததைமுடியும். 
அ்வயபாவன: சபெரினயோனிகஸ் எஸ்கனேடடஸ் 
(இந்திய நீைவணண மணபுழு),  எஸ்செனியோ சபெடிடோ 
(சிவபபு மணபுழு) மறறும் யூடரிலஸ் யூஜினினய 
(இரவில் ஊரந்து பசெல்லும் ஆபபிரிக்க மணபுழு).

23.13.2 ைணபுழு உரைொககல்
உயிரியல் கழிவுக்ள 

மணபுழுக்கள் மூைம் 
ஊடடசசெதது மிக்க கரிம உரமபாக 
மபாறறுவததை மணபுழு 
உரமபாக்கல் எனப்டும். இது 
கரிம தவளபாண்மயின் 
முக்கியப ்குதியபாகும். இ்வ  
கரிமப ப்பாருள்க்ள உணடு, எசசெத்தை  
பவளிதயறறுகின்்றன. இது ப்பாதுவபாக மணபுழு 
உரம் என்று அ்ழக்கபடுகி்றது.

�்டம் 23.21 மணபுழு இனஙகள்
எண்டரிகஸ் யூஜீனியோ

சபெரினேோகஸ் எகனஸேடஸ் எசெனியோ ஃபபெபிடோ

ைணபுழு உரம்
கரிமப ப்பாருள்க்ள மணபுழுக்கள் 

சி்தைவ்டயச பசெய்வதைபால் உருவபாகும் 
பமன்்மயபான, துகள் த்பான்்ற கழிவுப 
ப்பாருள்கதள மணபுழு  உரம் எனப்டும். 
மணணின் இயறபியல், தவதியியல் மறறும் 
உயிரியல் ்ணபுக்ள இது தமம்்டுததுவததைபாடு, 
மணணிறதகற்ற உரமபாகவும் மபாறுகின்்றது.
ததலவயொன மூைப்ப�ொருள்கள்

உயிரியல் மு்்றயில் சி்தைவ்டயக் கூடிய 
கரிமக் கழிவுகள் மணபுழு உரம் தையபாரிததைலில் மிக 
முக்கியமபான கரிம மூைஙகளபாக 
்யன்்டுததைப்டுகின்்றன. அ்வயபாவன:
• விவசெபாயக் கழிவுகள் (்யிரக் கழிவுகள், கபாய்கறிக் 

கழிவுகள், கரும்பின் கழிவுகள்)
• ்யிரக் கழிவுகள், (ப்நல் ்வக்தகபால், ததையி்ைக் 

கழிவு, தைபானிய மறறும் ் ருபபு வ்கக் கழிவு, அரிசி 
உமி, பு்கயி்ைக் கழிவு, ்நபாரக் கழிவு)

• இ்ைக் குப்்கள் 
• ்ழ மறறும் கபாய்கறிக் கழிவுகள்
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• விைஙகுக் கழிவுகள் (மபாடடுச செபாணம், தகபாழி 
எசசெஙகள், ்ன்றிக் கழிவுகள் பவள்ளபாடு மறறும் 
பசெம்மறி ஆடுகளின் கழிவுகள்)

• செபாண எரிவபாயுக் கழிவுகள்

பதொடடி முலையில் ைணபுழு உரைொககல்
இது மணபுழுக்க்ள, பதைபாடடி அல்ைது 

பகபாள்கைன்களில் வளரக்கும் மு்்றயபாகும். 
பகபாள்கைனின் ்பாதி அளவிறகு, வீணபான 
அட்டகள், இ்ைகள், ப்நல் உமி, ்வக்தகபால், மர 
உமி மறறும் தை்ழ உரஙகள் ஆகிய்வ 
அடுக்குகளபாக நிரப்ப்டுகின்்றன. சிறிதைளவு மண  
அல்ைது மணல் தசெரக்கப்டடு புழுக்களுக்குத 
ததை்வயபான இ்டபவளி வழஙகப்டுகி்றது. 
புழுக்கள் எளிதைபாக ்நகரும் வ்கயில், ்ரப்ப்டட 
ப்பாருள்கள் மீது நீ்ரதபதைளிதது ஈரப்ததை்தை 
அதிகரிக்கதவணடும். மணபுழுக்க்ள அவறறின் 
மீது  பமதுவபாக ்ரபபிவிட தவணடும்.

இைலயா� �ட�ப�ட ப��

வ�க�� 

வ�கா�

க�ம க��க


	� ப��ைக 
(கா�நைட க��க
)

ம�	��க

ெசாரெசார�பான 

சரைள�க�

ஆதர� த��	க
 
அ�ல மர�ச�ட த��	க


�்டம் 23.22 மணபுழு உரமபாக்கும் பதைபாடடி

கரிமக் கழிவுகள் (செ்மய்்றக்கழிவுகள் மறறும் 
்ழக்கழிவுகள்) அதைன் மீது  தசெரக்கப்டுகின்்றன. அ்வ, 
மணபுழுக்களபால் உணணப்டுகின்்றன. ஈரப்தைத்தைக் 
கபாக்கவும், இருணட சூழ்ை வழஙகவும், 
பூசசிகளிடமிருந்து ்பாதுகபாக்கவும், பதைபாடடியபானது, 
பதைன்னஙகீறறுகளபாலும், தகபாணிகளபாலும் 
மூடப்டுகி்றது.  அறு்து ்நபாடகளுக்குப பி்றகு இந்தைக் 
கழிவுகள் மணபுழுக்களபால் எசசெமபாக பவளியிடப்டட 
ஊடடசசெதது மிக்க ப்பாருள்களபாகின்்றன. அ்வ 
தசெகரிக்கப்டடு, கரிம உரமபாக ் யன்்டுததைப்டுகின்்றன.

ைணபுழு உரத்தின் நன்லைகள்
மணபுழு உரமபானது, அடர ்ழுபபு நி்றததில் 

இருக்கும், இது நி்றம் மறறும் ததைபாற்றததில் பதைபாழு 

உரததி்னப  த்பாைதவ இருக்கும்.
• இது தைபாவர வளரசசிக்குத ததை்வயபான 

முக்கியமபான ஊடடசசெதது மூைமபாகும். இது 
மண்ண வளப்டுததுகி்றது.

• இது மணணின் அ்மபபு, வடிவம், கபாறத்றபாடடம், 
நீ்ரத தைக்க்வததிருக்கும் தி்றன் ஆகியவற்்ற 
தமம்்டுததுவததைபாடு, மண அரிப்்யும் தைடுக்கி்றது.

• தைபாவரஙகளின் வளரசசி மறறும் வி்ளசசெலுக்குத 
ததை்வயபான முக்கிய ்வடடமின்கள், ப்நபாதிகள் 
மறறும் வளரசசி்யக் கடடுப்டுததும் 
ப்பாருள்க்ளக் பகபாணடுள்ளது.

• கரிமப ப்பாருள்கள் மணணில் சி்தை வ்டவ்தை 
இது தமம்்டுததுகி்றது.

• த்நபாய்க்கிருமிகள் மறறும் ்நசசுததைன்்ம அற்றது.
• மணபுழு உரமபானது, ்நன்்ம ்யக்கும் 

நுணணுயிரிக்ளக் பகபாணடுள்ளது.

 23.14  ததனீ வளர்ப்பு
ததைனுக்கபாக ததைனீக்க்ள வளரததைதை ததைனீ 

வளரபபு எனப்டும். இது ததைனீக்க்ளப ் ரபாமரிததைல் 
என்றும் அ்ழக்கப்டுகி்றது. இது ஒரு இைபா்ம் 
தைரும் கிரபாமபபு்றத பதைபாழிைபாகும். இது விவசெபாயம் 
செபாரந்தை குடி்செத பதைபாழிைபாகவும் முன்தனறியுள்ளது. 
ததை்ன உற்ததி பசெய்வதைறகபாக ததைனீக்கள் 
வளரக்கப்டுகின்்றன.

23.14.1 ததனீககளின் வலககள்
ததைன்கூடடில் மூன்று வ்கயபான ததைனீக்கள் 

கபாணப்டுகின்்றன. அ்வயபாவன: இரபாணிதததைனீ, 
ஆண ததைனீ மறறும் தவ்ைக்கபாரத ததைனீ
இரொணித் ததனீ: இரபாணித ததைனீயபானது, ததைன் 
கூடடிலுள்ள மிகபப்ரிய உறுபபினரபாகவும், இனப 
ப்ருக்கம் பசெய்யும் ப்ண ததைனீயபாகவும் உள்ளது. 
இ்வ ஆதரபாக்கியமபான முட்டகளிலிருந்து 
உருவபாகின்்றன. ததைன் கூடடில் முட்டயிடுவது 
இதைன் ப்பாறுப்பாகும். 
ஆண ததனீ (டதரொன்கள்):  இ்வ இனபப்ருக்கம் 
பசெய்யும் தி்றனு்டய ஆண ததைனீக்களபாகும். இ்வ 
தவ்ைக்கபாரத ததைனீக்க்ளவிட அளவில் 
ப்ரியதைபாகவும், இரபாணித ததைனீக்க்ளவிட 
அளவில் சிறியதைபாகவும் உள்ளன. இரபாணித ததைனீ  
இடக்கூடிய முட்டக்ள கருவு்றச பசெய்தைதை 
இவறறின் முக்கியப ்ணியபாகும்.
தவலைககொரத் ததனீ: இ்வ இனபப்ருக்கத 
தி்றனற்ற ப்ண ததைனீக்கள் ஆகும். இ்வ ததைன் 
கூடடிலுள்ள மிகசசிறிய  உறுபபினரகளபாகும். ததைன் 
தசெகரிததைல், சிறிய ததைனீக்க்ளப ்ரபாமரிததைல், 
ததைன்ட்யச சுததைம் பசெய்தைல், ததைன் கூட்டப 

 பசயல்�ொடு 4

உனது ்ள்ளி வளபாகம் மறறும் ததைபாடடததில் 
கபாணப்டும் கரிமக் கழிவுப ப்பாருள்க்ளக் 
பகபாணடு, மணபுழு உரம் தையபார பசெய்க. உரு்ள 
வடிவ பகபாள்கைன் அல்ைது பதைபாடடிகளில் தையபார 
பசெய்து ஏற்ற ஒளி மறறும் பவப்நி்ை உள்ள 
இடததில் ்வக்கைபாம். 
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்பாதுகபாததைல் மறறும் ததைன்கூடடின் பவப்த்தைப 
்ரபாமரிததைல் த்பான்்ற்வ இவறறின் ்ணிகளபாகும்.

�்டம் 23.23 ததைனீக்களின் வ்ககள்
இரா�� ேத� ேவைல�கார ேத� ஆ� ேத�

23.14.2  உள்நொடடு ைறறும் பவளிநொடடுத் 
ததனீககளின் வலககள்

உள்நொடடு வலககள்
i. ஏபிஸ் டோர்னகடடோ (்பா்்ற மறறும் கபாடடுதததைனீ)
ii. ஏபிஸ் புன�ோரியோ (குடடித ததைனீ)
iii. ஏபிஸ் இண்டிகோ (இந்தியத ததைனீ)
பவளிநொடடு வலககள்
iv. ஏபிஸ் ச�லலி ஃசபெரோ (இததைபாலிய ததைனீ)
v. ஏபிஸ் ஆடம்னெோனி (ஆபபிரிக்க ததைனீ)

23.14.3 ததனல்டயின் அலைப்பு
தவ்ைக்கபாரத ததைனீக்களின் வயிறறில் உள்ள  

பமழுகுச சுரபபியிலிருந்து சுரக்கப்டும் ப்பாருளினபால், 
ததைனீக்களின் ததைன்டயபானது உருவபாக்கப 
்டுகின்்றது. பமழுகினபாைபான அறுஙதகபாண வடிவ 
அ்்றக்ளக் பகபாணட பசெஙகுததைபான இரட்ட 
அடுக்கு அட்டகதள ததைன்கூடு ஆகும். 
ததன் உற�த்தி

ததைனீக்கள், ் ல்தவறு பூக்களிலிருந்து மகரந்தைத 
ததை்ன உறிஞசுகின்்றன. மகரந்தைத ததைனபானது, 
ததைன் ்்களுக்குள் பசெல்கின்்றது. ததைன் 
்்களுக்குள், மகரந்தைத ததைனபானது ஒருவிதை 
அமிைசசுரபபுக்களுடன் கைக்கின்்றது. ப்நபாதிகளின் 
பசெயல்்பாடடபால், இது ததைனபாக மபாற்றம்டந்து, ததைன் 
கூடடிலுள்ள சி்றபபு அ்்றகளில் தசெமிக்கப்டுகி்றது.

ததைனின் தைரமபானது, ததைன் மறறும் மகரந்தைததூள் 
தசெகரிப்தைறகுக் கி்டக்கும் மைரக்ளப ப்பாருததைது.

23.14.4  ததனீககளி்டமிருந்து கில்டககும் 
�யனுள்ளப் ப�ொருடகள் 

ததைனீக்கள், ததைன் மறறும் பமழுகு தையபாரிபபில் 
்யன்்டுகின்்றன. ததைன் மகரந்தைம், பஜல்லி, பிசின், 
மறறும் ததைனீ வி்ஷம் ஆகிய்வ ததைனீ வளரபபில் 
கி்டக்கும் ்யனுள்ள ப்பாருடகள். 
ததன்: ததைன் ஒரு இனிப்பான, ்பாகு நி்ை பகபாணட 
இயற்கயபான தைபாவர உணவுபப்பாருள் ஆகும். 
படக்ஸ்டதரபாஸ் மறறும் சுக்தரபாஸ் த்பான்்ற்வ 

ததைனுக்கு இனிபபுச சு்வ்யத தைருகின்்றன. 
அமிதனபா அமிைஙகள், அஸ்கபாரபிக் அமிைம், 
’B’ ்வடடமின்கள், தைபாது உபபுக்கள்  த்பான்்ற்வ 
ததைனில் உள்ளன. ்பாரமிக் அமிைம் ததை்னக் 
பகடடுபத்பாகபாமல் ்பாதுகபாக்கி்றது. ததைனில் 
இன்வரதடஸ் என்்ற ப்நபாதியும் கபாணப்டுகி்றது.

• ததைனீ தைனது ஒரு ்யணததில் 
கு்்றந்தைது 50 முதைல் 100 
மைரகளிடம் ததை்ன தசெகரிக்கும்.

• செரபாசெரியபாக ஒரு ததைனீ தைனது வபாழ்்நபாளில் 1/2 
ததைக்கரணடி ததை்ன மடடுதம தசெகரிக்கி்றது.

• 1 கி.கி. ததைனில் 3200 கதைபாரி ஆற்றல் 
உள்ளது. இது ஆற்றல் மிகுந்தை உணவபாகும்.

ததனின் �யன்கள்
• ததைன் பு்ரத தைடுப்பானபாகவும், ்பாக்டீரிய 

எதிரபபுப ப்பாருளபாகவும் ்யன்்டுகி்றது. இது 
இரததைத்தை தூய்்மயபாக்கப ்யன்்டுகி்றது.

• இரததைததில் ஹீதமபாகுதளபாபின் அள்வ 
அதிகப்டுததுகி்றது.

• ஆயுரதவதைம் மறறும் யுனபானி மருததுவததில் 
்யன்்டுகி்றது.

• இருமல், செளி, கபாய்சசெல் மறறும் பதைபாண்ட 
வ்றடசி்ய நீக்கவும் ்யன்்டுகி்றது.

• ்நபாக்கு, வயிறு மறறும் குடறபுணக்ள 
குணப்டுததை உதைவுகி்றது.

• இது பசெரிமபானததிறகும், ்சி்யத 
தூணடுவதைறகும் ்யன்்டுகி்றது.

நிலனவில் பகொள்க
��  ததைபாடடவியல் என்்து தவளபாண்மயின் 

ஒரு பிரிவு ஆகும். இது கனிகள், கபாய்கறிகள் 
மறறும் அழகுத தைபாவரஙக்ள வளரததைலுடன் 
பதைபாடரபு்டயது.

��  தைபாவரக் கழிவுகள், விைஙகுக் கழிவுகள் 
மறறும் நுணணுயிகளின் சி்தைவுகள் 
ஆகியவறறிலிருந்து கனிம உரஙகள் 
உருவபாக்கப்டுகின்்றன. இ்வ மண்ண 
வளமபானதைபாக மபாறறுகின்்றன.

��  மணணற்ற சூழலில் நீர மூைம் பசெயற்கயில் 
தைபாவரஙக்ள வளரததைல் மணணில்ைபா நீர 
ஊடக தைபாவர வளரபபு மு்்ற எனப்டும்.

��  கபாறறு ஊடக தைபாவர வளரபபு மு்்ற அதி்நவீன 
மணணில்ைபா தவளபாண்மத ததைபாடடமபாகும். 
இதைன் முதைன்்மயபான வளர ஊடகம் கபாறறு.

��  ்பால் உற்ததி்யப ப்ருக்க கபால்்ந்டக்ளப 
்ரபாமரிக்கும் மு்்ற ்பால்்ண்ண எனப்டும்.
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��  நீர உயிரி வளரபபு என்்து ப்பாருளபாதைபார 
முக்கியததுவம் வபாய்ந்தை நீர வபாழ் 
உயிரிகளபான மீன், இ்றபால், முதது மறறும் 
்நணடு த்பான்்றவற்்ற கடடுப்டுததைப்டட 
சூழலில் த்பாதிய தைட்பவப் நி்ையில் ்நவீன 
பதைபாழில்நுட்ததில் வளரக்கும் மு்்றயபாகும்.

��  மீன் வளரபபு என்்து குளஙகள், அ்ணகள், 
ஏரிகள், ஆறுகள் மறறும் வயல்பவளிகளில் மீன் 
குஞசு ப்பாரிததைல் மறறும் வளரததைைபாகும். 

��  மணபுழு்வ பசெயற்க மு்்றயில் வளரதது 
அதைன் மூைம் மணபுழு உரம் தையபாரிததை்ை 
மணபுழு வளரபபு என்கித்றபாம்.

  பசொல்ைல்டவு 

நீர்வொழ் உயிரின  
 ஊ்டக வளர்ப்பு முலை

நீரில் வளரக்கும் மு்்றயும், மணணில்ைபா தவளபாண்மயும் இ்ணந்து உருவபான 
மு்்ற. இதில் உயிரினஙகளின் கழிவுகள் தைபாவரஙகளுக்கு உணவபாகின்்றன.

கைப்பு உரம் மண்ண வளப்டுததைக்கூடிய மறறும் உரமபாகச பசெயல்்டக்கூடிய, 
கரிமசதசெரமஙக்ளக் பகபாணட ப்பாருள். 

பூந்ததொட்ட வளர்ப்பு அைஙகபார மைரக்ள வளரப்து.
�சுந்தொள் உரம் பைகூம் தைபாவரஙகளிலிருந்து ப்்றப்டும் சி்தைவ்டயபாதை ப்பாருள்.
ைணணில்ைொ வளர்ப்பு  
 முலை 

நீரில் வளரக்கூடிய தைபாவரஙக்ள மணணின் உதைவியின்றி வளரததைல். 

க்டல்நீர் வொழ்  
 உயிரி வளர்ப்பு

கடதைபார நீரப்குதியில் மீன் மறறும் பி்ற நீரவபாழ் உயிரினஙக்ள வளரக்கும் 
மு்்ற.

ைகரந்தத்ததன் தைபாவரஙகளபால் சுரக்கப்டும் ்பாகுததைன்்ம பகபாணட திரவம். 
கொயகறி வளர்ப்பு கபாய்கறிக்ள உற்ததி பசெய்தைல்.
மீன் வளர்ப்பு கடடுப்டுததைப்டட சூழ்நி்ையில் மீன்க்ள வளரப்து. 
�ன்முக மீன்வளர்ப்பு ஒன்றுக்கும் தமற்டட மீன்க்ள வளரததைல். 
�ழப்�ணலணை ்ழஙக்ள உற்ததி பசெய்தைல். 
ைணபுழு உரம் மணபுழுக்களபால் சி்தைக்கப்டட, அதிகளவு கரிம ஊடடசசெததுக்ளக் பகபாணட எசசெம்
ைணபுழு உரைொககல் மணபுழுக்களின் உதைவியுடன் கரிமபப்பாருள்க்ள சி்தைவு்றச பசெய்தைல்.
ைணபுழு வளர்ப்பு மணபுழு உரத்தை தையபார பசெய்வதைறகபாக மணபுழுக்க்ள வளரததைல்

 ைதிப்பீடு 

I. சரியொன வில்டலயத் ததர்ந்பதடு.
1. மீன் உற்ததி மறறும் தமைபாண்ம என்்து

அ)  பிஸ்ஸி கல்சசெர  ஆ) பசெரிகல்சசெர
இ) அக்வபா கல்சசெர    ஈ)  தமபானபா கல்சசெர

2. கீழ்கணடவறறில் எது அயல்்நபாடடு இனம் அல்ை?
அ) பஜரசி ஆ) தஹல்ஸ்டீன் – பிரிஸன் 
இ) ்ஷகிவபால் ஈ) பபரளன் சுவிஸ்

3. பின்வருவனவறறில் எது அயல்்நபாடடு மபாடடு 
இனம் அல்ை?
அ) ஏபிஸ் பமல்லிப்ரபா   ஆ) ஏபிஸ் டபாரதசெபாடடபா 
இ) ஏபிஸ் பதளபாரபா          ஈ) ஏபிஸ் சிரபானபா

4. பின்வருவனவறறில் எந்தை ஒன்று முக்கிய 
இந்திய பகண்ட மீன் இல்்ை?
அ) தரபாகு   ஆ) கடைபா
இ) மிரிகபால்   ஈ) சின்கபாரபா

5. ததைன் கூடடில் கபாணப்டும் தவ்ைக்கபாரத 
ததைனீக்கள் எதிலிருந்து உருவபாகின்்றன?
அ) கருவு்றபாதை முட்ட         ஆ) கருவுற்ற முட்ட
இ) ்பாரததிதனபாபஜனிஸிஸ்   ஈ) ஆ மறறும் இ

6. கீழ்க்கணடவறறில் அதிக அளவு ்பால் 
 பகபாடுக்கும் ்சுவினம் எது?
அ) தஹபால்ஸ்டீன் – பிரிஸன்  ஆ) டபாரபஸட
இ) ்ஷகிவபால்        ஈ) சிவபபு சிந்தி
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7. ததைனீ வளரபபில் ப்பாதுவபாக ்யன்்டுததைப்டும் 
இந்திய ததைனீ எது?
அ) ஏபிஸ் டபாரதசெபாடடபா    ஆ) ஏபிஸ் பதளபாரபா
இ) ஏபிஸ் ப்ல்ை ப்ரபா  ஈ) ஏபிஸ் இணடிகபா

8. மணணில்ைபாமல் தைபாவரஙக்ள வளரக்கும் 
மு்்ற _____________
அ) ததைபாடடக்க்ை   ஆ) ்ஹடதரபாத்பானிக்ஸ்
இ) த்பாமபாைஜி          ஈ) இவறறில் எதுவுமில்்ை

9. பூஞ்செகள் மறறும் வபாஸ்குைபார தைபாவரஙகள் 
்நடததும் கூடடுயிர வபாழ்க்்க _____________
அ) ்ைக்கன்   ஆ) ்ரதசெபாபியம்
இ) ்மக்தகபா்ரசெபா  ஈ) அசிடதடபா்பாக்டர

10. கபாளபான்களின் தைபாவர உடைம் என்்து 
_____________
அ) கபாளபான் வி்தை   ஆ) ்மசீலியம்
இ) இ்ை         ஈ) இ்வ அ்னததும்

II. தகொடிட்ட இ்டஙகலள நிரப்பு.
1. குயி்னன் மருந்து ___________ லிருந்து 

ப்்றப்டுகி்றது.
2. தகரிக்கபா ்ப்்யபா இ்ை _____________ 

த்நபா்ய செரிபசெய்ய ்யன்்டுகி்றது.
3. மணபுழு உரத்தை உருவபாக்குவது _________ 

மறறும் நுணணுயிரிகள் ஆகும்.
4. ___________ வளரபபின் மூைம் இ்றபால், முதது 

மறறும் உணணக்கூடிய சிபபிக்ள உற்ததி 
பசெய்யைபாம்.

5. ததைன் கூடடில் உள்ள வளமபான ததைனீ 
_____________ ஆகும்.

6. ____________ ததை்னப ்தைப்டுததுகி்றது.
7. ____________ மு்்றயில் ்ல்தவறு்டட மீன் 

வ்கக்ள நீர நி்ைகளில் வளரக்கைபாம்.

III.  சரியொ? தவைொ? தவபைனில் திருத்துக.
1. ்மக்தகபா்ரசெபா ஒரு ்பாசி.
2. ்பால் பகபாடுக்கும் விைஙகுகள், விவசெபாயம் மறறும் 

த்பாக்குவரததிறகுப ்யன்்டுகின்்றன.
3. ஏபிஸ் புதளபாரியபா என்்து ்பா்்றத ததைனீ.
4. ஓஙதகபால் கபால்்ந்டகள் ஒரு பவளி்நபாடடு இனம்.
5. பவள்ளபாடடு எருவபானது பதைபாழு உரத்தைக் 

கபாடடிலும் அதிக செததி்னக் பகபாணடுள்ளது.

IV. ப�ொருத்துக.
ப்ரிய கடல் ்நணடு - கடல் மீன்
கடைபா - முதது
பகபாடுவபா மீன் - ஓடு மீன்
ப்பாக்கபாலி - துடுபபு மீன்
பிளிதரபாடடஸ் சிறறினம் - தசெபாரியபாஸிஸ்
செரப்கந்தைபா - சிபபி கபாளபான்
ஒதைரி கைசசெர - பரஸ்பி்ரன்
பரடடோ டிஙனடோரியோ - கபாய்கறிப ்ண்ண

V. கீழ்ககண்டவறலை தவறு�டுத்துக.
அ) அயல்்நபாடடு இனம் மறறும் ்பாரம்்ரிய இனம்
ஆ) மகரந்தைம் மறறும் ததைன் ரசெம்
இ)  இ்றபால் மறறும் ்நன்னீர இ்றபால்
ஈ) பதைபாழு உரம் மறறும் பவள்ளபாடடு எரு

VI. சுருககைொனக வில்டயளி.
1. இரணடபாம் நி்ை வளரசி்தை மபாற்றப  

 ப்பாருடகள் யபா்வ?
2. கபாய்கறித  ததைபாடடஙகளின் வ்ககள் யபா்வ?
3. கபாளபான்க்ளப ்தைப்டுததும் இரணடு 

மு்்றக்ளக் கூறுக.
4. தவதி உரஙக்ளக் கபாடடிலும் மணபுழு உரம் 

எவவபாறு சி்றந்தைது  என்்்தைப ்டடியலிடு.
5. மணபுழு வளரபபில் ்யன்்டும் மணபுழு 

சிறறினஙகள் யபா்வ?
6. ததைனின் மருததுவ முக்கியததுவத்தைப  

்டடியலிடுக.

VII. விரிவொக வில்டயளி.
1. மணணில்ைபா நீரஊடக தைபாவர வளரபபின் 

நி்்றக்ள எழுதுக?
2. கபாளபான் வளரபபு என்்றபால் என்ன? கபாளபான் 

வளரபபு மு்்றக்ள விளக்குக.
3. மணபுழு உரமபாக்குதைலுக்கு ்யன்்டும் கரிம 

மூை ஆதைபாரஙகள் யபா்வ?
4. மீன் வளரபபுக் குளஙகளின் வ்ககள் யபா்வ?
5. ்ை வ்கக் கபால்்ந்ட இனஙக்ள செரியபான 

உதைபாரணததுடன் வ்கப்டுததுக.

VIII. உயர்சிந்தலன வினொககள்.
1. உயிரி உரமிடல் விவசெபாயததில் மிகபப்ரிய 

்ஙகு வகிக்கி்றது. நிரூபி.
2. ஒவபவபாரு ததைன் கூடும் அறுஙதகபாண 

அ்்றக்ளக் பகபாணடிருக்கும். அ்வ எதைனபால் 
ஆக்கப்டடிருக்கும்? அதைன் சி்றப்ம்செம் என்ன?
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