
यह दंतुरहहत मुस्कान और फसल 
 
पठन सामग्री और भावार्थ 
कववताओं की व्याख्या 

1. यह दंतुररत मुसकान 

(1) 

तुम्हारी यह दंतुररत मुसकान 

मतृक में भी डाल देगी जान 

धलूल-धसूर तुम्हारे ये गात... 

छोड़कर तालाब मेरी झोंपड़ी में खिल रहे जलजात 

परस पाकर तुम्हारा ही प्राण, 

पपघलकर जल बन गया होगा कठिन पाषाण 

छू गया तुमस ेकक झरने लग पड़ ेशपेफाललका के पूफल 

बााँस था कक बबूल? 

तुम मुझ ेपाए नहीं पहचान? 

देिते ही रहोगे अननमेष! 

थक गए हो? 

आाँि लूाँ  मैं फेर? 

शब्दार्थ: दंतुररत = बच्चों के छोटे-छोटे नए-नए दााँतों से युक्त, धलूल-धसूर = धलू-लमट्टी से सना, गात = 

शरीर, तन, जलजात = कमल का फूल, परस = स्पशश, पाषाण = पत्थर, शपेफाललका = एक पिशषे फूल, 

अननमेष = अपलक, बबना पलक झपकाए लगातार देिना। 

व्याख्या: अपने लशश ुपुत्र को संबोधधत करते हुए कपि कहते हैं कक छोटे-छोटे दााँतों से सुशोलभत तुम्हारा यह 

मुिड़ा और तुम्हारी ननश्छल मुसकान इतनी मनमोहक और सुंदर है कक िह ननजीि व्यक्क्त में भी प्राण फूाँ क 

देगी। कपि कहना चाहत ेहैं कक इस दंतुररत मुसकान को देिकर मानो मतृक भी जी उिेगा। कपि इतने 
भािुक हो उित ेहैं कक धलू-लमट्टी से सने उसके कोमल शरीर को देिकर उन्हें  कमल की प्रतीनत हो रही है। िे 
अचानक कह उिते हैं कक तालाब को छोड़कर कमल मानो मेरी झोंपड़ी में पुत्र के रूप में खिल रहा है और 

तुम्हारे कोमल स्पशश को पाकर पत्थर भी पपघलकर मानो जल बन गया है। कपि कहना चाहते हैं कक तुम्हारे 



सुदंर मुि को देि कर और कोमल स्पशश को पाकर भला ककस पत्थर-हृदय मनुष्य का ठदल न पपघलेगा! 
कपि का मन बााँस और बबलू की भााँनत नीरस, शुष्क, िूाँि जैसा हो गया था। ि ेघर छोड़कर संन्यासी बन गए 

थे और इधर-उधर घूम रहे थे, ककंतु घर पर सुिद आश्चयश के रूप में उनका लशशु पतु्र अपनी मोहक दंतुररत 

मुसकान के साथ उन्हें  लगातार देिे जा रहा था। उसका कोमल स्पशश पाकर कपि का िूाँि जैसा पाषाण हृदय 

भी शफेाललका के फूलों की भााँनत झरने लगा। उनके हृदय में िात्सल्य रस की धार बह ननकली। अनायास ही 
िे अपन ेपुत्र से कहते हैं कक तुमने आज स ेपूिश मुझ ेकभी देिा ही नहीं, इसललए शायद तुम मुझ ेपहचान नहीं 
पा रहे हो। लेककन इस प्रकार एकटक देिते रहने से तुम थक गए होगे। कपि भी लगातार उसे देि रहे थे, 

ककंत ुअपन ेलशशुपुत्र को थकान से उबारने के ललए ि ेअपनी आाँिें फेर लेने का प्रस्ताि रिते हैं। ि ेकहते हैं 
कक अगर मैं अपनी दृक्ष्ट घुमा लूाँगा तो तुम भी आसानी से अपनी नशर घुमा लोगे और एकटक देिते रहने 
के श्रम से बच जाओगे। 

ववशषे 

1.प्रस्तुत काव्यांश के प्रत्येक शब्द में कपि का ममत्ि झलक रहा है। 
2. भाषा सरल िड़ी बोली है, ककंतु पाषाण, जलजात, शफेाललका जैस ेतत्सम शब्दों का भी कपि ने सुंदर 

प्रयोग ककया है। 
3. ‘धलू-धसूररत’ में अनुप्रास अलंकार है। 
4. लशश ुके धलू-धसूररत गात में ‘जलजात’ का आरोप ककया गया है। अतः यहााँ रूपक अलंकार है। 
5. ‘तुम्हारी यह दंतुररत मुसकान, मतृक में भी डाल देगी जान’ में अनतशयोक्क्त अलकंार है। 
6. ‘परस पाकर तुम्हारा ही प्राण, पपघलकर जल बन गया होगा कठिन पाषाण’ इसमें उत्प्रेक्षा अलंकार है। 
7.  बााँस या बबूल के समान नीरस शुष्क िूाँि रूपी कपि- हृदय में शफेाललका के झरने की कल्पना कपि के 

अतंर की सुिानुभूनत को स्पष्ट करती है। 
8. आाँि पेफर लेना - मुहािरेदार भाषा का सुंदर प्रयोग। 

(2) 

क्या हुआ यठद हो सके पररधचत न पहली बार? 

यठद तुम्हारी मााँ न माध्यम बनी होती आज 

मैं न सकता देि 

मैं न पाता जान 

तुम्हारी यह दंतुररत मुसकान 

धन्य तुम, मााँ भी तुम्हारी धन्य! 



धचर प्रिासी मैं इतर, मैं अन्य! 

इस अनतधथ से पप्रय तुम्हारा क्या रहा संपिशफ 

उाँगललयााँ मााँ की कराती रही हैं मधपुिशफ 

देिते तुम इधर कनिी मार 

और होती ंजब कक आाँिें चार 

तब तुम्हारी दंतुररत मुसकान 

मुझ ेलगती बड़ी ही छपिमान! 

शब्दार्थ: पररधचत = क्जससे जान-पहचान हो, माध्यम = मध्य का, साधन, क्जसके द्िारा कोई कायश या 
उद्देश्य संपन्न हो। धचर प्रिासी = बहुत ठदनों तक कही ंऔर रहन ेिाला, इतर = अन्य, दसूरा, संपिशफ = 

संबंध, मधपुिशफ = दही, घी, शहद, जल और दधू के लमश्रण स ेबना भगिान को भोग के रूप में चढ़ाया जाने 
िाला प्रसाद, क्जसे अनतधथयों में भी बााँटा जाता है। लोग इसे पंचामतृ भी कहते हैं, कपिता में इसका प्रयोग 

बच्च ेको जीिन देने िाला आत्मीयता की लमिास स ेयकु्त मााँ के प्यार के रूप में हुआ है, कनिी = नतरछी 
ननगाह से देिना, छपिमान= सुंदर, आाँिें चार होना = परस्पर देिना। 

व्याख्या: लशशु अपनी दंतुररत मुसकान के साथ एकटक अपने पपता की ओर देि रहा है, ककंतु अबोध बालक 

अपने पपता को नहीं पहचानता। आज प्रथम बार िह उन्हें  देिकर आश्चयशचककत हो रहा है। कपि को ऐसा 
प्रतीत हो रहा है कक उसकी आाँिों में क्जज्ञासा है, पहचानने की चषे्टा ि व्याकुलता है। कपि उसे संबोधधत 

करते हुए कहते हैं कक अरे बटेे! यठद पहली बार देिकर मुझ ेपहचान न सके तो कोई बात नहीं। मैं ही कभी 
तुम्हारे सामने न आया तो भला तुम मुझ ेकेसे पहचानोगे? अगर तुम्हारी मााँ न होती ंतो आज तुम्हें  मैं देि 

भी नही ंपाता। मैं घर पर नहीं रहा। आज अनतधथ जैस ेमुझ ेदेिकर शायद तुम मेरा पररचय पाना चाहते हो। 
तुमस ेमेरा क्या संबंध है, यह तुम नहीं जानते ककंत ुतुम धन्य हो और तुम्हारी मााँ भी धन्य हैं, क्जन्होंने तुम्हें  
जन्म ठदया और अब तक तमु्हारी देिभाल की। मैं ही गरै जैसा घर स ेबाहर इधर-उधर भटकता रहा। तुम्हारे 

साथ तुम्हारी मााँ का स्नेह-संपिशफ सदा बना रहा क्योंकक उन्होंने अपने हाथों स ेतमु्हें  सदा खिलाया-पपलाया, 
कपि इसमें अपनी पत्नी का आभार मानते हैं। 

कपि अपन ेपुत्र से कहत ेहैं कक मेरी तरपफ देिते हुए जब-जब हम दोनों की ननगाहें  लमल जाती हैं तब-तब 

तुम मुसकरा देते हो और तमु्हारे छोटे-छोटे नए दााँत मझु ेबरबस आकपषशत कर लेत ेहैं। तुम्हारी िह मुसकान 

मुझ ेइतनी सुंदर लगती है कक मैं उस ठदव्य शोभा का िणशन नहीं कर सकता। 



कपि भािािेग में अपना हृदय िोलकर रि देते हैं। लशश ुके प्रनत पपता के कतशव्य और दानयत्ि का यथोधचत 

पालन न कर पाने का दिु उन्हें  पिह्िल कर देता है। अतः अपने आपको केिल अनतधथ जैसा उल्लेि करते 
हैं। और इतर, अन्य कहकर अपने मन का क्षोभ व्यक्त करते हैं। 

ववशषे 

1. सहज-सरल िड़ीबोली में कपि ने अपने मनोभािों का सजीि धचत्राण ककया है। 
2. ‘उाँगललयााँ मााँ की कराती रही हैं मधपुकश ’ पंक्क्त न ेमााँ के िात्सल्य, कतशव्यबोध और गररमा की 
अलभव्यक्क्त की। 
3. ‘कनिी मार देिना’ और ‘आाँिें चार होना’ आठद मुहािरों का सटीक प्रयोग हुआ है। 
4. ‘मैं इतर, मैं अन्य’ कहकर कपि ने अपने मन की हीन भािना और क्षोभ को व्यक्त ककया है। शायद इस 

समय उन्हें  धचर-प्रिासी होन ेका दिु साल रहा है। 
5. पत्नी और पुत्र के प्रनत उनके मन में अपार कृतज्ञता का भाि है। 
6.  लशश ुकी दंतुररत मुसकान का सहज, स्िाभापिक िणशन कपिता को अतुलनीय बना देता है। 

(2) फसल 

एक के नहीं, 
दो के नही,ं 
ढेर सारी नठदयों के पानी का जाद:ू 

एक के नहीं, 
दो के नही,ं 
लाि-लाि कोठट-कोठट हाथों के स्पशश की गररमा: 
एक की नही,ं 
दो की नही,ं 
हशार-हशार िेतों की लमट्टी का गुण धमश : 

शब्दार्थ: कोठट-कोठट = करोड़ों, स्पशश = छूना, संपकश , गररमा = गौरि। 

व्याख्या: कपि कहत ेहैं कक फसल उगाने के ललए बीज, लमट्टी, पानी, हिा, सूरज की ककरणों आठद की 
आिश्यकता होती है। ये सब तो प्राकृनतक तत्ि हैं। इनके अनतररक्त ककसानों का अथक पररश्रम भी 
आिश्यक है। इसललए कपि कहते हैं एक या दो व्यक्क्त के हाथों के नहीं अपपत ुलािों-करोड़ों यानी असंख्य 

लोगों के हाथों के स्पशश से फसल उगती है, बढ़ती है और लहलहाती है। कपि कहत ेहैं कक ककसान लाि यत्न 

स ेबीज लमट्टी में बो दें, ककंतु यठद उसमें पानी का नछड़काि न हो तो बीज पनप ही नहीं सकता। इसललए 



बीज कु उगने में आरै फसल तैयार होने में पानी एक अत्यािश्यक तत्ि है। कपि ने यहााँ कहा है कक ककसी एक 

या दो नठदयों का पानी नहीं बक्ल्क ढेर सारी नठदयों के पानी का जाद ूइसमें होता है। इसका तात्पयश यह है कक 

अनधगनत नठदयों का पानी भाप बनकर उड़ जाता है जो कफर बादल बनकर धरती पर बरसता है। भीषण 

गमी स ेतपती धरती को, झुलसते पेड़-पौधों को, समग्र प्राखणजगत को यही पानी नया जीिन दान देता है। 
इसललए पानी जब बरसता है तो फसल लहलहाने लगती है। अब कपि लमट्टी के गणु-धमश की बात करते हैं। 
अलग-अलग लमट्टी की अलग-अलग पिशषेता होती है। सभी लमट्ठटयााँ एक समान नहीं होतीं। उनके रूप, 

गुण, िैलशष्ट्य सब अलग-अलग होते हैं और इस प्रकार अलग-अलग गुण-धमश िाली लमट्टी में अलग-अलग 

प्रकार की पैदािार होती है। संक्षेप में, लाल, काली, भूरी, पीली, धचकनी या रेतीली लमट्टी में अलग-अलग 

प्रकार की फसल उगती है। 

ववशषे 

1. प्रस्तुत काव्यांश की भाषा सरल िड़ी बोली है और इसमें स्पशश, गररमा और कोठट-कोठट जैस ेतत्सम 

शब्दों का पुट है। 
2. लाि-लाि, कोठट-कोठट, हशार-हशार में पुनरुक्क्तप्रकाश अलंकार है। 
3. ‘एक के नहीं, दो के नहीं’- इन पदों की बार-बार आिपृि से कपिता में एक पिशषे प्रभाि उत्पन्न हो गया है। 

प्राकृनतक तत्िों और मनुष्य के पररश्रम के सहयोग स ेही फसल रूपी सजृन संभि है कपि यह बताना चाहते 
हैं। 

फसल क्या है? 

और तो कुछ नही ंहै िह 

नठदयों के पानी का जाद ूहै िह 

हाथों के स्पशश की मठहमा है 

भूरी-काली-संदली लमट्टी का गुण धमश है 

रूपांतर है सूरज की ककरणों का 
लसमटा हुआ संकोच है हिा की धथरकन का! 

शब्दार्थ: मठहमा = महिा, रूपांतर = पररिनतशत रूप, बदला हुआ रूप, लसमटा हुआ सकंोच = लसमटकर मंद हो 
गया, धथरकन = नाच, गनत। 

व्याख्या: िेतों में लहलहाती फसल को देिकर कपि पूछते हैं कक आखिर यह फसल है क्या? अपन ेप्रश्न का 
उिर स्ियं देते हुए िे कहते हैं कक फसल बहुत सारी चीज़ों का सक्म्मललत रूप है, जसैे कक नठदयों के पानी का 
जाद,ू ककसानों के मेहनती हाथों की मठहमा, पिलभन्न प्रकार की लमट्टी का गुण-धमश, सूयश की ककरणों और 



िायु की मंद गनत का प्रभाि, कहने का तात्पयश यह है उपयुशक्त इन सब चीजों का समुधचत योगदान न होने से 
फसल कभी पककर तैयार नहीं हो सकती। पिलभन्न प्रकार की फसलों के ललए पिलभन्न रूप और गुण िाली 
लमट्टी की आिश्यकता होती है। जैस-ेधन की फसल के ललए धचकनी लमट्टी, गेहूाँ के ललए दोमट 

उपजाउ लमट्टी, कपास के ललए काली लमट्टी और चाय के ललए पहाड़ी ढलान की आिश्यकता होती है। लाि 

यत्न स ेउपयकु्त लमट्टी में बीेेज बोने पर भी यठद उसकी समुधचत लसचंाई न हो तो बीज पनप ही ंसकते। 
अतः लमट्टी के साथ-साथ नठदयों के पानी और ककसानों की अथक मेहनत की भी आिश्यकता है। ‘नठदयों 
के पानी का जाद’ू का तात्पयश यह है कक ककसी एक या दो नठदयों का पानी नहीं, बक्ल्क छोटी-बड़ी ढेर सारी 
नठदयों का पानी भाप बनकर उड़ जाता है जो आगे बादल बनकर प्यासी ध्रती पर बरसता है और समस्त 

प्राखणजगत तथा िनस्पनतजगत को नया जीिनदान देता है। इसीललए कपि फसल के साथ पानी के जाद ूकी 
बात कहत ेहैं। आगे कपि कहते हैं कक सूरज की धपू और प्रकाश में पौधे अपना भोजन तैयार करत ेहैं और 

व्रफमशः फलते-फूलते हैं। पयाशप्त धपू से फसल पककर तैयार होती है। साथ ही मंद-मंद बहती हिा फसल 

को तैयार होने में सहायता पहुाँचाती है, िरना तेश हिा के झोंकों स ेफसल को नुकसान पहुाँच सकता है। इस 

प्रकार इन सबके सक्म्मललत योगदान से फसल तैयार होती है। 

ववशषे 

1. प्रस्तुत काव्यांश की भाषा सरल िड़ी बोली है, क्जसमें स्पशश, मठहमा, रूपांतर, संकोच आठद तत्सम शब्दों 
का समुधचत प्रयोग हुआ है। 
2. प्राकृनतक उपादानों के साथ-साथ फसल तैयार होन ेमें मानि-श्रम की भी आिश्यकता है-इस बात को कपि 

कहना चाहते हैं। 

कववताओ ंका सार 
यह दंतरुरत मसुकान - कववता का सार 

बहुत ठदनों बाद सनं्यासी के रूप में बाहर रहकर लौटे कपि जब पहली बार अपने पतु्र को उसके नन्हे - नन्हे दााँतों के 

साथ मसुकरात ेदेित ेहैं, तो िात्सल्य से भरकर पलुककत हो उित ेहैं। पतु्र को ननहारत ेहुए िह कह उित ेहैं कक चमकत े

दधू के दााँतों के साथ तमु्हारी यह भोली और सुदंर मसुकान इतनी आकषशक ि मनमोहक है कक यह ननजीि को भी 
जीिन का िरदान दे सकती है। धूल से सने कामेल अगंिाले तमु्हारे शरीर की सुदंरता को देिकर ऐसा लगता है, जेस ै

कक तालाब को छोड़ कर मेरी झोंपडी ी़ में ही कमल खिल गया है। 

तमु्हारे कोमल अगंों का स्पशश पा, अपनी किोरता को त्यागकर पत्थर भी पपघलकर मानो पानी हो गया। तमु्हारा 
कोमल स्पशश पाकर बााँस और बबलू के कााँटेदार पेड़ अपने काँ टीलेपन पर लज्जा का अनभुि करने लगे और उनस े

शफेाललका के सगुकं्ध्त, सुदंर और कोमल फूल झरने लगे हैं। तमुने मझु ेपहल ेकभी नहीं देिा, इसललए एकटक मेरी 



तरफ देित ेहुए पहचानने की कोलशश कर रहे हो। परंत ुतमु थक गए होग,े इसललए मैं आाँिें फेर लेता हूाँ। तमु मझुसे 

पहली बार में पररधचत न हो सके तो क्या हुआ? मैं प्रिासी होने के कारण तमु्हारे ललए पपता के जैसे न होकर अन्य 

अपररधचत लोगों जैसा ही हूाँ। परंत ुतमु धन्य हो अैे ार तमु्हारी मााँ भी धन्य हैं, क्जन्होंने माध्यम बनकर तमु्हारी इस 

जादईु दंतरुरत मसुकान को मझुे देिने आरै आनठंदत होने का अिसर ठदया। मैं तो पहली बार आने के कारण तमु्हारे 

ललए अनतधथ मात्र हूाँ। तमु्हारी पहचानतो मााँ से ही रही जो मेरी अनपुक्स्थनत में भी तमु्हें अपनी अाँगलुलयों से मधुपकश  
चटाकर पोपषत करती रहीं। उसी के योगदान के कारण जब-जब मैं तमु्हें देिता हूाँ, मैं तमु्हें अपलक देिता ही रह जाता 
हूाँ और तमु्हारी मसुकान मझु ेभािपिभोर कर देती है। 

फसल - कववता का सार 

इस कपिता में कपि ने फसल क्या है साथ ही इस ेपदैा करने में  ककनका योगदान रहता है उस ेस्पष्ट ककया है। िे कहत े

हैं की इस ेपदैा करने में एक नदी या दो नदी का पानी नही होता बक्ल्क ढेर सारी नठदयों का पानी का योगदान होता है 

अथाशत जब सारी नठदयों का पानी भाप बनकर उड़ जाता है तब सब बादल बनकर बरसत ेहैं जो की फसल उपजाने में 
सहायक होता है। िे ककसानों का महत्ि स्पष्ट करत ेहुए कहत ेहैं की फसल तयैार करने में असखं्य लोगों के हाथों की 
मेहनत होती है। कपि बतात ेहैं की हर लमटटी की अलग अलग पिशषेता होती है, उनके रूप, गणु, रंग एक सामान नही 
होत।े सबका योगदान फसल को तयैार करने में है। 

कपि ने बताया है की फसल बहुत चीज़ों का सक्म्मललत रूप है जैसे नठदयों का पानी, हाथों की मेहनत, लभन्न लमट्ठटयों 
का गणु तथा सयूश की ककरणों का प्रभाि तथा मदं हिाओ ंका स्पशश। इन सब के लमलने से ही हमारी फसल तयैार होती 
है। 

 

 

 

 


