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निबंध िंबर :- 01 

प्रकृनि के प्रकोप का एक स्वरूप बाढ़ है। सामान्य रूप से जो िदी शान्ि रहिी है, अपिे 
ककिारे बसे हुए ग्राम वाससयों को नित्य अिेक प्रकार से सहायिा करिी है, बाढ़ के समय 
उसका रौद्र रूप देखकर भय लगिा है। िदी के उद्गम के्षत्र में भारी वर्ाा होिे पर िदी 
देखिे को समलिा है। उफि कर चलिे लगिी है। उसके िटीय प्रदेश में प्रलयंकारी दृश्य 
िदी में बड ेवेग से पािी बढ़िा है। सबसे पहले िदी के ककिारे के खेिों का सवािाश होिा 
है। खडी फसल डूबकर सड जािी है। 

िट के समीप बसे गााँवों में पािी भरिे लगिा है। ग्रामवासी सुरक्षक्षि स्थाि की खोज में 
घर छोडकर जािे लगिे हैं। कोई ऊाँ चे वकृ्षों की शरण लेिे हैं। बाढ़ का प्रकोप अधधक होिे 
पर वहााँ भी वे सुरक्षक्षि िहीं रहिे। अिेक पशु और प्राणी उसकी चपेट में आकर बह जािे 
हैं। असावधाि चरवाहे और अिेक चरिे हुए पशु बाढ़ की चपेट में बहुधा अपिे प्राण खो 
बैठिे हैं। 

िदी के िट पर बसे िगरों में बाढ़ का प्रकोप अलग ही दृश्य प्रस्िुि करिा है। सडकों और 
बाजारों में पािी भर जािा है। लोग सुरक्षक्षि स्थाि पर पहुाँचिे के सलए िावों का सहारा 
लेिे हैं। जब िक बाढ़ का पािी बढ़िा रहिा है िब िक लोगों के प्राण संकट में पडे रहिे 
हैं। 

बाढ़ के भयंकर वेग से िदी ककिारे के बड ेबडे वकृ्ष भी उखड कर पािी में बहिे लगिे हैं। 
ये वकृ्ष कभी कभी बाढ़ की चपेट में आए प्राणणयों को िाव का काम देिे हैं। एक बार देखा 
गया कक कक बाढ़ से बहकर जािे हुए वकृ्ष पर भयंकर सपा और आदमी धचपटे हुए जा रहे 
हैं। इस संकट में वे अपिी शत्रुिा भी भूल चुके हैं। सब को अपिे प्राणों की धचन्िा है। बहिे 
हुए पािी में पशुओं के शव, सााँप, बबच्छू आदद ववर्ैले जन्िु भी बहिे ददखाई देिे हैं। 



साहसी लोग ऐसे समय में प्रभाववि लोगों की सहायिा करिे हैं। िैराक लोग जजििा संभव 
होिा है, उििा लोगों का बचाव करिे हैं। अधधक ददिों िक बाढ़ का प्रकोप रहा िो सरकारी 
मशीिरी भी सकिय हो जािी है। मोटर बोटों और िावों द्वारा टीलों आदद पर फंसे हुए 
लोगों को सुरक्षक्षि स्थािों पर लाया जािा है। द्वीपाकार बिे हुए स्थािों पर शरणाधथायों को 
सरकार भोजि पािी हैलीकोप्टरों द्वारा पहुाँचािी है। हैलीकोप्टर लोगों को ऐसे स्थािों से 
उठाकर भी सुरक्षक्षि स्थािों पर पहुाँचािे हैं। 

बाढ़ के समय एक संकट है, िो बाढ़ उिरिे ही दसूरा उपजस्थि हो जािा है। गड्ढ़ों में भरा 
पािी सड जािा है। इससे वाय प्रदरू्ण व्याप्ि हो जािा है। प्रदरू्ण के कारण अिेक बीमाररयााँ 
फैल है। सरकार को धचककत्सा का प्रबन्ध करिा होिा है। प्रभाववि थे। के निवाससयों को 
रोग निरोधक टीके लगाए जािे हैं। 

जो लोग बेघर हो जािे हैं, उिके पास खािा और कपडों की समस्या हो जािी है। सरकार 
को इसका भी प्रबन्ध करिा पडिा है। कुछ सहायिा रासश सरकार स्वयं स्वीकृि करिी है, 

िथा कल सहायिा समाज सेवी संस्थाएाँ करिी है। वे घर घर जाकर अिाज व पुरािे कपडे 
इकडे करके प्रभाववि लोगों में बााँटिे हैं। 

बाढ़ के समय जो करोडों रुपए की फसल िष्ट हो जािी है, उसमें । िो सरकार प्रभाववि 
ककसािों की सहायिा करिी है। पर बाढ़ स्वयं में ही उिकी गुप्ि रूप से सहायिा करिी 
है। बाढ़ उपजाऊ समट्टी से खेिों । को भरदेिी है, जो बहुमूल्य खाद का काम देिी है। दसूरी 
फसल में उिकी फसल चौगुिी उिरिी है। 
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मिुष्य प्राकृनिक प्राणी है। वह प्रकृनि की बहुि पूजा करिा है िथा वरदाि प्राप्ि करिा है। 
परन्िु कई बार उसे असभर्ाप के रूप में प्रकृनि की कई ववपनियों का सशकार भी होिा पडिा 
है। असभर्ाप के रूप में मािव को बाढ़, भूकम्प, महामारी िथा अकाल का सामिा करिा 
पडिा है। वर्ाा वरदाि है परन्िु जब भीष्ण वर्ाा होिी है िो त्रादह-त्रादह मच जािी है। 
भयािक बाढ़ मािव जीवि को बबााद कर के रख देिी है। हमारे िगर में गि वर्ा बाढ़ िे 



िाण्डव मचा ददया । उसकी छाप आज भी हृदय पर अटल अकंकि है। उसको याद करके 
यह ददल दहल जािा है। 

आकाश में काले बादल छाये थे। ठण्डी-ठण्डी हवा चल रही थी। हवा शीि िथा मधुर थी। 
िभी इस हवा िे िेज़ िूफाि का रूप धारण कर सलया िथा िेज़ आंधी चलिे लगी और 
आकाश से पािी बरसिा शुरू हो गया। िदी में पािी भर आया पािी अधधक होिे के कारण 
उसिे िदी के ककिारों को िोड ददया िथा सारा िगर बाढ़ की लपेट में आ गया। सारा 
िगर थल से जल में पररवनि ाि हो गया। सारा जीवि अस्ि व्यस्ि हो गया। सारे लोग जो 
ऊंचे-ऊंचे मकािों में रहिे थे वह बेघर हो गए। सैंकडों लोग मर गए, कई बच्चे अिाथ हो 
गए, सभी लोगों की आंखों में आंस िथा ददल में भय का इििा ददािाक दृश्य था जो मिुष्य 
की आत्मा को पुकारिा हो। 

बाढ से लोगों की दशा बहुि ही ददािाक थी। हज़ारों लोग पािी में खडे – आधे डूबे मकािों 
की छिों पर जीवि व्यिीि कर रहे थे। वह सारी राि जागिे रहे। ददलों में मौि का भय 
था। ि खािे के सलए रोटी ि पीिे के सलए पािी । छोटे-छोटे िन्हें मासूम बच्चे बबलखिे 
रहे। मािाएं आंसु बहा रही थी परन्िु हमें ददल से उन्हें धीरज बधाएं हुए थे। 

हज़ारों बच्चे भूख से िडप रहे थे। सच ही कहा है कक मािव ही मािव के काम आिा है। 
मािव की रक्षा के सलए हज़ारों लोग िथा सैनिकों की टोसलयां िे अच्छी सहायिा की। बाढ़ 
के कारण सडके, पुल इत्यादद टूट चुके थे। रेल की पटरीयां भी खराब हो चुकी थी िथा 
सामग्री को बाढ़ के स्थाि िक पहंुचािा बहुि मुजश्कल था। लोगों िे उन्हें हर प्रकार की 
आवश्यक सामग्री पहंुचाई। लोगों िे अिाज, कपड ेिथा पैसा जो भी आवश्यक था पहंुचाया। 
सैनिकों िे भी लोगों की सहायिा की। 

िगर का दृश्य बहुि ही प्यारा था। सैंकडों वगा मील जगह पािी में बदल गई िथा सारा 
स्थाि झील सा बि गया। बाढ़ के कारण सभी प्रकार के सम्पका  हट गए। यािायाि थमा 
सा ददखाई दे रहा था। लोगों िक खाद्य सामग्री पहंुचािे में काफी कदठिाई हुई । 

भगवाि ्िे जहां प्रकृनि को सुन्दर िथा आकर्ाक बिा कर मािव को उसका आिन्द ही 
िहीं दसूरी िरफ बाढ़ का व्यापक रूप देख कर मािव का हृदय पुकार पडिा कक यह अजीब 



बाि है कफर भी हम अब संकल्प करिे है कक ऐसी ववपजत्ि में भी हम एक दसूरे की 
सहायिा करेंगे और पीछे कदम िहीं करेगें । 

 


