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 முன்னு்ை 

சமூகவியல்• என�து• சமூகம்• ைற்றும்• சமூகத்•
பதொ்டரபுகள்• சொரந்த• முமறயொை• கற்ற்லொகும்.••
்லத்தின• பைொழியில்• தசொசியஸ்• (Socius)• ைற்றும்•
கிதரகக• பசொல்• த்லொகஸ்• (logos)• இமைந்து•
சமூகவியல்• (Sociology)• எனற• பசொல்•
உருவொககப்�ட்டது.• ஆகஸ்த்ட• கொைடத்ட• (Auguste•
comete)• எனற• பிபரஞ்ச• தத்துவவிய்லொளர•
சமூகவியலின•தந்மத•எனறு•அமழககப்�டுகிறொர.

 4.1  வ்ைய்ை

சமூகவியல்•என�து•சமூகம்•சொரந்த•அறிவியல்•
நிகழவு,• இயற்மக• ைற்றும்• ைொறொத• சட்டங்களுககு•
உட�டடு•கணடுபிடிப்புகளுககு•உள்ளொை•அமைப்பு.

ஆகஸ்த்ட•கொைடத்ட

ைவயத்துள் வாழ்வாங்கு வாழ்பவன் வான்உைறயும்
 ெதய்வத்துள் ைவக்கப் படும்.
இவவு்லகத்தில்•இல்்லறத்தில்•வொழ•தவணடிய•முமறப்�டி•வொழ�வர•வொனு்லகில்•உள்ள•ததவரகளுள்•

ஒருவரொக•மவத்து•ைதிககப்�டுவொர

இபேோைத்்்தக கறைபின் மேோணவரகள் அறிநது ஹகோள்ளும் திைன்கள்
 ➢ சைமூகவியலின் வ்ைய்ை
 ➢ சைமூகவியலின் முககியத்துவம் மேறறும் பகோட்ேோடுக்ள ேட்டியலிடு்தல்
 ➢ குடும்ேம் மேறறும் திருமேணம் ேறறி விளககு்தல்
 ➢ சுகோ்தோை பமேலோண்்மேககு சைமூகவியலின் ேஙகு குறித்து விவோதித்்தல்

கறைல் ப�ோககஙகள்

சமூகவியல்• என�து• ைனிதன• ைற்றும்• ைனித•
சூழல்•இம்டதய•ஒருவருகபகொருவர•உள்ள•உறவு•
குறித்த•ஆய்வு•ஆகும்.
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4 சைமூகவியல்
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 4.2  ச மூகவியலின் ந�ோக்கங்கள்

சமூகவியலின் க�ோட்பாடுகள்
ஹிர்ஸ்மேனின் சமூகவியல் க�ோட்பாடுகள்
•• சமூக கட்டமைப்பில் ப�ொருட்கள் அனைத்தும் 

உண்மை.
•• சமூகம் என்பது தனித்தனியான துண்டுகளின் 

ஒருங்கிணைப்பு மட் டும் அல்ல. அதாவது 
தனிமனிதன், சமூகம் த�ோன்றுவதற்கு  
முன்னானவன்அல்ல 

•• உலகம் குறித்த  நமது கருத்துகள் உலகத்தை 
மாற்றுகிறது.

•• உலகத்தை  விளக்க ப யன்படுத்தும் ம� ொழி 
உலகை மாற்றுகிறது.

•• சமூகத்தை தனி மனிதனை மட்டுமே வைத்து 
புரிந்து க� ொள்ள  இயலாது. தனி ம னிதனுடன் 
சேர்ந்த த� ொடர்புகள் ம ற்றும் சூழல் த� ொடர்கள் 
மிக முக்கியமானவை.

•• ப�ொருளாதாரம் என்பது அரசியல் அல்லது சமூக 
உலகத்திலிருந்து தனித்து இருப்பது அல்ல.

சமூகவியலின் இயற்கை
•• இது ஒரு சமூகம் சார்ந்த  அறிவியல் ,   சமூக 

ஏற்பாடு ம ற்றும் சமூகம் சார்ந்த  கற்றல் 
நடைபெறுகிறது.

•• சமூகத்தின் அனைத்து உறவுகள் சார்ந்த ப�ொது 
அறிவியல்

•• இது ஒரு பகுப்பாய்வு அறிவியல்
•• சமூகவியலாளர்களின்  கருத்துப்படி ம னிதன் 

ஒரு சமூக விலங்கு
•• விரிவான ந�ோக்கமுடையது.
•• இது மனிதனின்  நனவு நிலை மற்றும் நனவிலி 

மனத்தின் செயல்பாடுகள் குறித்த ஆய்வு.

 4.3  �செ விலியத்தில் சமூகவியலின் 
முக்கியத்துவம்

ப�ொது இலக்கான ந�ோ ய் தடுப்பு ம ற்றும் 
சுகாதார ம றுசீரமைப்பில் சுகாதார அறிவியல், 
மருத்துவம் ம ற்றும் செ விலியத்தின்  சமூகவியல் 
மிக முக்கிய பங்கு ஆற்றுகிறது.

செவிலியர்  சமூகவியல் கற்பதால் ஏற்படும் 
நன்மை
•• ந�ோயாளிகளை  அதிகம் தாக்கும் சமூக 

அழுத்தம் மற்றும் சமூக உந்துதல்களை புரிந்து 
க�ொள்ள சமூகவியல் உதவுகிறது.

•• செவிலியர்கள் பணியிடத்தில் தங்களுடன் சக 
பணியாளர்களின்  நடத்தை, கருத்து 
வேறுபாடுகள், மற்ற வர்களுடனான 
நல்லுறவுகள், ப ணிபடிநிலைகள், குழுக்கள், 
பற்றி புரிந்துக் க�ொள்ள சமூகவியல் உதவுகிறது.

•• ந�ோயாளிகளின்  சமூக கலாச்சார வாழ்வை 
புரிந்து க�ொள்ள சமூகவியல் உதவுகிறது.

•• குடும்ப கட்டமைப்பு பற்றியும், வாழும் குழுக்கள் 
மற்றும் சமூகம் ப ற்றியும் அறிய சமூக அறிய 
உதவுகிறது

•• செவிலியர்கள் சுகாதார ப ணியில் சமூக உறவு 
பற்றியும் அதன்  சிக்கல்கள் ப ற்றியும் 
சுகாதாரபராமரிப்பு ப ற்றியும் அதன்  தாக்கம் 
பற்றியும் புரிந்து க�ொள்ள சமூகவியல் உதவுகிறது.

•• சமூக பிரச்சனைகளை  புரிந்து க� ொள்ளவும் 
அதை நீக்கவும் செவிலியர்களுக்கு சமூகவியல் 
பயன்படுகிறது.

 4.4.   குடும்பம்

குடும்பம் சமூக அமைப்பின் அடிப்படை  பிரிவு 
ஆகும். குடும்பம் இல்லாமல் ம னித சமுதாயம் 
செயல்படுவது கடினம். குடும்பம் உலகளாவிய 
சமூக அமைப்பாகவும் ம னித சமுதாயத்தின்  ஒரு 
தவிர்க்க முடியாத பகுதியாகவும் அமைந்துள்ளது.

வரையறை
குடும்பம் என்பது ”திருமண உறவு, இரத்தம் 

உறவு ஆகியவற்றுடன் ஒன்றிணைந்த நபர்களின் 
குழுவாகும். அக்குடும்பம் ஒரு ப�ொதுவான 
க லா  ச ்சா  ர த்தை 
உருவாக்கும் கணவர் 
மற்றும் மனைவி, தாய் 
மற்றும் தந்தை, 
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குடும்பத்தின் சந்ததி: ஒரு ம னிதன் 
திருமணத்திற்கு பிறகு ஏற்கும் குடும்பமே அவனின் 
சந்ததியை த�ொடங்கும் குடும்பமாகிறது.

திருமணத்தின் அடிப்படை
ஒருதார குடும்பம் (Monogamous Family): இந்த 

வகை  குடும்பம் ஒரு கணவன், மன ைவி ம ற்றும் 
குழந்தைகள் ஆகிய�ோரை உள்ளடக்கியது.

பலதார குடும்பம் (Polygynous Family): இந்த 
வகை குடும்பம் ஒரு கணவன், அவருக்கு ஒன்றுக்கு 
மேற்பட்ட மன ைவிகள், அனைத்து 
மனைவிகளுக்கும் பிறந்த  குழந்தைகள் அல்லது 
தத்தெடுக்கப்பட்டவர்கள் ஆகிய�ோரை 
உள்ளடக்கியது.

பல கணவர் குடும்பம் (Polyandrous Family): 
இவ்வகை  குடும்பம் ஒரு மன ைவி, ஒன்றுக்கு 
மேற்பட்ட கணவர் ம ற்றும் இருவரது 
குழந்தைகளையும் உள்ளடக்கியது.

குடியிருப்பு அடிப்படை
1.	 மனைவியின் இன மரபுக் குழுவ�ோடு தம்பதியர் 

மனைவியின்  வீட்டில் தங்குவதை  வாழ்தல் 
(Family of Matrilocal Residence)

2.	 கணவனின் இன ம ரபுக்  குழுவ�ோடு வாழ்தல் 
(தம்பதியர்  கணவன்  வீட்டில் தங்குவதை) 
(Family of Patrilocal Residence)

3.	 வசிப்பிடத்தை மா ற்றும் குடும்பம் (Family of 
Changing Residence)
குறிப்பிட்ட காலத்திற்கு கணவன்  வீட்டிலும், 

பின்னர் குறிப்பிட்ட காலம் மனைவியின் வீட்டிலும் 
வசிப்பது.பின் கணவன் பெற்றோருடனே வசிப்பது  
அல்லது தனியாக வசிப்பது.  இவ்வாறு வசிப்பிடத்தை 
மாற்றுபவராக குடும்பமே வகைகிற�ோம். 

சக�ோதரன் மற்றும் சக�ோதரி.”� - புர்கெஸ் மற்றும் 
லாக்

”கணவன் மன ைவி குழந்தைகள் உடன�ோ 
குழந்தைகள் இல்லாமல�ோ  அல்லது ஓர்  ஆண�ோ 
பெண்ணோ  தனியாக குழந்தைகள் உடன் 
இருப்பதே குடும்பம்.” � - நிம்காப்

குடும்பத்தின் பண்புகள்
ப�ொதுமை: குடும்பமானது தாய், தந்தை மற்றும் 

அவர்களின்  சந்ததி ஆகியவற்றை  உள்ளடக்கிய 
ஒரு குழு என மென�ோ ஸ்கி குடும்பம் ப ற்றி 
குறிப்பிடுகிறார்.

உணர்ச்சி: குடும்பமானது அன்பு, பா சம், 
அனுதாபம், ஒத்துழைப்பு மற்றும் நட்பு உணர்வால் 
உருவாக்கப்பட்டது.

வரையறுக்கப்பட்ட அளவு: சிறிய குடும்பம் 
சமூதாயத்தின் ஒரு சிறிய அலகு.

பண்பு உருவாக்கம்: ஒரு ம னிதனின் 
ஆளுமைத் திறனையும குடும்ப உறுப்பினர்களின் 
பண்புகளையும் சீரமைக்கிறது.

ப�ொறுப்பு: குடும்ப  உறுப்பினர்களுக்கு சில 
ப�ொறுப்புகளும், கடமைகளும் உள்ளன.

சமூக ஒழுங்குமுறை: சமூகம் குடும்ப 
அமைப்பை  உடையாமல் பா துகாக்க  உரிய 
முன்னெரிச்சரிக்கை எடுக்கிறது.

குடும்பத்தின் வகைகள்
பிறப்பின் அடிப்படை

குடும்பத்தின் அறிமுகம்: ஒரு ம னிதன்  எந்த 
குடும்பத்தில் பிறக்கின்றான�ோ  அதுவே  அவனின் 
அறிமுக குடும்பமாகிறது.
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பரம்பரை  அல்லது வம்சாவளியை 
அடிப்படையாக க� ொண்டு குடும்பம் இரண்டாகப் 
பிரிக்கப்படுகிறது.
1.	 தாய்வழி குடும்பம் (Matrilineal Family): இவ்வகை 

குடும்பத்தில் ப ரம்பரை  அல்லது வம்சாவளி 
தாயின் வழியை அடிப்படையாக க�ொண்டதாக 
இருக்கும்.

2.	 தந்தைவழி குடும்பம் (Patrilineal Family): இது 
தந்தையின் பரம்பரை அல்லது வம்சாவளியை 
அடிப்படையாக க� ொண்டதாகும்.   இவ்வகை 
குடும்பத்தின் ப ரம்பரை  அல்லது வம்சாவளி 
என்பது தந்தையின்  வழியில் வருவ�ோரை 
க�ொண்டது.

அதிகாரத்தின் அடிப்படையில் குடும்பம் 2 
வகையாக பிரிக்கப்படுகிறது.
1.	 தாய் வழி குடும்பம் (Matriarchal Family): 

இவ்வகை  குடும்பத்தில் பெண்  குடும்ப 
தலைவராகவும் மற்றும் குடும்பத்தில் அதிகாரம் 
க�ொண்டவராகவும் இருப்பார்.

2.	 தந்தைவழி குடும்பம் (Patriarchal Family): 
இவ்வகையில் ஆண்  குடும்ப  தலைவராகவும் 
மற்றும் குடும்பத்தில் அதிகாரம் க�ொண்டராகவும் 
இருப்பார்.

உறவின் தன்மை அடிப்படையில் குடும்பம் 
இரு வகையாக பிரிக்கப்படுகிறது.
1.	 காஞ்சுகல் குடும்பம் (Conjugal Family): 

கணவன், மன ைவி ம ற்றும் திருமணமாகத 
குழந்தைகளை  உள்ளடக்கிய குடும்பம். இது 
ஒரு சிறிய குடும்பம்.

2.	 இரத்த த�ொடர்பு (சம்பந்தம்) உள்ளவர்கள் 
சேர்ந்து அமைக்கும் குடும்பம் (Consanguine 
Family) எ.கா. பெற்றோர், குழந்தைகள் மற்றும்  
அவர்களது. உறவினர்கள் அடங்கிய குடும்பம்.

அளவு (அ) கட்டமைப்பின் அடிப்படை
1.	 தனிக்குடும்பம் (Nuclear Family): கணவன், 

மனைவி ம ற்றும் குழந்தைகள் மட் டுமே 
உள்ளடக்கிய குடும்பம்  சிறு குடும்பம் ஆகும்.

2.	 கூட்டுக் குடும்பம் (Joint Family): கூட்டுக் 
குடும்பம் என்பது மூன்று தலைமுறைகளை 
க�ொண்டது.   ஒரே  கூரையின்  கீழ்  ஒன்றாக 
வாழ்ந்து, ஒரே  சமையலையும் ம ற்றும் 
ப�ொருளாதார செல வினங்களையும் ப கிர்ந்து 
க�ொள்வர்கள் இது மூன்று சிறு குடும்பங்கள் 
சேர்ந்து அமைக்கப்பட்ட கூட்டுக் குடும்பம்.

 4.5   குடும்பத்தின் செயல்பாடுகள்

ஆர�பகால
��மண �ைலஇளைம

��மண�
வய
 20 – 40

��மண�

�த� �ழ�ைத
�ற��

�ழ�ைத��
இள� ப�வ�

�ழ�ைத ��ைட
­�� ெவ�ேய�வ


வா��ைக�� இ��

ஓ�� ெப�� �ைல

ந��தர வயதான
��மண�

வய
 40 - 60

����த
��மண�
வய
 60

ஆர�பகால
ெப�ேறா� �ைல

ெப�ேறா��கான
�ைல

ெவ�� �� �ைல

ஓ�� �ைல

இற��

���ப வா��ைக �ழ��

 4.6.   குடும்பத்தின் தேவை

ஆப்ரஹாம் மாஸ்லோ வின்  கூற்றுபடி, 
குடும்பத்தின்  தேவைகள் பின்வருமாறு 
பிரிக்கப்பட்டுள்ளது.

அடிப்படை தேவைகள்: உணவு, உடை, 
உறைவிடம் ம ற்றும் குடி தண்ணீர்  ஆகியவை 
அடிப்படை  தேவைகளாக உள்ளன.   இவைகள் 
இல்லாமல் ம னிதன்  உயிர்வாழ முடியாது. 
இத்தேவைகள் மனிதர்கள் உயிர்வாழ கட்டாயமாக 
இருப்பதால் இவைகளை  அடிப்படை  தேவைகள் 
என்று அழைக்கிற�ோம்.
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உடலியக்கவியல் தேவைகள்: 
உடலியக்கவியல் தேவைகள் உடல் உறுப்பின் 
செயல்பாடுகளுடன் த�ொடர்புடையது.

பாதுகாப்பு தேவைகள்: ஒருவரின்  அடிப்படை 
தேவைகள் கிடைத்தபின் பா துகாப்பு தேவைகள் 
முக்கியத்துவம் பெறுகிறது. உடை ம ற்றும் 
பாதுகாப்பான  இடம் பா துகாப்பு தேவைகளாக 
அமைகிறது.

கூடுதல் தேவைகள்: இரண்டாம் நிலை மனித 
தேவைகள், த� ொழில் வளர்ச்சியுடனும் இழந்த 
வாழ்க்கைத் தரத்துடனும் த� ொடர்புடையது.  
மனிதன் வாழ்வதற்கு கவனிப்பு, பாசம், மரியாதை, 
சுதந்திரம் ம ற்றும் தன்  நிறைவு ஆகியன கூடுதல் 
தேவைகளாகும்.

 4.7.   திருமணம்

முன்னுரை
திருமணம் என்பது 

மனித நாகரிகத்தின் 
த�ொடக்கத்தில் இருந்தே 
நிலவுகின்ற  மிக 
பழமையான, முக்கியமான, உலகளாவிய ம ற்றும் 
தவிர்க்க முடியாத சமூக கூறாகும்.

திருமணத்தின் வரையறை
1.	 �என்சைக்ேளாபீடியா  பிரிடானிகா  வின் 

கூற்றுப்படி திருமணம் என்பது குடும்பத்தை 
அமைக்க ஒரு ஆண் மற்றும் பெண் இடையே 
ஏற்படும் உடல் சட்டம் ரீதியான மற்றும் ஒழுக்க 
ரீதியான இணைவு.

2.	 �மலிந�ோஸ்கியின்  கூற்றுப்படி, திருமணம் 
என்பது குழந்தைகளை  உற்பத்தி செய்ய வும் 
அதனை ப ராமரிக்கவும்   உருவக்கப்பட்ட 
ஒப்பந்தம்.

திருமணத்தின் பண்புகள்
1.	 �திருமணம் என்பது ஒரு நிலையான பந்த ம் 

ஆகும். இது எல்லா  வகையான  சமூகத்திலும் 
மற்றும் அனைத்து வளர்ச்சி நிலைகளிலும் 
காணப்படுகிறது.

2.	 �திருமணம் என்பது கணவன் 
மனைவிக்கிடையிலான  ஒரு நிலையான 
பந்தம்.  திருமணம் சமூக, உளவியல், உயிரியல் 
மற்றும் ம த ந�ோ க்கங்களை  நிறைவேற்றும் 
வண்ணம் வடிவமைக்கப்பட்டுள்ளது.

3.	 �திருமணம் என்பது இரண்டு எதிரெதிர் 
பாலினத்திற்கும் இடையே  நிலவும் குறிப்பிட்ட 
உறவு, ப ரஸ்பர உரிமைகள் ம ற்றும் 
கடமைகளை  அடிப்படையாக க� ொண்டதாகும்.  
திருமணம் ஒரு நீடித்த உறவாகும்.

4.	 �திருமணத்திற்கு சமூக அங்கீகாரம் தேவை.  
சமூக அங்கீகாரம் இல்லாமல் திருமணம் 
செல்லுபடியாகாது.

5.	 �திருமணம் குடும்பத்தை  உருவாக்குகிறது.  
குழந்தைப் பே ற்றிற்கும் அவர்களை 
பராமரிக்கவும் வசதி வழங்குவதில் குடும்பம் 
முக்கிய பங்காற்றுகிறது.

6.	 �திருமணமானது கணவன், மனைவி இடையே 
பரஸ்பர கடமையை  உருவாக்குகிறது. சட்டம் 
மற்றும் கலாச்சாரம் வாயிலாக தங்கள் 
கடமைகளை நிறைவேற்றுகின்றன.

7.	 �திருமணம் எப்பொழுதுமே  சில  சமூக ம ற்றும் 
மத விழாக்களுடன் த� ொடர்புடையதாகும்.  
நீதிமன்றத்தில் நடத்தப்படுகின்ற  நவீன 
திருமணத்தில்கூட  சில ம த அல்லது ப ழக்க 
வழக்கங்கள் கடைப்பிடிக்கப்படுகிறது.  
திருமணம் பா லியல் உறவை 
ஒழுங்குப்படுத்துகிறது.

8.	 �திருமணத்திற்கான  அடையாளங்கள் 
ம�ோதிரம், குங்குமம், சிறப்பு துணி மற்றும் பல 
அடையாளம்.

குழந்தை  திருமணம் தடுப்பு 
சட்டத்தின் ப டி பெண்ணின் 
திருமண வயது 18 மற்றும் ஆணின் 

திருமண வயது 21ஆக உள்ளது

திருமணத்தின் செயல்பாடுகள்
1.	 �பாலியல் வாழ்க்கையை  ஒழுங்குப்படுத்துதல் 

மற்றும் குழந்தைப்பேற்றை அடைதல்
2.	 திருமணம் குடும்பத்தை உருவாக்குகிறது.
3.	 �திருமணம் ப�ொருளாதார ஒத்துழைப்பை 

ஏற்படுத்துகிறது.
4.	 �தம்பதியர்  இடையே  உணர்வு ம ற்றும் அறிவு 

சார்ந்த  இணைப்பிற்கு திருமணம் 
உறுதுணையாக செயல்படுகிறது.

5.	 �திருமணத்தின்  முக்கிய ந�ோ க்கம் 
ஒற்றுமையை உருவாக்குவதே.
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திருமணத்தின் சமூக நன்மைகள்
திருமணம் மற்றும் ஆர�ோக்கியம்
•• திருமணமானவர்கள் திருமணம் 

ஆகாதவர்களைவிட  ஆர�ோக்கியமான, 
மகிழ்ச்சியான, இனிமையான  வாழ்வை 
அனுபவிக்கின்றனர்.

•• திருமணம் ஆண்களுக்கு அதிக உடல்நல 
நன்மைகள் பெறுவதற்கு உதவுகிறது. ஆனால் 
திருமண  முறிவு ஏற்படின்  உடல்ரீதியாக 
பலபிரச்சினையை எதிர்கொள்வர்.

•• திருமணமான  பெண்கள் அனைத்து 
செயல்பாடுகளில் உணர்ச்சி பூர்வமான 
ஆதரவையும் குடும்பத்தினரிடமிருந்து 
பெறுகிறார்கள்.  தனியாக இருக்கும் பெண்கள் 
விட  குடும்பத்துடன்  இருக்கும் பெண்களுக்கு 
ஏற்படும் மனதளர்ச்சி விகிதம் குறைவு.

திருமணம் மற்றும் செல்வம்
•• திருமணமான  தம்பதிகள்  

திருமணமாகாதவர்களை  விடவும் அதிக 
செல்வத்தை பெற்று இருக்கின்றனர்.

•• திருமணமான  ஆண்கள் திருமணமாகாத 
ஆண்களை  விட  இவ்விருவருடைய 
கல்வித்தகுதியும் , ப ணி அனுபவம் சமமாக 
இருந்த ப �ோதிலும் அதிக பண ம் 
சம்பாதிக்கின்றனர்.

•• திருமணமான  பெண்கள், திருமணம் செ ய்து 
க�ொள்ளாத பெண்களை  விட  ப�ொருளாதார 
ரீதியாக சிறப்பானவர்களாக இருக்கிறார்கள்.

திருமணம் மற்றும் குழந்தைகள்
•• ஏழ்மை ம ற்றும் சமூக பா துகாப்பு குறைபாடு 

ஏற்படாது.
•• பள்ளி கல்வி, கல்லூரி கல்வி முடித்து ஒழுக்கம் 

மற்றும் பண் புகள் மேம்ப டும்.நடத்தை 
குறைபாடுடைய�ோர் மிக்க குறைவு.

•• உணர்வு சிக்கல்கள், மனஅழுத்தம், தற்கொலை 
எண்ணம் ஏற்படுவதை தடுக்கும்.

•• குடும்பம் ம ற்றும் திருமணம் மீது நே ர்மறை 
எண்ணங்கள் உருவாக்கும்.

திருமணம் மற்றும் குற்றங்கள் / குடும்ப 
வன்முறை
•• திருமணமான  பெண்களுக்கு குடும்ப 

வன்முறை ஏற்படும் வாய்ப்பு குறைவு.
•• பிரிந்த  தாய், தந்தை  வளர்க்கும் பிள்ளைகள் 

குற்றங்களில் ஈடுபடுவது அதிகம்.

•• திருமணமானப் பெண்  குடும்ப 
வன்முறைகளினால் அதிகம் 
பாதிக்கப்படுவதில்லை. திருமணமான  பெண்  
வன்முறைகளில் ஈடுபடுவது குறைவு.

திருமணம் மற்றும் சமூகம்
•• திருமண பந்தம் நல்ல பெற்றோராக செயல்பட 

சமுதாயம் ப�ொருளாதார உணர்வுசார் 
கூறுகளை சார்ந்திருக்க வேண்டும்.

•• திருமணம்  ஒரு சமூக முதலீடு. திருமணத்தின் 
வாயிலாக உருவக்கப்பட்ட பந்தம் குடும்பத்திற்கு 
மட்டும் நன்மையை ஏற்படுத்துவதாகும்.

•• இது சமூகத்தை  வளர்ச்சி அடைய செ ய்கிறது.  
அதன்  உறுப்பினர்களை ப யன்  அடைய 
செய்கிறது. மா றாக சமுதாயத்திற்கே  நன்மை 
ஏற்படுகிறது.

செவிலியத்தில் சமூகவியலின் 
பயன்பாடுகள்
•• சமூகவியல் மருத்துவ கல்வி பாடத்திட்டத்திற்கு 

சமீபத்தில் சேர்க்கப்பட்ட ஒரு பாடப்பிரிவு ஆகும். 
அனைத்து மருத்துவப்பிரிவினரும் சமூகவியல் 
பற்றி கற்பது மிகவும் அவசியமாகிறது..

•• காரணம் சமூக நிலைமைகள் சில நேரங்களில் 
உடல் நலப்பிரச்சனைகளுக்கு காரணமாகிறது.  

•• சமூகவியல் ந�ோ ய் ம ற்றும் சமூக நிலைக்கும் 
உள்ள த�ொடர்பை புரிந்து க�ொள்ள உதவுகிறது.

சமூக சூழலின் முக்கியத்துவம்
•• உடல் ஊனமுற்ற ஒரு ந�ோயாளி, அவருடைய 

சமூகசூழல் சார்ந்து புரிந்து க� ொள்ளப்பட 
வேண்டும்.

•• உளவியல், சமூக ம ற்றும் த� ொழில் சார்ந்த 
ஊனமுற்றோர்  பெரும்பாலும் ம க்களின் 
தவறான மனப்பா ன்மையுடன் 
த�ொடர்புப்படுத்தப்படுகின்றனர்.

•• ந�ோயாளியின்  உடல்நிலையை மேம்ப டுத்த 
சமூக சூழலை செ விலியர்  புரிந்து க� ொள்ள 
அவசியமாகிறது.
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lV. விரிவான விடை 
வரைக.
1.	 குடும்பத்தைப் ப ற்றி 

விரிவாக விளக்குக.
2.	 திருமணம் ப ற்றி 

விவாதிக்கவும்.
3.	 சுகாதார முகாமைத்துவத்தில் சமூகவியல் 

பயன்பாடு பற்றி விளக்கவும்.
4.	 குடும்பத்தின் பண்புகளை விவரிக்கவும்.

  மேற்பார்வை நூல்கள் 

1)	 K.Madhavi, (2018), A textbook of psychology 
& sociology., Vijayam publications.

2)	 Clement. I, (2010) Sociology For Nurses.,  
Pearson Education India

3) I.Clement (2015), “Sociology for Nurses” 
2ndedition, Published by PearsonIndia 
Education Service Pvt. Ltd., Noida, India, 

4) K.P.Neeraja (2010), “Text book of Sociology 
for Nursing Students” 1stedition, Jaypee 
Brothers  Medical Publishers Pvt. Ltd. New 
Delhi, India,

l. �சரியான விடையே தேர்ந்தெடுத்து எழுதுக.
1.	 ஆண் குடும்ப தலைவராகவும் மற்றும் அதிகாரம் 

க�ொண்டவராகவும் உள்ள குடும்பம்
அ) தாய்வழி குடும்பம்
ஆ) தந்தைவழி குடும்பம்
இ) பலதார குடும்பம்

2.	 சமூகங்களின் முக்கிய கட்டமைப்பு?
அ) திருமணம்
ஆ) குடும்பம்
இ) (a) மற்றும் (b)

ll. �ஓரிரு வரிகளில் பதில் அளித்தல்.
1.	 சமூகவியல் வரையறு.
2.	 குடும்பம் வரையறு.
3.	 திருமணம் வரையறு.
4.	 புறமணத்தடை என்றால் என்ன?
5.	 திருமணத்தின் நன்மைகளைப் பட்டியலிடுக.

lll. சிறு குறிப்பு வரைக.
1.	 சமூகவியலின் முக்கியத்துவத்தை பட்டியலிடுக.
2.	 சமூகவியலின் க�ொள்கைகளை விளக்குக.
3.	 குடும்ப வகைகளை பட்டியலிடுக.
4.	 திருமணத்தின் செயல்பாடு பற்றி விவாதிக்கவும்.
5.	 குடும்பத்தின் செயல்பாடுகளை விவரிக்கவும்.

சமூகவியல் (Sociology) மனித சமுதாயங்களின் ஆய்வு மற்றும் வகைப்பாடு
ப�ொதுமை (Universality) உலகளாவிய இருப்பது
இனப்பெருக்கம் (Procreation) கருத்தரித்தல் மற்றும் சந்ததிகளின் பாலியல் செயல்பாடு
ப�ொருள்முதற் க�ோட்பாடு நன்னெறி (அ) ஆன்மீக காரியத்தில் செல்வ த்துக்கும் 

ப�ொருளுடைமைக்கும் ஆர்வத்தைத் தூண்டும் விருப்பம்

கலைச்சொற்கள்

சமூகவியல் செ விலியமும், உளவியலும் மிகவும் முக்கியமான பாட ப்பிரிவுகளாகும். சமூகவியல் 
பாலின, சமூக வகுப்புகள், சமூக படிநிலைகளை, குடும்பம் மற்றும் ப�ொருளாதார க�ொள்கைகள் அவைகளின் 
தாக்கங்கள் எப்படி சுகாதார சேவை மற்றும் செவிலியத்தை தாக்கம் ஏற்படுத்துகிறது என்பதை ஆய்கிறது

பாடசுருக்கம்

மதிப்பீடு
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5) G.S.Purushothama (2014), “Sociology for 
Nursing and Health Sciences” 2ndedition, 
Jaypee Brothers  Medical Publishers Pvt. 
Ltd. New Delhi, India.

 இணையவளங்கள் 

1)	 https://www.nursingtimes.net/roles/nurse-
educators/sociology-in-practice-1-can-
sociolog

2)	 https://onlinelibrar y.wi ley.com/doi/
pdf/10.1111/j.1447-0349.2008.00571.

3)	 h t t p s : / / w w w. e l s e v i e r. c o m / b o o k s /
sociology-in-nursing-and-healthcare/
cooke/978-0-443-10155-
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