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gokgokgokgokgok

vk¡[kksa ls eSa fn[kkbZ u nsrh]

eu ethZ ls pyrh jgrhA

lj&lj dh vkokt+ eSa djrh]

Qj&Qj lh eSa cgrh jgrhA

fdlh dh idM+ esa dHkh u vkrh]

xhys diM+s rqjUr eSa lq[kkrhA

eSa u jgw¡ rks dksbZ tho u jgs

dkSu lcls igys esjk uke dgs\

vius vkl&ikl dh fgyrh gqbZ phtksa dks ns[kdj gesa gok dk vkHkkl gksrk gSA ,slh
dksbZ rhu ckrsa fy[kks] ftlls gok dk irk pyrk gSA

1- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

2- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

3- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

vkvks dqN iz;ksx djsavkvks dqN iz;ksx djsavkvks dqN iz;ksx djsavkvks dqN iz;ksx djsavkvks dqN iz;ksx djsa

,d [kkyh fxykl ysaA fxykl ds vanj ,d dkxt dks xqM+heqM+h djds  bl izdkj
yxk,¡ fd fxykl dks mYVk djus ij Hkh dkxt uhps u fxjsA



(39)

vc bl fxykl dks mYVk dj] ikuh ls Hkjh ckYVh esa iwjh ryh esa tkus rd Mqck,¡A iqu%
fxykl dks mlh fLFkfr esas ckgj fudky dj vanj j[ks dkxt Nwdj ns[ksaA dkxt Hkhx
x;k ;k lw[kk gS\
vkvks bl ckr dks ,d vkSj nwljs iz;ksx ls le>saAvkvks bl ckr dks ,d vkSj nwljs iz;ksx ls le>saAvkvks bl ckr dks ,d vkSj nwljs iz;ksx ls le>saAvkvks bl ckr dks ,d vkSj nwljs iz;ksx ls le>saAvkvks bl ckr dks ,d vkSj nwljs iz;ksx ls le>saA
ikuh ls Hkjh ,d ckYVh esa [kkyh fxykl dks mYVk MqckvksA bl ckr dk è;ku j[kuk
fd fxykl lh/kk u gks tk,A vc ikuh ds vUnj fxykl dks èkhjs&/khjs lh/kk djksA D;k gqvk\

1- fxykl ls D;k fudyrs fn[kkbZ ns jgs gSa \

2- [kkyh fxykl ls fdlds cqycqys fudy jgs Fks\

gok lHkh txgksa ij jgrh gSA tks phtsa gesa [kkyh fn[kkbZ nsrh gSa] lgh ek;uksa esa os
[kkyh ugha gSaA muesa Hkh gok gksrh gSA

   igyk fxykl   nwljk fxykl   rhljk fxykl
mDr rhuksa fxyklksa ds voyksdu ds vk/kkj ij uhps nh xbZ rkfydk dks HkjksA

 Ø- Ø- Ø- Ø- Ø- fxyklfxyklfxyklfxyklfxykl dSlk gSdSlk gSdSlk gSdSlk gSdSlk gS

  1-   igyk fxykl

  2-   nwljk fxykl

  3-   rhljk fxykl

dqN oLrqvksa tSls feV~Vh] pkWd vkfn ds vUnj Hkh gok gksrh gSA vkvks bldk irk
yxk,¡&
ikuh ls Hkjs fxykl esa pkd ds ,d VqdM+s dks MkyksA pkd ls D;k fudyrk fn[kkbZ ns
jgk gS \

go kgo kgo kgo kgo k
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tc ikuh esa pkd Mkyk tkrk gS rks pkd ds vUnj dh gok cqycqys ds :i esa ckgj
fudyrh gSA vc bl iz;ksx dks rqe feV~Vh ds <sys ,oa bZaV ls nksgjkvksA

fp=ksa dks ns[kdj crkvks gok D;k dke vk jgh gS\

1- &&&&&&&&&&&&&&&&& 2- &&&&&&&&&&&&&&&&&



(41)

blds vykok gok ds dksbZ vkSj mi;ksx lkspdj fy[kks&blds vykok gok ds dksbZ vkSj mi;ksx lkspdj fy[kks&blds vykok gok ds dksbZ vkSj mi;ksx lkspdj fy[kks&blds vykok gok ds dksbZ vkSj mi;ksx lkspdj fy[kks&blds vykok gok ds dksbZ vkSj mi;ksx lkspdj fy[kks&

 1- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 2- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 3- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 4- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 5- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 6- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 7- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 8- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

 9- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

10- &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&

  3- &&&&&&&&&&&&&&&&&

4- &&&&&&&&&&&&&&&&&

gokgo kgo kgo kgo k
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      dkxt+ dh fQjdh dkxt+ dh fQjdh dkxt+ dh fQjdh dkxt+ dh fQjdh dkxt+ dh fQjdh

1- fQjdh cukus ds fy, ,d pkSdksj
dkxt+ ykssA vkeus&lkeus
ds nksuksa dksuksa dks feykdj eksM+ks
vkSj fu'kku cukvksA vc dkxt+
[kksy yksA

2- izR;sd dksus ls dkxt+ ds chp ds
fcUnq ls yxHkx nks vaxqy igys rd
,d dkV yxkvksA

3- dkV yxkus ds ckn dqy vkB dksus
cu tk,¡xsA ,d dksuk NksM+rs gq,
dkxt+ ds ,d dksus dks idM+ks
vkSj dkxt+ ds chpksa chp fVdkvkssA

4- bu dksuksa dks dkxt ds chpksa&chp
fVdk, j[kus ds fy,] buds Åij
,oa uhps eksVs dkxt+ dk VqdM+k
yxkdj chpksa&chp vkyfiu ?kqlk nksA
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5- vkyfiu ds uqdhys fljs dks ljd.Ms
ds fljs esa ?kqlkdj fQjdh dks gok
ds foijhr fn'kk esa idM+ksA ns[kks
D;k fQjdh ?kweus yxh\

     geus D;k lh[kk \geus D;k lh[kk \geus D;k lh[kk \geus D;k lh[kk \geus D;k lh[kk \

ek Sf[kdek Sf[kdek Sf[kdek Sf[kdek Sf[kd

1- lk¡l esa ge D;k ysrs gSa\

2- gesa gok dk irk dSls pyrk gS\

3- xqCckjs esa D;k Hkjh tkrh gS \

fyf[krfyf[krfyf[krfyf[krfyf[kr

1- ;fn gok u gks rks D;k gksxk \

2- ;g dSls tkuksxs fd [kkyh crZu esa gok gS\

3- [kkyh LFkkuksa dks uhps fn, x, 'kCnksa ls Hkjks % &

ns[k] lhVh] gokns[k] lhVh] gokns[k] lhVh] gokns[k] lhVh] gokns[k] lhVh] gok

1- euq"; lkal esa &&&&&&&&&&&  ysrs gSaA

2- &&&&&&&&&&&  ctkus esa gok dk mi;ksx gksrk gSA

3- gok dks ge ugha &&&&&&&&&&&  ldrsA

     [kkstks vkl&ikl[kkstks vkl&ikl[kkstks vkl&ikl[kkstks vkl&ikl[kkstks vkl&ikl

mu f[kykSuksa ;k oLrqvksa dh lwph cukvks tks gok dh lgk;rk ls ctrs ;k pyrs gSaA



go kgo kgo kgo kgo k
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