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20oha lnh esa lapkj ek/;e

11

orZeku le; esa vkids o vkids ifjokj ds ikl ,sls vusd rjhds o midj.k gSa ftuds ek/;e ls nwj
fLFkr ns’k&nqfu;k dh reke [kcjsa vki rd igq¡prh jgrh gSaA nwljh vksj vki Hkh fofHkUu rjhdksa o
midj.kksa ds ek/;e ls nwj cSBs yksxksa rd viuh ckr igq¡pkrs jgrs gSaA tks pht+sa gekjs fopkjksa vkSj lans’kksa
dks nwljs O;fDr;ksa rd igq¡pkus dk dke djrh gSa ;k nwljksa ls ge rd [kcjsa ykrh gSa mUgas lapkj ds
midj.k ;k ek/;e dgk tkrk gSA

D;k vki mu rjhdksa dh ,d lwph cuk ldrs gSa ftudh enn ls vki rd [kcjsa o
fopkj vkSj vU; lwpuk,¡ igq¡prh gSa\

bu lapkj midj.kksa ds vykok Hkh ge vius nSfud thou esa lwpukvksa o fopkjksa ds vknku&iznku ds
fy, dbZ rjhds viukrs gSa ftlesa ekSf[kd] fyf[kr vkSj /oU;kRed laizs"k.k ds vyx&vyx rjhds ’kkfey
gSaA tSls cksyuk] fpYykuk] fp= cukuk] b’kkjs djuk] <ksy ctkuk] fy[kuk vkfnA ;g laizs"k.k ds ewyHkwr
rjhds gSaA vk/kqfud lapkj midj.kksa ds fodkl ds iwoZ ls gh ekuo lekt esa lans’kksa o fopkjksa ds
vknku&iznku ds mi;qZDr fofo/k rjhds izpfyr jgs gSaaA

vkius uotkxj.k ds le; NikbZ izsl ds vkfo"dkj vkSj mlds izHkko ds ckjs esa i<+k FkkA vkS|ksfxd Økafr
ds ckn dbZ ,slh e’khuksa dk vkfo"dkj gqvk ftlls lwpuk o fopkjksa dk vknku&iznku rhoz vkSj vklku
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gks x;kA 19oha lnh ds mRrjk/kZ esa xzkeksQksu] VsyhxzkQ]
VsyhQksu] ok;jysl VsyhxzkQ] VkbZijkbVj] pyfp=]
dSejk tSls midj.kksa o e’khuksa dk fodkl gqvkA bu
vkfo"dkjksa ls de le; esa vkSj nwj&nwj jgus okys
vf/kdkf/kd yksxksa rd fdlh lans’k ;k fopkj dks
igq¡pkuk vklku gks x;kA lEHkor% bl nkSjku fodflr
midj.kksa o e’khuksa us 20oha lnh ds lekt dks xgu
:i ls izHkkfor fd;kA

fiNys 150 o"kkasZ esa lapkj ek/;eksa dh Hkwfedk bl dnj
c<+h gS fd vkt ,d gh ?kVuk dks fo’o Hkj ds yksx
,d lkFk ns[k o vuqHko dj ldrs gSa] ,d rjg ds
fopkjksa ds ckjs esa lksp ldrs gSa vkSj ,d gh rjg dh
pht+ksa ds fy, pkgr j[k ldrs gSaA lapkj ek/;e
fo’kky iSekus ij yk[kksa yksxksa dks tks vyx&vyx
ns’k] Hkk"kk o laLÑfr ds gSa] lcdks ,d lh lwpuk] ,d
ls fopkj vkSj ,d ls mRiknuksa ds foKkiu ,d gh
le; ij miyC/k djkrk gSA vr% lapkj ek/;e dsoy
lwpuk igq¡pkus dk ek/;e u jgdj cgqtu ek/;e ;k
ekWl ehfM;k cu x;k gS tks fo’kky tu leqnk; ds
lksp&fopkj vkSj thou’kSyh dks izHkkfor vkSj fu;af=r
djus yxk gSA bl ikB esa ge blds fofHkUu i{kksa dks
xgjkbZ ls le>us dk iz;kl djsaxsA

eqfnzr ek/;e (Print Media)
NikbZ ds izHkko ls iwjs ;wjksi esa lk{kj O;fDr;ksa dh la[;k vkSj eqfnzr lkefxz;ksa dh
ek=k yxkrkj c<+rh xbZA 19oha lnh rd eqfnzr lkexzh ds vk/kkj ij lekt esa u,
laLFkku mHkjus yxs] tSls iqLrdky;] iqLrd esyk vkfnA 1814 rd ;wjksi esa Hkki dh
’kfDr ls pyus okys fizafVx izsl vkSj 1837 ds ckn jaxhu fizafVx izsl fufeZr gq,A
chloha lnh ds izkjaHk ls gh fo|qr NikbZ e’khuksa dk mi;ksx gksus yxkA blls vkSj
de dher ij vf/kd ek=k esa iqLrdsa o if=dk,¡ Ni ldrh FkhaA
v[kckj %& 19oha lnh ds ’kq#vkrh n’kdksa esa vesfjdk vkSj fczVsu esa nks rjg ds v[kckj Nirs FksA igys
O;kikfj;ksa ds fy, O;kolkf;d [kcjsa vkSj nwljs jktuSfrd ikfVZ;ksa ds fopkjksa dks QSykus okys v[kckjA
v[kckjksa dk ,d rhljk :i Hkh izpyu esa Fkk tks de iSls esa dbZ rjg dh [kcjsa dkexkj yksxksa rd
igq¡pkrk FkkA bls isUuh izsl ;k neM+h if=dk dgrs FksA blesa vijk/k] vQokg o ekuoh; vfHk#fp ds
vU; fo"k; Nkis tkrs FksA v[kckjksa esa foKkiu ds ek/;e vf/kd&ls&vf/kd yksxksa rd vius mRikn dh
tkudkjh igq¡pkbZ tk ldrh FkhA v[kckjksa ds ek/;e ls foKkiuksa ds izlkj us miHkksx vkSj mRiknu dh
izfØ;kvksa dks O;kid cuk;kA 19oha lnh ds v[kckj foKkiuksa ls gksus okyh vk; dk mi;ksx rks djrs
Fks ij os ml ij fuHkZj ugha Fks ysfdu 20oha lnh ds v[kckj foKkiuksa dh vk; ij T+;knk fuHkZj gks x,A
19oha lnh ds vkf[kjh vkSj 20oha lnh ds ’kq#vkrh n’kdksa esa QksVksxzkQ ;qDr v[kckjksa dh ek¡x c<+ xbZA
blds dkj.k v[kckjksa ds foKkiu T+;knk izHkko’kkyh gq,A

lapkj ek/;e D;k gSa\

lapkj dk lkekU; vFkZ gS fdlh oLrq
dks ,d LFkku ls nwljs LFkku esa Hkstuk
;k ys tkukA ysfdu tc laizs"k.k ds
laca/k esa lapkj dk mi;ksx fd;k tkrk
gS rks bldk vFkZ gksrk gS fdlh ckr
;k lans’k dks ,d LFkku ls nwljs LFkku
rd ;k ,d O;fDr ls nwljs O;fDr
rd igq¡pkukA v[kckj vkSj fpV~Bh
nks fHkUu izÑfr ds lapkj ek/;e gSaA
fpV ~Bh fdlh fuf’pr O;fDr ;k
O;fDr;ksa ds fy, fy[kh tkrh gS tks
mlds izkIrdrkZ vkSj ikBd nksuksa gksrs
g S a tcfd v[kckj o if=dk ,d
foLr`r ikBd lewg ds fy, fy[ks
t kr s g S a A  bl i zd kj d s l ap k j
ek/;e tks yksxksa ds cM++s lewg rd
lans’kksa o fopkjksa dks igq¡pkrs gaS mls
ge cgqtu lapkj ek/;e (Mass Media

;k Medium of Mass Communication)

dgrs gS aA
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19oha lnh esa tc fczVsu esa v[kckjksa dh ’kq#vkr gqbZ rc og jktuSfrd mFky&iqFky dk le; FkkA
yksdrkaf=d pqukoksa esa dsoy mPp oxZ Hkkx ysrs Fks vkSj fuEu rcds blds fo#) la?k"kZ dj jgs FksA bls
ns[krs gq, ogk¡ dh ljdkj us v[kckjksa ij dM+h ikcafn;k¡ yxkbZa rkfd ’kklu&fojks/kh fopkj yksxksa esa u
QSysA v[kckjksa dh [kcj o fopkjksa dk lsaljf’ki gksrk vkSj vfiz; [kcjksa dks izdkf’kr djus dh vuqefr
ugha FkhA v[kckj vke turk dh igq¡p ds ckgj jgs ;g lqfuf’pr djus ds fy, ljdkj mu ij dj
yxkrh Fkh ftls LVkEi dgk tkrk FkkA exj bldk vlj mYVk gqvk] NksVs&NksVs Nkik[kkuksa esa
voS/k if=dk,¡ Nius yxha vkSj os yksxksa esa cgqr
yksdfiz; gqbZaA ljdkj }kjk if=dkvksa ij dj
yxkus dk Hkh fojks/k gqvk D;ksafd bls Kku QSykus
ij dj ds :Ik esa ns[kk x;kA vUrrksxRok 1858 esa
;g dj lekIr fd;k x;k vkSj ekuk tkrk gS fd
blds ckn if=dkvksa dk Lof.kZe ;qx 'kq: gqvkA
ysfdu bl ;qx esa if=dkvksa ij fu;a=.k ljdkj ds
gkFkksa ls fudydj cMs+ iw¡thifr ?kjkuksa ds gkFk esa
pyk x;kA if=dk pykuk cgqr [kphZyk dke Fkk
vkSj blds fy, cgqr vf/kd iw¡th dk fuos’k yxus
yxkA ;gh ugha bls pykus ds fy, foKkiuksa dh
t+:jr Fkh tks dsoy cM+h daifu;k¡ gh ns ldrh
FkhaA os u dsoy vius mRiknksa dk foKkiu djrs Fks
cfYd v[kckjksa esa fdl rjg dh [kcjsa Nisaxh vkSj fdl rjg ds fopkj j[ks tk,¡xs bu ij Hkh fu;a=.k
djus yxsA tks cMs+ if=dk ?kjkus Fks os gh bruh rknkr ij if=dk,¡ Nkidj gj {ks= vkSj izns’k esa igq¡pk
ldrs Fks NksVs izdk’kd ugha dj ldrs FksA 1930 rd fczVsu esa pkj ?kjkuksa ds gkFk esa yxHkx vk/ks
i=&if=dkvksa dk lapkyu Fkk ftUgsa izsl cSju ;k NikbZ tkxhjnkj dgk tkrk FkkA

20oha lnh esa v[kckj izdk’kdksa esa gq, ifjorZu ds dkj.k v[kckjksa dh Hkwfedkvksa esa ifjorZu gqvkA vc
mudk dke flQZ [kcjsa o foKkiu eqgS;k djkuk ugha jg x;k cfYd muds ek/;e ls tu lewg dks fdlh
[kkl fn’kk esa lkspus ds fy, izsfjr fd;k tk ldrk FkkA blds dqqN mnkgj.k izFke fo’o ;q) ds nkSjku
ns[ks tk ldrs gaS tc teZuh vkSj fczVsu ds v[kckj ,d&nwljs ds izfr dVqrk iSnk djus okyh [kcjsa Nki
jgs FksA bl nkSjku nksuksa xqV ds ns’kksa ds v[kckjksa esa vfrjk"Vªoknh Hkkouk,¡ QSykus o lsuk esa HkrhZ dks
izksRlkfgr djus okyh [kcjsa izeq[krk ls Nirh jghaA tks Hkh gks 1980 ds n’kd rd v[kckj gh yksxksa rd
fopkj vkSj [kcjsa o foKkiu igq¡pkus ds izeq[k lk/ku jgsA fczVsu vkSj vesfjdk tSls lk{kj ns’kksa esa
vf/kdka’k iq#"k vkSj efgyk,¡ v[kckj i<+rs FksA fczVsu esa mnkgj.k ds fy, 1980 esa yxHkx 76 izfr’kr
iq#"k vkSj 62 izfr’kr efgyk,¡ v[kckj i<+rh FkhaA 1980 ds vUr rd Vhoh tSls bysDVªkWfud ek/;e dk
fodkl gqvk tks Nih if=dkvksa dk LFkku rst+h ls ysus yxhaA bl dkj.k ls Nih if=dk,¡ xgjs ladV
esa iM+ xbZaA

Hkkjr esa v¡xzst+ksa dh gqdwer dh LFkkiuk ds lkFk gh v¡xzst+h if=dkvksa dk izdk’ku izkjaHk gks x;kA 1780
ls 1792 ds chp dydRrk] enzkl vkSj cacbZ ¼orZeku esa dksydkrk] psUubZ vkSj eqEcbZ½ ls ;s if=dk,¡ Nius
yxhaA Hkkjrh; Hkk"kk esa izFke if=dk dh 'kq#vkr 1818 esa ek’kZeku }kjk caxky ds lhjkeiqj esa caxkyh
Hkk"kk esa ^fnXnf’kZdk* uked if=dk ls gqbZA jktk jkeeksgu jk; izFke Qkjlh lkIrkfgd if=dk ^fejkr
my v[kckj* 1822 esa izdkf’kr djus yxsA Hkkjr ds fofHkUu izkarksa esa LFkkuh; Hkk"kkvksa esa if=dk,¡ izdkf’kr

^ge dHkh vkidh
vfHkO;fDr ij jksd

ugha yxk,¡xsA

vxj gesa vkidh ckr ilan u vk,
rks ge flQZ gekjs foKkiu fudky

ysaxsA**
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gksus yxhaA 1860 vkSj 1890 ds chp dbZ egRoiw.kZ v¡xzst+h nSfud v[kckj Nius yxs tks vkt rd py
jgs gSaA buesa VkbEl vkWQ bafM;k] LVsV~leSu] n fgUnw izeq[k gSaA 1881 esa ^yksdekU; fryd^ us ejkBh esa

izfl) jk"Vªoknh if=dk dsljh izkjaHk dhA

Hkkjr esa izdk’ku izkjaHk gksrs gh vkSifuosf’kd jkT; us ml ij fu;a=.k djus dh dksf’k’k ’kq: dj nh
ysfdu budk yxkrkj dM+k fojks/k gksrk jgk vkSj vDlj jkT; dks bu fu;a=.kksa dks de djuk iM+kA
1799 esa gh igyk dkuwu cuk ftlds vuqlkj izdk’kd dks viuk uke vkSj irk izdkf’kr djuk iM+rk
Fkk rkfd ljdkj t+:jr iM+us ij iwNrkN dj lds vkSj if=dkvksa dks izdkf’kr djus ls igys ljdkjh
lsalj dks fn[kkdj vuqefr ysuh gksrh FkhA 1878 esa Hkkjrh; Hkk"kk if=dkvksa ij fo’ks"k fu;a=.k ds fy,
dkuwu cuk;k x;k ftlds vuqlkj izdk’kdksa dks vk’oklu nsuk iM+rk Fkk fd os ,slk dqN ugha izdkf’kr
djsaxs ftlls ’kkfUr Hkax gks ;k ljdkj ds fo#) gksA bl ckr dks lqfuf’pr djus ds fy, mUgsa ,d
cM+h jde lqj{kk jkf’k ds :Ik esa ft+yk eftLVªsV ds ikl j[kuh iM+rh Fkh ftls vfiz; lkexzh izdkf’kr
djus ij og t+Cr dj ldrk FkkA Hkkjrh; izdk’kdksa us bldk dM+k fojks/k fd;k vkSj 1881 esa bls gVk;k
x;kA ysfdu bl rjg dk dkuwu 1910 esa fQj ls ykxw gqvk vkSj 1922 esa gVk;k x;k vkSj 1931 easa fQj
ls ykxw fd;k x;kA izsl dkuwu ds bl bfrgkl ls Li"V gksxk fd Hkkjrh; e/;e oxZ us bu dkuwuksa dk
dM+k fojks/k fd;k vkSj yxkrkj
mls gVkus ij t+ksj MkykA

Hkkjr esa Hkh ^izsl cSju* ;k cM+s
if=dk ?kjkus gSaA buesa ls izeq[k jgs
gSa & n fgUnw ds dLrwjh v;~;axkj
ifjokj] VkbEl vkWQ bafM;k uoHkkjr
VkbEl ds lkgw tSu ifjokj] bafM;u
,Dlizsl tulRrk ds xks;udk
ifjokj vkSj bafM;k VqMs lewg ds
vkfnR; fcM+yk ifjokjA buesa ls
igys rhu Lora=rk ls igys gh
LFkkfir gq, FksA bu pkj ifjokjksa fp= 11-4 vyQzsMks xkjt+u dk dkVwZu & blesa D;k dgk tk jgk gS\

fp= 11-3 Hkkjr esa if=dk vkSj Vhoh ehfM;k
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ds vykok {ks=h; Lrj ij Hkh dbZ izsl ?kjkus gq, gSa tks fgUnh o vU; Hkkjrh; Hkk"kk if=dkvksa dks pykrs
gSaA

D;k vkids Ldwy esa dksbZ i=&if=dk vkrh gS\ vkids ?kj ;k vklikl esa dkSu&lh
if=dk,¡ yksx i<+rs gSa\ muds izdk’kd dkSu gSa\

dqN cM+s ifjokjksa dk fu;a=.k if=dkvksa ij D;ksa gks tkrk gS\ bldk lekt vkSj ns’k
dh jktuhfr ij D;k izHkko gks ldrk gS\

D;k foKkiu nsus okys Hkh if=dkvksa ij izHkko Mky ldrs gSa] dSls\

Hkkjr tSls ns’kksa esa ljdkjsa gh if=dkvksa dks lcls vf/kd foKkiu nsrh gSaA bldk
if=dkvksa ij D;k izHkko gksxk\

bysDVªkWfud ek/;e

VsyhxzkQ %& 1837 esa lSeq,y ekslZ us VsyhxzkQ dh [kkst fd;k ftlls lwpuk dks
fo|qr rkjksa ds ek/;e ls Rofjr Hkstk tk ldrk FkkA VsyhxzkQ e’khu ds dkj.k vc
v[kckjksa ds izdk’kdksa ds ikl igys dh rqyuk esa vf/kd [kcjsa vkus yxhaA v[kckjksa
ds fy, [kcj bdV~Bh djus dh izfØ;k esa le; cgqr egRoiw.kZ igyw cu tkrk gSA
mnkgj.k ds fy, fdlh v[kckj dks dksbZ jktuSfrd ?kVuk ;k dikl ds nke esa deh
;k of̀) dh lwpuk dk tYnh feyuk mldh fcØh dks c<+k ldrk FkkA VsyhxzkQ ds

ek/;e ls lwpukvksa ds rhoz izokg ds dkj.k oLrqvksa dh dherksa esa lekurk vkus yxrh gSA vc lwpuk,¡
m|ksxifr;ksa o O;kikfj;ksa ds fy, egRoiw.kZ lalk/ku cu xbZaA

d{kk esa ppkZ djsa fd fdl rjg dh lwpuk,¡ lalk/ku dk :i ys ysrh gSa\ blds D;k
mnkgj.k gks ldrs gSa\

vkids nSfud thou esa tks lwpuk,¡ vkidks [kq’kh nsrh gSa D;k mUgsa Hkh ,d lalk/ku
ekuk tk ldrk gSA i{k ;k foi{k esa vius rdZ nsaA

vius cqt+qxksaZ ls irk djsa fd muds le; esa Vsyhxzke ;k rkj dk D;k mi;ksx Fkk\ vc
;g mi;ksx D;ksa [kRe gks x;k\

VsyhQksu %& VsyhQksu ds t+fj, rkjksa ds ek/;e ls vkokt+ igq¡pkbZ tk ldrh Fkh vkSj nks yksx lSadM+ksa
fdyksehVj nwjh ls ,d&nwljs ls ckrphr dj ldrs FksA vysDtsaMj xzkge csy us 1876&77 esa VsyhQksu
dk vkfo"dkj fd;k Fkk vkSj dqN gh o"kksZa esa ;g Hkkjr lfgr fo’o Hkj esa mi;ksx fd;k tkus yxkA cM+h
daifu;k¡ blds rkj fcNkus vkSj e’khu miyC/k djkus ds dke esa yx xbZaA

jsfM;ks %& fcuk rkj ds vkleku esa ekStwn jsfM;ks rjaxksa ds ek/;e ls lans’k vkSj vkokt+ igq¡pkus dk
dke rkjfoghu jsfM;ks djrk gSA 1901 esa bVyh ds ekdksZuh us loZizFke vVykafVd egklkxj ds ikj
izlkj.k djds bfrgkl jpk FkkA blds iwoZ fo|qr rkjksa ds ek/;e ls gh nwj lapkj laHko FkkA leqnzksa esa
vkSj tgk¡ fo|qr rkj u fcNs gksa ogk¡ lwpukvksa dk lapkj.k ckf/kr gks tkrk FkkA izkjaHk esa ;g dsoy lSfudksa
vkSj tgkt+ksa ds fy, mi;ksx fd;k tkrk Fkk ysfdu 1920 ds ckn ;g ekWl ehfM;k dh ’kDy ysus yxkA

izFke fo’o ;q) dh lekfIr ds ckn vesfjdk esa jsfM;ks izlkj.k LVs’kuksa dh la[;k rst+h ls c<+us yxh
ftlesa cM+h la[;k esa xSj&ljdkjh vkSj fcuk ykblsal okys jsfM;ks LVs’ku [kqysA 1930 rd 40 Qhlnh
vesfjdh ?kjksa esa jsfM;ks igq¡p x;kA ’kq#vkrh jsfM;ks LVs’kuksa ls vf/kdka’kr% laxhr dk;ZØeksa ds izlkj.k
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fd, tkrs FksA ckn esa ukVd] dkWesMh] okrkZ vkSj ’kSf{kd dk;ZZØe Hkh izlkfjr fd, tkus yxsA f}rh; fo’o
;q) ds nkSjku jsfM;ks pSuy ;q) dh [kcjksa ds izlkj.k ds lkFk&lkFk ns’kHkfDr dks mHkkjus okys
fofo/k dk;ZØeksa dk izlkj.k djus yxsA bl nkSj esa jktuSfrd vihy vkSj pquko izpkj ds fy, jsfM;ks
egRoiw.kZ midj.k cu x,A

1920 ds e/; ls nwljs vkS|ksfxd ns’kksa] tSls&Ýkal] csfYt;e] teZuh] :l] bVyh esa Hkh lkeqnkf;d
mi;ksx okys jsfM;ks LVs’ku 'kq: gq,A 1930 esa Hkkjr esa lkoZtfud izlkj.k ds fy, vkWy bafM;k jsfM;ks
¼vkdk’kok.kh½ dh 'kq#vkr gqbZA izlkj.k ds ek/;e ls yksxksa dks lwpuk,¡ eqgS;k djkuk] f’kf{kr djuk ,oa
euksjatu djuk blds izkFkfed drZO; ekus tkrs gSaA

fQYe ;k pyfp= %& 19oha lnh ds vUr esa 1895 esa isfjl uxj esa ywfe, ca/kqvksa us igyh ckj ,d
pyfp= rS;kj djds iznf’kZr fd;k FkkA mu fnuksa fQYeksa esa dsoy n’̀; ns[ks tk ldrs Fks] vkokt+ ugha
lqu ldrs FksA bl dkj.k okrkZyki fp= ij VkbZi }kjk fn[kk;k tkrk FkkA ;g ek/;e bruk izHkkoh vkSj
yksdfiz; gqvk fd nqfu;k ds vusd ns’kksa esa fQYesa o mUgsa n’kkZus ds fy, fFk;sVj cuus yxsA Hkkjr dh
igyh fQYe nknk lkgc Qkyds us 1913 esa cukbZ ftldk uke ^jktk gfj’pUnz* FkkA fQYe cukus esa
vR;f/kd [kpZ gksrk Fkk vkSj og yksdfiz; gksdj equkQk nsxh fd ugha ;g fuf’pr ugha FkkA bl dkj.k
fQYeksa ds fuekZ.k esa Hkh cM+s iw¡thifr;ksa dk egRo c<+us yxk tks iSls yxkrs Fks vkSj ;g lqfuf’pr djrs
Fks fd muesa [kkl rjg ds lkekftd vkSj jktuSfrd fopkjksa dk izlkj gksA ;gh ugha fQYe] mRiknuksa
o thou’kSfy;ksa ds foKkiu dk ek/;e Hkh cuhA vf/kd iw¡th yxus ds dkj.k fQYeksa dk fuekZ.k fxus pqus
dsUnzksa esa gksus yxk] tSls Hkkjr esa cacbZ vkSj enzkl ¼orZeku eqacbZ vkSj psUubZ½A fczVsu rFkk vesfjdk esa vkSj
le; ds lkFk iwjh nqfu;k esa fn[kkbZ tkus okyh vf/kdka’k fQYesa vesfjdk ds gkWyhoqM esa cuus yxhaA blls
laLÑfr dk vR;f/kd dsUnzhdj.k vkSj lkaLÑfrd lkezkT;okn dk [krjk mRiUu gks x;kA

bu fQYeksa dks vius nkSj ds izfrfcac dh rjg Hkh ns[kk tk ldrk gSA f}rh; fo’o ;q) ds le; gkWyhoqM
esa ns’kHkfDr ls Hkjs vkSj vius jk"Vª dks csgrj fn[kkus okyh fQYeksa dk fuekZ.k gqvkA bl ;q) ds ckn
igyh ckj jaxHksn] ;gwnh fojks/k tSls lkekftd eqn~nksa ij vk/kkfjr fQYesa cuus yxhaA ’khr ;q) ds nkSjku
cuh fQYeksa esa Hkh ;g izof̀Rr ns[kh tkrh gSA bu fQYeksa esa ik=ksa ds ek/;e ls jk"Vªksa o leqnk;ksa ds chp
laca/kksa ds iwokZxzg dks mHkkjk tkrk gSA vf/kdka’kr% ’khr ;q) dh i"̀BHkwfe esa cuus okyh tsElckW.M J̀a[kyk
dh fQYeksa esa UkLyh; iwokZxzg o varjkZ"Vªh; rukoksa dks vklkuh ls ns[kk tk ldrk gSA Hkkjr esa Hkh fofHkUu
nkSj esa cuh fQYeksa esa ml nkSj ds lkekftd vkSj jktuSfrd thou dk vlj ns[kk tk ldrk gSA

fQYeksa ds vkus ls igys yksxksa dk euksjatu dSls gksrk Fkk\ fQYe vkSj mu lk/kuksa ds
chp vki fdl rjg ds vUrj vkSj lekurk ns[k ldrs gSa\

Vsyhfotu %& f}rh; fo’o ;q) ds ckn
lapkj dh ,d ubZ rduhd jsfM;ks dk LFkku
ysus yxhA ;g Fkh Vsyhfotu ;k VhohA 1920
ds n’kd esa ,d LdkWfV’k bathfu;j tkWu ysxh
cs;MZ us cksyus okys fp=ksa ds lapkj dh fof/k
[kksth ftls ckn esa Vsyhfotu dk uke fn;k
x;kA nwj lapkj ds {ks= esa ;g ,d cM+h [kkst
FkhA ;g fQYe dh rjg ,d lkFk yk[kksa yksxksa
rd igq¡p ldrh FkhA ysfdu Vhoh fQYeksa ls fp= 11-5 ehfM;k ds xqyke
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QdZ Hkh FkhA jsfM;ks dh rjg bls
?kj cSBs vkSj nSfud dke djrs
gq, ns[kk tk ldrk FkkA jsfM;ks
vkSj Vhoh yksxksa ds nSfud thou
dk fgLlk cu x,A yxkrkj [kcj
vkSj foe’kZ vkSj fcacksa ds ek/;e
ls Vhoh yksxksa ij gkoh gksrh xbZA

fofHkUu losZ{k.kksa ls irk pyrk gS
fd fczVsu o vesfjdk tSls fodflr
ns’kksa ds yksx vius [kkyh le;
esa fuf"Ø; gksdj Vhoh ns[krs gSaA
vkSlru izR;sd O;fDr] pkgs og 4 lky dk cPpk gks ;k lsokfuoR̀r o`)] jkst+ de ls de rhu ls pkj
?k.Vs Vhoh ns[krk gSA tgk¡ igys os vius fe=ksa ls feyus tkrs Fks ;k lSj djus tkrs Fks ;k ?kj ij gh
viuh #fp dh dksbZ xfrfof/k esa le; yxkrs Fks ogk¡ yksx vius lksQs ij ysVdj Vhoh ns[krs gSaA blds
nks egRoiw.kZ ifj.kke crk, tkrs gSaA igyk] ;g fd yksx fo"k;ksa o ?kVukvksa ds ckjs esa fopkj foe’kZ djus
dh txg mUgsa euksjatu dh nf̀"V ls ns[krs gSaA ;g dgk tkrk gS fd if=dk i<+us okys vf/kd

fp= 11-6 vesfjdk ds jk"Vªifr pquko esa Vhoh

fp= 11-7 vius ?kj dh Vhoh ij fuDlu&dsUusMh ppkZ
dks ns[k jgk e/;e oxhZ; ifjokj

Vhoh v©j pquko

flracj 1960 dks jk"Vªifr in ds nkosnkjksa ¼fjpMZ fuDlu ,oa tkWu ,Q- dSusMh½ dh cgl dks igyh
ckj vesfjdh Vsyhfotu pSuyksa }kjk izlkfjr fd;k x;kA bl nkSjku gqbZ cgl dks djhcu 7 djksM+
yksxksa us ns[kkA 1960 ds pquko esa dSusMh dh fot; gqbZA bl pquko ds ckn fd, x, ,d losZ{k.k
ls irk pyk fd tks yksx ^^bl cgl^^ dks jsfM;ks ds ek/;e ls lqu jgs Fks mudk vankt+k Fkk fd
fuDlu thrsaxs] ogha tks yksx Vsyhfotu ns[k jgs Fks muds fopkj blls myV FksA bl pquko esa

Vsyhfotu izlkj.k ds nkSjku ;qok]
tks’khys vkSj rS;kj fn[kus okys
dSusMh dks Fkds] ilhus ls yFkiFk
vkSj cqtq+xZ fn[kus okys ¼ij vf/kd
vuqHkoh½ fuDlu dh rqyuk esa
vf/kd oksV feysA bl pquko dk
ifj.kke jktuhfr esa Vsyhfotu
ds izHkko ds ,d ubZ igyw dks
mtkxj djrk gSA 20oha lnh esa
Vsyhfotu fdlh O;fDr dh
lkekftd vkSj jktuSfrd Nfo
dks cukus okyk vljnkj ek/;e
cu x;kA Vsyhfotu ds bl izHkko
ds dkj.k csgrj gksus ds lkFk&lkFk]
csgrj o l{ke fn[kus dh /kkj.kk
lkekftd vkSj jktuSfrd thou
dk egRoiw.kZ igyw cu xbZA
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lksp&fopkj vkSj ppkZ djrs gSa cfuLcr fd os yksx tks mlh fo"k; dks Vhoh esa ns[krs gSaA nwljk ;g ik;k
x;k gS fd Vhoh ds dkj.k yksx ,d&nwljs ds lkFk de le; fcrkrs gSa ftlds dkj.k lkekftd fj’rs
f’kfFky gksrs tk jgs gSaA

D;k vki vius vuqHko ls Vsyhfotu ds miq;ZDr izHkko ds dqN mnkgj.k ns ldrs gSa\

Tkgk¡ vesfjdk tSls ns’kksa esa jsfM;ks vkSj Vhoh izlkj.k futh daifu;ksa }kjk gksrk Fkk ogha ;wjksi] Hkkjr vkfn
esa izkjaHk ls gh izlkj.k ij jkT; dk fu;a=.k LFkkfir gks x;k FkkA fczVsu esa fczfV’k czkWMdkfLVax dkWiksZjs’ku
¼chchlh½ dh LFkkiuk ljdkj }kjk 1926 esa dh xbZA bldk [kpZ jsfM;ks o Vhoh miHkksDrkvksa ls fy, x,
dj ls fudkyk tkrk FkkA 1950 ds ckn gh fczVsu esa futh daifu;ksa dks izlkj.k dh vuqefr feyhA Hkkjr
esa Hkh yxHkx 1990 rd jkT; fu;af=r nwjn’kZu vkSj vkdk’kok.kh gh ,dek= izlkjd jgsA mlds ckn
gh futh pSuyksa dks izlkj.k dh vuqefr nh xbZA

Vsyhfotu midj.kksa dh la[;k c<+us ds lkFk gh fQYe fn[kkus okys dsUnz de gksus yxsA 1960 ds n’kd
rd 5 djksM+ 20 yk[k vesfjdh ?kjksa esa Vsyhfotu igq¡ph Fkh tks 2006 rd yxHkx 28 djksM+ 50 yk[k
gks xbZA ogha lu~ 1965 esa vkWy bafM;k jsfM;ks ds }kjk Hkkjr esa Vsyhfotu izlkj.k dh ’kq#vkr dh xbZA
lu~ 2007 rd Hkkjr ds djhcu 12 djksM+ ?kjksa esa Vsyhfotu igq¡p xbZA bl nkSjku Vsyhfotu izlkj.k
dh rduhdh ¼,afVuk] dscy] lsVsykbZV ckWDl vkfn½ esa Hkh fujarj lq/kkj gksrs jgsA

1975 rd Hkkjr ds 7 'kgjksa esa gh Vsyhfotu ekStwn FkhA ftlesa jkst+ dqN ?k.Vksa rd U;wt+ cqysfVu vkSj
vU; dk;ZØe izlkfjr fd, tkrs FksA 1982 esa ml le; ds ,d ek= Vsyhfotu pSuy nwjn’kZu ds
ek/;e ls jk"Vªh; izlkj.k dh ’kq#vkr dh xbZA jk"Vªh; ,drk] Ñf"k] lk{kjrk] f’k{kk] vkSj LokLF; dY;k.k
ds dk;ZØeksa ds izlkj.k ds ek/;e ls lkekftd cnyko dk dkjd cuuk nwjn’kZu dk izeq[k mn~ns’; FkkA
blds varxZr jk"Vªoknh Hkkoukvksa dks izsfjr djus okys lhfj;y tSls&^ge yksx* o ̂cqfu;kn* izlkfjr fd,
x,A blh nkSj esa nwjn’kZu ds }kjk fgUnq ikSjkf.kd dFkkvksa ij vk/kkfjr /kkjkokfgd ^jkek;.k* ,oa
^egkHkkjr* izlkfjr fd, x,A ftu Hkkjrh; ?kjksa esa Vsyhfotu ekStwn Fkh ogk¡ vf/kd ls vf/kd la[;k
esa n’kZd bu /kkjkokfgd dk;ZØeksa dks ns[kus bdV~Bs gksrs FksA n’kZdksa dh fo’kky la[;k ds dkj.k bu
/kkjkokfgd dk;ZØeksa us fo’o fjdkWMZ dk;e fd;kA

1980 ds n’kd ds vkf[kjh o"kksaZ ls Hkkjr esa vf/kd ls vf/kd yksx Vsyhfotu lsV [kjhnus yxsA blh
vof/k esa nwjn’kZu ds ek/;e ls izknsf’kd [kcjksa dk izlkj.k Hkh ’kq: gqvkA uCcs ds n’kd dh vkjaHk esa
Hkkjr esa O;kolkf;d ;k futh Vsyhfotu psuyksa ¼LVkj Vhoh] th Vhoh] lu Vhoh] lh-,u-,u-½ dh 'kq:vkr
gqbZA nwjn’kZZu ls vyx u, Vsyhfotu psuyksa dh j.kuhfr vf/kdkf/kd ykHk dekus ds mn~ns’; ls izsfjr
FkhA ;g O;kolkf;d Vsyhfotu psuy vf/kd ls vf/kd n’kZdksa rd igq¡pus ds fy, vkil esa
izfrLi/kkZ Hkh djrs gSaA Vsyhfotu ds ek/;e ls n’kZdksa dh cM+h la[;k rd fdlh mRikn dh tkudkjh
igq¡pkbZ tk ldrh gS] lkFk gh n’kZdksa dks mu mRiknksa ds mi;ksx ds fy, izsfjr Hkh fd;k tk ldrk gSA
vf/kd&ls&vf/kd n’kZdksa rd igq¡pus vkSj ykHk dh izfrLi/kkZ O;kolkf;d Vsyhfotu psuyksa dks yxkrkj
u,&u, fo"k;ksa ¼Fkhe½ dh [kkst ds fy, izsfjr djrs gSaA ifj.kkeLo:i O;kolkf;d psuyksa ds vkus ds
ckn euksjatd dk;ZØeksa vkSj Vsyhfotu esa foKkiuksa dh la[;k c<+us yxhA ijaijkxr fir̀lRrkRed ewY;ksa
dks izksRlkfgr djus okys fdlh ,d Hkkjrh; ifjokj ds lnL;ksa ds vkilh fookn o efgyk ik=ksa dh
cgqyrk okyh dgkfu;k¡ cgqr ls O;kolkf;d psuyksa dh eq[; Fkhe cu xbZA O;kolkf;d daifu;k¡ vius
mRiknksa vkSj lsokvksa ds foØ; dks c<+kus vkSj mls vf/kd fo’oluh; cukus ds fy, muds foKkiuksa esa



lkekftd foKku d{kk&10oha150

fQYe ds vfHkusrkvksa] vfHkusf=;ksa o tkus&ekus yksxksa dk mi;ksx djrh gSaA Hkkjr esa 20oha lnh ds vkf[kjh
n’kd rd euksjatu ,d izkS|ksfxdh dk :i xzg.k dj fy;kA

vkids ?kj ;k iM+ksl esa dkSu&dkSu ls pSuy ns[ks tkrs gSa\ muesa ls futh psuy dkSu
ls gSa vkSj ljdkjh dkSu ls\
vxj lekpkj dsoy ljdkjh psuy ls gh feys rks mldk D;k izHkko iM+sxk\
fdlh ?kVuk ds ckjs esa lekpkj tkuus ds fy, vki fdl psuy dks fo’oLkuh; ekurs gSa\
fdl psuy esa lekt dh leL;kvksa ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gS\
fdl psuy essa vkidks vijk/k] lsDl] fgalk vkfn vf/kd fn[krk gS\
fdl psuy esa vkidk vf/kd euksjatu gksrk gS\
foKkiuksa ds ek/;e ls thou’kSyh laca/kh ubZ&ubZ vkdka{kkvksa dh vksj n’kZdksa dks izsfjr
djus dk dk;Z fd;k tkrk gSA d{kk esa ppkZ djsa fd foKkiuksa ds nkos fdl gn rd
lgh gksrs gSa\

5-3 baVjusV vkSj fMftVy ehfM;k & u;s ;qx dh ehfM;k

dEI;wVj dk ,d izHkko ;g jgk fd mlls fdlh Hkh lwpuk pkgs og ’kCn gks ;k vkokt+ ;k fp= ;k
pyfp=] lHkh dks fMftV ;k vadksa es ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA blls gj izdkj dh tkudkjh dks
lafpr djuk vkSj ,d txg ls nwljh txg Hkstuk vR;ar ljy vkSj Rofjr gks x;k gSA lwpuk izlkj.k

dks vkSj rst+ vkSj fo’oO;kih cukus esa mixzgksa dk dkQh egRo jgk gSA Ñf=e mixzg
tks varfj{k esa i`Foh dh ifjØek djrs gSa bl izlkj.k ds vk/kkj gSaA ;g okLro esa
ekuo bfrgkl esa ,d Økafrdkjh cnyko gSA yksx u dsoy pht+ksa dks ns[k ;k lqu ;k
i<+ ldrs gSa cfYd mUgsa cny Hkh ldrs gSa ftl dkj.k lafØ;kRed ehfM;k ¼tSls
ohfM;ks xse½ dk fodkl gqvkA fMftVy Økafr dk ,d izHkko ;g gqvk fd dEI;wVj]
Qksu vkSj Vhoh dk ,dhdj.k gqvk tSls fd eksckby Qksu esaA bldk ,d izHkko ;g

Hkh gS fd O;fDr dh Hkwfedk vc c<+us yxh gSA tgk¡ O;fDr ,d ewd xzkgd jgk ogha og lfØ; Hkkxhnkj
cu ldrk gSA og D;k ns[kuk
pkgrk gS ;k i<+uk pkgrk gS
D;k tkudkjh ikuk pkgrk
gS mls og vius }kjk fufeZr
le; esa ns[k ldrk gSA og
vius fopkj vkSj fp=ksa dks
Hkh izlkfjr dj ldrk gSA
;g laHko gqvk baVjusV ds
}kjk tks fd bl fMftVy
Økafr dk gh ,d i{k gSA
baVjusV okLro esa fo’o ds
lHkh dEI;wVjksa o Qksu dks
vkil esa tksM+us dk dke
djrk gSA ;g dk;Z 1990 ds
ckn rhoz xfr ls gqvkA

fp= 11-8 bl dkVwZu esa O;fDr dh Lora=rk ds fy, baVjusV ds [krjksa ds
ckjs esa D;k dgk tk jgk gS\
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baVjusV vkSj fMftVy Økafr ds pyrs vkt gj O;fDr iwjs fo’o ls tqM+ ldrk gS vkSj nqfu;k Hkj dh
tkudkjh] euksjatu ds lk/ku vkSj yksxksa ls laidZ ik ldrk gSA ;s dsoy euksjatu vkSj tkudkjh ds
lzksr u gksdj [kjhn&Qjks[r tSls vkfFkZd fØ;kdyki] cSafdax dk izeq[k lk/ku cu x, gaSA vkt
daifu;k¡ Rofjr gh djksM+ksa #Ik, fo’o ds fdlh Hkh ns’k esa fuos’k dj ldrh gSa ;k ckgj fudky ldrh
gSaA blh rjg ;s lk/ku fo’o esa yksxksa dks tksM+us o vkilh laokn vkSj dk;Zokgh ds ek/;e cu x, gSaA
yksx ftuls ge dHkh feys ugha gSa] muls laokn vkSj fookn rFkk muls feydj dk;Z;kstuk cuk ldrs
gSaA ;s vktdy tu vkanksyuksa esa O;kid :Ik ls mi;ksx fd, tk jgs gSaA lkFk gh gj O;fDr ds fofHkUu
fØ;kdykiksa ij futh daifu;k¡ o ljdkjsa ut+j j[k ldrh gSa vkSj bl tkudkjh dk mi;ksx vkSj
nq#Ik;ksx Hkh dj ldrh gSaA baVjusV dk bruk xgjk izHkko jgk gS fd lekt’kkL=h vHkh Hkh mlds vlj
dk v/;;u dj jgs gSa vkSj mlds fofHkUu i{kksa dks le>us dk iz;kl dj jgs gSaA

D;k vkius baVjusV dk mi;ksx fd;k gS\ mlds vuqHko ds ckjs esa d{kk esa lHkh dks
crk,¡A

D;k vki us baVjusV ds ek/;e ls fdlh vifjfpr O;fDr ls nksLrh ;k ppkZ dh gS &
mlds ckjs esa Hkh d{kk esa crk,¡A

vkius oS’ohdj.k ;k HkweaMyhdj.k ds ckjs esa i<k gksxkA oS’ohdj.k vkSj lapkj o
ehfM;k esa gq, cnyko ds chp vkidks D;k laca/k fn[krk gS\

ekWl ehfM;k] lekykspukRed fpUru vkSj euksjatu

fdlh ns’k esa yksdra= ogk¡ gksus okys lkoZtfud cgl o ppkZ ij fuHkZj gSA fdl gn rd ogk¡ ds yksx
foe’kksaZ o ppkZvksa esa Hkkx ysrs gSa vkSj muds ckjs esa fopkj djrs gSa mlls ogk¡ ds yksdra= dk LokLF;
fu/kkZfjr gksrk gS ysfdu ;g ns[kk tk jgk gSa fd orZeku ;qx ds ekWl ehfM;k lkoZtfud ppkZvksa dks
dsUnzhdr̀ djrk gS vkSj foe’kZ dh txg euksjatu ij tksj nsrk gSA igys NksVs lewgksa esa ppkZ,¡ gksrh Fkha
vkSj muesa yksxksa dh Hkkxhnkjh vf/kd Fkh vkSj fopkjksa dh fofo/krk Hkh vf/kd Fkh ysfdu ekWl ehfM;k }kjk
lapkfyr cgl cgqr de yksxksa esa gksrk gS vkSj yk[kksa yksx mls ns[krs gSa ftUgsa cksyus o vius fopkj j[kus
ds ekSds ugha gSaA vr% yksx lkspus dh txg dk;Zdzeksa ls euksjatu dh gh vis{kk djrs gSaA bl izdkj
Vhoh pSuy dk ;g izHkko gksrk gS fd yksx ,d fo’ks"k rjhds ls lkspus ds fy, izsfjr gksrs gSa tSls fd
pSuy ds ekfyd pkgrs gSaA mnkgj.k ds fy;s la;qDr jkT; vesfjdk vkSj fczVsu dk nkok Fkk fd bjkd
ds jk"Vªifr ln~nke gqlSu fouk’kdkjh tSfod vL= rS;kj dj jgs gSa vkSj vxj mUgsa tcju u jksdk tk,
rks iwjs fo’o dks [krjk gSA bl ckr dks ftldk dksbZ rF;kRed vk/kkj ugha Fkk mls vesfjdh ehfM;k
}kjk [kwc izpkfjr fd;k x;kA tc bl izpkj ds vk/kkj ij vesfjdk us bZjkd ij 2003 esa geyk fd;k
vkSj ln~nke gqlSu dh gR;k dh rks ehfM;k us bl ;q) esa fo’ks"k Hkkxhnkjh fuHkkbZA ;q) dh gj ?kVuk
vkSj gj igyw dk lh/kk izlkj.k gqvkA ;gk¡ rd fd dgk x;k fd vesfjdh vkSj bZjkdh jk"Vªifr;ksa us
;q) dh rktk fLFkfr irk djus ds fy, Vhoh pSuyksa dk mi;ksx fd;kA ;gh ugha bl ;q) esa tks u;s
gfFk;kjkssa dk mi;ksx fd;k x;k mudk iwjs fo’o esa izn’kZu fd;k x;k vkSj mudk foKkiu gqvk ftlls
vesfjdh ’kL= daifu;ksa dks cgqr Qk;nk gqvkA vUr esa gdhdr rks ;gh Fkk fd bZjkd esa yk[k [kkstus
ij Hkh vesfjdh lsuk dks dksbZ fouk’kdkjh tSfod 'kL=ksa dk Hk.Mkj ugha feykA bl ;q) esa de&ls&de
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150]000 ls 600]000 yksx rd ekjs x, vkSj ,d iwjk ns’k vLr&O;LRk gqvk ysfdu bl ?kksj fouk’kdkjh
;q) dks euksjatu vkSj foKkiu dk lk/ku cukdj ehfM;k daiuh vkSj 'kL= daifu;k¡ ekykeky gks xbZA

vH;kl

1- bu okD;ksa esa ls xyr okD;ksa dks Nk¡Vdj mUgsa lq/kkjdj fy[ksa %

d- fQYe ,d ekWl ehfM;k gSA

[k- jsyxkM+h ,d ekWl ehfM;k gSA

x- jsfM;ks dk mi;ksx izkjaHk esa lSfud mi;ksx ds fy, FkkA

?k- vesfjdk esa ljdkj gh jsfM;ks vkSj Vsfyfotu ds izlkj.k dj ldrh FkhA

M- baVjusV dk mi;ksx djus ds fy, ySiVki ;k daI;wVj dh t:jr gSA

2- bu iz’uksa dk mRrj la{ksi esa nsaA

d- lkekU; lapkj ek/;e tSls i= vkSj ekl ehfM;k esa D;k vUrj gS\

[k- bysDVªkWfud ehfM;k ds pkj izeq[k mnkgj.k nsaA

x- vius izns’k esa fcdus okys pkj izeq[k lekpkj i= vkSj pkj if=dkvksa ds uke fy[ksaA

?k- NikbZ ek/;e vkSj fMftVy ek/;e ds chp izeq[k QdZ D;k gS\

M- eksckbZy Qksu dk yksdrkaf=d vkanksyuksa esa D;k mi;ksx gqvk & dqN mnkgj.k nsdj crk,¡A

3- eqfnzr ek/;e vkSj Vhoh ds laizs"k.k eas vki D;k lekurk vkSj vUrj ns[krs gSa\ fdlesa lksp fopkj
vkSj fpUru ds fy, vf/kd laHkkouk gS vkSj vkidks dkSu lk ek/;e vf/kd izHkkoh yxrk gS\

4- vk/kqfud lapkj ek/;e ds fofHkUu igyqvksa & lwpuk nsuk] laokn dk ek/;e cuuk] euksjatu vkSj
yksxksa dh lksp vkSj vfHk:fp;ksa dks izHkkfor djuk] muij ljdkj dh fuxjkuh j[kuk bR;kfn
nf̀"V ls ekckbZy Qksu dh leh{kk djsaA

fp= 11-9 bjkd ;q) ds nkSjku ,d vesfjdh lekpkj psuy ds rhu n`’;

d- ;q) dh ?kks"k.kk] [k- ;q) Hkwfe cxnkn esa laoknnkrk x- vesfjdk ds ;q) fojksf/k;ksa dks
pSuy }kjk psrkouh nh] os

pqi gks tk,¡A
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5- yksdrkaf=d lafo/kku ukxfjdksa dks fopkj vkSj vfHkO;fDr dh vktknh nsrk gSA ,sls esa ljdkjksa
+}kjk lapkj ek/;eksa ij fu;a=.k ;k fQj lsaljf’ki fdruk mfpr gS\

6- ekWl ehfM;k cM+s daifu;ksa ;k ?kjkuksa ds fu;a=.k esa D;ksa vk tkrs gSa\ fdl rjg dh ehfM;k buds
fu;a=.k ls eqDr gks ldrs gSa\

7- D;k ;g dguk lgh gS fd gesa ogh lwpuk,¡ feyrh gSa tks cMh daifu;k¡ vkSj ljdkjsa pkgrh gSa
vkSj gesa vius fgr dh ckrsa tkuus vkSj le>us ls jksdk tkrk gS\

8- vk/kqfud ekWl ehfM;k esa foKkiuksa dh D;k Hkwfedk gS\

9- fdl rjg ds lapkj ek/;e vkt xk;c gks jgs gSa\ mudh txg fdlus yh\ dqN mnkgj.k nsaA

10- pquko esa fdl&fdl rjg ds lapkj ek/;eksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS\ D;k vkidks yxrk gS
fd blls iSls vkSj ped&/ked okyksa ds thrus dh laHkkouk vf/kd c<+ tkrh gS\

ifj;kstuk dk;Z

1- vki dkSu&lh if=dk i<+rs gSa\ mlds fopkjksa dks le>us ds fy, yxkrkj ,d lIrkg mlds
laikndh; ys[kksa dks i<+saA fofHkUu lkef;d eqn~nksa ij vkids v[kckj dk D;k fopkj gS d{kk esa
ppkZ djsaA

2- vkidh euilan Vhoh dk;Zdze esa fdrus feuV foKkiu fn[kk;s tkrs gSa vkSj fdrus feuV
dk;Zdze pyk & bldh x.kuk djds ,d iksLVj rS;kj djsaA lHkh fo|kFkhZ feydj ’kkyk esa ,d
iksLVj izn’kZuh rS;kj djsaA

3- vkids xk¡o ;k 'kgj esa ikjaifjd lwpuk vkSj euksjatu ds D;k rjhds Fks & vkt mudh D;k
fLFkfr gSA bl ij ,d fjiksVZ rS;kj djsaA
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