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निबंध िंबर :-01  

     कहावत की भाव, चाह से तात्पर्य – ‘जहााँ चाह, वहााँ, राह’ एक कहावत है | इसका तात्पर्य 
है – जजसके मि में चाहत (इच्छा) होती है, उसके लिए वहााँ रास्ते अपिे-आप बि जार्ा 
करते हैं | ‘चाह’ का अर्य है – कुछ करिे र्ा पािे की तीव्र इच्छा | 

     सफलता के ललए कर्य के प्रतत रूचच और सर्पयण – सफिता पािे के लिए करम में रूचच 
होिा अत्र्ंत आवश्र्क है | जो िोग केवि इच्छा करते हैं ककंतु उसके लिए कुछ करिा िह ं 
चाहते, वे खर्ाि  पुिाव पकािा चाहते हैं | उसका जीवि असफि होता है | सफि होिे की 
लिए कमय के प्रनत पूरा समपयण होिा चाहहए | जर्शंकर प्रसाद िे लिखा है – 

ज्ञान दकुुय छ्ककर्य लभन्न है 

इच्छा क्र्ों पूरी हो र्न की | 

एक-दसुरे से न लर्ल सकें  

र्ही ववडबंना है जीवन की || 

कठिनाईर्ों के बीच र्ार्य-तनर्ायण – कमय के प्रनत समर्पयत िोग रास्ते की कहििाईर्ों से िह ं 
घबरार्ा करते | कर्वकर खंडिेवाि के शब्दों में – 

जब नाव जल र्ें छोड़ दी 

तूफान ही र्ें र्ोड़ दी 

दे दी चुनौती लसधुं को 

फफर पार क्र्ा, र्ाँझधार क्र्ा ! 



     वास्तव में रस्ते की कहििाइर्ााँ मिुष्र् को चुिौती देती हैं | वे रु्वकों के पौरुष को 
ििकारती हैं | उसी में से कमयवीरों को काम पूरा करिे की पे्ररणा लमिती है | इसलिए 
कहििाईर्ों को मागय-निमायण का साधि मािा चाहहए | 

     कोई उदाहरण, सूछ्क्त – देश को स्वतंत्रता कैसे लमि  ? गााँधी जी िे सत्र्ाग्रह का प्रर्ोग 
क्र्ों ककर्ा ? अगें्रजी अिुसार सत्र् और अहहसंा के पर् पर रहते हुए र्वरोध ककर्ा | अंगे्रजों 
की डडचग्रर्ााँ फाड़ डाि ं | भारत में आकर िमक कािूि तोड़ा | भारत छोड़ों आंदोिि चिार्ा 
| पररणाम र्ह हुआ कक सारा भारत जाग उिा | एक हदि भारत स्वतंत्र हो गर्ा | एक गईं 
की पंजक्त है – 

तू चि पड़ा तो चि पड़गेी सार् सार  भारती | 

     तनष्कर्य, पे्ररणा – इस कहावत से हमें र्ह पे्ररणा लमिती है कक प्रबि इच्छा को मि में 
धारण करो | वह इच्छा शजक्त अपिे-आप रास्ते तिाश िेगी | इच्छा शजक्त वह ज्वािामुखी 
है जो पहाड़ों की छाती फोड़कर भी प्रकट हो जाती है | 
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र्वश्व के हर सफि व्र्जक्त में र्हद कोई एक बात एक समाि होती है तो वह है चाहत। 
कहते भी हैं कक र्हद आप लशद्दत से कुछ चाहते हैं तो दनुिर्ा की सार  ताकतें आपको 
उससे लमिािे में जुट जाती हैं। चाहत र्हद सच्ची हो तो क़िर पहाड़-सी बाधा भी आप पार 
कर जाते हैं। आिोचिाओं का सैिाब भी आपको डुबा िह ं पाता है। सच्ची चाहत, दृढ़-
संकल्प को जन्म देती है और संकल्प की दृढ़ता असंभव को भी संभव बिा देती है। ‘सामिे 
आल््स िह ं हैं, आगे बढ़ो’ िैपोलिर्ि द्वारा कहे रे् शब्द उसकी र्वजर् का शंखिाद र्े। 
इसके र्वपूर त अपिी-अपिी असफिता र्ा कुछ ि कर पािे का दोष दसूरे व्र्जक्तर्ों र्ा 
पररजस्र्तर्ों पर मढ़ देिे वािे केवि वे िोग होते हैं जजिकी चाहत में ह  लशद्दत िह ं होती, 
दम िह ं होता। जजस प्रकार आवतयक कााँच र्ा शीशा एक ककरण की ज्विि क्षमता को 
इतिा बढ़ा देता है कक उसके िीचे रखा कागज जिकर भस्म हो जाता है उसी प्रकार दृढ़ 



इच्छा शजक्त के सामिे बड़ी से बड़ी कहििाई भी हटक िह ं पाती। र्ह मािव की चाहत ह  
तो र्ी जजसिे अाँधेर  रातों को रोशिी के सैिाब में बदि हदर्ा, समुद्र का सीिा चीर कर 
पार पहुाँचािे वािे जहाज, अतंररक्ष के चााँद-तारों तक पहुाँचािे वािे उपग्रह रं्त्र बिा हदए। 
र्हद चाह िह ं होती तो आज भी मािव जंगिों में भटक रहा होता। दषु्रं्त कुमार िे ककतिा 
सह  कहा है- 

‘कौन कहता है आसर्ान र्ें सुराख नही ंहो सकता। 

कोई पत्थर तो तबीर्त से उछालो र्ारों।‘ 
 


