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ȣ
  (ग) जापान 

  (घ) नाइजीǐरया  

  (ड) उƣरȣ कोǐरया 

  (च) Įीलंका

 5. शीतयुɮध से हͬथयारɉ कȧ होड़ और हͬथयारɉ पर Ǔनयंğण – ये दोनɉ हȣ ĤͩĐयाएँ पैदा 
हुɃ। इन दोनɉ ĤͩĐयाओं के Èया कारण थे?

 6. महाशिÈतयाँ छोटे देशɉ के साथ सैÛय गठबंधन Èयɉ रखती थीं? तीन कारण बताइए?

 7. कभी-कभी कहा जाता है ͩक शीतयɮुध सीध ेतौर पर शिÈत के ͧलए संघष[ था और इसका ͪवचारधारा 
स ेकोई संबंध नहȣं था। Èया आप इस कथन से सहमत हɇ? अपने उƣर के समथ[न मɅ एक
उदाहरण दɅ।

 8. शीतयुɮध के दौरान भारत कȧ अमरȣका और सोͪवयत सघं के ĤǓत ͪवदेश नीǓत Èया 
थी? Èया आप मानते हɇ ͩक इस नीǓत ने भारत के Ǒहतɉ को आगे बढ़ाया?

 9. गुट-Ǔनरपे¢ आदंोलन को तीसरȣ दǓुनया के देशɉ न ेतीसरे ͪवकãप के Ǿप मɅ समझा। 
जब शीतयुɮध अपने ͧ शखर पर था तब इस ͪ वकãप ने तीसरȣ दǓुनया के देशɉ के ͪ वकास 
मɅ कैसे मदद पहँुचाई?

 10. ‘गुट-Ǔनरपे¢ आंदोलन अब अĤासंͬ गक हो गया है’। आप इस कथन के बारे मɅ Èया 
सोचते हɇ। अपने उƣर के समथ[न मɅ तक[  Ĥèतुत करɅ।



पǐरचय
शीतयɮुध के सबसे सरग़म[ दौर मɅ बͧल[न-
दȣवार खड़ी कȧ गई थी और यह दȣवार 
शीतयɮुध का सबसे बड़ा Ĥतीक थी। 1989 
मɅ पवूȸ जम[नी कȧ आम जनता ने इस दȣवार 
को ͬ गरा Ǒदया। इस नाटकȧय घटना के बाद 
और भी नाटकȧय तथा एेǓतहाͧसक घटनाĐम 
सामन ेआया। इसकȧ पǐरणǓत दसूरȣ दǓुनया 
के पतन और शीतयुɮध कȧ समािÜत मɅ हुई। 
दसूरे ͪवæवयुɮध के बाद ͪवभािजत हो चुके 
जम[नी का अब एकȧकरण हो गया। सोͪवयत 
संघ के खमे ेमɅ शाͧमल पूवȸ यूरोप के आठ 
देशɉ ने एक-एक करके जनता के Ĥदश[नɉ को 
देखकर अपने साàयवादȣ शासन को बदल 
डाला। शीतयुɮध के अतं के समय सोͪवयत 
संघ को यह सब चुपचाप देखते रहना पड़ा। 
एेसा ͩकसी सÛैय मजबूरȣ से नहȣं, बिãक 
आम जनता कȧ सामǑूहक कार[वाई के दबाव 
के कारण हुआ। अंत मɅ èवयं सोͪवयत सघं 
का ͪवघटन हो गया। इस अÚयाय मɅ हम 
दसूरȣ दǓुनया के ͪवघटन के आशय, कारण 
और पǐरणामोें के बारे मɅ चचा[ करɅगे। हम 
यह भी चचा[ करɅगे ͩक सोͪवयत शासन 
के पतन के बाद दǓुनया के इस Ǒहèसे मɅ 
Èया हुआ और अब इन देशɉ से भारत के 
ǐरæते कैसे हɇ।

अÚयाय 2

दो Ģुवीयता का अतं

बͧल[न कȧ दȣवार पूँजीवादȣ 
दǓुनया और साàयवादȣ दǓुनया 
के बीच ͪवभाजन का Ĥतीक 
थी। 1961 मɅ बनी यह 
दȣवार पिæचमी बͧल[न को 
पूवȸ बͧल[न से अलगाती थी। 150 ͩकलोमीटर से भी Ïयादा लंबी 
यह दȣवार 28 वषɟ तक खड़ी रहȣ और आͨखरकार जनता ने इसे 9 
नवबंर, 1989 को तोड़ Ǒदया। यह दोनɉ जम[नी के एकȧकरण और 
साàयवादȣ खेमे कȧ समािÜत कȧ शुǽआत थी। यहा ँǑदए गए ͬचğ 
इसी कथाĐम को सामने रखते हɇ।
1. लोग दȣवार मɅ छोटा सा छेद कर रहɅ हɇ।
2. मुÈत आवागमन को सभंव बनाने के ͧलए दȣवार के एक Ǒहèसे 

को ͬगरा Ǒदया गया है।
3. 1989 से पहले बͧल[न कȧ दȣवार
ͬचğ ĥेडǐरक रेम और यूǓनवͧस[टȣ अॉफ यूटाह से साभार
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का घरेलू उपभोÈता-उɮयोग भी बहुत उÛनत 
था और ͪ पन से लेकर कार तक सभी चीजɉ 
का उ×पादन वहाँ होता था। हालाँͩ क सोͪवयत 
सघं के उपभोÈता उɮयोग मɅ बनने वालȣ 
वèतुएँ गुणवƣा के ͧलहाज से पिæचमी देशɉ 
के èतर कȧ नहȣं थीं लेͩकन सोͪवयत संघ 
कȧ सरकार ने अपने सभी नागǐरकɉ के 
ͧलए एक Ûयूनतम जीवन èतर सुǓनिæचत 
कर Ǒदया था। सरकार बुǓनयादȣ ज़Ǿरत कȧ 
चीजɅ मसलन èवाèØय-सुͪ वधा, ͧ श¢ा, बÍचɉ 
कȧ देखभाल तथा लोक-कãयाण कȧ अÛय 
चीजɅ ǐरयायती दर पर मुहैया कराती थी। 
बेरोेजगारȣ नहȣं थी। ͧमिãकयत का Ĥमुख 
Ǿप राÏय का èवाͧम×व था तथा भूͧम और 
अÛय उ×पादक संपदाओं पर èवाͧम×व होने 
के अलावा Ǔनयंğण भी राÏय का हȣ था।
 बहरहाल, सोͪवयत Ĥणालȣ पर 
नौकरशाहȣ का ͧशकंजा कसता चला गया। 
यह Ĥणालȣ सƣावादȣ होती गई और 
नागǐरकɉ का जीवन कǑठन होता चला गया। 
लोकतंğ और अͧभåयिÈत कȧ आज़ादȣ नहȣं 
होन ेके कारण लोग अपनी असहमǓत अÈसर 
चुटकुलɉ और काटू[नɉ मɅ åयÈत करते थ।े 
सोͪवयत सघं कȧ अͬधकांश संèथाओ ं मɅ 
सुधार कȧ ज़Ǿरत थी। सोͪवयत संघ मɅ एक 
दल यानी कàयुǓनèट पाटȹ का शासन था 
और इस दल का सभी संèथाओ ंपर गहरा 
अकुंश था। यह दल जनता के ĤǓत जवाबदेह 
नहȣं था। जनता ने अपनी संèकृǓत और 
बाकȧ मामलɉ कȧ साज-संभाल अपने आप 
करने के ͧलए 15 गणराÏयɉ को आपस मɅ 
ͧमलाकर सोͪवयत सघं बनाया था। लेͩकन 
पाटȹ ने जनता कȧ इस इÍछा को पहचानने 
से इंकार कर Ǒदया। हालाँͩक सोͪवयत संघ 
के नÈश ेमɅ Ǿस, संघ के पÛġह गणराÏयɉ 
मɅ स ेएक था लेͩकन वाèतव मɅ Ǿस का 
हर मामले मɅ Ĥभु×व था। अÛय ¢ेğɉ कȧ 
जनता अÈसर उपेͯ¢त और दͧमत महसूस 
करती थी।

सोͪवयत Ĥणालȣ Èया थी?
समाजवादȣ सोͪवयत गणराÏय (यू.एस.एस.
आर.) Ǿस मɅ हुई 1917 कȧ समाजवादȣ 
ĐाǓंत के बाद अिèत×व मɅ आया। यह ĐाǓंत 
पूँजीवादȣ åयवèथा के ͪ वरोध मɅ हुई थी और 
समाजवाद के आदशɟ और समतामूलक 
समाज कȧ ज़Ǿरत से Ĥेǐरत थी। यह मानव 
इǓतहास मɅ Ǔनजी संपͪƣ कȧ सèंथा को 
समाÜत करने और समाज को समानता के 
ͧसɮधांत पर सचेत Ǿप से रचने कȧ सबसे 
बड़ी कोͧशश थी। एेसा करने मɅ सोͪवयत 
Ĥणालȣ के Ǔनमा[ताओ ंने राÏय और ‘पाटȹ कȧ 
सèंथा’ को Ĥाथͧमक महǂव Ǒदया। सोͪवयत 
राजनीǓतक Ĥणालȣ कȧ धुरȣ कàयǓुनèट पाटȹ 
थी। इसमɅ ͩकसी अÛय राजनीǓतक दल या 
ͪवप¢ के ͧ लए जगह नहȣं थी। अथ[åयवèथा 
योजनाबɮध और राÏय के Ǔनयंğण मɅ थी। 
 दसूरे ͪवæवयɮुध के बाद पूवȸ यूरोप के 
देश सोͪवयत संघ के अंकुश मɅ आ गये। 
सोͪवयत सेना न ेइÛहɅ फासीवादȣ ताकतɉ के 
चगुंल से मुÈत कराया था। इन सभी देशɉ 
कȧ राजनीǓतक और सामािजक åयवèथा को 
सोͪवयत संघ कȧ समाजवादȣ Ĥणालȣ कȧ 
तज[ पर ढाला गया। इÛहɅ हȣ समाजवादȣ 
खमेे के देश या ‘दसूरȣ दǓुनया’ कहा जाता 
है। इस खेमे का नेता समाजवादȣ सोͪवयत 
गणराÏय था।
 दसूरे ͪवæवयुɮध के बाद सोͪवयत सघं 
महाशिÈत के Ǿप मɅ उभरा। अमरȣका को 
छोड़ दɅ तो सोͪवयत सघं कȧ अथ[åयवèथा 
शषे ͪवæव कȧ तुलना मɅ कहȣं Ïयादा ͪ वकͧसत 
थी। सोͪवयत संघ कȧ सचंार Ĥणालȣ बहुत 
उÛनत थी। उसके पास ͪवशाल ऊजा[-ससंाधन 
था िजसमɅ खǓनज-तेल, लोहा और इèपात 
तथा मशीनरȣ उ×पाद शाͧमल हɇ। सोͪवयत 
सघं के दरू-दराज के इलाके भी आवागमन 
कȧ सुåयविèथत और ͪवशाल Ĥणालȣ के 
कारण आपस मɅ जुड़ ेहुए थ।े सोͪवयत संघ 

åलाǑदमीर लेǓनन 
(1870-1924)
बोãशेͪ वक 
कàयुǓनèट पाटȹ के 
सèंथापक; 1917 
कȧ Ǿसी ĐाǓंत 
के नायक और 
ĐाǓंत के बाद के 
सबसे मुिæकल दौर 
(1917-1924) मɅ 
सोͪवयत समाजवादȣ 
गणराÏय के 
सèंथापक-अÚय¢; 
माÈस[वाद के 
असाधारण 
ͧसɮधांतकार और 
उसे अमलȣ जामा 
पहनाने मɅ महारथी; 
पूरȣ दǓुनया मɅ 
साàयवाद के 
Ĥेरणाİोत।  

सोͪवयत संघ
के नेता
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जोजेफ èटाͧलन 
(1879-1953)
लǓेनन के 
उƣराͬधकारȣ; 
सोͪवयत संघ 
के मजबूत 
बनन ेके दौर मɅ 
(1924-1953) 
नेत×ृव ͩकया; 
औɮयोगीकरण  को 
तेजी से बढ़ावा और 
खेती का बलपूव[क 
सामूǑहकȧकरण; 
दसूरे ͪवæव युɮध 
मɅ जीत का Įेय; 
1930 के दशक के 
भयानक आतंक, 
पाटȹ के अदंर 
अपने ͪवरोͬधयɉ 
को कुचलने और 
तानाशाहȣ रवैये 
के ͧलए िजàमेदार 
ठहराए गए।

सोͪवयत संघ
के नेता

अपनी सरकारɉ और सोͪवयत Ǔनयंğण का 
ͪवरोध करना शुǾ कर Ǒदया। गोबा[चेव के 
शासक रहत ेसोͪवयत सघं न ेएेसी गड़बͫड़यɉ 
मɅ उस तरह का हèत¢ेप नहȣं ͩकया जसैा 
अतीत मɅ होता था। पवूȸ यरूोप कȧ साàयवादȣ 
सरकारɅ एक के बाद एक ͬगर गɃ।
 सोͪवयत संघ के बाहर हो रहे इन 
पǐरवत[नɉ के साथ-साथ अदंर भी सकंट 
गहराता जा रहा था और इससे सोͪवयत 
सघं के ͪवघटन कȧ गǓत और तेज हुई। 
गोबा[चवे ने देश के अदंर आͬथ[क-राजनीǓतक 
सुधारɉ और लोकतंğीकरण कȧ नीǓत चलायी। 
इन सुधार नीǓतयɉ का कàयुǓनèट पाटȹ के 
नेताओ ंɮवारा ͪवरोध ͩकया गया। 
 1991 मɅ एक तíतापलट भी हुआ। 
कàयुǓनèट पाटȹ से जुड़ े गरमपंͬ थयɉ ने 
इसे बढ़ावा Ǒदया था।  तब तक जनता को 
èवतंğता का èवाद ͧमल चुका था और वे 
कàयǓुनèट पाटȹ के परुानी रंगत वाले शासन 
मɅ नहȣं जाना चाहते थे। येãतͧसन ने इस 
तíतापलट के ͪ वरोध मɅ महǂचपूण[ भूͧमका 
Ǔनभाई और वे नायक कȧ तरह उभरे। Ǿसी 
गणराÏय ने, जहाँ बोǐरस येãतͧसन ने 
आम चुनाव जीता था, कɅ ġȣकृत Ǔनयंğण को 
मानने से इंकार कर Ǒदया। सƣा माèको से 
गणराÏयɉ कȧ तरफ ͨखसकने लगी। एेसा 
ख़ासकर सोͪवयत सघं के उन भागɉ मɅ हुआ 
जो Ïयादा यूरोपीकृत थ ेऔर अपने को 
सĤंभु राÏय मानते थ।े आæचय[जनक तौर 
पर मÚय-एͧशयाई गणराÏयɉ ने अपने ͧलए 
èवतंğता कȧ माँग नहȣं कȧ। वे ‘सोͪवयत 
सघं’ के साथ हȣ रहना चाहते थे। सन ्
1991 के Ǒदसàबर मɅ येãतͧसन के नेत×ृव 
मɅ सोͪवयत सघं के तीन बड़े ेगणराÏय Ǿस, 
यूĐेन और बेलाǾस न ेसोͪवयत संघ कȧ 
समािÜत कȧ घोषणा कȧ। कàयुǓनèट पाटȹ 
ĤǓतबंͬधत हो गई और परवतȸ सोͪवयत 
गणराÏयɉ न े पूँजीवाद तथा लोकतंğ को 

 हͬथयारɉ कȧ होड़ मɅ सोͪवयत सघं ने 
समय-समय पर अमरȣका को बराबर कȧ 
टÈकर दȣ लेͩकन उसे इसकȧ भारȣ कȧमत 
चुकानी पड़ी। सोͪवयत संघ Ĥौɮयोͬगकȧ और 
बुǓनयादȣ ढाचँ े(मसलन - पǐरवहन, ऊजा[) 
के मामले मɅ पिæचमी देशɉ कȧ तुलना मɅ 
पीछे रह गया। लेͩकन सबसे बड़ी बात तो 
यह थी ͩक सोͪवयत संघ अपने नागǐरकɉ 
कȧ राजनीǓतक और आͬथ[क आका¢ंाओं को 
पूरा नहȣं कर सका। सोͪवयत संघ न े1979 
मɅ अफ़गाǓनèतान मɅ हèत¢ेप ͩ कया। इससे 
सोͪवयत संघ कȧ åयवèथा और भी कमजोर 
हुई। हालाँͩ क सोͪवयत सघं मɅ लोगɉ का 
पाǐरĮͧमक लगातार बढ़ा लेͩकन उ×पादकता 
और Ĥौɮयोͬगकȧ के मामल ेमɅ वह पिæचम 
के देशोें से बहुत पीछे छूट गया। इससे हर 
तरह कȧ उपभोÈता - वèतु कȧ कमी हो गई। 
खाɮयाÛन का आयात साल-दर-साल बढ़ता 
गया। 1970 के दशक के अंǓतम वषɟ मɅ 
यह åयवèथा लड़खड़ा रहȣ थी और अतंतः 
ठहर सी गयी। 

गोबा[चेव और सोͪवयत संघ का 
ͪवघटन
ͧमख़ाइल गोबा[चेव ने इस åयवèथा को 
सुधारना चाहा। वे 1980 के दशक के मÚय 
मɅ सोͪवयत सघं कȧ कàयुǓनèट पाटȹ के 
महासͬचव बन।े पिæचम के देशोें मɅ सूचना 
और Ĥौɮयोͬगकȧ के ¢ेğ मɅ ĐाǓंत हो रहȣ 
थी और सोͪवयत संघ को इसकȧ बराबरȣ 
मɅ लाने के ͧलए सुधार ज़Ǿरȣ हो गए थेेेेेे। 
गोबा[चेव ने पिæचम के देशɉ के साथ संबंधɉ 
को सामाÛय बनाने, सोͪवयत संघ को 
लोकताǒंğक Ǿप देने और वहाँ सुधार करने 
का फ़ैसला ͩकया। इस फ़ैसले कȧ कुछ एेसी 
भी पǐरणǓतयाँ रहȣं िजनका ͩकसी को कोई 
अदंाजा नहȣं था। पवूȸ यरूोप के देश सोͪवयत 
खेमे के Ǒहèसे थे। इन देशɉ कȧ जनता ने 
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अपना आधार बनाया।
 साàयवादȣ सोͪवयत गणराÏय के 
ͪवघटन कȧ घोषणा और èवतंğ राÏयɉ 
के राçĚकुल (कॉमनवेãथ अॉव इंͫडपɅडɅट 
èटेɪस) का गठन बाकȧ गणराÏयɉ, खासकर 
मÚय एͧशयाई गणराÏयɉ के ͧलए बहुत 
आæचय[चͩकत करने वाला था। ये गणराÏय 
अभी ‘èवतंğ राÏयɉ के राçĚकुल’ से बाहर 
थ।े इस मुɮदे को तुरंत हल कर ͧ लया गया। 
इÛहɅ ‘राçĚकुल’ का संèथापक सदèय बनाया 
गया। Ǿस को सोͪवयत सघं का उƣराͬधकारȣ 
राÏय èवीकार ͩकया गया। Ǿस को सुर¢ा 
पǐरषɮ मɅ सोͪवयत सघं कȧ सीट ͧमलȣ। 
सोͪवयत संघ ने जो अतंरा[çĚȣय करार और 
संͬ धयाँ कȧ थीं उन सब को Ǔनभाने का 
िजàमा अब Ǿस का था। सोͪवयत संघ 
के ͪवघटन के बाद के समय मɅ पवू[वतȸ 
गणराÏयɉ के बीच एकमाğ परमाणु शिÈत 
संपÛन देश का दज़ा[ Ǿस को ͧमला। उसने 
अमरȣका के साथ परमाणु Ǔनरèğीकरण कȧ 
Ǒदशा मɅ कुछ कदम भी उठाए। सोͪवयत 
सघं अब नहȣं रहा; वह दफ़न हो चुका था।

सोͪवयत सघं का ͪ वघटन Èयाें हुआ?
ͪवæव कȧ दसूरȣ सबसे बड़ी महाशिÈत 
अचानक कैसे ǒबखर गई? ͧसर्फ़ सोͪवयत 
सघं और साàयवाद के अंत को समझने 
के ͧलए हȣ यह सवाल पूछना ज़Ǿरȣ नहȣं। 
यह सवाल ͩकसी भी राजनीǓतक åयवèथा 
के पतन को समझने के ͧलए ज़Ǿरȣ है 
Èयɉͩक सोͪवयत सघं के Ǿप मɅ न तो कोई 

राज-åयवèथा पहलȣ बार टूटȣ है और न हȣ 
आͨखरȣ बार। सोͪवयत संघ के ͪवघटन के 
कुछ ͪ वशेष कारण ज़Ǿर हो सकते हɇ लेͩकन 
इस मामले स ेहम एक सव[-सामाÛय सबक 
सीख सकते हɇ।
 इसमɅ कोई सदेंह नहȣं है ͩक सोͪवयत 
सघं कȧ राजनीǓतक-आͬथ[क संèथाए ँअदंǽनी 
कमजोरȣ के कारण लोगɉ कȧ आका¢ंाओं
को पूरा नहȣं कर सकȧं। यहȣ सोͪवयत सघं
के पतन का कारण रहा। कई सालɉ
तक अथ[åयवèथा गǓतǽɮध रहȣ। इससे 
उपभोÈता-वèतुओं कȧ बड़ी कमी हो गई 
और सोͪवयत संघ कȧ आबादȣ का एक 
बड़ा Ǒहèसा अपनी राजåयवèथा को शक 
कȧ नज़र से देखने लगा; उस पर खुलआेम 
सवाल खड़ ेकरने शǾु ͩकए।
 यह åयवèथा इतनी कमज़ोर कैसे हुई 
और अथ[åयवèथा मɅ गǓतरोध Èयɉ आया? 
इसका उƣर काफȧ हद तक साफ है। इस 
ͧसलͧसले मɅ एक बात एकदम èपçट है 
ͩक सोͪवयत संघ ने अपने संसाधनɉ का 
अͬधकाशं परमाण ुहͬथयार और सैÛय साजो-
सामान पर लगाया। उसने अपने संसाधन 
पूवȸ यूरोप के अपने ͪपछलÊगू देशɉ के 
ͪवकास पर भी खच[ ͩ कए ताͩक वे सोͪवयत 
Ǔनयğंण मɅ बने रहɅ। इसस ेसोͪवयत संघ 
पर गहरा आͬथ[क दबाब बना और सोͪवयत 
åयवèथा इसका सामना नहȣं कर सकȧ। 
इसी के साथ एक और बात हुई। पिæचमी 
मुãकɉ कȧ तरÈकȧ के बारे मɅ सोͪवयत संघ 
के आम नागǐरकɉ कȧ जानकारȣ बढ़ȣ। वे 

कàयुǓनèट पाटȹ का एक अͬधकारȣ माèको स ेरवाना हुआ और सामूǑहक खेती के एक 
‘फाम[’ पर आलू कȧ पदैावार को दज[ करने के ͧलए पहँुचा।
‘ͩकसान साथी, इस साल कȧ पैदावार कैसी रहȣ?’ अͬधकारȣ ने पूछा।
‘ईæवर कȧ कृपा से आलू के पहाड़ लग गये हɇ’ ͩकसान ने बताया।
‘लेͩकन ईæवर तो होता नहȣं!’ अͬधकारȣ ने उनकȧ बात काटȣ।
‘तो ͩफर, आलू के पहाड़ भी नहȣं होते!’ ͩकसान ने जवाब Ǒदया।

Ǔनͩकता Ǻुæचेव 
(1894-1971)
सोͪवयत संघ के 
राçĚपǓत (1953-
1964); èटाͧलन 
कȧ नेत×ृव-शैलȣ के 
आलोचक; 1956 
मɅ कुछ सुधार लागू 
ͩकए; पिæचम के 
साथ ‘शाǓंतपूण[ 
सहअिèत×व’ का 
सुझाव रखा; हंगरȣ 
के जन-ͪवġोह के 
दमन और Èयूबा के 
ͧमसाइल सकंट मɅ 
शाͧमल।

सोͪवयत संघ
के नेता

मɇ हैरान हँू! आͨखर 
दǓुनयाभर के इतन े
सारे संजीदा लोगɉ ने 
एेसीे åयवèथा को Èयɉ 
सराहा?



दो Ģुवीयता का अंत 21

अपनी राजåयवèथा और पिæचमी देशɉ कȧ 
राजåयवèथा के बीच मौजूद अतंर भापं सकते 
थे। सालɉ से इन लोगɉ को बताया जा रहा
था ͩक सोͪवयत राजåयवèथा पिæचम के 
पूँजीवाद से बेहतर है लेͩकन सÍचाई यह
थी ͩक सोͪवयत संघ ͪपछड़ चुका था और 
अपने ͪपछड़पेन कȧ पहचान स ेलोगɉ को 
राजनीǓतक-मनोवै£ाǓनक Ǿप से धÈका 
लगा।
 स ो ͪवयत संघ ĤशासǓनक और 
राजनीǓतक Ǿप से गǓतǽɮध हो चकुा था। 
सोͪवयत संघ पर कàयुǓनèट पाटȹ ने 70 
सालɉ तक शासन ͩकया और यह पाटȹ अब 
जनता के ĤǓत जवाबदेह नहȣं रह गई थी। 
गǓतǽɮध Ĥशासन, भारȣ ħçटाचार और 
अपनी ग़लǓतयɉ को सुधारने मɅ åयवèथा कȧ 
अ¢मता, शासन मɅ Ïयादा खुलापन लाने 
के ĤǓत अǓनÍछा और देश कȧ ͪ वशालता के 
बावजूद सƣा का कɅ ġȣकृत होना - इन सारȣ 
बातɉ के कारण आम जनता अलग-थलग पड़ 
गई। इसस ेभी बुरȣ बात यह थी ͩक ‘पाटȹ’ 
के अͬधकाǐरयɉ को आम नागǐरक से Ïयादा 
ͪवशषेाͬधकार ͧमले हुए थ।े लोग अपने को 
राजåयवèथा और शासकɉ से जोड़कर नहȣं 
देख पा रहे थ ेऔर सरकार का जनाधार 
ͨखसकता चला गया।
 ͧमख़ाइल गोबा[चेव के सुधारɉ मɅ इन 
दोनɉ समèयाओं के समाधान का वायदा 
था। गोबा[चवे ने अथ[åयवèथा को सुधारने, 
पिæचम कȧ बराबरȣ पर लान ेऔर ĤशासǓनक 
ढाचँ ेमɅ ढȣल देने का वायदा ͩ कया। गोबा[चवे 
तो रोग का ठȤक-ठȤक Ǔनदान कर रहे थे 
और सुधारɉ को लागू करन ेका उनका Ĥयास 
भी ठȤक था - एेसे मɅ आपको आæचय[ हो 
सकता है ͩ क ͩ फर सोͪवयत सघं टूटा Èयɉ? 
इस ǒबदं ुपर आकर उƣर Ïयादा ͪववाǑदत 
हो जाते हɇ। इस िèथǓत को हमɅ आगे के 
इǓतहासकार शायद Ïयादा बेहतर ढंग से 

समझा पाएं। 
 सबसे सटȣक उƣर तो यह जान पड़ता 
है ͩक जब गोबा[चवे ने सुधारɉ को लागू 
ͩकया और åयवèथा मɅ ढȣल दȣ तो लोगɉ 
कȧ आकां¢ाओं-अपे¢ाओं का एेसा Ïवार 
उमड़ा िजसका अनुमान शायद हȣ कोई लगा 
सकता था। इस पर काबू पाना एक अथ[ मɅ 
असंभव हो गया। सोͪवयत सघं मɅ जनता 
के एक तबके कȧ सोच यह थी ͩक गोबा[चेव 
को Ïयादा तेज गǓत से कदम उठाने चाǑहए। 
ये लोग उनकȧ काय[पɮधǓत से धीरज खो 
बैठे और Ǔनराश हो गए। इन लोगɉ ने जसैा 
सोचा था वैसा फायदा उÛहɅ नहȣं हुआ या 
सभंव है उÛहɅ बहुत धीमी गǓत से फायदा 
हो रहा हो। जनता के एक Ǒहèसे ख़ासकर, 
कàयुǓनèट पाटȹ के सदèय और वे लोग 
जो सोͪवयत åयवèथा स ेफायदे मɅ थे, के 
ͪवचार ठȤक इसके ͪ वपरȣत थे। इनका कहना 
था ͩक हमारȣ सƣा और ͪवशषेाͬधकार अब 
कम हो रहे हɇ और गोबा[चवे बहुत जãदबाजी 
Ǒदखा रहे हɇ। इस खींचतान मɅ गोबा[चवे का 
समथ[न हर तरफ से जाता रहा और जनमत 
आपस मɅ बँट गया। जो लोग उनके साथ 
थ ेउनका भी मोहभंग हुआ। एेसे लोगɉ ने 
सोचा ͩक गोबा[चवे खुद अपनी हȣ नीǓतयɉ 
का ठȤक तरह से बचाव नहȣं कर पा रहे हɇ।
 इन सारȣ बातɉ के बावजूद सभंवतः 
सोͪवयत संघ का ͪवघटन न होता। लेͩकन, 
एक घटना ने अͬधकांश पय[वे¢कɉ को 
चɋकाया और सोͪवयत åयवèथा के अंदर के 
लोग भी इससे दंग रह गए। यह घटना थी 
राçĚवादȣ भावनाओं और सĤंभुता कȧ इÍछा 
के उभार कȧ। Ǿस और बािãटक गणराÏय 
(एèटोǓनया, लताͪवया और ͧलथुआǓनया), 
उĐेन तथा जािज[या जसेै सोͪवयत संघ के 
ͪवͧभÛन गणराÏय इस उभार मɅ शाͧमल थ।े 
राçĚȣयता और संĤभुता के भावɉ का उभार 
सोͪवयत संघ के ͪवघटन का अǓंतम और 

ͧलओǓनड Ħेझनेव 
(1906-1982)
सोͪवयत संघ के 
राçĚपǓत (1964-
1982); एͧशया कȧ 
सामूǑहक सुर¢ा 
åयवèथा का सुझाव 
Ǒदया; अमरȣका 
के साथ संबंधाें मɅ 
तनाव कȧ कमी 
के दौर से संबंɮध; 
चकेोèलोवाͩकया के 
जन-ͪवġोह के दमन 
और अफगाǓनèतान 
पर आĐमण मɅ 
शाͧमल।

सोͪवयत संघ
के नेता
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सोͪवयत संघ
के नेता

ͧमख़ाइल 
गोबा[चेव
(जÛम 1931)
सोͪवयत संघ के 
अǓंतम राçĚपǓत 
(1985-1991); 
पेरेèğोइका 
(पुनर[चना) और 
Êलासनोèत 
(खुलेपन) के 
आͬथ[क और 
राजनीǓतक 
सुधार शुǾ ͩकए; 
अमरȣका के साथ 
हͬथयारɉ कȧ होड़ 
पर रोक लगाई; 
अफगाǓनèतान 
और पूवȸ यूरोप 
से सोͪवयत सेना 
वापस बुलाई; 
जम[नी के एकȧकरण 
मɅ सहायक; 
शीतयुɮध समाÜत 
ͩकया; सोͪवयत 
संघ के ͪवघटन का 
आरोप लगा।

सोͪवयत संघ के ͪवघटन का घटना-चĐ 

माच[ 1985 ः ͧमख़ाइल गोबा[चवे सोͪवयत सघं कȧ कàयǓुनèट पाटȹ के महासͬचव 
चुने गए। बोǐरस येãतͧसन को Ǿस कȧ कàयुǓनèट पाटȹ का 
Ĥमुख बनाया। सोͪवयत संघ मɅ सुधारɉ कȧ  शृंखला शुǾ कȧ।

1988 ः ͧलथुआǓनया मɅ आज़ादȣ के ͧलए आदंोलन शुǾ। एèटोǓनया और 
लताͪवया मɅ भी फैला।

अÈटूबर 1989 ः सोͪवयत सघं कȧ घोषणा ͩक ‘वारसा समझौते’ के सदèय अपना 
भͪवçय तय करने के ͧ लए èवतंğ हɇ। नवंबर मɅ बͧल[न कȧ दȣवार 
ͬगरȣ।

फरवरȣ 1990 ः गोबा[चवे ने सोͪवयत ससंद ɬयूमा के चुनाव के ͧलए बहुदलȣय 
राजनीǓत कȧ शुǽआत कȧ। सोͪवयत सƣा पर कàयुǓनèट पाटȹ 
का 72 वष[ पुराना एकाͬधकार समाÜत।

जून 1990 ः Ǿसी संसद ने सोͪवयत संघ से अपनी èवतंğता घोͪषत कȧ।

माच[ 1990 ः ͧलथुआǓनया èवतंğता कȧ घोषणा करने वाला पहला सोͪवयत 
गणराÏय बना।

जून 1991 ः येãतͧसन का कàयुǓनèट पाटȹ से इèतीफा। Ǿस के राçĚपǓत 
बने।

अगèत 1991 ः कàयुǓनèट पाटȹ के गरमपंͬ थयɉ ने गोबा[चेव के ͨख़लाफ एक 
असफल तíतापलट ͩकया।

ͧसतंबर 1991 ः एèटोǓनया, लताͪवया और ͧ लथुआǓनया, तीनɉ बािãटक गणराÏय 
सयंÈुत राçĚसघं के सदèय बने। (माच[ 2004 मɅ उƣर अटलांǑटक 
संͬ ध संगठन मɅ शाͧमल)

Ǒदसंबर 1991 ः Ǿस, बेलाǾस और उĐेन ने 1922 कȧ सोͪवयत संघ के Ǔनमा[ण 
से संबɮध संͬध को समाÜत करने का फैसला ͩकया और èवतंğ 
राçĚɉ का राçĚकुल बनाया। आमȶǓनया, अजरबैजान, माãदोवा, 
कज़ाͩकèतान, ͩकरͬगझèतान, तािज़ͩकèतान, तुक़[ मेǓनèतान 
और उóबेͩकèतान भी राçĚकुल मɅ शाͧमल। जािज[या 1993 मɅ 
राçĚकुल का सदèय बना। संयुÈत राçĚसंघ मɅ सोͪवयत सघं कȧ 
सीट Ǿस को ͧमलȣ।

25 Ǒदसंबर, 1991 ः गोबा[चेव ने सोͪवयत संघ के राçĚपǓत के पद से इèतीफा Ǒदया। 
सोͪवयत संघ का अतं।
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सवा[ͬधक ता×काͧलक कारण ͧसɮध हुआ। 
इस मसले पर भी अलग-अलग राय ͧ मलती 
है।
 एक ͪवचार तो यह है ͩक राçĚȣयता 
कȧ भावना और तड़प सोͪवयत संघ के 
समूच े इǓतहास मɅ कहȣं-न-कहȣं जारȣ थी 
और चाहे सुधार होत ेया न होते, सोͪवयत 
संघ मɅ अदंǾनी संघष[ होना हȣ था। खरै! 
यह तो इǓतहास कȧ अǓनवाय[ता के बारे मɅ 
अनुमान लगाना हुआ लेͩकन सोͪवयत संघ 
के आकार, ͪ वͪवधता तथा इसकȧ बढ़ती हुई 
आंतǐरक समèयाओं को देखते हुए एेसा 
सोचना असंगत भी नहȣं है। कुछ अÛय 
लोग सोचते हɇ ͩक गोबा[चवे के सुधारɉ ने 
राçĚवाǑदयɉ के असंतोष को इस सीमा तक 
भड़काया ͩक उस पर शासकɉ का Ǔनयंğण 
नहȣं रहा।
 ͪवडबंना यह है ͩ क शीतयुɮध के दौरान 
बहुत-स ेलोग सोचते थ ेͩक सोͪवयत संघ 
के मÚय-एͧशयाई गणराÏयɉ मɅ राçĚवादȣ 
आका¢ंाओ ंका उभार सबसे दमदार होगा 
Èयɉͩक ये गणराÏय Ǿस से धाͧम[क और 
नèलȣ ͧलहाज से अलग और आͬथ[क Ǿप 
से ͪपछड़ े हुए थे। लेͩकन हुआ यह ͩक 
सोͪवयत संघ के ĤǓत राçĚवादȣ असंतोष 
यूरोपीय और अपे¢ाकृत समɮृध गणराÏयɉ 
- Ǿस, उĐेन, जािज[या और बािãटक ¢ेğ 
मɅ सबसे Ĥबल नज़र आया। यहा ँके आम 
लोग अपने को मÚय एͧशयाई गणराÏयɉ 
के लोगɉ से अलग-थलग महसूस कर रहे 
थ।े इनका आपस मɅ भी अलगाव था। इन 
गणराÏयɉ के लोगɉ मɅ यह भाव घर कर 
गया ͩ क Ïयादा ͪ पछड़ ेइलाकɉ को सोͪवयत 
संघ मɅ शाͧमल रखने कȧ उÛहɅ भारȣ कȧमत 
चुकानी पड़ रहȣ है। 

ͪवघटन कȧ पǐरणǓतयाँ
सोͪवयत संघ कȧ ‘दसूरȣ दǓुनया’ और पूवȸ 

यूरोप कȧ समाजवादȣ åयवèथा के पतन 
के पǐरणाम ͪवæव राजनीǓत के ͧलहाज से 
गंभीर रहे। इससे मोटे तौर पर तीन Ĥकार 
के दरूगामी पǐरवत[न हुए। हर पǐरवत[न के 
बहुत सारे Ĥभाव हुए। उन सभी Ĥभावɉ को 
यहाँ सूचीबɮध करना उͬचत नहȣं होगा। 
 अåवल तो ‘दसूरȣ दǓुनया’ के पतन का 
एक पǐरणाम शीतयुɮध के दौर के सघंष[ 
कȧ समािÜत मɅ हुआ। समाजवादȣ Ĥणालȣ 
पँूजीवादȣ Ĥणालȣ को पछाड़ पाएगी या नहȣं 
- यह ͪ वचारधारा×मक ͪववाद अब कोई मुɮदा 
नहȣं रहा। शीतयुɮध के इस ͪववाद ने दोनɉ 
गुटोेें कȧ सेनाओं को उलझाया था, हͬथयारɉ 
कȧ तेज होड़ शुǾ कȧ थी, परमाणु हͬथयारɉ 
के संचय को बढ़ावा Ǒदया था तथा ͪवæव 
को सÛैय गुटɉ मɅ बाटँा था। शीतयुɮध के 
समाÜत होने से हͬथयारɉ कȧ होड़ भी समाÜत 
हो गई और एक नई शाǓंत कȧ संभावना का 
जÛम हुआ। 
 दसूरा यह ͩक ͪ वæव राजनीǓत मɅ शिÈत-
सबंधं बदल गए और इस कारण ͪ वचारɉ और 
सèंथाओ ंके आपेͯ¢क Ĥभाव मɅ भी बदलाव 
आया। शीतयुɮध के अंत के समय केवल दो 
सभंावनाएँ थी-ं या तो बची हुई महाशिÈत का 
दबदबा रहेगा और एकĢुवीय ͪ वæव बनेगा या 
ͩफर कई देश अथवा देशɉ के अलग-अलग 
समूह अंतरा[çĚȣय åयवèथा मɅ महǂवपूण[ 
मोहरे बनकर उभरɅगे और इस तरह बहुĢुवीय 
ͪवæव बनेगा जहाँ ͩकसी एक देश का 
बोलबाला नहȣं होगा। हुआ यह ͩ क अमरȣका 
अकेलȣ महाशिÈत बन बैठा। अमरȣका कȧ 
ताकत और ĤǓतçठा कȧ शह पाने से अब 
पँूजीवादȣ अथ[åयवèथा अंतरा[çĚȣय èतर पर 
Ĥभु×वशालȣ अथ[åयवèथा है। ͪवæव बɇक 
और अतंरा[çĚȣय मुġा कोष जसैी संèथाएँ 
ͪवͧभÛन देशɉ कȧ ताकतवर सलाहकार बन 
गɃ Èयɉͩक इन देशɉ को पूँजीवाद कȧ ओर 
कदम बढ़ाने के ͧलए इन संèथाओ ंने कज़[ 

सोͪवयत संघ
के नेता

बोǐरस येãतͧसन
(1931-2007)
Ǿस के पहल ेचुने 
हुए राçĚपǓत (1991-
1999); कàयǓुनèट 
पाटȹ मɅ सƣा कɅ ġ 
तक पहँुचे; गोबा[चवे 
ɮवारा माèको के 
मेयर बनाए गए; 
बाद मɅ गोबा[चवे के 
आलोचकɉ मɅ शाͧमल 
और कàयुǓनèट पाटȹ 
से इèतीफा; 1991 
मɅ सोͪवयत सघं के 
शासन के ͨखलाफ 
ͪवरोध का नेत×ृव; 
सोͪवयत संघ के 
ͪवघटन मɅ कɅ ġȣय 
भूͧमका Ǔनभाई; 
साàयवाद से पूँजीवाद 
कȧ ओर सĐंमण के 
दौरान Ǿसी लोगɉ को 
हुए कçट के ͧलए 
िज़àमेदार ठहराया 
गया।
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मɇने ͩकसी को कहते 
हुए सुना है ͩक, 
‘सोͪवयत सघं का अतं 
समाजवाद का अतं 
नहȣं है’। Èया यह 
संभव है?

अÛय देशɉ के साथ संबंध बनाए। इस तरह 
अंतरा[çĚȣय फलक पर कई नए ͨखलाड़ी 
सामने आये। हरेक के Ǒहत, पहचान और 
आͬथ[क-राजनीǓतक समèयाएँ अलग-अलग 
थी।ं आगे इÛहȣं मुɮदɉ पर चचा[ कȧ जाएगी।

साàयवादȣ शासन के बाद ‘शॉक 
थेरेपी’
साàयवाद के पतन के बाद पूव[ सोͪवयत 
सघं के गणराÏय एक सƣावादȣ, समाजवादȣ 
åयवèथा से लोकतांǒğक पूँजीवादȣ åयवèथा 
तक के कçटĤद सĐंमण से होकर गुजरे। 
Ǿस, मÚय एͧशया के गणराÏय और पूवȸ 
यूरोप के देशɉ मɅ पँूजीवाद कȧ ओर संĐमण 
का एक खास मॉडल अपनाया गया। ͪवæव 

Ǒदया है। राजनीǓतक Ǿप से उदारवादȣ 
लोकतंğ राजनीǓतक जीवन को सूğबɮध 
करने कȧ सव[Įेçठ धारणा के Ǿप मɅ उभरा 
है। 
 तीसरȣ बात यह ͩक सोͪवयत खेमे के 
अतं का एक अथ[ था नए देशɉ का उदय। 
इन सभी देशɉ कȧ èवतंğ पहचान और पसंद 
है। इनमɅ से कुछ देश, ख़ासकर बािãटक और 
पवूȸ यूरोप के देश ‘यूरोपीय सघं’ स ेजुड़ना 
और उƣर अटलांǑटक संͬध संगठन (नाटो) 
का Ǒहèसा बनना चाहते थ।े मÚय एͧशयाई 
देश अपनी ͪवͧशçट भौगोͧलक िèथǓत का 
फायदा उठाना चाहते  थे। इन देशɉ ने Ǿस 
के साथ अपन ेमजबतू ǐरæते को जारȣ रखा 
और पिæचमी देशɉ, अमरȣका, चीन तथा 

İोतः https://www.unicef.org/hac2012/images/HAC2012_CEE-CIS_map_REVISED.gif

नोटः इस मानͬचğ कȧ गई सीमाएँ एव ंनाम और पदनाम सयुंÈत राçĚ ɮवारा आͬधकाǐरक Ǿप से अनुमोǑदत या èवीकृत
नहȣ ंहै।

मानͬचğ पर
मÚय एͧशयाई देशɉ
को ͬचिÛहत करɅ।

पूवȸ, मÚय यूरोप और ‘èवतंğ राÏयɉ के राçĚकुल’ का मानͬचğ

Ǿसी संघ

क़ज़ाͩकèतान

तािज़ͩकèतान

ͩकरͬगझèतान

अमȶǓनया

तुकȽ

माãदोवा

जॉिज[या

उĐेन

बेलाǾस

रोमाǓनया

सǒब[या

Đोएͧशया

बोिèनया
और हजȶगोͪवना उóबेͩकèतान

तुक[ मेǓनèतानअज़रबैजान

बुãगाǐरया

अãबाǓनया

मɉटेनीĒो

एफ़वाईआर 
मैसेडोǓनया

  कोसोवो
(यूएनएससीआर 1244)

èलोवेǓनया

अǓनधा[ǐरत सीमा *
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बɇक और अंतरा[çĚȣय मुġा कोष ɮवारा 
Ǔनदȶ ͧशत इस मॉडल को ‘शॉक थेरेपी’ 
(आघात पहँुचाकर उपचार करना) कहा गया। 
भूतपूव[ ‘दसूरȣ दǓुनया’ के देशɉ मɅ शॉक 
थेरेपी कȧ गǓत और गहनता अलग-अलग 
रहȣ लेͩकन इसकȧ Ǒदशा और चǐरğ बड़ी 
सीमा तक एक जसैे थ।े
 हर देश को पँूजीवादȣ अथ[åयवèथा कȧ 
ओर पूरȣ तरह मुड़ना था। इसका मतलब 
था सोͪवयत संघ के दौर कȧ हर संरचना 
से पूरȣ तरह Ǔनजात पाना। ‘शॉक थेरेपी’ 
कȧ सवा[ेपǐर माÛयता थी ͩक ͧमिãकयत 
का सबसे Ĥभावी Ǿप Ǔनजी èवाͧम×व 
होगा। इसके अतंग[त राÏय कȧ सपंदा के 
Ǔनजीकरण और åयावसाǓयक èवाͧम×व के 
ढाचँ े को तुरंत अपनाने कȧ बात शाͧमल 
थी। सामूǑहक ‘फाम[’ को Ǔनजी ‘फाम[’ मɅ 
बदला गया और पँूजीवादȣ पɮधǓत से खेती 
शुǾ हुई। इस सĐंमण मɅ राÏय Ǔनयंǒğत 
समाजवाद या पूँजीवाद के अǓतǐरÈत ͩकसी 
भी वैकिãपक åयवèथा या ‘तीसरे ǽख़’ को 
मंजूर नहȣं ͩकया गया।
 ‘शॉक थरेेपी’ से इन अथ[åयवèथाओ ंके 
बाहरȣ åयवèथाओ ंके ĤǓत ǽझान बुǓनयादȣ 
तौर पर बदल गए। अब माना जाने लगा 
ͩक Ïयादा से Ïयादा åयापार करके हȣ 
ͪवकास ͩकया जा सकता है। इस कारण 
‘मुÈत åयापार’ को पूण[ Ǿप से अपनाना 
ज़Ǿरȣ माना गया। पँूजीवादȣ åयवèथा को 
अपनाने के ͧलए ͪवƣीय खुलापन, मुġाओ ं
कȧ आपसी पǐरवत[नीयता और मुÈत åयापार 
कȧ नीǓत महǂवपूण[ मानी गई।
 अंततः इस सĐंमण मɅ सोͪवयत खेमे 
के देशɉ के बीच मौजूद åयापाǐरक गठबंधनɉ 
को समाÜत कर Ǒदया गया। खेमे के Ĥ×येक 
देश को एक-दसूरे से जोड़ने कȧ जगह सीधे 
पिæचमी मुãकɉ से जोड़ा गया। इस तरह 
धीरे-धीरे इन देशɉ को पिæचमी अथ[तंğ मɅ 

समाǑहत ͩकया गया। पिæचमी दǓुनया के 
पँूजीवादȣ देश अब नेता कȧ भूͧमका Ǔनभाते 
हुए अपनी ͪवͧभÛन एजɅͧसयɉ और संगठनɉ 
के सहारे इस खमेे के देशोें के ͪवकास का 
माग[दश[न और Ǔनयंğण करɅगे।

‘शॉक थेरेपी’ के पǐरणाम
1990 मɅ अपनायी गई ‘शॉक थेरेपी’ जनता 
को उपभोग के उस ‘आनंदलोक’ तक नहȣं ले 
गई िजसका उसने वादा ͩकया था। अमूमन 
‘शॉक थरेेपी’ से पूरे ¢ेğ कȧ अथ[åयवèथा 
तहस-नहस हो गई और इस ¢ेğ कȧ जनता 
को बबा[दȣ कȧ मार झलेनी पड़ी। Ǿस मɅ, 
पूरा का पूरा राÏय-Ǔनयंǒğत औɮयोͬगक 
ढाँचा चरमरा उठा। लगभग 90 ĤǓतशत 
उɮयोगɉ को Ǔनजी हाथɉ या कंपǓनयɉ को 
बेचा गया। आͬथ[क ढाँच ेका यह पुनǓन[मा[ण 
चँूͩक सरकार ɮवारा Ǔनदȶͧशत औɮयोͬगक 
नीǓत के बज़ाय बाज़ार कȧ ताकतɅ कर रहȣ 
थीं, इसͧलए यह कदम सभी उɮयोगɉ को 
मǑटयामटे करने वाला साǒबत हुआ। इस े
‘इǓतहास कȧ सबसे बड़ी गराज-सेल’ के नाम 
से जाना जाता है Èयɉͩक महǂवपूण[ उɮयोगɉ 
कȧ कȧमत कम से कम करके आकंȧ गई 
और उÛहɅ औने-पौने दामɉ मɅ बेच Ǒदया 
गया। हालाँͩ क इस महा-ǒबĐȧ मɅ भाग लेने 
के ͧलए सभी नागǐरकɉ को अͬधकार-पğ 
Ǒदए गए थे, लेͩकन अͬधकांश नागǐरकɉ ने 
अपने अͬधकार-पğ कालाबाजाǐरयɉ के हाथɉ 
बेच Ǒदये Èयɉͩक उÛहɅ धन कȧ ज़Ǿरत थी। 
 Ǿसी मुġा Ǿबल के मूãय मɅ नाटकȧय 
ढंग स े ͬगरावट आई। मुġाèफȧǓत इतनी 
Ïयादा बढ़ȣ ͩक लोगɉ कȧ जमापँूजी जाती 
रहȣ। सामूǑहक खेती कȧ Ĥणालȣ समाÜत हो 
चुकȧ थी और लोगɉ को अब खाɮयाÛन कȧ 
सुर¢ा मौजूद नहȣं रहȣ। Ǿस ने खाɮयाÛन 
का आयात करना शुǾ ͩ कया। सन ्1999 मɅ 
वाèतͪवक ‘सकल घरेलू उ×पाद’ 1989 कȧ 

मुझ े‘आघात’ तो दȣख 
रहा है लेͩ कन ‘उपचार’ 
कहाँ है? हम इतने 
बड़-ेबड़ ेजुमलɉ मɅ Èयɉ 
बोलते हɇ?



समकालȣन ͪवæव राजनीǓत26

तुलना मɅ कहȣं नीच ेथा। पुराना åयापाǐरक 
ढाचँा तो टूट चुका था लेͩकन इसकȧ जगह 
कोई वकैिãपक åयवèथा नहȣं हो पायी थी।
 समाज कãयाण कȧ परुानी åयवèथा को 
Đम से नçट ͩ कया गया। सरकारȣ ǐरयायतɉ 
के खा×मे के कारण Ïयादातर लोग ग़रȣबी 
मɅ पड़ गए। मÚय वग[ समाज के हाͧशए 
पर आ गया और अकादͧमक- बौɮͬधक 
कामɉ से जुड़ ेलोग या तो ǒबखर गए या 
बाहर चले गए। कई देशɉ मɅ एक ‘माͩफया 
वग[’ (जरायमपेशा लोग) उभरा और उसने 
अͬधकतर आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ को अपने 
Ǔनयंğण मɅ ले ͧलया। Ǔनजीकरण ने नई 
ͪवषमताओं को जÛम Ǒदया। पूव[ सोͪवयत 
संघ मɅ शाͧमल रहे गणराÏयɉ और खासकर 
Ǿस मɅ अमीर और गरȣब लोगɉ के बीच 
तीखा ͪ वभाजन हो गया। पहले कȧ åयवèथा 
के ͪवपरȣत, अब धनी और Ǔनध[न लोगɉ के 
बीच बहुत गहरȣ आͬथ[क असमानता थी।
 आͬथ[क बदलाव को बड़ी Ĥाथͧमकता दȣ 
गई और उस पर पया[Üत Úयान भी Ǒदया 
गया लेͩकन लोकताǒंğक सèंथाओ ंके Ǔनमा[ण 
का काय[ एेसी Ĥाथͧमकता के साथ नहȣं हो 
सका। इन सभी देशɉ के संͪ वधान हड़बड़ी 
मɅ तैयार ͩकए गए। Ǿस सǑहत अͬधकाशं 
देशɉ मɅ राçĚपǓत को काय[पाͧलका Ĥमुख 
बनाया गया और उसके हाथ मɅ लगभग 
हरसंभव शिÈत थमा दȣ गई। फलèवǾप 
संसद अपे¢ाकृत कमजोर संèथा रह गई। 
मÚय एͧशया के देशɉ मɅ राçĚपǓत को बहुत 
अͬधक शिÈतयाँ ĤाÜत थी ंऔर इनमɅ से 
कुछ सƣावादȣ हो गए। ͧमसाल के तौर 
पर तुक[ मेǓनèतान और उóबेͩकèतान के 
राçĚपǓतयɉ ने पहले 10 वषɟ के ͧ लए अपने 
को इस पद पर बहाल ͩ कया और इसके बाद 
समय-सीमा को अगल े10 सालɉ के ͧलए 
बढ़ा Ǒदया। इन राçĚपǓतयɉ ने अपने फैसलɉ 
से असहमǓत या ͪवरोध कȧ अनुमǓत नहȣं 

दȣ। अͬधकतर देशɉ मɅ ÛयाǓयक संèकृǓत 
और Ûयायपाͧलका कȧ èवतंğता को èथाͪपत 
करने का काम करना अभी भी बाकȧ है।
 Ǿस सǑहत अͬधकांश देशɉ क ȧे 
अथ[åयवèथा ने सन ् 2000 मɅ यानी 
अपनी आज़ादȣ के 10 साल बाद खड़ा 
होना शुǾ ͩकया। इन अͬधकाशं देशɉ कȧ 
अथ[åयवèथा के पुनजȸवन का कारण था 
खǓनज - तेल, ĤाकृǓतक गैस और धातु 
जसै ेĤाकृǓतक ससंाधनɉ का Ǔनया[त। Ǿस, 
कज़ाͩकèतान, तुक[ मेǓनèतान, उóबेͩकèतान 
और अज़रबैजान तेल और गैस के बड़ े
उ×पादक देश हɇ। बाकȧ देशɉ को अपने ¢ेğ 
से तेल कȧ पाईप-लाइन गुजरने के कारण 
फायदा हुआ। इस एवज मɅ इÛहɅ ͩकराया 
ͧमलता है। एक हद तक ͪ वǓनमा[ण का काम 
भी ͩफर शुǾ हुआ।

संघष[ और तनाव
पूव[ सोͪवयत संघ के अͬधकाशं गणराÏय 
संघष[ कȧ आशंका वाले ¢ेğ हɇ। अनेक 
गणराÏयɉ ने गहृयुɮध और बग़ावत को 
झलेा है। इसके साथ-साथ इन देशɉ मɅ बाहरȣ 
ताकतɉ कȧ दखल भी बढ़ȣ है। इससे िèथǓत 
और भी जǑटल हुई है।
 Ǿस के दो गणराÏयɉ चेचÛया और 
दाͬग़èतान मɅ Ǒहसंक अलगाववादȣ आदंोलन 
चले। माèको ने चेचन ͪ वġोǑहयɉ से Ǔनपटने 
के जो तरȣके अपनाये और िजस ग़ैर-
िजàमदेार तरȣके से सÛैय बमबारȣ कȧ उसमɅ 
मानवाͬधकार का åयापक उãलघंन हुआ 
लेͩकन इससे आज़ादȣ कȧ आवाज दबायी 
नहȣं जा सकȧ।
 मÚय एͧशया मɅ, तिज़ͩकèतान दस 
वषɟ यानी 2001 तक गहृयुɮध कȧ चपेट 
मɅ रहा। इस पूरे ¢ेğ मɅ कई सांĤदाǓयक 
सघंष[ चल रहे हɇ। अज़रबज़ैान का एक Ĥातं 
नगरनɉ कराबाख है। यहा ँके कुछ èथानीय 

आͨखर राçĚवाद और 
अलगाववाद मɅ अंतर Èया 
है? अगर आप कामयाब 
हो जाते हɇ तो राçĚȣय 
नायक कहलाते हɇ और 
अगर नाकामयाब रह जाते 
हɇ तो अलगाववाद फैलाने 
के अपराधी ठहराए जात े
हɇ।

Ǿस मɅ कुल डेढ़ 
हज़ार बɇक और अÛय 
ͪवƣीय सèंथान थ े
िजनमɅ से लगभग 
आधे ‘शॉक थेरेपी’ 
के पǐरणामèवǾप 
Ǒदवाͧलया हो गए। 
यह ͬचğ एेसे हȣ एक 
बɇक इंकॉम का है। 
Ǿस के इस दसूरे 
सबसे बड़ ेबɇक इंकॉम 
के Ǒदवाͧलया होने से 
Ēाहकɉ के अलावा दस 
हज़ार कंपǓनयɉ और
शयेरधारकɉ कȧ 
जमापूँजी भी डूब गई।
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अमȶǓनयाई अलग होकर अमȶǓनया स ेͧमलना 
चाहते हɇ। जािज[या मɅ दो Ĥांत èवतंğता 
चाहते हɇ और गहृयुɮध लड़ रहे हɇ। यूĐेन, 
ͩकरͬगझèतान तथा जािज[या मɅ मौजूदा 
शासन को उखाड़ फेकने के ͧलए आंदोलन 
चल रहे हɇ। कई देश और Ĥातं नदȣ-जल के 
सवाल पर आपस मɅ ͧभड़ ेहुए हɇ। इन सारȣ 
बातɉ कȧ वज़ह से अिèथरता का माहौल है 
और आम नागǐरक का जीवन दभूर है।
 मÚय ए ͧशय ाई  गणर ा Ïय ɉ  मɅ 
हाइĜोकाब[Ǔनक (पेĚोͧलयम) संसाधनɉ का 
ͪवशाल भडंार है। इससे इन गणराÏयɉ को 
आͬथ[क लाभ हुआ है लेͩकन इसी कारण से 
यह ¢ğे बाहरȣ ताकतɉ और तले कंपǓनयɉ कȧ 
आपसी ĤǓतèपधा[ का अखाड़ा भी बन चला 
है। यह ¢ेğ Ǿस, चीन और अफ़गाǓनèतान 
से सटा है तथा पिæचम एͧशया से नजदȣक 
है। 11 ͧसतंबर 2001 कȧ घटना के बाद 
अमरȣका इस ¢ेğ मɅ सǓैनक Ǒठकाना बनाना 
चाहता था। उसने ͩ कराए पर Ǒठकाने हाͧसल 
करने के ͧलए मÚय एͧशया के सभी राÏयɉ 
को भुगतान ͩ कया और अफ़गाǓनèतान तथा 
इराक मɅ युɮध के दौरान इन ¢ेğɉ से अपने 
ͪवमानɉ को उड़ाने कȧ अनुमǓत लȣ। Ǿस 
इन राÏयɉ को अपना Ǔनकटवतȸ ‘ͪवदेश’ 
मानता है और उसका मानना है ͩक इन 
राÏयɉ को Ǿस के Ĥभाव मɅ रहना चाǑहए। 
खǓनज-तेल जसेै ससंाधन कȧ मौजूदगी के 
कारण चीन के Ǒहत भी इस ¢ेğ से जुड़ ेहɇ 
और चीǓनयɉ ने सीमावतȸ ¢ेğɉ मɅ आकर 
åयापार करना शुǾ कर Ǒदया है।
 पूव ȸ यूर ोप मɅ  चेकोèलोवाͩकया 
शाǓंतपूव[क दो भागɉ मɅ बँट गया। चके 
तथा èलोवाͩकया नाम के दो देश बने। 
लेͩकन सबसे गहन संघष[ बाãकन ¢ेğ के 
गणराÏय युगोèलाͪवया मɅ हुआ। सन ्1991 
मɅ बाद यगुोèलाͪवया कई Ĥातंɉ मɅ टूट गया 
और इसमɅ शाͧमल बोिèनया-हजȶगोͪवना, 

èलोवेǓनया तथा Đोएͧशया ने अपने को 
èवतंğ घोͪषत कर Ǒदया। यहाँ ‘नाटो’ को 
हèत¢ेप करना पड़ा; युगोèलाͪवया पर 
बमबारȣ हुई और जातीय सघंष[ ने गहृयुɮध 
का Ǿप ͧलया।

पूव[-साàयवादȣ देश और भारत
भारत न ेसाàयवादȣ रह चकेु सभी देशɉ के 
साथ अÍछे सबंंध कायम ͩकए हɇ लेͩकन 
भारत के संबंध Ǿस के साथ सबसे Ïयादा 
गहरे हɇ। भारत कȧ ͪवदेश नीǓत का एक 

सोͪवयत सघं को ͪवघǑटत हुए सात साल बीत गये लेͩ कन Ǒहदंȣ ͩफãमɉ 
के ͧलए उóबके लोगɉ मɅ वहȣ ललक मौजूद है। ǑहÛदèुतान मɅ कोई नई 
ͩफãम ǐरलȣज हुई नहȣं ͩक चदं हÝतɉ के भीतर इसकȧ पाइरेटेड काͪपया ँ
उóबेͩ कèतान कȧ राजधानी ताशकंद मɅ ǒबकन ेके ͧलए उपलÞध हो जाती 
हɇ। ताशकंद के एक बड़ ेबाज़ार के नज़दȣक ǑहÛदȣ ͩ फãमɉ कȧ एक दकुान 
मुहàमद शरȣफ़ पत कȧ है। मुहàमद शरȣफ़ अफगानी हɇ और पाͩकèतान 
के सीमाĤातं के शहर पशेावर से वीͫडयो मगंाते हɇ। उनका कहना है - 
‘‘यहा ँǑहदंȣ ͩ फãमɉ के बहुतेरे दȣवान ेहɇ। मɇ तो कहँूगा ͩ क ताशकंद के 70 
फȧसदȣ लोग इन ͩफãमɉ को खरȣदते हɇ। हम लोग रोजाना लगभग 100 
वीͫडयो बेच लते ेहɇ। मɇन ेअभी-अभी 1000 और वीͫडयो का ‘आड[र’ Ǒदया 
है। उóबेक लोग मÚय एͧशयाई हɇ; व ेएͧशया के अगं हɇ। उनकȧ एक साझी 
सèंकृǓत है। इसी कारण व ेलोग भारतीय ͩफãमɉ को पसदं करते हɇ।’’

साझ ेइǓतहास के बावजूद भारतीय ͩफãमɉ और उनके ‘हȣरो’ के 
ͧलए उóबकेȧ लोगɉ कȧ दȣवानगी उóबेͩ कèतानवासी अनके भारतीयɉ को 
आæचय[जनक जान पड़ती है। ताशकंद िèथत भारतीय दतूावास के अशोक 
शमर बतात ेहɇ- "हम जहा ँभी जाते हɇ और èथानीय अͬधकाǐरयɉ से 
ͧमलते हɇ - काबीना मंğी तक - बातचीत मɅ हमशेा इसका िजĐ करते हɇ। 
इसस ेपता चलता है ͩक भारतीय ͩफãम, संèकृǓत, गीत और ख़ास तौर 
पर राजकपूर यहा ँघर-घर जान ेजात ेहɇ। यहा ँअͬधकाशं लोग Ǒहदंȣ गीत 
गा लेते हɇ। अथ[ चाहे न मालमू हɉ लेͩकन उनका उÍचारण सहȣ होता 
है और वे सगंीत भी पकड़ लेते हɇ। मɇन ेपाया ͩक मरेे सारे पड़ोसी Ǒहदंȣ 
गीत बजाते हɇ और गा लेत ेहɇ। मɇ जब उóबेͩकèतान आया तो यह मरेे 
ͧलए सचमुच बहुत आæचय[ कȧ बात थी।"

- बीबीसी के मÚय एͧशया सवंाददाता लईुस Ǒहदाãगो कȧ ǐरपोट[

उóबेͩ कèतान मɅ Ǒहदंèुतानी ͩफãमɉ कȧ धूम

भारत और 
सोͪवयत संघ 
कȧ आͬथ[क 
और राजनीǓतक 
ͪवचारधाराओ ंकȧ 
समानताओ ंकȧ 
एक सूची बनाएँ।
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भारत और सोͪवयत संघ 

शीतयुɮध के दौरान भारत और सोͪवयत सघं 
के सबंंध बहुत गहरे थ।े इससे आलोचकɉ 
को यह कहने का अवसर भी ͧमला ͩक 
भारत सोͪवयत खेमे का Ǒहèसा था। इस 
दौरान भारत और सोͪवयत संघ के संबंध 
बहुआयामी थे।

आͬथ[क – सोͪवयत संघ ने भारत के 
साव[जǓनक ¢ेğ कȧ कंपǓनयɉ कȧ एेसे वÈत 
मɅ मदद कȧ जब एेसी मदद पाना मुिæकल 
था। सोͪवयत संघ ने ͧभलाई, बोकारो और 
ͪवशाखापɪटनम के इèपात कारखानɉ तथा 
भारत हेवी इलेिÈĚकãस जसेै मशीनरȣ सयंğंɉ 
के ͧ लए आͬथ[क और तकनीकȧ सहायता दȣ। 
भारत मɅ जब ͪवदेशी मुġा कȧ कमी थी तब 
सोͪवयत संघ ने ǽपये को माÚयम बनाकर 
भारत के साथ åयापार ͩकया।

राजनीǓतक – सोͪवयत सघं न ेकæमीर मामल े
पर संयुÈत राçĚसंघ मɅ भारत के ǽख को 
समथ[न Ǒदया।  सोͪवयत सघं ने भारत के 
सघंष[ के गाढ़े Ǒदनɉ, ख़ासकर सन ्1971 
मɅ पाͩकèतान से युɮध के दौरान मदद कȧ। 
भारत ने भी सोͪवयत संघ कȧ ͪवदेश नीǓत 
का अĤ×य¢, लेͩकन महǂवपूण[ तरȣके से 
समथ[न ͩकया।

सÛैय – भारत को सोͪवयत सघं न ेएेस ेवÈत 
मɅ सǓैनक साजो-सामान Ǒदए जब शायद हȣ 
कोई अÛय देश अपनी सÛैय टेÈनालॉजी 
भारत को देने के ͧलए तैयार था। सोͪवयत 
सघं ने भारत के साथ कई एेसे समझौत े
ͩकए िजससे भारत सयंुÈत Ǿप से सैÛय 
उपकरण तयैार कर सका।

संèकृǓत – Ǒहंदȣ ͩफãम और भारतीय 
सèंकृǓत सोͪवयत संघ मɅ लोकͪĤय थ।े बड़ी 
सÉंया मɅ भारतीय लेखक और कलाकारɉ ने 
सोͪवयत संघ कȧ याğा कȧ।

चरण
 सोͪवयत और अमरȣकȧ दोनɉ खमेɉ के शीतयुɮध के दौर के 

पाँच-पाचँ देशɉ को चुनɅ।
 इसी के अनुǾप क¢ा मɅ समूह बनायɅ। हर समूह को एक 

देश का िजàमा सɋपɅ। Ĥ×येक समूह अपने-अपन ेǑहèस ेके 
देश के बारे मɅ यह जानकारȣ जटुाए ͩक शीतयुɮध के दौर 
मɅ वहाँ के राजनीǓतक, सामािजक और आͬथ[क हालात कैसे 
थे?

 हर समूह यह जानकारȣ भी जुटाए कȧ साàयवाद के पतन 
के बाद उस देश कȧ राजनीǓतक, सामािजक और आͬथ[क 
िèथǓत Èया हुई। सभंव हो तो हर समूह यह भी बताए ͩक 
दसूरȣ दǓुनया के ͪवघटन का Ĥभाव उस देश पर Èया हुआ?

 हर समूह अपने Ǔनçकष[ क¢ा के सामने रखे। इन देशɉ के 
लोग बतौर नागǐरक अपन ेबारे मɅ Èया महसूस कर रहे 
थे - इस ͪवषय पर छाğɉ कȧ बातचीत को सुǓनिæचत करɅ।

अÚयापकɉ के ͧलए
 आप छाğɉ के Ǔनçकष[ को लोकतांǒğक और साàयवादȣ 

åयवèथा के ͧसɮधातं और åयवहार से जोड़ सकते हɇ और 
Ĥ×येक के गुण-दोष को रेखांͩकत कर सकते हɇ।

 Èया साàयवाद और पूँजीवाद का कोई ͪवकãप हो सकता 
है - छाğɉ को इस ͪवषय पर चचा[ करने के ͧलए बढ़ावा दɅ।

महǂवपूण[ पहलू भारत का Ǿस के साथ सबंंध है। भारत-Ǿस सबंंधɉ 
का इǓतहास आपसी ͪवæवास और साझ ेǑहतɉ का इǓतहास है। भारत-
Ǿस के आपसी संबंध इन देशोें कȧ जनता कȧ अपे¢ाओ ंस ेमले खाते 
हɇ। भारतीय ǑहÛदȣ ͩफãमɉ के नायकɉ मɅ राजकपूर से लेकर अͧमताभ 
बÍचन तक Ǿस और पूव[ सोͪवयत संघ के बाकȧ गणराÏयɉ मɅ घर-घर 
जाने जाते हɇ। आप इस ¢ेğ मɅ Ǒहदंȣ ͩफãमी गीत बजते सुन सकते 
हɇ और भारत यहाँ के जनमानस  का एक अंग है।
 Ǿस और भारत दोनɉ का सपना बहĢुवीय ͪवæव का है। बहुĢुवीय 
ͪवæव से इन दोनɉ देशɉ का आशय यह है ͩक अतंरा[çĚȣय फलक पर 
कई शिÈतयाँ मौजूद हɉ; सुर¢ा कȧ सामूǑहक िजàमेदारȣ हो (यानी 
ͩकसी भी देश पर हमला हो तो सभी देश उसे अपने ͧलए खतरा मानɅ 
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और साथ ͧमलकर कार[वाई करɅ); ¢ğेीयताओं 
को Ïयादा जगह ͧमले; अतंरा[çĚȣय सघंषɟ 
का समाधान बातचीत के ɮवारा हो; हर 
देश कȧ èवतंğ ͪ वदेश नीǓत हो और संयुÈत 
राçĚ जैसी सèंथाओ ंɮवारा फैसले ͩ कए जाएँ 
तथा इन संèथाओ ंको मजबूत, लोकतांǒğक 
और शिÈतसंपÛन बनाया जाय। 2001 के 
भारत-Ǿस सामǐरक समझौते के अगं के Ǿप 
मɅ भारत और Ǿस के बीच 80 ɮͪवप¢ीय 
दèतावज़ेɉ पर हèता¢र हुए हɇ। 
 भारत को Ǿस के साथ अपने संबधɉ 
के कारण कæमीर, ऊजा[-आपूǓत [, अंतरा[çĚȣय 
आतंकवाद से सबंंͬधत सूचनाओ ंके आदान-
Ĥदान, पिæचम एͧशया मɅ पहँुच बनाने तथा 
चीन के साथ अपने संबंधɉ मɅ संतुलन लाने 
जैसे मसलɉ मɅ फायदे हुए हɇ। Ǿस को इस 
संबंध से सबसे बड़ा फायदा यह है ͩ क भारत 

Ǿस के ͧलए हͬथयारɉ का दसूरा सबसे बड़ा 
खरȣददार देश है। भारतीय सनेा को अͬधकाशं 
सǓैनक साजो-सामान Ǿस से ĤाÜत होत ेहɇ। 
चँूͩक भारत तले के आयातक देशɉ मɅ स ेएक 
है इसͧलए भी भारत Ǿस के ͧ लए महǂवपूण[ 
है। उसने तेल के सकंट कȧ घड़ी मɅ हमशेा 
भारत कȧ मदद कȧ है। भारत Ǿस से अपने 
ऊजा[-आयात को भी बढ़ाने कȧ कोͧशश कर 
रहा है। एेसी कोͧशश कज़ाͩकèतान और 
तुक[ मǓेनèतान के साथ भी चल रहȣ है। इन 
गणराÏयɉ के साथ सहयोग के अंतग[त तेल 
वाले इलाकɉ मɅ साझदेारȣ और Ǔनवेश करना 
भी शाͧमल है। Ǿस भारत कȧ परमािÖवक 
योजना के ͧलए भी महǂवपूण[ है। Ǿस ने 
भारत के अंतǐर¢ उɮयोग मɅ भी ज़Ǿरत 
के वÈत ĐायोजेǓनक रॉकेट देकर मदद 
कȧ है। भारत और Ǿस ͪवͧभÛन व£ैाǓनक 
पǐरयोजनाओं मɅ साझीदार हɇ।

Ĥæनावलȣ

1. सोͪवयत अथ[åयवèथा कȧ ĤकृǓत के बारे मɅ Ǔनàनͧलͨखत मɅ से कौन-सा कथन ग़लत है?

 (क) सोͪवयत अथ[åयवèथा मɅ समाजवाद Ĥभावी ͪवचारधारा थी।

 (ख) उ×पादन के साधनɉ पर राÏय का èवाͧम×व/Ǔनयğंण होना।

 (ग) जनता को आͬथ[क आज़ादȣ थी।

 (घ) अथ[åयवèथा के हर पहलू का Ǔनयोजन और Ǔनयंğण राÏय करता था।

2. Ǔनàनͧलͨखत को कालĐमानुसार सजाएँ?

 (क) अफ़गान-संकट

 (ख) बͧल[न-दȣवार का ͬगरना

 (ग) सोͪवयत संघ का ͪवघटन

 (घ) Ǿसी ĐाǓंत

 3. Ǔनàनͧलͨखत मɅ कौन-सा सोͪवयत सघं के ͪवघटन का पǐरणाम नहȣं है?

  (क) सयंुÈत राÏय अमरȣका और सोͪवयत सघं के बीच ͪ वचारधारा×मक लड़ाई का अतं

  (ख) èवतंğ राÏयɉ के राçĚकुल (सीआईएस) का जÛम

  (ग) ͪवæव-åयवèथा के शिÈत-सतंुलन मɅ बदलाव

  (घ) मÚयपूव[ मɅ संकट
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Ĥæ
ना
वल

ȣ
 4. Ǔनàनͧलͨखत मɅ मेल बठैाएं –

  (1) ͧमख़ाइल गोबा[चेव (क) सोͪवयत संघ का उƣराͬधकारȣ

  (2) शॉक थरेेपी (ख) सैÛय समझौता

  (3) Ǿस  (ग) सुधारɉ कȧ शुǽआत

  (4) बोǐरस येãतͧसन (घ) आͬथ[क मॉडल

  (5) वारसॉ  (ङ) Ǿस के राçĚपǓत

 5. ǐरÈत èथानɉ कȧ पूǓत[ करɅ।

  (क) सोͪवयत राजनीǓतक Ĥणालȣ ...................... कȧ ͪवचारधारा पर आधाǐरत थी।

  (ख) सोͪवयत सघं ɮवारा बनाया गया सैÛय गठबधंन ...................... था।

  (ग) ...................... पाटȹ का सोͪवयत राजनीǓतक åयवèथा पर दबदबा था।

  (घ) ...................... ने 1985 मɅ सोͪवयत सघं मɅ सधुारɉ कȧ शुǽआत कȧ।

  (ङ) ...................... का ͬगरना शीतयुɮध के अतं का Ĥतीक था।

 6. सोͪवयत अथ[åयवèथा को ͩकसी पूँजीवादȣ देश जैसे संयÈुत राÏय अमरȣका कȧ 
अथ[åयवèथा से अलग करने वालȣ ͩकÛहȣं तीन ͪवशेषताओं का िजĐ करɅ।

 7. ͩकन बातɉ के कारण गोबा[चवे सोͪवयत सघं मɅ सुधार के ͧलए बाÚय हुए?

 8. भारत जसै ेदेशɉ के ͧलए सोͪवयत संघ के ͪवघटन के Èया पǐरणाम हुए?

 9. शॉक थरेेपी Èया थी? Èया साàयवाद से पूँजीवाद कȧ तरफ संĐमण का यह सबस े
बेहतर तरȣका था?

 10. Ǔनàनͧलͨखत कथन के प¢ या ͪवप¢ मɅ एक लखे ͧलखɅ – ‘‘दसूरȣ दǓुनया के ͪवघटन 
के बाद भारत को अपनी ͪवदेश-नीǓत बदलनी चाǑहए और Ǿस जसै ेपरंपरागत ͧमğ 
कȧ जगह सयंुÈत राÏय अमरȣका से दोèती करने पर Ïयादा Úयान देना चाǑहए।’’


