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சமத்துவம் பெறுதல்

நாம் வாழும் இச்சமூகம் பல்வேறு 

வகைகளில் வேறுபாடுகளைக் க�ொண்ட 

சமூகக் குழுக்களைக் க�ொண்டதாகும்.  நாம் 

“வேற்றுமையில் ஒற்றுமை” என்பதை 

நம்புவதால் அத்தகைய வேறுபாடுகளைக் 

களைந்து பிறருடன் அமைதியாக வாழ்ந்து 

க�ொண்டிருக்கிற�ோம்.  பன்முகத் தன்மை 

எப்போதும் ஏற்றுக் க�ொள்ளப்படுவதில்லை 

என்பதால் மக்கள் தம்மிடமிருந்து வேறுபடும் 

பிற மக்களிடம் பகைமை உணர்வைக் 

க�ொள்வர். அவர்கள் பிற இனத்தின் மீது ஒரு 

ப�ொதுவான எண்ணத்தைக் க�ொண்டிருப்பது 

சமூகத்தில் பதற்றத்திற்கு வழி வகுக்கிறது.  இது 

ப�ோன்ற எண்ணங்கள் பாரபட்சத்திற்கு இட்டுச் 

செல்கின்றன.

1. முன்முடிவு (பாரபட்சம்)
பாரபட்சம் என்பது மற்றவர்களைப் 

பற்றி எதிர்மறையான அல்லது தாழ்வான 

முறையில் கருதுவதாகும்.  அவர்களைப் 

பற்றி அறிந்து க�ொள்ளாமலேயே தவறாக 

முன்முடிவு எடுப்பதாகும்.  மக்கள் தவறான 

நம்பிக்கைகளையும் கருத்துக்களையும் 

க�ொண்டிருக்கும் ப�ோது பாரபட்சம் ஏற்படுகிறது.

முன்முடிவு = முன் + முடிவு / பாரபட்சம்

பாரபட்சம் என்ற வார்த்தை முன்முடிவினை 

குறிக்கிறது.  முன்முடிவு என்பது மக்களின் மத 

நம்பிக்கைகள், அவர்கள் வாழ்கின்ற பகுதிகள், 

நிறம், ம�ொழி மற்றும் உடை ப�ோன்ற பலவற்றை 

அடிப்படையாக க�ொண்டுள்ளது.  பாரபட்சமானது 

பாலினரீதியாகவும், இனரீதியாகவும், 

வர்க்கரீதியாகவும், மாற்றுத்திறனாளிகள் மீதும் 

மற்றும் பிறவற்றிலும்  காணப்படுகிறது.

உதாரணமாக, கிராமப்புற மக்களை விட 

நகர்ப்புற மக்களின் மனப்பான்மை மற்றும் 

நடத்தையானது, நாகரிகமானது என்பது 

பாரபட்சமாகும்.

1.1. பாரபட்சம் உருவாவதற்கான 
காரணங்கள்

பாரபட்சம் உருவாவதற்குப் ப�ொதுவான 

சமூக காரணிகள்,

	முன்முடிவு மற்றும் ஒத்த கருத்து ஆகியவற்றின் ப�ொருளை அறிதல்

	பாகுபாடு மற்றும் சமத்துவமின்மையைப் பற்றி புரிந்து க�ொள்ளுதல்

	பாகுபாடுகளின் எதிர்மறை விளைவுகளைப் பற்றி அறிதல்

	 கற்றலின் ந�ோக்கங்கள்

அலகு
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1. சமூகமயமாக்கல் 

2. நிர்ணயிக்கப்பட்ட நடத்தை 

3. ப�ொருளாதார பயன்கள் 

4. சர்வாதிகார ஆளுமை 

5. இன மையக் க�ொள்கை 

6. �கட்டுப்பாடான குழு அமைப்பு

7. முரண்பாடுகள்

2. மாறாக் கருத்து
முன்முடிவு வலுவாக இருக்கும்போது 

மாறாக் கருத்து உருவாகிறது. மாறாக் கருத்து 

என்பது தவறான கண்ணோட்டம் அல்லது 

ஏத�ோ ஒன்றைப் பற்றிய தவறான கருத்தாகும்.  

எடுத்துக்காட்டாக,  பெண்கள் விளையாட்டிற்கு 

உகந்தவர்கள் அல்ல என்பது முன்முடிவு 

க�ொள்வதாகும். மாறாக தன்மை பற்றிய 

தவறான எண்ணங்கள் சிறுவயதிலேயே 

கற்றுக் க�ொள்ளப்படுகிறது. மேலும் குழந்தைகள் 

ப�ொருட்கள், குழுக்கள், கருத்தியல்கள் 

ப�ோன்றவற்றில் வலுவான கருத்துக்களையும் 

தவறான எண்ணங்களையும் இளம் 

பருவத்திலேயே வளர்த்துக் க�ொள்கின்றனர்.

குழந்தைகள் வளரும் ப�ோது அவர்களுக்கு 

ப�ொருள்கள், மனிதர்கள், நாகரிகம், நம்பிக்கை, 

ம�ொழி இவற்றின் மீதான விருப்பு வெறுப்புகள் 

ஒத்தக் கருத்தால் மேல�ோங்குகிறது.

எடுத்துக்காட்டாக, ரகுவின் 

கண்ணில் மென்பந்து தாக்கியதால், அவன் 

அழத்தொடங்கினான்.  உடனே அவனைப் 

பார்த்து அனைவரும் சிரிக்கத் த�ொடங்கினர்.  

ஆனால் ரகுவின் கண்ணில் மென்பந்து 

தாக்கியப�ோது அவனது நண்பன் மணிக்கு 

உண்மையில் வருத்தமாக இருந்தது.  ஆனால் 

அவனும் மற்றவர்களுடன் இணைந்து 

சிரிக்கத்தான் செய்தான்.

மே  ற் கூ றி ய 

எடுத்துக்காட்டிலிருந்து 

பெண்கள் அழுவார்கள் 

என்றும் ஆண்கள் 

அழக்கூடாது என்ற ப�ொதுவான கருத்தை 

வலியுறுத்துகிற�ோம். ஆகையால்தான் ரகு 

வலியால் அழுதப�ோது மற்ற அனைவரும் 

அவனைப் பார்த்து சிரித்தனர். இதுவே மாறாக் 

கருத்துள்ள எண்ணமாகும். இதிலிருந்து, 

நாம் ஒருவர் மீதான தவறான எண்ணத்தை 

ஏற்படுத்திக்கொள்ளும் ப�ோது, அங்கு மாறாக் 

கருத்து உருவாகிறது என்பதை நாம் 

புரிந்துக�ொள்ளலாம். 

பாலின அடிப்படையில் மாறாக்  கருத்தினை 

பற்றி திரைப்படங்கள், விளம்பரங்கள் 

மற்றும் த�ொலைக்காட்சி த�ொடர்களில் 

சித்தரிக்கப்படுவதை காணலாம்.  சலவைக்கட்டி, 

சலவை இயந்திரம், பாத்திரங்களை கழுவுதல் 

த�ொடர்பான அனைத்து விளம்பரங்களிலும் 

பெண்களையே முன்னிறுத்துகின்றனர். 

இரு சக்கர வாகனம் ப�ோன்ற விளம்பரத்தில் 

ஆண்களையே முன்னிறுத்துகின்றனர். 

இவ்வாறு பாலின அடிப்படையில் மாறாக் கருத்து 

இருப்பதை காணலாம்.

3. சமத்துவமின்மை மற்றும் பாகுபாடு
சமத்துவமின்மை என்பது ஒருவர் 

மற்றொருவரை பாகுபாட்டுடன் நடத்துவது 

ஆகும். சாதி ஏற்றத்தாழ்வு, மதச் சமத்து 

வமின்மை, இன வேறுபாடு மற்றும் பாலின 

வேறுபாடு ப�ோன்ற பல்வேறு ஏற்றத்தாழ்வுகள் 

பாகுபாட்டை வளர்க்கின்றன.  

மக்களுக்கெதிரான எதிர்மறையான 

செயல்களே பாகுபாடு எனப்படும். சாதி, 

மதம், பாலினம் சார்ந்து கடைப்பிடிக்கப்படும் 

பாகுபாடுகளே சமத்துவமின்மை, தீண்டாமை 

ஆகியனவற்றுக்கான காரணிகள் ஆகும். 

வெள்ளை நிற நபர்களிடமிருந்து கடுமை வண்ண 

நிறத்தவர்களை வேறுபாடாக நடத்துதல், நிறம்-

சாதி-பாலினம்-மதம் ப�ோன்றவை அடிப்படையில் 

உரிமைகள், வாய்ப்புகள், சமத்துவ நிலை 

ஆகியன மறுக்கப்படுதல் ப�ோன்ற பாகுபாடுகள் 

நிகழ்கின்றன. 
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எந்தவ�ொரு குடிமகனுக்கும் எதிராக 

மதம், இனம், சாதி, பாலினம், பிறப்பிடம் என்ற 

அடிப்படையில் பாகுபாடு காட்டக்கூடாது என்று  

இந்திய அரசியலமைப்புச் சட்டப் பிரிவு 15(1) 

அறிவுறுத்துகிறது.

3.1. சாதி பாகுபாடு
இந்தியாவில் சமத்துவமின்மை மற்றும் 

பாகுபாட்டிற்கான மிக முக்கிய காரணம் சாதி 

முறை ஆகும்.	வே த கால ஆரிய சமுதாயத்தில் 

நிலவிய வர்ண அமைப்பிலிருந்து சாதி படிநிலை 

முறை உருவானது. த�ொடக்கத்தில் வர்ண 

அமைப்பும் த�ொழில் அடிப்படையில் நெகிழ்வான 

சமூகப் பிரிவினைகளையே க�ொண்டிருந்தது. 

பிற்கால வேத சமுதாயத்தில் இறுக்கமான, 

பாகுபாடுகள் நிறைந்த, பிறப்பு அடிப்படையில் 

படிநிலைப்படுத்தப்பட்ட சாதிப் பிரிவுகளாக வர்ண 

அமைப்பு விரிவடைந்தது.

இந்தியாவில் சாதி ஒடுக்குமுறைக் 

கெதிராக பலரும் ப�ோராடி வருகின்றனர்.  

இவர்களுக்கு முன்னோடியாக திகழ்ந்தவர் 

டாக்டர் பி.ஆர். அம்பேத்கர் ஆவார்.  தாழ்த்தப்பட்ட 

குடும்பத்தைச் சேர்ந்த இவர் சிறுவயதிலேயே 

சாதிப்பாகுபாட்டின்  காரணமாக பெரிதும் 

பாதிப்புக்கு உள்ளானார். இந்தியாவில் 

அனைத்து குடிமக்கள் மத்தியிலும் சமத்துவத்தை 

உறுதிப்படுத்தும் வண்ணம் சாதி முறை 

அழிப்புக்காக தீவிரமாகப் ப�ோராடினார்.

3.2. பாலினப் பாகுபாடு
பாலினப் பாகுபாடு என்பது ஆண்கள் மற்றும் 

பெண்களுக்கு இடையே நிலவும் உடல்நலம், 

கல்வி, ப�ொருளாதாரம் மற்றும் அரசியல் 

சமத்துவமின்மை ப�ோன்றவற்றைக் குறிக்கிறது.  

எடுத்துக்காட்டாக  ஒரு பெண் பள்ளிப்படிப்பை 

முடித்தபின் கல்லூரிக்கு செல்ல அனுமதி 

இல்லை.  இதே ப�ோன்று பெரும்பான்மையான 

பெண்கள் அவர்கள் விரும்பும் வாழ்க்கையை 

தேர்ந்தெடுக்க அனுமதிக்கப்படாமல் 

இனநிறவெறிக்கு முடிவு
        தென்னாப்பிரிக்காவின் 

முன்னாள் 	 அதிபரான 

நெல்சன் மண்டேலா 

அவர்கள், 27 ஆண்டுகள் 

சிறைவாழ்க்கைக்குப்பின் 

1990 ஆம் ஆண்டு 

விடுதலையானார். இவர் 

தென்னாப்பிரிக்காவிலிருந்த 

இ ன நி ற வெ  றி க் கு 

முடிவு கட்டினார். 

தெ  ன ்னாப்   பி ரி க்கா   வி ல் 

உலகளவில் அமைதி 

நிலவவும், மனித 

உரிமைகளுக்கான ப�ோராட்டத்தில் 

முன்னோடியாகவும் திகழ்ந்தார்.

	 டாக்டர் பி.ஆர்.  அம்பேத்கார்
	இவர் பாபா சாஹேப் என பிரபலமாக அழைக்கப்படுகிறார்.

	 இவர் இந்திய சட்ட நிபுணராகவும்,  ப�ொருளாதார 

நிபுணராகவும், அரசியல்வாதியாகவும், சமூகச் 

சீர்திருத்தவாதியாகவும் திகழ்ந்தார்.

	இவர் 1915 இல் எம்.ஏ. பட்டத்தை பெற்றார்.  பின்னர் 1927 இல் கொலம்பியா 

பல்கலைக்கழகத்தில் பி.எச்.டி பட்டத்தை பெற்றார். அதற்கு முன்னர் 

இலண்டன் பொருளாதாரப் பள்ளியில்  D.Sc பட்டத்தையும் பெற்றிருந்தார்.

	இவர் அரசியலமைப்பு நிர்ணய சபையின் வரைவு குழுவின் தலைவராக 

இருந்தார்.  எனவே, இவர் இந்திய அரசியலமைப்பின் தந்தையாகக் 

கருதப்படுகிறார்.

	இவர் சுதந்திர இந்தியாவின் முதல் சட்ட அமைச்சராகப் பணியாற்றினார்.

	இவரது  மறைவுக்குப் பின்னர், 1990 ஆம் ஆண்டு பாரத ரத்னா விருது 

வழங்கப்பட்டது.
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திருமணத்தில் தள்ளப்படுகின்றனர்.  

இன்னும் ஒரு சில குடும்பங்களில் 

பெண்பிள்ளைகள் நவீன ஆடைகளை 

அணிந்திட அனுமதிக்கப்படுவதில்லை. ஆனால் 

அக்குடும்பத்தின் ஆண்பிள்ளைகள் 

அவ்வகையான ஆடைகளை அணிந்திட 

அனுமதிக்கப்படுகின்றனர். இதுவே பாலினப் 

பாகுபாடு ஆகும்.

3.3. மத பாகுபாடு
மதம் சார்ந்த பாகுபாடு என்பது நம்பிக்கையின் 

அடிப்படையில் ஒரு தனிநபரின் மீத�ோ அல்லது 

குழுவினர் மீத�ோ சமத்துவமின்றி நடத்துவது 

ஆகும்.  ஆயிரக்கணக்கான ஆண்டுகளாக 

வெவ்வேறு மதங்களின் மக்களுக்கிடையே 

பிரச்சினைகள் நிலவுகின்றன. நமது 

அரசமைப்புச் சட்டம் அனைவருக்கும் சமத்துவம் 

வழங்குகிறது; பிறப்பிடம், சாதி, மதம், ம�ொழி 

ப�ோன்ற எதன் காரணமாகவும் சமத்துவம் 

மறுக்கப்படக் கூடாது. இருப்பினும், வழிபாட்டு 

இடங்கள் ப�ோன்றவற்றில் இன்னமும் சாதி, மதம், 

பாலினம், ம�ொழி அடிப்படையில் பாகுபாடுகள் 

கடைப்பிடிக்கப்படுகின்றன. இத்தகைய 

பாகுபாடுகள், சமத்துவமின்மை ப�ோன்றவற்றுக்கு 

எதிராக நமது மாபெரும் சிந்தனையாளர்கள் 

கடுமையாகப் ப�ோராடியுள்ளனர்.

3.4. �ச மூக-ப�ொருளாதார 
சமத்துவமின்மை

சமூக-ப�ொருளாதார தளத்தில் வளர்ச்சியின் 

பயன்கள் சமமாக பரவுவதில்லை. குறைவான 

த�ொழிற்வளர்ச்சி, குறைவான வேளாண் உற்பத்தி, 

குறைவான மனித மேம்பாடு ஆகியவை குறைந்த 

வருவாய் மாவட்டங்களுடன் த�ொடர்புடையவை. 

அதே ப�ோல் கல்வியறிவு குறைந்த விகிதம் உள்ள 

மாவட்டங்கள் குறைவான பாலின விகிதத்துடன் 

காணப்படுகின்றன.

3.5.	�ச மத்துவமின்மை மற்றும் 
பாகுபாட்டினை நீக்குவதற்கான 
தீர்வுகள்:

இந்திய சமுதாயத்தில் சமத்துவமின்மை 

மற்றும் பாகுபாட்டினை   அகற்றுவதற்கான 

தீர்வுகளாக  கீழ்கண்டவற்றை மேற்கொள்ளலாம்.

1.	 அனைவருக்கும் தரமான உடல்நலம் 

மற்றும் கல்வியினை கிடைக்கச் செய்தல்.

2. தற்போதய பாலின பாரபட்சத்தைப் பற்றி 

தெரிந்து க�ொள்ளுதல்.

3.	ப ாலின ஏற்றத் தாழ்வுகளை 

அகற்றுவதற்காக ப�ொதுவாழ்வு மற்றும் 

நிறுவனங்களில் பெண்களின் திறன்களை 

வெளிப்படுத்துதல்.

4.	 மற்ற மதங்களை பற்றி தெரிந்து க�ொள்ளும் 

வெளிப்படையான  மனநிலை வளர்த்தல்.

5. வகுப்பறையில் குழுவாக சாப்பிடுவதை 

ஊக்குவித்தல் மூலம் சாதி, மதம், பாலினம்    

ஆகியவற்றின் எந்தவித பாரபட்சமின்றி  

மாணவர்களை ஒன்றாக இணைக்கச் 

செய்தல்.

6.	பல  தரப்பட்ட மக்களிடமும் இணங்கி 

இருத்தல்.

7.	 சட்டங்களை முறையாக 

நடைமுறைப்படுத்துதல்.

எழுத்தறிவு விகிதம் -  2011 ஆம் ஆண்டு கணக்கெடுப்பு
அதிகம் குறைவு

வ.எண் மாவட்டத்தின் பெயர் விகிதம் வ.எண் மாவட்டத்தின் பெயர் விகிதம்
1 கன்னியாகுமரி 92.14% 1 தருமபுரி 64.71%

2 சென்னை 90.33% 2 அரியலூர் 71.99%

3 தூத்துக்குடி 86.52% 3 விழுப்புரம் 72.08%

4 நீலகிரி 85.65% 4 கிருஷ்ணகிரி 72.41%

ஆதாரம் : censusindia.gov.in>tamilnadu
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3.6  இநதிய அரசியல்மப்பு மறறும் 
்சமத்துவம்
ஒரு அரசியலைகமபபு எனெது நாடடின 

நிரவாகத்கத வழிந்டத்தும் விதிகள மற்றும் 

விதிமுகறகளின பதாகுபொகும். இந்திய 

அரசியலைகமபபின 14-வது பிரிவு  ’சட்டத்திற்கு 

முன அகனவரும் சமம்’ எனகிறது.  ்மலும் 

மக்களுக்குள ெகுத்தறிவுக்கு ஒவவாத 

ொகுொடுகள கக்டபபிடிக்கபெடுவகதத் 

தடுக்கிறது..

நாடடின நிலைபெரபபு ெனமுகத்தனகம 

பகாண்டது எனெதால் அகனவருக்கும் 

சமத்துவம் உறுதிபெடுத்தபெ்ட ்வணடும் 

எனறும் நமது அரசகமபபுச சட்டம் கூறுகிறது. 

சமுதாயத்தில் சமத்துவத்கத உறுதி  

பசயவதற்கான இரணடு முக்கியமான 

காரணிகள ெனமுகத்தனகமக்கு மதிபெளித்தல் 

மற்றும் சுதந்திரத்கத உறுதிெடுத்துதல் ஆகும்.  

ெல்்வறு வககயான சுதந்திரம் எனெது அவரவர 

மதத்கத பினெற்றவும், பமாழிகயப ்ெசவும்,  

விழாக்ககைக் பகாண்டா்டவும், கருத்துக்ககை 

சுதந்திரமாக பவளிபெடுத்துவதும் ஆகும்.

அரசியலைகமபபு எனெது விதிகள மற்றும் 

ஒழுஙகுமுகறகளின சட்டவடிவகமபொகும், 

இதனெடி ஒரு நாடு நிரவகிக்கபெடும்.  சமத்துவம் 

எனெது தீண்டாகமகய ஒரு குற்றமாகக் 

காணெதாகும்.  இந்திய அரசியலைகமபபுச சட்ட 

பிரிவு 17-னெடி இந்தியாவில் தீண்டாகம 

ஒழிக்கபெட்டது.  எந்த வககயிலும் 

தீண்டாகமகயப பினெற்றுவது தக்ட 

பசயயபெடடுளைது.

இனறும் கூ்ட நாடு முழுவதும் ெல்்வறு 

வககயான ொகுொடு காணபெடுகிறது.  

பெணகள, விவசாயிகள,  ெழஙகுடியினர மற்றும் 

தாழ்த்தபெட்ட சமூக வகுபபினர உளளிட்்டார 

இனனும் இந்தியாவில் சமத்துவத்திற்காகப 

்ொராடி வருகிறாரகள.

பாலின விகிதம் – 2011 ஆம் ஆண்டு ்ணகவ்டுப்பு
தலா ஆயிரம் ஆண்்ளுககு நி்ரான வபண்்ளின் எண்ணிக்்

அதி்ம் கு்்றவு
வ.எண் மாவடடத்தின் வபயர் பாலின விகிதம் வ.எண் மாவடடத்தின் வபயர் பாலின விகிதம்
1 நீலகிாி 1041 1 த�ம�ாி 946
2 தஞ்சா�ர் 1031 2 ேசலம் 954
3 நாகப்பட்�ணம் 1025 3 கி�ஷ்ணகிாி 956

4 �த்�க்��, 
தி�ெநல்ேவ� 1024 4 இராமநாத�ரம் 977

ஆதாரம் : censusindia.gov.in>tamilnadu

இந்திய மக்களாகிய நாம் உறுதியான 
ஒருமனதானத் தீர்மானத்துடன் இந்தியாைவ 
இைறயாண்ைம மிக்க, மக்களாட்சி, சமதர்ம, 
மதச்சா�பற்ற குடியரசாக உருவாக்குகிேறாம். 
ேமலும் இந்தியாவின் அைனத்து 
குடிமக்களுக்குமான வைகயில் சமூக, 
ெபாருளாதார மற்றும் அரசியல் நீதிையயும், 
சுதந்திரமான முைறயில், ெவளிப்பாடு, 
நம்பிக்ைக, விசுவாசம் மற்றும் வழிபாடு, 
ஆகியவற்றுடன் தகுதி மற்றும் வாய்ப்புகளில் 
அைனவருக்கும் சமத்துவம், மக்களிைடேய 
சேகாதரத்துவம் மற்றும் தனிமனித 
மாண்ைபயும் வளர்ப்பதுடன் நாட்டின் 
ஒற்றுைமைய ஓங்கச் ெசய்வதற்கு அரசைமப்பு 
நிர்ணயச் சைபயில் 1949, நவம்பர் 26-ம் நாளில் 
ஏற்றுக்ெகாண்டு இயற்றி இந்த அரசைமப்பிைன 
எங்களுக்காக நாங்கேள அளிக்கின்ேறாம்.

(1931-2015)
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மீள்பார்வை:
 	முன்முடிவு (பாரபட்சம்) என்பது மற்றவர்களைப் பற்றி எதிர்மறையான அல்லது தாழ்வான முறையில் 

கருதுவதாகும்.

	 மாறாக்  கருத்து என்பது ஏதாவது ஒன்றைப் பற்றிய தவறான கண்ணோட்டம் அல்லது கருத்தாகும்.

	 பாகுபாடு என்பது மக்களின் மீது ஏற்படுத்திக்கொள்ளும் தவறான செயலாகும்.  பாகுபாடானது நிறம், 

வர்க்கம், மதம், பாலினம் ப�ோன்றவற்றின் அடிப்படையில் ஏற்படுவதாகும்.

	 சமத்துவமின்மை மற்றும் பாகுபாடிற்கான மிகவும் முக்கிய காரணம் சாதி அமைப்பாகும்.

	 பாலின பாகுபாடு என்பது ஆண்களுக்கும் பெண்களுக்கும் இடையேயான சுகாதாரம், கல்வி, 

ப�ொருளாதாரம் மற்றும் அரசியல் ஏற்றத்தாழ்வுகளை குறிக்கிறது.

	 மத பாகுபாடு என்பது மக்களின் நம்பிக்கையின் அடிப்படையில் ஒரு தனி நபரைய�ோ அல்லது 

குழுவினரைய�ோ சமத்துவமின்றி  நடத்துவதாகும்.

முன்முடிவு / பாரபட்சம் - ஒருவர் குறித்து எதிர்மறையாக முடிவு செய்தல் அல்லது தாழ்வாக 

மதிப்பிடுதல்.

மாறாக் கருத்து - நிலையான வடிவத்தை ஏற்படுத்துவது.

பாகுபாடு - மக்களை சாதி, நிறம், மதம், பாலினம் ஆகிய காரணங்களுக்காக 

சமத்துவமின்றி நடத்துவதாகும்.

சமத்துவமின்மை - சமூக ரீதியாகவ�ோ அல்லது ப�ொருளாதார ரீதியாகவ�ோ அல்லது 

இரண்டிலும�ோ சமத்துவம் இல்லாமலிருத்தல்.

அரசமைப்புச் சட்டம் - ஓர் அரச�ோ அல்லது அமைப்பைய�ோ 

நிர்வகிக்க அல்லது மேலாண்மை செய்ய முன்கூட்டியே 

வடிவமைக்கப்பட்டிருக்கும் அடிப்படை க�ொள்கைகள்.

பயிற்சிகள்
I.   �சரியான விடையைத் தேர்வு செய்க
1.	 பின்வருவனவற்றில் 

எது பாரபட்சத்திற்கான 

காரணம் அல்ல

	 அ) சமூகமயமாக்கல் 

	 ஆ) ப�ொருளாதார 

நன்மைகள்  

	 இ) அதிகாரத்துவ ஆளுமை

 	  ஈ) புவியியல்

2	ப ாலின அடிப்படையில் நடத்தப்படும் பாகுபாடு 

குறிப்பிடுவது

	 அ) பாலின பாகுபாடு 	

	 ஆ) சாதி பாகுபாடு  

	 இ) மத பாகுபாடு  	

	 ஈ) சமத்துவமின்மை

3. பாலின அடிப்படையிலான ஒத்தக் கருத்து 

உருவாதல் பெரும்பாலும்   சித்தரிக்கப்படுவது

	 அ) திரைப்படங்கள்		

	 ஆ) விளம்பரங்கள்	

	 இ) த�ொலைகாட்சி த�ொடர்கள்

	 ஈ) இவை அனைத்தும்

4. ஏ.பி.ஜே. அப்துல்கலாம் அவர்கள் எழுதிய 

புத்தகம்/கள்

	 அ) இந்தியா 2020	

	 ஆ) அக்கினிச்சிறகுகள்

	 இ) எழுச்சி தீபங்கள்

	 ஈ) இவை அனைத்தும்

5. ஏ.பி.ஜே. அப்துல்கலாம் அவர்களுக்கு பாரத 

ரத்னா விருது வழங்கப்பட்ட ஆண்டு

	 அ) 1997		  ஆ) 1996		

இ) 1995		  ஈ) 1994
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6.	 விஸ்வநாத் ஆனந்த் முதன்முதலில் கிராண்ட் 

மாஸ்டரான ஆண்டு

	 அ) 1985		  ஆ) 1986		

இ) 1987		  ஈ) 1988

7. 	 இளவழகி சிறந்து விளங்கிய விளையாட்டு

	 அ) செஸ்  		  ஆ) மல்யுத்தம்	

	 இ) கேரம்	          	 ஈ) டென்னிஸ்

8.	 அரசியலமைப்பின் எந்தப்பிரிவின் கீழ், 

எந்தவ�ொரு குடிமகனுக்கும் எதிராக மதம்,     

இனம், சாதி, பாலினம், பிறந்த இடம் ஆகிய 

அடிப்படையில் பாகுபாடு காட்டக்கூடாது    

எனக் கூறுகிறது?

	 அ) 14 (1)		  ஆ) 15 (1)		

இ) 16 (1)		  ஈ) 17 (1)

9. பி.ஆர். அம்பேத்கார் அவர்களுக்கு பாரத ரத்னா 

விருது வழங்கப்பட்ட  ஆண்டு

	 அ) 1990		  ஆ) 1989		

இ) 1988		  ஈ) 1987

10. 2011 ஆம் ஆண்டின் கணக்கெடுப்பின்படி 

தமிழகத்தில் அதிகமான கல்வியறிவு      

பெற்றுள்ள மாவட்டம்

	 அ) நாமக்கல்		  ஆ) சேலம்	    	

இ) கன்னியாகுமரி	  	 ஈ) சிவகங்கை

II. ப�ொருத்துக

1. பாரபட்சம் - தீண்டாமை ஒழிப்பு

2. �மாறாக் கருத்து 

உருவாதல்

- மற்றவர்களை 

காட்டிலும் சிலரை 

தாழ்வாக நடத்துவது

3. பாகுபாடு - சட்டத்திற்கு முன் 

அனைவரும் சமம்

4. பிரிவு 14 - தவறான பார்வை 

அல்லது தவறான 

கருத்து

5. பிரிவு 17 - பிறரை பற்றி 

எதிர்மறையாக 

மதிப்பிடுதல்

III. க�ோடிட்ட இடங்களை நிரப்புக
1. �________ என்பது மற்றவர்களைப் பற்றி 

எதிர்மறையாக அல்லது தாழ்வான முறையில் 

கருதுவதாகும்.

2. �________ ஆம் ஆண்டு ஏ.பி.ஜே. அப்துல்கலாம் 

பிறந்தார்.

3. �இந்தியாவில் மிக உயர்ந்த விளையாட்டு 

விருதான ராஜீவ்காந்தி கேல் ரத்னா 

விருதினை  முதன் முதலில் பெற்றவர் 

________.

4. �சுதந்திர இந்தியாவின் முதல் சட்ட அமைச்சர் 

________.

5. �2011 ஆம் ஆண்டு மக்கள் த�ொகை 

கணக்கெடுப்பின்படி குறைந்த பாலின      

விகிதம் உள்ள மாவட்டம் ________. 

IV. பின்வரும் வினாக்களுக்கு விடையளி
1.	ப ாரபட்சம் என்றால் என்ன?

2.	 ஒத்தக் கருத்து என்றால் என்ன?

3.	ப ாகுபாடு என்றால் என்ன?

4.	 இந்திய அரசியலமைப்பின்படி எந்த பிரிவுகள் 

சமத்துவத்தை பற்றி கூறுகிறது?

V. பின்வரும் வினாக்களுக்கு விரிவான விடையளி
1.	ப ாரபட்சத்திற்கான காரணங்களை கூறுக.

2.	ப ாகுபாட்டிற்கான ஏதேனும் இரண்டு 

காரணிகளை எழுதுக.

3.	 இந்திய சமுதாயத்தில் சமத்துவமின்மை 

மற்றும் பாகுபாட்டை நீக்குவதற்கான 

தீர்வுகளை விவரி.

VI. செய்முறைகள் மற்றும் செயல்பாடுகள்
1.	 வகுப்பறையை சிறு குழுக்களாக பிரித்து, 

பாகுபாடு ஏற்படுவதற்கான     காரணங்களைப் 

பற்றி கலந்துரையாடி அறிக்கை ஒன்றினை 

எழுதவும்.

2. பாரபட்சம் மற்றும் பாகுபாடு ஆகியவற்றை 

எதிர் க�ொண்ட நபர்கள் பற்றி     தகவல்களை 

சேகரிக்கவும்.

VII. உயர் சிந்தனை வினா
1. 	 இந்தியாவில் நிகழும் பல்வேறு 

பாகுபாட்டினை விவரி.
VIII. வாழ்வியல் திறன்
1. உங்கள் கிராமத்தில் பாரபட்சம் மற்றும் 

பாகுபாடுகளுக்கு எதிராக நீங்கள் எவ்வாறு 

ப�ோராடுவீர்.

இணைய வளங்கள்
1.	 http://www.ncsc.nic.in/      

		 (The National Commission for Scheduled 

		 Castes)

2.	 http://ncst.nic.in/    
		 (The National Commission for Scheduled Tribes)

3.	 http://www.ncw.nic.in/   
		 (The National Commission for Women)

4.	 Censusindia.gov.in
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ஆறாம் வகுப்பு – சமூக அறிவியல் (முதல் பருவம்)
பாடநூல் ஆசிரியர்கள் மற்றும் மேலாய்வாளர் குழுவினர்
வரலாறு

பாட ஆல�ோசகர் மற்றும் வல்லுநர்
முனைவர் ப�ொன். குமார்  
இணை இயக்குநர் (பாடத்திட்டம்) 
மாநிலக் கல்வியியல் ஆராய்ச்சி மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம், சென்னை

பாட ஒருங்கிணைப்பாளர்கள்
வெ. ஹேமலதா 
துணை இயக்குநர், 
மாநில கல்வியியல் ஆராய்ச்சி மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம், சென்னை -6.
ம�ோ. சுஜாதா 
முதுநிலை விரிவுரையாளர்  
மாவட்ட ஆசிரியர் கல்வி மற்றும் பயிற்சி நிறுவனம், சென்னை.
பெ. சுரேஷ் 
முதுகலை ஆசிரியர், அரசு மகளிர் மேல்நிலைப் பள்ளி 
ஆத்தூர், சேலம்.
க�ோமதி மாணிக்கம் S 
பட்டதாரி ஆசிரியர், அ.மே.நி.ப, பழைய பெருங்களத்தூர் 
சென்னை-63, காஞ்சிபுரம்.
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பாட நூலாசிரியர்கள்
க�ோமதி மாணிக்கம் S 
பட்டதாரி ஆசிரியர், அ.மே.நி.ப,  
பழைய பெருங்களத்தூர், சென்னை-63, 
காஞ்சிபுரம்.
தேவராஜன் N 
பட்டதாரி ஆசிரியர், அ.மே.நி.ப, நஞ்சநாடு 
நீலகிரி மாவட்டம்
எட்வின் R 
தலைமையாசிரியர், ஸ்ரீ மாரியம்மன் மேல்நிலைப்பள்ளி, 
சமயபுரம், திருச்சி மாவட்டம்
ஷாஜகான் J 
ஊராட்சி ஒன்றிய நடுநிலைப்பள்ளி,  
கட்ராம்பட்டி, மதுரை.
சிவகுருநாதன் M
பட்டதாரி ஆசிரியர், அரசு மேல்நிலைப்பள்ளி, 
காட்டூர், திருவாரூர்

அப்பணசாமி M
ஆல�ோசகர், தமிழ்நாடு பாடநூல் மற்றும் கல்வியல் பணிகள் கழகம், 
TNTB & ESC, நுங்கம்பாக்கம், சென்னை-6
செந்தில்குமார் P
பட்டதாரி ஆசிரியர், அரசு மேல்நிலைப்பள்ளி, 
திருக்கழுக்குன்றம், காஞ்சிபுரம் மாவட்டம்
மெர்லின் கிரேஸி 
உதவிப் பேராசிரியர், வரலாற்றுத் துறை,  
சென்னை கிறித்துவ கல்லூரி, தாம்பரம்(கி) 
சென்னை
அனிதா ப�ொன்மலர் 
பட்டதாரி ஆசிரியர், அரசு மேல்நிலைப்பள்ளி, 
சேலம்.
ரீட்டா B
உதவிப் பேராசிரியர், NKT கல்வியியல் கல்லூரி 
சென்னை.
சீனிவாசன் B
பட்டதாரி ஆசிரியர், அரசு உயர்நிலைப்பள்ளி  
கங்கலேரி, கிருஷ்ணகிரி

ம�ொழிபெயர்ப்பாளர்கள்
அச�ோக் K 
உதவிப் பேராசிரியர், வரலாற்றுத்  துறை 
சென்னை கிறித்துவ கல்லூரி, தாம்பரம்(கி), சென்னை 
க�ோமதி மாணிக்கம் S
பட்டதாரி ஆசிரியர், அ.மே.நி.ப, பழைய பெருங்களத்தூர், 
சென்னை-63, காஞ்சிபுரம்.
ஆனந்த் C
ப்ரிலான்ஸ் எழுத்தாளர், முகப்பேர் கிழக்கு, சென்னை-37 

முனைவர் சுரேஷ் K
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புவியியல்
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